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भारतीय आध्यात्मिकताका सुमधुर फ 


“ प्रत्यक्ष अनुभवसे यह स्पष्ट दिखाई देता है, कि श्रीमद्‌भगवद्‌गीता वतेमान 
युगमेभी उतनीही नव्यतपूणं एवं स्फूतिदात्ी है, जितनीकौ महाभारतम समाविष्ट 
होते समय थी । गीताकेः संदेशका प्रभाव केवल दाशेनिक 
अथवा विद्रच्चर्चाका विषय नहीं है, अपितु आचार- 
विचारोके क्षेत्रमेभी वह सदैव जीता-जागता प्रतीत होता 
है । एक राष्ट्र तथा संस्कृतका पुन रुज्जीवन, गीताका 
उपदेश, करता रहा है । संसारके अत्युच्च शास्तरविषयक 
गर॑थोमे गीताका अविरोधसे समावेश हुआ है । गीता-ग्र॑य- 
पर स्वर्गीय लोकमान्य तिककजीकी यह्‌ व्याख्या निरी 
मल्लीनाथी व्याख्या नहीं है, वह॒ एक स्वतंत्र प्रबंध है 
ओर उसमे नैतिक सत्यका उचित निरूपणभी है । अपनी 
सृक््म ओर व्यापक विचारप्रणाी तथा प्रभावोत्पादक 
रेखनशेटीके कारण मराठी भाषाकी पहला श्रेणीका 
यह पहला प्रचंड ग्य-ग्रंथ अभिजात वाङमथमें समाविष्ट हज है । इस एकी म्रंथसे 
सिद्ध होता है, कि यदि तिलकजी चाहते, तो मराठी साहित्य ओर पीतिशास्ठके 
इतिहासमे एक अनोखा स्थान पा सकते । कितु विधाताने उनकी महक्ताके छथि 
बाडमयक्षेत्र नहीं रखा था, इसल्यि केवर मनोरंजनार्थ उन्होने अनुसंधानका 
महान्‌ कायं किया । यह वटना अथपूणं है, कि उनकी कीत अजरामर करनेवाले 
उनके अनुसंधान-ग्रंय, उनके जीवितका्योसि विवशतापूर्वक ल्यि गये विश्वांति-कालमें 
तिमित इए हें । स्वर्गाय तिलकजीकी प्रतिभाके ये गौण आयविष्कारभी इस हेतुसे 
संबद्ध हं, कि इस राष्टृका महान्‌ भवितव्य उसके उज्ज्वल गतेतिहासके योग्य हो । 
गीतारहस्यका विषय जो गीता-ग्रथ है, वह भारतीय आध्यात्मिकताका परिपक्व 
सुमधुर फल है । मानवी श्रम, जीवन ओर क्मकी महिमाका उपदेश अपनी 


अधिकारवाणीसे देकर, सच्चे अध्यात्मका सनातन सदेश गीतादेरहीहै, जोकि 
आधुनिकं कालके ध्येयवादके छ्य आवश्यक है। ४ 





बाब्‌ अर्रावद घोष 


- बाच अरार्विद घोष 
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दिव्य 'टीका-मोक्तिक 


“ अपनी वाल्यावस्थामेही मुञ्चे एेसे शास्त्रीय ग्र॑यकी आवश्यकता प्रतीत हर्द, 
कि जो जीवितावस्थाके मोह तथा कसौटीके समय मेरा अचूक मागेदशेन करे । मने 
कीं पढ़ा था, कि केवर सात सौ श्लोकोमें गीताने सारे 0 
शास्तरोका ओर उपनिषदोका सार - गागरमें सागर - 
भर दिया है । मेरे मनका निश्चय हुआ । गीता-पठनके 
उहेश्यसे मैने संस्कृतका अध्ययन क्रिया । गीता मेरा 
बाइवल या कू राणही नहीं, वर्कि प्रत्यक्ष माताही है । 
अपनी रौकिक मातासे तो करई दिनोसे मै विचडा हँ; 
कितु तभीसे गीतामैयाने मेरे जीवनम माताका स्थान 
ग्रहण कर लिया है । आपत्कालमं वही मेरा सहारा है । 





स्वर्गीय लोकमान्य तिलकजी अपने अभ्यास एवं 
विटत्ताके ज्ञानसागरसे, 'गीताप्रसाद'के वल्परही, यह 
दिव्य टीका'-मौक्तिक पा सके । वुद्धिसे खोज निकालनेके व्यापक सत्यका भंडारही 
उन्हं गीताम प्राप्त हुआ । 
गीतापर तिलकजीकी यह ॒टीकाही उनका शाश्वत स्मारक है । स्वतंतरताके 
युद्धमें विजयश्री प्राप्त होनेपरभी वह सदाके ल्यि बनाही रहेगा । भविष्यमेभी, 
तिलकजीका विशुद्ध चार्य ओौर गीतापर उनकी महान्‌ टीका, इन दोनों बातोसे 
उनकी स्मृति चिरप्रेरकं होगी । उनके जीवन-कालमें अथवा सांप्रतभी एेसा कोई 
व्यक्ति मिलना असंभव ठै, जिसका उनसे अधिक व्यापक ओर गहरा शास्त्रज्ञान हो । 
गीतापर उनकी जो अधिकारयुक्त टीका है, उससे अधिक अच्छे ओर मौलिक प्रंथकी 
निमिति न अभीतक हुई है ओर न निकट भविष्यमें उसके होनेकीभी संभवना है । 
गीता ओर वेदसे उत्पन्न समस्याओंका तिलकजीने जिस शास्त्रीय रीतीसे निराकरण 
क्रिया है, आजतक उससे अधिक शोध-कायं किसीनेभी नहीं किया है । अथाह्‌ 
विद्रत्ता, असीम स्वाथत्याग ओर आजन्म देशसेवाके कारण जनताजनादंनके 
हन्मंदिरमें तिलकजीने अद्वितीय स्थान पा ल्या है । 4 


महात्मा गाधी 


- महात्मा गांधी 
(वाराणसी-कानधुरके अभिभाषण) 


ठयक 


ॐ | 
प्रकादाकोका निवेदन 
हमारे पितामह स्वर्गीय लोकमान्य वाल गंगाधर तिरक महोदय प्रणीत 
श्ीमद्‌भगवद्गी तारहस्य अथवा कर्मयोगणास्त ग्रंथका उन्नी सवां संस्करण प्रकाशित 
करेया सुअवसरर आज प्राप्त हुआ है । इसके तीन संस्करण टोकमान्यजीके जीवन- 
कालमेही प्रसिद्ध हो चुके थे । चतुर्थ संस्करणमें इस ग्रंथका थोेमे इतिहास दिया था । 
यहांभी उसको दुहराना हम उचित मानते है । 4 
यह्‌ सवत्र सुविदितही है, कि यह गीतारहस्य ग्रंथ लो. तिलक महोदयने ब्रह्मदेश 
(वर्मा)के मंडाठे नगरके कारागृह-वासके समय लिखा था। हमारे पासको इस ग्रथकी 
पेन्सिलसे लिखी हुई मूल चार हस्तक्खित वहियोसे ज्ञात होता है कि मंडालेमें दि. 
२ नवंबर सन्‌ १९१० को इस ग्रथके ठेनका आरंभ करके, लगभग ९०० पृष्ठोके 
इस संपुणं ग्रंथका लेखन दि. ३० माच १९ ११ के रोज, अर्थात्‌ केवर पांच महीनोमे, 
उन्होने पूणं कर दिया । सोमवार दि. ८ जून १९१४ के रोज लोकमान्य महोदयकी 
मंडालेके कारागृहसे मुक्तता हुई । वहासि पूना छौट आनेपर कई सप्ताहोंतक राहू 
देखनेपरभी, मंडालेके कारागृहके अधिकारीको सौपे गये गीतारहस्यके ट्स्त- 
लिखितोको जल्द लौटा देनेका सरकारका इरादा दीख नहीं पड़ा । ज्यो-ज्यों दिन 
बीतते गये, त्यो त्यो सरकारके हैतुके बारेमे लोग अधिकाधिक साशंक होते गये ओर 
कोई कोई तो आखिर स्पष्ट कह्ने कगे, “ कि सरकारका लक्षण कुछ ठीक नहीं 
संगता; मालूम होता है, बहियां न देनेका विचार हे । “ एसे शब्द जव किसीके मंहसे 
छोकमान्यजी सुनते थे, तव वे कहा करते थे, कि “ डरनेका कोई कारण नहीं । 
यद्यपि बहियां सरकारके पास है, तोभी प्रका एक-एक शब्द मेरे मस्तिष्कमे है । 
विश्रामके समय सिहगढ' किठेपर जाकर अपने वंगलेमें वेठकर मै फिरसे ग्रंथ यथा- 
पूवं छि डाटंगा । ” आत्मविष्वासकी यह तेजस्वी भाषा ठकती उस्रवाले अर्थात्‌ 
६० व्षंके वयोवृद्ध गृहस्थकी दै, ओर प्रंथभी मामूली नहीं, बल्कि गहन तत्त्वज्ञान- 
विषयक पूरे ९०० पुष्ठोका है । इन बातोपर ध्यान देनेसे लोकमान्य महोदयके 
्वत्तिप्रधान प्रयत्नवादकी यथार्थं कल्पना त्वरित की जा सकती है। सौभाग्यसे 
तदनतर जल्दीही सरकारसे सभी बहियां सुरक्षित प्राप्त हुई, ओर लोकमान्यके 
जीवन-कालमेही इस ग्रथके तीन हिदौ संस्करण भकाशित हए । 


उप्र यह्‌ उल्टेव किया गया है, कि गीतारहस्थका मूर हस्तङ्िखित चार 
नहियोमे है । उन बहियोके संबधमें अधिक जानकारी इस प्रकार है: 


~ 
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वही विषय पृष्ठ ठेखन-काल 
१ रहस्य. प्र. १से८ १से४१३ २ नवंवर १९१० से ८ दिसंवर १९१० 


१३ दिसंवर १९१० से 


रहस्य. प्र. ९ से १३ से ८०२ 
२ रहस्य. प्र. ९ से १३ 4 < ४९ १५ जनवरी १९११ 


३ रहस्य.प्र.१४८से१५ १से१४७ | 
वहिरंगपरीक्षण १५१-२४४ | १५ जनवरी १९११.से 
४०१-४१२ ( ३० जनवरी १९११ 
मुखपृष्ठ, सम्पण = | 
लोकोका अनुवाद | 
( अध्याय १-३ } २४९-३९९ 
-२४० ) 
४ श्लोकोंका अनुवाद २४४२०४८ ॥| ६ 
( अध्याय ४से १८) ( ३८५-४०७ ५ १० माच १९११ ते 
२० माच १९११ 


) ३४१३४६३ 
प्रस्तावना ३७५-३८४ 

गर॑थकौ अनुक्रमणिका, समर्पण ओरं प्रस्तावनाभी रोकमान्य महोदयने कारा- 
गृहमेही ङिखी थी, ओर स्थान-स्थानपर एेसी सूचनां लिखकर, कि किंस विषयके 
बाद कौन विषय हो, ग्रंथ परिपु्णं कर रखा था । इससे ज्ञात होता है, कि उनको 
यह विश्वास नहीं था, कि अपने जीते जी कारागृहसे मुक्तता होगी या नही, ओर 
उनकी यह अत्युत्कट इच्छा थी, कि यदि मुक्तता न हो, तोभी अपना परिश्रम- 
पूवक संपादन किया हुआ ज्ञान ओर उससे सूञ्ने हृए विचार व्यथं न जाये, बल्कि 
उनका लाभ अगली पीष्ठीको मिडे। पहली दो वहियोके आरभमे उन वहियोमें 
वणित विषयोकी अनुक्रमणिका दै । म्रंथका मुखपृष्ठ ओर समर्पण तीसरी बहीके 
२४५ से २४७ पृष्टोमें टै ओर प्रस्तावना चौथी बहीके ३४१ से ३४३ ओर ३७५ 
से ३८८ पृष्ठोमे है । कारागृहसे मुक्तता होनेपर प्रस्तावनामे कुछ सुधार किया गया 
दै ओर्‌ वह्‌ प्रकाशन-कालमे सहायक व्यक्तियोके निदेशतकही सीमित दहै। यह 
विषय प्रथम संस्करणकी प्रस्तावनाके अंतिम परिच्छदके पहलेके परिच्छेदमे हे । 
अंतिम परिच्छेद तो कारागृहमेही छ्खा हुआ था] 

इनमेसे पहटी बहीके पहके आर प्रकरणोको शूवर्धि" संज्ञा दी गई है ( यह 
प्रथम वहीके प्रथम पृष्ठके चित्रसे ज्ञात होगा), दूसरीको उत्तराधे भाग पहला ओौर 
तीसरीको उत्तराधं भाग दूसरा, इस प्रकार संजाएं दी गई ह । इससे ज्ञात होता 
है, कि ग्रंथके दो भाग करनेका उनका विचार था। इनमेसे पहली बहीके आठ 
प्रकरणोका हस्तछिखित केवल एक महीनेमेही लिखकर तैयार हुआ था ओर येही 


` सरकारसे अजं करनेपर, 





१० गीतारहस्य अथवा कमेयोग्ञाख 


प्रकरण अत्यंत महत्त्वके है । इससे रोकमान्य महोदयकी इस (५ ओतप्रोत 
तैयारीका ओर उनके ठेखनके अस्खलित प्रवाहका यथाथ ज्ञान पाठकको सहजही 
होगा । बहीके पृष्ठ फाड़ देनेकी अथवा नये जोडनेकी, कारागृहके नियमानुसार, 
उनको आज्ञा न थी, कितु पुनविचारसे सूक्ली वातोके नये पृष्ठ बीच-वीचरमें 
जोडनेकी सुविधा उनको मिली थी । यह्‌ आनकारी दूसरी भौर तीसरी वहीके 
आवरणके अंदरके बाजूमे लिखी है । पटरी तीन बहियां केव एक-एक महीनेमें 
लिखी गई ह ओर अंतिम बही सिफ़ं एक पखवाडेमे लिखी गई है । मुख्य विषय 
दाहिने हाथके पृष्ठोंपर लिखके उनके पीछेके कोरे पृष्ठोपर अगले पृष्ठोमें समावेश 
करनेके ल्यि नयी बाते लिखी हुई हं । आशा दै, कि मूल हस्तलिखित प्रतिसंवंधी 
जिज्ञासा उक्त जानकारीसे पूर्णं होगी । 

इस ग्रथका जन्म होनेके पहलेभी प्रस्तुत विषयके संवंधमें उनका व्यासंग जारी 
था, इसका उत्तम प्रमाण उनके अन्य दो रंय है । ' मासानां मारगंशीर्पोऽहं ' ( गीता 
१०-३५, गीतार- पृष्ठ ७७४ ) ईस श्लोकका अथं निश्चित करते समय, उन्दने 
वेदोके महोदधिमें इबकी लगा कर, ओरायनः' रूपी रत्न जनताको दे दिया ओर 
वेदोदधिका पयेटन करते करते आयोकि मूर वसतिस्थानका पता लगाया हे । काला- 
नुक्रमसे गीतारहस्य यद्यपि अंतिम ग्रंथ है, तोभी उक्त दो प्रथोका पूवं वृत्तान्त 
ध्यानम रघनेसे, महत्वकी दृष्टस गीतारहस्यकोही आस्थान देना पड़ता है । 
गीताविषयक व्यासंगसेही ये ग्रंथ निर्माण हृए हँ । ओरायन' ग्रंथकी प्रस्तावनामें 


` लोकमान्य महाशयने गीताके अभ्यासका उल्लेख किया टे। 


ओरायन" ओर “ आर्योका मूर वसतिस्थान ' ये दोनों अंग्रेजी ग्रथ यथावकाशं 
प्रकाशित हुए ओर जगत्‌भरमें विख्यात हो गये । परंतु गीतारहस्य लिखनेका महतं 
छोकमान्यके तीसरे दीं कारावाससे प्राप्त हआ । गीतारहस्यके पहकेके दोनों 
गरथोका ठेखनभी कारागृहमेही हआ है । सार्वजनिक काये-प्रवृत्तियोकी उपाधिसे 
मुक्त होकर ग्रथलेखनके ङयि आवश्यक स्वस्थता कारागृहमे मिल सकी; परंतु 
रत्यक् ्रयकेखनका आरंभ करनेके पूवं उनको जिन बड़ी भारी मुसीवतोका सामना 
करना पड़ा, उन्हे उनकेही शब्दोमे इस जगह कहना उचित है - ““ ग्र॑थके संबंधमे तीन 
बार तीन हुक्म आये... कु दिनके बाद मेरे पास सब पुस्तके रखनेकी मनाही की 
गयी ओर सिफ़ं चार पुस्तकैही एक समय रखनेका हुक्म हआ । उसपर वर्मा 
ग्रथ लेखनके ल्य आवश्यक सव पुस्तके मेरे पास रखनेकी 
आज्ञा हुई । जव मेँ वहसि कौटा, तव पुस्तकोकी संख्या ३५० से ४०० तक पहुंची थी । 
ग्र॑थलेखनके ल्यि जो काजग॒ देते थे, वेभी चट न दे कर, जिल्ददार किताब, भीतरके 
पृष्ठ गिनके मौर उनपर दोनों ओर क्रमांक लिखकर, देते थे ओर लिखनेको स्याही 
न देके सिफ़ं नोकदार पेन्सिे देते थे ” ( लोकमान्य तिरक महाशयके कारागारसे 
दटनेके बादकी पहली मुलाक्रात ~ केसरी' दि. ३० जून १९१४ ) । 
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इस प्रकार वाचकवृन्द कल्पना कर सकते हँ, कि तिलक महोदयको ग्रंथलेखनमें 
कंसी-कंसी मूसीवरतोका सामना करना पड़ा होगा, परंतु उनकी चिता न करके सन्‌ 
१९१० के जाडमं उन्होने हस्तटिखित प्रति तयार कर दी । ग्रंथके हस्तलिखितके ` 
तैयार होनेका समाचार उन्होने सन्‌ १९११ के आरंभके एक पत्रमे दिया था ओर वह॒ 
पत्र सन्‌ १९११ के माचं महीनेके मराठा" पत्रके एक अंकमे समग्र प्रसिद्ध हआ है । 
गीतारहस्यमें किया गया विवेचन लोगोंको अधिक सुगम हो, इसख्यि तिलक 
महोदयने सन्‌ १९१४ के गणेशोत्सवमं चार व्याख्यान दिये, ओर वादमें ग्रंथ छापनेके 
कामका आरंभ होकर १९१५ के जून महीनेमें उसका पूर्णावतार हआ । इसके 
आगेका इतिहास सवको सुविदितही है । 

सन्‌ १९५६ ईसवीमे, लोकमान्य टिलकजीकी जन्मशताब्दीके उपलशध्यमे, 
इस मौलिक ग्रंथके नये संस्करणको प्रकाशित करते समय, यह्‌ निश्चय किया गया, 
कि इस ग्रंथका वेष्टनभी नया हो । इच्छा थी, किं वेष्टनपर स्वर्गीय लोकमान्य 
तिलक महोदयका तथा उनकी कल्पनाके अनुसार कुरुक्षेत्रकी रणभूमिका चित्र रहे । 
हमारे चित्रकार-मित्र श्रीमान्‌ दलालजीने हमारी मूर कल्पनाकी अपेक्षाभी इतनी 
अधिक सफलतापूर्वक ये दोनों चित्र चित्रित कयि ह, कि उनकी अल्ग प्रशंसा 
करनेकी कोई आवश्यकता नहीं रही । चिव्रकारसे मोहक एवं अत्युत्तम चित्र 
खिचवाये जानेपरभी छपाईका कार्य॑भी उतनीही कगनसे करना पड़ता है । शिवराज 
फाईन आटं लिथो वक्सं ( नागपुर ) ने वेष्टनछपाईका वह्‌ कार्यं सुचारू रूपरे परणं 
कर दिया है । 


सोलहवां संस्करणको संशोधित तथा दोषरहित बनानेकै लि श्री. भगवान 
नारायण कानडेजीने अत्यधिक परिश्रम किये थे । उन्नीसवां संस्करणके सभी ग्रंथ 
बीक चुके है ओर इस मौलिक तथा शास्त्रीय ग्रंथके ल्थि सतत मांग हो रही 
है । इसल्यि यह उन्नीसर्वां संस्करण तुरन्तं प्रकाशित किया है। 

परशुराम प्रोसेसके श्री. सुभाष बर्वेजीने यहं ग्रथ तुरन्त छपवा दिया इसलिये 
आपको धन्यवाद प्रदान करना हम अपना कतव्य मानते है । 


कागजका मूत्य अधिकाधिक बढ रहा है ओर छपाईकौ दरोमेभी वृद्धि 
होती रही है अतः. इस ग्रथका मूल्य वढ। देना अपरिायं-सा हो गया है । 

इस प्रकार ग्र॑थकी सजावटमें अनेकोने परिश्रम उठाये है । पाठकोके हाधमे 
आज यह्‌ ग्रंथ हम दे रहै हँ । आशा है, पाठक इसका सहषं ओर सानन्द स्वीकारं 
करेगे । 
पूना, दी ज. ठिव्टक 
दि. ८।११।१९८० शो. भी. ठिढ्ठकं 


अनुवादककी भूमिका 


भूमिका लिखकर महात्मा तिलकके ग्रंथका परिचय कराना, मानो सूर्यको 
दीपकसे दिखलानेक्य प्रयत्न करना है । यह ग्रंथ स्वयं प्रकाशमान्‌ होनेके कारण 
अपना परिचय आपही दे देता है । परंतु भूमिका लिखनेकी प्रणाटी-सी पड़ गई है । 
श्र॑थको पातेही पत्र उल्ट-पलटकर पाठक भूमिका खोजने लगते है । इसलियि उक्त 
प्रणारीकौ रक्षा करने ओर पाठकोकी मनस्तुष्टि करनेके लियि इस शीर्घकके नीचे 
दो शब्द लिखना आवश्यक हो गया है । 


संतोषकी बात दै, कि श्रीसम्थं रामदासस्वामीकी अशेष कृपासे, तथा सद्गुरु 
श्रीरामदासानुदास महाराजके ( हनुमानगद्‌, वर्धा निवासी श्रीधर विष्णु परांजपे ) 
र्यक्ष अनुग्रहसे, जब मेरे हृदयम अध्यात्म-विषयकी जिज्ञासा उत्पन्न हुई है, तभीसे 
इस विषयके अध्ययनके महत्त्वपूणं अवसर अनायास मिलते जाते हं । यह उसी कृपा 
ओर अनुग्रहका फल था, कि भ संवत्‌ १९७० में श्रीसमर्थके दासबोधका हदी 
अनुवाद कर सका । अब उसी कृपा ओर अनुग्रहके प्रभावसे छोकमान्य वाल गंगाधर 
तिलककृत श्रीमद्भगवद्गी तारहस्यके अनुवाद करनेका अनुपम अवसर हाथ ग 
गया हैं । 

जब मुञ्चे यह काम सौपा गया, तव ग्रंथकारने अपनी यह ईच्छा प्रकट कौ, 
कि मूल ग्रंयमें प्रतिपादित सव भाव ज्यो-के-त्यो हिदीमें पुणंतया व्यक्त किये जाये; 
ग्रथमे प्रतिपादित सिद्धान्तोपर जो आक्षेप होगे, उनके उत्तरदाता मूर लेखकही 
हँ । इसल्यि मैने अपने ल्य दो कर्तव्य निर्चित कयि: (१) यथा- 
मति मूर भावोकी पूरी पूरी रक्षा की जावे, ओर (२) अनुवादकी भाषा 
यथाशक्ति शुद्ध, सरल, सरस ओर सुवोध हो । अपनी अल्पबुद्धि ओर साम््यके 
अनुसार इन दोनो कर्तव्योके पालन करनेमें मैने कोई वात उटा नहीं रखी है; 
ओर मेरा आंतरिक विश्वास है, कि मूल ग्र॑थके भाव यत्किचितभी अन्यथा 
नहीं हो पाये हैँ । परंतु संभव है, कि विषयकी कठिनता ओर भावोकी गंभी- 
रतके कारण मेरी भाषाशैटी कहीं कीं विलष्ट अथवा दर्बोध-सी हो गई हो; 
ओर यहभी संभव है, कि दूंढनेवालोको इसमे “ मराटीपनकी व्‌ भी मिल्जाय । 
प्रतु इसके ल्यि क्या किया जाय? लाचारी दै। मूल ग्रथ मराठीमे है, मेँ 
स्वयं महाराष्ट्का ह, मराटीही मेरी मातृभाषा हं, महाराष्ट देशके केट्रस्थल पूनामेंही 
यह्‌ अनुवाद छापा गया है । ओर मै हिदीका कोई धुरधर' ठेखकभी नहीं हं । 
एसी अवस्थामे, यदि इस ग्र॑थमें उवत दोष न मिले, तो बहुत आश्चयं होगा । 

यद्यपि मराठी “^रहस्य'को हिदी पोशाक पहनाकर सर्वागसुदर रूपसे हिदी 
पाठकोके उत्सुक हदयोमे प्रवेश करानेका यत्न किया गयादहै; ओर एेमे महतत्वपूणं 


~~ 


श्ट 
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विषयको समञ्च।नेके लिये उन सव साधनोकी सहायता ली गई है, कि जो हिदी 
साहित्य-संसारमं प्रचलित दै; फिरभी स्मरण रहे, कि यह केवर अन॒वादही 
इसम वह्‌ तज नहीं आ सकता, कि जो मृलग्र॑थमें है। गीताके संस्कृत श्लोकोके 
मराटी अनुवादके विषयमे स्वयं महात्मा तिल्कने उपोद्धातमें ( पृष्ठ ६०० ) 
यह चखा है :- “स्मरण रहै, करि अनुवाद आखिर अनुवादही दै । हमने अपने 
अनुवादमे गीताके सरल, खुले ओर प्रधान अर्थको ठे आनेका प्रयत्न किया ह सही ; 
परंतु संस्कृत शब्दोमे ओौर विशेषतः भगवानकी प्रेमयुक्त, रसीटी, व्यापक ओर क्षण- 
क्षणमे नई रुचि उत्पन्न करानेवारी वाणीम लक्षणासे अनेक व्यंग्यार्थं उत्पन्न करनेकी 
जो सामध्य है, उसे उराभी न घटा-वदाकर, दुसरे श्ब्दोमें ज्यो-का-त्यों लका देना 
असंभव दै. . . ! '" ठीक यही वात हात्मा तिलकके ग्र॑थके हिदी अनुवादके विषयमें 
कटी जा सकती है । 

एक तो विषय तःत्विक, दूसरे गंभीर, ओर फिर महात्मा तिलककी वह॒ 
ओजस्विनी, व्यापक एवं विकट भावा कि जिसके मर्मको ठीक ठीक समञ्च छेना कोई 
साधारण वात नहीं है । इन दुहरी-तिहरी कचिनादयोके कारण यदि वाक्यरचना 
कटी करिन हो गई हो, दुरूह हो गई हो, या अशुद्धभी हो गई हो, तो उसके चयि 
सहदय पारक मुञ्चे क्षमा करर । एेसे ग्रंथके अनुवादमें किन किन कठिनाइयोका 
सामना करना पड़ता है ओर अपनी स्वतंव्रताका त्यागकर पराधीनताके किन किन 
नियमोसे वंध जाना होता है, इसका अभव वे सहानुभतिशीर पाठक ओर ठेखकही 
कर सकते है, कि जिन्होने इस ओर कभी ध्यान दिया हो । 

राष्टभाषा हिदीको इस बातका अभिमान है, कि वह्‌ महात्मा तिलकके गीता- 
रहस्यसंबंधी विचारोको अनुवाद-रूपमें उस समय पाठकोको भेट कर सकी है, जव 
कि ओर किसीभी भाषाका अनुवाद प्रकाशित नहीं हआ; - यद्यपि दो-एक अनुवाद 
तैयार थे । इससे, आशा ठै, कि हिदीप्रेमी अवश्य प्रसन्न होगे । 

अनुवादका श्रीगणेश जुलाई १९१५ में हआ था ओर दिसंबरमें उसकी पूर्ति 
हई । जनवरी १९१६ से छपाईका आरंभ हुआ, जो जून सन्‌ १९१६ में समाप्त हो 
गया । इस प्रकार एक वषमे यह ग्रंथ तयार हो पाया । यदि मिव्रमंडटीने मेरो 
पूणं सहायता न की होती, तो मेँ, इतने समयमे, इस कामको कभी पूरा न कर सकता । 
इनमें वैद्य विश्वनाथराव टुखें ओरं श्रीयत मौलिप्रसादजीका नाम उल्लेख करने- 
योग्य है । कविवर बा. मेथिटीणरण गु्तने कुछ मराठी पद्योका हिदी रूपांतर करनेमें 
अच्छी सहायता दी है, इसलिये वे धन्यवादके भागी है । श्रीयुत पं. लल्टीप्रसाद पांडयने 
जो सहायता की है, वह अवणेनीय एवं अत्यंत प्रशंसाके योग्य है । लेख लिखनेमे, 
हस्तलिखित प्रतिको दुहरानेमें ओर प्रूफका संशोधन करनेमे आपने दिनरात कठिन 
परिश्रम किया है । अधिक क्या कहा जाय, घर छोडकर महीनोतक आपको इस 
कामके छ्य पनाम रहना पड़ा है। इस सहायता ओर उपकारका बदला केवलः 
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धन्यवाद दे देनेसेही नहीं हो जाता; हृदय जानता है, कि मै आपका कंसा ऋणी हूं । 
हि. चि. ज. के संपादक श्रीयुत भास्करः रामचंद्र भाकेरावने तथा ओौरभी अनेक 
मित्रोने समय-समयपर यथाशक्ति सहायता की है । अतः इन सब महाशयोको में 
आंतरिक धन्यवाद देता हूं । 

एक वषसे अधिक समयतक इस ग्रंथके साथ मेरा अहोरात्र सहवास रहा है । 
सोते-जागते इसी ग्र॑थके विचारोकी मधुर कल्पनाएं नजरें ्ूलती रही हँ । इन 
विचारोसे मृञ्ञे मानसिक तथा आत्मिक अपार लाभ हुआ है। अतः जगदीष्वरसे 
यही विनय है, कि इस ग्रंथके पटनेवालेकोभी इससे लाभान्वित होनेका मंगलमय 
आशीर्वाद दीजिये । 


श्रीरामदासी मठ, रायपुर (सी. पी.) 
देवशयनी ११, मंगलवार, माधवराव क्ते 
सवत्‌ १९७२ वि. | 


प्रस्तावना 


सन्तो को उच्छिष्ट उक्ति है मेरी बानी । 
जानूं उसका भेद भला वया में अज्ञानी ।\* 


श्रीमद्‌भगवद्गीतापर अनेक संसृत भाष्थ, टीकाएँ अथवा देशी भाषाओमे 
अनुवाद या सवेमान्य विस्तृत निरूपण है, फिरभी यह ग्रंथ क्यों प्रकाशित किया 
गया ? यद्यपि इसका कारण ग्रंथके आरभमेही बतलाया गया है, तथापि कुद , 
वाते एसी हँ, कि जिनका ग्रंथके प्रतिपाद्य विषयके विवेचनमें उल्लेख न हो सकता 
था, अतः उन वातोको प्रकट करनेके लिये प्रस्तावनाको छोड ओर दुसरा स्थान नहीं 
। इनम सवसे पहली बात स्वयं ्र॑थकारके विषयमें है । कोई तैतालीस वषं हुए 
जव हमारा भगवद्गीता प्रथम परिचय हुआ था । सन्‌ १८७२ ईसवीमें हमारे 
पूज्य पिताजी अंतिम रोगसे आक्रान्त हो शय्यापर पड़ हृए थे, उस समय उन्हें भाषा- 
विवृत्ति नामक भगवद्गीताकी मराठी टीका सुनानेका काम हमे मिला था । तव, 
अर्थात्‌ अपनी आयुके सोलहवे वषमे गीताका भावार्थं पुणंतया सम्म न आ सकता 
था । फिरभी छोटी अवस्थामें मनपर जो संस्कार होते हँ, वे दृढ हो जाते हँ, इ 
कारण उसं उमय भगवद्गीताके संवंधमें जो चाह उत्पन्न हो गई थी, वह्‌ स्थिर बनी 
रही ओर आगे जव संस्कृत ओर अंग्रनीका अधिक अभ्यास हो गया, तव हमने 
गीताके संस्कृत भाष्य, अन्यान्य टीकाएँ ओर अनेक पंडितोके मराठी तथा अंग्रेजीमे 
लिखे हृए विवेचनभी समय-समयपर पटे । परंतु तव॒ मनम शंका उत्पन्न हुई, कि जो 
गीता अपने स्वजनोके साथ युद्ध॒करनेको वड़ा भारी कुकमं समज्ञकर खिन्न होने- 
वाले अर्जुनको युद्धमे प्रवृत्त करनेके ल्य वतलाई गई है, उस गीतामें ब्रह्यज्ञानसे या 
भवितिसे मोक्षप्राप्तिकी विधिका - निरे मोक्ष-मार्गका ~ विवेचन क्यों करिया गया 
है ? यह शंका इसल्यि ओरभी दृढ़ होती गई, कि गीताकी किसीभी टीकामें इस 
विषयका योग्य उत्तर दढ न मिका। कौन जानता है, कि हमारे समानही ओर 
लोगोकोभी यही शंका हुई न होगी ! परंतु टीकाओंपरही निभर रहनेसे, टीका- 
कारोका दिया हुआ उत्तर समाधानकारक न भी जंचे, तोभी उसको छोड ओर 
दूसरा उत्तर सूक्षताही नहीं है । इसीख्यि जब हमने गीताकी समस्त टीकाओों 
ओर भाष्योको ल्पेटकर एक ओ< धर दिया ओर केवर गीताकेही स्वतंत्र विचार- 
पूवक अनेक पारायण किये, तव टीकाकारोके चंगुलसे चट, ओर यह्‌ बोध हुआ 
कि म्‌ गीता निवृत्ति-प्रधान नहीं है, वह तो कर्मप्रधान है, ओर अधिकं क्या 
कहे । गीताम अकेला योग" शब्दही कर्मयोग के अर्थमें प्रयुक्त ह है । महा- 





* साधु तुकारामके एक अभंग'का भाव । 
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भ।(रत्‌, वेदान्तसूव्र, उपनिषद्‌ ओर वेदान्तशास्त्रविषयक अन्यान्य संस्कृत तथा अंग्रेजी 
भाषाके ग्रंथोके अध्ययनसेभी वही मत दृढ होता गया; ओौर चार-पांच स्थानोपर 
इसी विषयपर व्याख्यान इस इच्छासे दिये, कि सवंसाधारणमें उस विषयके संबंधे 
उक्त मत प्रकट कर देनेसे, अधिक चर्चां होगी, एवं सत्य तत्त्वका निणेय करनेमें 
ओरभी सुविधा हो जायगी । इनमेसे पहला व्याख्यान नागपुरमें जनवरी सन्‌ १९०२ 
मे हआ ओर दूसरा सन्‌ १९०४ ईसवीके अगस्त महीनेमें करवीर एवं संकैश्वर मटके 
जगद्गुरु श्री शंक राचायैकी उपस्थितिमं उन्हीकी आज्ञासे, संकेश्वर मठमें हुआ था, ओर 
उस समय नागपुरवाले व्याख्यानका विवरणभी समाचारपव्रोमं प्रकाशित हुआ दै । 
इसके अतिरिक्त जव जव समय मिर गया, तव तव इसी विचारसे, कु विषान्‌ मिोके 
साथ समय-समयपर वाद-विवादभी किया। इन्हीं मित्रम स्वर्गीय श्रीपतिवावा 
भिगारकर थे । इनके सहवाससे भागवत संप्रदायके कु प्राकृत ग्रंथ देखनेमें आये, 
मौर गीतारहस्यमें वणित कुछ बाते तो आपके ओर हमारे वाद-विवादमेही प्रहे 
निश्चित हो चूकी थी । यहं बड़े दूःखकी वात है, कि आप इस ग्र॑थको देख न पाये । 
अस्तु; इस प्रकार यह मत निश्चित हो गया, कि गीताका प्रतिपाद्य विषय प्रवृत्ि- 
प्रधान है; ओौर इसको लिखकर ग्र॑थरूपमें प्रकाशित करनेका विचार किथेभी अनेक 
वषं बीत गये । वतमान समयमें पाये जानेवाटे भाष्यो, टीकाओं या अनुवादोमे जो 
गीता-तात्पयं स्वीकृत नहीं हुआ है, केवल उसेही यदि पुस्तकरूपसे प्रकाशित कर 
देते, ओर इसका कारण न बतलाते, कि प्राचीन टीकाकारोंका निश्चित किया हुआ 
तात्पयं हमे ग्राह्य क्यों नहीं है, तो बहुत संभव था, कि लोग कुका वुः समने ल्ग 
जाते ~ उनको श्रम हो जाता; ओर समस्त टीकाकारोके मतोका संग्रह करके उनकी 
सकारण अपूणता दिखला देना, एवं अन्य धर्मो या तत्वज्ञानोके साथ गीता-धर्मकी 
तुलना करना कोई एेसा साधारण काम न था, जो शीघतापूर्वक चटपट हो जाय। 
अतएव यद्यपि हमारे मित श्रीयुत दाजीसाहैव खरे ओर दादासाहेव खापडने कुछ 
पहलेही यह प्रकाशित कर दिया था, कि हम गीतापर एक नवीने ग्रंथ शीघरही प्रसिद्ध 
करनेवाले ह; तथापि ग्रंथ ल्खनेका काम इस समञ्लसे टता गया, कि हमारे पास 
जो सामग्री है वह अभी, अपूर्णं है; जव सन्‌ १९०८ ईसवीमें सजा देकर हेम मंडाले 
भेज दिये गये, तव तो इस ग्र॑थके लिखे जानेकी आशा वहत कुछ घटही गई थी । कितु 
ॐ समय बाद ग्रंथ छिखनेके लिय आवश्यक पुस्तक आदि सामग्री पूनासे मंगा लेनैकी 
अनुमति जब सरकारकी मेहरवानीते सिल गई, तव सन्‌ १९१०-११ के कृ कालम 
( संवत्‌ १९६७, कात्तिक शुक्ल १ से चैत्र कृष्ण ३० के भीतर ) इस ग्र॑थकी पांड- 
छि ( मसविदा ) मंडाछेके जेरुखानेमे पहले पहर छली ग्ई। ओर फिर 
समयानुसार जसे जसे विचार सूञ्ञते गये, वैसे वैसे उसमें काश-छांट होती गई; उस 
समय समग्र पुस्तके वहां न होनेके कारण कई स्थानोमे जो अपू्णता रह गई थी, उसे 
वहासि छुटकारा हो जानेपर पूणं तो कर लिया गया हैः परंतु अभीभी यह नहीं कहा 
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जा सकता, कि यह ग्रंथ सर्वाशमें पूणं हो गया । क्योंकि मोक्ष ओर नीति-धर्मके तत्त्व 
गहन तो हही ; साथी उनके संवंधमें अनेक प्राचीन ओर अर्वाचीन पंडितोने इतना 
विस्तृत विवेचन किया दै, कि व्यथं फलावसे वचकर यट निर्णय करना करई वार 
कठिन हो जाता टै, कि उसमेमे इस छोटे-से ्र॑थमे किन किन वातोका समावेश किया 
जावे ? परंतु अव हमारी स्थिति महाराष्ट्के कविकी इस उक्तिके अनुसार हो गई हैः- 


यम-सेना को विमल ध्वजा अब जरा" दृष्टिं आती है । 
कूरती हुई युद्ध रोगोसे देह हारती जाती हे ।\* 


ओर हमारे सांसारिक साथीभी पहलेटी चर वसे हँ । अतएव अव इस ग्र॑थको यह्‌ 
समञ्लकर प्रसिद्ध करदिया है, कि हमेंजो वाते मालूमहौो गई है ओर जिन 
विचारोको हमने सोचा है, वे सव लोगोकोभी ज्ञात हों जा; फिर कोई-न-कोई 
समानधर्मा अभी या आगे उत्पन्न होकर उन्दं पणे करही लेगा । 

आर॑भमेही यह्‌ कह देना आवश्यक दै, कि यद्यपि हमें यह मत मान्य नहीं 
है, कि सांसारिक कर्मोको गौण अथवा त्याज्य मानकर, त्रहयज्ञान ओर भक्तिः प्रभृति 
निरे निवृत्ति-प्रधान मोक्ष-भागेकाही निरूपण गीताम दै; तथापि हम यहभी नहीं 
कहते, कि मोक्ष-प्राप्ति-मागंका विवेचन भगवद्गीतामे विलकुल्ही नहीं हे । 
हमनेभी इस ग्र॑थमें स्पष्ट दिखला दिया है, कि गीताशास्वके अनुसार इस जगतमें 
प्रत्येक मनुष्यका पहला कतव्य यही टै, कि वह परमेश्वरके शुद्ध स्वरूपका ज्ञान 
प्राप्त करके उसके ढारा अपनी वुद्धिको, जितनी हौ सके उतनी, निर्मङ ओर पवित्र 
कर कले, परंतु यह गीताका मुख्य विषय नहीं ह । युद्धके आरंभमें अजन इस कतंव्य- 
मोहमें फंसा था, कि, कि युद्ध करना क्षत्रियका धमं भलेही हो, परंतु विपरीत पक्षमे 
कुलक्षय आदि घोर पातक होनेसे जो युद्ध मोक्ष-प्राप्तिरूप आत्मकल्याणका नाशकर 
डालेगा, उस युद्धको करना चाहिये अथवा नहीं । अतएव हमारा यह अभिप्राय है, 
कि उस मोहको दूर करनेके लियि शुद्ध वेदान्तशास्त्रके आधारपर कमं-अकमंका ओर 
साथही साथ मोक्षके उपायोकाभी पूणे विवेचन कर, इस प्रकार निश्चय 
किया गया है, कि एक तो कमं कभी छूटतेही नहीं है; ओर दूसरे, उनको छोडनाभी 
नहीं चाहिये; एवं गीतामं उस युक्तिका, अर्थात्‌ ज्ञानमूकक ओर भक्ति-प्रधान ~ 
क्मयोगकाही प्रतिपादन किया गया हैः कि जिससे कम॑ करनेपर कोईभी पाप 
नहीं लगता तथा अंतमे उसीसे सोक्षभी मिल जाता है । क्म-अकर्मके या ध्मे-अधरमेके 
इस विवेचनकोटी वतंमानकाटीन निरे आधिभौतिक पंडित नीतिशास्त्र कहते है । 
सामान्य पद्धतिके अनुसार गीताके श्छोकोके रमसे टीका लिखकरभी यह दिखलाया 
जा सकता थः, कि यह विवेचन गीतामें किस प्रकार किया गया है; परंतु वेदान्त, 
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मीमांसा, सांख्य, कर्मविपाक अथवा भक्ति प्रभृति शास्त्रोके जिन अनेक वादों अथव। 
प्रमेयोके आधारपर गीतामें क्मयोगका प्रतिपादन किया गया है, ओर जिनका 
उल्टेख कभी कभी बहुतही संक्षिप्त रीतिसे पाया जाता है, उन शास्त्रीय सिद्धान्तोका 
पहलेसेही ज्ञान हृए बिना गीताके पिवेचनक पूणं रहस्य सहसा ध्यानम नहीं जमता । 
इसीख्यि गीताम जो जो विषय अथवा सिद्धान्त आये हं, उनके शास्त्रीय रीति 
प्रकरणोमे विभाग करके उनकी प्रमुख प्रमुख युक्तियोसहित गीतारहस्यमें उनका 
पहले संधेपमं निरूपण किया गया है; ओर फिर उसीमे वर्तमान युगकौ आलोचना- 
त्मकं पद्धतिके अनुसार गीतके प्रमुख सिद्धान्तोकी तुलना अन्यान्य धमक ओर 
तत्त्व्ञानोके साथ प्रसंगानुसार संक्षेपमे कर दिखलाई गई है । इस रीतिसे इस 
पुस्तकके पूरवारधंमे जो गीतारहस्य नामक निवंध है, वह्‌ कर्मयोगविषयक एक छोटासा 
कितु स्वतंत्र ग्रंथही कहा जा सकता दै। जो हो; इस प्रकारके सामान्य निरूपणमें 
गीताके प्रत्येकं श्छोकका पूणं विचार हो नही सकता था । अतएव अंतभें गीताके 
प्रत्येक श्लोकका अनुवाद दे दिया है; ओर उसीके साथ स्थान-स्थानपर यथेष्ट 
टिप्पणि्ांभी इसच्यि जोड दौ गई है कि जिसमें पुवपिर संदर्भ पाटकोकी समञ्लमें 
भटी भाति आ जाय, अथवा पुराने टीकाकारोने अपने सप्रदायकी सिद्धिके ल्य 
गीताके कुछ श्लोकोकी जो खीचातानी की है, उसे पाठक समञ्च जायं { गीता 
३-१७-१९; ६.३; १८.२); या वे सिद्धान्त सहजही ज्ञात हो जाय कि जो 
गीतारहस्यमें बतलाये गये ह, ओर यहभी ज्ञात हो जाय, कि उनमेसे कौनकौनसे 
सिद्धान्त गीताकी संवादात्मक प्रणाटीके अन्‌सार कहां कहाँ किस प्रकार आये ह 
इसमें संदेह नही, कि एसा करनेसे कुछ विचारोकी द्विरुक्ति अवश्य हो गई है 
परंतु गीतारहस्यका विवेचन गौताके अनुवादसे इसछ्यि पृथक्‌ रखना पड़ा है, कि 
गीताग्रथके तात्प्यके विषयमे साधारण पाठकोमे जो श्रम फक शया है, वह्‌ श्रम 
अन्य रोति प्ण॑तया दूर नहीं हो सकता था; ओर इस पद्धतिते पुवं इतिहास ओर 
आधारसहित यह दिखलानेमे सुविधा हो गई है, कि वेदान्त, मीमांसा ओर भविति 
प्रभृतिविषयक गीताके सिद्धान्त भारत, सस्यशास्तर, वेदान्त-सूतर, उपनिषद्‌ ओर 
मीमांसा आदि मूल ग्रयोसे कंसे ओर कहां आये है ? इससे यहभी स्पष्टतथा बतलाना 
सुगम हो गया है, कि संन्यास-मागं ओर कर्मयोग-मागमे क्या भेद हँ, तथा अन्यान्य 
धमंमतों ओर तत््वज्ञानोके साथ गीताकी तुलना करके व्यावहारिक कर्म-दृष्टिसे 
गीताके महतत्वका योग्य निरूपण करना सरल हो गया है । यदि गीतापर अनेकं 
भकारकी टीकाणएं न लिखी गई होतीं ओर अनेकोनि अनेक प्रकारसे गीताके तात्पर्या- 
थोक प्रतिपादन न किया होता, तो हमें अपने ग्रंथके सिद्धान्तके लिये पोषक ओर 
आधारभूत मू संस्कृत वचनोके अवतरण स्थान-स्थानपर देनेकी कोई आवश्यकताही 
न थी । कितु वतमान समय दूसरा है; ओर रोगोके मनमे यह शंका हो सकती थी, 
कि हमने जो गीतार्थं अथवा सिद्धान्त बतलाया है, वह ठीक है या नहीं ? इसीखिये 


प्रस्तावना १९ 


हमने सवेत्त स्थलनिरदेश कर बतला दिया है, कि हमारे कथनके चि प्रमाण क्या है, 
ओौर मुख्य मख्य स्थानोंपर तो मूल संस्कृत वचनोकोही अनुवादसदित उद्धुत 
कर दिया है। इसके व्यतिरिक्त इन संस्कृत वचनोको उद्धृत करनेका ओरभी 
एक प्रयोजन है, वह्‌ यह्‌, फर इनमेसे अनेक वचन साधारण तथा वेदान्त-ग्रंथोसे 
प्रमाणा्थं ल्य जाते है, अतः पाठकोको यहाँ उनका सहजही ज्ञान हो जायगा 
ओर उन सिद्धान्तोको भटी भांति समञ्लभी सकेगे । कितु यह कव संभव है, कि वे 
सभी पाठक संस्कृतज्ञ हों ? इसल्यि समस्त ग्रंथकौ रचना इस टंगसे की गई ह 
कि यदि संस्कृत न जाननेवाले पाठक संस्कृत श्लोकोंको छोडकर केवल ग्रंथही पठते 
चले जायें, तोभी अर्थम कहीं भी गडबड न हो । इस कारण संस्कृतः श्लोकोंका 
शब्दशः अनुवाद न छ्िकर अनेक स्थलोपर उनका केवल सारांश देकरही निर्वाह 
कर लेना पड़ा है । परंतु मूल श्लोक सदेव ऊपर रखा गया है । इसल्यि इस प्रणालीसे 
श्रम होनेकी कुछभी आणंका नहीं है । 

कहा जाता है, कि कोहनूर हीरा जब भारतव्षसे विायत पहुंचाया गया, तव 
वहां फिर उसके नये पहलू बनानेपर वह ओरभी तेजस्वी हौ गया । हीरेके ल्य उप- 
युक्त होनेवाखा यह न्याय सत्यरूपी रत्नके व्व्यिभी प्रयुक्त हो सकता है । गीतामें 
प्रतिपादित धमं, सत्य ओौर अभय है सही; परंतु वह जिस समय ओर जिस स्वरूपमें 
वतलाया गया था, उस देश-काल आदि परिस्थितिमें अब बहुत अंतर हो गया रै 
इस कारण अव्र उसका तेज पहलेको भाति कितनोंहीकी दृष्टिमे नहीं समाता है । 
किसी कमंको भल (-वबुरा माननेके पहले, जिस समय यह सामान्य प्रष्नही महत्त्वका 
समज्ञा जाता था, कि “कमं करना चाहिये अथवा न करना चाहिये ', उस समय 
गीता बतलाई गई है, इस कारण उसका वहुत-सा अंश अब कुछ लोगोको अना- 
व्यक प्रतीत होता दै; ओौर, उसपरभी निवृत्ति-मार्गीय टीकाकारोकी लीपा-पोतीने 
तो गीताके क्मयोगके विवेचनको आजकल बहूतेरोके व्यि दुर्बोध कर डाला है। 
इसके अतिरिक्त कुछ नये विद्रानोकी यह समञ्ञ हो गई है, कि अर्वाचीन कालमें 
आधिभौतिक ज्ञानकी पश्चिमी देशोमं जो वाढ हुई है, उस बाढके कारण अध्यात्म 
शास्त्रके आधारपर किये गये केमंयोगके प्राचीन विवेचन वतंमान-काल्के ल्यि 
पुणतया उपयुक्त नहीं हो सक्ते; कितु यह समञ्ञ ठीक नहीं । इस समञ्चकी पोल 
खीलनेके लिये गीतारहस्यके विवेचनमे गीताके सिद्धान्तोंकी जोडकेही पश्चिमी 
पंडितोके सिद्धान्तभी हमने स्थान-स्थानपर संक्षेपे विये हँ । वस्तुतः गीलाका धर्म- 
अधमं विवेचन इस तुलनासे कुछ अधिक सुदृढ नहीं हो जाता; तथापि अर्वाचीनः 
कालकी आधिभौतिक शास्त्रोको अश्रुतपवे-वृद्धिसे जिनकी दृष्टिमे चकाचौँध र्ग 
गई है, अथवा जिन्हे आजकलकी एकदेशीय शिक्षापद्धतिकै कारण आधिभौतिक 
अर्थात्‌ बाह्य-दृष्टिसेही नीतिशास्वका विचार करनेकी आदत पड गई है, उन्हें इस 
तुल्नासे इतना तो स्पष्ट ज्ञान हो जायगा, कि मोक्ष-धमे ओर नीति, ये दोनों विषय 
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आधिभौतिक ज्ञानके परे है; ओर वे यहभी जान जागे, कि इसीसे प्राचीन-कालमें 
हमारे शास्तरकारोने इस विषयमे जो सिद्धान्त स्थिर किये हं, उनके आगे मानवी 
्ञानकी गति अवतकः नहीं पहुंच पाई है; यही नही, कितु पश्चिमी देशोमेभी 
अध्यात्म-दुष्टिसे इन प्रश्नोंका विचार अभीतक हो रहा है, ओर इन आध्यात्मिक 
गर॑थकारोके विचार गीताशास्वके सिद्धान्तोसे कुछ अधिक भिन्न नहीं ह| गीता- 
रहस्यके भिन्न भिच्र प्रकरणोमे जो तुल्नात्मक विवेचन टै, उससे यह बात स्पष्ट हो 
जायगी । परंतु यह विषय अत्यंत व्यापक है, इस कारण पश्चिमी पंडितोके मतोका 
जो सारांश विभिन्न स्थलोपर हमने दे दिया है, उसके संबंधमे यहां इतना बतला 
देना आवश्यक्‌ है, कि गीता्थेको प्रतिपादन करनाही हमारा मुख्य काम है, अतएव 
गीताके सिद्धान्तोको प्रमाण मानकर पश्चिमी मतोका अनुवाद हमने केवल यही 
दिखलानेके लि किया है कि इन सिद्धान्तोसे पश्चिमी नीतिशास्वज्ञों अथवा 
पडितोके सिद्धान्तोका यहां तक मेल दै; ओौर यह काम हमने इस दँगसे किया है 
कि जिससे सामान्य पाठकोंको उनका अर्थं समन्ननेमें कोई कटिनाई न हो । अव 
यह निविवाद दे, कि इन दोनोके वीच जो सृध्म भेद हैँ - ओर वे है भी बहुतरी, 
अथवा इन सिद्धान्तोके जो पूणं उपपादन या विस्तार हैँ, उन्हं जाननेके लिपि मूल 
पश्चिमी ग्रंथही देखने चाहिये । पर्चिमी विदान्‌ कहते हैँ, कि कर्म-अकमंविवेक 
अथवा नीतिशास्वरपर पहला नियमवद्ध ग्रंथ यूनानी तत्त्ववेत्ता अरिस्टाटलने छिदा 
टं । परंतु हमारा मत है, कि अरिस्टाटलसेभी पहले, उनकी अपेक्षा अधिक व्यापक 
ओर त।त्विक-द्ष्टिसे, इन प्रष्नोका विचार महाभारत एवं गीतामें हो चुका था, 
तथा अध्यात्म-दृष्टिसि गीतामें जिस नीतितत्वका प्रतिपादन किया गया दे, उससे 
भिन्न कोई ओर नीतितत्व अवतक नहीं निकला है। “ संन्यासियोके समान 
रहकर तत्वज्ञानकै विचारमें शांतिे आयु विताना अच्छा है, अथवा अनेक प्रकारकी 
राजकीय उथल-पुथर करना भला है  - इस विषयका जो स्वष्टीकरण अरिस्टाटलने 
क्रिया हे, वह गीताम है; ओर साक्रेटीजके इस मतकाभी गीतामें एकं प्रकारसे समा- 
वेश हो गया है, कि ^“ मनुष्य जो कुछ पाप करता है, वह्‌ अज्ञानसेही करता है । ” 
क्योकि गीताका तो यही सिद्धान्त है, कि ब्रह्यज्ञानसे बुद्धिकेसम हो जानेपर, फिर 
मनुष्ये कोर्दभी पाप हौ नहीं सकता । एपिक्युरियन ओर स्टोद्क पंथोके यूनानी 
पंडितोका यह कथनभी गीताको ग्राह्य है, कि पूर्णं अवस्थां पहुंचे हए परम ज्ञानी 
पुरुषका व्यवहा रही नीति-दृष्टिसे सवके लिय आद्शके समान प्रमाण है; ओर इन 
पंथवालोने परम ज्ञानी पुरुषका जो वर्णन किथा है, वह गीतके स्थितप्रलके वर्णने 
समानही है । इसी प्रकार मिल, स्पेन्सर, ओर कांट प्रभृति आधिभौतिकवादियोका 
यह जो कथन है, कि नीतिकी पराकाष्ठा अथवा कसौटी यही है, कि प्रप्येक मनुष्यको 
सारी मानव-जातिके हितां उद्योग करना चाहिये, उसकाभी गीताम वणित स्थित- 
भके “ सर्वभूतहिते रतः ' इस वाह्य लक्षणम समावेश होः गया है, एवं, कांट ओौर 
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ग्रीनका, नीतिशास्तरकी उपपत्तिविषयक तथा इच्छास्वातंव्यसंवंधी सिद्धान्तभी 
उपनिषदोके ज्ञानके आधारपर गीताम आ गया है । इसकी अपेक्षः यदि गौतामें ओौर 
कुछ अधिकता न होती, तभी वह सवं मान्य हो गयी होती । परंतु गीता इतनेहीसे 
संतुष्ट नहीं हुई, प्रत्युत उसने यह दिखलाया टै, कि मोक्ष, भक्ति ओर नीति-धर्मके 
बीच आधिभौतिक ग्र॑थकारोको जिस विरोधका आभास होता टै, वह्‌ विरोध सच्चा 
नहीं है, अथवा ज्ञान ओर कर्ममे संन्यास-मागियोकि मते समक्षम जो विरोध है 
वहभी टीक नहीं है, ओर ब्रह्यविद्याका ओर भवितिका जो मूलतत्त्व टै, वही नीतिका 
ओर सत्कर्मकाभी आधार है; एवं इस वातकाभी निर्णय कर दिया है, कि जान, 
संन्यास, कमं ओर भक्तिके समुचित मेलसे, इस लोगमें आयु वितानेकरे किस मागेको 
मनुष्य स्वीकार करे? इस प्रकार गीता-ग्॑थ प्रधानतासे क्मयोगका दै, ओर 
इसीलियि, “ ब्रह्मविदयान्तग॑त (कर्म-) योगशास्त्र ” इस नामसे समस्त वैदिक ग्रंथोमे 
उसे अग्रस्थान प्राप्त हः गया है । गीताके विषयमे जो कहा जाता है, कि “गीता 
सुगीता कर्तव्या किमन्यैः णास्दविस्तरैः  - अकेली गीताकाही पूरा प्रा अध्ययन 
कर केना बस हे; शेष शास्त्रोके योयो विस्तारसे क्या करना टै, यह वह ञ्ूठ नहीं 
टै, अतएव जिन लोगोको हिद धर्म ओर नीतिशास्तरके मूल तत्त्वोसे परिचय 
कर लेना हो, उन लोगोसे हम सविनय कितु आग्रहपुवक कहते है, कि सवसे पहले 
आप इस अपूर्वं ग्र॑थका अध्ययन कीजिये । इसका कारण यह है, कि क्षर-अक्षर- 
सृष्टिका ओर कषेव-जेवरज्ञ-ज्ञानका विचार करनेवाले सांख्य, न्याय, मीमांसा, उप- 
निषद्‌ ओर वेदान्त आदि प्राचीन शास्त्र उस समय, जितने हो सकते थे उतने, पूणं 
अवस्थामें आ चुके थे; ओर उसके वादही वैदिक धममको जो ज्ञानमूक, भक्ति-प्रधान 
एवं कर्मयोग-प्रधान अंतिम स्वरूप प्राप्त हुआ, तथा वतंमान-कालमे प्रचलित वैदिक 
धर्मका जो मूल है, वही गीतामें प्रतिपादित होनेके कारण हम कह सकते हं कि 
सं्षेपसे कितु निस्संदिग्ध॒रीतिसे वर्त॑मानकाटीन हदु धर्मके तत्वौको समल्ञा 
देनेवाला, गीताकी जोड़का दूसरा ग्रंथही संस्कृत साहित्यमें नहीं हे । 

उल्लिखित वक्तव्यसे पाठक सामान्यतः समञ्ञ होये होगे, कि गीतारहस्यके 
विवेचनका दंग कंसा है। गीतापर जो शांकरभाष्य है, उसके तीसरे ध्यायके 
आरंभके पुरातन टीकाकारोके अभिप्रायोके उल्टेखमे ज्ञात होता दै, किं गीतापर्‌ 
पहले कर्मयोग-प्रधान टीकां रही होगी कितु इस समय ये टीकाएं उपलब्ध नहीं 
है; अतएव यह कहनेमे कोई क्षति नही, कि गीताका यह्‌ कर्मयौग-प्रधान ओौर 
तुलनात्मक पहलाही विवेचन है । इसमें कछ श्ोकोके अर्थं उन अथसि भिन्न है, 
करि जो आजकलकी टीकाओमें पाये जाते है, एवं एसे अनेक विषयभी बतकाये गये 
है, कि जो अबतककी प्राकृत टीकाओंमें विस्तारसहित कहीभी वणित नहीं थ । 
इन विपयोको ओर उनकी उपपत्तियोको यद्यपि हमने संकषेपमेही बतलाया ठै, 
तथापि यथाशक्य सुस्पष्ट ओर सुबोध रतिसे बतलानेके उद्योगमे हमने कोई वाते 
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उठा नहीं रखी है; ओौर एसा करनेमें यद्यपि कहीं कहीं दिरित हो गई है, तभी 
हमने उसकी कोई परवाह नहीं की; ओर जिन शब्दके अर्थं अवतक भाषामे 
प्रचकित नहीं हो पाये रै, उनके पर्याय शब्द उनके साथ-ही-साथ अनेक स्थलपर दे 
दिषे है; इसके अतिरिक्त इस विषयके प्रमुख सिद्धान्त सारांशरूपसे स्थान-स्थानपर, 
उपपादनसे पृथककर दिखला दिये गथे है । फिरभी शास्त्रीय ओर गहन विषयोका 
थोड़े शब्दोमे विचार करना सदैव कठिन ह, ओर इन विषयोकी हिदी परि- 
भाषाभी अभी स्थिर नहीं हो पाई है; अतः हम जानते है, कि भ्रमसे, दृष्टिदोषसे, 
अथवा अन्यान्य कारणस, हमारे इस नये ँगके विवेचनमें कठिनाई, दुधिता, 
अपेता अथवा अन्य दोषभौ रह गये होगे । परतु भगवद्गीता पाठकोसे अपरिचितभी 
नहीं हे । एसे बहूतेरे लोग हँ, जो नित्य नियमसे भगवद्गीताका पाठ किया करते (= 
ओर एसे लोगभी थोडे नहीं है, कि इसका जो शास्त्रीय दृष्टिसे अध्ययन कर चुके 
है या कर रहे ह । अतः एमे अधिकारी पुरुषोसे हमारी एक प्रार्थना है, कि जव उनके 
हाथमे यह ग्रथ पहुचे, ओर यदि उन्हे इसमे उक्त प्रकारके कु दोष मिल जतो 
वे छपा कर हमें उनकी सूचना दे दै; जिससे हम उनका विचार करेगे, ओर यदि 
इस प्रथके हितीय संस्करणके प्रकाशित करनेका अवसर आयेगा, तो इसमें यथा- 
योग्य संशोधन कर दिया जावेगा । संभव हे" कुछ रोग समने, कि हमारा कोई 
विशेष संप्रदाय है ओर उसी संप्रदायकी सिद्धिके ल्ि हम गीताका एक विशेष 
प्रकारका अथं कर रहे ह। इसलियि यहां इतना कह देना आवश्यकं है, कि यह्‌ 
गोतरहस्य ग्रंथ करिसीभी व्यक्तिविशेष अथवा संप्रदायके उदेश्यसे ङिखा नहीं गया 
है । हमारी वुद्धिके अनुसार गीताके मूल संस्कृत शलोकका जो सरल अथं होता है, 
वही हमने छख है। एेसा सरल अर्थं कर देनेसे, - ओर आजकल संस्कृतका 
बहुत-कछ प्रचार हो जानेसे बहुतेरे लोग समश्च सकेगे, कि अर्थं सरल हैया नही, 
- यदि इसमें कु साप्रदायिकत। आ जावे, तो वह गीताकी है, हमारी नहीं । अर्जुनने 
भगवानसे स्पष्टही कहा थ, कि “ मुञ्चे दो-चार मागं बताकर उलक्ञनमे न डालियि, 
निश्चयपू्वंक एेसा एकी मागं वतलादये, कि जौ श्रेथस्कर हो " ( गीता ३.२; 
५.१) इसमे प्रकटही है, कि गीतमें किसी-न-किसी एकी विशेष मतका प्रति- 
पादन होना चाहिये ( गीता ३..३ १); ओर मूल गीताकाही अथं करके निराग्रह - 
बुद्धिस हमें देखना है, कि वह विशेष मत कौन-सा है; ओौर हमे पहलेहीसे कोई मत 
स्थिर करके, गीताके अथंकी इसलिये खीचातानी नहीं करनी है, कि उ पहलेसेही 
निश्चित कयि हृए मतसे गीताका मेल नहीं मिता । सारांश, गीताके वास्तविक 
रहस्यका, - फिर चाहे वह रहस्य किसीभी संप्रदायका अथवा पंथका हो ~ गीता- 
भक्तों प्रसार करके, भगवानकेही अंतिम कथनानुसार यह ज्ञान-यज् करनेके छिि 
हम प्रवृत्त हृए हं; ओर हमें अशा टे, कि इस ज्ञान-यज्ञकी अव्यंगताकी सिद्धिके लिय, 
ऊपर जो ज्ञानभिक्षा मांगी गई है, उसे हमारे देशव गौर धरमंवंधु बड़े आनंदसे दे देंगे । 
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प्राचीन टीकाकारोके प्रतिपादित गीता-तात्परयके ओर हमारे मतानुसार गीताके 
रहस्यम भेद क्यों पड़ता है, उसके कारण गी तारहस्यमें विस्तारपूर्वक वतलाये 
वन गये ह। परंतु यहाँ यह वतला देना आवश्यक है, कि गीताके तात्पययेके 
संवंधमे यद्यपि इस प्रकार मतभेद हो, तोभी गीतापर जो अनेक भाष्य ओर टीका 
हैँ, अथवा पहले था वतंमान समयमे गीताके जो भाषानुवाद हुए हँ, उनसे हमें यह 
गरं लिखते समय अन्यान्य वातोमे सदैवही प्रसंगानुसार थोडी-बहुत सहायता मिरी 
हि; एतदर्थं हेम उन सवके अत्यंत ऋणी हँ । इसीं प्रकार उन पश्चिमी पंडितोकाभौ 
उपकार मानना चाहिये, कि जिनके ग्रंथोके सिद्धान्तोका हमने स्थान-स्थानपर 
उल्लेख किया है । ओर तो क्या! यदि इन सव ग्रंथोकी सहायता न मिरी होती, 
तो सदेहही दै, कि यह्‌ ग्रंथ लिखा जाता या नहीं। इसीसे हमने प्रस्तावनाके 
आरभमेही साधु तुकारामका यह वाक्य छख दिया दँ - ^ सन्तोकौ उच्छिष्ट 
उक्ति है मेरी वानी 1” सदा सवदा एकसाही उपयोगी होनेवाला अर्थात्‌ विकाल- 
अवाधित जो ज्ञान दहै, उसका निरूपण करनेवाठे गीता जैसे ग्रंथसे कालभेदके) 
अनुसार मनुष्यको नवीन नवीन स्फूति प्राप्त हो, तो उसमे कोई आश्चयं नहीं है; 
क्योकि एसे व्यापक ग्रंथका तो यह धर्म॑ही रहता दै । परंतु इतनेहीसे प्राचीन 
पंडितोके वे परिश्रम व्यथं नहीं हो जाते, कि जो उन्होने इन ग्रंथोकेल्यि क्य हें । 
पश्चिमी पंडितोने गीताके जो अनुवाद अंग्रेजी ओर जर्मन प्रभृति यूरोपकौ 
भाषाओमें कयि है, उनके च्यिभी यदी न्याय उपयुक्त होता है । ये अनुवाद प्रायः 
गीताकारोके प्राचीन टीकाके आधारसे कियि जाते हँ। फिरभी कु पश्चिमी 
पंडितोने स्वतंत्र रीतिसे गीताके अथं करनेका उद्योग आरंभ कर दिया है । परतु 
सच्चे ( कर्म- ) योगका तत्त्व अथवा वैदिक-धामिक संप्रदायोका इतिहास भी 
भांति समन्न न सकनेके कारण, या वहिरंग परीक्षासेही उनकी विशेष रुचिके 
कारण, अथवा एसेही ओर कुछ कारणोसे पश्चिमी पंडितोके ये विवेचन अधिकतर 
अपूर्णं ओर कुछ कु स्थानों तो सर्वथा भ्रामक ओर गलत हैँ । य्हापर पश्चिमी 
पंडितोके गी ताविषयक ग्र॑थोका विस्तृत विचार करने अथवा उनकौ जांच करनेको 
कोई आवश्यकता नहीं है । उन्होने जो प्रमुख प्रन उपस्थित किये है, उनके संबेधमें 
हमारा जो वक्तव्य है, वह्‌ इस म्र॑थके परिशिष्ट-प्रकरणमं दिथा गया है । कितु यहां 
गीताविषयक उन अंग्रेजी लेखोका उल्लेख कर देना उचित प्रतीत होता है, कि जो 
इन दिनों हमारे देखनेमें आये हं । पहला लेख मि. ब्रुक्सका है; मि. बुक्स थिआंस- 
फिस्ट पंथके ह, उन्होने अपने गी ताविषयक ग्रंथमें सिद्ध किया है, कि भगवद्गीता 
क्मयोग-प्रधान है; ओौर वे अपने व्याख्यानोमेभी इसी मतका प्रतिपादन किया ¦ 
करते हैँ । दूसरा ठेख मद्रासके मि. एस्‌. राधाङ्ृष्णन्‌का है, ओर वह छोटे निवंधके 
रूपमे अमरिकाके “ सावराष्टीय नीतिशास्त्रसंवधी वमासिक "मे प्रकाशित हुआ है 
( जुलाई १९११ ) । इसमें आत्मस्वातंल्य ओर नीति-धम, इन दो विषयोके 
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संब॑धमे गीता ओर कांटकी समता दिषलाई गई दहै। हमारे मतसे यह साम्य 
इससेभी कहीं अधिक व्यापक है, ओर कांटकी अपेक्षा ग्रीनकी नैतिक उपपत्ति 
गीतासे कटं अधिक मिलती-जुल्ती है । परंतु इन दोनों प्रश्नोका स्पष्टीकरण 
स ग्रथ कियाही गया है, अतः यहां उसको दृह रानेक आवश्यकता नहीं है । 
इसी प्रकार पंडित सोतानाथ तत्त्वभूषण-कतुक ' कृष्ण ओर गीता " नामक एक 
अंग्रेजी ग्र॑थभी इन दिनों प्रकाशित हुआ है ओर उसमे उक्त पंडितजीके गीतापर दि 
हए बारह व्याख्यान हैँ । कितु उक्त ग्रंथोके पाठ करनेसे कोईभी जान लेगा, कि 
तत्वभूषणजीके अथवा मि. हुक्सके प्रतिपादनमे ओर हमारे प्रतिपादने वहुत 
अंतर है । फिरभी इन लेखोसे ज्ञात होता है, कि गीताविषयक हमारे विचार कुछ 
अपूवं नहीं है; ओर इस सुचिन्हकाभी ज्ञान होता है, कि गीताके कर्मयोगकी ओर 
ोगोका ध्यान अधिकाधिक आकर्षित हो रहा है, अतएव यहांपर हम इन सब 
आधुनिक ठेखकोका अभिनंदन करते है । 

यह ग्रथ मंडलेमें छ्खा तो गया था, पर छ्िा गया पेन्सिरसे; ओर 
काटदछाटके अतिरिक्त इसमे ओौरभी कितनेही नये सुधार किये गये थे । इसलिये 
इसके सरकारके यहांसे लौट आनेपर प्रेसमे देनेकेखियि इसकी नकल शृद्ध करनेकी 
आवश्यकता हुई; ओौर यदि यह्‌ काम हमारेही भरोसेपर छोड दिया जाता, तो 
इसके प्रकाशित होनेमे न जाने ओर कितना समय ख्ग गथा होता । परंतु श्रीयुत 
वामन गोपाल जोशी, नारायण कृष्ण गोगटे, रामङृष्ण दत्तात्रेय पराडकर, रामकृष्ण 
सदाशिव पिपुटकर, अप्पाजी विष्णु कृङकर्णी प्रभृति सज्जनोने इस कामम वड़े 
उत्साहसे सहायता दी; एतदशं उनका उपकार मानना चाहिये । इसी प्रकार श्रीयुत 
हृष्णाजी प्रभाकर खाडिल्करने, ओर विशेषतया वेदशास्त्रसंपन्न दीक्षित काशीनाथ - 
शास्त्री लेने वंबईसे यहां आकर, ग्र॑थकी हस्तक्वित प्रतिको पठनेका कष्ट उठाया, 
एवं अनेक उपयुक्त तथा मार्मिक सूचनां दी, जिसके लियि हम उनके ऋणी है । 
फिरभी स्मरण रहै, कि इस ग्रथ प्रतिपादित मतोकी जिम्मेदारी स्वधा हमारीही 
है। इस प्रकार ग्रंथ छापनेयोष्य तो हो गया, परंतु युद्धके कारण कागरजकी कमी 
होनेवाली थी । इस कमीको बंवरईके स्वदेशी कागजके पुतलीघरके मालिक मेससं 
` डी. पदमजौ ओर सन "ने हमारी इच्छाके अनुसार अच्छा स्वदेशी कागज समयपर 
दे करके, दूर कर दिया । इससे गीता-ग्रथको छापनेके लिय अच्छा स्वदेशी कागज 
मिरु सका । कितु ग्रंथ अनुमानसे अधिक व गया, इससे कागजकी फिर कमी इई । 
इस कमीकी, पूनेके “रे पेपर मिल "के माल्िकोनि पुति यदि दुरन कर दी होती, तो 
पाठकोको ओर कुछ महीनोंतक ग्रथके प्रकाशित होनेकी प्रतीक्षा करनी पडती । 
अतः उक्त दोनों पुतरीषरोके माक्िकोको न केवल हमही, प्रत्युत पाठकभी धन्यवाद 
दे । अव अंतमे भरूफ-संशोधनका काम रह गया; जिसे श्रीयुत रामकृष्ण दत्तात्रेय 
¶एाडकर, रामकृष्ण सदाशिव पिपुटकर ओौर हरि रधुनाथ भागवतने स्वीकार किया । 
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उसमेभी स्थान-स्थानपर अन्यान्य ग्रंथोका जो उल्लेख है, उनको मूल ग्रंथोसे ठीक 
ठीक जाँचने, एवं यदि कहीं कोई व्यंग रह गया हो, तो उसे दिखलानेका काम 
श्रीयुत हरि रघुनाथ भागवतने अकेलेही किया है । तात्पर्य यह है, कि बिना इन 
लोगोकी सहायताके इस ग्रंथको हम इतनी शीघरतासे प्रकाशित न कर पाते । अतएव 
हम इन सवको हदयसे धन्यवाद देते हँ । अव रही छपाई, चितरशाखा छापावानेके 
स्वत्वाधिकारीने इस ग्रंयको सावधानीपूरवक ओर शीधतासे छाप देना स्वीकारकर 
तदनुसार इस कामको पूणं कर दिया; इस निमित्त अंतमे उनकाभी उपकार मानना 
आवश्यक है । खेतमे फसल हो जानेपरभी फसलसे अन्न तैयार करके भोजन करने- 
वालके मुहे पहंचनेतक, जिस प्रकार अनेक लोगोकी सहायता अपेक्षित रहती 
है, वैसीही कुछ अंशोमे ग्र॑थकारकी - कमसे कम हमारी तो स्थिति है । अतएव 
उवत रीतिसे जिन रोगोनि हमारी सहायता की है, - फिर चाहे उनके नाम यहाँ 
आये हो अथवा नभी अये हों, - उन सबको फिर एक बार धन्यवाद देकर हम 
इस प्रस्तावनाको समाप्त करते हैँ । 

प्रस्तावना समाप्त हौ गई । अव जिस विषयके विचारमें आजतक बहुतेरे 
वषं वीत गये हँ ओौर जिसके नित्य सहवास एवं चितनसे मनको समाधान होकर 
आनंद होता गया, वह विषय आज ग्रंथके रूपमे हमसे पृथक्‌ हानेवाखा है, इसच््यि 
यद्यपि दुख होता है, तथापि ये विचार - सध गये तो व्याजसहित, अन्यथा कमसे कम 
ज्यो-के-त्यो - अगली पीढीके लोगोको देनेके ल्यिही हमे प्राप्त हुए थे; अतएव 
वेदिक धर्मके राजगुह्यके इस पारसको कठोपनिषद्के “ उत्तिष्ठत ! जाग्रत ! 
प्राप्य वरान्निबोधत !  ( कठ. ३. १४) - उठो ! जागो ! ओर ( भगवानके दिये 
हृए ) इस वरदानको समज्ञ लो ! इस म॑त्रसे हम होनहार पाठकोको प्रेमोदपूवेक 
सोपते है । इसीमें कमं-अकर्मका सारा बीज है; ओर स्वयं भगवानकाही निश्चय 
पू्वेक यह आश्वासन है, कि सृष्टिके इस नियमपर ध्यान देकर कि इस धममेका स्वल्प 
आचरणभी बड़े-बड़े संकटोसे बचाता है । इससे अधिक ओर क्या चाहिये ! बिना क्रिये 
कुटभी होता नहीं है; तुमको वस केवल “ निष्काम बुद्धिसे कमे करते रहना चहिपि 
निरी स्वार्थपरायण-बुद्धिसे गृहस्ती चलाते चलाने जो लोग हारकर थक गये हो, उनका 
समय बितानेके ल्य, अथवा संसारको छोड देनेकी तैयारीके ल्यिभी, गीता नहीं कही 
गई है, गीताशास्तरकी प्रवृत्त प्रत्युत इसल्ि हुई है, कि वह ओौर तात्त्विक दष्टसि इस 
बातका उपदेश करे, कि मोक्ष-दृष्टिसे संसारके कमेही किस प्रकार किये जावे, संसारम 
मनुष्यमात्रका सच्चा कतव्य क्या है, अतः अंतमे हमारी यही विनती है, ॥ प्रत्येक 
मनुष्य पूवं अवस्थामेही - चती हुई उश्रमे ही - गृहस्याश्रमके, अथवा, " 
इस प्राचीन शास्तरको, जितनी जल्दी हो सके उतनी जल्दी समञ्ञे बिना न रहे । 


पूना, अधिक वैशाख ओ 1.79 
संवत्‌ १९७२ वि. 
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गीतारहस्यके पयेक परकरणके विषययोकी 
अनुक्रमणिका 


पटला प्रकरण - विषयप्वेद्ना 


श्रीमद्भगवद्गीताकी योग्यता ~ गीताके अध्याय-परिसमाप्तिमूचक सकल्प 
~ गीता शब्दका अथं - अन्यान्य गीताओंका वणन, ओर उनकी एवं योगवाशिष्ठ 
आदिकौ गौणता ~ ्र॑थपरीक्षाके भेद ~ भगवद्‌ गीताके आधुनिक बहिरंगपरीक्षक - 
महाभारतप्रणेताका वतलाया हुआ गीता-तात्प्यं ~ प्रस्थानत्रयी ओर उसपर 
सांप्रदायिक भाष्य ~ उनके अनुसार गीताके तात्पर्यं ~ श्रीशंकराचायं ~ मधुसूदन ¬ 
तत्वमसि ~ पंशाचभाष्य ~ रामानुजाचायं ~ मध्वाचार्य - वल्लभाचार्य ~ निबाकं - 
श्रीधरस्वामी ~ ज्ञानेश्वर - सवकी दुष्टि सांप्रदायिक ~ सांप्रदायिक दृष्टि छोडकर 
ग्रथका तात्पयं निकालनेकी रीति - सांप्रदायिक दृष्टिसे उसकी उपेक्षा - गीताका 
उपक्रम ओर उपसंहार ~ परस्परविरुद्ध नीति-धर्मोका ्चगड़ा ओर उसमें होनेवाला 
करतव्यधर्म-मोह - उसके निवारणार्थं गीताका उपदेश । ...  . . -पृ.१-२८ 


दूसरा प्रकरण - कमेजिन्ञासा 


कतंव्यम्‌ ठताके दो अंग्रेजी उदाहरण - इस दृष्टिसे महाभारतका महत्त्व - 
अहिसाधमं ओर उसके अपवाद ~ क्षमा ओर उसके अपवाद - हमारे शास्त्रोका 
सत्यानृतविवेक - अंग्रेजी नीतिशास्त्रके विवेकके साथ उसकी तुरना - हमारे 
शास्रकारोंकी दृष्टिकी श्रेष्ठता ओर महत्ता ~ प्रतिज्ञापालन ओर उसकी मर्यादा - 
अस्तेय ओर उसका अपवाद - ' मरनेसे जिदा रहना श्रेयस्कर है ' इसके अपवाद - 
आत्मरक्षा - माता, पिता, गुरु प्रभृति पूथ्य पुरुषोके संबंधे कर्तव्य ओर उनके 
अपवाद ~ काम, क्रोध ओर लोभके निग्रहका तारतम्य ~ धेयं आदि गुणोके अवसर 
ओर देशकाल आदि मर्यादा - आचारका तारतम्य ~ धमं-अधममंकी सूक्ष्मता ओर 
गीताकौ अपूवेता + 1. 56 पु.- २९५१ 


तीसरा प्रकरण - क्मयोगश्चास्र 


कमं जिज्ञासाका महत्त्व, गीताका प्रथम अध्याय ओर कमंयोगशास्तरकी 
आवश्यकता - कमं शब्दके अथंका निणेथ ~ मीमां सकोका कमविभाग - योग शब्दके 
अर्थका निर्णय - गीताम योग = कर्मयोग, ओर वही प्रतिपाद्य - कमे-अकमके पर्यायः 
शब्द ~ शास्त्रीय प्रतिपादनके तीन पंथ आधिभौतिक, आदिदेविक ओर आध्यात्मिक 
- इन पंयभेदोका कारण - कोटका मत - गीताके अनुसार अध्यात्मद्ष्टिकी 
श्रेष्ठता - धमं शब्दके दो अर्थ, पारलौकिक ओौर व्यावहारिक - चातुवररण्यादि धमं 
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~ जगतका धारण करता दहै, इसख््यि धमं - चोदनालक्षण धमं - धर्म-अधमका 
निणंय करनेके ल्यि साधारण नियम - “ महाजनो येन गतः स पन्थाः ' ओर उसके 
दोष ~ ^ अति सवत्र वज॑येत्‌ ' ओर उसकी अपूर्णता ~ अविरोधे धर्मनिर्णय - 
कमंयोगणास्तरका कायं । क ८ त ~~~ पृः ५७ 
चौथा प्रकरण - आधिभौतिक सुखवाद्‌ 
स्वरूपःप्रस्ताव ~ धरममे-अधर्म-निणयिक तत्त्व - चार्वाकिका केवल स्वार्थं _ 
हान्सका दुरदर्शी स्वार्थं - स्वार्थवुद्धिके समानही परोपकारवुद्धिभी नैसगिक - 
याज्ञवत्क्यका आत्मां ~ स्वाथ-पराथं-उभयवाद अथवा उदात्त या उच्च स्वाथ 
उसपर आक्षेप - पराथंप्रधान क्ष - अधिकांश लोगोका अधिक सुख - उसपर 
आक्षेप - अधिकांश लोगोका अधिक हित कौन ओौर कैसे निश्चित करेगा - कर्मकी 
अपेक्षा कर्ताकी वृद्धिका महत्त्व -परोपरकार क्यों करना चाहिये ~ मनुष्यजातिकी 
पूणं अवस्था - श्रेय ओर प्रेय - सुखदुःखकी अनित्यता ओर नीतिधर्मको नित्यता । 
पृ. ७५-९४ 
पेचिवा प्रकरण - सुखदुःखायिवेक 

्तयेककी सुखके लिये प्रवृत्ति - सुखदुःखके लक्षण ओौर भेद - सुख स्वतंत्र 

है या दुःखाभावरूप ? - संन्यासमार्गका मत - उसका खंडन - गीताका सिद्धान्त 
~ सुख ओौर दुःख, दो स्वतंत्र भाव - इस लोकमें प्राप्त होनेवाठे सुखदुःख विपर्यय - 
संसारमे सुख अधिक, या दुःख अधिक ? पश्चिमी सुखाधिक्यवाद - मनुष्यके 
आत्महत्या न करनेसे संसारका सुखमयत्व सिद्ध नहीं होता ~ सुखकी इच्छाकी अपार 
वृद्धि ~ सूुखकी इच्छा सुखोपभोगसे तृप्त नहीं होती - अतएव संसारमे दुःखकी 
अधिकता - हमारे शास्तरकारोका तदनुकूल सिद्धान्त - शोपेनहरका मत - 
असंतोषका उपयोग - उसके दुष्परिणामोंको हटानेका उपाय - सुखदुःखके अनुभवकी 
आत्मवशता, ओर फलाशाका लक्षण - फलाशाको त्यागनेसेही दुःखनिवारण होता 
है, अतः कमत्यागका निषेध - इद्रियनिग्रहकी मयादा - कर्मयोगकी चतुःसूत्री - 
शारीरिक अर्थात्‌ आधिभौतिक सुलका पशुधमंत्व - आत्मप्रसादज अर्थात्‌ आध्या- 
त्मिक सुखकी श्रेष्ठता ओौर नित्यता ~ इन दोनों सुखोकी प्राप्तिही कर्मयोगकी दृष्टिसे 
परम साध्य है - विषयोपभोग सुख अनित्य है ओर परम साध्य होनेके ल्यि अयोग्य 
ठै - आधिभौतिक सूखवादकी अपूर्णेता । , , , क =. ~ 


छठा पकरण - जधिदैवतपक्ष ओर क्ष्क्ेबज्ञविचार 
व पश्चिमी सदसद्विवेकदेवतापक् - उसके समान मनोदेवताके संबंध में हमारे 
यो वचन ~ आधिदेवतपक्षपर आधिभौतिकपक्षके आक्षेप -आदत ओौर अभ्याससे 
का्य-अका्का निर्णय शीघ्र हो जाता है - सदसद्धिवेक कुछ निराली शक्ति नहीं 
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है - अध्यात्मपक्षके आक्षेप - मनुप्यदेहरूपी वड़ा कारखाना - कर्मेन्दियों ओर ज्ञाने- 
न्दियोके व्यापार ~ मन ओौर वुद्धिके पृथक्‌ पृथक्‌ काम ~ व्यवसायात्मका ओर 
वासनात्मक वृद्धिका भेद एवं संवंध - व्यवसायात्मका बुद्धि एकही है, परंतु, सात्विक 
आदि भेदोसे तीन प्रकारकी है - सहसद्विवेकवुद्धि इसीमें है, पृथक्‌ नहीं है - क्ेत्र- 
्े्रज्ञविचारका ओर क्षर-अक्षर-विचारका स्वरूप एवं कमंयोगसे संबंध - क्षेत 
शव्दका अर्थं ~ क्षेतज्ञका अर्थात्‌ आत्माका अस्तित्व ~ क्षर-अक्षर -विचारकी 
प्रस्तावना । अ १. (त 3 प 11 


सातर्वाँ प्रकरण - कापिलसांख्यश्ाख्र अथवा क्षराक्षरविचार 


श्नर ओर अक्षरका विचार करनेवाले शास्त्र - काणादोका परमाणुवाद - 
कापिलसांख्य - सांख्य शब्दका अथं ~ कापिलसांख्यविषयक ग्रंथ - सत्कायेवाद - 
जगतका मूल द्रव्य अथवा प्रकृति एकही है - सत्त्व, रज ओौर तम, उसके तीन गुण 
~ त्िगुणकी साम्यावस्था ओर पारस्परिक रगङ़कलगड्से नाना पदार्थोकी उत्पत्ति - 
प्रकृति अव्यक्त, अखंडित, एकरूप ओर अचेतन - अव्यक्तसे व्यक्त ~ प्रकृतिसेही 
मन ओर वुद्धिकी उत्पत्ति - सांख्यशास्वरको हकेलका जडादवैत ओर प्रकृतिसे आत्माकी 
उत्पत्ति स्वीकृत नदीं - प्रकृति ओर पुरूष दो स्वतंत्र तत्त्व ~ उनमेसे पुरुष अकर्ता, 
नि्गण ओर उदासीन, सारा कतृत्व प्रकृतिका ~ दोनोसे संयोगसे सृष्टिका विस्तार 
- प्रकृति ओर पुरुषके भेदको पहचान लेनेसे कैवल्यकी अर्थात्‌ मोक्षकी प्राप्ति - 
मोक्ष किसका, प्रकृतिका या पुरुषका ? - सांख्योके असंख्य पुरुष ओर वरदान्तियोका 
एक पुरुष - तिगुणातीत अवस्था - सांख्योके ओर गीताके तत्सदृश सिद्धान्तोके 
भ छः 6 3 1 . . -पु. १५०१६९९ 


आटर्वा प्रकरण - विश्वकी रचना ओर संहार 


प्रकृतिकषा विस्तार - ज्ञान-विज्ञानका लक्षण - भिन्न भिन्न सृष्टचयत्यत्तिक्रम 
ओर उनकी अंतिम एकवाक्यता ~ आधुनिक उत्करंतिवादका स्वरूप ओर सांख्योके 
गुणोत्कषं तत््वसे उसकी समता - गृणोत्करषका अथवा गणपरिणामवादका निरूपण ~ 
रकरृतिसे प्रथम व्यवसायात्मका वुद्धिकी ओर फिर अहंकारकी उत्पत्ति - उसके 
विघात अनंत भेद - अहंकारसे फिर सेद्रिय-सृष्टिके मनभ्हित ग्यारह तत््वोकी, 
जौर निरिद्विय-सुष्टिके तन्मावररूपी पांच तत्त्वोकी उत्पत्ति - इस बातका निरूपण, 
कि तन्मात्रा पांचही क्यों ओर सूष्षमेन्द्रियां ग्यारहही क्यों ? - सूक्ष्म सृष्टिसे स्थूल 
विशेष - पच्चीस॒तत्त्वोका ब्रह्ांडवुक्ष - अनुगीताका ब्रह्मवृक्ष ओर गीताका 
अश्वत्थवृक्ष - पच्चीस तत्वोका वर्गीकरण करतेकी सांख्योकी तथा वेदान्तियोकी 
भिन्न-भिन्न रीति - उनका नकशा - वेदान्तग्रंथोमे वणित स्थूल पंचमहाभूतोकी 
उत्पत्तिका कम-ओौर फिर पंचीकरणसे सारे सथू पदार्थं - उपनिषदोके विवृत्करणसे 
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उसकी तुलना ~ सजीव सृष्टि ओर लिगशरीर ~ वेदान्तमें वणित लिगशरौरका 
ओर सांख्यशास्त्रमें ्वाणत लिगशरीरका भेद ~ वुद्धिके भाव ओर वेदान्तका कर्म - 
प्रलय ~ उत्पत्तिकी प्र्यकाल ~ कल्पयुशमान ~ ब्रह्मां ~ दिनरात ओर उसकी सारी 
आयू = सुष्टिकी उत्पत्तिके अन्य क्रमसे विरोध ओौर एकता । पृ. १७०-१९६ 


नर्व प्रकरण - अध्यात्म 


प्रकृति ओर पुरुष दैतपर आक्षेप - दोनोसे परे रहनेवाठेका विचार करनेकी 
रदति ~ दौनोसेभी परेका एकही परमात्मा अथवा पर पुरुष ~ प्रकृति (जगत्‌), 
पुरुष (जीव) ओर परमेश्वर, यह त्रयी - गीतामें वणित परमेश्वरका स्वरूप - 
व्यक्त अथवा सगुण रूप ओर उसकी गौणता - अव्यक्त कितु मायासे व्यक्त 
होनेवाला ~ अव्यक्तकेही तीन भेद, सगुण, निर्गुण ओर सगुण-निर्गुण - उपनिषदोके 
तत्सदृश वणेन - उपनिषदो उपासनाके ल्यि बतलाई हुई विद्यां ओरं प्रतीक - 
त्रिविध अव्यक्त रूपोमे निर्गुणही श्रेष्ठ ( पृ. २०९ ) - उवत सिदधान्तोकी शास्त्रीय 
उपपत्ति ~ निर्गुण ओर सगुणके गहन अथं - अमृतत्वकी स्वभावसिद्ध कल्पना - 
सृष्टज्ञान कंसे ओर किसका होता है ? ~ ज्ञानक्रियाका वर्णन ओर नामरूपोकी 
व्याख्या ~ नामरूपोका दृश्य ओर वस्तुतत्त्व - सत्यकी व्याख्या ~ विनाशी होनेसे 
नामरूप असत्य हं - ओौर नित्य होनेसे वस्तुतत्त्व सत्य है - वस्तुतत्त्वही अक्षरत्रह्य है 
ओर नामरूप माया - सत्य ओर मिथ्या शब्दके वेदान्तशास्त्रानुसार अर्थं ~ आधि- 
भौतिक शास्त्रोकी नामरूपात्मकता ( पृ. २३३ ) - विज्ञानवाद वेदान्तको ग्राह्य 
नहीं - मायावादकी प्राचीनता ~ नामरूपसे आच्छादित नित्य ब्रह्मका ओर शारीर 
आत्माका स्वरूप एकहौ ~ दोनोकोभी चिद्रूप क्यों कहते हँ ? ~ ब्रह्मात्मेक्य याने - 
जो पिडमें वही ब्रह्मांड में ' - ब्रह्मानन्द मै-पनकी मृत्यु ~ तुरीयावस्था अथवा 
निविकल्प समाधि ~ अमृतत्वसीमा ओर मरणका मरण ( पृ. २३४ ) - दैतवादकी 
उत्पत्ति - गीता ओर उपनिषद्‌, दोनों अदैत वेदातकाही प्रतिपादन करते है 
~ निर्गुणसे सगुण मायाकी उत्पत्ति कैसे हीती दै? ~ विवर्तवाद ओौर - गृण- 
परिणामवाद - जगत्‌, जीव ओर परमेश्वरविषयक अध्यात्मवादके संक्षिप्त सिद्धान्त 
(पृ. २४४) ~ ब्रह्मका सत्यानृतत्व - ॐ तत्सत्‌ ओर अन्य ब्रहमनिदेश ~ जीव 
परमेश्वरका अंश कंसे ? - दिक्कालसे परमेश्वर अमर्यादित ( पृ. २४७-२४८ ) 
¬ अध्यात्मशास्त्रका अंतिम सिद्धान्त - देहैद्रियोमें भरी हई साम्यबुद्धि - मोक्षस्वरूप 


ओर सिद्धावस्याका वर्णन ( पू- २५१ ) ~ ऋ्वेदके नासदीय सूक्तका सार्थ 

विवरण ~ पूर्वापर प्रकरणकौ संगति । ००५ 1.) 
वसर्वो प्रकरण -- कमोषिपाक ओर आत्मस्वातंज्य 

मायासृष्टि ओौर त्रह्मसष्टि - देहके कोश ओर कर्माश्रियीभूत लिगशरीर ~ कम॑, 

नामरूप ओर मायाका पारस्परिक संबंध -कर्मकी ओर मायाकौ व्याख्या - मायाका 
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मूर अगम्य, इसल्यि यद्यपि माया परतंत्र हो, तथापि अनादि - मायात्मक प्रकृतिका 
विस्तार अथवा सृष्टिही कर्म - अतएव क्मंभी अनादि - कर्मकरे अखंडित प्रयत्नं - 
परमेश्वर उसमे हस्तक्षेप नहीं करता, ओर कर्मान्‌ सारही फल देता है ( पृ. २६९ ) 
- कमेवंधकी सुदढता ओर प्रवृत्तिस्वातंव्यवादकी प्रस्तावना ~ क्म॑-विभाग; संचित, 
प्रारब्ध ओर क्रियमाण ~ ' प्रारब्धकमंणां भोगादेव क्षयः ' ~ वेदान्तको मीमांसकोका 
नैष्कर्म्य-सिद्धिवाद अग्राह्य है - ज्ञान विना कम॑बधसे छुटकारा नहीं - ज्ञान शब्दका 
अथं ~ ज्ञानप्राप्ति कर लेनेके ल्यि शारीर आत्मा स्वतंत्र है (पृ. २८४ ) - परंतु 
उसके पास कमं करनेके निजी साधन नहीं हु, इस कारण उतनेहीके चयि परावर्बी 
- मोक्षप्राप्त्यथं आचरित स्वल्प क्म॑भी व्यथं नहीं जाता ~ अतः कभी-न-कभी दीघं 
उद्योग करते रहनेसे सिद्धि अवश्य मिलती है ~ करम॑क्षयका स्वरूप - क्म नहीं दूटते, 
फलाशाको छोडो ~ क्मका वंधकत्व मनम है, न कि कमम - इसय्यि ज्ञान कभी 
हो, मोक्षही उसका फल - तथापि उसमेभी अंतकालका महत्त्व (पृ. २८९ ) - 
कर्मकांड ओर ज्ञानकांड ~ श्रौतयज्ञ ओर स्मातंयज्ञ - कम॑प्रधान गाहस्थ्यवृत्ति - 
उसीके दो भेद, ज्ञानय्‌.क्त ओौर ज्ञानरहित - उसके अनुसार भिन्न भिन्न गतियां - 
देवयान ओर पितुयाण - कालवाचक या देवतावाचक - तीसरी नरककी गति - 
जीवन्मुक्तावस्थाका वणेन । ... २. पु. २६२-२३०२ 


ग्यारहर्वो पकरण - संन्यास ओर कर्मयोग 


अर्जुनका प्रश्न, कि संन्यास ओर कमयोग, दोनोमं श्रेष्ठ मागं कौन-सा ~ इस 
पंथके समानही पश्चिमो पंथ - संन्यास ओर कमेयोगके पर्याय शब्द ¬~ संन्यास 
शब्दका अथं ~ कमयोग ॒संल्यास मागंका अंग नहीं है, दोनों स्वतंत्र - इस 
संवंधमें टीकाकारोका गोलमार - गीताका स्पष्ट सिद्धान्त कि इन दोनों मागोमिं 
कर्मयोगही श्रेष्ठ - संन्यासमार्गीय टीकाकारोका किया हुआ विपर्यास - उसपर 
उत्तर - अर्जुनको अज्ञानी नहीं मान सकते ( पु. ३१३ ) - इस बातके गीताम 
निदिष्ट कारण, कि कमंयोगही श्रेष्ठ क्यों है - आचार अनादि कालसे दिविध, अतः 
श्रेष्ठताका निणय करनेमें उपयोगी नहीं - जनककी तीन ओर गीताकी दो निष्ठाएें 
~ कर्मोको बंधक कहनेसे, यह सिद्ध नहीं होता, कि उन्हे छोड देना चाहिये; फलाशा 
छोड देनेसे निर्वाह टो जाता है - कमं छूट नहीं सकते - कमं छोड देनेपर खानेके 
लियेभी न मिलेगा ~ ज्ञान हो जानेपर अपना कतव्य न रहे, अथवा वासनाका क्षय 
हो जाय, तोभी कमं नहीं छटते - अतएव ज्ञानप्राप्तिके पश्चातभी निःस्वार्थबुद्धिसे 
क्म अवश्य करना चाहिये - भगवानका ओर जनका उदाहरण - फलाशात्याग, 
वैराग्य ओर कर्मोत्साह ( पृ. ३२१ ) - लोकसंग्रह ओर उसका लक्षण ~ ब्रह्ज्ञानका 
यही सच्चा प्यवसान - तथापि वह लोकसंग्रहभी चातुवैण्य-व्यवस्थाके अनुसार 
ओर निष्काम ( पु. ३३८ ) - स्मृतिग्रथोमें वणित चार आश्रमोका आय्‌, बितानेका 
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माग - गृहस्थाश्रमका महत्त्व - भावगतधमं ~ भागवत ओर स्मातके मूल अथं - 
गीताम कमंयोग अर्थात्‌ भागवतधर्मही प्रतिपा ~ गीताके कमयोग ओर मीमांसकोके 
कर्ममार्गका भेद ~ स्मातं संन्यास ओर भागवत त्संन्यासका भेद - दोनोको एकता - 
भनस्मतिके वैदिक क्मयोगकी ओौर भागवतधरमंकी प्राचौनता - गीताके अध्याय- 
समाप्तिूचक संकल्पका अथं ~ गीताकी अपूर्वता ओर प्रस्थानत्रयीके तीन भागोको 
सा्थेकता ( ¶. ३५३ )- संन्यास (सांख्य) ओौर कमेयोग (योग), दोनों मागकि 
भेद-अभेदका नकणेमे संक्षिप्त वणन - आय्‌ वितानके भिन्न भिन्न मागे - गीताका 
सिद्धान्त, कि कर्मयोगही सबसे श्रेष्ठ - उस सिद्धान्तका प्रतिपादक ईशावास्योप- 
निषदका मंत्र ~ उस मंत्रपर शांकरभाष्यका विचार - मनु ओौर अन्यान्य स्मृतियोके 
ज्ञानकमंसमुच्चयात्मक वचन । वः र, पृ. ३०३-३६७ 


वारहर्वो प्रकरण - सिद्धावस्था ओर व्यवहार 


समाजकी पूर्णावस्था ~ पूर्णावस्थामें सभी स्थितप्रज्ञ - नीतिकी परमावधि 
~ पश्चिमी स्थितप्रज्ञ - स्थितप्रज्ञकी विधिनियमोसि परेकी स्थिति - कर्मयोगी 
स्थिः भज्ञका आचरणही परम नीति ~ पूर्णावस्थावाली परमावधिकी नीतिमें ओर 
ल। 1८ समाजकी नीतिमे भेद - दासबोधमें वणित उत्तम पुरुषका लक्षण - परंतु इस 
अंदसे नीति-धर्मकी नित्यता नहीं घटती ( पृ. ३७९ ) - स्थितप्रज्ञ इन भेदोको किस 
दृष्टिसे करता है ? - समाजका श्रेय, कल्याण अथवा सवंभूतहित - तथापि इस बाह्य- 
दृष्टिकी अपेक्षा साम्यब्‌दधिही श्रेष्ठ - अधिकांश लोगोके अधिक हित ओर साम्यवृद्धि, 
इन तत््वोको तुलना ~ साम्यवृद्धिसे जगतमें वर्ताव करना - परोपकार ओर अपना 
निर्वाह - आत्मौपम्यवुद्धि - उसका व्यापकत्व, महत्व ओर उपपत्ति - ' वसुधैव 
कटुकम्‌ " ( पृ. ३९२ ) - वृद्धि सम हो जाय, तोभी पात्र-अपात्र फा विचार नहीं 
छता - निर्वेरका अथं निष्तिय अथवा निष्परतिकार नहीं है - जैसेको तैसा ~ दुष्ट 
निग्रह ~ देशाभिमान, कुलाभिमान इत्यादिकी उपपत्ति - देशकाल-मर्यादापरिपालन 
ओर आत्मरक्षा - ज्ञानी पुरुषका कतव्य - लोकसंग्रह ओर कर्मयोग ~ विषयोपसंहार 
~ स्वार्थ, पराथं ओर परमार्थं । २६८६६ 


तेरहर्वो धकरण - भाक्तेमाग 


अत्पवुद्धिवाले साधारण सनुष्योके लियि निर्गुण ब्रह्मस्वरूपकी दुर्बोधता ~ ज्ञान- 
प्राप्तिके साधन, श्रद्धा ओर वृद्धि ~ दोनोकी परस्परपेक्षा ~ श्वद्धासे व्यवहारसिद्धि - 
श्रदधास्े परमेश्वरका ज्ञान हो जानेपरभी निर्वाह नहीं होता ~ मनम उसके प्रति- 
फलित होनेके ल्यि निरतिशय ओर नि्हतुक प्रेमसे परमेश्वरका चितन करना पडता 
है, ~ इसीको भविति कहते है - सगृण अव्यक्तका चितन कष्टमय ओर दुःसाध्य - 
अतएव उपासनाकेलियि प्रत्यक्ष वस्तु होनी चाहिये ~ ज्ञानमागं ओर भक्तिमार्ग 
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परिणाममे एकटही - तथापि ज्ञानके समान भविति निष्ठा नहीं हो सकती - भक्ति 
करनेके चयि ग्रहण क्रिया हु परमेश्वरका प्रेमगप्य ओर प्रत्यक्ष रूप ~ प्रतीक 
शब्दका अर्थं - राजविद्या ओर राजगृ ह्य शब्दके अथं ~ गीताका प्रेमरस (पृ. 
४२० ) ~ परमेश्वरकी अनेक विभूतियोमेसे कोरईदभी प्रतीक हो सकती टै - 
बहते रोके अनेक प्रतीक ओर उनसे होनेवाला अन्थं ~ उसे टालनेका उपाय - 
प्रतीक ओर तत्संवंधी भावनामें भेद ~ प्रतीक कुभी हो, भावनाके अनुसार फल 
~ विभिन्न देवताओंकी उपासनाणं - उसरमेभी फलदाता एकटी परमेश्वर है, देवता 
नहीं ~ किसी भी देवताको भजो, वह परमेण्वरकाही अविधिपूर्वकं भजन होता है - 
इस दृष्टिसे गीताके भक्तिमार्गकी श्रेष्ठता - श्रद्धा ओर प्रेमकौ शुदधता-अणशुदधता ~ 
उद्योग करनेमे क्रमणः सुद्र ओौर अनेक जन्मोके पश्चात्‌ सिद्धि - जिसे न श्रा 
है न वृद्धि, वह्‌ डवा - बुद्धिसे ओर भक्तिसे अंतमे एकही अद्रैत ~ द्रहाज्ञान होता 
है { पृ. ४३१) ~ कर्मविपाकप्रक्रियाके ओौर्‌ अध्यात्मके सव सिद्धान्त भक्तिमागेमेभी 
स्थिर रहते हँ - उदाहरणार्थ, गीताके जीव ओर्‌ परमेश्वरका स्वरूप - तथापि 
इस सिद्धान्ते कभी कभी शब्दभेद हो जाता है ~ उदा० कमं अव परमेश्वरी हौ 
गया ~ ब्रह्मा्पण ओर छृष्णार्पण - परंतु अर्थका अनथ होता हो, तो शब्दभेदभी 
नटीं किया जाता - गौताधर्ममे प्रतिपादित श्रद्धा ओर ज्ञानका मेल - भक्तिमागेमे 
संन्यासंधर्मकी अपेक्षा नहीं है - भवितिका ओर कर्मका विरोध नहीं है - भगवद्‌ 
भक्त ओर लोकसंग्रह - स्वकर्मसेही भगवानका यजन-पूजन ~ ज्ञानमागं विवेके 
चयि है, तौ भक्तिमागं स्त्री, शूद्र आदि सवके चयि खुला - अंतकालमेभौ अनन्य 
भावसे परमेश्वरके शरणापन्न होनेपर मुक्ति - अन्य सव धर्मोको अपेक्षा गीताके 
धमकी. धेष्ठता |, ¦ 1 


चोदहर्वो पकरण - गीताध्यायसंगति 


विषय-प्रतिपादनकी दो रीतियां ~ शास्त्रीय ओौर संवादात्मक ~ संवादात्भक 
पद्धतिके गुणदोष - गीताका आरंभ ~ प्रथमाध्याय ~ दवितीय अध्यायमे 'सांख्य' ओर 
'्योग', इन दो मागेसिही आरंभ - तीसरे, चौधे ओर पांचवें अध्यायमे क्मयोगका 
विवेचन ~ कर्मकी अपेक्षा साम्यवुद्धिकी श्रेष्ठता - कम दूटं नदीं सकते - सांख्य 
निष्टाको अपेक्षा कर्मयोग श्रेयस्कर है - साम्यवुद्धिको पानेके चियि इंद्वियनिग्रहकी 
आवश्यकता ~ ठे अध्यायमें वणित इद्रियनिग्रहका, साधन - कम, भक्ति ओर 
ज्ञान, इस प्रकार गीताके तीन स्वतंत्र विभाग करना उचित नहीं है - ज्ञान ओर 
भविति, क्मयोगकी साम्यवुद्धिके साधन हँ अतएव त्वम्‌, तत्‌, असि, इस प्रकारभी 
षडध्यायी नहीं होती - सातवे अध्यायसे लेकर वारहवे अध्यायतक ज्ञानविज्ञानका 
विवेचन कममयोगकी सिदधिके च्ियिही टै, स्वतंत्र नहीं है ~ सातवेसे लेकर वारहवें 


अध्यध्यतकका तात्पयं - गीताके इन अध्यायोमेभी भक्ति ओर ज्ञान पृथक्‌ पृथक 
गी. र. ३ र 
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वर्णित नहीं &, परस्पर एक दूसरेसे गे हए ई, ओर उनका ज्ञानविज्ञान यह एकी 
नाम है - तेरहसे लेकर सत्रहवे अध्यायतकका सारांश - अठारहवेका उपसंहार 
कर्मयोगप्रधानही है - अतः मीमांसकोकी उपक्रम - उपसंहार आदि दुष्टिसे गीतामें 
कर्मयोगही प्रतिपाद्य निश्चित होता है - चतुविध पुरुषां - अथं ओर काम धर्मा 
नुकूर होने चाहिये - कितु मोक्षका ओर धर्मका विरोध नहीं है ~ गीताका 
संन्यासप्रधान अर्थं क्योकरं किया गया है ? ~ सांख्य + निष्काम कमं = कमयोग - 
गीतामें क्या नहीं है ? - तथापि अंतमे कमंयोगही प्रतिपाद्य है - संन्यासमागंवारोसे 
प्राथना । त. र 6 . . -पू. ४४२-४७१ 
पंद्रहरवो प्रकरण - उपसंहार 

क्मयोगशास्तर ओर आचारसंग्रहका भेद - यह श्रमपूर्णं समञ्च, कि वेदान्तसे 
नीतिशास्रकी उपपत्ति नहीं लगती -- गीता वही उपपत्ति बक्षखाती है ~ केवर नीति- 
दृष्टस गीताधमेका विवेचन ~ कर्म॑की अपेक्षा बुद्धिकी श्रेष्ठता ~ नकुरोपाख्यान - 
ईसाइयो ओर बोौद्धोके तत्सदृश सिद्धान्त - † अधिकांश लोगोकौ अधिक हित ' 
ओर भनोदेवत” इन दो पश्चिमी पक्षोसे गीतामें प्रतिपादित साम्यवुद्धिकी तुलना - 
पश्चिमी आध्यात्मिक पक्से गीताकी उपपत्तिकी समता ~ कांट ओर ग्रीनके सिद्धान्त 
~ वेदान्त ओर नीति (पृ. ४८८ ) ~ नीतिशास्वमें अनेक पंथ होनेका कारण - 
पिड-ब्रह्यांडकी रचनाके विषयमे मतभेद - गीताके आध्यात्मिक उपपादनकी 
महत्त्वपुणे विशेषता - मोक्ष, नीतिधमं ओर व्यवहारकी एकवाक्यता - ईसाइयोका 
संन्यासमा्े - युखहेतुक पश्चिमी क्ममागं ~ गीताके कर्ममा्गेसे उसकी तुलना ~< 
चातुवेण्यं-व्यवस्था ओर नीतिधर्मके बीच भेद ~ दुःखनिवारक पश्चिमी कर्ममागं 
ओर निष्काम गीताधमं (पृ. ४९८ ) - कमंयोगका कलियुगवाला संक्षिप्त इतिहास - 
जेन ओर बौद्ध यति ~ शंकराचायके संन्यासी - मुसलमानी राज्य - भगवद्भक्त, 
संतमंडरी ओर रामदास - गीताधमंका जिदापन - गीताधममकी अभयता, नित्यता 
ओर समता ~ ईश्वरसे प्रार्थना । ^ 1. (~ 

परिदिष्ट-प्रकरण - गीताकी बदिरंगपरीक्ता 

महाभारतम, योग्य कारणोसे उचित स्थानपर गीता कटी गई है; वह प्रक्षिप्त 
नहीं हे । भाग १. गौता ओर महाभारतका कत्व ~ गीताका वतमान स्वरूप - 
महाभारतका वतमान स्वरूप ~ महाभारतमें गीताविषयक सात उल्टेख - दोनोके 
एक-से मिलतेजुते श्लोक ओर भाषासादृश्य - इसी प्रकार अ्थसादृश्य - इससे 
सिद्ध होता है, कि गीता ओर महाभारत दोनोका प्रणेता एकही है । भाग २. गोता 
ओर उपनिषदींको तुलना ~ शब्दसादृश्य ओर अथंसादृश्य - गीताका अध्यात्मज्ञान 
-उपनिषदोकाही है ~ उपनिषदोका ओर गीताका मायावाद -- उपनिषदोकी अपेक्षा 
गीताकी विशेषता - सांख्यज्ञान ओर वेदान्तकी एकवाक्यता ~ व्यक्तोपासना अथव । 
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भवितमागं ~ परंतु कमयोगमागेका प्रतिभादनही सवते महत्त्वपू्णं विशेषत - इद्रिय- 
निग्रह करनेके यि गीतामें बतलाया गया योग, पातंजल-योग ओर उपनिषद्‌ । 
~ भाग ३. गीता ओर ब्रह्यसू्रोकौ पूर्वापरता - गीताम ब्रह्मसू्रोका स्पष्ट उल्टेख 
- 7हयसूत्रोमे स्मृति" शब्दसे गीताका अनेक वार उल्केख ~ दोना ग्र॑थोके पूर्वापरका 
विचार ~ ब्रह्मसूत्र या तो वतमान गीताके समकाटीन है या ओौरभी पुराने, बादके 
नहीं - गीताम ब्रह्यसूत्रोके उल्लेख होनेका एक प्रवर कारण । ~ भाग ४. भागवत- 
धमेका उदय ओर गीता ~ गीताका भक्तिमार्गं वेदान्त, सांख्य ओर योगको ल्य 
हए दहै - वेदान्तके मत गीताम पीच्से नहीं मिलाये गये हँ ~ वैदिक धर्मका अत्यंता 
प्राचीन स्वरूप कमंप्रधान है - तदनंतर ज्ञानका अर्थात्‌ वेदान्त, सांख्य ओर वै राग्यक 

प्रादुभवि - दोनोकी एकवाक्यता प्राचीन कालमेही हौ चुकी है - फिर भक्तिका 
प्रादुभवि - अतएव पूर्वोक्त मागेकि साथ पहलेसेही भक्तिकी एकवाक्यता करनेकी 
आवश्यकता ~ यही भागवतघर्मकी अतएव गीताकीभी दृष्टि - गीताका ज्ञान- 
कर्म॑समुच्चय उपनिषर्दोका है, परंतु भक्तिका मेक अधिक है - भागवतधर्मविषयक 
प्राचीन ग्रंथ, गीता ओौर नारायणीयोपाख्यान ~ श्रीकृष्णका ओौर सात्वत अथवा 
भागवतधर्मके उदयका काल एकही - वुद्धके पूवं लगभग सात-आठ सौ अर्थात्‌ ईसाके 
पुव पंद्रहसौ वषं - एेसा माननेका कारण - न माननेसे होनेवाटी अनवस्था - 
भागवतधमेका मूरस्वरूप नैष्कम्यंप्रधान फिर भक्िप्रधान, ओर अंतमे विशिष्टा- 
दैतप्रधान ~ मू गीता ईसासे प्रथम कोई नौ सौ व्षकी है 1 - भाग ५. वतमान 
गीताका काल ~ वतेमान महाभारत ओर वर्तमान गीताका समय एकही - इनमेसे 
वतमान महाभारत भाससे, अश्वघोष, आश्वलायन, सिकदर ओर मेषादि गणनाके 
पूरवेका, कितु बुद्धके पश्चातका - अतएव शकसे प्रथम लगभग पांच सौ वषंका - 
वतेमान गीता कालिदास, बाणभदट्रु, भासकवि, पुराणो ओर बौधानके, एवं बौद्ध-ध्मके 
महायान पंथकेभी प्रथमकी, अर्थात्‌ शके प्रथम पांच सौ वषंकौ - भाग ६. गीता 
ओर बौद्ध ग्र॑ंथ-गीताके स्थितप्रज्ञके ओर बौद्ध अहतके वणंन॑में समता-बौद्ध-धर्मका 
स्वरूप ओर उससे पहलेके ब्राह्मणधमंसे उसकी उत्पत्ति ~ उपनिषदोके ऋात्मवादको 
छोडकर केवल निवृत्तिप्रधान आचारकोही बुद्धने अंगीकार किया - बौद्धमतानुसार 
इस आचारके दृश्य कारण, अथवा चार आयं सत्य - बौद्ध गाहेस्थ्यधमं ओर वैदिक 
स्मार्तधर्ममे समता - ये सब विचार मूल वेदिक धर्मकेही हँ - तथापि महाभारत 
ओर गीताविषयक पृथक्‌ विचार करनेका प्रयोजन - मू अनात्मवादी ओर निवृत्ति- 
प्रधान धर्मसेही आगे चल कर भविष्यप्रधान बौद्ध-धमेका उत्पन्न होना असंभव- 
महायान पंथकी उत्पत्ति - यह माननेके लिये प्रमाण, कि उसका प्रवृत्तिप्रधान भक्ति- 
धमं गीतासेही ठे ल्या गया है - उससे निर्णत होनेवाला गीताका समय । - भाग 
७. गोता ओर ईसाइयोंको बाइबल - ईसाई धमंसे गीतामें किसीभी तत्त्वका ल्या 
जाना असंभव - ईसाई धमे यहृदी धरमम॑से धीरे धीरे स्वतंत्र रीतिपर नहीं निकला है - 
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वह्‌ वयो उत्पन्न हुआ है, इस विषयमे पुराने ईसाई पंडितोकी राय ~ एसीन पंथ ओर 
यूनानी तत्त्वज्ञान - ईसाई धरमके साय बौद्ध धमकी अद्‌भुत समता ~ इनमे वौद्ध- 
धमकी निधिवाद प्राचीनता - इस बातका प्रमाण, कि यहुदियोके देशमे बौद्ध 
यतियोंका प्रवेश प्राचीन समयमेही हो गया था ~ अतएव ईसाई धमेके तत्त्वोका 
बौद्ध-धमंसेही अर्थात्‌ पर्यायसे वैदिक धर्म॑सेही अथवा गीतासेही ल्या जाना पुण 
संभव है - इससे सिद्ध होनेवारी गीताकी निस्सन्दिग्ध प्राचीनता । पु. ५१०-५९५ 


गीतारहस्यके संक्षिप्त चिन्होका व्योरा, ओर संक्षिप्त चिन्होसे 
जिन ग्रंथोका उल्लेख किया हे, उनका परिचय 


अथर्व. अथर वेद । कांड, सूक्त ओर ऋचाके कमसे आगेके अंक है । 


अष्टा. अष्टावक्रगीता । अध्याय ओर श्लोक । अष्टेकर ओर मंडलीका गीतासंग्रहका 
संस्करण । 


ईश. ईशावास्योपनिषद्‌ । आनंदाश्रमका संस्करण । 


ऋ. ऋष्वेद । मंडल, सूक्त ओौर ऋचा । 

ए. अथवा ए. उ. एेतरेयोपनिषद्‌ । अध्याय, खंड ओर श्लोक । आनन्दाश्चमका संस्करण । 
ए. ब्रा. एेतरेय ब्राह्मण । पंचिका ओर खंड । डः. हौडाका संस्करण । 

क. अथवा कठ. कठोपनिषद्‌ । वल्ली ओौर मंत्र । आनंदाश्रमका संस्करण । 

केन. केनोपनिषद्‌ (= तर्वकारोपनिषद्‌ ) । खंड ओौर मंत्र । आनंदाश्रमका संस्करण । 
कं. कंवल्योपनिषद्‌ । खंड ओर मंत्र । २८ उपनिषद्‌, निणंयसागरका संस्करण । 


कौषी. कौषीतक्युपनिषद्‌ अथवा कौषीतकि ब्राह्मणोपनिषद्‌ । अध्याय ओर खंड । 
कहीं कीं इस उपनिषदके पहले अध्यायकोही ब्राह्मणानुक्रमसे तृतीय अध्याय 
कहते हं । आनंदाश्रमका संस्करण । 


गा. तुकाराम महाराजकौ गाथा (मराठो ) दामोदर श्वांवल[राम संस्करण. ई.सन १९०० 


गी. भगवद्‌गीता । अध्याय ओौर श्लोक । गी. शां. भा. गीता शांकरभाष्य । 

गी. रा. भा. गीता रामानुजभाष्य । आनंदाश्रमवाली' गीता, ओर शांकर- 
भाष्यकी प्रतिके अंतमे शब्दोकी सुचि है, जो अत्यंत उपयोगी सिद्ध हुई । 
हमने निम्मलिखित टीकाओंका उपयोग किया ~ श्ररवेकटेश्वर प्रेसका रामा- 
नुजभाष्य; कुंभकोणके कृष्णाचायंद्रारा प्रकाशित माध्कभाष्य ; जगदधितेच्छ 
छापाखानेमें (पुना) छपी हुई आनंदगिरीकी टीका ओौर परमाथगप्रपा टीका; 
नेटिव ओपिनियन छापाखाने (वम्त्रई) में छपी हुई मधुसूदनी टीका; निणंय- 
सागरमें छपी हुई श्रीधरी ओर वामनी (मराठी) टीका; आनंदाश्नममें 
छपा हुआ पैशाचभाष्य; गुजराती प्रिटिग प्रेसको वल्कभसंप्रदायी तत्त्व- 
दीपिका; बम्बरईमे छपे हुए महाभारतकी नीलकष्ठी; ओर मद्रासम 
छपी हुई ब्रह्मानंदी । परंतु इनमेसे पैशाचभाष्य ओर इह्यानंदीको छोडकर 
शेष टीकां ओर निम्बाकं संप्रदायकी एवं इसरी कुर ओर टीकाएं ~ कुक 
पंद्रह संस्कृत टीकाएँ - गुजराती प्रिटिग प्रेसने अभी अभी छाप कर प्रकाशित 
की ह, अतः अब इस एकही ग॑थसे सारा काम हौ जाता है । 
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गी. र. अथवा गीतार. गीतारहस्य । हमरे ग्र॑थका पहला नि्ब॑ध । 
छान्दोग्योपनिषद्‌ 1 अध्याय, खंड ओर मंत्र । आनंदाश्रमका संस्करण । 

ज. सु. जैमिनीके मीमांसासूत्र । अध्याय, पाद ओौर सूत्र । कलकत्तेका र्स्किरण । 

जञा. ज्ञानेश्वरी, साथी इंदिरा प्रेस संस्करण । 

ते. अथवा ते. उ. तैत्तिरीय उपनिषद्‌ । वल्ली, अनुवाक ओर मन्त्र । अभमिदाश्रमका 
संस्करण । 

तै. रा. तैत्तिरीय ब्राह्मण । काण्ड, प्रपाठक, अनुवाक ओौर मंत्र । अनंदाश्रमका 
संस्करण । 

ते. सं. तैत्तिरीय संहिता । काण्ड, प्रपाठक, अनुवादक ओर मंत्र । 

दा. अथवा दास. श्रीसमथं रामदासस्वामीकृत दासबोध । धुखिया सत्कायेत्तिजिक 
सभाकी प्रतिका, चित्रशाला प्रेसमें छपा हआ हिदी अनुवाद । 

ना- पे. नारदपंचरात्र । कलकत्तेका संस्करण । 

सा. सू. नारदभूत्र । बम्बर्हका संस्करण । 

नृ सिह. उ. नृसिहोत्तरतापनीयोपनिषद्‌ । 

पाठंजलसू. पातंजल्योगसूव्र ¦ तुकाराम तात्याका संस्करण । 

४. पंचदशी । निणेयसागरका सटीक संस्करण । 

प्रश्न. प्रष्नोपनिषद्‌ । प्रशन ओर मंत्र । आनंदाश्रमका संस्करण । 


ब्‌. अथवा बृह्‌. बृहदारण्यकोपनिषद्‌ । अध्याय, ब्राह्मण ओर मंत्र । आनंदाश्रमका 


संस्करण । साधारण पाठ काण्व; केवल एक स्थानपर माध्यादिन शाखाके 
पाठका उल्लेख है । 


४. सु. आगे वे. सु. देखो । 

भाग. श्नीमद्भागवतपुराण । निणयसागरका संस्करण । 

सा. ज्यो. भारतीय ज्योतिःशास्त्र । स्वर्गीय शंकर बालकृष्ण दीक्षितकृत । 

मत्स्य. मत्स्यपुराण । आनंदाश्रमका संस्करण । 

मनु मनुस्मृति । अध्याय ओर श्लोक । डां. जाीका संस्करण । मंडकल्िकिके अथवा 
अन्य किसीभी संस्करणमें येही श्लोक प्रायः एकही स्थानपर भिकलेगे । मनु 
पर जो टीका है वह मंडलीकके संस्करणकी है । 

म. मा, श्रीमन्महाभारत । इसके आगेके अक्षर विभिन्न पवेकि दशक है; अंकके 
अध्यायके ओर श्लोकोके है । कलकत्तेके वाच्‌ प्रतापच॑द्र रायके द्वारा मुद्रित 
संस्कृत प्रतिकाही हमने सवत्र उपयोग किया है । वम्बईके संस्करणमें येही 
श्लोक कुछ आगे-पीछे मिटेगे । 

मि. ४. भिक्दिप्रष्न । पाटी ग्रंय । अंग्रेजी अनुवाद । 

मु अथवा मृड. मुंडकोपनिषद्‌ । मुंडक, खंड ओर मंत्र । आनं दाश्चरमका संस्करण । 


संक्षिप्त चिन्होका परिचय ३९ 


मन्यु. मन्यूपनिषद्‌ अथवा मेत्रायण्युपनिषद्‌ । प्रपाठक ओर मंत्र। अआनंदाश्वमका 
संस्करण । 

याज्ञ. याज्ञवल्क्यस्मुति । अध्याय ओर श्लोक । वम्बरईका छापा हुमा । इसकी पराके 
टीकाकाभी (आनंदाश्रमका संस्करण ) दो-एक स्थार्भोपिर उल्लेख है । 

यो. अथवा योग. योगवाशिष्ठ । प्रकरण, सर्गं ओर शलोक । छडे प्रकरणके दो भाग ह 
(पू.) पू्वाधि, ओर (उ.) उत्तराधं । निर्णयसागरका सटीक संस्करण । 

रामपु. रामपुवंतापिन्युपनिषद्‌ । आनंदाश्चमका संस्करण । 

वाज. सं. वाजसनेयि संहिता । अध्याय ओर मंत्र । वेवरका संस्करण । 

वाल्मीकिरा. अथवा वा. रा. वाल्मीकिरामायण । कांड, अध्याय. ओौर शकं । बम्बर्ईका 
संस्करण । 

विष्णु. विष्णुपुराण, अंश, अध्याय ओर श्लोक । बम्बरईका संस्फरण । 

वेसु. वेदान्तसूत्र अथवा ब्रह्मसूत्र । अध्यौय, पाद ओर सूव्र । वे. श्‌. शां. भा. वेदान्तसूतर- 
शांकरभाष्य । आनंदाश्रमवाले संस्कणकाही स्वंत्र उपयोग किया है । 

शां. सु. शांडिल्यसूत्र । बम्बईकां संस्करण । 

शिव. शिवगीता । अध्याय ओौर लोक । अष्टेकर्‌ ओर मंडलीके गीतासंग्रहका संस्करण । 

श्वे. श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ । अध्याय ओर मंत्र । आनंदाश्चरमकां संस्करण । 

सां. का. सांख्यकारिका । `तुकाराम तात्याका संस्करण । 

सु्येगी. सूर्यगीता । अध्याय ओर श्लोक । मद्रासका संस्करण । 

हरि. हरिवंश । पर्वं, अध्याय ओौर शलोक । वम्बरईका संस्करण । 

9. 8. 2. - 98€त 800८5 ° {7€ 257 96165. 
टिप्पणी :- इनके अतिरिक्त ओर कितनेही संस्कृत, अग्रेजी, मराठी एवं पाली 

ग्र॑थोका स्थान-स्थानपर उल्लेखः है । परंतु उनके नाम यथास्थानपर प्रायः पूरे लिखि 

दिये गये हँ, अथवा वे समञ्मे आ सकते दहै, इसल्यि उनके नाम इस सूचिमं शामिल 

नहीं किये गये । 





लोकमान्य तिरुकजीकी जन्मकुंडरी, राशिकंडली 
तथा 
जन्मकाटीन स्पष्टयह्‌ 


जाके १८७८ आषाढ कृष्ण ६, सूर्योदयात्‌ गत घटि २, पल ५ 
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मंडालेके कारागृहमं लिखित गीतारहस्यकी मुल हस्तकिखित 
प्रथम बहीका प्रथम पृष्ठ 
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श्रीगणेशाय नमः। 


ॐ तत्सत्‌ । 


श्रीमद्धगवद्वीतारहस्य 


अथवा 


कूर्मयोगदाख 


पहटा प्रकरण 
विषयप्रवेश 


नारायणं नमस्कृत्य नरं चेव नरोत्तमम्‌ 
देवीं सरस्वतीं व्यासं ततो जयसुदीरयेत्‌ ॥ # 
- महाभारत, आदिम श्लोक । 


री मद्धगवद्‌गीता हमारे धरमग्रथोका एक अत्यंत तेजस्वी ओर निम॑ल हीरा 
है । पिड-ब्रह्णंड-ज्ञानसहित आत्मविद्याके गूढ ओर पवित्र तत्त्वोको थोडमे 

ओर स्पष्ट रीतिसे समज्ञा देनेवाला, उन्दीं तत्त्वोके आधारपर मनुष्यमातके पुरुषा्थ- 
की - अर्थात्‌ आध्यात्मिक पूर्णावस्थाकी - पहचान करा देनेवाला, भक्ति, ओर 
ज्ञानका मेल कराके इन दोनोंका शास्त्रोक्त व्यवहारके साथ संयोग करा देनेवाला 
ओर इसके द्वारा संसारसे त्रस्त मनुष्यको शांति देकर उसे निष्काम कतेव्यके 
आचरणमें लगानेवाला गीताके समान वाल्बोध ग्य, संस्कृतकी कौन कटे, समस्त 
संसारके साहित्यमेभी नहीं मिरु सकता । केवल काव्यकीटी दृष्टिसे यदि इसकी 
परीक्षा की जाय तोभी यह्‌ ग्रथ उत्तम काव्यम गिना जा सकता है; क्योकि इसमें 
आत्मज्ञानके अनेक गूढ सिद्धान्त एसी प्रासादिक भाषामें लिखि गये है, कि वे वृदो 
ओर वच्चोको एकसमान सुगम द; ओर इसमें ज्ञानयुक्त भक्तिरसभी भरा पड़ा 
हू । जिस प्रथमे समस्त वैदिक ध्मका सार स्वयं श्रीकृष्ण भगवानकी वाणीसे संग्रहित 





# नारायणको, मनुष्योमे जो श्रेष्ठ नर है उसको, सरस्वती देवीको ओर 
व्यासजीको नमस्कार करके फिर “जय' अर्थात्‌ महाभारतको पदना चाहिये ~ यह्‌ 


२ गीतारहस्य अथवा कमयोगद्रासख्र 


करिया है, उसकी योग्यताका वर्णन कैसे किया जाय ? महाभारतकौ लडाई समाप्त 
होनेपर एक दिन श्रीकृप्ण ओर अर्जुन ्रमपूर्वंक वातचीत कर रहे थे । उस समय 
अर्जुनक मन इच्छा हुई कि श्रीकृष्णसे एक वार फिर गीता सूने । तुरंत अर्जुनने 
विनती की, “ महाराज ! आपने जो उपदेण मूज्ञे युके आरभमें दिया था उसे मैं 
भूक गया हूं । कृपा करके फिर एक वार उमे बतलादये । ” तव श्रीकृष्ण भगवानने 
उत्तर दिया किं - उपे “ उस समय मैने अत्यंत योगयुक्त अंतःकरणसे उपदेश क्रिया 
था । अव संभव नहीं कि मेँ वैसेदी उपदेश फिर कर सकं । ” यह वात अनुगीताके 
प्रारंभ (महाभारत अश्वमेध अध्याय १६, ष्लोक १० से १३) मेदी हुई ह । सच 
पूं तो भगवान्‌ श्रीकृष्णचंदरके ल्य कभी असंभव नहीं ट; परंतु उनके उक्त 
कथनसे यह्‌ बात अच्छी तरट्‌ मालूम हो सकती हं, कि गीताका महत्त्व कितना अधिक 
है । यह्‌ ग्रंथ, वैदिक धर्मक भिन्न भिन्न संप्रदायोमे, वेदके समान, आज क्ररीव टाई 
हजार वर्षसि सर्वमान्य तथा प्रमाणस्वरूप हो गया दै; इसका कारणभौ उक्त 
ग्र॑थका महत्त्वही हँ । इसी चि गीता-ध्यानमें इस स्मृतिकाटीन म्र॑थका अछकार- 
युक्त, परंतु यथार्थ वणेन इस प्रकारं किया गया हं :- 
सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । 
पार्थो वत्सः सुधीर्भोवता दुग्धं गीतामृतं महत्‌ ।। 
अर्थात्‌ जितने उपनिषद्‌ हँ वे मानों गौं है, श्रीकृष्ण स्वयं दूध दुहनेवाल 
(ग्वाला) है, वुद्धिमान्‌ अर्जुन (उन गौओंको पन्हानेवाला ) भोक्ता वड़ा (वत्स) 


है, ओर जो दूध दुहा गया वही मधुर गीतामृत ह । इसमे कछ आण्चयं नही, कि हिद्‌- 


स्थानकी सव भाषाओंमें इसके अनेक अनुवाद, टीकाएँ ओर विवेचन हो चके हं; 
परंतु जवसे पश्चिमी विद्रानोको संस्कृत भापाका ज्ञान होने ल्गा है, तवसे श्रीक, 
लेटिन, जर्मन, फ़ैच, अंग्रेजी आदि यूरोपकौ भाषाओमेभी इसके अनेक अनुवाद 
प्रकाशित हए है । तात्पर्यं यह्‌ है कि इस समय यह अद्वितीय ग्रंथ समस्त संसारमे 
प्रसिद्ध हे 1 





श्टोकका अथं हं । महाभारत (उ. ४८. ७-९ ओर २०-२२; तथां बन. १२. ४८- 
४६) में च्छिारहै, कि नर ओर नारायण ये दोनों ऋषि दो स्वरूपोमें विभक्त ¬ 
साक्षात्‌ वरमात्मा ~ ही है, ओर इन्हीं दोनोने आगे चलकर अर्जुन तथा श्रीकृष्णका 
अवतार छिया। सव भागवतधर्मीय ग्र॑थोके आरभमें इन्दीको प्रथम इसयियि 
नमस्कार करते हं, कि निष्काम कर्मयुक्त नारायणीय तथा भागवत-धमको इन्होने- 
ही पहटपटल जारी किया था। इस ण्ोकमें कहीं कहीं “व्यास के वदकल चैव" 
पाठभी है; परंतु हमें यह युवितसंगत नहीं मालूम होता; क्योकि, जसे भागवत-धर्मके 
प्रचारक नर-नारायणको प्रणाम करना सवथा उचित हं, वैसेही इस धर्मके दो 
मुख्य ग्रंथो (महाभारत ओर गीता) के कर्ता व्यासजीकोभी नमस्कार करना उचित 
हं । महाभारतका प्राचीन नाम जय' है (मभा. आ- ६२. २०) । 
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विषयप्रवेश ६ 


इस प्रथमे सव उपनिपदोका सार आ गया है; इसीसे इसका पररा नाम 
श्रीम द्ूगवद्गीता-उपनिषत्‌' हँ । गीताके प्रत्येक अध्यायके अंतमे जो अध्याय 
समाप्ति-दशंक संकल्प टँ, उसमे “ इति श्रीमद्भूगवद्गी तासूपनिपत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृ्णार्जुनसंवादे " इत्यादि शब्द है । यह संकल्प यद्यपि मूल्य (महा- 
भारत) मे नहीं है, तथापि यह गीताकी सभी प्रतियोमें पाया जाता ह । इससे 
अनुमान होता टं, कि गीताकी किसीभी प्रकारकी टीका हो जानेके पहलेटी, जव 
महाभारतस गीता नित्यपाटके ल्यि अरग निकाल टी गयी तभीसे उक्त संकल्पका 
प्रचार हुआ होगा । इस दुष्टिसे, गीताके तात्पर्यका निर्णय करनेके कार्यम उसका 
महत्त्व कितना है, यह्‌ आगे चलकर वताया जायगा । यां इस संकल्पके केव दो 
पद ( भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ) विचारणीय दह । “उपनिषत्‌ शब्द हदीमें पुरल्किगि 
माना जाता हँ; परंतु वह संस्कृतमें स्त्रीलिग है । इसल्ि “ श्रीभगवानसे गाया 
गया अर्थात्‌ कहा गया उपनिषद्‌ ”” यह अर्थं प्रकट करनेके लि संस्कृतम ^ श्रीमद्‌- 
भगवद्गीता उपनिषत्‌ ** य दो विशेषण-विगेष्यरूप स्त्रीख्गि शब्द प्रयुक्त हृए है; 
ओर यद्यपि ग्रंथ एकटी हं, तथापि सम्मानके च्वि “श्रीम दइभगवद्‌गीतासुपनिषत्सु' 
एसा सप्तमीके बहुवचनका प्रयोग किया गया हँ । शंकराचार्यके भाष्यरमेभी इस 
ग्र॑थको लक्ष्य करके “ इति गीतासु ' यह वहुवचनांत प्रयोग पाया जाता ह । परंतु 
नामको संक्षिप्त करनेके समय आदरसूचक प्रत्यय, पद तथा अंतिम सामान्य जाति- 
वाचक उपनिषत्‌' शब्दभी उड़ा दिया गया; जिससे ' श्रीमद्धूगवदगीता उपनिषद्‌ 
इन प्रथमाके एकवचनान्त शब्दों के वदले पहटे भगवद्गीता" ओर फिर केवर गीता 
डी संक्षिप्त नाम प्रचलित हो गया । एसे बहूत-से संक्षिप्त नास प्रचलित हैँ । जैसे - 
कट, छांदोग्य, केन इत्यादि । यदि उपनिषद्‌" शब्द मूर नाममे न होता तो भागवतम्‌” 
भारतम्‌", गोपीगीतम्‌" इत्यादि शब्दके समान इस ग्रंथका नामभी भगवद्गीतम्‌' 
या केवल गीतम्‌' बन जाता; जंसा कि नपंसकलिगिके शब्ठोका स्वरूप होता हे । 
परंतु जव कि एेसा हुआ नहीं हं ओर भगवद्गीता" या गीता" यही स्त्रीलिग शब्द 
अवतक वना रहा हे, तब उसके सामने “उपनिषत्‌' शब्दको नित्य अध्याहूत समञ्लना- 
ही चाहिये । अनुगीताकौ अर्जूनमिश्चकृत टीकामें अनुगीता" शब्दका अथ॑भी इसी 
रत्ति किया गया ह 1 

परंतु सात सौ श्टोकोकी भगवद्‌गीताकोही गीता नहीं कहते । अनेक ज्ञान- 
विषयकः ग्र॑थभी गीता कहलाते है । उदाहरणाथं, महाभारतके शां तिपर्वातगेत मोक्ष- 
पर्वके कुछ फटकर प्रकरणोको पिगर्गीता, शपांकगीता, मंकिगीता, बोध्यगीता, 
विचख्युगीता, हारितगीता, वृत्रगीता, पराशरगीता ओर हंसगीता कहते ह । अश्वमेघ 
पर्वकी अनुगीताके एक भागका विशेषनाम श्राह्मणगीता' ह । इनके सिवा अवधूत- 
गीता, अष्टावक्रगीता, ईश्वरगीता, उत्तरगीता, कपिल्गीता, गणेशगीता, देवीगीता, 
पांडवगीता, ब्रह्मगीता, भिक्षूगीता, यमगीता, रामगीता, व्यासगीता, शिवगीता, 
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सूतगीता, सू्यंगीता इत्यादि अनेक गीताएं प्रसिद्ध हैँ । इनमेसे कुछ तो, स्वतंत्र रीतिसे 
निर्माण की गयी ह ओर शेष भिन्न भिन्न पुराणोमे हँ । जैसे, गणेशपुराणके अंतिम 
करीडाखंडके १३८ से १४८ अध्यायोमें गणेशगीता कहीं गयी हँ । इसे यदि थोडे हेर- 
फरक साथ भगवद्‌गीताकी नक्रल कहं तो कोई हानि नहीं । कूरमपुराणके उत्तरभागके 
पहले ग्यारह अध्यायोमें ईश्वरगीता हं । इसके वाद व्यासगीताका आरंभ हुआ हँ । 
स्कदपुराणांतगंत सूतसंहिताके चौथे अर्थात्‌ यज्ञवैभवखंड के उपरिभागके आरंभ 
(१ से १२ अध्यायतक) में ब्रह्मगीता ह ओर इसके बादके अध्यायोमें सूतगीता, 
हं । यह तो हई आठ स्कदपुराणकी ब्रह्मगीता; दूसरी एक ओर ब्रह्मगीता है, जो 
योगवासिष्ठके निर्वाण प्रकरणके उत्तराधं (सगं १७३ से १८१ तक) में आ गयी 
ह । यमगीता तीन प्रकारक है । पहली विष्णुपुराणके तीसरे अंशके सातवें 
अध्यायमे; दूसरी, अग्निपुराणके तीसरे खंडके ३८१ वें अध्यायमें; ओर तीसरी, 
नृसिहपुराणके आवें अध्यायमें हँ । यही हाल रामगीताका हँ । महाराष्टमें जो 
रामगीता प्रचक्ति ह वह॒ अध्यात्मरामायणके उत्तरकांडके पांचवें सरगम ह; 
ओर यह अध्यात्मरामायण ब्रह्यंडपुराणका एक भाग माना जाता हँ; परंतु इसके 
सिवा एक दूसरी रामगीता गगुरुन्ञान-वासिष्ठ-ततत्वसारायण' नामक ग्॑थमे ह, जो 
मद्रासकी ओर प्रसिद्ध ह । यह ग्रंथ वेदान्तविषयपर लिखा गया ह । इसमें ज्ञान, 
उपासना ओौर कर्म-संबधी तीन कांड है । इसके उपासनाकांडके द्वितीय पादके 
पहले अठारह अध्यायोमे रामगीता ह ओर कमेकांडके तृतीय पादके पहले पांच 
अध्यायोमे सूयं गीता हँ । कहते हँ कि शिवगीता पद्मपुराणके पातार्खंडमे हँ । पर 
इस पुराणकी जो प्रति पूणेके आनंदाश्रममें छपी ह उसमें शिवगीता नहीं है । पंडित 
ज्वालाप्रसादने अपने अष्टादशपुराणदशंन' ग्रमे लिखा हँ कि शिवगीता गौडीय 
पद्मोत्तरपुराणमें हं । नारदपुराणमें अन्य पुराणोके साथ साथ, पद्मपुराणकीभी 
जो विषयानुक्रमणिका दी गयी ह, उसमें शिवगीताका उल्ठेख पाया जाता हँ । श्रीमद्‌- 
भागवतुराणके ग्यारहवें स्कधके तेरहवे अध्यायमें हंसगीता ओर तेईसवें अध्यायमें 
भिक्षुगीता कही गयी ह । तीसरे स्कधके कपिलोपाख्यान (अ. २३-३३) को कई 
रोग कपिलगीता' कहते हं; परंतु कपिल्गीता' नामक एक छपी हई स्वतंत्र पुस्तक 
हमारे देखनेमे आई है, जिसमें हट्योगका प्रधानतः वर्णन किया गया है; ओर 
लिखा ह, कि यह कपिलगीता पद्मपुराणसे छी गयी हैँ; परंतु यह गीता पद्मपुराणमें 
हही नहीं । इसमे एक स्थान (४. ७) पर जैन, जंगम ओौर सूफीका उतल्केव किया 
गया हं, जिससे कहना पडता है, कि यह गीता मुसल्मानी शासनकालके बादकी 
होगी । भागवतपुराणहीके समान देवीभागवतमेभी, सातवे स्कधके ३१ से ४० 
अध्यायतक एक गीता हं, ओर देवीसे कही जानेके कारण उसे देवीगीता कहते हे । 
केवल भगवद्गीताहीका सार अग्निपुराणके तीसरे खंडके ३८० वें अध्यायमे, 
तथा गख्डपुराणके पूवं खंडके २४२ वे अध्यायमें दिया हुआ ह । इसी तरह कहा 
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जाता हं, कि रामावतारमें वसिष्ठजीने जो उपदेश रामचंद्रजीको दिया, उसीको 
योगवासिष्ट कहते हें; परंतु इस ग्र॑थके अंतिम (अर्थात्‌ निर्वाण) प्रकरणमें 
अजुनोपाख्यान'भी शामिल है; जिसमें उस भगवद्‌गीताका सारांग दिया गया हैँ 
करि जिसे कृष्णावतारमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनसे कटा था । इस उपाख्यानमें 
भगवद्गीताके अनेक श्टोक ज्यो-कि-त्यो पाये जाते है (योग. ६ पू. सर्ग ५२-५८)। 
ऊपर कहा जा चुका हँ कि पुणमे छपे हुए पद्मपुराणमें शिवगीता नही मिलती ; परंतु 
उसके न मिलनेपरभी इस प्रतिक उत्तरखंडके १७१ से १८८ अध्यायतक भगवद्‌ गीताके 
महात्म्यका वणेन हुं, ओर भगवद्गीताके प्रत्येक अध्यायके च्वि महात्स्यवणेनका 
एक एक अध्याय हँ; ओौर इसके संवंधमें कथाभी कटी गयी हैँ । इसके सतिवा 
वराहपुराणमे एक गीतामहात्म्य है ओर शिवपुराणमें तथा वायृपुराणमेंभी गीता- 
महात्म्यका होना वतलाया जाता है; परंतु कलकत्तेके छपे हुए वायुपुराणमें वह 
हमे नहीं मिला । भगवद्गीत।कौ छपी हई पुस्तकोके आर॑भमें गीता-ध्यान' नामक 
नौ एलोकोका एक प्रकरण पाया जाता हं । नहीं जान पड़ता, कि यह्‌ कहसि लिया 
गया हं; परंतु इसका “ भीष्मद्रोणतटा जयद्रथजला० ” श्लोक, थोडे हैरफेरके 
साध, हालहीमे प्रकाशित ऊर्भंग' नामक भास कवित नाटकके आरंभे दिया 
हुआ हं । इससे ज्ञात होता ह, कि उक्त ध्यान' भास कविके समयके अनंतरं प्रचार- 
में आया होगा । क्योकि यह माननेकी अपेक्षा कि भाससरीखे प्रसिद्ध कविने इस 
श्लोकको गीता-ध्यानसे ल्या है; यही कहना अधिक युक्तिसंगत होगा, कि 
गीता-ध्यानकी रचना भिन्न भिन्न स्थानोसे व्व हृए, ओर कुछ नये बनाये हुए श्लोको- 
से की गयी है । भास कवि कालिदाससे पहिले हो गया हँ । इसलियि उसका समय 
कम-से-कम संवत्‌ ४३५ (णक तीन सौ) से अधिक अर्वाचीन नहीं हो सकता । 

ऊपर कटी गयी वातोसे यह्‌ वात अच्छी तरह ध्यानमे आ सकती है, कि भगवद्‌ 
गीतके कौन-से ओर कितने अनुवाद तथा कुछ हैरफरके साथ कितनी नक्रले, तात्पये 
ओर महात्म्य-पुराणोमे मिलते हं । इस वातका पता नहीं चरता, क्रि अवधूत ओर 
अष्टावक्र आदि दो-चार गीताओंको कव ओर किसने स्वतंत्र रीतिभे रचा; अथवा 
वे किस पुराणसे टी गयी हं । तयापि इन सव गीताओंकी रचना तथा विषय-विवेचन- 
को देखनेसे यही मालम होता है, कि ये सव ग्रंथ, भगवद्गीताके जगप्रसिद्ध होनेके 
वादही, वनाये गये हैँ । इन गीताओके संव्रधमे यह कटनेसेभी कोई हानि नहीं 
कि वे इसी ल्यि रची गयी ह, कि किसी विशिष्ट पंथ या विशिष्ट पुराणमें 
भगवद्गीताके समान एक-आध गीताके रहे विना उस पंथ या पुराणकी प्रणता नहीं 
हो सकती थी । जिस तरह श्रीभगवानने भगवद्‌ गीतामें अर्ज॑नको विश्वरूप दिखाकर 


*# उप्यक्त अनेक गीत।ओं तथा भगवद्गीताको श्री. हरि रघुनाथ भागवतने 
पृणेसे प्रकाणित क्रिया । 
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ज्ञान बतलाया ह, उसी तरह शिवगीता, देवीगीता ओौर गणेशगीतामेभी वणेन है । 
शिवगीता, ईश्वरगीता आदिमे तौ भगवद्गीताके अनेक श्लोक अक्षरशः पाये जाते 
है । यदि ज्ञानकी दुष्टिसे देवा जाय तो इन सव गीताओमे भगवद्गीताकी अपेक्षा 
` कुछ अधिक विशेषता नहीं है; ओर भगवद्गीतामें अध्यात्मज्ञान ओर कर्मका मेल 
कर देनेकी जो अपूवं शैली हँ वह इनमेसे किसीभी गीतामें नहीं है । भगवद्गीतामे 
पातंजल्योग अथवा हटयोग ओौर कर्मत्यागरूप संन्यासका यथोचित वणेन न 
देखकर, उसकी पूर्तिके चयि छष्णार्जुन-संवादके रूपमे, किसने उत्तरगीता बादमे 
छि डाली हँ । अवधूत ओर अष्टावक्र आदि गीतां विलकूल एकदेशीय हैं । क्योकि 
इनमे केवल संन्यासमागं काही प्रतिपादन किया गया ह । यमगीता ओर पांडवगीता 
तो केवल भक्तिविषयक संक्षिप्त स्तोतरोके समान हैँ । शिवगीता, गणेशगीता ओर 
सूरयगीता एेसी नहीं है । यद्यपि इनमें ज्ञान ओर कर्मके समुच्चयका युक्तियुक्त समथेन 
अवश्य किया गया है, तथापि इनमें नवीनता कुछभी नहीं है ; क्योकि यह विषय 
प्रायः भगवद्गीतासेही ल्या गया ह । इन कारणोसे भगवद्गीताके प्रगल्भ तथा 
व्यापक तेजके सामने बादकी वनी हुई कोर्ईभी पौराणिक गीता ठहर नहीं सकी, 
ओर इन नकली गीताओंसे उरटे भगवद्गीताकाटी महत्व अधिक वट्‌ गया हे । 
यही कारण है, कि भगवद्गीता'का शीता'नाम प्रचलित हौ गया ह । अध्यात्म- 
रामायण ओर योगवासिष्ठ यद्यपि विस्तृत ग्रंथ हैँ तोभी वे बादमें बने हं । ओर यह 
बात उनकी रचनासेही स्पष्ट मालूम हो जाती है। मद्रासका “ गुरु्ञानवासिष्ठ 
तत््वसारायण ' नामक ग्रं कदयोके मतानुसार ब्त प्राचीन दै; परंतु हम 
एेसा नहीं मानते; क्यों कि उसमे १०८ उपनिषदोका उल्लेख है, जिनकी 
प्राचीनता सिद्ध नहीं हो सकती । सूर्येगीतामें विशिष्टाद्रैत मतका उल्लेख पाया 
जाता है (३.३०) ; ओर कई स्थानोमे भगवद्गीताहीका युक्तिवाद च्या 
हुआ-सा जान पडता है (१.६८ ) । इसल््यि यह ग्र॑थभी बहुत पीछेसे - 
श्रीशंकराचायकेभी बाद - बनाया गया होगा । 
अनेक गीताओके होनेपरभी भगवद्गीताकी श्रेष्ठता निविवाद सिद्ध है। 
इसी कारण उत्तरकालीन वैदिकधर्मीय पंडितोने, अन्य गीताओंपर अधिक ध्यान 
नहीं दिया, ओर भगवद्गीताहीकी परीक्षा करते ओर उसीका तात्पर्यं अपने बंधुओंको 
समञ्ञा देनेमे, अपनी कृतकृत्यता मानने लगे । ग्र॑यकी दो प्रकारसे परीक्षा की 
जाती है । एक अंतरंग-परीक्षा ओर दूसरी बहिरंग-परीक्षा कहलाती हे । पूरे ग्रथको 
देखकर उसके ममं, रहस्य, मथिताथं ओर प्रमेय दुं निकालना अंतरंग-परीक्षा' 
हे । ्रथको किसने ओर कव बनाया, उसकी भाषा सरस ह या नीरस, काव्य-दुष्टिसे 
उसमें माधुयं ओर प्रसाद गण हँ या नहीं, शब्दोकी रचनामें व्याकरणपर्‌ ध्यान 
दिया गया ह या उस ग्रंथमें अनेक आषं प्रयोग है, उसमें किनकिन मतों-स्थलो ओर 
व्यक्तियोका उल्लेख ह; इन वातोसे ग्रंथके कालनिणेय ओर तत्कालीन समाज 
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स्थितिका कृ पता चलता हौ या नहीं; ग्र॑यके विचार स्वतंत्र हँ अथवा चुराये 
हृए हैँ; यदि उसमें दूसरोके विचार भरे है, तो वे कौनसे हं ओर कहसि ल्यि गये 
हं ; इत्यादि वातोके विवेचनको 'वहिरंग-परीक्षा" कहते ह । जिन प्राचीन पंडितोने 
गीतापर टीका ओर भाष्य लिखे हँ उन्होने उक्त बाहरी बातोपर अधिक ध्यान 
नहीं दिया । इसका कारण यही हूं, कि वे लोग भगवद्गीतासरीखे अरौकिक ्रंथकी 
परीक्षा करते समय उक्त वाहरी वा्तोपर ध्यान देनेको एेसाही समज्ञते ये, ज॑से- 
कि कोई मनुष्य एक-जध उत्तम सुगंधयुवत एलको पाकर उसके रंग, सौद, सुवास 
आदिके विषयमे कुछभी विचार न करे, ओर केवल उसकी पंखुरियां गिनता रहे 
अथवा जसे कोई मनुष्य मधूमक्वीका मधुयुक्त छत्ता पाकर केवल उसके छद्रोको 
गिननेमेही समय नष्ट कर दे ! परंतु अव पश्चिमी विद्वानोके अनुकरणसे हमारे 
आधूनिक विद्वान्‌ लोग गीताकी बाह्य-परीक्षाभी बहुत कुछ करने ल्गे ह। 
गीताके आष प्रयोगौको देखकर एकने यह्‌ निष्चित किया ह कि यह्‌ ग्रंथ ईसासे करई 
शतक पहलेटी बन गया होगा । इससे यह शंका विलकुल्ही निर्मूक हो जाती है, किं 
गीताका भक्तिमार्गं उस ईसाई धर्मसे छिया गया होगा, कि जो गीताके बहुतः पीछे 
प्रचलित हुआ ह । गीतके सोलहवें अध्यायमें जिस नास्तिक मतका उल्छेख है 
उसे वौद्धमत समञ्लकर दरसरेने गीताका रचना-काल वुद्धके वाद माना है । तीसरे 
विद्वान्‌का कथन हँ कि तेरहवें अध्यायमें श्रह्यसूवपदैश्चैव ०" श्लोकम ब्रहासूतरका 
उल्लेख होनेके कारण गीता ब्रह्यसूव्रके वाद वनी होगी । इसके विरुद्ध कई रोग 
कहते हं, कि ब्रहसूतरमें अनेक स्थानोपर गीताहीका आधार लिया गया है; जिससे 
गीताका उसके बाद बनना सिद्ध नहीं होता । कोई कोई एेसाभी कहते हँ कि भारतीयः 
युद्धम रणभूमिपर अर्जुनको सात सौ श्लोकोकी गीता सुनानेका समय मिलना 
संभव नहीं ह । हा, यह संभव ह कि श्रीकृष्णने अर्जुनको लडारईकी जल्दीमे दस- 
वीस श्लोक या उनका भावाथं सुना दिया हो, ओर उन्हीं श्लोकोके विस्तारकी 
संजयने धृतराष्ट्से, व्यासने शूकसे, वंशंपायनने जनमेजयसे ओर सूतने शौनकसे कहा 
हो; अथवा महाभारतकारनेभी उसको विस्तृत रीतिसे किख दिया हो । गीताकी 
रचनाके संबंधमें मनकी एसी प्रवृत्ति होनेपर गीता-सागरमें ङबकियां लगाकर 
किसीने सात,# किसीने अद्वाईस, किसीने छत्तीस ओर किसीने सौ, इस तरह 
गीताके मूल शलोक खोज निकाले हं । कोई कोई तो यहांतक कहते ह कि अर्जुनको 


ॐ आजकल एक सप्तश्लोकी गीता प्रकाशित हुई है, उसमे केवल येही सात 
श्लोक ह -- ॐ इत्येकाक्षरं ब्रहम इ० (गीता ८.१३); (२) स्थाने हृषीकेश तव 
प्रकीर्त्या इ० (गीता ११.३६) ; (३) सवतः पाणिपादं तत्‌ इ० (गीता १३. १३); 
(४) कवि पुराणमनुशासितारं इ० (गीता ८. ९) ; (५) उध्वैमूलमधःशाखं इ० 
(गी.१५.१) (६) सर्वस्य चाहं हदि सत्निविष्टो इ० (१५. स ); (७) मन्मना भव 
मद्भक्तो इ० (गीता १८. ६५) इसी तरह ओरभी अनेक संक्षिप्त गीताएं बनी हं । 
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रणभूमिपर गीताका ब्रहाज्ञान बतलानेकी कोई आवश्यकताही नहीं थी ओौर 
वेदान्त विषयका यह उत्तम ग्रंथ पीछे महाभारतम जोड दिया गया हँ । यह नहीं 
कि बहिरंग-परीक्षाकी ये सब बातें सवथा निरर्थक हों । उदाहरणार्थ, ऊपर कही 
गयी फूककी पखुरियों तथा मधुके छत्तेके दद्रोकी बातकोही लीजिये । वनस्पतियोके 
रती ददल फूलोकी पंखुरियोकाभी विचार अवश्य करना पडता ह । इसी 
तरह गणितकी सहायतासे यह सिद्ध किया गया है, कि मधुमक्खियोके छत्तेमे जो 
छेद होते ह उनका आकार एेसा होता हँ, कि मधूरसका घनफल तो कम होने नहीं 
पाता; ओर बाहरके आवरणका पृष्ठफल वहूत कम हो जाता हँ; जिससे मोमकी 
पैदाइश घट जाती ह । इससे मधुमक्वियोका जन्मजात चातुर्यं व्यक्त होता ह । इसी 
प्रकारके उपयोगोपर दृष्टि देते हुए हमनेभी गीताकौ वहिरंग-परीक्षा की है, ओर 
उसके कुछ महत्त्वके सिद्धान्तोका विचार इस ग्र॑थके अंतमे, परिशिष्टमें किया हं; 
परंतु जिनको ग्र॑थका रहस्यही जानना ह, उनके लिये बहिरंग-परीक्षाके ्जगडमें 
पडना अनावश्यकं ह । वाग्देवीके रहस्यको जाननेवालों तथा उसकी ऊपरी ओर 
बाहरी बातोके जिज्ञासुजोमं जो भेद हं उसे मुरारि कविने वड़ीही सरसताके साथ 
दरशाया है :- 
अन्धिंधित एव वानरभटैः कि त्वस्य गम्भीरताम्‌ । 
आपातालनिमग्नपीवरतनुर्जानाति मन्थाचलः । 
अथात्‌, समूद्रेको अगाध गहराई जाननेकी यदि इच्छा हो तो किससे पुदा जाय ? 
इसमे संदेह नही, किं राम-रावण-यृद्धके समय संकडों वानरवीर धड़ाधड सम॒द्रके 
ऊपरसे कूदते हृए लंकां चले गये थे; परंतु उनमेसे कितनोंको समुद्रकी गहरारईका 
ज्ञान था ? समूद्र-मंथनके समय देवताओने मंथनदंड बनाकर जिस बड़े भारी पव॑तको 
नीचे छोड़ दिया था ओौर जो सचमुच समुदरके नीचे पाताुतक पहुंच गया था, वही 
मदराचर पवत समुद्रकी गहराईको जान सकता ह । म्‌रारि कविके इस न्यायान्‌सार 
गीतके रहस्यको जाननेके लिये, अब हमे उन पंडितो ओर आचायोकि ग्॑थोकी ओर 
ध्यान देना चाहिये, जिन्होने गीता-सागरका मंथन किया ह । इन दं डितोमे महा- 
भारतके कर्ताही अग्रगण्य हँ । अधिक क्या कहे, आजकल जो गीता प्रसिद्ध हे, उसके 
येही एक प्रकारसे कर्ताभी कहे जा सकते ह । इसच्यि प्रथम उन्हीके मतानुसार 
संक्षेपमें गीताका तात्पयं दिया जाएगा । 
भगवद्गीता" अर्थात्‌ “ भगवान से गाया गया उपनिषत्‌ ' इस नामहीसे बोध 
होता है, कि गीतामें अर्जुनको उपदेश किया गया ह वह्‌ प्रधान रूपसे भागवतधमं - 
भगवानके चलाये हुए धमं -के विषयमे होगा । क्योकि श्रीकृष्णको" श्रीभगवान्‌ "का 
नाम्‌ प्रायः भागवतधमंमेही दिया जाता ह । यह उपदेश कु नया नहीं हु । 
पूवं कालम यही उपदेश भगवानने विवस्वानको, विवस्वानने मनुको ओर मनने 
इक्ष्वाकुको किया था 1 यह वात गीताके चौथे अध्यायके आरंभ (गीता ४.१ ) 
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मंदी हुई हं । महाभारतके, शांतिपवंके अंतमे नारायणीय अथवा भागवत धर्मका 
विस्तृत निरूपण हैँ, जिसमें ब्रह्यदेवके अनेक जन्मोमें अर्थात्‌ कल्पांतरोमें भागवत- 
धर्मकौ परंपराका वणेन किया गया ह । ओर अंतमे यह कहा गया ह - 


तरेतायुगादौ च ततो विवस्वान्‌ मनवे ददौ । 
मनुश्च लोकभृत्यर्थं सुतायेक्ष्वाकवे ददौ । 
इक्ष्वाकुणा च कथितो व्याप्य लोकानवस्थितः ॥ 


अर्थात्‌ ब्रह्मदेवके वतंमान जन्मके व्रेतायुगमें इस भागवत-धमेने विवस्वान्‌-मनु- 
इक्ष्वाकुकी परंपरासे विस्तार पाया हं ( मभा. शां. ३४८. ५१, ५२ )। यह्‌ परपरा 
गीतामें दी हई उक्त परंपरासे मिलती हँ (गीता ४.१ पर हमारी टीका देखो) । 
दो भिन्न धर्मोकी परंपराका एक होना संभव नहीं हँ, इसल्यि परंपराकी एकताके 
कारण यह अनुमान सहजही किया जा सकता ह कि गीताधमं ओर भागवतधमे ये 
दोनों एकही हँ । इन धर्मोकी यह्‌ एकता केवल अनुमानही पर अवरंबित नहीं ह । 
वयोकि नारायणीय या भागवत-धमंके निरूपणमें वैशंपायन जनमेजयसे कहते हं :- 

एवमेष महान्‌ धमः स ते पुर्वं नृपोत्तम । 

कथितो हरिगीतासु समासविधिकल्पितः ।। 
अर्थात्‌ हे नपश्रेष्ठ जनमेजय ! यही उत्तम भागवत-धर्म, विधिय्‌क्त ओर संक्षिप्त 
रीतिसे हरिगीता अर्थात्‌ भगवद्‌ गीताम, तुज्ञे पहलेही बतलाया गया हं (मभा. शां 
३४६.१०) । इसके बाद एक अध्याय छोड़ कर दूसरे अध्याय (मभा. शां. ३४८. ८) 
मे नारायणीय धमंके संबधमें फिरभी स्पष्ट रीतिसे कहा गया ह कि :- 

समुपोढेष्वनीकेषु कुरुपाण्डवयोमृधे । 

अजने विमनस्के च गीता भगवता स्वयम्‌ ॥। 
अर्थात्‌ कौरव-पांडव-यु द्धके समय जब अर्जुन उद्टिग्न हो गया था तब स्वयं भगवानने 
उसे यह उपदेश किया था । इसमें यह स्पष्ट हं, कि "हरिगीता से भगवद्गीताहीका 
मतलब हं । गुरुपरपराकी एकताके अतिरिक्त यहभी ध्यानमें रखने योग्य हं, कि 
जिस भागवत-धमं या नारायणीय धर्मके विषयमे दो-बार कहा गया हँ, कि वही. 
गीताका प्रतिपाद्य विषय ह; उसीको सात्वत' या 'एकांतिक' धममेभी कहा हं । 
इसका विवेचन करते समय (शां. ३४७. ८०, ८१) दो लक्षण कहे गये हं :- 

नारायणपरो ध्मः पुनरावृत्तिदुलंभः 
प्रवत्तिलक्षणश्चेव धर्मो नारायणात्मकः ॥ 

अर्थात्‌ यह्‌ नारायणीय धर्मं प्वृत्तिमागंका होकरभी पुनजन्मको टालनेवाला अर्थात्‌ 
पुण मोक्षका दाता ह । फिर इस बातका वणेन किया गया हैँ, किं यह धमं प्रवृ्तिमागे- 
का कंसे हं । प्रवत्तिका यह अथं प्रसिद्धही ह, कि संन्यास न लेकर मरणपर्यत चातुवण्यं 
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विहित निष्काम कम॑ही करता रहे । इसल्यि यह्‌ स्पष्ट ह, कि गीतामें जो उपदेश 
अजुंनको किया गया हँ, वह भागवतधमंका ह; ओर उसको महाभारतकार प्रवृत्ति- 
विषयकही मानते हं, क्योकि उपर्युक्त धर्मभी प्रवृत्ति-विषयक हौ । साथ साथ यदि 
एसा कहा जाय, कि गीतामें केवल प्रवृत्तिमागंकाही भागवतधमं, हं, तो यहभी 
टीक नहीं । क्योकि वैशंपायनने जनमेजयसे फिर कहा हौ (मभा. शां. ३४८. ५३) । 
यतनां चापि यो धमः स ते पुर्वं नपोत्तम । 
कथितो हरिगीतासु समासविधिकल्पितः ।। 

अर्थात्‌ है सजा ! यतियो - अर्थात्‌ संन्यासियों - के निवृत्तिमार्गका धर्मभी तुजे 
पहले भगवद्गीतामे संक्षिप्त रीतिप्रे भागवतधर्मके साथ बतला दिया गया है; 
परंतु यद्यपि गीतामे प्रवत्तिधर्मके साथही यतियोका निवृत्तिधर्मभी बतलाया 
गया है, तथापि भनु-इष्ष्वाकु इत्यादि गीताधर्मकी जो परंपरा गीतामें दी गयौ है, 
वह यतिधमेको लाग्‌ नहीं हो सकती । वह केवल भागवत-धर्महीकी परंपरासे मिलती 
हं । सारांश यह है, कि उपर्युक्त वचनोसे महाभारतकारका यही अभिप्राय जान 
पडता हे, कि गीतामे अर्जुनको जो उपदेश किया गया हूं, वह विशेषकरके मन्‌- 
इक्ष्वाकु इत्यादि परंपरास्े चङे आये प्रवत्ति-विषयक भागवतधर्महीका है; ओौर 
उसमे निवृत्ति-विषयक यतिधर्मका जो निरूपण पाया जाता हं वह केवर आनुषंगिक 
हे । पृथू, प्रियव्रत भौर प्रल्हाद आदि भक्तोकी कथाओसे, तथा भागवतमें दिये गये 
निष्काम कर्मके वर्णनोसे (भागवत ४.२२. ५१, ५२ ; ७. १०. २३ ओर ११.४. ६) 
यह भली भांति मालूम हो जाता है, कि महाभारतका प्रवृत्ति-विषयक नारायणीय 
धमं ओर भागवत-पुराणका भागवतधर्म, ये दोनों मूर्तः एक ही हैँ । परंतु 
भागवतपुराणका मुख्य उदेश्य यह नहीं ह, कि वह॒ भागवतधर्मके कमंयुक्त- 
परवृत्तितत्वका समथंन करे । यह्‌ समर्थन, महाभारतम ओर विशेषकरके गीतामें 
किया गया हँ, परंतु इस समर्थनके समय भागवतधर्मीय भक्तिका यथोचित रहस्य 
दिखलाना व्यासजी भूर गये थे । इसल्यि भागवतके आरभके अध्याये क्ख हे, 
कि (भागवत १,५.१२) विना भक्तिके केवल निष्काम कम॑ व्यर्थं है यह सोच - 
कर, ओर महाभारतकी उक्त न्यूनताको पुणे करनेके लियेही, भागवत-पुराणकी 
स्वना बादमें क गयी । इससे भागवतयुराणका मुख्य उदेश्य स्पष्ट रीतिसे मालूम 
हौ सकंता हं । यही कारण ह कि भागवतमे अनेक श्रकारकी हरिकथा कहकर 
भागवतधमेकी भगव द्वितिके महात्म्यका जसा विस्तारपूवेक वणेन किया गया है, 
वैसा भागवतधमंके कर्मविषयक अंगोका विवेचन उसमे नहीं कियाः है । अधिक क्या 
कहे, भागवतकारका यर्हातकं कहना रै, कि बिना भक्तिके सव कर्मयोग वृथा हं 
(भागः १. ५. ३४) । अतएव गीताके तात्प्यका निश्चय करने जिस महाभारतमे 
गीता कही गयी है, उसी नारायणीयोपाख्यानका जैसा उपयोग हो सकता है, वैसा 
भागवतधर्मीय होनेपरभी, भागवत-पुराणका उपयोग नहीं हो सकता; क्योकि वह्‌ 
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केवल भवितिप्रधान है । यदि उसका कुछ उपयोग कियाभी जाय, तो इस बातपरभी 
ध्यान देना पड्गा, कि महाभारत ओर भागवतपुराणके उदेश्य ओर रचना-काल 
भिन्न भिन्न हैँ । निवृत्ति-विषयकं यतिधममं ओर प्रवृत्तिविषयक भागवतधर्मका मूक 
स्वरूप क्या है ? इन दोनोमें भेद क्यो ह ? मूल भागवतधम इस समय किस रूपांतरसे 
प्रचलित है ? इत्यादि प्रष्नोका विचार आगे चलकर किया जायगा । 

यह मालूम हो गया, कि स्वयं महाभारतकारके मतानुसार गीताका क्या 
तात्पयं है । अव देखना चाहिये कि गीतके भाष्यकारो ओर टीकाकारोने गीताका 
क्या तात्य निश्चित किया है । इन भाष्यों तथा टीकाओमे आजकल श्रीशंकराचार्य- 
कृत गीता-भाष्य अतिप्राचीन ग्रंथ माना जाता है। यद्यपि इसकेभी पुवं गीतापर 
अनेक भाष्य ओर टीकाएँ छिखीं जा चुकीं थी, तथापि वे अव उपलब्ध नहीं है; ओर 
इसी लिये जान नहीं सकते, कि महाभारतके रचना-कालसे शंकराचायंके समय- 
तक गीताका अथं किस प्रकार किया जाता था। तथापि शांकरभाष्यहीमें इन 
प्राचीन टीकाकारोके मतोका जो उल्लेख है ( गीता शाभा. अ. २ ओर का 
उपोद्वात ) उससे साफ़ साफ़ मालूम होता है, कि शंकराचार्यके पूवकालीन 
टीकाकार, गीताका अर्थ, महाभारत-कतकि अनुसारही ज्ञानक समुच्चयात्मक 
किया करते थे । अर्थात्‌ उसका यह प्रवृ्ति-विषयक अर्थं लगाया जाता था, कि 
ज्ञानी मनुष्यको ज्ञानके साथ साथ मृत्यपर्यत स्वधर्मविहित क्म करना चाहिये । 
परंतु वैदिक कर्मयोगका यह सिद्धान्त शंकराचायंको मान्य नहीं था । इसच््यि 
उसका खंडन करने ओर अपने मतके अनूसार गीताका तात्पयं बनानेहीके लिय 
उन्होने गीता-भाष्यकी रचना की है । यह वात उक्त भाष्यके आरंभके उपोद्घात- 
मे स्पष्ट रीतिसे कही गई हे । भाष्य' शब्दका अथंभी यही है । भाष्य ओर टीका" - 
का बहुतकरके समानार्थ उपयोग होता है; परंतु सामान्यतः टीका" मृलग्रथके 
सरल अन्वय ओर उसके सुगम अथं करनेहीको कहते ह । भाष्यकार इतनीदही 
वातोसे संतुष्ट नहीं रहता, वह उस ग्रंथकी न्याययुक्त समालोचना करता है; अपने 
मतानुसार उसका तात्पयं बतलाता है; ओौर उसीके अनुसार वह यहभी बतलाता 
है, कि ग्र॑थका अथं कंसे लगाना चाहिये । गीताके शांकरभाष्यका यही स्वरूप है । 
परंतु गीताके तात्प्यके विवेचनमें शंकराचाय॑ने जो भेद किया है उसका कारण 
जाननेके पहले थोडासा पूवंकालीन इतिहासभी यहींपर जान लेना चाहिये । 
वेदिक धमं केवल तांत्रिक धम्मं नहीं ह । उसमें जो गूढ तत्त्व हं, उनका सूष्ष्म विवेचन 
प्राचीन समयहीमें उपनिषदों हो चूका है; परंतु ये उपनिषद्‌ भिन्न भिन्न ऋषियों 
के द्वारा भिन्न भिन्न समयमं बनाए गये हं 1 इसल्यि उनमं कहीं कहीं विचार 
विभिन्नता ओर परस्परविरुढताभी आगयी है । इस विचारःविरोधको मिटानेके 
व्यिही वादरायणाचा्यने अपने वेदान्तसू्रोमें सब उपनिषदोकी विचारेक्यता कर 
दी है; ओौर इसी कारणसे वेदान्तभूव्रभी उपनिषदोके समानही प्रमाण माने जाते 
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है । इन्हीं वेदान्तसूव्रोके दूसरे नाम ब्र्यसूत्र' अथवा शारीरकसूत्र' हं । तथापि 
वैदिकधरमंके तत्त्वज्ञानका पूणं विचार इतनेसेही नहीं हो सकता । क्योकि उपनिषदोका 
ज्ञान प्रायः वैराग्यविषयक अर्थात्‌ निवृत्तिविषयक है; ओर देदान्तसूत्र तो सिफ़र 
उपनिषदोका मतंक्य करनेहीके उदेश्यसे बनाए गये हू । इसखियि उनर्मेभी वैदिक 
प्रवृत्तिमागंका विस्तृत तात्त्विक विवेचन कटींभी नहीं किया है । इसील्यि उपरक्त 
कथनानुसार जव प्रवृत्तिमार्ग-प्रतिपादक भगवद्‌ गीताने वंदिक धर्म॑की तत्त्वज्ञान 
संवधी इस न्यूनताकौ पूति पहटे पहल कौ, तव उपनिषदो ओर वेदान्तसूत्रोके 
मार्मिक तत्त्वज्ञानकी पूणंता करनेवाला यह्‌ भगवद्‌गीता ग्रंथभी, उन्हीके समान 
सवेमान्य ओर प्रमाणभूत हो गया । ओर, अंतमे उपनिषदों, वेदान्तभूत्रो ओर 
भगवद्‌ गीताका श्रस्थानत्रयी" नाम पड़ा । प्रस्थानत्रयी'का यह अर्थं है कि उसमें 
वैदिकधमके आधारभूत तीन मुख्य ग्रंथ हूं, जिनमें प्रवृत्ति ओर निवृत्ति दोनों मार्गोका 
नियमानुसार तथा तात्विक विवेचन किया दै । इस तरह प्रस्थानत्रयीमें गीताके 
गिने जानेपर ओौर प्रस्थानव्रयीका दिनोदिन अधिकाधिक प्रचार होनेपर वैदिक 
धमके रोग उन मतों ओर संप्रदायोको गौण अथवा अग्राह्य मानने रगे, जिनका 
समावेश उक्त तीन ग्र॑थोमे नहीं किया जा सकता था । परिणाम यह हुजा कि 
वौद्धधमके पतनके वाद वेदिकधरममेके जो जो संप्रदाय ( अदैत, विशिष्टादरैत, दैत, 
शुदधादरेत आदि ) हिदुस्थानमें प्रचलित हुये, उनमेसे प्रत्येक सप्रदायके प्रवर्तक 
आचार्यको, प्रस्थानत्रयीके तीनों भागोपर ( अर्थात्‌ भगवद्गीतापरभी ) भाष्य 
लिखकर, यह सिद्धकर दिखानेकी आवश्यकता हुई, कि इन सव संप्रदायोके जारी 
होनेके पहलेही जो तीन धर॑गर॑थ' प्रमाण समञ्ञे जाते थे, उन्हीके आधारपर हमारा 
संप्रदाय स्थापित हुआ है ओर अन्य संप्रदाय इन धर्मग्रोके अनुसार नहीं है । एसा 
करनेका कारण यही है, कि यदि कोई आचार्यं यह स्वीकार कर ठेते कि अन्य न॑धर- 
दायभी प्रमाणभूत धरमग्रथोके आधारपर स्थापित हुये ह, तो उनके संप्रदायका महत्त्व 
घट जाता - ओर, एसा करना किसीभी संप्रदायको इष्ट नहीं था। सांप्रदायिक 
दृष्टस प्रस्थानत्रयीपर भाष्य लिखनेकी यह रीति जव चल पडी, तव भिन्न भिच्च 
पंडित अनेक संप्रदायोके भाष्योके आधारपर टीकाणं लिखने कगे । ओर गीतां 
प्रतिपादन करने लगे । यह टीका उसी संप्रदायके कोगोको अधिक मान्य हुआ करती 
थी जिसके भाष्यके अन्‌ सार वह लिखी जाती थी । इस समय गीतापर जितने भाष्य 
ओर जितनी टीकाएँ उपलब्ध है, उनमेसे प्रायः सव इसी सांप्रदायिक रीतिस्े लिखी 
गयी) हं । इसका परिणाम यह हुआ, कि यय्पि म॒ गीतामें एकी अथं सुबोध 
रीतिसे प्रतिपादित हआ है तथापि गीता भिन्न भित्र संप्रदायोकी समर्थक समक्ष 
जाने लगी । इन सव संप्रदायोमे शंकराचार्यका संप्रदाय अतिप्राचीन है ओर तत्त्व- 
जञानकी दुष्टे वही हिदुस्थानमें सवस अधिक मान्यभी हु है । श्रीमदाद्य- 
शंकराचार्यका जन्म संवत्‌ ८४५. (गक ७१०) मेँ हुम था । वत्तीसवे वर्षमे उन्होने 


॥ 
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गृहा-प्रवेश किया (संवत्‌ ८४५ से ८७७) ।* श्रीशंकराचायं बड़े भारी अलौकिक 
विद्वान्‌ तथा ज्ञानी थे । उन्होने अपनी दिव्य अलौकिक शक्तिसे उस समय चारों 
ओर फंठे हुए जन ओर बौद्धमतोका खंडन करके अपना अद्वैतः मत स्थापित 
किया; श्रूतिस्मृति-विहित वैदिक धर्मको रक्षके लियि, भरतखंडकी चारों 
दिशाओमें चार मठ वनवाकर, वेदिक संन्यास-धमं या संप्रदायको कलियुगमें 
पुनजंन्म दिया, यह कथा किसीसे छिपी नहीं है । आप किसीभी धामिक संप्रदाय 
को लीजिये, उसके दो स्वाभाविक विभाग अवश्य होंगे । पहला तत्त्वज्ञानका ओर 
दूसरा आचरणका । पहलेमें पिडत्रह्यांडके विचारोसे परमेश्वरके स्वरूपका निणेय 
करके मोक्षकाभी शास्त्ररीत्यानुसार निर्णय किया जाता है । दूसरेमें इस बातका 
विवेचन किया जाता है, कि मोक्षकी प्राप्तिके साधन या उपायकी दृष्टिसे इस 
संसारमें मनुष्यको किस तरह वर्ताव करना चाहिए । इनमेसे पहली अर्थात्‌ 
तात्विक दष्टिसे देखनेपर शंकराचायका कथन यह है कि :- (१) मैं, तु अथवा 
मनूष्यकी आंखसे दिखनेवाका सारा जगत्‌ अर्थात्‌ सृष्टिके पदार्थोकी अनेकता सत्य 
नहीं है । इन सवमें एकटी शूद्ध॒ ओौर नित्य परब्रह्म भरा हुआ है ओर उसीकी 
मायासे मनुष्यकी इद्रियोको भिन्नताका भास हुआ करता है; (२) मनुष्यकी 
आत्माभी म्‌ल्तः परब्रह्मरूपही है; ओर (३) आत्मा ओर परत्रह्मकी एकताका 
पणं ज्ञान अर्थात्‌ अन्‌भवसिद्ध पहचान हुए विना कोईभी मोक्ष नहीं पा सकता । 
इसीको 'अद्रैतवाद' कहते हैँ । क्योकि एक शुद्ध, बद्ध, नित्य ओर मुक्त परब्रह्यके 
सिवा दूसरी कोर्ईभी स्वतंत्र ओर सत्य वस्तु नहीं है; दुष्टिगोचर भिन्नता मानवी 
दृष्टिका श्रम, या मायाकी उपाधिसे होनेवाला आभास है; माया कुछ सत्य या 
स्वतंत्र वस्तु नहीं है - वह्‌ मिथ्या है यही उक्त सिद्धान्त का तात्पयं है । केव तत्त्वज्ञान 
काही यदि विचार करना हो तो शांकर मतक इससे अधिक चर्चा करनेकी आव- 
श्यकता नहीं दै । परंतु शांकर-संप्रदाय इतनेसेही पूरा नहीं हो जाता । अद्वैत तत्त्व- 
ज्ञानके साथही शांकर-संप्रदायका ओौरभी एक सिद्धान्त है जो आचारःदृष्टिसे 
पहलेके समान महत्त्व का है । उसका तात्पयं यह्‌ है, कि यद्यपि चित्तशुद्धिके द्वारा 
बरह्यात्मेक्य-जञान प्राप्त करनेकी योग्यता पानेके लिप स्मृति ग्र॑योमे कहै गये गृहस्था- 
श्रमकरे कर्म अत्यंत आवश्यक हैँ, तथापि इन कर्मोका आचरण सदैव नहीं करते रहना 
चाहिये; क्योकि उन सब कर्मोका त्याग करके अंतमे संन्यास ल्य बिना मोक्ष 
नहीं मिल सकता । इसका कारण यह है कि कम ओर ज्ञान, अंधकार ओर प्रकाशके 
समान परस्परविरोधी हँ । इसलियि सब वासनाओं ओर कर्मोकि चे बिना ब्रह्म 
ज्ञानकी पूर्णताही नहीं हो सकती । इसी दूसरे सिद्धान्तको "निवृत्तिमागं' कहते 
लि 


*यह॒ बात आजकर निष्चित हो चुकी है; परेतु हमारे मतसे श्रीमदादय-, 
शंकराचायका समय इसके ओरभी सौ वषपूवे समञ्लना चाहिये । इस आधारे चयि 
परिशिष्ट प्रकरण देखो । 
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हं; ओर सव कर्मोका संन्यास करके ज्ञानहीमें निमग्न रहते है, इसल्यि संन्यास- 
निष्ठा" या श्ञाननिष्ठा' भी कहते हं । गीतापर श्रीशंकराचायंका जो भाष्य है उसमें 
यह प्रतिपादन किया है कि उपनिषद्‌ ओौर ब्रह्मसूत्रमें केवल अद्वैत ज्ञानही नहीं 

कितु उनमें संन्यासमागंका, अर्थात्‌ शांकर-संप्रदायके उपर्युत दोनों भागोका- 
भी उपदेश है (गीता शांभा. उपोद्घात ओर ब्रह्म. सू. शांभा. २. १.१४ ) 
इसके प्रमाण-स्वरूप गीताके कछ वाक्यभी व्यि गये है; जैसे “ ज्ञानाग्निः सर्व- 
कर्माणि भस्मसात्कुरूते ” अर्थात्‌ ज्ञानरूप अग्निमेही सव कर्म जलकर भस्म हो 
जाते हं (गीता ४. ३७) ओर “ सर्वं कर्माखिलं पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते " - अर्थात्‌ 
सव कर्मोका अंत ज्ञानहीमे होता है (गीता ८.३३)। सारांश यह टै, कि बौद्ध 
धमकी हार होनेपर प्राचीन वैदिक धर्मके जिस विशिष्ट मार्गको श्रेष्ट ठहरकर 
श्रीशंकराचायने स्थापित किया, उसीसे अनुकूल गीताकाभी अर्थं है। गीतामें 
ज्ञान ओर कमके समृच्चयका प्रतिपादन नहीं किया गया है, जसे करि पहलेके 
टीकाकारोने कहा दै; कितु उसमें शांकर-संप्रदायके उसी सिद्धान्ता उपदेश 
भगवानने अर्जुनको दिया गया दै, कि कमं ज्ञान-प्राप्तिका गौण साधन है जौर सर्व- 
कर्म-सन्यासपूवेक ज्ञानहीसे मोक्षकी प्राप्ति होती टै - येही वाते वतद्धानके चयि 
शाकरभाष्य लखा गया है । श्रीशंकराचार्यके पूर्वं यदि एक-आध ओर भी संन्यास. 
विषयक टीका लिखी गयी हो तो वह इस समय उपलब्ध नहीं हे । इसच्ि यही 
कहना पड़ता दै कि गीताके प्रवृत्ति-विषयक स्वरूपको वद करके उसे निवत्ति 
मागक्ता सप्रदायिक रूप शांकरभाष्यके द्वाराही मिला हे। श्रीशंकराचार्यके वाद 
उनके संग्रदायके अनुयायी मधुसूदन आदि जो अनेक टीकाकारहो गये है, उन्होने 
इस विषयमे मुख्यतः गंकराचा्यहीका अनुकरण किया है । इसके वाद एक ओर 
अद्भुत विचार उत्पन्न हआ, कि अद्वैत मतरे मूलभूत महावावयोमे से "तत्वमसि" 
नामक जो महावाक्य छांदोग्योपनिषद्में है, उसीका विवरण गीतके अटारह 
अध्यायोमें किया गया है । परंतु इस महावाक्यके क्रमको वदलकर, पहने त्वं 
फिर तत्‌" ओर फिर असि" इन पदको लेकर, इस नये क्रमानसार प्रत्येक पदके 
चयि गीतके आरभसे छः छः अध्याय श्रीभगवानने निष्यक्षपात वद्धिसे वाट दिये 
हं । कयी खोग समञ्ञते ह, कि गीतापर जो पैशाच भाष्य है वह किसीभी संप्रदाय- 
का नहीं टे - विलकुर स्वतंत्र है, ओर हनमानजी (पवनसुत) कृत है 1 परंतु यथार्थं 
वात एसी नहीं दै । भागवतकरे टीकाकार हनुमान पंडितनेही इस भाप्यको वनाया 
द ओर यह्‌ संन्यासंमार्गका है । इसमें कु स्थानोपर शांकरभाप्यक्राही अर्थं 
शब्दशः दिया गया है । मराटीमें पहले ओर आजतक गीतकं जो अनुवाद या 
निरूपण हए हैँ, वेभी प्रायः शाकरभाष्यके अनसार हए हं । प्रोफसर मक्सम्‌च्र 

की प्रकाशित श्राच्यधरम पुस्तकमालामे स्वगवासी काशीनाथपंत तेकंगकृत 
भगवद्गीताका अग्रेजी अनुवादभी है। इसकी प्रस्तावनामें छा है कि इस 
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अनुवादमे श्रीशंकराचायं ओर शांकर-संप्रदायी टीकाकारोका, जितना हौ सका उतना, 
अनुकरण किया गया हे । 

गीता ओौर प्रस्थानव्रयीके अन्य ग्रंथोपर जव इस भांति सांप्रदायिक भाष्य 
चिखिनेकौ रीति प्रचित हौ गयी, तव दूसरे संप्रदायभी इस वातका अनूकरण 
करणं कगे । मायावाद, अद्रत ओर संन्यासका प्रतिपादन करनेवाले शांकरसंप्रदायके 
लगभग ढाई सौ वषं बाद, श्रीरामानुजाचायं (जन्म संवत्‌ १०७३) ने विशिष्टादरैत 
संप्रदाय चलाया । अपने संप्रदायको पुष्ट करनेके ल्यि उन्होनेभी, शंकराचार्यहीके 
समान, प्रस्थानत्रयीपर (ओर गीतापरभी) स्वतंत्र भाष्य क्ख है । इस संप्रदाय 
का मत यह दै, कि गंकराचार्यका माया-मिथ्यात्व-वाद ओर अद्वैत सिद्धान्त दोनों 
सू2 हं । जीव, जगत्‌ ओर ईश्वर ये तीन तत्त्व यद्यपि भिन्न हँ, तथापि जीव (चित्‌) 
आौर जगत्‌ (अचित्‌) ये दोनों एकटही ईश्वरके शरीर ह । इसि चिदविद्िशिष्ट 
ईश्वर एकही दै, ओर ईश्वर शरीरके इस सूक्ष्म चित्‌-अचितूसेही फिर स्थूल 
चित्‌ ओर स्थूल अचित्‌ अर्थात्‌ अनेक जीव ओर जगत्‌की उत्पत्ति हुई है । तत्त्व - 
ज्ञान-दृष्टिसि रामानूजाकचार्यका कथन दै (गीता रा. भा. २.१२, १३.२) कि इसी 
मतरा (जिसका उल्लेख ऊपर किया गया है) उपनिषदों, ब्रह्मसूत्रो ओर गीतामेभी 
प्रतिपादन हुआ है । अव यदि कहा जाय कि इन्दीके ्रंथोके कारण भागवतधर्ममें 
विशिष्टद्टैत मत संमिलिति हो गया दै तो कछ अतिशयोक्ति नहीं होगी ; क्योकि 
नके पहले महाभारत ओर गीतामें भागवतधर्मका जो निरूपण पाया जाता है 
उसमे केवल अद्वैत मतटीका स्वीकार किया गया है । रामानुजाचायं भागवतधमीं 
थे । इसलिये यथार्थमे उनका ध्यान इस वातकी ओर जाना चाहिये था, किं गीतामें 
प्रवृत्ति-विषयक कमंयोगका प्रतिपादन किया गया है। परंतु उनके समयमे मल 
भागवतधर्मका कमयोग प्रायः रुप्त हो गया था; ओर उसको तत्त्वज्ञानकी दुष्टिसे 
विशिष्टाद्वैत स्वरूप तथा आचरणकी द॑ष्टिसे मुख्यतः भक्तिका स्वरूप प्राप्त हो 
चवा था । इन्हीं कारणोसे रामानुजाचार्यने (गीता रा. भा. १८.१ ओर ३.१) 
यह निर्णय क्रिया है, कि गीतामे यद्यपि ज्ञान, कमं ओर भक्तिका वणन है तथापि 
तत्वज्ञान-दष्टिसि विशिष्टद्रैतं ओर आचारदुष्ट्सि वासुदेवभक्तिही गीताका 
सारांश है ओर कमनिष्ठा कोई स्वतंत्र वस्तु नहीं है - वह॒ केवल ज्ञाननिष्ठाकी 
उत्पादक टै । णांकर-संप्रदायके अद्रैतज्ञानके बदले विशिष्टाद्वैतं ओर संन्यासके बदले 
भक्तिको स्थापित करके रामानुजाचार्यने भेद तो किया, परंतु उन्होने आचारःदुष्टिसे 
भक्तिहीको अंतिम कर्तव्य माना दै । इससे वर्णाश्रम-विहित स्वधर्मोक्ति सांसारिक 
, कर्मोका मरणपर्यतं किया जाना गौण हो जाता है; ओर यह कहा जा सकता 
है, कि गीताका रामानजीय तात्प्यंभी एक प्रकारसे कमंसंन्यासविषयकही है। 
कारण यह दै कि कर्माचरणसे चित्तशुद्धि होनेके बाद ज्ञानकी प्राप्ति होनेपर 
चतुर्थाश्रमका स्वीकार करके त्रह्मचितनमें निमग्न रहना, या प्रेमपू्वैक निस्सीम 
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वासुदेव-भक्तिमे तत्पर रहना, कर्मयोगकी दष्टिसे एकी बात है । दोनों मागर 
निवृत्ति-विषयक है । यही आक्षेप, रामानुजके बाद प्रचित हुए संप्रदायोंपरभी हो 
सकता है। मायाको मिथ्या कहनेवाले संप्रदायको ज्जूा मानकर वासुदेव-भक्तिकोटी 
सच्चा मोक्ष-साधन बतलानेवाठे रामानुज संप्रदायके बाद तीसरा संप्रदाय निकला । 
उसका मत है कि परब्रह्म ओर जीवको कुछ अंशोमें एक, ओौर कुछ अंशोमे 
भिन्न मानना परस्पर-विरुद्ध ओर असंबद्ध वात है। इसलिए दोनोंको सदैव भिन्न 
मानना चाहिए; क्योकि इन दोनोमें पणं अथवा अपणं रीतिसेभी एकता नहीं 
हो सकती । इस तीसरे संप्रदायको "देत संप्रदाय" कहते हँ । इस संप्रदायके 
लोगोका कहना है, कि इसके प्रवतंक श्रीमध्वाचा्यं (श्रीमदानंदती्थं) थे, जो संवत्‌ 
१२५५ समाधिस्थ हुए ओर उस समय उनकी अवस्था ७९ वषेकी थी । परंतु 
डाक्टर भांडारकरने जो एकं अंग्रेजी ग्रंथ - ““ वैष्णव, शव, ओर अन्य पंथ ” नामका 
हालहीमें प्रकाशित किया है उसके पृष्ठ ५६ में शिलालेख आदि प्रमाणोसे यह 


सिद्ध किया गया है, कि मध्वाचायेका समय संवत्‌ १२५४ से १३३३ तक था । . 


परस्थानत्तयी पर ( अर्थात्‌ गीतापरभी ) श्रीमध्वाचार्यके जो भाष्य हँ, उनमें 
प्रस्थानत्रयीके सब ग्रंथोका द्वैतमत-प्रतिपादक होनाही बतलाया गया है । गीताके 
अपने भाष्यमे मध्वाचायं कहते हँ, कि यद्यपि गीतामे निष्काम क्मेके महत्त्वका 
वणेन है, तथापि वह केवल साधन है, ओर भवितही अंतिम निष्ठा है। भक्तिकी 
सिद्धि हो जानेपर कमं करना यान करना एकही बात है। “ ध्यानात्‌ कमं- 
फलत्यागः  - परमेश्वरके ध्यान अथवा भक्ितिकी अपेक्षा कर्मफलत्याग अर्थात्‌ 
निष्काम कमं करना श्रेष्ठ है इत्यादि गीताके कुछ वचन इस सिद्धान्तके विरद हँ 
परंतु गीताके माध्वभाष्य (गीता मा. भा. १२.१३ )मे छ्खा है, कि इन वचनोको 
अक्षरशः सत्य न समञ्कर अ्थवादात्मक ही समञ्ना चाहिये । चौथा संप्रदाय 
श्रीवल्लभाचार्य ( जन्म संवत्‌ १५३६ ) का है । रामानूजीय ओर माध्वसंप्रदायोके 
समानी यह संप्रदाय वेष्णवपंथी है । परंतु जीव, जगत्‌ ओर ईश्वरके संबंधः 
इस संप्रदायका मत, विशिष्टद्रेत ओर द्वैत मतोसे भिन्न है। यह पथ इस मतको 
मानता है, कि मायारहित अर्थात्‌ शुद्ध जीव ओर परब्रह्म एकटही वस्तु है; दो नहीं । 
इसलियि इसको 'शुदधादरैती' संप्रदाय कहते हैँ । तथापि वह श्रीशंकराचा्यैके समान इस 
वातको नहीं मानता, कि जीव ओर ब्रह्म एकही है; ओर इसके सिद्धान्त कुछ एसे 
हे - जसे जीव अग्निकी चिनगारीके समान ईश्वरके अंश ह, मायात्मक जगत्‌ 
मिथ्या नहीं है; माया परमेश्वरकी इच्छासे उससे विभक्त हुई एक शक्ति है; 
मायाधीन जीवको विना ईश्वरकी कृपाके मोक्षज्ञान नहीं हो सकता; इसच्ि 
मोक्षका मुख्य साधन भगवदभक्तिही है जिससे यह संप्रदाय शांकरःसंप्रदायसेभी भिन्न 
हो गया है। इस मागेवाके परमेश्वरके अनुग्रहको पुष्टि" ओौर "पोषण'भी कहते 
है, जिससे यह पंथ भुष्टिमागं'भी कहलाता है । इस संप्रदायके तत्त्वदीपिका आदि 


व 
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जितने गीतासंबधी ग्रंथ हँ, उनमें यह्‌ निर्णय किया गया है, कि भगवानने अर्जुन- 
को पहले सांख्यज्ञान ओौर कर्मयोग बतलाया दै; एवं अंतमे उसको भक्त्यमृत पिला- 
कर कृतकृत्य किया है । इसल्यि भगवद्भक्ति ओर विशेषतः निवृत्ति-विषयक 
पुष्टिमार्गीय भव्तिही गीताका प्रधान तात्पर्य है। यही कारण है कि भगवानने 
गीतामें यह उपदेश दिया है, कि “ सवं धर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज ” - 
सब ॒धर्मोको छोड़कर केवल मेरीही शरण के (गीता १८. ६६) । उपर्युक्त 
संप्रदायोके अतिरिक्त निवाकंका चलाया हआ एक ओर वैष्णव संप्रदाय है, जिसमें 
राधाष्कृष्णकौ भक्ति कही गयी है । डाक्टर भांडारकरने निश्चित किया है, किये 
आचाय रामानुजके बाद ओर मध्वाचारयेके पहले करीव संवत्‌ १२१६ मेँ हुए थे । 
जीव, जगत्‌ ओर ईश्वरके संबधमे निबार्काचा्यका यह मत है, कि यद्यपि ये तीनों 
भिन्न हँ, तथापि जीव ओर जगतका व्यापार तथा अस्तित्व ईश्वरकी इच्छापर 
अवलंवित है स्वतंत्र नहीं है ओर परमेश्वरमही जीव ओर जगतके सूक्ष्म तत्त्व रहते 
है । इस मतको सिद्ध करनेके ल्यि निवार्काचा्यने वेदान्तसूत्रोपर एक स्वतंत्र भाष्य 
लिखा है। इसी संप्रदायके केशव काश्मीरिभटाचारयने गीतापर 'तत्त्वप्रकाशिका" 
नामक टीका लिखी है; ओर उसमें यह बतलाया दै, कि गीताका वास्तविक 
अर्थं इसी संप्रदायके अनुकूल है। रामानुजाचार्यके विशिष्टादैत . पंयसे इस 
संप्रदायको अलग करनेके चयि इसे द्ैतादैत' संप्रदाय कह सकेंगे । यह बात स्पष्ट - 
है, कि ये सब भिन्न भिन्न भक्तिपर संप्रदाय शांकर-संप्रदायके मायावादको स्वीकृत 
न करकेही पैदा हृए हँ; क्योकि इनकी यह समञ्न थी, कि आंखसे दिखनेवाी 
वस्तुको सच्ची माने विना व्यक्त की उपासना अर्थात्‌ भक्ति निराधार या कुछ 
अंशोमे मिथ्याभी हो जाती है। परतु यह्‌ कोई आवश्यक बात नहीं है, कि 
भक्तिकी उपपत्तिके छ्यि अद्वैत ओर मायावादको बिलकुल छोड देनाही चाहिये । 
क्योकि महाराष्टरके ओर अन्य साधु-संतोने, सायावाद ओर अदरैतका स्वीकार 
करकेभी भव्तिका समथेन किया है; ओर मालूम होता है, कि यह्‌ पंथ श्रीशंकरा- 
चार्यके पहलेहीसे चला आ रहा हँ । इस पथमं शांकर संप्रदायके कुछ सिद्धान्त 
अदढेत, मायाका मिथ्या होना, ओर करम॑त्यागकी आवश्यकता ग्राह्य ओर मान्य है । 
परंतु इस पंथका यहभी मत है, कि ब्रह्यात्मेक्यरूप मोक्षकी प्राप्तिका सबसे 
सुगम साधन भक्ति है । गीतामें भगवानने पहले यही कारन बतलाया है, .कि 
४ क्लेशोऽधिकतरस्तेषामव्यक्त(सक्तचेतसाम्‌ (गीता १२.५ ) अर्थात्‌ अव्यक्त 
ब्रहममे चित्त लगाना अधिक क्लेशमय है; ओर फिर अर्जुनको यही उपदेश दिया 
है, कि “ भक्त स्तेऽतीव मे प्रियाः ” ( गीत १२. २० ) अर्थात्‌ मेरे भक्तेही मुञ्चको 
अतिशय प्रिय हँ ¦ अतएव यह बात है कि अदैतपर्यवसायी भक्तिमागही गीताका 
मुख्य प्रतिवाद्य विषय दै । श्रीधरस्वामीनेभी गीताकी अपनी टीका (गीता १८. 


७८) में गीत।का एेसाही तात्पयं निकाला हे। मराठी भाषामे इस सप्रदायका ` 
गी. र. २ "= 


१८ गीतारदस्य अथका कमेयोग्चाख 


गीतासंबंधी सर्वोत्तम ग्रंथ न्ञानेष्वरी' है । इसमें कहा है कि गीताके अठारह अध्या- 
यमसे प्रथम चार अध्यायोमें कमं, बीचके सात अध्यायोमें भक्ति ओर अंतिम सात 
` अध्यायोमें ज्ञानका प्रतिपादन किया गया है; ओर स्वयं ज्ञानेश्वरमहाराजने अपने 
ग्रथके अंतमे कहा है, कि मैने गीताकी यह्‌ टीका शंकराचार्यके भाष्यानुसार की 
है । परंतु ज्ञानेश्वरीको इस कारणसे विलकुल स्वतंत्र ग्रंथही मानना चाहिये, कि 
इसमे गीताका मूल अथं बहुत बढ़ाकर अनेक सरस दष्टान्तोसे समज्ञाया गया 
है; ओर इसमें विशेष करके भक्तिमागंका तथा कुछ अंगमें निष्काम-कर्मका श्री 
शंकराचायं सेभी उत्तम विवेचन किया गया है। ज्ञानेश्वरमहाराज स्वयं योगी 
थे, इसलिये गीताके छठवें अध्यायके जिस श्लोकमें पातंजर योगाभ्यासका विषय 
आया है, उसकी उन्होने विस्तृत टीका की हँ । उनका कहना है, कि श्रीकृष्ण 
भगवानने इस अध्यायके अंत ( गीता ६. ४६ ) में अर्जुनको यह उपदेश करके कि 
“ तस्माद्योगी भवार्जुन ' - इसल्यि हे अर्जुन ! त्‌ योगी हो अर्थात्‌ योगाभ्यासमें 
प्रवीण हो - अपना यह्‌ अभिप्राय प्रकट किया है, कि सब मोक्षपंथोमे पातंजल योग- 
ही सर्वोत्तम है; ओर इसज्ियि आपने उसे "ंथराज' कहा है । सारांश यह है, कि 
भिन्न भिन्न सप्रदायिक भाष्यकारोने तथा टीकाकारोने गीताका अथं अपने मतोके 
अनुकूलही निश्चितकर ल्या है । प्रत्येक संप्रदायका यही कथन है, कि गीताका 
प्रवृत्तिविषयक कमंमागं अप्रधान ( गौण ) है अर्थात्‌ केवल ज्ञानका साघन है । गीता- 
मे वही तत्त्वज्ञान पाया जाता है, जो उनके संप्रदायमें स्वीकृत हा है । उनके 
संप्रदायमे मोक्षकी दृष्टिसे जो आचार अंतिम कर्तंव्य माने गये ह, उन्हीका वर्णन 
गीताम किया गया है - अर्थात्‌ मायावादात्मक अदैत ओर कर्मसंन्यास, मायासत्यत्व- 
प्रतिपादकं विशिष्टादैत भौर वासुदेव-भक्ति, दैत आणि विष्णुभक्ति, शुदधादैत ओर 
भक्ति, शांकराद्रेत ओर भक्ति, पातंजल योग आणि भक्ति, केवल भक्ति, केवल 
योग या केवल ब्रहाज्ञान (अनेक प्रकारके निवृत्तविषयक मोक्षमार्ग) ही गीताके 
प्रधान तथा प्रतिपाद्य विषय है।* भगवद्गीतामें कर्मयोग प्रधान माना गया 
है, इस प्रकार कोरईभी नहीं कहता । हमाराही नहीं कितु प्रसिद्ध महाराष्ट्‌-कवि 
वामन पंडितकाभी मत एेसाही है । गीतापर आपने यथाथंदीपिका' नामक 
विस्तृत मराठी टीका छिखी है । उसके उपोद्घातमेः वे पहले किखते है ~ “ हे 
भगवन्‌ ! इस कलियुगमें जिसके मतमें जसा जंचता है, उसी प्रकार हरएक 
आदमी गीताका अथं लिख देता है ” ओौर फिर शिकायतके तौरपर लिखते है :- 


------ 


^ भिन्न भिन्न सांप्रदायिक आचा्योकि गीताके भाष्य ओर मुख्य मुख्य पंद्रह 
रथ ब॑बरईके गुजराथी प्रिटिग प्रेसके माकिकने, हालहीमें एकव प्रकाशित 
कयि हे । भिन्न भिन्न टीकाकारोके अभिप्रायको एकस्तथ जाननेके छिथ यह ग्रथ 
बहुत उपयोगी है । 
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“ हे परमात्मन्‌ ! सब लोगोने किसी-न-किसी बहानेसे गीताका मनमाना अथं 
किया है, परंतु इन लोगोका मनमाना अथं मृञ्ञे पसंद नहीं । भगवन्‌ ! मै क्या 
करं ?” अनेक सांप्रदायिक टीकाकारोके मतोकी इस भिन्नताको देखकर कुछ 
लोग कहते है, कि जब कि ये सव मोक्ष-संप्रदाय परस्परविरोधी ह; ओर जब 
कि इस बातका निश्चय नहीं किया जा सकता, कि इनमेसे कोई एकी संप्रदाय 
गीतामें प्रतिपादित किया गया है, तव तो यही मानना उचित है, कि इन सव मोक्ष- 
साधनोका - विशेषतः कर्म, भक्ति ओर ज्ञानका ~ वर्णन स्वतंत्र रीतिसे संक्षेपमं ओर 
पृथक्‌ पृथक्‌ करके भगवानने गीतम अर्जुनका समाधान किया है । कुछ लोग कहते 
है, कि मोक्षके अनेक उपायोका यह्‌ सब वर्णन पृथक्‌ पथक्‌ नहीं है; कितु इन सबेकी 
एकताही गीतामें सिद्ध की गयी ह । ओर, अंतमे, कुछ लोग तो यहभी कहते ह, कि 
गीताम प्रतिपादित ब्रह्मविद्या ऊपर ऊपरपर देखनेसे यद्यपि सुरुभ मालूम होती 
है, तथापि उसका वास्तविक ममं अत्यंत गूढ हे, जो विना गुरुके किसीकीभी समञ्ल- 
में नहीं आ सकता ( गीता ४. ३४) गीतापर भलेही अनेक टीकाएँ हो जायं, परंतु 
उसका गृढ़ाथं जाननेके लियि गुरुदीक्षाके सिवा ओौर कोई उपाय नहीं है । ५ 

अव यह्‌ बात स्पष्ट है, कि गीताके अनेक प्रकारके तात्पयं कहे गये हं । # 
पहले तो स्वयं महाभारतकारने भागवत-धर्मानूसार अर्थात्‌ प्रवृत्तिविषयक तात्प 
बतलाया है । इसके वाद अनेक पंडित, आचार्य, कवि, योगी ओौर भक्तजनोने अपने 
अपने संप्रदायोके अनुसार शुद्ध निवृत्तिविषयक तात्पयं बतलाया है । इन भिन्न 
भिन्न तात्पर्योको देखकर कोईभी मनुष्य चवबडाकर सहजही यह्‌ प्रश्न कर सकता 
है ! - क्या, एसे परस्पर-विरोधी अनेक तात्पर्य एकही गीताग्रंथसे निकल सकते 
है ? ओर, यदि निकल सक्ते हँ, तो इस भिन्नताका हेतु क्या है ? इसमे सदेह 
नहीं, कि भिन्न भिन्न भाष्योके आचार्यं बड़े विदान्‌, धार्मिक भौर सुशील थे। 
यदि कटा जाय, कि शंकराचायंके समान महातत्त्वज्ञानी आजतक संसारमे कोर्दभी 
नहीं हुआ है, तोभी अतिशयोक्ति न होगी । तब फिर इनमें ओर इनके बादके 
आचाययोमिं इतना मतभेद क्यों हमा ? गीता कोई इद्रजार नहीं है, कि जिससे 
मनमाना अथं निकाल लिया जावे । उपर्युक्त संप्रदायके जन्मके पहलेही गीता बन 
चकी थी ओर भगवानने अर्जुनको गीताका उपदेश इसल्यि दिया था किं उसका 
भ्रम दुर हो; कुछ इसलियि नहीं कि उसका भ्रम ओरभी बढ़ जाय । गीतामें एक- 
ही विशेष ओौर निश्चित अर्थंका उपदेश किया गया है ( गीता ५.१, २) ओर 
अर्जनपर उस उपदेशका अपेक्षित परिणामभी हुआ है ।. इतना सब कुछ होनेपरभी 
गीताके तात्पर्याथंके विषयमे इतनी गड़बड़ क्यो हो रही है ? यहं प्रश्न कठिन 
है सही; परंतु इसका उत्तर उतना कठिन नहीं है, जितना पहले पहल मालूम पड़ता 
है । उदाहरणाथं, एक मीठे आओौर सुरस पक्वान्न ( मिठाई )को देखकर अपनी 
अपनी रुचिके अनुसार किसीने उसे गेहूंका, किसीने घीका ओर किसीने शक्करका 
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वना हुजा बतलाया, तो हम उनमेसे किसको ूठ समज्ञे ? अपने अपने मता- 
न्‌सार तीनोका कहना ठीक है । इतना होनेपरभी इस प्रष्नका निर्णय नहीं हुआ 
कि वह पक्वान्न ( मिठाई ) बना किस चीजसे है। गेहूं, घी ओर शक्करसे अनेक 
प्रकारके पक्वान्न ( मिठाई ) बन सकते हं । परंतु प्रस्तुत पक्वान्नका निश्चय केवल 
इतना कहनेसेही नहीं हो सकता कि वह गोधूमप्रधान, घृतप्रधान, या शकंराप्रधान है । 
समूद्र-मंथनके समय किसीको अमृत, किसीको विष, किसीको लक्ष्मी, एेरावत, कौस्तुभ, 
पारिजात आदि भिन्न भिन्न पदार्थं भिक; परंतु इतनेहीसे समूद्रके यथां स्वरूपका 
कुछ निणंय नहीं हो गया । ठीक इसी तरह सांप्रदायिक रीतिसे गीतासागरको मथने- 
वाले टीकाकारोकी अवस्था हो गई है। दूसरा उदाहरण लीजिये । कसवधके समय 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण जब रग-मंडपमें आये तव वे प्रक्षकोको भिन्न भिन्न स्वरूपके - जैसे 
योद्धाको वच्र-सदृश, स्तरियोको कामदेव-सदृश, माता-पिताको पत्र-सदृश - दिखने 
लगे थे । (भाग. १०, प्‌. ४३. १७) । इसी तरह गीताके एक होनेपरभी वह्‌ भिन्न 
भिन्न सप्रदायवालोको भिन्न भिन्न स्वरूपोमे दिखने लगे है । आप किसीभौ संप्रदायको 
ले; यह बात स्पष्ट मालूम हो जायगी, कि उसको सामान्यतः प्रमाणभूत धर्मग्रंथोका 
अनुसरणही करना पड़ता है; क्योकि एेसा न करनेसे वह॒ संप्रदाय सव लोगोकी 
दष्टिमे सवथा अप्रमाणित एवम्‌ अमान्य हो जायगा ! इसलियि वैदिक धर्ममे अनेक 
संप्रदायोके होनेपरभी कुल विशेष ॒वातोको छोडकर - जैसे ईष्वर, जीव ओर 
जगतका परस्पर संबंध - शेष सब बाते सव संप्रदायोमें प्रायः एकही-सी होती है। 
इसका परिणाम यह देख पडता है, कि हमारे धर्मके प्रमाणभूत ग्रथोपर जो सांप्र- 
दायिक्‌ भाष्य या टीकाएँ हँ, उनमें मूलग्र॑थोके फी ~ सदी नब्बेसेभी अधिक वचनो 
या श्लोकोंका भावाथ, एकही-सा है । जो कुछ भेद है, वह॒ शेष वचनो या ष्लोकोके 
विषयहीमे है । यदि इन वचनोका सरल अर्थं लिया जाय तो वह्‌ सभी संप्रदायोके 
ल्यि समान अनुकूल नहीं हो सकता । इसलियि भिन्न भिन्न सांप्रदायिक टीकाकार 
इन वचनोमेसे जो अपने संप्रदायके ल्यि अनुकूल हों, उन्हीको प्रधान मानकर 
ओर अन्य सव वचनोंको गौण समञ्चकर, अथवा प्रतिकूल वचनोके अर्थको किसी 
य्‌क्तिसे बदलकर, या सुबोध तथा सरल वचनोमेसे अपने अनुकूल श्टेषा्थं या 
अनुमान निकालकर, यह प्रतिपादन किया करते है, कि हमाराही संप्रदाय उक्त 
प्रमाणोसे सिद्ध होत। दै1 उदाहरणार्थ, गीता २. १२ ओर १६; ३. १९ ; 6. 8; 

ओर १८. २ श्ोकोपर हमारी टीका देखो । परतु यहं बात सहजही किसीकीभी 
समञ्ञमें आ सकती है, कि उक्त सांप्रदायिक रीति ग्रयका तात्पर्य निश्चित करना ; 

ओर इस बातका अभिमान न करके, कि गीतामें अपनाही संप्रदाय प्रतिपादित 
हआ है; अथवा अन्य किसीभी प्रकारका अभिमान न करके समग्र ग्रथकी स्वतंत 
रीतिसे परीक्षा करना; ओौर उस परीक्षाहीके आधारपर ग्र॑थका मथिता्थं निश्चित 
करना, ये दोनों बातें स्वभावतः अत्यंत भिन्न हं । 
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ग्र॑थके तात्पयं -निणयकी सांप्रदायिक दृष्टि सदोष टै, इसल्यि उसे यदि छोड 
दे, तो अव यह्‌ बतलाना चाहिये, कि गीताका तात्पयं जाननेके लिये दूसरा साधन 
कौनसा है। प्रथ, प्रकरण ओौर वाक्योके अर्थका निणंय करनेमें मीमांसक लोग 
अत्यत कुशल होते ट । इस विषयमे उन लोगोका एक प्राचीन ओौर सर्वमान्य 
श्लोक है :- 
उवक्रमोपसंहारो अभ्यासोऽपुवंता फलम्‌ । 
अर्थवादोपपत्ती च गं तात्पयंनिणये ॥ 
जिसमें वे कहते है - किसीभी लेख, प्रकरण अथवा ग्रंथके तात्प्यका निणैय करनेमे, 
उक्त शलोकमें कही हई सात बाते साधन-(लिग) स्वरूप हँ; इसल्यि इन सव 
बातोका अवश्य विचार करना चाहिये । इनमें सवसे पहखी वात “उपक्रमोपसंहारौ 
अर्थात्‌ ्र॑थका आरंभ ओौर अंत है । कोईभी मनुष्य अपने मनमें कुछ विशेष ` हेतु 
रखकरही ग्रंथ लिखना आरंभ करता है; ओर उस हितुके सिद्ध हौनेपर ग्र॑थको 
समाप्त करता है । अतएव ग्र॑थके तात्पयं निणेयके ल्य उपक्रम ओर उपसंहारहीका 
सबसे पहठे विचार किया जाना चाहिये । सीधी रेखाकी व्याख्या करते समय 
भूमितिशास्तरमे एेसा कहा गया ह, कि आरंभके विदूसे जो रेखा दाहिने-बाए 
या ऊपर-नीचे किसी तरफ नहीं क्लुकती ओर अंतिम विदुतक सीधी चली जाती 
है, उसे सरल रेखा कहते हँ । प्र॑थके तात्पयं -निणयमेंभी यही सिद्धान्त उपयुक्त 
है। जो तात्पयं ग्र॑थके आरंभ ओर अंतमे साफ साफ़ ्जलकता है वही ग्रंथका 
सरल तात्पयं टै । आरभसे अंततक जानेकै लियि यदि अन्य मागें होभी, तो उन्हं 
टेटे समञ्जना चाहिये । आद्यंत देखकर म्रंथका तात्पयं पहके निश्चित करलेना 
चाहिये; ओर तव यह्‌ देखना चाहिये, कि उस प्रथमे अभ्यास' अर्थात्‌ पुनरुक्ति- 
स्वरूपमेः बार वार क्या कहा गया है । क्योकि ्रंथकारके मनमें जिस बातको 
सिद्ध करनेकी इच्छा होती है, उसके समथंनके लिये वह्‌ अनेक बार कई कारणोका 
उल्लेख करके वार बार एकही निश्चित सिद्धान्तको प्रकट किया करता है ओर 
हर बार कहा करता है, कि “ इसलियि यह बात सिद्ध हो गयी; ” या “अतएव 
एेसा करना चाहिये ” इत्यादि । ग्रंथके तात्पयंका निर्णय करनेके चल्ि जो चौथा 
साधन है उसकी अपूर्वता" ओर पांचवें साधनको फल' कहते ह । अपूव॑ता' कहते 
हैं 'नवीनता'को । कोर्दभी प्रंथकार जब ग्रंथ लिखना शुरू करता है, तब वह्‌ कुछ 
नई बात बतलाना चाहता है; विना नवीनता या विशेष वक्तव्यके वह्‌ ग्रंथ लिखने 
प्रवृत्त नहीं होता । विशेष करके यह बात उस जमानेमं पाई जाती थी जब की छापा- 
खाने नहीं थे । इसलिये किसी ग्रंथके तात्पयेका निर्णय करनेसे पहले यहभी देखना 
चाहिये, कि उसमे अपूवेता, विशेषता या नवीनता क्या हं । इसी तरह ठेख अथवा 
गर॑थके फलपरभी - अर्थात्‌ उस ठेख या ग्रंथसे जो परिणाम हुआ हो उसपरभी - 
ध्यान देना चाहिये । क्योकि अर्मुक फलक हो, इसी हेतुसे ग्रंथ छल्िखा जाता है । इसल्यि 
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यदि घटित परिणाम पर ध्यान दिया जाय तो उससे ग्रंथकर्ताका आशय बहुत ठीक 
ठीक व्यक्त हो जाता है। छठा ओर सातवां साधन अर्थवाद" ओौर "उपपत्ति" हं । 
अर्थवाद मीमांसकोका पारिभाषिक. शब्द है ( जै. सू. १.२. १.१८) । इस बातके 
निश्चित हो जानेपरभी, कि हमें मुख्यतः किस बातको बतलाकर जमा देना है 
अथवा किस बातको सिद्ध करना है, कभी कभी ग्र॑थकार दूसरी अनेक बातोका 
परसंगानुसार वणेन किया करता है; जसे प्रतिपादनके प्रवाहे दृष्टान्त देनेके लियि, 
तुलना करके एकवाक्यता करनेके ल्य, समानता ओौर भेद दिखलानेके लि, 
प्रतिपक्षियोके दोष बताकर स्वपक्षका मंडन करनेके लियि, अकंकार ओर अत्ति- 
शयोक्तिके लिये, ओर युवितिवादके पोषक किसी विषयका पूवं-इतिहास बतलानेके 
च्य कुछ ओर वर्णनभी कर देता है । उक्त कारणों या प्रसंगोके अतिरिक्त ओरभी 
अन्य कारण हो सक्ते हं; ओौर कभी तो विशेष कारणभी नहीं होता । एेसी अवस्थामें 
ग्रथकार जो वणेन करता है, वह॒ यद्यपि विषयांतर नहीं हो सकता, तथापि वह्‌ 
केवल गौरवके ल्यि या स्पष्टीकरणके ल्यिही किया जाता है, इसल्यि यह नहीं 
माना जा सकता कि उक्त वणन हमेशा सत्यही होगा ।* अधिक क्या कहा जाय, 
कभी कभी स्वयं ग्रंथकार यहु देखनेके लिय सावधान नहीं रहता, कि ये अप्रधान 
बाते अक्षरशः सत्य हु या नहीं । अतएव ये सब वातं प्रमाणभूत नहीं मानी जातीं; 
अर्थात्‌ यह नहीं माना जाता, कि इन भिन्न भिन्न बातोका ग्र॑थकारके सिद्धान्त पक्के 
साथ कोई घना संबंध ह । उलटे यही माना जातादहै, कि ये सब बातें अनावश्यक 
अथवा केवल प्रशंसा या स्तुतिहीके ल्यि हं - एेसा समज्ञकरही मीमांसक लोग 
इन्दं 'अर्थवाद' कहा करते ह ओर इन अर्थवादात्मक वातोको छोडकर फिर 
ग्र॑थका तात्पयं निश्चित किया करते ह । इतना कर लेनेपरभी उपपत्तिकी ओर 
ध्यान देनाही चाहिये । किसी विशेष बातको सिद्धकर दिखलानेके लिये बाधक 
प्रमाणोका खंडन करना ओर साधक प्रमाणोका तकंशास्त्रानुसार मंडन करना 
उपपत्ति अथवा 'उपपादन' कहलाता है । उपक्रम ओर उपसंहार-रूप आद्यं तके 
दो छोरोके स्थिर हो जाने पर, बीचका मागं अर्थवाद ओर उपपत्तिकी सहायतासे 
निश्चित किया जा सकता है । अर्थवादसे यह मालूम हो सकता टै, कि कौनसा 
विषय अप्रस्तुत या आनुषंगिक ( अप्रधान ) है । एक बार अर्थैवादका निणेय हो 
जानेपर ग्रंथ-तत्पयंका निश्चय करनेवाला मनुष्य सव टेढ़ मेढे रास्तोको छोड देत। 
है, ओर एेसा करनेपर जब पाठ्कं या परीक्षकं सीधे ओर प्रधान मागपर्‌ आं 
जाता है, तेव वहु उपपत्तिकी सहायतासे ग्र॑थके आरभसे अंतिम ॒तात्पर्य॑तक आप- 





त ~~~ ~~ 

# अर्थवादका वर्णन यदि वस्तुस्थिति (यथार्थता) के आधारपर किया गया हो 
तो उसे अनुवाद कहते है; यदि विरुद्ध रीतिमे किया गया हो तो उसे 'गृणवाद 
कहते हं; ओर यदि इससे भिन्न प्रकारका हो तो उसे भूतार्थवाद" कहते है । अथवादः' 
सामान्य शब्द है; उसके सत्यासत्यके अनुसार उक्त तीन भेद किये गये ह । 
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ही-आप पहुंच जाता है । हमारे प्राचीन मीमांसकोके निश्चित किये ग्रंथ तात्प्य- 
निर्णय के ये नियम सब देशोके विद्वानोको एकसमान मान्य हँ । इसल्यि उप- 
योगिता ओर आवश्यकताके संब॑धमें यहां अधिक विवेचन करनेकी आवश्यकता 
नहीं है ।# 

इसपर यह प्रश्न किया जा सकता दै, कि क्या मीमांसकोके उक्त नियम 
संप्रदाय चलानेवाे आचार्योको मालूम नहीं थे ? यदि यै सव नियम उनके 
गरथोहीमें पाये जाते है, तो फिर उनका वताया हभ गीताका तात्पये एकदेशीय 
कैसे कहा जा सकता है ? उसका उत्तर इतनाही ै, कि एक बार किसीकी दृष्टि 
सांप्रदायिक (संकुचित) बन जाती है, तव वह व्यापकताका स्वीकार नहीं कर सकता 
~ तव वह्‌ किसी-न-किसी रीतिसे यही सिद्ध करनेका यतन किया करता है, कि 
प्रमाणभूत धर्मग्र॑योें अपनेही संप्रदायका वणेन किया गया है । इन ग्रंथोके तात्पर्यके 
विषयमे सांप्रदायिक टीकाकारोकी पहटेसेही एेसी धारणा हो जाती है, कि यदि 
उक्त ग्रथोका, उनके साप्रदायके अर्थसे भिन्न कुछ दूसरा अथं हो सकता हो, तो वे 
यह्‌ समङ्ते ह, कि वह्‌ अथं सत्य नहीं है, उसका हेतु कु ओरही है । इस प्रकार 
जव वे पहलेसे निश्चित किये हुए अपनेही संप्रदायके अर्थको सत्य मानने लगते है, 
ओर यह सिद्धकर दिखानेका यत्न करने लगते है, कि वही अथं सब धामिक ग्रथोमे 
प्रतिपादन किया गया है; तब वे इस बातकी परवाह नहीं करते कि हम मीमांसा- 
शस्त्रके कु नियमोंका उल्लंबन कर रहे हैँ । हिद धर्मशास्तके मिताक्षरा, दायभाग 
इत्यादि ्र॑थोमें स्मृतिवचनोकी व्यवस्था या एकता इसी तत्त्वानुसारकी जाती ह । 
ठेसा नहीं समञ्लना चाहिये कि यहं वात केवल ददु धर्मग्रथोमेही पाई जाती है । 
तरिस्तानोके आदिग्र॑थ बायवल ओौर मुसलमानोके कुरानमेभी इन लोगोके 
सैकडो सांप्रदायिक ग्र॑थकारोने एसाही अर्थातर कर दिया है; ओर इसी तरह 
ईसाइयोनि पुरानी बायवलके कुछ वाक्योका अर्थं यहुदियोके अथंसे भिन्न माना 
है । यहाँ तक देखा जाता है, कि जव कभी यह बात पहलेहीसे निश्चित कर दी जाती 
है, कि किसी विषयपर अमुक ग्रंथ या ठेखहीको प्रमाण मानना चाहिये ओर जब 
कभी इस प्रमाणभूत तथा नियमित ग्रंथहीके आधारपर सब बातोका निणंय करना 
पडता है, तब तो ग्र॑यार्थ-निणैयकी उसी पद्धतिका स्वीकार किया जाता है, जिसका 





# ग्रंथ-तात्पर्य-निणंयके ये नियम अंग्रेजी अदालतोमेभी पाले जाते हँ । 
उदाहरणार्थ, मान रीजिये कि किसी फंसलेका कुछ मतलबं नहीं निकलता 1 तब 
हुक्मनामेको देवकर फँसलेके अर्थका निणय किया जाता है । ओर यदि किसी 
फीसलेमे कुछ एेसी बातें हों जो मुख्य विषयका निणेय करनेमे आवश्यक नहीं है, तो 
वे दूसरे मुकदमोमें प्रमाण ( नजीर ) नहीं मानी जातीं । एेसी बातोंको अंग्रेजीमे 
“ आविटर डिक्टा ` ( 016 11018.) अर्थात्‌ ‹ व्यर्थं विधान ' कहते हे; यथार्थं 
यह अथवादहीका एक भेद है । 
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उल्लेख ऊपर किया गया है । आजकालके बड़े बड़े कायदे-पंडित, वकील ओर 
न्यायाधीश लोग, पहलेके प्रमाणभूत कानूनी किताबों ओर फंसलोंका अर्थं करनेमें 
जो खींचातानी करते है, उसका रहस्यभी यही ह । यदि सामान्य लौकिक बातोका 
यह हाल है, तो इसमें कुछ आश्चयं नहीं कि हमारे प्रमाणभूत धमंग्रंथों - उप- 
निषद्‌, वेदान्तसूत्र॒ ओर गीता - परभी इसी खींचातानीके कारण, भिन्न भिन्न 

` संप्रदायोके अनेक भाष्य, टीकाग्रंथ लिखि गये ह । परंतु इस सांप्रदायिक पद्धतिको 
` छोडकर, यदि उपरयुवेत मीमांसकोंकी पद्धतिसे भगवद्गीताके उपक्रम, उपसंहार 
आदिको देखे, तो मालूम हो जावेगा कि भारतीय युद्धका आरंभ होनेके पहले 
जव कुरुक्षेत्रमं दोनों पक्षोकी सेनाएँ ल्डा्ईके ल्यि सुसज्जित हो गई थी; 
मौर जब एक दरूसरेपर शस्त्र चलानेहीवाला था, कि इतनेमें अर्जन ब्रह्यज्ञानकी 
नडी बड़ी नाते बतलाने लगा ओौर "विमनस्क' होकर संन्यास लेनेको तैयार हो 
गया; तभी उसे अपने क्षाव्रधर्मे प्रवृत्त करनेके लिय भगवानने गीताका उपदेश 
दिया है । जब अर्जुन यह देखने लगा कि दुष्ट दर्योधनके सहायक बनकर उससे 
लड़ाई करनेके ल्य कौन-कौन-से शूर वीर आये है, तब वृद्ध भीष्म पितामह, गुरु 
दरोणाचायं, गुरुपुत्र अश्वत्थामा, विपक्षी वने हुए अपने बंधू कौरव-गण, अन्य सुहृद्‌ 
तथा आप्त, मामा-चाचा आदि रिरतेदार, अनेक राजा ओर राजपुत्र आदि सब रोग 
उसे दीख पड़े । तब वह मनमें सोचने लगा कि इन सवको केवर एक छोटेसे हस्तिना- 
पुरके राज्यकी प्राप्तिके ल्यि निदेयतासे मारना पड़ेगा ओर अपने कुलका क्षय 
करना पड़ेगा । इस महत्पापके भयसे उसका मन एकदम दुःखिते ओर क्षुभ्ध हो 
गया । एक ओर तो क्षात्रधमं उससे कह रहा था, कि "युद्ध कर '; ओर दूसरी ओर 
पितृभक्ति, गृरुभक्ति, नंधुप्रेम, सुहृत्पीति आदि अनेक धमं उसे जबरदस्ती पीछे 
खीच रहे थे ! यह वड़ा भारी संकट था । यदि लडाई करे तो अपनेही रिश्तेदारो- 
की, गूरुजनोकी, ओर बंधू-मि््रोकी हत्या करके महापातकका भागी बनेगा ओर 
लड़ाई न करे तो क्षाव्रधर्ममे च्यत होना पड़ेगा ! ! इधर देखो तो कुँ ओर उधर 
देखो तो खाई ! 1 ! उस समय अर्जुनकी अवस्था वैसीही हो गयी थी जैसी जोरसे 
` ठकराती हुई दो रेलगाडियोके बीचमे किसी असहाय मनुष्यकी हो जाती है। 
यद्यपि अजुन कोई साधारण पुरुष नहीं था, वह एक बडा भारी योद्धा था, तथापि 
ध्मधिमेके इस महान्‌ नैतिक संकटमे पड़कर बेचारेका मुंह भूख गया, शरीरपर 
रोगटे खड़े हो गये, धनुष्य हाथसे गिर पड़ा ओर वह “ मै नहीं लङ्गा ” कहकर अति 
दुःखित चित्तसे रथमें बंठ गया । ओर अंतमे समीपवतीं बंधुस्नेहका प्रभाव - उस 
ममत्वका प्रभाव जो मनुष्यको स्वभावतः श्रिय होता ह~ दूरवर्ती क्षत्रियधर्म॑पर 
जमही गया ! तब वह मोहवश हो कहने रगा, “ पिता-सम पूज्य वृद्ध ओर मित्नोकौ 
मारकर तथा अपने क्का क्षय करके घोर पाप क्के, राज्यक। एक टुकड़ा 
पानेसे भीख मांगकर,जीवन निर्वाह करना कहीं श्रेयस्कर है ! चाहे मेरे शतु मुह 


किषयग्रवेक्ठा २५ 


भभी निःशस्त्र देखकर मेरी गदेन उड़ा दे; परंतु मै अपने स्वजनोंकी हृत्या करके 
उनके खून ओर शापसे ग्रस्त सुखोका उपभोग नहीं करना चाहता । क्या क्षात्रधर्मं 
इसीको कते हँ ? भाईको मारो, गुर्की हत्या करो, पितृवध करनेसे न चुको, 
अपने कुलका नाश करो - क्या यही क्षाद्रधमं है ? आग लगे एसे अनर्थकारी क्षात्र- 
धर्ममे ओर गाज गिरे एेसी क्षातनीतिपर ! दुष्मनोंको ये सव धर्मसंवंधी बातें मालूम 
नहीं; वे दष्ट ह; तो क्या उनके साथ मैभी पापी हो जा ? कभी नहीं । मुज्ञ 
यह देखना चाहिये कि मेरी आत्माका कल्याण कँसे होगा । मु्ञे तो यह्‌ घोर हत्या 
ओर पाप करना श्रेयस्कर नहीं जँचता; फिर चाहे क्षात्रधमं शास्त्रविहित हो, तोभी 
इस समय मस्ने उसकी आवश्यकता नहीं है । “ इस प्रकार विचार करते करते उसका 
चित्त डांवाडोक हो गया ओर वह॒ किक्ंव्यविम्‌ढ होकर भगवान्‌ श्रीकृष्णकी शरणमे 
गया । तव भगवानने उसे गीताका उपदेश देकर उसके चंचर चित्तको स्थिर ओर 
शांत कर दिया । इसका यह्‌ फल हुआ, कि जो अर्जुन पहले भीष्म आदि गुरुजनोंकी 
हत्याके भयके कारण युद्धसे पराडमूख हो रहा था, वही अब गीताका उपदेश 
सुनकर अपना यथोचित कर्तव्य समज्ञ गया; ओर अपनी इच्छासे युद्धके ल्यि 
तत्पर हो गया । यदि हमें गीताके उपदेशका रहस्य जानना है, तो इस उपक्रमोप- 
संहार ओर परिणामको अवश्य ध्यानमें रखना पड़ेगा । भक्तिसे मोक्ष कंसे मिलता 
है ? ब्रह्मज्ञान या पातंजल योगसे मोक्षकी सिद्धि कैसे होती है? इत्यादि, केवल 
निवृत्ति-मागं या कर्मत्यागरूप संन्यास-धर्म-संबंधी प्रश्नोकी चर्चा करनेका वहाँ 
कोई प्रयोजन नहीं था । भगवान्‌ श्रीकृष्णका यह उदेश्य नहीं था, कि, अर्जुन 
संन्यास-दीक्षा लेकर ओर बैरागी बनकर भीख मागता फिरे, या गोटी लगा- 
कर ओर नीमके पत्ते खाकर मृत्युपर्यत हिमाल्यमे योगाभ्यास साधता रहे । अथवा 
भगवानका यहभी उदेश्य नहीं था कि अर्जुन धनुष्य-बाणको फक दे ओर हाथमे 
वीणा तथा मृदंग लेकर कुरुकषेरकी धर्मभूमिमें उपस्थित भारतीय क्षात्रसमाजके 
सामने भगवन्नामका उच्चारण करता हुआ, बृहन्नडाके समान ओर एकं बार 
अपना नाच दिखावें । अब तो अज्ञातवास पूरा हो गया था ओर अर्जुनको कुरक्षेत्रम 
खड़ होकर ओौरही प्रकार का नाच नाचना था। गीता कहते कहते स्थान स्थानपर 
भगवानने अनेक प्रकारके अनेक कारण बतलाये हं; ओर अंतमे अनुमानदशेक अत्यंत 
महत्त्वके तस्मात्‌" ( इसलियि" ) पदका उपयोग करके अर्जुनको यही निष्चिता्थंक 
कर्म-विषयक उपदेश दिया है कि “ तेस्मादुध्यस्व भारत ” - इसल्यि हे अर्जुन ! 

तु युद्ध कर ( गीता २.१८); ^“ तस्मादुत्तिष्ठ कौतेय युद्धाय कृतनिश्चयः “ 
- इसल्यि है कौतेय अर्जुन | तु युद्धका निश्चय करके उठ ( गीता २. ३७ ) ; 

“ तस्मादसक्तः सततं कायं कमं समाचर " - इसल्यि तु मोह छोडकर अपना 
कर्तव्य-कमं कर ( गीता ३. १९) ; “ कुरु कर्मेव तस्मात्‌ त्वं - इसलियि तु कर्मही 
कर ( गीता ४. १५ ) ; ““ मामनुस्मर युध्य च ” - इसल््यि मेरा स्मरण कर ओर 
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लड ( गीता ८. ७ ) ; “ करने-करानेवाला सब कु मेँ ही ह, तू केवल निमित्त है, 
इसलियि यृ द्ध करके शतरुओंको जीत " (गीत ११. ३३) ; “ शास्त्रोक्त कतव्य करना 
तज्ञे उचित है ” ( गीता १६. २४ ) । अठारह अध्यायके उपसंहारमे भगवानने 
अपने निश्चित ओर उत्तम मतको ओरभी एक वार प्रकट किया हं - “ इन सव 
कर्मोको करना चाहिये ” ( गीता १८. ६ ) । ओर अंतमे ( गीता १७.७२ ), 
भगवानने अर्जुनसे प्रष्न किया है, कि “ हे अजुन ! तेरा अज्ञानमोह्‌ अभीतक नष्ट 
हुआ कि नहीं ? ” इसपर अर्जुने संतोषजनक उत्तर दिया :- 
नष्टो मोहः स्मृतिकंन्धा त्वत्प्रसादान्मयाच्युत । 
स्थितोऽस्मि गतसंदेहः करिष्ये वचनं तव ॥ 

अर्थात्‌ “ ह अच्यत ! स्वकर्तव्यसंब॑धी मेरा मोह ओर सदेह नष्ट हो गया है; अवम 
आपके कथानानुसार सब काम करूंगा । ” यह्‌ अर्जुनका केव मौखिक उत्तर नहीं 
था; उसने सचमुच उस युद्धम भीष्म-कणं-जयद्रथ आदिका वधभी किया । इस- 
पर कुछ लोग कहते है, कि “ भगवानने अर्जुनको जो उपदेश दिया है वह्‌ केवल 
निवृत्तविषयक ज्ञान, योग या भक्तिकाही है; ओौर यही गीताका मुख्य प्रतिपाद्य 
विषयभी है । परंतु युद्धका आरंभ हो जानेके कारण बीच बीचमें, कर्मकी थोडी-सी 
प्रशंसा करके भगवानने अर्जुनको युद्ध पूरा करने दिया है; अर्थात्‌ युद्धका समाप्त 
करना मुख्य बात नहीं है - उसे आनुषंगिक या अथंवादात्मकही मानना चाहिये ” 
परंतु एसे अधूरे ओर कमजोर युक्तिवादसे गौताके उपक्रमोपसंहार ओर परिणाम- 
की उपपत्ति ठीक ठीक नहीं हो सकती । यहाँ ( कुरकषेतर ) पर तो इसी वातके महत्व 
ओर आवश्यकताको दिखाना याकि स्वधम्म॑सम अपने कतैव्यको मरणपर्यत अनेक कष्ट 
ओर बाधां सहकरभी करते रहना चाहिये । ओौर इस बातको सिद्ध करनेके ल्यि 
श्रीकृष्णने गीताभरमे करहींभी बे-सिर-पैरका कारण नहीं बतलाया दै, जैसा ऊपर 
लिखे हुए कुछ लोगोके आक्षेपमे कहा गया है । यदि एसा युक्तिहीन कारण बतलाया 
भी गया होता तो अजुंनसरीखा बुद्धिमान ओर छानवीन करनेवाला पुरुष इन बातोका 
विश्वास कंसे कर लेता ? उसके मनमें मुख्य प्रशन क्या था ? यही न, कि भयंकर 
कुलक्षयको प्रत्यक्ष आंखोके आगे देखकरभी मृकञे युद्ध करना चाहिये या नहीं; ओर 
युद्ध करनाही हो तो कंसे करे, जिससेकी पाप न लगे ? इस विकट प्रश्नके ( इस 
प्रधान विषयके ) उत्तरको, कि “ निष्काम बुद्धिसे युद्ध कर ” या “ क्म कर ” _ 
अथेवाद कहकरभी नहीं टाल सकते । एेसा करना मानों घरके मालिकको उसीके 
चरमे मेहमान बना देना है । हमारा यह कहना नहीं है, कि गीताम वेदान्त, भक्ति 
ओर पातंजलू योगका उपदेश बिलकुर दियाही नहीं गया है । परंतु इन तीनों विषयोका 
गीतामें जो मे किया गया है, वह केवर एेसाही होना चाहिये, कि जिससे परस्पर- 
विरूढ धममोकि भयंकर संकटमें पड हुए, “ यह करूं कि वह ” कहनेवाऊे कर्तव्य-मढ 
अर्जुनको अपने कतैव्यके विषयमें कोई निष्पाप मागं मिरू जाय; ओर वह क्षातध्मके 
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अनुसार अपने शास्त्रविहित कर्ममें प्रवृत्त हौ जाय । इससे यही बात सिद्ध होती 
है, कि प्रवृ धमेहीका ज्ञान गीताका प्रधान विषय है; ओर अन्य सब बातें उस 
प्रधान विषयहीकी सिद्धिके ल्यि कही गयी हं । अर्थात्‌ वे सव आनुषंगिक है । 
अतएव गी ताधरमंका रहस्यभी प्रवृत्तिविषयक अर्थात्‌ कर्मविषयकटही होना चाहिये । 
परंतु इस बातका स्पष्टीकरण किसी टीकाकारने नहीं किया है, कि वह प्रवृत्तिविषयक 
रहस्य क्या है; ओर वेदान्तशास्त्रहीसे कंसे सिद्ध हो सकता ह । जिस टीकाकारको 
देखो, वही गीतके आंत के उपक्रम-उपसंहार तथा फल्पर ध्यान न देकर निवृत्ति- 
द्ष्टिसे इस वातका विचार करनेहीमें निमग्न दीख पडता है, कि गीताका ब्रहयज्ञान 
या भक्ति अपनेही संप्रदायके कंसे अनुकूल हँ । मानो ज्ञान ओर भवितका कमेसे 
नित्य संवंध वतलाना एक बडा भारी पाप है। यही शंका एक टीकाकारके मनमें 
हई थी; ओर उसने लिखा था, कि स्वयं श्रीकृष्णके चरित्रको आंखोकि सामने 
रखकर भगवद्गीत्ताका अर्थं करना चाहिये* । श्रीक्षेत्र काशीके सुप्रसिद्ध अद्रेती 
परमहंस श्रीकृष्णानंद स्वामीका - जो हालहीमें समाधिस्थ हृए है - भगवद्गीता- 
पर छिखा हु गीता्थं-परामर्शं' नामक संस्कृतम एक निबंध है, उसमें स्पष्ट रीतिसे 
यही सिद्धान्त लिखा हुआ है, कि “ तस्मात्‌ गीता नाम ब्रह्मविदयामृरं नीतिशास्त्रम्‌ ” 
अर्थात्‌ - इसख्ियि गीता वह्‌ नीतिशास्त्र अथवा कतंव्यधर्म॑शास्त्र है. जो कि ब्रह्म- 
विद्यासे सिद्ध टरोता है ।† यही बात जमेन पंडिते प्रो. डोँयसेनने अपने “ उपनिषदो- 
का तत्त्वज्ञान ' नामकं ग्रंथमें कही ह । इनके अतिरिक्त पश्चिमी ओर पूर्वी गीता- 
परीक्षक अनेक विष्टानोंकाभी यही मत है । तथापि इनमेसे किसीने समस्त गीता- 
ग्रंथकी परीक्षा करके यह स्पष्टतया दिखलानेका प्रयत्न नहीं किया है, कि करम॑प्रधान 
दृष्टिसे उसके सव प्रतिपादनों ओर अध्यायोका मेल कैसा हं । बल्कि डयसेनने 
अपने ग्रथमें कहा है ~, कि यह्‌ प्रतिषादन कष्टसाध्य है । इसलिि प्रस्तुत ग्रथका 
मुख्य उदेश्य यही है, कि उक्त रीतिसे गीताकी परीक्षा करके उसके विषयोका मेल 
अच्छी तरह प्रकटकर दिया जावे परंतु । एसा करनेसे पहले, गीताके आरंभमें 
परस्परविरुढ नीतिधर्मोकी पकडमें फंसे अ्जुनपर जो संकट आया था उसका असली 
रूपभी दिखलाना चाहिये; नहीं तो गीतामें प्रतिपादित विषयोका ममे पाठकोके 
ध्यानम पूणं तया नहीं जम सकेगा । इसख्यि अब यह जाननेके लिय कमे-अकमं 





# इस टीकाकारका नाम ओर उसकी टीकाके कुछ अवतरण बहुत दिन हुए एक 
महाशयने हमको पत्रद्वारा बतलाये थे । परंतु हमारी परिस्थितिकी गड़बडमे यह पत्र 
न जाने कहां खो गया । 

` श्रीकृष्णानंदस्वामीकृत चारों निबंध ( श्रीगीतारहस्य, गीताथंप्रकाश, 
गीतार्थपरामशं ओर गीतासारोद्धारं) एकत्र करके राजकोटमे प्रकाशित किय गये है । 

‡ एश. 06०55605 -2/0710508/1} 0/ 101९ 47175045" ९. 362. (11311 
72031811, 1906. ) 
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क क्षगडे कसे बिकट होति ह ओर अनेक बार “ इसे करूं कि उसे " यह सूञ्ञ न पडनेके 
कारण मनुष्य कंसा धबड़ा उठता है, एेसेही प्रसंगोके अनेक उदाहूरणोका विचार 
किया जायगा, जो हमारे शास्त्रोमे - विशेषतः महाभारतमें - पाये जाते हं । 


दूसरा वकरण 


कमेजिज्ञासा 


किं करम किमकमति कवयोऽप्यत्र मोहिताः 
- गीता ४. १६ 


म गवद्गीताके आरंभमे, परस्पर-विरुद् दो धर्मोकी उलक्ननमे फंस जानेके कारण 

अर्जुन जिस तरह कतंव्यमूढ हो गया था, ओर उसपर जो आपत्ति आ पडी 
थी वह कुछ अपूवं नहीं है । उन असमं ओर अपनाही पेट पालनेवाञे लोगोकी 
वातही भिन्न है, जो संन्यास लेकर ओर संसारको छोडकर वनमें चले जाते हैँ 
अथवा जो कमजोरीके कारण जगतके अनेक अन्यायोको चुपचाप सह ल्या करते 
है । परंतु समाजमें रहकरही जिन महान्‌ तथा कायेकर्ता पुरुषोंको अपने सांसारिक 
कतंव्योका पालन धर्मं तथा नीतिपू्वैक करना पडता है, उनपर सी आपत्तियां 
अनेक बार आया करती ह । युद्धके आरंभहीमें अर्जुनको करतंव्य-जिज्ञासा ओौर 
मोह हआ । एसाही मोह युधिष्ठिरको - युद्धमे मरे हए अपने रिष्तेदारोका श्राद्ध 
करते समय ~ हुआ था । उसके इस मोहको दुर करनेके ल्यि 'शांतिपव" कहा गया 
ह । क्मकिमंसंशयके एसे अनेक प्रसंग दृढ कर अथवा कल्पित करके उनपर बड़े 
बड़ कवियोने सुरस काव्य ओर उत्तम नाटक लिखे हँ । उदाहरणा, प्रसिद्ध अग्रेजी 
नाटककार शेक्सपीयरका हैमकेट नाटक लीजिये । ङन्माकं देशके प्राचीन राजपुत्र 
दैमलेटके चाचाने अपने राजकर्ता भाई ~ हैमलेटके बाप - को मार डाला । हैमलेट- 
की माताको अपनी पत्नी बना लिया ओर राजगदीभी छीन री । तब उस राज- 
कुमारके मनमें यह संघे पैदा हुआ, कि एसे पापी चाचाका वध करके पूत्र-धर्मेके 
अनुसार अपने पिताके ऋणसे मुक्त हो जाॐ; अथवा अपने सगे चाचा, अपनी 
माताके पति ओर गिहीपर बैठे हए राजापर दया क ? इस मोहम पड जानेके 
कारण कोम अंतःकरणके हैमलेटकी कंसी दशा हुई ओर श्रीकृष्णके समान कोई 
मागं-दशेक ओौर हितकर्ता न होनेके कारण वह कंसे पागल हो गया ओर अंतमें 
"जिं या मरे* इसी वातकी चिता करते उसका अंत कंसे हो गया, इत्यादि 
बातोका चित्र इस नाटकमे बहुत अच्छी तरहसे दिखाया गया है । कोरियोलेनस" 
नामके दूसरे नाटकमेभी इसी तरह एक ओर प्रसंगका वणैन शेक्सपीयरते किया है । 








* ^“ पंडितोंकोभी इस विषयमे मोह हो जाया करता है, कि कर्म कौन-सा है 
ओर अकम कौन-सा है । ” इस स्थानपर अकम शब्दको कर्मके अभाव ` ओर “ बरे 
कमं” दोनों अर्थोमिं यथासंभव. ठेना चाहिये । मूर श्लोकपर हमारी टीका देखो । 


३० मीतारहस्य अथवा कमेयोगक्ाख 


रोम नगरमे कोरियोटेनस नामका एक शूर सरदार्‌ था । नगरवासियोने उसको 
शहरसे निकाल दिया । तब वहं रोमन रोगोके शत्ओंमे जा मिला ओर उसने प्रतिज्ञा 
की, कि “ मै तुम्हारा साथ कभी नहीं छोडंगा । ” कुछ समयके बाद इन शतुओंकौ 
सहायतासे उसने रोमन लोगोपर हमला किया ओर वह अपनी सेना लेकर रोम 
शहुरके दरवाजेके पास आ पहुंचा । उस समय रोम शहरकी स्वियोने कोरियोलेनसकी 
पतनी ओर माताको सामने करके, मातुभूमिके संबधके करतैव्यका उसको उपदेश 
किया । अंतमे उसको रोमके शब्ुओंको दिये हुए वचनका भंग करना पडा । कतंव्य- 
अकतव्यके मोहम फंस जानेके एेसे ओरभी कई उदाहरण दुनियाके प्राचीन ओर 
आधुनिक इतिहासमें पाये जाते ह । परंतु हम लोगोको इतना दर जानेकी कोई 
आवश्यकता नहीं । हमारा महाभारत-ग्र॑य एेसे उदाहरणोकी एक बडी भारी खानही 
है । प्यके आरंभ (आ.२) में भारतका वर्णन करते हुए स्वयं व्यासजीने उसको 
“सृकषमा्थन्याययुक्तं, अनेकसमयान्वितं आदि विशेषण दिये हैँ । उसमे धममेशास्त, 
अर्थशास्त्र ओर मोक्षशास्त्र, सव कुछ आ गया है । इतनाही नही कितु उसकी महिमा 
इस प्रकार गाई गयी, कि “यदिहास्ति तदन्यन यन्नेहास्ति न तत्क्वचित्‌ ' - अर्थात्‌ 
जो कु इसमें है वही ओौर स्थानोमे है, जो इसमें नहीं है वह्‌ ओर किसीभी स्थानमें 
नहीं है (आ. ६२. ५३) । सारांश यह है, कि इस संसारम अनेक कठिनाद््ाँ उत्पन्न 
होती है; एसे समय बड़ बड़ प्राचीन पुरुषोने कंसा वर्ताव किया, इसका सुलभ आख्यानो- 
कै द्वारा साधारण जनोको बोध करा देनेहीके ल्यि भारतका “महाभारतः' हो गया 
है । नहीं तो सिफं भारतीय युद्ध अथवा जय'नामक इतिहासका वणन करनेके ल्यि 
अटारह पर्वोकी कुछ आवश्यकता नहीं थी । 
अब यह्‌ प्रशन किया जा सकता है, कि श्रीकृष्ण ओर अर्जुनकी बातें छोड 
दीजियि; हमारेतुम्हारे ल्य इतने गहरे पानीमें पैठनेकी क्या आवश्यकता है ? 
क्या मनु आदि स्मृतिकारोने अपने प्रथमे इस वातके स्पष्ट नियम नहीं बना दिये 
है, कि मनुष्य संसारमे किस तरह वर्ताव करे ! किसीकी हिसा मत करो, नीति- 
पर चलो, सच बोलो, गुरु ओर बड़का सम्मान करो, चोरी ओर व्यभिचार मत 
करो; इत्यादि सब धर्मोमिं पाई जानेवाी साधारण आज्ञाओंका यदि पालन 
किया जाय, तो ऊपर लिखे कर्तव्य-अकर्ेव्यके गड़मे पडनेकी क्या आवश्यकता 
है? परंतु इसके विरूढ यहभी प्रश्न किया जा सकता ह कि जबतक इस संसारके 
सब लोग उक्त आज्ञाओंके अनुसार बर्ताव नही करते है, तवतक सउ्जनोको क्या 
.करना चाहिये ? क्या ये लोग अपने सदाचारके कारण दृष्ट जनोके फंदमें अपनेको 
प्सा? या अपनी रक्षाके ल्यि "जैसे को तैसा" इस न्यायसे उन रोगोका 
प्रतिकार करं ? इसके सिवा एक बात ओर है । यद्यपि उक्त साधारण नियमों- 
को नित्य ओौर प्रमाणभूत मान ठे, तथापि का्कर्ताओंको अनेक बार एसी 
आपत्तियोका सामना करना पडता ह कि उस समय उक्त साधारण नियमोसे दो 
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या अधिक नियम एकसाथ लागू होते है । उस समय “ यह करूं या वह करं " इस 
चितामें पड़कर मनुष्य पागल-सा हो जाता ह । अजुनपर एसीही आपत्ति आ 
पडी थी, परंतु अर्जुनके सिवा ओर लोगोपरभी एसे कठिन प्रसंग अक्सर आया करते 
है । इस बातका मामिक विवेचन महाभारतम कई स्थानो किया गया है । उदा- 
हरणाथं, मनुने सब वणोकि लोगोके लिये नीतिधर्मके भांच नियम बतलाये ह - 
“ आहसा सत्यमस्तेयं शौचमिन्द्ियनिग्रहः ” ( मनु. १०. ६३ ) - अहिंसा, सत्य, 
अस्तेय, काया, वाचा ओौर मनकी शुद्धता, एवं इंद्रियनिग्रह - इन नीतिधर्मोमिंसे 
एक अहिसाही का विचार कीजिये । “ अहिसा परमो धरमेः ” ( मभा. आ. ११. १३) 
यह तत्व सिफ़ं हमारे वैदिक धर्महीमें नहीं, कितु अन्य सब धमम्मिभी प्रधान माना 
गया है । बौद्ध ओर ईसाई धरम॑ग्रथोमें जो आज्ञाएं है, उनमें अहिसाको मनुकी आज्ञाके 
समान पहला स्थान दिया गया है । स्िफ़ं किसीकी जान ले ऊेनाही हिसा नहीं है 
तो उसमें किसीके मन अथवा शरीरको दुख देनेकाभी समावेश किया जाता है। 
अर्थात्‌, किसी सचेतन प्राणीको किसी प्रकार दुःखित न करनाही अहिसा है । पितृ- 
वध, मातृवध ओर्‌ मनुष्यवध - ये हिसाके भयानक प्रकार हँ, अतः इस संसारम 
सव लोगोकी संमतिके अनुसार यह अहिसाधरममं सव धर्मोमिं श्रेष्ठ माना गया है । 
परंतु अब कल्पना कीजिये, कि हमारी जान लेनेके ल्यि या हमारी पत्नी अथवा 
कन्यापर बलात्कारे करनेके चयि, अथवा हमारे घरमे आग ल्गानेके ल्यि, या 
हमारा धन छीन लेनेके ल्यि, कोई दुष्ट मनुष्य हाथमें शस्त्र लेकर तैयार हो जाय 
ओर उस समय हमारी रक्षा करनेवाला हमारे पास कोई न हो; . तो उस समय हमको 
क्या करना चाहिये ? क्या, “ अदहिसा परमो धर्मः ” कहकर एसे आततायी मनुष्य- 
पर दया की जाय ? या, यदि वह्‌ दुष्ट सीधी तरहसे न माने तो यथाशक्ति उसका 
शासन किया जाय ? मनुजी कहते हैँ :- 
गुरुं वा बालवृद्धौ वा ब्राह्मणं वा बहुश्रुतम्‌ । 
आततायिनमायान्तं हन्यादेवाविचारयन्‌ ॥ 

अर्थात्‌ “ एसे आततायी या दृष्ट मनुष्यको अवश्य मार डाले; उस समय यह विचार न 
करें कि वह गुरु है, बुढ़ा है, बालक है या विद्वान्‌ ब्राह्मण है । ” शास्त्रकार कहते हैँ कि 
(मनु. ८. ३५०) एसे समय हत्या करनेका पाप हत्या करनेवाठेको नहीं जगता; 
कितु आततायी मनुष्य अपने अधमहीसे मारा जाता है। आत्मरक्षाका यह हकर 
~ कुछ मर्यादाके भीतर - आधुनिक फोजदारी कानूनमेभी स्वीकृत किया गया 
है । एसे प्रसंगोपर अहिसासे आत्मरक्नाकी योग्यता अधिक मानी जाती है । शरूण- 
हत्या सबसे अधिक निदनीय मानी है; परंतु जब बच्चा पेटमे टेढा होकर अटक 
जाता है तब क्या उसको काटकर निकार नहीं डालना चाहिये ? यज्ञम पशुका 
वध करना वेदनेभी प्रशस्त माना है ( मनु- ५.३१ ), परंतु पिष्टपशुके द्वारा वह 
टकभी सकता है ( मभा. शां. ३३७; अनु. ११५. ५६ ) । तथापि हवा, पानी , 
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फल इत्यादि सब स्थानोमें जो सैकंडों सूक्ष्म जीव-जंतु हँ उनकी हत्या कंसे टाङी जा 
सकती है ? महाभारतमें ( शां. १५. २६ ) अर्जुन कहता हं - 
सुक्ष्मयोनीनि भूतानि तकंगम्यानि कानिचित्‌ । 
पक्ष्मणोऽपि निपातेन येषां स्यात्‌ स्कन्धययेयः ।। 
“ इस जगतुमें एसे असंख्य सूक्ष्म जंतु ह, कि जिनका अस्तित्व यद्यपि नेत्रोसे देख नहीं 
पड़ता, तथापि तकंसे सिद्ध है । ओर यदि हम अपनी आंखोंकी पलक हिलावें, तो 
उतनेहीसे, उन जंतुओंका नाश हो जाता है ! " एसी अवस्थामें यदि हम मुखसे 
कहते रहँ, कि “ हिसा मत करो, हिसा मत करो, तो उससे क्या लाभ होगा ? इसी 
सारासार विचारके अनुसार अनुशासन पमे (अनु. ११६) शिकार करनेका 
समथ॑न किया गया है ! वनपवेमें एक कथा है, कि कोई ब्राह्मण क्रोधसे किसी पति- 
व्रता स्त्रीको भस्मकर डालना चाहता था; परंतु जब उसका यत्न सफल नहीं हभ 
तब वह॒ उस स्त्रीकी शरणमे गया । तब धमेका सच्चा रहस्य समञ् लेनेके लियि 
उस ब्राह्मणको उस स्त्रीने किसी व्याधके यहाँ भेज दिया । यह्‌ व्याध मांस बेचा 
करता था; परंतु था अपने माता-पिताका बड़ा भक्त ! व्याधका वह व्यवसाय देख- 
-कर ब्राह्मणको अत्यंत विस्मय ओौर खेद हुआ । तब व्याधने उसे अहिसाका सच्चा 
तत्त्व समज्ञाकर बतला दिया कि इस जगतूमे कौन किसको नहीं खाता ? “ जीवो 
जीवस्य जीवनम्‌ ” ( भाग. १. १३.४६ ) - यही नियम सर्वत्र दीख पड़ता है । 
आपत्कालमे तो “ प्राणस्यान्नमिदं स्वश्‌ ” यह नियम सिप्र स्मृतिकारोंहीने नहीं, 
( मनु- ५. २८; मभा. शां. १५. २१ ) कहा है तो उपनिषदोमेभी स्पष्ट कहा गया 
है। (वे. सू. ३.४. २८; छां. ५. २.८; बृ. ६. १.१४ ) यदि सब रोग हिसा छोड़ 
दें तो क्लाव्रधमं कहाँ ओर कैसे शेष रहेगा । यदि क्षात्र्षमं नष्ट हो जाय तो प्रजाकी 
रक्षा कैसे होगी ? सारांश यह है कि नीतिके सामान्य नियमोहीसे सदा काम नहीं 
चलता; नीतिशास्त्रके प्रधान नियम - अहिसा ~ मेभी कतेव्य-अकतव्यका सूक्ष्म 
विचार करनाही पडता है । 
अहिसाधमके अनुसारही क्षमा, दया, शांति आदि गुण शास्त्रोमें कटे गये है; 
परंतु सब समय शातिसे कैसे काम चरु सकेगा ? सदा शांत रहनेवाले मनष्योके 
बाङ-बच्चोकोभी दुष्ट लोग हरण किये बिना नहीं रर्हेगे । इसी कारणका प्रथमं 
उल्लेख करके प्रल्हादने अपने नाती, राजा बक्से कहा है :- 
न श्रेयः सततं तेजो न नित्यं श्रेयसी क्षमा । 
तस्माल्नित्यं क्षमा तात पंडितेरपवादिता । । 
“ सदैव क्षमा करना अथवा क्रोध करना श्रेयस्कर नहीं होता । इसी लियि, है ताते ! 
पंडितोने क्षमाके लिये कुछ अपवादभी कटे ह ( मभा. बन. २८. ६, ७ ) इसके 
बाद कुछ प्रसंगोका वणेन किया गया है, जो क्षमाके खयि उचित है; तथापि ्ल्हाद- 
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ने इस वातका उल्टेख नहीं किया, कि इन प्रमु पठचाननेका तत्व या नियम 
क्या हं । यदि इन प्रसंगोको पह्चाने विना, भिक्त अपवादोकाही कोई उपयोग करे, 
तो वह दुराचरण समञ्ञा जाएगा; इसके यह जानना अत्यंत आवश्यक ओर 
महत्वका टे, कि इन प्रसंगोको पहचाननेका नियम क्या द॥ 

दसरा तत्त्व 'सत्य' है, जो सव देशों ओर धरममोमिं भटीर्भाति माना जाता है 
ओर प्रमाण समज्ञा जाता दवै । सत्यकी महानताका वणंन करहांतक किया जाय ? 
वेदमें सत्यक महिमाके विषयमे कहा टे, कि सारी सृष्टिकी उत्पत्तिके पहले ऋतं" 
ओर सत्यं" उत्पन्न हृए; ओर सत्यहीसे आकाश, पृथ्वी, वायु आदि पंचमहाभूत 
स्थिर है - “ ऋतुंच सत्यं चाभीद्धात्तपसोऽध्यजायत (ऋ. १०. १९०.१), “ सत्ये- 
नोत्तमिता भूमिः ” (ऋ. १०.८५. १ ) आदि मंत्र देखो । 'सत्य' शन्दका धात्वर्थभी 
यही है - “ रहनेवाला अर्थात्‌ कभी नष्ट न होनेवाला । ” अथवा 'त्रिकाल-अवा- 
धित; इसीलियि सत्यक विषयमे कहा गया दै कि “^ सत्यके सिवा ओर धमं नहीं 
दै; सत्यही परब्रह्म दै । ” महाभारतम करई जगह्‌ इस वचनका उल्ठेख किया गया है, 
कि “ नास्ति सत्यात्परो धर्मः ” (मभा. शां. १६२. २४) ओर यहभी लिखा है किः 


अश्वमेधसहल्ं च सत्यं च तुलया धृतम्‌ । 

अश्वमेधसहलाद्धि सत्यमेव विशिष्यते ।! 
` हजार अण्वमेध ओौर सत्य की तुलना की गयी तो सत्यही श्रेष्ठ सिद्ध हुआ 
( आ. ७४.१०२ ) । यह वर्णन सामान्य सत्यके विषयमे हुआ । सत्यके विषयमें 
मनुजी एक ओर विशेष वात कहते हँ ( मभा. मनु. ४. २५६ ) :- 

` वाच्यर्था नियताः सवं वाङ्मूला वाग्विनिःसृताः । 

तां तु यः स्तेनयेद्वाचं स सवंस्तेयकरन्नरः ॥। 


“ मनुष्योके सव व्यवहार वाणीसे हुआ करते है । एकके विचार दूसरेको वतानेके 
लि शब्दके समान अन्य साधन नहीं है। वही सब व्यवहारोका आश्रय-स्थान 
ओर वाणीका मूक स्रोत है । जो मनुष्य उसको मलिन कर डालता कै, अर्थात्‌ जो 
वाणीकी प्रतारणा करता दै, वह सव पृंजीहीकी चोरी करता है । ” इसख्ि मनुने 
कहा है, कि “ सत्यपूत। वदेदटाचं ” (मनु. ६. ४६) - जो सत्यसे पवित्र किया गया हीः 
वही बोला जाय । ओर धर्मोकी अपेक्षा सत्यहीको पहला स्थान देनेके चिरि उपनिषद्‌ 
मेभी कहा है, “ सत्यं वद । धर्म चर ” ( तै. १. ११. १) । जब वाणोकी णध्यापर 
पड़े पड़े भीष्म पितामह शांति ओर अनुशासन पर्वोमिं युधिष्ठिरको सव धर्मा 
उपदेश देचुके, तव प्राण छोडनेके पहले “ सत्येषु यतितव्यं वः सत्यं हि परमं बलं ” 
इस वचनको सव धर्मोका सार कहकर उन्होने सत्यहीके अनुसार वर्तावं करनेके 
लिये सव लोगोको उपदेश किया है ( मभा. अनु. १६७. ५० ) । वौद्ध ओर ईसाई 
धममोमिंभी इन्हीं नियमोंका अनुवाद पाया जाता है । 
गी. र. ३ 
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क्या उस वातकी कभी कल्पनाकी जा सकती है, कि जो सत्य इस प्रकार 
रवयंसिद्ध ओर चिरस्थायी है, उसके ल्यिभी कुछ अपवाद होगे ? परंतु दुष्ट जनोमि 
भरे हुए इस जगतका व्यवहार बहुत कठिन ह । कल्पना कीजिये, कि कुछ आदमी 
चोरो पीटा किये जानेपर तुम्हारे सामने किसी स्थानमें जाकर चिप गये । इसके 
बाद हाथमे तलवार ल्यि हृए चोर तुम्हारे पास अ।कर पूछने लगे, कि वे आदमी 
कटां चले गये ? एेसी अवस्थामें तुम क्या कहोगे ? क्या तुम सच बोकर सव हाल 
कह दोगे, या उन निरपराधी जीवोकी हिसाको रोकोगे ? क्यों कि निरपराधोकी 
हिसाको रोकना सत्यहीके समान महत्वका धर्म है । मनु कहते दै, “ नापृष्टः कस्यचिद्‌ 
ब्रूयान्न चान्यायेन पृच्छतः “ (मनु. २. ११०; मभा, शां. २८७. ३४) - जवतकर 
कोई प्रश्न न करे, तबतक किसीसे बोलना न चाहिये; ओर यदि कोई अन्यायसे 
प्रशन करे तो पूछनेपरभौ उत्तर नहीं देना चाहिये । यदि मालूमभी हो, तो सिडी 
या पागलके समान कुछ हँ करके बात वना देनी चाहिये - “ जानन्नपि हि मेधावी 
जडवल्लोक आचरेत्‌ । ” अद्धा, पर हँ कर देना ओर बात बना देना एक तरहसे 
असत्य भाषण करना नहीं है ? महाभारत (मभा. आ. २१५. ३४) में करई स्थानोमे 
कहा है, “ न व्याजेन चरेदधर्मम्‌ ”” - धर्मसे प्रतारणा करके मनका समाधान नहीं कर 
ठेना चाहिये; क्योकि तुम धर्मको धोखा नहीं दे सक्ते । तुम खुद धोखा खा जाओगे । 
अच्छा, यदि हहं करके कुछ वात बना लेनेकाभी समय न हो, तो क्या करना 
चाहिये ? मान लीजिये, कोई चोर हाथमें तलवार लेकर छातीपर आ बैठा है; ओर 
पूछ रहा है, कि तुम्हारा धन कहां दै ? यदि कुं उत्तर न दोगे, तो जानहीसे हाथ 
धोना पड़ेगा । एसे समयपर क्या बोलना चाहिये ? सव धर्मोका रहस्य जाननेवाले 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण - एसेही चोरोकी कहानीका दृष्टान्त देकर - कणंपवे ( मभा. क. 
६९. ६१ ) में अर्जुनसे ओर आगे शांतिपर्वके सत्यानृतं अध्याय ( मभा. शां. १०९. 
१५. १६) में भीष्म पितामह युधिष्ठिरसे कहते हँ :- 


अकूजनेन चेन्मोक्षो नावकूजेत्कथंचन । 
अवश्यं कूजितव्ये वा शंकेरन्‌ वाप्यकूजनात्‌ । 
श्रेयस्तत्रानृतं वक्तुं सत्यादिति विचारितम्‌ \1 


अर्थात्‌ “ यह वात विचारपूवेक निश्चित की गई है, कि यदि विना बोले मोक्ष या. 
छुटकारा हो सके, तोभी हो, बोलना नटीं चाहिये; ओर यदि बोलना आवश्यक हो, 
अथवा न बोलनेसे (दूसरों को) कु संदेह होना संभव हो, तो उस उमय सत्यक 
बदरे असत्य बोटनाही अधिक प्रशस्त है । ' इसका कारण यह दहै, कि सत्य धर्म 
केवर शव्दोच्चारहीके चयि नहीं दै । अतएव जिस आचरणसे सव लोगोका कल्याण 
हो, वह आचरण सिषं दसी कारणसे निद नहीं माना जा सकता, कि शब्दोच्चार 
अयथार्थ है 1 जिससे सभीकी हानि टो, वह नतो सत्यही है; ओर न अहिसाही । 
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शांतिपवं (मभा. शां. ३१९. १३; २८७. १९) में सनत्कुमारके आधारपर नारदजी 
शुकजीसे कहते है :- 
सत्यस्य वचनं श्रेयः सत्यादपि हितं वदेत्‌ । 
यदभूतहितमत्यन्तं एतत्सत्यं मतं मम ॥ 
“ सच वोलना अच्छा है; परंतु सत्यसेभी अधिक एेसा बोलना अच्छा हं; जिससे 
सव प्राणियोका हित हौ । क्योकि जिससे सव प्राणियोका अत्यंत हित होता दै, वही 
हमारे मतमें सत्य है । ” 'यदभूतदितं' पदको देखकर आधुनिक उपयोगितावादी 
अंग्रेजों का स्मरण करके यदि कोई उक्त वचनको प्रक्षिप्त कहना चाहं, तो उन्हे स्मरण 
रखना चादिये, कि वह॒ वचन महाभारतके वनपरवैमें - ब्राह्मण ओर व्याधके संवादमें - 
दो-तीन वार आया है । उनमेसे एक जगह तो “ अहिसा सत्यवचनं सवेभूतहितं 
परम्‌ ” पाठ दै ( मभा. वन. २०६. ७३ ) ; ओर दूसरी जगह “ यद्‌भूतहिमत्यन्तं 
तत्सत्यमिति धारणा ” ( वन. २०८. ४ ), एसा पाठभेद किया गया है । सत्यप्रतिज्ञ 
य॒धिष्टिरने द्रोणाचायंसे “ नरो वा कुंजरो वा ” कहकर उन्हें संदेहमें कषये डाल दिया ? 
इसका कारण वही है, जो उपर दिया गया है; ओर कु नहीं । एेसेही ओर बातोमेभी 
यही नियम लगाया जाता है । हमारे शास्त्रोका यह कथन नहीं है, कि ` ूठ बोलकर 
किसी खूनीकी जान वचाई जाये । शास्त्रम खून करनेवाले आदमीके छिथ देहांत 
प्रायश्चित्त अथवा वधदंडकी सजा कही गयी ह । इसल्यि वह सजा पाने योग्य अथवा 
वध्य है । सभी शास्त्रकारोनि कहा है कि इसीके समान ओर किसी समय जो आदमी 
जुटी गवाही देता है वह॒ अपने सात या अधिक पूरवंजोसहित नरकमें जाता है। 
(मनु. ८. ८९-९९; मभा. आ. ७. ३) । परंतु जब कर्णपर्व॑में वणित उक्त चोरोके 
द्ष्टान्तके समान हमारे सच बोलनेसे निरपराधी आदमियोकी जान जानेकी शंका 
हो, तो उस समय क्या करना चाहिये ? ग्रीन नामक एक अंग्रेज प्रंथकारने अपने 
“ नीतिशास्त्र का उपोद्घात ` नामक ग्र॑थमें लिखा है, कि एसे अवसरोपर नीतिशास्त्र 
मक हो जाते हँ । यद्यपि मनु ओर याज्ञवल्क्य एसे प्रसंगोकी गणना सत्यापवादोमें 
करते है, तथापि यह भी उनके मतसे गौण वात है। इसक्ि अंतमे उन्होने 
इस अपवादके ल्िथि भी प्रायश्चित्त बतलाया ह - “ तत्पावनाय विर्वप्यए्चरु 
सारस्वतो द्विजैः ” (याज्ञ. २. ८३; मन्‌. ८. १०४-१०६) 
कुः बडे अंग्रेजोने - जिन्हे अहिसाके अपवादके विषयमे आश्चयं नहीं मालूम 
होता - हमारे शास्त्रकारोको सत्यके विषयमे दोष देनेका यत्न किया है । इसछिि 
यहाँ इस बातका उल्लेख किया जाता है, कि सत्यके विषयमे प्रामाणिकं ईसाई धर्मोपि 
णक ओर नीतिशास्त्रके अग्रज ग्र॑थकार क्या कहते हं । ऋडस्टका शिष्य पाङ नये 
बाइवलमें कहता है, “ यदि मेरे असत्य भाषणसे प्रभुके सत्यकी महिमा ओर वदृती 
है ( अर्थात्‌ ईसाई धममेका अधिक प्रचार होता है ), तो इससेम पापी कंसे हो 
सकता हूं " ? ( रोम. ३. ७ ) ईसाई धमेके इतिहासकार भिलमैलने लिखा है, कि 
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प्राचीन ईसाई धर्मोपदेशक कई बार इसी तरह आचरण किया करते थे । यह्‌ वात 
सच है, कि वर्तमान समयके पार्चिमात्य नीतिशास्तरज्ञ किसीको धोखा देकर या 
भूलाकर धर्मं ्रष्ट करना न्याय्य नहीं मानेगे; परंतु वेभी यह कहनेको तैयार नहीं 
है, कि सत्यधमं अपवादरहित दहै । उदाहरणार्थ, यह देखिये, कि सिजविक नामके 
जिस पंडितका नीतिशास्त्र हमारे काल्जोमें पढाया जाता है, उसकी क्था राय हं । 
कमं ओर अकमेके संदेहका निर्णय जिस तत्वके आधारपर यह्‌ म्रधकार किया 
करता हे, उसको “ सवसे अधिक रोगोका सवसे अधिक सुख ” (बहुत लोगोका 
वहत सुख ) कहते हँ । इसी नियमके अनुसार उसने यह निर्णय किया है, कि छोटे 
लइकोको, पागलोको, ओर इसी प्रकार बीमार आदमियोको (यदि सच वात सूना 
देनेसे उसके स्वार्थ्यके विगड़ जानेका भय हो), अपने शतुओंको, चोरोको ओर 
(यदि बिना बटे काम चर न सकता हो तो) जो अन्यायसे प्रन करे, उसको उत्तर 
देनेके समय, अथवा वकीलोको अपने व्यवसायमे ूढठ बोलना अनुचित नहीं है ।* 
मिलके नीतिशास्तरके ग्रथमेंभी इसी अपवादका समावेश किया गया दै।‡ इन 
अपवादोके अतिरिक्त सिजविक अपने ग्रमे यहुभी लिखता है, कि "यद्यपि कहा 
गया है, कि सब लोगोको सच बोलना चाहिये, तथापि हम यह्‌ नहीं कह सकते, कि 
जिन राज-नीतिज्ञोको अपनी कारवाई गृप्त रखनी पडती है, वे ओरोके साथ, तथा 
व्यापारी अपने प्राहकोसे हमेशा सचही वोला करं । ग; किसी अन्य स्थानमें वह्‌ 
लिखता है, कि यही छूट पादरियों ओर सिपाहियोको मिरती दै । ठेस्ली स्टीफन 
नामका एक ओर अंग्रेज ग्र॑थकार है । उसने नीतिशास््रका विवेचन आधिभौतिक 
द्ष्टिसे किया है । वहभी अपने ग्र॑थमें एसेही उदाहरण देकर अंतमे लिखता ह 
` किसी काके परिणामकी ओर ध्यान देनेके वादही उसकी नीतिमत्ता निश्चित 
की जानी चाहिये । यदि मुञ्ञे यह विश्वास हो, कि ञ्ूट वोलनेहीसे कल्याण होगा, 
तो मेँ सत्य बोलनेके लियि कभी तैयार नहीं रहंगा । मेरे इस विश्वासमें यह भाव 
हो सकता हँ, कि इस समय ज्ूठ वोलनाही मेरा कर्तव्य है । ' § ग्रीन साहबने नीति- 
शास्त्र का विचार अध्यात्मदष्टिसे किया है । आप उक्त प्रसंगोका उल्टेख करके स्पष्ट 
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रीतिमे कट्ने है, कि एमे समय नीतिशास्त्र मनुष्यके संदेहकौ निवृत्ति कर नहीं 
सकता । अंतमे आपने यह्‌ सिद्धान्त लिखा दै, “ नीतिशास्त्र यह नहीं कहता, कि 
क्रिमौ साधारण नियमके अनुसार ~ सिकं यह समज्ञकर कि वह॒ टै - हमेशा चल्नेमें 
कुछ विशेष महत्व है; कितु उसक्रा कथन सिक यही दै, कि 'साभान्यतः' उम्र नियमके 
अनुसार चलना हमारे चयि श्रेयस्कर है । इसका कारण यह्‌ है, कि एसे समय हम 
लोग केवल नौति लिगरे अपनी लोभमूलक नीच मनोवृत्तियोको त्यागनेकी शिक्षा 
पाया करते हं । ”* नीतिशास्त्रपर ग्रंथ छिषनेवाले वेन, वेवेल आदि अन्य अंग्रेज 
पडितोकाभी एेसाही मत है । ~ 
यदि उक्त अंग प्रथकारोके मतोकी तुना हमारे धर्मशास््रकारोके बनाये 
हए नियमोके साथ की जाय, तो यह्‌ वात सहजटी ध्यानमें आ जाएगी, कि स॒त्यके 
विषयमे अधिक अभिमानी कौन है । इसमे संदेह नही, कि हमारे शास्त्रोमे कहा है :- 
न नमंयुक्तं वचनं हिनस्ति न स्त्रीषु राजन्न विवाहकाले । 
प्राणात्यये सवंधनापहारे पंचानुतान्याहुरपातकानि ।। ९ 
अर्थात्‌ “ हंसीमे, स्त्रियोके साथ, विवाट्के समय, जव जानपर आ वने तव, ओर 
संपत्तिकौ रक्नाके लिगि जू बोलना पाप नहीं हँ" ( मभा. आ. ८२. १६ ओर 
महा. णां. १०९ तथा मनु. ८. ११०) । परंतु इसका मतल्व यह्‌ नहीं हं, कि 
स्त्रियोके साथ हमेशा शी बोलना चाहिये । जिस भावे सिजविक साहबने ˆ कोटे 
वच्चे, पागल ओर बीमार के विषयमे अपवाद किया है, वही भाव महाभारतके 
उक्त कथनकाभी हे । अंग्रेज ग्र॑थकार पारलौक्रिक तथा आध्यात्मिक दृष्टिकी ओर 
कुछ ध्यान नहीं देते । उन लोगोने तो खुल्लमखुल्ला यहांतक प्रतिपादन किया है 
करि व्यापारियोका अपने लाभके ल्यि ज्ूट बोर्ना अनुचित नहीं ह । कितु वह॒ वात 
हमारे शास्तरकारोको संमत नहीं हँ । इन लोगोने कछ एेसेही प्रसंगोपर असत्य 
वोकनेकी अनुमति दौ है, जवकि केवल सत्य शब्दोच्चारण (अर्थात्‌ केवल वाचिक 
सत्य) ओर सर्वभूतहित ( अर्थात्‌ वास्तविक सत्य ) में विरोध हो जाता है, ओर 
व्यवहारकी दुष्टिसे शूट बोलना अपरिहायं हो जाता दै । इनकी राय है, कि सत्य 
आदि नीतिधममं नित्य - अर्थात्‌ सव समय एक समान अवाधित ~. है । अतएव यह्‌ 
अपरिहार्य ्चूठ वोल्नाभी थोडा-सा पापही हँ; ओर उसके ल्य प्रायश्चत्तभी 
कटा गया है । संभवे है, कि आजकलके आधिभौतिक पंडित इन प्रायश्चित्तोको 
निरर्थक हौवा कहेंगे; परंतु जिन्होने ये प्रायश्चित्त कटे हैँ ओर जिन लोगोके 
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च्यिये कहेगयेहै, वे दोनों एेसा नटीं समञ्ञते । वे तो सब उक्त सत्य अपवादका 
गौण ही मानते है। ओर इस विषयकी कथाओमेभी यही अथं प्रतिपादित किया 
गया हे। देखिये, युधिष्ठिरने अडचनके समय एकही वार दबी हई आवाजसे 
नरो वा कुंजरो वा ” कहा था । इसका फल यह हुआ, कि उसका रथ, जौ पहले 
जमीनसे चार अंगल उपर अंतरिक्षमें चला करता था, अव ओर मामूली लोगेकिं 
रथोके समान धरतीपर चलने लगा । ओर अंतमे एक क्षणभरके लिव उसे 
नरकटोकमें रहना पड़ा (मभा. द्रौण. १९१. ५७. ५८ तथा स्वग. ३. १५ ) । दूसरा 
उदाहरण अर्जुनका रीजिये । अश्वमेधपवं (मभा. अश्व. ८१. १०) मे लिखा दहि कि 
यद्यपि अर्जुनने भीष्मका वध शास्त्धर्मके अनुसार कियाथा; तथापि उसने शिखंडीके 
पीछे छिपकर यह काम किया था, इसके उसको अपने पुत्र वभ्रुवाहनसे पराजित 
होना पड़ा । इन सब बातोसे यही प्रकट होता है, कि विशेष प्रसंगोके ख्ये कहे गये 
उक्त अपवाद मुख्य या प्रमाण नहीं माने जा सकते । हमारे शास्त्रकारोक्रा अंतिम 
तात्त्विक सिद्धान्त वही ह, जो महादेवने पावतीसे कहा & - 
आत्महेतोः पराथ वा नमंहास्याश्रयात्तथा 
ये मृषा न वदन्तीह ते नराः स्वगेगामिनः ।। 
^ जो लोग, इस जगतमें स्वार्के ल््यि, परा्थके कपि, या मजाकममेभी कभी स्ूठ 
नहीं बोलते, उन्दींको स्वगंकी प्राप्ति होती हं “ ( मभा. अनु. १४४.१९ ) 
अपनी प्रतिज्ञा या वचनको पूरा करना सत्यहीमे शामिल हँ । भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ओर भीष्म पितामह कहते है, “ चाहे हिमालय पवत अपने स्थानसे हट जाय, अथवा 
अग्नि शीतर हो जाय, परंतु हमारा वचन टल नहीं सकता  ( मभा. आ. १०३ 
तथा उ. ८१. ४८ ) भतुंहरिनेभी सत्पुरुषोका वणेन इस प्रकार किया है :- 
तेजस्विनः सुखमसुनपि सन्त्यजन्ति । 
सत्यव्रतव्यसनिनो न पुनः प्रतिज्ञाम्‌ ॥ 
“ तेजस्वी पुरुष आनंदसे अपनी जानभी दे देगे; परंतु वे अपनी प्रतिज्ञाका त्याग 
कभी नहीं करेगे ” ( नीतिश. ११० ) इसी तरह श्रीरामचंद्रजीकै एकपत्नी-त्रतकरे 
साथ उनका एक-बाण ओौर एक-वचनका व्रतभी प्रसिद्ध दै; जेसा इस सुभाषितं 
कहा है - “ द्विशरं नाभिसंधत्ते रामो द्िर्नाभिभाषते ।  हरिदचंद्रने तो अपने स्वप्ने 
दिये हुए वचनको सत्य करनेके ल्यि डोमकी नीच सेवाभी की थी। इसक्रे उलट, 
वेदमें यह वणैन ह, कि इंद्रादि देवत।ओने वृवासुरके साथ जो प्रतिज्ञाणं की थीं उन्ट 
मेट दिया ओर उसको मार डाला । एेसीही कथापुराणोमे हिरण्यकशिप्‌ की ठ ॥ 
व्यवहार्मेभी कृ कौट-करार एसे होते हे कि जो न्यायाल्यमें वे-कायदा समश्ने 
जाते है; या जिनके अनुसार चख्ना अनुचित माना जाता हं । अर्जनके विषयमे 
एेसीही कथा महाभारत (मभा. कण. ६९) मे £ । अजुनने प्रतिज्ञा की थी किजो 
कोई मुद्यसे कहेगा, कि “तू अपना गांडीव धनुष्य किभी दूसरेको दे दे, उसका सि 
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मै तुरंत काट डरलंगा । “ इसके वाद युद्धे जव युधिष्ठिर कणंसे पराजित हुआ 
तव उसने निराश होकर अर्जुनसे कहा, “ तेरा गांडीव हमारे किस कामका है? 
तू इसे छोड दे ! ”” यह्‌ सुनकर अर्जुन हाथमे तलवार ले युधिष्ठिरको मारने दौड़ । 
उस समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण वहीं थे । उन्होने तत्त्वज्ञानकी दुष्टिसे सत्य धर्म॑का 
मामिक विवेचन करके अर्जुनको यह उपदेश किया, कि “^ तु मूढ है । तुञ्े अबतक 
सूक््म-धमम मालूम नहीं हुभा है । तुजे वृद्धजनोसे इस विषयकी शिक्षा ग्रहण करनी 
चाहिये; “ न वृद्धाः सेवितास्त्वया " ~ तूने वृद्धजनोकी सेवा नहीं की है । यदि तू 
प्रतिज्ञाकी रक्षा करनाही चाहता है, तो तू युधिष्ठिरकी निभत्सना कर, क्योकि 
सभ्यजनोको निर्भत्स॑ना मृत्युहीके समान है । ” इस प्रकार बोध करके उन्होने 
अर्जुनको ज्येष्ठ श्रातृवधके पापसे बचाया । इस समय भगवान्‌ श्रीकृष्णने जो सत्या- 
नृत-विवेक अर्जुनको वताया है, उसीको आगे चलकर शांतिपवके सत्यानृत नामक 
अध्यायमें भीष्मने युधिष्ठिरसे कहा है ( शां. १०९ ) । यह्‌ उपदेश व्यवहारमें लोगोको 
ध्यानमें रखना चाहिये । इसमें संदेह नहीं, कि इन सूक्ष्म प्रसंगोको जानना बहुत 
कठिन काम है । देखिये, इस स्थानम सत्यकी अपेक्षा श्रातृधर्मही श्रेष्ट माना गया ह 
ओर गीताका प्रसंग इसके उलटे है, जहां वंधुप्रेमकी अपक्षा क्षाव्धमं प्रवर माना है । 


जब अहिसा ओर सत्यके विषयमे इतना वाद-विवाद है, तब आश्च्यकी बात 
नहीं, कि यही हाल नीतिधर्मके तीसरे तत्त्व अर्थात्‌ अस्तेयकाभी हो । यह बात 
निविवाद सिद्ध है, कि न्यायपूवैक प्राप्त किसीकी संपत्तिको चुरा ले जानेया लूट 
लेनेकी स्वतंत्रता यदि दूसरोको मिल जाय, तो द्रव्यका संचय करना बंदहो जाएगा; 
समाजकी रचना बिगड़ जाएगी, चारों तरफ अनवस्था हो जाएगी ओर सभीकी हानि 
होगी । परंतु इस नियमकेभी अपवाद हैँ । जब दुर्भक्षके समय मोल देने, मजदूरी 
करने या भिक्षा मांगनेसेभी अनाज नहीं मिलता, तब एेसी आपत्तिमें यदि कोई 
मनुष्य चोरी करके आत्मरक्षा करे, तो क्या वह पापी समज्ञा जाएगा ? महाभारत 
(शां. १४१) में यह कथा ह कि किसी समय बारह वषतक दुर्भिक्ष रहा ओर विश्वा- 
मि्रपर फेसीही बड़ी आपत्ति आयी । तब उन्होने किसी श्वपच ( चांडाल ) के घरसे 
कुत्तेका मांस चुराया भौर वे इस अभक्ष्य भोजनसे अपनी रक्षा करनेके लियि 
प्रवृत्त हुए 1 उस समय शवपचने विश्वामित्रको पंचनखा भक्ष्याः ' ( मनु. ५. १८ )* 
हत्यादि शास्ताथं बतलाकर अभक्ष्य-भक्षण ओर वहभी चोरी न करनेके विषयमे 
वहुत उपदेश किया । परंतु विश्वाभिलने उसको डँटकर यह उत्तर दिया - 





# मनु ओर याज्ञवल्क्यने कहा है कि कुत्ता, बंदर आदि जिन जानवरोके 
पाच पाच नख होते हँ उन्हीमेसे खरगोश, कभ, गोह्‌ आदि पाँच प्रकारके जानवरोका 
मांस भक्षय है ( मनु. ५. १८; याज्ञ. १. १७७ ) । इन पाच जानवरोके अतिरिक्त 
मनुजीने “खड्ग अर्थात्‌ गेंडकोभी भक्ष्य माना है। परंतु टीकाकारका कथन रहै, 
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पिबन्त्येवोदकं गावो मंड्केषु रुवत्स्वपि । 
न तेऽधिकारो धमेऽस्ति मा भूरात्मप्रशंसकः ।! 


“अरे । यद्यपि मेदक टरं टरं किया करते हँ, तोभी गौं पानी पीना वंद नहीं 
करतीं; चुप रह ! मृञ्ञे धरमंज्ञान वतानेका तेरा अधिकार नहीं है। व्यथं अपनी 
प्रशंसा मत कर । ” उस समय विश्वामित्रने यह भी कहा है, कि “ जीवितं मरणात््रेयो 
जीवन्धमंमवाप्तुयात्‌ ” ~ अर्थात्‌ यदि जिदा रहेंगे तो धर्मका आचरण कर सकेगे । 
सख्यि धर्मक दृष्टिसेभी मरनेकौ अपेक्षा जीवित रहना अधिक श्रेयस्कर है । 
मनुजीने अजीगतं, वामदेव आदि अन्यान्य ऋषियोके उदाहरण दिये हँ, जिन्होंने 
एसे संकट समय इसी प्रकार आचरण किया है ( मनु. १०. १०५-१०८ ) । हान्स 
नामक अग्रेज ग्रंथकार लिखता है, “ किसी कठिन अकालके समय जव अनाज मोल 
न मिले, या दानभी न मिटे, तब यदि पेट भरनेके ल्य कोई चोरी या साहस कमं 
करे, तो उसका यह अपराध माफ समज्ञा जाता है । “* ओर मिलने तो यहाँ तक 
लिखा है, कि एसे समय चोरी करके अपने प्राण वचाने यही मनुष्यका कर्तव्य है । 
“ मरनेसे जिदा रहना श्रेयस्कर है ” - क्या विश्वामित्रका यह्‌ तत्त्व स्व॑था 
अपवादरहित कहा जा सकता है ?। इस जगतूमें सिफ़्ं जिदा रहनाही पुरुषां नहीं है । 
कौएभी काकवकल्ि खाकर कई वर्षोतक जीते रहते है । इसलिये वीरपत्नी विदुला 
अपने पुत्रसे कहती है, कि विछछौनेपर पड़ पड़े सड जाने या घरमे सौ व्षकी आयुको 
व्यथं व्यतीतकर देनेकी अपेक्षा, यदि तु एक क्षणभी अपने पराक्रमकी ज्योति प्रकट 
करके मर जाएगा तो अच्छा होगा -“ मूहूतं ज्वलितं श्रेयो न धूमायितं चिरम्‌ ” 
(मभा. उ. १३२. १५) । यदि यह बात सच है, कि आज नहीं तो कल, अंतमे सौ वषेके 
बादतो मरना जरूरी है ( मभा. १०. १, ३८; गीता २. २७ ), तो फिर उसके चयि 
रोने या डरनेसे क्या काभ है ? अध्यात्मशास्तरकी दृष्टिसे तो आत्मा नित्य ओर 





कि इस विषयमे विकल्प है । इस विकल्पको छोड देनेपर शेष पांचही ज(नवर 
रहते है; ओर उन्हीका मांस भक्ष्य समञ्ा गया है। “ पंच पंचनखा भश्याः "का 
यही अथं है । तथापि मीमांसकोके मतानुसार इस व्यवस्थाका भावार्थ यही रहै, कि 
जिन लोगोको मांस खानेको संमति दी गई है, वे उक्त पंचनखी पांच जानवरीके 
सिवा ओर किसी पंचनखी जानवरका मांस न खाये । इसका भावार्थं यह्‌ नहीं है, 
कि इन जानवरोका मांस खानाही चाहिये । इस पारिभाषिक अर्थक वे लोग 
परिसंख्या" कहते ह । “ पंच पंचनखा भक्ष्याः ” इसी परिसंख्याका मुख्य उदाहरण 
है। जबकि मांस खानाही निषिद्ध माना गया है तव इन पाँच जानवरोका मांस 
खानाभी निषिद्धही समज्ञा जाना चाहिये । 

+ त०0065., 7.९701101. 2871 1. 199. 2९ ४11. 2. 139 ( 1101168 
एणण्लाऽव्‌ [एग एतकाप्ना ). 21115 एका, 0. ए 


( 15111 ६6. ) (08, 0 84५6 8 [12ि, 1६ 789 701 01४ 6 ३0४४ षा 
३ तणा 10 81641 €6.2 


कमजिज्ञासा ४१ 


अमर है । इस लिये मृत्युका विचार करते समय प्रारब्ध कर्मानुसार प्राप्त सिफ़रं इस 
शरीरकाटी विचार वाकी रह जाता ह । अच्छा यह तो सब जानते ह कि यह्‌ शरीर 
नाशवान्‌ है; परंतु आत्माके कल्याणके ल्यि, इस जगतमें जो कुछ करना है, उसका 
एकमात्र साधन यही नाशवान्‌ मनुष्यदेह है । इसीलिये मनुने कहा दै, “ आत्मानं 
सततं रक्षेत्‌ दारैरपि धनैरपि "अर्थात्‌ स्त्री ओर संपत्तिकी अपेक्षा हमको पहले स्वयं 
अपनीही रक्षा करनी चाहिये ( मनु. ७. २१३ ) । यद्यपि मनुष्य-देह दुन ओौर नाश 
वानभी है, तयापि जव उसका नाश करके उससेभी अधिक किसी शाश्वत वस्तुकी 
प्राप्ति कर लेनी हौती है, (जसे देश, धमं ओर सत्यके छ्य, अपनी प्रतिज्ञा, व्रत ओर 
विरदकौ रक्षाके ल्यि; एवं इज्जत, कीति ओर सर्व॑भूतदितके लिये) तब एसे 
समयपर अनेक महात्माओंने इस तीत्र कर्तव्याग्निमे अपने प्राणोकीभी आनंदसे 
आहुति दे दी दै । रघुवंशमें कहा है कि जव राजा दिलीप अपने गुरु वसिष्ठ्की 
गायकौ सिहसे रक्षा करनेके ल्यि उसको अपने शरीरका बलिदान देनेको तैयार 
हो गया, तव वह सिहसे वोला, कि हमारे समान पुरूषोकी “ इस पंचभौतिक 
शरीरके विषयमे अनास्था रहती है । अतएव तू मेरे इस जड़ शरीरके बदले मेरे 
यशःस्वरूपी शरीरकी ओर ध्यान दे । ” ( रघू. २. ५७ ) । कथासरित्सागर ओर 
नागानंद नाटकमे यह वणेन है, कि सर्पौकी रक्षा करनेके लियि जीमूतवाहनने 
गरुडको स्वयं अपना शरीर अपण कर दिया । मृच्छकटिक नाटक ( १०.२७ ) में 
चारदत्त कहता है :- 
न भीतो मरणादस्मि केवलं दूषितं यशः । 
विशुद्धस्य हि मे मृत्युः पुत्रजन्मसमः किल । 

“ मेँ मृत्युसे नहीं डरता; मुज्ञे यही दुःखरहै, कि मेरी कीति कठंकित हो गई । यदि 
कीति शुद्ध रहे, ओर मृत्यु आ जाय, तो मै उसको पुत्रके जन्मके उत्सवके समान 
मानृंगा । ” इसी तत्त्वके आधारपर महाभारतके वनपवं ओर शांतिपवं (मभा. बन. 
१०० तथा १३१; शां. २४२) में राजा शिवि ओर दधीचि ऋषिकी कथाओंका 
वणेन किया है । जब धमे-( यम ) राज श्येन पक्षीका रूप धारण करके कपोतके पीछे 
उड़े ओर जव वह्‌ कपोत अपनी रक्नाके लिये राजा शिबिकी शरणमे गया, तब राजाने 
स्वयं अपने शरीरका मांस काटकर उस श्येन पक्षीको दिया; ओर शरणागत 
कपोतकी रक्षा की । वृत्रासुर नामका देवताओका एक शतु था । उसको मारनेके 
चयि दधीचि ऋषिकी हड्ियोके वच्रकी आवश्यकता हुई । तब सब देवता मिलकर 
उक्त ऋषिके पास गये ओर बोले, “ शरीरत्यागं लोकहितार्थं भवान्‌ कर्तुमहेति ” - हे 
महाराज ! सव लोगोके कल्याणके लिये आप देहत्याग कीजिये । यह विनती सुनकर 
दधीचि ऋषिने वड़े आनंदसे अपना शरीर त्याग दिया ओर अपनी हडयां देवताओंको 
दे दीं। एक समयकी बात है, कि इद्र ब्राह्यणका रूप धारण करके, दानशूर कणैके 
पास कवच ओर कुंडक मांगने आया । कणं इन कवच-करंडलोको पहने हुणएही 
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जन्मा था । जब सूर्ये जाना, कि इंद्र कवच-कुंडल मांगने जा रहा है, तव उसने 
पहलेहीसे कणको सूचना दे दी थी, कि तुम अपने कवच-कुंडल किसीको दान मत 
दो । यह सूचना देते समय सू्येने कणंसे कहा, “ इसमे संदेह नहीं, कि तू वड़ा दानी 
है; परंतु यदि तू अपने कवच-करंडल दानमें देगा, तौ तेरे जीवनहीकी हानि हो 
जाएगी । इसल्यि तू इन्हे किसीको न दो । क्योकि मर जानेपर कौतिका क्या 
उपयोग ? ” “ मृतस्य कीर्त्या कि कार्यम्‌ । ” यह सुनकर कणन स्पष्ट उत्तर दिया, 
कि “ जीवितेनापि मे रक्ष्या कीतिस्तद्िद्धि मे व्रतम्‌ " ~ अर्थात्‌ जान भलेही चरी 
जाय तोभी कु परवाह नहीं; परंतु अपनी कीतिकौ रक्षा करनाही मेरा त्रत हं 
( मभा. बन. २९९. ३८ ) सारांश यह हँ, कि “ यदि मर जाएगा, तो स्वगकी 
प्राप्ति होगी; ओर जीत जाएगा तो पृथ्वीका राज्य मिलेगा" इत्यादि क्षातधमं 
( गीता २.३७ ) ओर ‹ स्वधमं निधनं श्रेयः ' ( गीता ३. ३५ ) यह सिद्धान्त उक्त 
तत्तवपरही अवलंबित है ! इसी तत्त्वके अनुसार श्रीसमथं रामदास स्वामी कहते है, 
“ कीर्तिकी ओर देखनेसे सुख नहीं ह; ओर सुखकी ओर देखने से कीति नहीं मिलती 
( दासबोध १२. १०. १९; १९. १०. २५) ; ओर वे उपदेशभी करते हँ, कि 
““ हे सज्जन मन ! एेसा काम कर, जिससे मरनेपर कीति बची रहे । ” यहाँ प्रष्न 
हो सकता है, कि यद्यपि परोपकारसे कीति प्राप्त होती हँ, तथापि मृत्युके बाद 
कीतिका क्या उपयोग है ? अथवा किसी सभ्य मनृष्यको अपकीति की अपेक्षा मर 
जाना ( गीता २.३४ ), या जिदा रहनेसे परोपकार करना अधिक प्रिय क्यों मालूम 
होता है ? इस प्रश्नका उचित उत्तर देनेके लिये आत्म-अनात्म विचारमें प्रवेश 
करना होगा । ओर इसीके साथ कर्म-अकमेशास्त्रकाभी विचार करके यह्‌ जान 
लेना होगा, कि किस समयपर जान देनेके ल्ि तैयार होना उचित या अनुचित 
ह । यदि इस बातका विचार नहीं किया जाएगा, तो जान देनेसे यशकी प्राप्ति तो 
दुरही रही, मृखंतासे आत्महत्या करनेका पाप माथे चढ़ जाएगा 1 

माता, पिता, गुरु आदि वंदनीय ओर पूजनीय पुरुषोकी पूजा तथा शुश्रषा 
करनाभी सवैमान्य धर्मोमेसे एक प्रधान धमं समञ्ञा जात! है । यदि एसा न हो 
तो कुटव, गुस्कु ओर सारे समाजकी व्यधस्था टीक ठीक कभी रह्‌ न सकेगी । 
यही कारण है, कि सिफ़ं स्मृति-प्रंयोहीमें नहीं, कितु उपनिषदोमेभी, “ सत्यं 
वद, धमं चर “ कहा. गया है । ओर जब शिष्यका अध्ययन प्रा हो जाता, ओौर वह्‌ 
अपने घर जाने लगता, तब प्रत्येक ग्‌ रुका उसे यही उपदेश होत। था, कि “ मातृदेवो 
भव । पितृदेवो भव । आचायेदेवो भव । ” ( ते. १. ११. १ ओौर ६ ) महाभारतके 
ब्राह्मण-व्याध आख्यानका तात्पयभी यही है ( बन. अ. २१३ ) । परंतु इसमेभी 
कभी कभी अकल्पित बाधां खड़ी हो जातीं हँ । देखिये, मनुजी कहते हँ (२. १४५ ) 

उपाध्याथान्‌ वशाचार्यः आचार्याणां शतं पिता । 
सहल तु पित्न्माता गौरवेणातिरिच्यते ।) 
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“ दस उपाध्यायोसे आचार्य ओर सौ आचायोसि पिता, एवं हजार पित।ओसे माताका 
गौरव अधिक है । " इतना होनेपरभी यह कथा प्रसिद्ध है, (मभा. वन. ११६..१४ ) 
कि परणुरामकी माताने कुछ अपराध क्रिया था, इसल्यि उसने अपने पित(की 
आज्ञासे अपनी माताको मार डाला । शां तिपवं (मभा. शां. २६५) के चिरकारिकोप- 
आख्यानमें अनेक ताधक-वाधक प्रमाणोसहित इस वातका एक स्वतंत्र अध्याय में 
विस्तृत विवेचन किया गया टै, कि पिताकी आज्ञासे माताका वध करना श्रेयस्कर है 
या पिताकी आज्ञाका भंग करना श्रेयस्कर है । इससे स्पष्ट जाना जाता है, कि महा- 
भारतके समय एसे सूक्ष्म प्रसंगोकी नीतिशास्तरकी दुष्टिसे चर्चा करनेकी पदति 
जारी थी । यह बात छोटोसे लेकर वडोतक सब लोगोको मालूम है, कि पिताक 
भ्रतिज्ञाको सत्य करनेके च्य उनकी आज्ञासे रामचंद्रने चौदह वषं वनवास किया । 
परंतु माताके संबंधे जो न्याय ऊपर कहा गया दै, वही पितके संवंधरममेभौ उपयुक्त 
होनेका समय कभी कभी आ सकता ह । जैसे; मान लीजिये, कोई लडका अपने 
पराक्रमसे राजा हो गया; ओर उसका पिता एक अपराधीके नाते इन्साफ़के लियि 
उसके सामने काया गया; इस अवस्थामें वह ल्डका क्या करे ? - राजाके नाते 
अपने अपराधी पिताको दंड दे या उसको अपना पिता समन्ञ कर छोड दे ? मनुजी 
कहते हँ :- 


पिताचार्यः सुहृन्माता भार्या पुत्रः पुरोहितः । 
नादण्डो नाम राज्ञोऽस्ति यः स्वधमं न तिष्ठति ॥ 


“ पिता, आचार्य, मित्र; माता, स्त्री, पुत्र या पुरोहित - इनमेसे कोर्ईभी यदि अपने 
धर्मके अनुसार न चके, तो वह राजाके ल्य दंड नहीं हो सकता; अर्थात्‌ राजा 
उसको उचित दंड दे ” ( मनु. ८. ३३५; मभा. शां. १२१. ६० ) । क्योकि इस 
जगह पू्रधर्मकी योग्यतसे राजधरमेकी योग्यता अधिक है। इस न्यायका उदाहरण 
( मभा. वन. १०७; रामा. १.३८ में ) भारत ओौर रामाथण ~ दोनोमें दै, किं 
सू्ेवंशके महापराक्रमी सगर राजाने अपने लडकेको देशसे निकाल दिषा था; 
क्योकि वह्‌ ' नासम्च ओर दुराचारी ' धा, ओर प्रजाको दुःख दिया करत। था । 
मनुस्मृतिमेभी यह कथा दै, कि आंगिरस नामक एक ऋषिको छोटी अवस्थाहीमें 
वहत ज्ञान हो गया था । इसलिये उसके काका-मामा आदि वड़े बृढ रिश्तेदार उसके 
पास अध्ययन करने गे । एक दिन पाटः पढाते पढते आंगिरसने कहा, ^ पु्नका 
इति होवा च ज्ञानेन परिगृह्य तान्‌ । "' वस, यह सुनकर सब वृद्धजन क्रोधसे काल- 
पीले हो गये; ओर कहने रगे, कि यह डका मस्त हो गया है । उसको उचित दंड 
दिलानेके छिपे उन लोगोने देवताओसे शिकायत की । देवताओने दोनो पक्षोका 
कहना सुन छिया ओर यह निर्णय किया, कि " आंगिरसने जी कुछ तुम्हे कहा वही 
न्याय्य है । ” इसका कारण यह्‌ है :- 
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न तेन वृद्धो भवति येनास्य पलितं शिरः । 
यो वे युवाप्यधीयानस्तं देवाः स्थविरं विदुः ॥। 


“ सिरके बाल सफ़ेद हो जानेसेही कोई मनुष्य वृद्ध नहीं कटा जा सकता; देवगण 
उसी को वृद्ध कहते हँ, जो तरुण होनेपरभी ज्ञानवान्‌ हो ” ( मनु. २. १५६ ओर 
मभा. वन. १३३. ११; शल्य. ५१. ४७. ) । यह तत्व मनुजी ओर व्यासजीहीको 
नही, कितु बुदधकोभी मान्य था । क्योकि, गनुस्मृतिक़े उक्त श्लोकका पहा चरण 
'धम्मपद'* नामके पाटी भाषाके प्रसिद्ध नीतिविषयक वौद्ध ग्र॑थमें अक्षरणः आयां 
है ( धम्मपद २६० ) । ओर उसके आगे यहभी कहा है, कि जो सिफ़ं अवस्थाहीमे 
वृद्ध हो गया है, उसका जीना व्यथं ह; यथार्थे धर्मिष्ठ ओर वृद्ध होनेके लिये सत्य, 
अहिसा आदि सद्गुणोंकी आवश्यकता है । शचुल्लवग्ग' नामक दूसरे ग्रंथ ( चुट्लवम्ग 
६- १३. १ ) में स्वयं वुद्धकी यह आज्ञा है, कि यद्यपि धर्मका निरूपण करनेवाला 
भिक्षु नया हो, तथापि वह उचै आसनपर बैठे ओर उन वयोवृद्ध भिक्ुजंकोभी 
उपदेश करे, जिन्होने उसके पहले दीक्षा पाई हो । यह कथा सव लोग जानते है, कि 
्व्हादने अपने पिता हिरण्यकशिपुकी अवज्ञा करके भगवत्पराप्ति कसे करली थी। 
इससे यह जान पडता है कि छोटेवडेकाही नहीं तो जव कभी पिता-पृत्रके सर्वमान्य 
नातेसेभी कोई दूसरा अधिक वड़ा संबंध उपस्थित होता दै, तव उतने समयके चयि 
निरूपाय होकर पिता-पुतरका नाता भूर जाना पड़ता ह । परंतु एसे अवसरके न 
होते हृएभी, यदि कोई मुंहजोर लडका उक्त नीतिका अवलंव करके अपने पिताको 
गाच्यां देने लगे, तो वह्‌ केवल पणुके समान समल्ला जाएगा । पितामह भीष्मने 
युधिष्ठिरसे कहा है, ` गुरूगंरीयान्‌ पितृतो मातृतश्चेति मे मतिः ' ( मभा. शा. 
१०८. १७ ) - अर्थात्‌ गुर्‌, माता-पितसेभी श्रेष्ठ है; परंतु महाभारतमे यहभी 
खा है, कि एक समय मरुत्त राजाके गुरने लोभवश होकर स्वार्थके छ्यि उसका 
त्याग किया, तव मरुत्तने कटा :- 
गुरोरप्यवकिप्तस्य कार्याकार्यमजानतः । 
उत्पथप्रतिपन्नस्य न्याय्यं भवति शासनम्‌ । 

“यदि को गुरु इस वातका विचार न करे, क्रि क्या करना चाहिये ओर क्या नहीं 
करना चाहिये; ओर यदि वह्‌ अपनेही घमंडमें रहकर टेढ़ रास्तेमे चके, तो उसको 


* शधम्सपद' गर॑धका अंग्रेजी अनुवाद प्राच्यधमे-पुस्तकमाला' ( 5८/८८ 6004: 
९ ८ 051, /०/. ‰) में किया गया है; ओर चुत्कवग्गका अनुवादभी उसी मालाके 
४०1. 2५११ ओर 2 में प्रकाशित हुआ है । धम्मपदका पाटौ श्टोव यह है :- 
न तेन भेरो होति येनस्स पलितं सिरो । 
परिपक्को वयो तस्स मोधनिण्णो ति वुच्चति ।। 
अरः णाब्द बुद्ध भिक्षुओकर लिये प्रयुक्त हज दे । यह संस्कृत स्थविर'का अप्रं है। 
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शासन करना उचितं है । '' उक्तं श्लोक महाभारतमें चार स्थानोमें पाया जाता 
है ( मभा. आ. १४२. ५२, ५३; उ. १७९, २४; शा. ५७. ७; १४०. ४८ ) । 
इनमेसे पहले स्थानम वही पाट है, जो उपर दिया गया ह । अन्य स्थानम चौथे 
चरणके स्थानमें “ दण्डो भवति शाश्वतः ” “ अथवा परित्यागो विधीयते यह्‌ 
पाठातिरभी है । परंतु वाल्मीकिरामायण ( रामा. २. २१. १३ ) मेँ जहाँ यह श्लोक 
है, वहाँ एेसाही पाठ है, जैसा उपर दिया गया है । इसलिये हमने इस ग्र॑थमें उसीको 
स्वीकार किया है। इस श्टोकमें जिस तत््वका वर्णन किया गया है, उसीके 
आधारपर भीष्म पितामहने परणुरामसे ओर अर्जनने द्रोचाणार्यसे युद्ध किया 
ओर जव प्रल्दादने देखा, कि अपने गुर, जिन्हें हिरण्यकशिपूने नियत किया है, 
भगवत््राप्तिके विरुद्ध उपदेशकर रहै हँ, तव उसने इसी तत्त्वके अनसार उनका 
निषेध किया है । शांतिपवमें भीष्म पितामह श्रीकृष्णसे कहते है, कि यद्यपि गुर्‌ 
पूजनीय है, तथापि उसकोभी नीतिकी मर्यादाका पालन करना चाहिये; नहीं तो - 
समयत्यागिनो लुब्धान्‌ गुरूनपि च केशव । 
निहन्ति समरे पापान्‌ क्षत्रियः स हि धर्मवित्‌ ॥। 

“हे केशव | जो गुरु मर्यादा, नीति अथव। शिष्टाचारका भंग करते है ओर जो 
लोभी या पापौ ह, उन्हँ ल्डाईमे मारनेवाला क्षव्रियही धर्मज्ञ कहलाता है ” ( मभा. 
शां. ५५. १६ ) । इसी तरह तत्तिरीयोपनिषदूरमेभी प्रथम “ आचार्यं देवो भव ' कहकर 
उसीके आगे कहा है, कि हमारे जो कमं अच्छे हों उन्हीका अनुकरण करो; ओरोका 
नहीं ~ ' यान्यस्माकं सुचरितानि । तानि त्वयोपास्यानि, नो इतराणि * ( तं 
१.११. २ ) 1 इससे उपनिषदोका वह सिद्धान्त प्रकट होता है, किं यद्यपि पिता 
ओौर आचा्यको देवताके समान मानना चाहिये; तथापि यदि वे शराब पीते हो, 
तो पुत्र ओर छात्तको अपने पिता या आचार्यका अनुकरण नहीं करना चाहिये 
क्योकि नीतिको मर्यादा ओर ध्मका अधिकार मां-बाप या गुरुते अधिक बलवान्‌ 
होता है। मनुजीकी निम्न आज्ञाकाभी यही रहस्य है - “ धमका पालन करो; यदि 
कोई धर्मका नाश करेगा; अर्थात्‌ धर्मकी आज्ञाके अनुसार आचरण नहीं करेगा; 
तो धमं उस मनुष्यका नाश किये बिना नहीं रहेगा । ” ( मनु. ८. १४-१६ ) 
राजा तो गुरुसेभौ अधिक श्रेष्ठ एक देवता है (मनु. ७. ८ ओर मभा. शां. 
६८. ४० ) ; परंतु वहभौ इस धर्मसे मुक्त नहीं हो सकता । यदि वह्‌ इस धर्मका 
त्याग कर देगा, तो उसका नाश हो जाएगा - यह्‌ बात मनुस्म॒तिमें कही गई है; 
ओर महाभारतम वही भाव, वेन तथा खनीनेत्र राजाओंकी कथामे, व्यक्त किया 
गया है ( मनु. ७.४१ ओर ८. १२८; मभा. शां. ५९. ९२. १०० तथा अश्व. ४ ) ॥ 

अहिसा, सत्य ओर अस्तेयके साथ इद्रिय-निग्रहकीभी गणना सामान्य धर्में 
की जाती हँ ( मनु. १०. ६३ ) । काम, क्रोध, लोभ आदि मनुष्यके शबर है । इस- 
लिये जवतक मनुष्य इनको जीत नहीं ठेगा, तबतक उसका या सम।जका कल्याण 
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नहीं होगा । यह उपदेश सव शास्त्रों किया गया है । विदुरनीति ओौर भगवद्‌- 
गीतामेभी कहा दै :- 
त्रिविधं नरकस्येदं हारं नाशनमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्‌ वयं त्यजेत्‌ ॥। 
काम, क्रोध ओर लोभ ये तीनों नरकके द्वार है । इनसे हमारा नाश होता है । इस 
लिये इनका त्याग करना चाहिये ” ( गीता १६. २१. मभा. उ. ३२.७० ) । परतु 
गीताहीमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपने स्वरूपका यह वर्णन किया है, ““ धर्माऽविरुद्धो 
भतेष कामोऽस्मि भरतषभ "' - हे अर्जन ! प्राणिमात्रमे धरममके अनुकूल जो काम 
है, वहीम हं ( गीता ७. ११ ) । इससे यह बात सिद्ध होती है, कि जो काम- 
धर्मके विरुद्ध है वही नरकका द्वार ह । इसके अतिरिक्त जो दूसरे प्रकारका काम 
है, अर्थात्‌ जो ध्मके अनुकूल है, वह्‌ ईश्वरको मान्य हँ । मनुनेभी यही कहा 
है - “ परित्यजेदथकामौ यौ स्यातां धममवजितौ "” - जो अर्थं ओर काम धमेके 
विरुद्ध हो उनका त्याग कर देना चाहिये ( मन्‌. ४. १७६ ) । यदि सब प्राणी कलसे 
काम" का त्याग कर दें ओर मृत्युपयंत ब्रह्मचयंत्रतसे रहनेका निश्चय कर ले, 
तो सौ-पचास वषहीमे सारी सजीव सुष्टिका ल्य हो जाएगा; ओर जिस सुष्टिकी 
रक्षाके लियि भगवान्‌ बार बार अवतार धारण करते हँ, उसका अल्पकालहीमें 
उच्छेद हो जाएगा । यह्‌ बात सच ह कि, काम ओर क्रोध मनुष्यके शरु हे; परंतु 
कब ? जब वे अपने वशमें न रहै तव । यह्‌ बात मनु आदि शास्त्रकारोको संमत है, 
किं सुष्टिका करम जारी रखनेके लिय - उचित मर्यादाके भीतर - काम ओर क्रोधकी 
अत्यंत आवश्यकता हँ ( मनु. ५. ५६ ) । इन प्रवर मनोवृत्तियों का उचित रीतिसे 
निग्रह करना ही सब सुधारोका प्रधान उदेश्य दै, उनका नाश करना कोई सुधार 
नहीं कहा जा सकता; क्योकि भागवत ( भाग. ११. ५. ११ ) मे कहा ह :- 
लोके व्यवायामिषमद्यसेवा नित्यास्ति जन्तोनहि तत्र चोदना । 
व्यवस्थितिस्तेष॒ विवाहयज्ञसुराग्रहैरासु निवृत्तिरिष्टा \। 

“ इस दुनियामें किसीसे यह कहना नहीं पडता, कि तुम मेथुन, मांस ओर मदिराका 
सेवन करो । ये तीनों मनुष्यको स्वभावहीसे पसंद हँ । इन तीनोंकी कुछ व्यवस्था 
कर देनेके लिये - अर्थात्‌ इनके उपयोगको कुछ मर्यादित करके व्यवस्थित कर 
देनेके लिय - ( शास्वरकारोने ) अनूक्रमसे विवाह, सोमयाग ओौर सोत्रामणी यज्ञकी 
योजना की है; परंतु तिस परभी निवृत्ति अर्थात्‌ निष्काम आचारण इष्ट ह । ” 
यहाँ यह बात ध्यानमें रखने योग्य हँ, कि जब "निवृत्तिः शब्दका संबंध पंचम्यंत 
पदके साथ होत है, तब उसका अथं “अमुक वस्तुसे निवृत्ति अर्थात्‌ अम्‌क कर्मका 
सर्वैथा त्याग “' हुजा करता है; तोभी कर्मयोगमें “निवृत्ति विशेषण कर्महीफे लिये 
प्रयुक्त हुञा ह । इसलिये 'निवृत्तिकर्म"का अथं ““ निष्काम बुद्धसे किया जानेवाला 
कमं ” होता है । यही अर्थं मनुस्मृति ओर भागवतपुराणमे स्पष्ट रीतिसे पाया जाता 
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दै ( मनु. १२. ८९; भाग. ११. १०. १ ओर ७. १५. ४७ ) करीधके विषयमे किरात- 
काव्यमें (१.३३) भारविका कथन है :- 
अमषंशन्येन जनस्य जन्तुना न जातहार्देन न विद्विषादरः । 
“^ जिस ॒मनुष्यको अपमानित होनेपरभी क्रोध नहीं आता, उसकी मित्रता ओर देष 
दोनों बरावर दँ । '' क्षाव्रकर्मके अनुसार देखा जाय तो विदुलाने यही कहा हं - 
एतावानेव पुरुषो यदमर्षा यदक्षमो । 
क्षमावाल्निरमषश्च नेव स्त्री न पुनः पुमान्‌ । 
“ जिस मनुष्यको (अन्यायपर) क्रोध आता हे, जो (अपमान को) सह नहीं सकता, 
वही पुरूष कहलाता है । जिस मनुष्यमें क्रोध या चिढ नहीं है" वह नपुंसकहीके समान 
है" ( मभा. उ. १३२. ३३ ) । इस वातका उल्लेख ऊपर किया जा चुका है, कि 
इस जगतके व्यवहारके छ्य न तो सदा तेज या करोधही उपयोगी ह, ओर न क्षमा । 
यही वात लोभके विषयमे कही जा सकती है; क्योकि संन्यासीकोभी मोक्षकी इच्छा 
होती दै। 
व्यासजीने महाभारतम अनेक स्थानोपर भिन्न भिन्न कथाओके द्वारा यह 
प्रतिपादन किया है, करि श्रता, धयं, दया, शील, मित्रता, समता आदि सब सद्गुण 
अपने अपने विरुद्र गृणोके अतिरिक्त देश-काल आदिसे मर्यादित हं । यह नहीं 
समन्नना चाहिये, कि कोई एकही सद्गण सभी समय शोभा देता है । भतृहरिका 
कथन है :- 
विपदि धैर्यमथाभ्युदये क्षमा सदसि वाक्पटुता युधि विक्रमः । 

"“ संकटके समय धैर्य, अभ्यदयके समय ( अर्थात्‌ जव शासन करनेकी सामथ्यं हो 
तव ) क्षमा, सभाम वक्तृता ओर युदधमें शूरता शोभा देती है (नीति. ६३ ) 
शां तिके समय “उत्तर 'के समान वकवक करनेवाले पुरूष कुछ कम नहीं हं । घर 
वैटे वैठे अपनी स्त्रीकी नथनीमेसे तीर चलानेवाङे कमेवीर बहतेरे होगे; पर उनमेसे 
रणभमिपर धनरधर कहलानेवाला एक-आधदही दीव पडता ह । धैय आदि सद्गण 
पर छिखे समयपरही शोमा ३ते है, इतनाही नहीं, कितु एसे प्रसंगके बिना उनको 

सच्ची परीक्नाभी नहीं होती । सुखके साथी तो बहुतेरे हुआ करते हं; परतु ^ निकष- 
गरावा तु तेषां विपत्‌ ' ~ विपत्तिही उनकी परीक्षाकी सच्ची कसौटी हं । प्रसंग 

व्दहीमें देश-कालके अतिरिक्त पात्नापात्र आदि बातोकाभी समावेश हो जाता है। 
समतासे बढ़कर कोईभी गृण श्रेष्ठ नहीं दै । भगवदगीतामें स्पष्ट रीतिसे लिखा ह, 
८ समः सवेष भतेष ” यही सिद्ध पुरूषोका लक्षण हं । परतु समता कहते किसे हं ? 
यदि कोई मनुष्य योग्यता-अयोग्यताका विचार न करके सव लोगोको समान 
रूपमे दान करने लगे, तो क्या हम उसे अच्छा कटेगे ? इस प्रश्नका निणेय भगवद्‌- 
गीताहीमे इस प्रकार किया है - “ देशे काले च पाते च त्न सात्विकं विदु 
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देश, काल ओर पात्रता का विचार करके जो दान किया जाता हं, वही सात्विक 
कहलाता है (गीता १७. २०) । काकी म्यदिा सिफ़ं वर्तमान कालहीके ल्य नहीं 
होती । ज्यों ज्यों समय बदलता जाता है, त्यों त्यों व्यावहारिक धर्ममेभी परिवर्तन 
होता जाता ह। इसचछ्यि जव प्राचीन समयकी किसी वातको योग्यता या 
अयोग्यताका नि्णैय करना हो, तब उस समयके धर्म-अधरमसंवंधी विष्वासकाभी 
अवश्य विचार करना पडता हँ ( मनु. १.८५) । ओर व्यास ( मभा. शां. २५९. 
८) कहते हँ :- 

अन्ये कृतयुगे धमस्त्रितायां हवापरेऽपरे । 

अन्ये कलियुगे नृणां युगहासानुरूपतः ।। 
“ युगमानके अरुसार कतः वेता, दापर ओौर कल्कि धर्मभी भिन्न भिन्नहोते है । 
महाभारत (मभा. आ. १२२; ओर ७६ ) मे यह कथा है, कि प्राचीन काल्में स्तियोके 
लिये विवाहकी मर्यादा नहीं थी; वै इस विषयमें स्वतंत्र ओर अनावृत थीं; परतु 
जव इस आचारणका बुरा परिणाम दीख पड़ा तव ष्वेतकेतुने विवाहकी मयादा 
स्थापित कर दी; ओौर मदिरापानका निषेधभी पहले पहट शुक्राचायंहीने किया । 
तात्पयं यह है, कि जिस समथ ये नियम जारी नहीं थे, उस समयके धर्म-अधर्मका 
ओर उसके वादके धर्म-अधर्मका विवेचनभी भिन्न भिन्न रीतिते करिया जान 
चाहिये । दसी तरह यदि वर्तमान समयका प्रचलित धर्म आगे चलकर वद जाय 
तो उसके साथ भविष्य कालके धर्म अधर्मका विवेचनभी भिन्न रीतिसे किया 
जाएगा । कालमानके अनुसार देशाचार, कुलाचार ओर जातिधर्मकाभी विचार 
करना पड़ता है। क्योकि आचारी सव धर्मोकी जड़ ह । तथापि आचारोमेभौ 
वदत भिन्नता हुआ करती है । पितामह भीष्म कहते टै - 

न हि संहितः कश्चिदाचारः संप्रवर्तते । 

तेनेवान्यः प्रभवति सोऽपरं बाधते पुनः ।। 
“ एसा आचार नहीं मिलता, जो हमेशा सव लोगोंको समान हितकारक हो । यदि 
क्रिसी एक आचारका स्वीकार किया जाय, तो दूसरा उससे वटठ्कर मिलता है; 
यदि इस दूसरे आचारका स्वीकार किया जाय, तो वह किसी तीसरे आचारका 
विरोध करता ह ” (मभा. शां. २५९. १७. १८, । जव आचारे एसी भिन्नता 
हो, तव भीष्म पितामहके कथनके अनुसार तारतम्थ अथवा सार-असारदृष्टति 
विचार करना चाद्ये । 

कम-अक्मं या धर्म-अधरमके विषयमे सव सदेहोका यदि निणंय करने छ 

तो दूसरा महाभारतद्ी छिना पड़गा । उक्त विवेचने पाठटकोके ध्यानमे यह्‌ 
वात आ जाएगी, करं गीतके आरंभे क्षात्र धर्म ओर वंधुप्रेमके वीच गडा उत्पन्न 
हो जानेस अर्जुनपर्‌ जो गुजरी वह्‌ कु छोकःविलक्षण नहीं है ; इस संसारमें एसी 


सी 
कणिनादयां कार्यकर्ताओं ओर वड़े आदमियोपर अनेक वार आयाही ' करती है 
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अौर जव एसी कठिनाइयां आती र, तव कभी अहिम ओर आत्मरक्नाके वीच; कभी 
सत्य ओर सवंभूतहितमे, कभी शरीररक्षा बौर कीरतिमे, ओर कभी भिन्न भिन्न 
नातौसे उपस्थित होनेवाटे कतंव्योमें सगड़ा होने ठगता ह । तव शास्त्रोक्त, सामान्य 
तया सवेमान्य नीति-नियमोसे काम नहीं चलता; ओर उनके छ्य अनेक अपवाद 
उत्पन्न टो जाते हैँ । एसे विकट समयपर साधारण मनुष्योसे लेकर वड़े पंडितोकोभी 
यह्‌ जाननेकी स्वाभाविक इच्छा होती है, करि का्यं-अकार्यकी व्यवस्था ~ अर्थात्‌ 
कर्तव्य-अकतेव्य धर्मका निर्णय - करनेके ल्यि कोई चिरस्थायी नीति अथवा युक्ति दै 
या नहीं । यह वात सच है, कि शास्त्रोमें दुर्भिक्ष जसे संकटके समय 'आपदधम' कहकर 
कु सुविधाएं दी गई है । उदाहरणार्थ, स्मृतिकारोने कटा है, कि यदि आपत्काटमें 
व्राह्मण कहींभी अन्न ग्रहूणकर ठे, तो वह्‌ दोषी नहीं होता; ओर उषस्ति चाक्रायणके 
इसी तरह वर्ताव करनेकी कथाभी छांदोग्योपनिषद ( याज्ञ. ३.४१; छां. १.१०) में 
है; परंतु उसमें ओर उक्त कठिनादयोमें वहुत भेद हैँ । दुर्भिक्ष जैसे आपत्कालमें 
णास्त्रधमं ओर भूख, प्यास आदि इंद्रियवत्तियोके वीचमेही ्षगड़ा हुआ करत। हँ । 
उस समय हमको इद्रियां एक ओर खींचा करती टँ ओर शास्त्रधमं दूसरी ओर्‌ 
खींचा करता है। परंतु जिन कठिनाद्र्योका वणेन उपर किया गया दै, उनमेसे 
वहूतेरी एेसी दै, कि उस समय इंद्रियवृत्तियोका ओर शास्तरका कुछभी विरोध नहीं 
होता; कितु एसे दो धमेमिं परस्परगिरोध उत्पन्न हो जाता है, जो शास्त्रोहीसे 
विहित हैँ । ओर फिर उस समय सूक्ष्म विचार करना पड़ता है, कि किस वातकरा 
स्वीकार किया जाए । यद्यपि कोई मर्‌ःप्य अपनी वुद्धिके अनुसार इनमेसे कुः 
वातोंका निर्णय प्राचीन सत्पुरुषोके एसेही समयपर क्रिये हुए वर्तावसे कर सकता ह, 
तथापि अनेक प्रसंग एसे होते है, कि उनमें बड़े बड़ वृद्धिमानोकाभी मन चक्करमे पड़ 
जाता है । कारण यह है, कि जितना अधिक विचार किया जाता है, उतनीही अधिक 
उपपत्तियां ओर तकं उत्पन्न होते है; ओर अंतिम निणेय असंभव-सा हौ जाता 
है । जव उचित निर्णय होने नहीं पाता तब अधमं या अपराध हो जानेकीभी 
संभावना होती है । इस दष्टिसे विचार करनेपर मालूम होता दै, कि धर्म-अधममका 
या कर्म-अकर्मका विवेचन एक स्वतंत्र, शास्त्रही दै, जो न्याय तथा व्याकरणसभी 
अधिक गहन हैँ । प्राचीन संस्कृत ग्रथोमे 'नीतिशास्त' श्ब्दका उपयोग प्रायः राज- 
नीतिशास्त विषयके ल्यिही किया गया दै; ओर कर्तव्य-अकतेव्यके विवेचनकौ 
“र्मशास््' कहते है । परंतु आज-कल नीति" शब्दहीमं कतव्य अथवा सदा- 
चरणकाभी समावेश किया जाता दै; इसलिये हमने वतंमान पड्तिक्रै अनुसार, 
डस ग्रथमें धर्म-अधर्म या कर्म-अकर्मके विवेचनहीको नीतिशास्तर' कठा ठै । नौति, 
कर्म-अकमम या धर्म-अधर्मके विवेचनका यह शास्त्र वडा गहन दै; यह भाव प्रकट 
करनेहीके छि “ सूक्ष्मा गतिहि धर्मस्य ~ अर्थ्‌ धमं या व्यावहारिक नीतिधमेका 
स्वरूप सूक्ष्म है ~ यह वचन महाभारतम कई जगह उपयुक्त हुआ है । पांच 
गी. र. ४ 
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पांडवोने मिरुकर अकेली द्रौपदीके साथ विवाह कंसे किया ? द्रौपदीके वस्त्रह्रणके 
समय भीष्मःद्रोण आदि सत्पुरुष शृन्य-हदय होकर चुपचाप क्यों षैठे रहे ? दुष्ट 
दुरयोधनकी ओरसे गृद्ध करते समय भीष्म ओर द्रोणाचार्ये अपने पक्षका समर्थन 
करनेके जिय जो यह सिद्धान्त बतलाया, कि ““ अर्थस्य पुरुषो दासः दासस्त्वर्थो न 
कस्यचित्‌ ” - पुरुष अथं (संपत्ति) का दास है, अर्थं किसी का दास नहीं हौ सकता 
~ (मभा. भी. ४३. ३५) यह तब सच है या ज्ूठ ? यदि सेवाधम कुत्तेकी वृत्तिके 
समान निदनीय माना है ~ जैसे “ सेवा श्ववृत्तिराख्याता ” ( मनु. ४.६), तो 
अके दास हो जानेके बद भीष्म आदिओने दुर्योधनकी सेवाहीका त्याग क्यों नहीं 
कर दिया ? इन अनेकों प्रष्नका निर्णय करना बहुत कटिन है; क्योकि प्रसंगोके 
अनुसार भिन्न भिन्न मनुप्योके भिन्न भिन्न अनुमान या निणंय हभ करते हू । यही 
नहीं समञ्ञना चाहिये, कि धमके तत्त्व सिफ़ सूक्ष्मही है ~ “ सूक्ष्मा गतिहि ध्म॑स्य "~ 
(मभा. अनु. १०.७०) ; कितु महाभारत ( बन. २०८. २ ) में यहभी कहा दै, कि 
बहुशाखा ह्यनंतिका ” - अर्थात्‌ उसकी शाखारएेभी अनेक है, ओर उससे निकलनेवाले 
अनुमानभी भिन्न भिन्न है । तुलाधार ओर जाजक्तकि संवादमें धर्मका विवेचन करते 
समय तुलाधारभी यही कहता है, कि “ सूक्ष्मत्वान्न स विज्ञातुं शक्यते बहुनिह्ववः ” 
अर्थात्‌ धमं बहुत सूम ओर पेचीदा होता है । इसल्यि वह समञ्लमे नहीं आता (मभा. 
शां. २६१. ३७)। महाभारतकार व्यासजी इन सूक्ष्म प्संगोको अच्छी तरह जानते थे; 
इसणिये उन्होने यह समज्ञा देनेके उदेश्यहीसे अपने ग्र॑थमे अनेक भिन्न भिन्न कथाओंका 
संग्रह किया ह, कि प्राचीन समयके सत्पुरुषोने एेसे कठिन प्रसंगोपर कंसा वर्ताव 
किया था । परंतु शास्त्-पद्धतिसे सब विषयोका विवेचन करके उसका सामान्य 
रहस्य महाभारतः सरीखे धमंग्रथमे कहीं बतला देना आवश्यक था । इस रहस्य या 
ममंका प्रतिपादन ~ अर्जुनकी कतव्य-मूढताको दूर करनेके लिय भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
पहले जो उपदेश दिया था, उसीके आधारपर ~ व्यासजीने भगवद्गीतामें किया 
है । इससे गीता" महाभारतका रहस्योपनिषद्‌ ओर शिरोभूषण हो गयी है । 
ओर महाभारत गीताम प्रतिपादित मूलभूत कमंत-त्वोंका उदाहरणसहित विस्तृत 
व्याख्यान हो गया ह । इस बातकी ओर उन रोगोको अवश्य ध्यान देना चाहिये; 
जो यह कहा करते है, कि महाभारत प्रथमे गीता" बादमें घुसेड दी गई है। हम 
तो यही समञ्जते है, कि यदि गीताकी कोई अपूर्वता या विशेषता है, तो वह थही है 
कि जिसका उल्लेख ऊपर किया गया है । कारण यह है, कि यद्यपि केवल मोक्षशास्त्र 
अर्यात्‌ वेदान्तका प्रतिपादन करनेवाऊे उपनिषद्‌ आदि, तथा अहिसा आदि 
सदाचारके सिफ़ं नियम बनानेवाङे स्मृति आदि अनेक ग्र है; तथापि वेदान्तके गहन 
तत्त्वज्ञानके आधारपर कार्याकायव्यवस्थिति" करनेवाला, गीताके समान कोई दूसरा 
प्राचीन ग्रंथ संस्कृत साहित्यमें दीख नहीं पडता । गीताभक्तोको यह्‌ बतलानेकी 


आवश्यकता नहीं, कि कार्याकायव्यवस्थिति' शब्द गीताही (गीता १६.२४) मे 
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प्रयुक्त हुआ हं । यह शब्द हमारा मनगढ़त नहीं है । भगवद्गीताहीके समान योग- 
वासिष्ठर्मेभी वसिष्ठ मुनिने श्रीरामवद्रजीको ज्ञान-मूलक प्रवृत्तिमागंहीका उपदेश 
किया है । परंतु यह्‌ ग्रं गीताके बादका है; ओर उसमे गीताहीका अनुकरण किया 
है । अतएव एते ग्र॑थोसे गीताकी उस अपूव॑ता या विशेषतामें - जो ऊपर कही गई 
दै- कोई बाधा नहीं आती । 











तीसरा प्रकरण 


कर्मयोगश्च 


तस्माद्योगाय युज्यस्व योगः कर्मसु कौशलम्‌ । * 
- गीता २. ५० 


दि किसी मनुष्यको किसी शास्त्रके जाननेकी इच्छा पहलेहीसे न हो, तो वह 
उस शास्त्रके ज्ञानको पानेका अधिकारी नहीं हो सकता । एेसे अधिकार. 
रहित मनुष्यको उस शास्तरकी शिक्षा देना मानों चलनीमं दूध दुहनाही दै । शिष्यको 
तो इस शिक्षासे कृ काभ होता नहीं; परंतु गुरुकोभी निरर्थक श्रम करके समय 
नष्ट करना पड़ता है । जैमिनी ओर वादरायणके सूत्रोके आरंभमे इसी कारणसे 
“अथातो धर्मजिज्ञासा ” ओर “ अथातो ब्रह्मजिज्ञासा ” कहा हआ ह । जसे ब्रह्मो- 
पदेश मुमुकषुओंको ओर धर्मोपदेश धरमच्छओको देना चाहिये; वैसेही कर्मशास्त्रोपदेश 
उसी मनुष्यको देना चाहिये, जिसे यह्‌ जाननेकी इच्छा या जिज्ञासा हो, कि संसारमें 
कमं कंसे करना चाहिये । इसीलियि हमने पहले प्रकरणम, "अथातो" कहकर, 
दूसरे प्रकरणम क्मजिज्ञासा'का स्वरूप ओर कर्मयोगशास्तका महत्व वतलाया 
है । ` जबतक ॒पहलेहीसे इस वातका अनुभव न कर लिया जाय, कि अमुक 
काममे अमुक स्कावट है, तबतक उस रुकावटसे द्टकारा पानेकी शिक्षा 
देनेवाले शास्त्रका महत्त्व ॒ध्यानमें नहीं आता; ओर महत्वको न॒ जाननेसे 
केवल रटा हुआ शास्त्र समयपर ध्यानमें रहताभी नहीं है । यही कारण है, 
कि जो सद्गुरं हँ, वे पहले यह देखते है, किं शिष्यके मनम जिज्ञासा हैया 
नहीं; ओर यदि जिज्ञासा न हो, तो वे पहले उसीको जागृत करनेका प्रयत्न 
किया करते हँ । गीतामें कर्मयोगशास्तरका विवेचन इसी पद्धत्तिसे किया गया 
है । जब अर्जुनके मनमें यह शंका आई, कि जिस लडाईमे मेरे हाथसे पितृवध 
ओर गुरुवध होगा, तथा जिसमे सभी राजाओं ओर अपने सब व॑धुओंका नाश 
हो जाएगा, उसमे शामिल होना उचित है या अनुचित; ओौर जव वह युद्धसे 
पराङ्मुख होकर संन्यास लेनेको तैयार हुआ; ओर जव भगवानके इस सामान्य 
युक्तिवादसेभी उसके मनका समाधान नहीं हआ, कि “ समयपर ' किये जानेवाले 


= 


कुशलता 
सबधमे 


#^ “ इसल्ि तु योगका आश्रय छे । कम करनेकी जो रीति, चतुराई या 
दै उसे योग कहते हैः“ यह्‌ “योग शब्दकी व्याख्या अर्थात्‌ लक्षण है । इसके 
अधिक विचार इसी प्रकरणे आगे चलकर किय। है। 
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कमका त्याग करना मूर्ता ओौर दुवैलताका सूचक है; इससे तुञ्े स्वगं तो 
मिलेगाही नहीं, उच्टे दुष्की्ति अवश्य होगी 1” तव श्रीभगवानने पहले 
“ अशोच्यानन्वशोचस्त्वं प्रज्ञावादांश्च भावसे ” अर्थात्‌ जिस वातका शोक नहीं 
करना चाहिये, उसीका तो तू शोक कर रहा है; ओर साथ साय ब्रहाज्ञानकीभी 
बडी वडी वाते छांट रहा है - कहकर अर्जुनका कुक थोडा-सा उपहास किया; 
अौर फिर उसको कर्मके ज्ञानका उपदेश दिया । अर्जुनकी शंका निराधार नहीं 
थी । गत प्रकरणम हमने यह्‌ दिखलाया हँ, कि अच्छे अच्छे पंडितोकीभी कभी कभी 
“ क्या करना चाहिये ओर क्या नहीं करना चाहिये ? ” यह प्रश्न चक्करमें डाल 
देता ह । परंतु कर्म-अकर्मकी चितामें अनेक अङ्चनें आती है, इसल्यि कमं छोड 
देना उचित नहीं है । विचारवान्‌ पुरुषोको एेसी युविति अर्थात्‌ 'योग"का स्वीकार 
करना चाहिये, जिससे सांसारिक कर्मोका रोप तो होने न पावे, ओर कर्माचरण 
करनेवाला किसी पाप या बंधनमेंभी न फंसे; - यह कहकर श्रीकृष्णने अर्जुनको 
पहले यही उपदेश दिया दै, “ तस्माद्योगाय यूज्यस्व '' - अर्थात्‌ तभी इसी मुक्तिका 
स्वीकार कर । यही "योग" कर्मयोगशास्त्र है । ओर जव कि यह वात प्रगट है, कि 
अर्जुनपर आया हुआ संकट कु लोक-विलक्षण या अनोखा नहीं था - एसे अनेक 
छोट -बडे संकट संसारम सभी लोगोपर आया करते हँ - तब तो यह्‌ वात आव- 
श्यक है, कि इस कर्मयोगशास्तरका जो विवेचन भगवद्गीतामे किया है, उसे हर- 
एक मनुष्य सीखे । किसीभी शास्त्रे प्रतिपादनमें कु मुख्य ओर गूढ अर्थको प्रकट 
करनेवाजे शब्दोका प्रयोग किया जाता है । अतएव उनके सरल अर्थको पहले जान 
लेना चाहिये; ओौर यहभी देख ठेना चाहिये, कि उस शास्तरके प्रतिपादनकी मल 
शौली कसी है । नहीं तो फिर उसके समञ्लनेमें कई प्रकारकी आपत्तियां ओर बाधाणे 
उत्पन्न होती है । इसल्यि कम॑योगशास्तरके कुछ मुख्य मुख्य शब्दोके अर्थक परीक्षा 
यापर की जाती हं । 

सबसे पहला शब्द कर्म" ह । कर्म" शब्द @' धातुसे बना ह । उसका अथं 
“ करना, व्यापार, हलचल ' होता है; ओर इसी सामान्य अथंम गीतामें उसका उप- 
योग हुआ है - अर्थात्‌ यही अथं गीताम विवक्षित है । एेसा कहनेका कारण यही 
है, किं मीमांसाशास्त्रे ओर अन्य स्थानोंपरभी इस शब्दके जो संकुचित अथं दिये 
गये है, उनके कारण पाठकोके मनमे कुछ श्रम उत्पन्न न होने पावे । किसीभी 
धर्मको लीजिये; उसमें ईश्वर प्राप्तिके लियि कुछ-न-कुछ कमं करनेके लिथे कहा है । 
प्राचीन वदिक धर्मके अनुसार देखा जाय, तो यज्ञयागही वह कर्म है; जिससे 
ईष्वरकी प्राप्ति होती ह । वैदिक ग्रंथोमे यज्ञ-यागकी विधि बताई गयी है; परंतु 
इसके विषयमे कहीं कहीं परस्पर-विरोधी वचनभी पाये जाते है । अतएव उनकी 
एकता ओर मेर दिखलानेकेही लिपि जमिनीके पूवंमीमांसाशास्तका प्रचार हुआ 
है । जैमिनीके मतानुसार वैदिक या श्रौत यज्ञ-याग करनाही प्रधान ओर प्राचीन धमे 


पथे गीतारदस्य अथवा कर्मयोगश्चाख 


है । मनुष्य जो कु करता है, वह सव यज्ञके ल्य करता हँ । यदि उसे धन कमाना 
है, तो ज्ञके लिप ओर धान्य-संग्रह करना है, तो यज्ञहीके लियि ( मभा. शां. २६. 
२५ ) । जबकि यज्ञ करनेकी आज्ञा वेदोंहीने दी हँ, तब यज्ञके लिये मनुष्य कुछभी 
कमं करे; वह॒ उसको वंधक नहीं होगा । वह कमं यज्ञका एक साधन दै - वह्‌ स्वतंत्र 
रीतिसे साध्य वस्तु नहीं हं । इसल्गि यज्ञसे जो फल मिलनेवाला हे, उसीमे उस 
कर्मके फलकाभी समावेश हो जाता है - उस कर्मका कोई अल्ग फल नहीं होता । 
परंतु यज्ञके लिथे किये गये ये कर्मं यद्यपि स्वतंत्र फल देनेवाले नहीं है, तथापि स्वयं 
यज्ञसे स्वगंप्ाप्ति ( अर्थात्‌ मीमांसकोके मतानुसार एक प्रकारकी सुखप्राप्ति ) 
होती हं; ओर इस स्वगंप्राप्तिके लियेही यज्ञकर्ता मनुष्य बड़े चावसे यज्ञ करता है । 
इसीसे स्वयं यज्ञकमं 'ुरुषाथं' कहलाता है; क्योकि जिस वस्तुसे किसी मनुष्यकी 
प्रीति होती है ओर जिसे पानेकी उसके मनमें इच्छा होती है; उसे पुरुषार्थ" 
कहते हं ( जै. सु. ४. १. १. ओौर २ ) । यज्ञका पर्यायवाची ऋतु" शब्द ह । इसलिये 
यज्ञार्थ'के बदलते क्त्वथं'भी कहा करते हँ । इस प्रकार सव कमकि दो वगं हो 
गये : एक शज्ञा्थ' ( क्रत्वर्थ ) करम, अर्थात्‌ जो स्वतंत्र रीतिक्े फल नहीं देते, अतएव 
अर्धक हं; ओर दूसरे पुरुषां" कमं, अर्थात्‌ जो पुरुषको लाभकारी होनेके कारण 
बंधक हू । संहिता ओर ब्राह्मण ग्रथोमे सारा वर्णन यज्ञ-यागादिकोकाही ह । ऋग्वेद 
संहितामें इद्र आदि देवताओंकी स्तुति-संबंधी सूक्त हं, तथापि मीमांसकगण कहते 
है, किं सब श्रुतिग्रंय यज्ञ आदि कर्मोहीके प्रतिपादक हैँ, क्योकि उनका विनियोग 
यज्ञके समयमेही किया जाता ह । इन क्मंठ, याज्ञिक या केवल कर्मवादियोका 
कहना है, किं वेदोक्त यज्ञ-याग आदि कर्मं करनेसेही स्वगं प्राप्ति होती है, अन्यथा 
नहीं होती । चाहे ये यज्ञ-याग अज्ञानसे किये जायें या ब्रह्मज्ञान से । यद्यपि उपनिषदोमें 
ये यज्ञ ग्राह्य माने गये है, तथापि इनकी योग्यता ब्रह्यज्ञानसे कम ठहराई गयी ह । 
इसलिगे निश्चय किया गया ह, कि यज्ञ-यागसे स्वगं प्राप्ति भलेही हो जाय; परंतु 
इनके इारा सच्चा मोक्ष नहीं मिल सकता । मोक्षप्राप्तिके लियि ब्रह्यज्ञानहीकी 
नितान्त आवश्यकता है । भगवद्गीताके दूसरे अध्यायमें जिन यज्ञ-याग आदि काम्य 
कर्मोका वणेन किया ह - “ वेदवादरताः पाथं नान्यदस्तीति वादिनः” (गीता २.४२) 
-वे ब्रहाज्ञानके बिना किये जानेवाले उपर्युक्त यज्ञ-याग आदि कमह ह । इसी 
तरह यहभी मीमांसकोहीके मतका अनुवाद है, कि ““ यज्ञार्थात्कर्मणोऽन्यत्र लोकोऽयं 
कर्मबंधनः” (गीता ३. ९) अर्थात्‌ यज्ञाथं किये गये कमं वंधक नहीं है; शेष सव कमं 
बधक है । इन यज्ञ-याग आदि वैदिक कर्मोके अतिरिक्त, अर्थात्‌ श्रौत क्मोकि अतिः 
रकित ओरभी चातुव्येके भेदानुसार दूसरे आवश्यक धाभिक कमं मनुस्मृति आदि 
धरमग्रथोमें वाणत है; जैसे क्षत्ियके खयि युद्ध ओर वैश्यके लिथि वाणिज्य । पहले 
पहल इन वर्णाश्रम-कर्मोका प्रतिपादन स्मृति-गरयोमे किया गया था । इसल्यि इन्हे 
^ स्मातं कमे " या ‹ स्मातै यज्ञ "भी कहते ह । इन श्रौत-स्मातं कमोकि सिवा ओरभी 
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धार्मिक क्म ह; जसे त्रत, उपवास आदि । इनका विस्तृत प्रतिपादन पहलेपहल 
सिफ़ं पुराणोमे किया गया है, इसलिये इन्हं ' पौराणिक करम " कह सकेंगे । इन सब 
कमकि ओरभी तीन - नित्य, नैमित्तिक ओर काम्य ~ भेद किये गये हं । स्तान, 
संध्या आदि जो हमेशा किये जानेवाले कम॑ है, उन्ँ नित्यकमं कहते हें । इनके करनेसे 
कुछ विशेष फल अथवा अर्थकी सिद्धि नहीं होती; परतु न करनेसे दोष अवश्य 
गता है । नैमित्तिक क्म उन्हुं कहते ह, जिन्हे किसी कारणके उपस्थित हो जानेसे 
करना पडता है; जसे अनिष्ट ग्रहोकी शांति, प्रायश्चित्त आदि, जिसकेल्िये हम 

शांति या प्रायश्चित्त करते है, वह निमित्त यदि पहले न हो गया हो, तो हमें नैमित्तिक 
कर्म करनेकी कोई आवश्यकता नहीं । जब हम कुछ विशेष इच्छा रखकर उसकी 
सफलताके छथि शास्त्ानुसार कोई कमं करते है, तब उसे काम्य कमं कहते ह 

जसे वर्षा होनेके छ्वि या पू्न्राप्तिके लिये यज्ञ करना । नित्य, नैमित्तिक ओर 

काम्य क्मोकि सिवा कुछ ओर करम हैँ; जैसे मदिरापान इत्यादि, जिन शास्त्रोने 

त्याज्य कहा ह । इसछ्यि ये कर्मं निषिद्ध कहलाते हैँ । नित्य कमं कौन कौन है, नैमित्तिक 

कौन कौन ह ओर काम्य तथा निषिद्ध कम कौन कौन हैँ -ये सब वाते धर्मशास्त्रोमं 
निश्चित कर दी गयी हँ । यदि कोई किसी धरममेशास्त्रीसे पूरे कि अमुक पुरुषका 
करम पुष्यप्रद है या पापकारक, तो वह सवसे पहले इस वातका विचार करेगा, कि 
शास्त्रोकी आज्ञाके अनुसार वह कमं यज्ञां है या पुरुषार्थ; नित्य है या नैमित्तिक); 

अथवा काम्य है या निषिद्ध; ओर इन वातोंका विचार करके फिर वह्‌ अपना 
निर्णय करेगा । परंतु भगवद्‌गीताकी दृष्टि उससेभी व्यापक ओर विस्तीणे है। 
मान लीजिये, कि अमुक एक कर्मं शास्त्रम निषिद्ध नहीं माना गया है; अथवा उसे 
विहित कर्मही कहा गया है - जसे युद्धके समय क्षात्तधर्मही अर्जुनके चयि विहित 
कम था । पर इतनेहीसे यह सिद्ध नहीं होता, कि हमें वह कमं हमेशा करतेही रहना 
चाहिये; अथवा उस कर्मका करना हमेशा श्रेयस्कर्टी होगा । यह्‌ बात पिछले 
प्रकरणम कटी गयी है, कि कहीं कहीं तो शास्त्की आज्ञा्भी परस्पर-विरुद होती 
है । एसे समयमे मनुष्यको किस मागं स्वीकार करना चाहिये, इस बातका निणंय 
करनेके लि कोई युक्ति है या नहीं ? यदि है तो वह॒ कौन-सी ? बस, यही गीताका 
प्रतिपा विषय है । इस विषयमे कर्मके उपर्युक्त अनेक भेदोपर ध्यान देनेकौ कोई 
आवश्यकता नहीं । यज्ञ-याग आदि वैदिक कर्मो तथा चातुवष्यके क्मोकि विषयमे 
मीमांसकोने जो सिद्धान्त किये है, वे गीताम प्रतिपादित क्मयोगसे कातक मिलते 
है, यह दिखानेके लिथि प्रसंगानुसार गीताम मीमांसकोके कथनकाभी कुछ विचार 
किया गया है; भौर अंतिम अध्याय (गीता १८. ६) में इसपरभी विचार किया है, 
कि ज्ञानी पुरुषको यज्ञयाग आदि कमे करना चाहिये या नहीं । परंतु गीताके मुख्य 
प्रतिपाद्य विषयका क्षेत्र इससे व्यापक है । इसल्यि गीतके प्रतिपादनमें कमे" 
शब्दका ““ केवल श्रौत अथवा स्मातं कमं ” इतनाही संकुचित अथं नहीं लिया जाना 


------ 
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चाहिये; कितु उससे अधिक व्यापक रूप लेना चाहिये । सारांश, मनुष्य जो कुछ 
करता है - जसे खाना, पीना, खेलना, रहना, उठना, वैव्ना, श्वोसोच्छ्वास करना, 
हसना, रोना, सूंघना, देखना, बोलना, सुनना, चलना, देना, लेना, सोना, जागना, 
मारना, ल्डना, मनन ओर ध्यान करना, आज्ञा या निषेध करना, दान देना, यज्ञ-याग 
करना, खेती या व्यापारधंधा करना, इच्छा करना, निश्चय करना, चुप रहना इत्यादि 
इध्यादि - ये सव भगवद्गीताके अनुसार कर्मी हैँ; चाहे वे कर्म कायिक हो 
वाचिक हों अथवा मानसिक हों ( गीता ५. ८, ९ )1 ओर तो क्या, जीना-मरनाभी 
क्मही हँ । प्रसंग आनेपर यहभी विचार करना पड़ता ह कि ˆजीना या मरना 
इन दो कर्मोमिंसे किसका स्वीकार किया जाये ? इस विचारक उपस्थित होनेपर क्म 
शब्दका अर्थं ‹ कतव्य कमं ' अथवा ‹ विहित क्म ' हौ जाता है । (गीता ४. १६)। 
मनुष्यके कर्मके विषयमे यहांतक विचार हो गया । अव इससे आगे बढ़कर सव 
चर-अचर सृष्टिके - अचेतन वस्तुकेभी ~ व्यापारमें कम" शब्दहीका उपयोग होता 
है । इस विषयका विचार आगे कर्मविपाक-पररियामे किया जाएगा । 

कमं शब्दसेभी अधिक श्रमकारक शब्द “योग दै । आजकल इस शब्दका 
रूढ़ाथं “प्राणायामादिक साधनोसे चित्तवृत्तियों या इद्रियोका निरोध करना ” 
अथवा "“ पातंजल सूव्रोक्त समाधि या ध्यानयोग ” है । उपनिषदोमेभी इसी अर्थमें 
इस शब्दका प्रयोग हुआ है ( कठ. ६.११) । परतु ध्यानमे रखना चाहिये, कि ये 
संकुचित अर्थं भगवद्गीतामें विवक्षित नहीं है । योग' शब्द “युज्‌” धातुसे बना है; 
जिसका अर्थं “ जोड, मेक, मिलाप, एकता, एकत्र अवस्थिति ” इत्यादि होता है। 
ओर एसी स्थित्तिकी प्राप्तिके “ उपाय, साधन, युवति या कमं " कोभी योग कहते 
हे । यही सब अर्थ अमरकोश (अ. ३.३.२२) मे इस तरहसे दिये इए है - “ योगः 
संहननोपायध्यानसंगतिगुक्तिषु । '' फक्त ज्योतिषमे कोई ग्रह॒ यदि इष्ट अथवा 
अनिष्ट हो, तो उन ग्रहोका “ोग' इष्ट या अनिष्ट कहकाता दहै; ओर योगक्षेम" 
पदमे योग". शब्दका अथं “ अप्राप्त वस्तुको प्राप्त करना "' छया गया है ( गीता 
९. २२ )। भारतीय युद्धके समय द्रोणाचार्यको अजेय देखकर श्रीकृष्णने कहा है, 
कि ^“ एको हि योगोऽस्य भवेटधाय ” ( मभा. द्रो. १८१. ३१ ) अर्थात्‌ द्रोणाचायं को 
जीतनेका एकी योग" ( साधना या युक्ति ) दै; ओर आगे चलकर उन्होने यहभी 
कहाना है कि हमने पूवैकालमे धर्मकी रक्षाके च्यि जरासंध आदि राजाओंको 
योग'हीसे मारा था। उद्योगपवं (अ. १७२ ) में कहा गथा है, कि जवः भीष्मने 
अवा, अंबिका ओर अंबाल्िकाको हरण किया, तब अन्य राजा रोग “योग, योग " 
कहकर उनका पीछा करने लगे थे । महाभारतमें "योग" शब्दका प्रयोग इसी अर्थमें 
अनेक स्थानोपर हआ है । गीताम शोग', "योगी" अथवा योग ॒शव्दसे बने हृए 
सामासिक शब्द र्गभग अस्सी बार आये है; परंतु चार-पांच स्थानोंको छोड 
(गीता ६. १२ ओर २३) योग शब्दसे “ पातंजर योग * अर्थं कहीभी अभिप्रेत नहीं 
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है । सफ़र ' युक्ति, साधन, कुशरता, उपाय, जोड, मेल ' ये ही अथं कुछ हैरफेरसे 
सारी गीतामें पाये जाते हँ । अतएव कहु सकते है, कि गीताशास्त्रके व्यापक 
शब्दोमेसे "योग'भी एक शब्द है; परंतु योग शब्दके उक्त सामान्य अथोसिही - 
जसे साधन, कुशलता, युक्ति आदिसेही - काम नहीं चल सकता । क्योकि वक्ता 
इच्छाके अनुसार यह साधन संन्यासकाभी हो सकता है; कमं ओर चित्तनिरोधका 
हो सकता है; मोक्षका अथवा ओौरभी किसीका हो सकता है । उदाहुरणाथै, 
गीतामे कहीं कटीं अनेक प्रकारकी व्यक्त सृष्टि निर्माण करनेकी भगवानकी ईश्वरी 
कुणलता ओर अद्भुत सामर्यंको थोग" कहा गया है ( गीता ७.२५; ९.५; १०. 
७; ११. ८ ) ओर इसी अर्थम भगवानको 'योगेश्वर' कहा है ( गीता १८. ७५ ) । 
प्रतु यह गीताके योग' शब्दका मुख्य अथं नहीं है । इसल्यि, वह बात स्पष्ट रीतिसे 
प्रकटकर देनेके लिय ्ोग' शब्दसे किस विशेष प्रकारकी कुशलता, साधन, युक्ति 
अथवा उपायको गीताम विवक्षित समञ्लना चाहिये, उस ग्रंथमे योग शब्दकी व्याख्या- 
यों की गयी है- “योगः कर्मसु कौशलम्‌ ” (गीता २.५०) अर्थात्‌ कमं करनेकी 
किसी विशेष प्रकारकी कुशलता, युक्ति, चतुराई अथवा शीको योग कहते ३ । 
शांकरभाष्यमेभी ˆकमेसु कौशलम्‌ "का यही अथं ल्या गया है -“ कर्ममें स्वभावसिद्ध 
रहनेवाले वंधकः्वको तोडनेकी युक्ति ” । यदि सामान्यतः देखा जाय, तो एकही कर्मको 
करनेके कथे अनेक योग" या "उपाय" होते हँ । परंतु उनमेसे जो उपाय या साधन 
उत्तम हो उसीको योग" कहते हँ । जैसे द्रव्य उपाजन करना एक क्रम है । इसके 
अनेक उपाय या साधन ह - जैसे : चोरी करना, जालसाजी करना, भीख मांगना, 
सेवा करना, ऋण लेना, मेहनत करना आदि । यद्यपि धातुके अर्थानुसारं इनमेसे 
हरएकको "योग" कह सकते हैँ तथापि यथाथ ^ ्रव्यप्राप्ति-योग " उसी उपाय 
कहते है, जिससे हम अपनी “ स्वतंत्रता कायम रखकर मेहनत करते हए धन प्राप्त 
कर सके” 

जव स्वयं भगवानने गीतामें योग" शब्दकी निश्चित ओर स्वतंत्र व्याख्या कर 
दी है ( योगः कमसु कोशलम्‌ - अर्थात्‌ कमं करनेकी एक प्रकारकी विशेष युक्तिक 
योग कहते हँ ), तव सव पृष्टो, तो इस शब्दके मुख्य अर्थके विषयमे कुछभी 
शंका नहीं रहनी चाहिये; परंतु स्वयं भगवानकी बतलाई हई इस व्याख्यापर ध्यान 
नदे कर टीकाकारोने गीताका मथितार्थभी मनमाना निकाला है। अतएव इस 
भ्रमको दूर करनेके लिये योग" शब्दका कुं अधिकं स्पष्टीकरण होना चाहिये । 
यह्‌ शब्द पहलेपहर गी ताके दुसरे अध्यायमे आया है; ओर वहीं इसका स्पष्ट 
अथंभी बतला दिया है । भगवानने अर्जुनको पहले सांख्यशास्तरके अनुसार यह्‌ 
समज्ञा दिया, कि युद्ध क्यो करना चाहिये; इसके बाद उन्होने कहा, कि “अब हम 
तुञ्ञे योगके अनुसार उपपत्ति बतलाते हँ '' (गीता २. ३९)। ओर फिर इसका वणन 
कियाद, किजो लोग हमेशा यज्ञ-यागादि काम्य कर्मोमि निमग्न रहते है ओर उनकी 
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बुद्धि फलाशासे कंसे व्यग्र हो जाती है (गीता २.४१-४६) । इसके पश्चात्‌ उन्होने 
यह उपदेश दिया है, कि बुद्धिको अव्यग्र, स्थिर या शांत रखकर, “ आसक्तिको 
छोड दे; परंतु कर्मोको छोड देनेके आग्रहमें न पड़ “ ओर “योगस्थ होकर कर्मोका 
आचरण कर ” (गीता २.४८) । यहींपर पहर पहर योग' शब्दका अर्थभी स्पष्ट 
कर दिया दहै, कि “ सिद्धि ओर असिद्धि दोनोमें समत्ववुद्धि रखनेको योग कहते है । ” 
इसके बाद यह कहकर, कि “ फलकी आशासे काम करनेकी अपेक्षा समत्ववृद्धिका 
यह योगही श्रेष्ठ है ” ( गीता २.४९ ) ओर बृद्धिकी समता हो जानेपर कर्म॑ 
करनेवाेको कर्मसंबधी पाप-पुण्यकी वाधा नहीं होती । इसच्यि तू इस योग'को 
प्राप्त कर । " तुरंतही योगका यह लक्षण फिरभी बतलाया है कि “योगः कर्मसु 
कौशलम्‌ ” ( गीता २.५० ) । इससे सिद्ध होता है, कि पाप-पुण्यसे अछिप्त रहुकर 
कमं करनेकी जो समत्ववुद्धिरूप विशेष युक्ति पहले बतलाई गई है, वही कौशल 
है; ओर इसी कुशलता अर्थात्‌ युक्तिसे कर्म करनेको गीतामें 'योग' कहा है । इसी 
अर्थको अर्जुने आगे चलकर ““ योऽयं योगस्त्वया प्रोक्तः साम्येन मधुसूदन ” ( गीता 
६.२३ ) - समताका अर्थात्‌ समत्व-बुद्धिका यह योग जो आपने बतलाया - इस 
शलोकम स्थष्ट कर दिया है । इसके संबंधे, कि ज्ञानी मनुष्यको इस संसारमें कैसे 
बर्ताव करना चाहिये, श्रीशंकराचार्यके पूवही प्रचलित हुए वैदिक धर्मके अनुसार 
दो मागं है: एकं मागं यह है, कि ज्ञानकी प्राप्ति हो जानेपर सव कर्मोका संन्यास 
अर्थात्‌ त्यागकर दं; ओर दूसरा यह, किं ज्ञानकी प्राप्ति हो जाने परभी कर्मोको 
न छोड- उनको जन्मभर एसी युक्तिके साथ करते रहँ, कि उनके पापपुण्यकी 
बाधा न होने पावे । इन्हीं दो मार्गोको गीताम संन्यास ओर कर्म-योग कहा है (गीता 
५.२ ) । संन्यास कहते हैँ त्यागको, ओर योग कहते दै मेल को । अर्थात्‌ कर्मके 
त्याग ओर कमेके मेलहीके उक्त दो भिन्न मागं है । इन्हीं दो भिन्न मार्गोको लक्षय 
करके आगे ( गीता ५.४) ( सांख्य ओर योग ) 'सांख्ययोगी" ये संक्षिप्त नामभी 
दिये गये हें । बुद्धिको स्थिर करनेके च्य पातंजल्योग-शास्तरके आसनोका वर्णन 
छठे अध्यायमें है सही; परंतु वह किसके स्यि है ? तपस्वीके लिये नहीं; कितु 
वहं कर्मयोगी - अर्थात्‌ युक्िपूवेक कमं करनेवाले मनुष्यको 'समता'की युक्ति सिद्ध 
करनेके लिये बतलाया गया है । नहीं तो फिर ““ तपस्विभ्योऽधिको योगी ” इस 
वाक्यका कु अर्थं ही नहीं हो सकता । इसी तरह इस अध्यायके अंत (६.४६) मे 
अर्जुनको जो उपदेश दिया गया है, कि "तस्माद्योगी भवार्जुन ' उसका अथं एसा 
नहीं हो सकता, कि “ हे अर्जुन ! तू पातंजल-योगका अभ्यास करनेवाला वन जा । ” 
इसलिये उक्त उपदेशकंा अथं “ योगस्थः कुरु कर्माणि ” ( २.४८ ), “ तस्माद्योगाय 
युज्यस्व योगः कर्मसु कौशलम्‌ " ( गीता २.५० ), “ योगमात्तिष्ठोत्तष्ट भारत ” 
(४.४२ ) इत्यादि वचनोके अरथके समानही होना चाहिये । अर्थात्‌ उसका यही 
अर्थं लेना उचित है कि, “ हे अर्जुन ! तु युक्तिसे कमं करनेवाला योगी अर्थात 
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कर्मयोगी बन जा । ” क्योकि यह कहनाही संभव नहीं कि, “ तू पातंजल यीगका 
आश्रय लेकर युद्धके लिये तैयार रह्‌ । "” इसके पहली साफ़ साफ कहा गया है, कि 
“ कर्मयोगेण योगिनाम्‌ ” (गीता ३. ३) अर्थात्‌ योगी पुरुष क्म करनेवाले होते है । 
महाभारतके (मभा. शां. ३४८. ५६) नारायणीय अथवा भागवत धमके विवेचनमेभी 
कहा गया है, कि इस धर्मके लोग अपने कर्मोका त्याग किये विनाही युक्तिपूर्वक 
कमं करके ( सुप्रयुक्तेन कर्मणा ) परमेश्वरकी प्राप्ति कर ठेते है । इसुसे यह स्पष्ट 
हो जाता है, कि योगी' ओर कर्मयोगी" दोनों शब्द गीतामें समानाथक है; ओौर 
इनका अर्थं “ गुक्तिसे कमं करनेवाला "' होता है; तथा कर्मयोग" शब्दका प्रयोग 
करनेके बदले, गीता ओर महाभारतम छोटेसे योग' शन्दकाही अधिक उपयोग 
किया गया है। “मैने तृज्ञे जो यह योग बतलाया दहै, इसीको पू्वकालमें विवस्वानमे 
कहा था ( गीता ४.१); ओौर विवस्वानने मनुको बतलाया था; परंतु उस योगके 
वादमें नष्टसा हो जानेपर फिर वही योग तुज्ञसे कहना पड़ा “ - इस अवतरणमें 
भगवानने जो योग" शब्दका तीन वार उच्चारण किया है, उसमें पातंजल-योगका 
विवक्षित होना नहीं पाया जाता; कितु “ कमं करनेकी किसी प्रकारकी विशेष 
युक्ति, साधन या मागं "अर्थ ही छलिया जा सकता है । इसी तरह जव संजय गीताके 
कृष्ण-अर्जन संवादको योग" कहता है । ( गीता १८.७५ ) तवभ्री यही अर्थं पाया 
जाता है । श्रीशंकराचायं स्वयं संन्यासमागंवाले थे । तोभी उन्होने अपने गीता- 
भाष्यके आरंभरेही वैदिकधर्मके दो भेद ~ प्रवृत्ति ओर निवृत्ति - बतलाये हैँ; 

ओर योग" शब्दका अथं श्रीभगवानकी की हुई व्याख्याके अनुसार कभी “ सम्यक्‌- 
दशेनोपायकर्मानुष्ठानम्‌ ' (गीता ४४. २) ओर कभी “ योगः युक्तिः "(गीता १०.७) 

किया है। इसी तरह महाभारतर्मेभी योग" ओर न्ञान' दोनों शब्दोके विषयमे 
स्पष्ट लिखा है, कि ^ प्रवृत्तिलक्षणो योगः ज्ञानं संन्यासलक्षणम्‌ '' ( मभा. अश्व. 
४३.२५) । अर्थात्‌ योगका अथं प्रवृत्तिमागं ओर ज्ञानका अथं संन्यास या निवृह्ि- 
मागं &। शांतिपर्वैके अंतमे, नारायणीयोपाख्यानमें सांख्य" ओर योग' शब्द ॒तो 
इसी अर्थम अनेक बार आये हैँ; ओौर इसकाभी वणेन किया गया है, किये दोनों 
मागे सृष्टिके आरंभमें भगवानने क्यो ओर कंसे निर्माण किये । ( मभा. शां. २४० 
ओौर ३४८ ) । पहले प्रकरणमें महाभारतसे जो वचन उद्धृत किये गये ह, उनसे यह 
स्पष्टतया माम हो गया है, कि यही नारायणीय अथवा भागवतधमं भगवद्गीताका 
प्रतिपाद्य तथा प्रधान विषय है । इसलिये कहना पड़ता है, कि सांख्य" ओर योगः 
शब्दोका जो प्राचीन ओर पारिभाषिक अथं (सांख्य = निवृत्ति; योग = प्रवृत्ति) 
नारायणीय धर्ममे दिया गया ह, वही अथं गीतामेभी विवक्षित है । यदि इसमे किसीको 
शंका हो, तो गीताम दी हुई इस व्याख्यासे - “ समत्वं योग उच्यते ” या “ योगः 
कर्म॑सु कौशलम्‌ ” ~ तथा उपर्युक्त “ कर्मयोगेण योगिनाम्‌” इत्यादि गीताके वचनौसे 
उसे शंकाका समाधान हो सकता टै । इसलिये अव यह निविवाद सिद्ध दै, कि 
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गीतामे योग" शन्द प्रवृत्तिमागं अर्थात्‌ कर्मयोगके अथंहीमे प्रयुक्त हुआ है । 
वैदिक धम-ग्रथोकी कौन कहे, यह थोग" शब्द, पाली ओर संस्कृत भाषाओके बौद्ध- 
धरम॑-प्रंथोमेभी, इसी अथे प्रयुक्त है । उदाहरणार्थ, संवत्‌ ३३५ के रगभग लिखे 
मिलिदप्रश्न' नामक पालीग्रंयमें 'ुन्बयोगो" (पूवेयोग ) शब्द आया है; ओर वहाँ 
उसका अथं धुब्बकम्म' ( पूवक ) किया गया है (मि. प्र. १.४) । इसी तरह 
अश्वघोष कवित - जो शालिवाहन शकके आरंभमें हो गया है - शुद्धचरित” 
नामक संस्कृत काव्यके पहले स्गके पचासवें श्टोकमें यह्‌ वणेन है - 
आचार्यकं योगविधौ द्विजानामप्राप्तमन्यैर्जनको जगाम । 

अर्थात्‌ “ ब्राह्मणोको योगविधिकी शिक्षा देने राजा जनक आचार्य ( उपदेष्टा ) 
हो गये । इनके पहके यह आचार्यत्व किसीकोभी प्राप्त नहीं हआ था ” । यहाँपर 
योग-विधि'का अर्थं निष्काम-कर्मयोगकीौ विधिही समज्ञना चाहिये । क्योकि गीता 
आदि अनेक ग्य मुक्त कटसे कट्‌ रहे हैँ कि जनकजीके वर्तावका यही रहस्य है; 
ओर अश्वघोषने अपने धुद्धचरित' (मुः च. ९.१९ ओौर २० ) में यह्‌ दिखलानेके 
यि, कि “ गृहस्थाश्रमे रहकरभी मोक्षकी प्राप्ति कंसे की जा सकती है ” जनक- 
हीका उदाहरण दिया दै । जनकके दिखलाये हए मागेका नाम योग' था; ओर 
यह बात बौद्ध-धरम-गरयोसेभी सिद्ध होती है । इसलिये गीताके "योग" शब्दकाभी 
यही अथं लगाना पडता है । क्योकि गीताहीके कथनानुसार ( गीता ३.२० ) 
जनककाही मागे उसमें प्रतिपादित किया गया है । सांख्य ओौर योग इन दो मागोकि 
विषयमे अधिक विचार आगे किया जाएगा । प्रस्तुत प्रष्न यही है, करि गीताम "योग 
शब्दका उपयोग किस अर्थमे किया गया है । 

जव एक बार यह्‌ सिद्ध हो गया कि गीताम 'योग"का प्रधान अर्थं कर्मयोग 
ओौर योगी"का प्रधान अर्थं कर्मयोगी है, तो फिर यह्‌ कहनेकी आवश्यकता नहीं, 
कि भगवद्गीताका प्रतिपाद्य विषय क्या दै । स्वयं भगवान्‌ अपने उपदेशको “योग' 
कहते है ( गीता ४८. १-३ ); बल्कि छठे ( गीता ६. ६३ ) अध्यायमें अर्जनने ओर 
गीताके अंतिम उपसंहार (गीता १८ . ७५) मे संजयनेभी गीताके उपदेशक 
योग'ही कहा है । इसी तरह गीताके प्रत्येक अध्यायके अंतमे, जो अध्याय-समाप्ति- 
दशेक संकल्प है, उसमेभी साफ़ साफ़ कह दिया है, कि गीताका मुख्य प्रतिपाद्य 
विषय योगशास्त्रषही है । परंतु जान पड़ता है, कि उक्त संकल्पके शब्दोके अर्थपर 
टीकाकारोने ध्यान नहीं दिया । आरंभके दो पदों - “ श्रीमद्भगवद्गीतासु उप- 
निषत्सु क वाद इस संकल्पमें दो शब्द “ ्रहविद्यायां योगशास्त्रे ” ओरभो जोड़े गये 
है । पहले दो शब्दोका अथं है - “ भगवानसे गाये गये उपनिषदमं '" ; ओर पिछले 
दो शब्दोका अथं “ बरह्मविद्याका योगशास्त्र अर्थात्‌ कर्मयोग-शास्तर "" है,जो कि इस 
गीताका विषय है । ब्रह्मविद्या ओौर ब्रह्मज्ञान एकी बात है; ओर इसके प्राप्त हो 
जानेपरं ज्ञानी पुस्षके ल्यि दो निष्ठाएं या माग खुले होते है ( गीता ३.३ ) । एक 
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शास्य अथवा सन्यास मागं - अर्थात्‌ वह्‌ मागं जिसका ज्ञान होनेपर कर्म करना 
छोड कर विरक्त होकर रहना पड़ता है; ओर दूसरा योग अथवा कर्ममार्गे ~ अर्थात्‌ 
वह्‌ मागे, जिसमें कर्मोका त्याग न करके एेसो युत्रितसे नित्य कम करते रहना चाहिये 
जिससे मोक्ष-प्राप्तिमें कुछभी वाधा न हो । पहले मागंका दूसरा नाम श्ञाननिष्ठा'भी 
दै, जिसका विवेचन उपनिषदोमें अनेक ऋषियोने ओर ग्रंथकारोनेभी किया 
टै। परंतु ब्रह्मविद्याके अंतगंत कर्मयोगका या योगशास्त्रका तात््विकं विवेचन 
भगवद्‌गीताके सिवा अन्य ग्र॑थोमें नहीं टै। इस वातका उल्लेख पहले किया जा 
चूका हे, कि अध्याय-समाप्ति-दशंक संकल्प गीताकी सव प्रतियोमें पाया जाता हैः; 
ओर इससे प्रकट होता है, कि गीताकी सभी टीकाओके रचे जानेके पहलेही उसकी 
रचना हुई होगी । इस संकल्पके रचयिताने इस संकल्पम “ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे "' 
इन दो पदोंको व्यर्थही नहीं जोड दिया है; कितु उसने गीत।शास्तरके प्रतिपाद्य 
विषयकी अपूर्वता दिखानेहीके च्यि उक्त पदोंको उस संकल्पमे साधार ओौर 
हेतुसहित स्थान दिया है । अतः इस वातकाभी सहज निय हो सकता है, कि 
गीतापर अनेक सांप्रदायिक टीकाओके होनेके पहले गीताका तात्य कंसे ओर क्या 
समज्ञा जाता था। यह्‌ हमारे सौभाग्यकी वात है, कि इस कमंयोगका प्रतिपादन 
स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्णहीने किया है, जो इस योगमागंके प्रवतंक ओर सब योगोके 
साक्षात्‌ ईश्वर (योगेश्वर = योग >< ईश्वर ) हँ; ओर लोकहितके ल्यि उन्होने अर्जुनको 
उसका रहस्य वतलाया दहै । गीताके योग' ओर ` योगशास्त्र शब्दोसे हमारे 
कर्मयोग" ओर कर्मयोगशास्त्र' शब्द कुछ बड़ हँ सही ; परंतु अव हमने कमयोगशास्त् 
सरीखा बडा नामही इस ग्रंथ ओौर प्रकरणको देना इसल्यि पसंद किया है, कि 
जिससे गीताके प्रतिपाद्य विषयके संबंधमें कुछभी संदेह न रह्‌ जावे । 

एकटही कमं करनेके जो अनेक योग, साधन या मागं हं, उनमेसे स्वोत्तिम 
ओर शद्ध मागं कौन है; उसके अन्‌सार नित्य आचरण किया जा सकता है या नहीं; 
नहीं किया जा सकता, तो कौन कौन अपवाद उत्पन्न होते हे, ओर वे क्यों उत्पन्न होते 
है; जिस मागंको हमने उत्तम मान ल्या ह, वह्‌ उत्तम क्यों ह; जिस मार्गको 
हम बुरा समन्लते हं, वह बुरा क्यं है; यह अच्छापन या बुरापन किसके 
द्वारा या किस आधारपर निश्चित किया जा सकता है; अथवा इस अच्छेपन या 
वुरेपनका रहस्य क्या है ~ इत्यादि बाते जिस शास्त्रके आधारसे निश्चित को जाती 
हँ, उसको ‹ कर्मयोगशास्त्र ' या गीतके संक्षिप्त रूपानुसार "योगशास्त्र" कहते हे । 
“अच्छा' ओर वुरा' दोनों साधारण शब्द ह । इन्ीके समान अथेमे कभी कभी 
शुभ-अशुभ, हितकर-अहितकर, श्रेयस्कर-अश्रेयस्कर, पाप-पुण्य, धम्ये-अधम्यं 
इत्यादि शब्दोका उपयोग हुआ करता है । काये-अकार्य, कतंव्य-अकतेव्य, न्याय्य 
अन्याय्य इत्यादि शब्दोकाभी अर्थं वैसेही होता है । तथापि इन शब्दोका उपयोग 
करनेवालोके सृष्टिरचनाविषयक मत भिन्न भिन्न होनेके कारण कर्मयोग 'शास्त्के 
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निरूपणके पंथभी भिन्न भिन्न हो गये हं । किसीभी शास्त्रको लीजिये; उसके 
विषयोकी चर्चा साधारणतः तीन प्रकारसे की जाती है। (१) इस जड सृष्टिक 
पदाथं ठीक वसेह है जसे कि वे हमारी इत्रियोको गोचर होते हँ । इसके परे उनमें 
ओर कुछ नहीं है - इस दुष्टिसे उनके विषयमे विचार करनेकी एक पद्धति है, 
जिसे आधिभौतिक विवेचन कहते हैँ । उदाहरणार्थ, सूर्यंको देवता न मानकर केवल 
पांचभौतिक जड पदार्थोका एक गोला माने; ओौर उष्णता, प्रकाश, वजन दूरी, 
ओौर आकषण इत्यादि उसके केवल गुणधर्मोहीकी परीक्षा करें; तो उसे सूर्यका 
आधिभौतिक विवेचन कगे । दूसरा उदाहरण पेडका रीजिये । इसका विचार न 
करके, कि पेड्के पत्ते निकलना, फूलना, फलना आदि क्रियाएं किस अंतर्गत. शक्तिके 
द्वारा होती ह, जब केवल बाहरी दुष्टिसे विचार किया जाता है, कि जमीनमें बीज 
बोनेसे अंकुर एूटते है, फिर वे बते है; ओर उसीसे पत्ते, शाखा, फल इत्यादि दृश्य 
विकार प्रकट होते हैँ, तब उसे पेडका आधिभौतिक विवेचन कहते है । रसायनशास्त्र, 
पदारथविज्ञान शास्त्र, विदयुच्छास्त्र इत्यादि आधुनिक शास्त्ोका विवेचन इसी इंगका 
होता है । ओर तो क्या, आधिभौतिक पंडितभीको यह मानते है, कि उक्त रीतिसे 
किसी वस्तुके दुष्य गुणका विचार कर लेनेपर उनका काम पूरा हो जाता है - 
सुष्टिके पदार्थोका इससे अधिक विचार करना निष्फल है । (२) जब उक्त दृष्टिको 
छोडकर इस बातका विचार किया जाता है, कि जड़ सृष्टिके पदाथोकि मूलमें 
क्या है; क्या, इन पदार्थोका व्यवहार केवल उनके गृण-धर्मोहीसे होता है, या 
उसके लिये किसी तत्त्वका आधारभी है; तो केव आधिभौतिक विवेचनसेही 
काम नहीं चरता, हमको कुछ आगे बढ़ना पडता है । उदाहरणार्थ, जब हम यह 
मानते है, कि पांचभौतिक सूर्यके जड या अचेतन गोलेमें सूर्यं नामक एक देवताका 
अधिष्ठान है; ओौर इसीके द्वारा इस अचेतन गोके ( सूयं )के सब व्यापार या 
व्यवहार होते रहते है, तब उसको उस विषयका आधिदैविक विवेचन कहते है । इस 
मतके अनुसार यह माना जाता है, कि पेडमे, पानीमें, हवामें अर्थात्‌ सब पदार्थोमे, 
अनेक देवता ह; जो उन जड तथा अचेतन पदाथसि भिन्न तो ह, कितु उनके 
व्यवहारोको वे ही चलाते हँ । (३) परंतु जब यह माना जाता है, कि सृष्टिके हजारों 
जड़ पदार्थोमिं हजारों स्वतंत्र देवता नहीं हैँ ; कितु बाहरी सृष्टिके सब व्यवहारोको 
चलानेवारी, मनूष्यके शरीरमें आत्मस्वरूपसे रहनेवारी, ओर मनुष्यको सारी 
सृष्टिका ज्ञान प्राप्त करा देनेवारी एकही चित्‌-शक्ति है, जो कि इद्रियातीतः है ओर 
जिसके द्वाराही इस जगतका सारा व्यवहार चल रहा है; तब उस विचार-पद्धत्तिको 
आध्यात्मिक विवेचन कहते है । उदाहरणार्थ, अध्यात्मवादियोका मत है, कि सूय 
चंद्र आदिका व्यवहार, यर्हातक कि वुक्षोके पत्तोका हिलनाभी, इसी अवचित्य 
` शितकी प्ररणासे हआ करता है । सूर्य चंद्र आदिमे या अन्य स्थानोमे भित भिन्न 
तथा स्वतंत्र देवता नहीं ह । प्राचीन कालसे किसीभी विषयका विवेचन करनेके 
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लियि ये तीन मागं प्रचलित हँ; ओौर इनका उपयोग उपनिषद्-ग्रथोमेभी किया गया 
है । उदाहरणाथं, ज्ानेग्रियां श्रेष्ठ हँ या प्राण श्रष्ठ है, इस बातका विचार करते 
समय बृहदारण्यक आदि उपनिषदों एक बार उक्त इद्रियोके अग्नि आदि देवता- 
ओको ओर दूसरी वार उनके सूक्ष्म रूपों (अध्यात्म) को ठे कर उनके बलाबल का 
विचार किया गया है (वृ. १.५. २१ ओर २२; छां. १. २ ओौर ३; कौषी. २.८) ; 
ओर, गीताके सातवें अध्यायके अंतमे तथा आटवेके आरंभमें ईश्वरके स्वरूपका 
जो विचार बतलाया गया है, वहभी इसी दृष्टिसे किया गया ह । “ अध्यात्मविद्या 
विद्यनाम्‌ ” ( गीता १०. ३२ ) इस वाक्यके अनुसार हमारे शास्त्रकारोने उक्त तीन 
मागोमिंसे, आध्यात्मिक विवरणकोही अधिक महत्त्व दिया हँ । परंतु आजकल उप- 
युक्त तीन शब्दो ( आधिभौतिक, आधिदैविक ओर आध्यात्मिक )के अर्थको थोड़ा-सा 
बदलकर प्रसिद्ध आधिभौतिक पफ़रेच पंडित कोंटने# आधिभौतिक विवेचनकोही 
अधिक महत्त्व दिया है। उसका कहना है, कि सुष्टिके मूल-तत्त्वको खोजते 
रहनेसे कुछ लाभ नहीं ; यह्‌ तत्त्व अगम्य है । अर्थात्‌ इसको समञ् ठेना कभीभी 
संभव नहीं । इसल्यि इसकी कल्पित नींवपर किसी शास्तरकी इमारतको खंडा 
कर देना न तो संभव है ओर न उचित । असभ्य ओर जंगली मनुष्योने पहले पह 
जब पेड, बादर ओौर उ्वालामुखी पव॑त आदि हिलते-चलते पदार्थोको देखा, तब 
उन रोगों ने अपने भोकलेपनसे इन सब पदा्थोको देवताही मान लिया । यह्‌ कोटके 
मतानुसार, आधिदैविक" विचार हुआ; परंतु मनुष्योने उक्त कल्पनाको शीघ्रही 
त्याग दिया ओर वे समज्ञने-लगें कि इन सब पदार्थोमिं कुर-न-कुछ आत्मतत्त्व 
अवश्य भरा हुआ है । कटके मतानुसार मानवी ज्ञानकी उन्नतिकी यह दूसरी सीढी 
है। इसे वह॒ 'आध्यात्मिक' कहता है; परंतु जब इस रीतिसे सृष्टिका विचार करने 
परभी प्रत्यक्ष उपयोगी शास्त्रीय ज्ञानक कुछ वृद्धि नहीं हो सकी, तब अंतमे मनुष्य 
सृष्टिके पदा्थोकि दृश्य गुण-धर्मोहीका ओर अधिक विचार करने लगा; जिससे 


# फ्रान्स देणमें आगस्ट कोट ( ^"९0516 071 ) नामक एक बड़ा पंडित 
गतशतान्दीमें हो चुका ह । इसने समाज शास्त्रपर एक बहुत बड़ा ग्रंथ ङिखकर बतलाया 
है, कि समाजरचनाका शास्त्रीय रीतिसे किंस प्रकार विवेचन करना चाहिये । अनेक 
शास्त्रोकी आलोचना करके इसने यह निश्चित किया है, कि किसीभी शास्तरको 
लो, उसका विवेचन पहले पह 11010878] पद्धतिसे किया जाता है; फिर 11०18 
711957०8] पद्धतिसे होता है; ओर अंतमे उसको 2०51४४८ स्वरूप मिलता है । उन्हीं 
तीन पद्धतियोको हमने इस ग्रंथमें आधिदैविक, आध्यात्मिक ओौर आधिभौतिक ये 
तीन प्राचीन नाम दिये हं । ये पद्धतियां कुछ कोटकी निकाली हई नहीं है; ये सब 
पुरानीही है तथापि उसने उनका एतिहासिक करम नई रीतिसे बधा है; ओर उनमें 
आधिभौतिक (२०७४८) पद्धतिकोही श्रेष्ठ बतलाया है; बस इतनाही कोटका 
नया शोध ह । कोंटके अनेक ग्र॑थोका अंग्रेजीमे अनुवाद हो गया है । 
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अब वह रेक ओौर तार सरीषे उपयोगी आविष्कारोको ठं कर सृष्टिपर अपना 
अधिक प्रभाव जमाने ल्ग गया है । इस मार्गको कोंटने आधिभौतिक" नाम दिया 
है। उसने निश्चित किया है, कि किसीभी शास्या विषयका विवेचन करनेके 
व्यि अन्य मा्गोकी अपेक्षा यही आधिभौतिक मार्गं अधिक श्रेष्ट ओर लाभकारी 
है । कोटके मतानुसार समाजशास्त्र या कर्मयोगशास््रका तात्तिक विचार करनेके 
ल्यि इसी आधिभौतिक मार्गका अवलंब करना चाहिये । इस मार्गका अवरुव करके 
इस पंडितने इतिहासकी आलोचना की ; ओर सब व्यवहारशास्त्रोका यही मथितार्थं 
निकाला है, कि इस संसारमें प्रत्येक मनुष्यका परम धमं यही है, कि वह॒ समस्त 
मानव-जातिसे प्रेम करें ओर सव लोगोके कल्याणके लिये सदैव प्रयत्न करता 
रहे । मि ओर स्पेन्सर आदि अगेन पंडित इसी मतके पुरस्कर्ता कहै ज। सकते 
है । इसके उलट काट, हगेल, णोपेनहौएर आदि जर्मन तत्वज्ञानी पुरुषोने, नीति- 
शास्तके विवेचनके छ्य इस आधिभौतिक पद्धतिको अपूणं माना है ओर हमारे 
वेदान्तियोकी नाई अध्यात्मिवुदधिसेही नीतिके समर्थन करने के मार्गको आजकल 
उन्होने यू रोपमे फिर स्थापित किया है । इसके विषयमे ओर अधिक आगे चक्कर 
क्खा जाएगा । 

एकही अर्थेके विवक्षित होनेपरभी “अच्छा ओर बुरा के पर्यायवाची भिन्न 
भिन्न शब्दों का - जैसे कारय -अकार्य' ओौर धम्य -अधम्यं का ~ उपयोग क्यों होने 
छ्गा ? इसका कारण यही है, करि विषय-परतिपादनका मागं या दृष्टि प्रत्येककी 
भिन्न भिन्न होती है । अर्जुनके सामने यह प्रश्न था, कि जिस युद्धमे भीष्म, द्रोण 
आदिका वध करना पड़ेगा, उसमे शामिल होना उचित है या नहीं ( गीता. २.७ ) 
ओर यदि इसी प्रश्नका उत्तर देनेका प्रसंग किसी आधिभौतिक पंडितपर आता, 
तो वह पहले स वातका विचार करता, कि भारतीय युद्धसे स्वयं अर्जुनको द्श् 
हानि या लाभ कितना होगा; ओौर ॐल समाजपर उसका क्या परिणाम होगा । 
यह विचार करके तव उसने निश्चथ किया होता, कि युद्ध करना श्याय्य' है था 
अन्याय्य" । इसका कारणय ह दै कि किसी कर्मके अच्छेपन या बुरेपनका निर्णय 
करते समय ये आधिभौतिक पंडित यही सोचा करते है, कि इस संसारम उस कर्मका 
आधिभौतिक परिणाम अर्थात्‌ प्रत्यक्ष बाह्य परिणाम क्या होगा -ये खोग दस आधि- 
भौतिक कसौटीके सिवा ओर किसी साधन या कसौटीको नहीं मानते । परतु एसे 
उत्तेरसे अर्जुनका समाधान होना संभव नहीं था । उसकी दृष्टि उससेभी अधिकं 
व्यापक थी । उसे केवल अपने सांसारिक हितका विचार नहीं करना था; कितु 
उसे पारलौकिकं दुष्टिसेभी यह निर्णय कर ठेना था, कि इस युद्धका परिणाम 
मेरी आत्मा के लिये श्रेयस्कर होगा या नहीं । उसे इस वातकी कुछभी शंका नहीं 
थी, कि युद्धमे भीष्म-्ोण आदिओंका वध होनेपर्‌ तथा राज्य प्राप्ति होनेपर मक्ष 
एेहिक सुब मिलेगा या नहीं; ओर मेरा शासन लोगोको दुर्योधनसे अधिकं सुख- 
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दायक होगा या नहीं । उसे यही देखना था, क्रि मं जौ कर रहा हं वह श्वय 
या अधम्यं'; अथवा पुण्य" है या पापः; ओर गीताका विवेचनभी इसी दण्ट्मि 
किया गया है । केवल गीतामेही नहीं; कितु महाभारतमें कई स्थानोपरभी कर्म 
अकर्मका जो विवेचन दै, वह पारलौक्रिक ओर अध्यात्मदष्टिसेही किया गया है 
ओर वहां किसीभी कर्मका अच्छापन या वरापन दिखकानेके चयि प्रायः सर्वत्र 
धम अर अधम इन दो शन्दोका उपयोग क्रिया गया है । परंतु धर्म" ओर उसका 
प्रतियोगी अधर्म" ये दोनों शब्द अपने व्यापक अर्थके कारण कभी कभी श्रम उत्पन्न 
कर दिया करते हँ । इसचिये यहांपर इस वातकी कुछ अधिक मीमांसा करना 
आवश्यक ह क्रि कर्मयोगणास्त्रमें इन णव्दोका उपयोग मृख्यतः क्रिस अर्थम किया 
जातादहे। 

नित्य व्यवहारे धमं" व्दका उपयोग केवल ““ पारलौकिक सुखका मार्ग 
इसी अर्थमे क्रिया जाता ट । जव हम किसीसे प्रश्न करते है, कि “ तेरा कौनसा 
धमं दै ? ” तव उसमे टमारे परनेका यह हतु होता हैकि तू अपने पारकौकरिक 
कल्याणक किये क्रिस मागं ~ वैदिक, वौद्ध, जैन, ईसाई, महम्मदी या पारसी - पर 
चलता ठै; आर वह हमारे प्रशनके अनुसारही उत्तर देता है । इसी तरह स्वर्ग- 
प्राप्तिके लिय साधनभूत यज्ञ-याग आदि वैदिक विषयोकी मीमांसा करते समय 
“ अथातो धर्मजिज्ञासा आदि धर्मसूत्रोमेभी धमं शब्दका यही अथं छया गया 
दै; परंतु "धर्म" णब्दका इतनाही संकुचित अर्थं नहीं है । इसके सिवा राजधर्म, 
प्रजाधमं, देणधर्म, कुलधमं, भित्रधमं इत्यादि सांसारिक नीति-बंधनोकोभी "धर्म" 
कटते ह । धमं शब्दके इन दो अर्थोको यदि पृथक्‌ करके दिखलाना हो, तो पार- 
लौक्रिक धमंको "मोक्षधर्म" अथवा सिफ़रं भोक्ष' ओर व्यावहारिक धमं अथवा केवल 
नीतिको केवल "धमे" कहा करते हँ । उदाहरणार्थ, चतुविध पुरुषाथेकी गणना करते 
समय हम लोग ‹ धर्मं अथं, काम, मोक्ष ' कहा करते हँ । इसके पहले शब्द “धमं ^मेही 
यदि मौक्षका समावेश हो जाता, तो अंतमे मोक्षको पृथक्‌ पुरुषार्थं बतलानेकी 
आवश्यकता न रहती । अर्थात्‌ यह कहना पडता है, कि धर्मं'पदसे इस स्थानपर 
संसारके संकड़ों नीतिधर्मही शास्त्रकारोको अभिप्रेत है । उन्हीको हम रोग आज- 
कल कर्तंव्यकमं, नीति, नीतिधमं अथवा सदाचरण कहते है; परंतु प्राचीन संस्कृत 
ग्र॑थोमें 'नीति' अथवा नीतिशास्त्र" शब्दोका उपयोग विशेष करके राजनीतिहीके 
च्यि करिया जाता है। इसख्यि पुराने जमानेमें कतंव्यकमं अथवा सदाचारके 
सामान्य विवेचनको नीतिप्रवचन' न कहकर धरमप्रवचन' कहा करते थे । परंतु 
नीति" ओर धर्म" इन दो शब्दोका यह पारिभाषिक भेद सभी संस्कृत-ग्रथोमे नहीं 
माना गया है । इसलिये हमनेभी इस ग्रंथमे नीति", कतंव्य' ओर धर्म" शब्दोका 
उपयोग एकही अर्थम किया ठै; ओर मोक्षका विचार जिन स्थानोपर करना 


उन प्रकरणोके अध्यात्म" ओौर भक्तिमागं' ये स्वतंत्र नाम रखे हं । महाभारतम 
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धमं शब्द अनेक स्थानोपर आया है; ओर जिस स्थानमें कहा गया हू, कि “ किसी- 
को कोई काम करना धर्म-संगत है ', उस स्थानमे धर्म शब्दस कतंव्यशास्तर अथवा 
तत्कालीन समाज-व्यवस्थाशास्त्रहीका अथं पाया जाता है; तथा जिस स्थानम 
पारौकिक कल्याणकरे मागं बतलानेका प्रसंग आया है, उस स्थानपर अर्थात्‌ 
शांतिपवके उत्तरार्धे "मोक्षधर्म" इस विशिष्ट शव्दकी योजना कौ गर्ईहै। इसी 
तरह मन्वादि स्मृति-ग्रथोमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य ओर शूद्रके विशिष्ट कर्मो अर्थात्‌ 
चारों वणोकि कर्मोका वर्णन करते समय केवल धर्म" शब्दकाही अनेक स्थानोपर 
कई वार उपयोग किया गया है । ओर भगवद्गीतामेभी जव भगवान्‌ अर्जुनसे यह्‌ 
कहकर ल्डनेके व्यि कटने है, कि “ स्वधर्ममपि चाभेश्य '' (गीता २.३१) तव 
~ ओर उसके बाद “ स्वगं निधनं श्रेयः परधर्मो भयावहः ` ( गीता ३. ३५ ) इस 
स्थानपरभी - धमं" शब्द “इस लोके चातुवंप्यके धमं ' जथमेही प्रयुक्त हुआ 
है । पुराने जमानेके ऋषियोने श्रम-विभागरूप चतुरव्य-संस्था इसच््यि चलाई 
थी, कि समाजके सव व्यवहार सरल्तासे टोते जावे, किसी एक विशिष्ट व्यवित 
या वगंपरही सारा बोज्ञ न पड़ने पावे, ओर ससाजका सभी दिशाओसे संरक्षण 
ओर पोषण भकीभांति होता रहे । यह वात भिन्न टै, करि कुछ समये वाद नारों 
वणंकिं छोग केवख जातिमात्रोपजीवी हो गये; अर्थात्‌ सच्चे स्वकर्मको भूलकर 
वे केवर नामधारी ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य अथवा शूद्र हो गये । इसमें संदेह नहीं, कि 
आरभमें यह व्यवस्था समाजधारणा्थंही की गई थी । ओर यदि चारों व्णोमिस्च 
को्दभी एक वणं अपना धर्मं अर्थात्‌ कर्तव्य छोड दे, यदि कोई वर्णं समूल नष्टहो 
जाय ओर उसकी स्थानपुति दूसरे रोगोसे न की जाय, तो कुल समाज उतनाही 
पंग्‌. होकर धीरे धीरे नष्टभी होने कग जाता है; अथवा वह्‌ निकृष्ट अवस्थाको 
तो अवश्यही पहुंच जाता है । यद्यपि यह्‌ वात सच हं, कि यूरोपमें एसे समाज हँ 
जिनका अभ्य्‌दय चातुर्वण्यं -व्यवस्थाके विनाही हआ है; तथापि स्मरण रहे, कि 
उन देशोमें चातुर्व्य-व्यवस्था चाहै न हो; परंतु चारों वणोकि सव धर्मजातिरूपसे 
नहीं तो गुण-विभागरूपहीसे जागृत अवश्य रहते हँ । सारांश, जब हम धर्म शब्दकरा 
उपयोग व्यावहारिक दृष्टिसे करते ह, तव हम यही देखा करते हैँ कि, सव समाजाका 
धारण ओर पोषण कंसे होता दै । मन्‌ने कहा है - “ असुखोदकं अर्थात्‌ जिसका 
परिणाम दुःखकारक होता है, उस धर्मको छोड दे  ( मनु. ४. १७६ ) ओर शांति- 

पवंके सत्यानताध्याय ( मभा. शां. १०९. १२ ) मे धर्म-अधर्मका विवेचन करते 

हए भीष्म ओौर उसकेपूवं कर्णपरवमे श्रीकृष्ण कहते हं :- 

धारणाद्धममित्याहुः धर्मो धारयते प्रजाः । 
यत्स्याद्धारणसंयुक्तं स धमं इति निश्चयः । 
* धमं शब्द धु ( = धारण करना ) धातुस्े वना है । धर्मसेही सब प्रजा वेधी हुई 


है । यह्‌ निश्चय किया गया है, कि जिससे (सव प्रजाका) धारण होता है वही धमं 


कममंयोगक्ाख ६७ 


है ” ( मभा. कणे. ६९. ५९ )। यदि यह्‌ धर्मं छूट जाय, तो समञ्च ठेना चाहिये, 
कि समाजके सारे बंधनभी टूट गये; ओर यदि समाजके वंधन टूटे, तो आकषेण- 
शक्तिके विना आकाशके सूर्यादि ग्रहुमालाओंकौ जो दशा हो जाती है, अथवा 
समुद्रम मल्लाहके विना नावकौ जो दशा होती दै, ठीक वही दशा समाजकीभी 
हो जाती है। इसलिपे उक्त शोचनीय अवस्थासे समाजको नाशसे वचानेके ल्यि 
व्यासजीने करई स्थानोपर कहा है, कि यदि अर्थ या द्रव्य पानेकी इच्छा हो, तो 
“ धमेके द्वारा ' अर्थात्‌ समाजकी रचनाको न विगाडते हुए प्राप्त करो; ओौर यदि 
काम आदि वासनाओको तृप्त करना हो, तो वह भी “ धमंसेही ” करो । महाभारतके 
अंतमे यही कटा है कि :- 
उध्वेबाहुविरौस्येए न च करिचिच्छणोति माम्‌ । 
धर्मादर्थश्च कामश्च स धमः कि न सेव्यते ॥ 

“ अरे । भूजा उठा कर मे चिल्ला रहा हूं; ( परंतु ) कोईभी मेरी नहीं सुनता ! 
ध्मसेही अथं ओर कामंकी प्राप्ति होती है, (इसलिथ ) इस प्रकारके धमका आचरण 
तुम वयो नहीं करते हो ? अव इससे पाठकोके ध्यानमें यह्‌ वात अच्छी तरह्‌ 
जम जायगी, कि महाभ।रतको जिस धर्म॑-दुष्टिसि पांचवां वेद अथव 'धरमंसंहिता' 
मानते है, उस 'धर्मसंहिता' शब्दके 'धर्म' शब्दका मुख्य अथं क्या है । यही कारण है, 
कि पूवंमीमांसा ओर उत्तरमीमांसा इन दोनों पारलौकिक अर्थके प्रतिपादकं ग्र॑थोके 
साथही - धर्म॑ग्रंथके नातेतते - “ नारायणं नमस्दछृत्य " इन प्रतीक शब्दोके दारा - 
महाभारतकाभी समावेश ब्रह्मयज्ञके नित्यपाठमें कर दिया है । 

धर्म-अधर्मके उपर्युबतः निरूपणको सुनकर कोई यह प्रश्न करे कि, वदि 
तुम्डं समाज-धारण' ओर दूसरे प्रकरणे सत्यानृतविवेकमें कथित “सर्वभूतहित 
ये दोनों तत्व मान्य है! तो तुम्हारी दुष्टिमं ओर आधिभौतिक दुष्टिमें भेदही क्या 
है ? क्योकि ये दोनों तत्त्व वाह्यत प्रत्यक्ष दिखनेवाले या आधिभौतिकटी ह । इस 
प्रण्नक। विस्तृत विचार अगे प्रकरणोमें किया गया है । यहाँ इतनाही कहना 
वस है, कि यद्यपि हमको यह्‌ तत्तव मान्य है, कि समाज-धारणही धमेका मुख्य बाह्य 
उवयोग है, तथापि हमारे मतक विशेषता यह ठै, किं वंदिक अथवा अन्य सव धर्मो- 
का जो परम उदैदय आत्म-कल्याण या मोक्ष है, उसपरभी हमारी दुष्ट वनी हे । 
समाज-धारणको लीजिये, चाहे सवभूतहितहीको, यदि ये बाह्योपयोगी तत्त्व हमारे 
आःम-कल्याणके मागमे बाधा डाले, तो हमे इनकी जरूरत नहीं ¦ हमारे आयुवेदग्रंथ 
यदि यह प्रतिपादन करते ह, कि वैद्यकशास्त्रभी शरीररक्षाके द्वारा मोक्षप्राप्तिका 
साधन होनेके कारण संग्रहणीय टै, तो यह्‌ कदापि संभव नही, कि जिस शास्तरमें 
इस महत्वके विषयका विचार किया गया है, कि सांसारिक व्यवहार क्रिस प्रकार 
करना चाहिये, उस कमंयोगशास्रको हमारे शास्त्रकार आध्यात्मिकं मोक्षज्ञानसे 
अलग वतलावें । इसील््यि हम समञ्लते हँ, कि जो कमं हमारे मोक्ष अथवा हमारी 
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आध्यात्मिक उच्चतिके अनुकूल हो, वही पुण्य है, वही ध्म ओर वही शुभकमं है; 
ओर जो कमं उसके प्रतिकूल वही पाप, अधमं जथवा अशुभ दहै । यही कारण है, कि 
हम कतेव्य-अकतंव्य, कायं-अकार्य' शब्दोके बदले धमं ओर अधर्म शब्दोकाही 
( यद्यपि वे दो अर्थके अतएव कुछ संदिग्ध हो, तोभी ) अधिक उपयोग करते है । 
यद्यपि ब्राह्य-सुष्टिके व्यावह्‌।रिक कर्मो अथवा व्यापायैका विचार करनाही प्रधान 
विषय हो, तोभी उक्त कमेकि बाह्य परिणामके विचा रके साथही साथ यह विचारभी 
हम लोग हमेशा करते ह, किये व्यापार हमारी आत्माके कल्याणके अनुकूल 
हँ या प्रतिक । यदि आधिभौतिकवादीसे कोई यह प्रश्न करे, कि “ मै अपना हिति 
छोडकर लोगोका हित क्यो करं ? ' तो वह इसके सिवा ओर क्या समाधानकारक 
उत्तर दे सकता है, कि “ यह्‌ तो सामान्यतः मनुष्यस्वभावही है । ” हमारे शास्त्- 
कारोकी दृष्टि इससे परे पहुंची हुई है; ओर उस व्यापक आध्यात्मिक दृष्टिहीसे 
महाभारतम कमंयोगशास्त्का विचार किया गया है; एवं श्रीमद्‌भगवद्गीतामें 
वेदान्तका निरूपणभी इतनेहीके लिय किया गया है । प्राचीन यूनानी पंडितोकीभी 
यही राय है, कि "अत्यंत हित ' अथवा “ सद्गुणको पराकाष्ठा "के समान कुद-न-कुछ 
परम उदैश्य कल्पित करके फिर उसी दष्टिसे कर्म-अक्मंका विवेचन करना चाहिये । 
ओर अरिस्टांटलने अपने नीतिशास्तके ग्रथ (१.७, ८) में कहा दहै, कि आत्माके 
हितमेही इन सव वातोका समावेश हो जाता है । तथापि इस विषयमे आत्माके 
हितको जितनी प्रधानता देनी चाहिये थी, उतनी अरिस्टारलने नहीं दी है। हमारे 
शास्तकारोकी बात इस प्रकार नहीं है । उन्होने निश्चित किया है कि, आत्माका 
कल्याण अथवा आध्यात्मिक पूर्णावस्थाही प्रत्येक मनुष्यका पहला ओर प्रम उदेश्य 
दै । अन्य प्रकारके हितोकी अपेक्षा उसीको प्रधान जानना चाहिये ओौर तदनुसार 
कर्म-अकर्मका विचार करना चाहिये । अध्यात्म-विद्याको छोड़कर कर्म-अकर्मंका 
विचार करना ठीक नहीं है । जान पड़ता है कि वतमान समयमे पर्चिमी देशोके 
कुछ पंडितोनेभी कर्म-अकर्मके विवेचनकी इसी पद्धत्िको स्वीकार किया है । उदा- 
हरणा, जर्मन तत्त्वज्ञानी काटने पहले “ शुद्ध (व्यवसायात्मक) बृद्धिकी मीमांसा “ 
नामक आध्यात्मिक ग्रंथ लिकर फिर उसकी पूर्तिके लिए “ व्यावहारिक 
(वासनात्मक) बुद्धिकौ मामांसा ” नाका नीतिशास््रविषयक प्रय लिखा है#* ओर 
इग्लेडमेके ग्रीनने अपने “ नोतिशास्त्रके उपोद्घात "का सृष्टिके मूलभूतं आत्म- 
ततत्वसेही आरंभ किया है । परंतु इन म्र॑थोके बदले केवल आधिभौतिक पंडितोकेही 





^ क़ांट एकं जमन तत्त्वज्ञानी था । इसे अर्वाचीन तत्त्वज्ञानशास्तरका जनक 
समञ्जते हं । इसके (110८ ०८ ९/८ 2२९0507 ( शुद्ध वुद्धिकी मीमांसा ) ओर 
/04५८ ९ 10८17८47 7२८4507 ( वासनात्मक बुद्धिको मीमांसा ) ये दोग्रथ 
प्रसिद्ध हे । ग्रीनके ग्रंथका नाम 2701९ ०711९100 (0 2/11८5 है । 
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नीतिग्रंय आजकल हमारे यहांकी अंग्रेजी पाटशालाओमें पट्ाये जाते है, जिसका परि- 
णाम यह्‌ दीख पड़ता है, कि गीताम बतलाये गये कर्मयोगणास्त्रके मूकतत्त्वका - 
हमारे अंग्रेजी सीखे हये कुछ विद्रानोकोभी - स्पष्ट वोध नहीं होता । 

उक्त विवेचनसे ज्ञात हो जायगा, कि व्यावहारिक नीतिबंधनोके ल्य 
अथवा समाज-धारणकी व्यवस्थाके च्ि हम ध्म शब्दका उपयोग क्यों करते 
हं । महाभारत, भगवद्गीता आदि संस्कृत ग्रंथोमे, तथा प्राकृत भाषा ग्र॑थोमेभी, 
व्यावहारिक कर्तव्य अथवा नियमके अथमें धमं शब्दका हमेशा उपयोग किया 
जाता है । कुल्धमं ओौर कुलाचार, दोनों णब्द समानार्थक समल्ञे जाते हँ । भारतीय 
युद्धमे एक समय कर्णके रथका पिया पध्वीने निगल लिया था; उसको उठा कर 
उपर लानेके छियि जव कर्णं अपने रथसे नीचे उतरा तव अर्जुन उसका. वध करनेके 
लिय उद्युक्त हुआ । यह्‌ देखकर कर्णने कहा, “ निःणस्त्र शतुको मारना धमयुद्ध 
नहीं है । ” इसे सुनकर श्रीकृष्णने कणैको पिछली करई बातोका स्मरण दिलाया; 
जैसे कि द्रौपदीका वस्तरहुरण ओर सव लोगोने मिलकर अकेले अभिमन्युका किया 
वध इत्यादि । ओर प्रत्येक प्रसंगपर यह प्रण्न किया कि “है कणं | उस समय 
तेरा धर्म कहां गया था?” इन सव बातोँका वर्णन महाराष्ट्‌-कवि मोरोपंतने 
कियादहै। ओर महाभारत्मेभी इस प्रसंगपर “क्व ते धर्मस्तदा गतः “में "धमे" 
शब्दकाही प्रयोग किया गया है । तथा अंतमे कहा गया है, किजो इस प्रकार 
अधर्म करे उसके साथ शठं प्रति शाठ्यंका वर्ताव करनाही उसको उचित दंड देना है । 
सारांश, क्या संस्कृत ओर क्या प्राकृत सभी प्रंथोमे धमं" शब्दक। प्रयोग उन सव 
नीति-नियमोके ल्यि किया गया है, जो समाज-धारणके छ्यि शिष्टजनोके द्वारा 
अध्यात्म-दृष्टिसे वनाये गये हँ । इसलियि उसी शब्दका उपयोग हमनेभी इस ग्रंथमे 
करिया है । उक्त दृष्टिसे विचार करनेपर नीतिके उन नियमों अथवा “शिष्टाचारो"को 
धर्मको बुनियाद कह सकते ह, जो समाज-धारणके ल्य शिष्टजनोके द्वारा 
प्रचलित कयि गये हों; ओर जो सर्वमान्य हो चूके हों । ओौर, इसलिये महाभारत 
(अनु. १०४. १५७) मे एवं स्मृति-ग्रथोमे " आचारप्रभवो ध्मः ' अथवा “ आचारः 
परमो धर्मैः " ( मनु. १. १०८ ), अथवा धमका मूर बतलाते समय ‹ वेदः स्मृतिः 
सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः" ( मन्‌. २. १२ ) इत्यादि वचन कहे ह । परंतु 
कर्मयोगणशास्त्रमे इतनेहीसे काम नहीं चल सकता; इस बातकाभी पूरा ओौर 
मार्मिक विचार करना पड़ता है, ( जसे किं दूसरे प्रकरणम किया ह । ) कि उक्त 
आचारकी प्रवृत्तिही क्यों हुई - इस आचारकी प्रवृत्तिका कारण क्या है । 

शम" शब्दकी दूसरी जो व्याख्या प्राचीन ग्रंथोमे दी गई है, उसकाभी यहाँ 
थोड़ा विचार करना चाहिये । यह व्याख्या मीमांसकोकी है : चोदनालक्षणोऽर्थो 
धमः ' ( जै. सू. १. १.२ ) । अर्थात्‌ चोदना" याने प्रेरणा किसी अधिकारी पुरुषका 
यह कहना तू “अमुक कर ' अथवा “मत कर ' जबतक इस प्रकार कोई प्रवंध 


नके 
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नहीं कर दिया जाता, तबतक कोरईभी काम किसीकोभी करनेकी स्वतंत्रता होती 
है । इसका आशय यही है, कि पहकेपहल निर्बध या प्रवंधके कारण धमं निर्माण 
हा । धमकी यह व्याख्या कुछ अंशम, प्रसिद्ध अंग्रेज ग्रंथकार हान्सके मतसे 
मिलती है । असभ्य तथा जंगली अवस्थामे प्रत्येक मनूष्यका आचरण, समय-समयपर 
उत्सन्न होनेवाली उसकी मनोवृत्तियोकी प्रबलताके अनुसार हुआ करता है । परंतु कुछ 
समयके बाद यह मालूम होने लगता है, कि इस प्रकारका मनमाना बर्ताव श्रेयस्कर 
नहीं है; ओर यह विश्वास होने लगता दै, कि इद्रियोके स्वाभाविक व्यापारोकी 
कछ मयदा निश्चित करके उसके अनुसार वर्ताव करनेहीमे सव रोगोका कल्याण 
है । तब प्रत्येक मनुष्य एसी मर्यादाओंका पालन कायदेके तौरपर करने लगता लि 
जो शिष्टाचारसे, या अन्य रीतिसे सुदृढ हो जाया करती हं । ओर जब इस प्रकारकी 
मयदाओंकौ संख्या बहुत वढ़ जाती है, तव उन्हीका एक शास्त्र बन जाता है । पिले 
प्रकरणमें बतलाया गया है कि पू्वंसमयमें विवाहव्यवस्थाका प्रचार नहीं था । 
पहलेपहल उसे ए्वेतकेतुने चलाया; ओौर शुक्राचायेने मदिरापानको निषिद्ध ठहराया । 
यह न देखकर, कि इन मर्यादाओंको निर्चित करनेमं श्वेतकेतु अथवा शुक्राचार्यका 
क्या हैतु था; केवल इसी एक बातपर ध्यान देकर, कि इन मर्यादाओके निश्चित 
करनेका काम या कतंव्य इन लोगोको करना पड़ा; धमं शब्दकी “ चोदनालक्षणोऽर्थो 
धमः "' व्याख्या बनाई गई है । धर्मभी हआ तो पहले उसका महत्त्व किसी व्यक्ति 
ध्यानमे आता दै; ओौर तभी उसकी परवृत्ति होती टै । “ खाओ-पीओ, मौज करो ” 
ये वातं किसको सिखलानी नहीं पडती ; क्योंकि ये इद्रियोके स्वाभाविक धर्मही है । 
मनुजीने जो कहा है, कि “ न मांसभक्षणे दोषो न मदे न च मैथुने '' ( मनु. ५. ५६ ) 
- अर्थात्‌ मांस भक्षण करना अथवा मद्यपान ओर मेथून करना कोई ( सृष्टि- 
कम-विर्दध) दोष नहीं है - उसका तात्पर्य॑भी यही है । ये सब बातें मनुष्यहीके 
ल्यि नही, कितु प्राणिमात्रके ल्यि स्वाभाविक हँ - ^ प्रवृत्तिरेषा भूतानाम्‌ । " 
समाज-धारणके लिये अर्थात्‌ सव टोगोके सुखके ल्यि इस स्वाभाविक आचरणका 
उचित प्रतिबंध करनाही धर्म है । महाभारतक्रे शांतिपवं ( मभा. शां. २९४ २९ ) 
मेभी कहा है - 
आहारनिद्राभयमेभुनं च सामान्यमेतत्पशुभिर्नराणाम्‌ । 
धर्मो हि तेषामधिको विशेषो धर्मेण हीनाः पशुभिः समानाः ॥ 
अर्थात्‌ “ आहार, निद्रा, भय ओौर मधून मनुष्यों ओर पशुओके ल्यि एकही समानः 
स्वाभाविक है । मनुष्यों ओौर पशुओमें कुछ भेद हं तो केवल धर्मका (अर्थात्‌ इन 
स्वाभाविकं वृत्तियोको मर्यादित करनेका) । जिस मनुष्ये यह धर्म नहीं है, बह 
पशुके समानही है । ” आहारादि स्वाभाविक वृत्तियोको मर्यादित करनेके विषयं 
भागवतक्रा श्लोक पिछले प्रकरणमें दिया गया है । इसी प्रकार भगवद्गीतामेंभी 
जव अर्जुने भगवान्‌ कहते ह ( गीता ३. ३४ ) :- 
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इद्रियस्येद्रियस्याथे रागदधेषौ व्यवस्थितौ । 
तयोनं वशमागच्छेत्‌ तौ ह्यस्य परिपंथिनौ ।1 

“ इद्रियों तया इन इद्रियोमे अपने उपभोग्य अथवा त्याज्य पदार्थके विषयमे, जो 
प्रीति अथवा द्वेष होता है, वह स्वभावतः सिद्ध है । इनके वशम हमे नहीं होना चाहिये । 
क्योकि राग ओर देष दोनों हमारे णर है" - तव भगवानको धर्मका वही लक्षण 
अभिप्रेत दै, जो स्वाभाविक तथा स्वैर मनोवृत्तियोको मर्यादित -करनेके विषयमे 
उपर दिया गया दै । मनुष्यकी इद्रियां उसे पशुके समान आचरण करनेके ल्य 
कहा करती है, ओर उसकी बुद्धि उसको विरुढ दिशामें खीचा करती है । इस 
कलहाग्निमें जो लोग अपने शरीरमें संचार करनेवाके पशुत्वका यज्ञ करके कृतछृत्य 
(सफल) होते ह, उन्हही सच्चा याज्ञिक कहना चाहिये, ओौर वेही धन्य हँ । 

धर्मको आचारःप्रभव' किये, धारणात्‌" धमे मानिये अथवा चोदनालक्षण 
धमं समक्षिये ; धर्मकी यानी व्यावहारिक नीतिबंधनोकी कोईभी व्याख्या अपनादये; 
परंतु जन धमं-अधमंका संशय उत्पन्न होता दै, तव उसका निणेय करनेके लिय 
उपर्युक्त तीनों लक्षणोका कुछ उपयोग नहीं होता । पहली व्याख्यासे सिफ़ं यह मालूम 
होता दै, करि धममेका मूलस्वरूप क्या है; उसका वाह्य उपयोग दूसरी व्याख्यासे 
मालूम होता दै; ओर तीसरी व्याख्यासे यही वोध होता है, कि पहले पहल किसीने 
धर्मकी मर्यादा निष्चित कर दी है । परंतु अनेक आचारोमें भेद पाया जाता ठै; 
इतनाही नहीं तो एकही कर्मके अनेक परिणाम होते हैँ; ओर अनेक ऋषियोकी 
आन्ञाएँं अर्थात्‌ "चोदना'भी भिन्न भिन्न हैँ । इन कारणोसे संशयके समय धममनिणेयके 
लिये किसी दूसरे मागंको दंढनेकी आवश्यकता होती है । यह मागे कौन-सा हे ? 
यही प्रश्न यक्षने युधिष्ठिरसे किया था । उसपर युधिष्ठिरने उत्तर दिया है कि :- 

तकोऽ्परतिष्ठः श्रुयतो विभिन्नाः नेको ऋषिरयस्य वचः प्रमाणम्‌ । 
धर्मस्य तत्त्वं निहितं गुहायां महाजनो येन गतः स पंथाः 1 

“ यद्वि तकंको देखे तो वह्‌ चंचल दै, अर्थात्‌ जिसकी बृद्धि जसी तीव्र होती है वैसेही 
अनेक प्रकारके अनेक अनुमान तकंसे निष्पन्न हो जाते हैँ । श्रुति अर्थात्‌ वेदाज्ञाणं 
देखी जायें तो वेभी भिन्न भिन्न हँ, ओर यदि स्मृतिशास्तरको देखे तो एसा एकभी 
ऋषि नहीं है, जिसका वचन अन्य ऋषियोकी अपेक्षा अधिक प्रमाणभूतं समज्ञा जाय ॥ 
अच्छा, ( इस व्यावहारिक ) धरममेका मूटभूतत््व देवा जाय, तो वहभी अंधकारमें 
छिपा हुआ है अर्थात्‌ वह साधारण मनुष्योकी समज्मे नहीं आ सकता । इसख््यि 
महाजन जिस मा्गसे गये हो, वही ( धर्मका ) मागं है '' ( मभा. वन. ३१२. ११५ ) 
टीक है ! परंतु महाजन किसको कहना चाहिये ? उसका अथं † वड़ा अथवा बहुतसा 
जनसम्‌ह ” नहीं हो सकता 1 क्योकि इन साधारण रोगोके मनमे धर्म-अधमकी शंका 
कभी उत्पन्न नहीं होती, उनके वतलाये मागैसे जाना मानो कटोपनिषदूमे वणित 
" अंघेनैव नीयमाना यथाधाः "~ वाटी नीतिहीको चरितां करना दै। अव यदि 
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महाजनका अथं “ बड़े वड़े सदाचारी पुरुष ” लिया जाग्र ~ ओौर यही अर्थं उक्त 
श्लोकमे अभिप्रेत है - तो उन महाजनोके आचरणमेभी एकता कहाँ है ? निष्पाप 
श्रीरामचंद्रने अग्नद्टारा शुद्ध हो जानेपरभी अपनी पत्नीका त्याग केवल लोका- 
पवादकै लियि किया, ओर सुग्रीवको अपने पक्षमे मिलानेके लिये उससे "तुल्यारिमिव' 
- अर्थात्‌ जो तेरा शतु वही मेरा शत्‌, ओर जो तेरा मित्र वही मेरा मित्र, इस प्रकार 
समञ्ञौता करके बेचारे वारीका वध किया, यद्यपि उसने श्रीरामचंद्रका कु अपराध 
नहीं किया था । परणशुरामने तो पिताकी आज्ञासे प्रत्यश् अपनी माताका शिरच्छेद 
कर डाला । यदि पांडवोका आचरण देखा जाय तो पांचोकी एकही स्त्री थी । 
स्वगंके देवताओंको देखे तो कोई अहल्याका सतीत्व भ्रष्ट करनेवाला है, ओर कोड 
( ब्रह्मा ) मृगरूपसे अपनीही कन्याका अभिलाष करनेके कारण स्द्रके बाणसे विद्ध 
होकर आकाशमें पड़ा हुआ है । (रे. त्रा. ३ ) इन्हीं बातोंको मनमें लाकर 
उत्तररामचरित' नाटकमें भवभूतिने ठवके मुखसे कहलाया है, कि “ वद्धास्ते न 
विचारणीयचरिताः ” ~ इन वृद्धोके कृत्योका बहत विचार नहीं करना चाहिये । 
अग्रेजीमे शेतानका इतिहास ल्िखनेवाले एक ग्रथकारने लिखा है, कि शैतानक 
साथियों ओर देवदतोके ्ञगडोका हाल देखनेसे माटृम होता है, कि कर्द वार 
देवताओने ही दैत्योको कपटजालमे फंसा छया है । इसी प्रकार कौषीतकी ब्राह्मणो- 
पनिषद्‌ ( कौषी. ३. १ ओर ए. ब्रा. ७. २८ ) में इद्र प्रतदनसे कहता है कि ““ मन 
वृत्रको ( यद्यपि वह्‌ ब्राह्मण था ) मार ला; अलन्मुख संन्यासियोके टुकड़े टुकड़े 
करके भेडियोको ( खानेके लिय ) दिये; ओर अपनी कई प्रतिज्ञाओंका भंग करके 
प्रहादके नतेदारों ओर गोद्रजोका तथा पौलोम ओर कारुंज नामक दैत्योका 
वध किया । ( इससे ) मेरा एक बालभी वाका नहीं हभ - “ तस्यमे तत्र न लोम 
च मा मीयते! '* यदि कोई कहे, कि “ तुम्हे इन महात्माओके वुरे कर्मोकी ओर ध्यान 
देनेका कुरभी कारण नहीं है; जैसा कि तैत्तिरीयोपनिषद (तलि +११९१..२) 
बतलाया है; उनके जो कर्म अच्छे हों, उन्हीका अनुकरण करो; वाकी सव छोड 
दो । उदाहरणार्थं, परशूरामके समान पिताकी आज्ञाका पालन करो; परतु माताकी 
हत्या मत करो ' ; तो वही पहला प्रश्न फिरभी उल्ता है, कि बुरा कर्म ओर 
भला कमं समञ्लनेके चयि साधन क्या है ? इसक्यि अपनी करनीका उक्त प्रकारसे 
वणनकर इद्र प्रतदेनसे फिर कहता है, “ जो पूणं आत्मज्ञानी है, उसे मातृवध 
पितृवध भृणहत्या अथवा स्तेय (चोरी) इत्यादि किसी भौ कर्मका दोष नहीं लगता । 
इस वातको भव्गरर्भाति समञ्ञ ले, कि आत्मा किसे कटते हं - एसा करनेसे 
सारे संशयोकी निवृत्ति हो जायगी । ” इसके बाद इद्रने प्रतदेनको आत्मविद्याका 
उपदेश दिया । सारांश यह है, कि “ महाजनो येन गतः स प्र॑थाः "” यह्‌ यूक्ति यद्यपि 
सामान्य छोगोके ल्यि सरल है, तोभी सव बातों इससे निर्वाह नहीं हो सकता 
ओर अंतमे महाजनोके आचरणका सच्चा तत्त्व कितनाभी गूढ हो, तोभी आत्मज्ञानमं 
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घुसकर विचारवान्‌ पुरुषोको उसे ठंड निकालनाही पडता है । “ न देवचरितं 
चरेत्‌ '“ - देवताओके केवल वाहरी चरित्रके अनुसार आचरण नहीं करना चाहिये 
~ इस उपदेशका रहस्यभी यही है । इसके सिवा, कर्म-अकमंका निर्णय करनेके चयि 
कुछ लोगोने एक ओर सरल युवित वतलाई है । उनका कहना है, कि कोर्दभी सद्गण 
टो, उसकी अधिकता न होने देनेके ल्यि हमे हमेशा यत्न करते रहना चाहिये; क्योकि 
इस अधिकतासेही अंतमे सद्गुण दुर्गुण बन वैठता है । जसे, दान सचमुच सद्गुण 
दै; परंतु अतिदानाद्वलि्द्धः' ~ दानकी अधिकता होनेसेही राजा बलिनि धोखा 
खाया । प्रसिद्ध यूनानी पंडित अंरिस्टोंटलने अपने नीतिशास्तरके ग्रमे क्म॑-अकमंके 
निर्णयकी यही य्‌वित वतलाई है; ओर स्पष्टतया दिखलाया है, कि प्रत्येक सदुगुणकौ 
अधिकता होनेपर दुरदंशा कंसे हो जाती है। कालिदासनेभी रघुवंशमे वणन किया 
दै, कि केवर शूरता व्याघ्र सरीखे एवापदका करूर काम है, ओर केवल नीतिभी उर 
पोकपन है; इसक्यि अतिथि राजा तलवार ओर राजनीतिके योग्य मिश्रणसे अपने 
राज्यका प्रबंध करता था ( रघु. १७. ४७ ) । भतृहरि आदियोनेभी कछ गण-दोषोका 
वर्णन कर कटा है, कि यदि ज्यादा वोलना वाचारुताका लक्षण है, ओर कम 
वोलना गुम्मापन है; ज्यादा खचं करे तो उडाऊ ओौर कम ऊर तो कंजूस, आगे 
वट तो दुःसाहसी ओर पीछे हटे तो दीला, अतिशय आग्रह्‌ करे तो जिदी ओौरन करे 
तो चंचल, ज्यादा खुशामत करे तो नीच ओर एठ दिखलकावे तो घमंडी है; पररतु इस 
प्रकारकी स्थूल कसौटीसे अततक निर्वाह नहीं हो सकता । क्योकि, अति" किसे 
कहते ह ओौर नियमित" किसे कहते हँ - इसकाभी तो कुछ निय होना चाहिये 
न; तथा, यह निर्णय कौन ओर किस प्रकार करे ? किसी एकको अथवा किसी एक 
समयपर जो बात अति" होगी वही दूसरेको, अथवा दूसरे समयपर कम हौ जायगी । 
हन्‌ मानजीको, पैदा होतेही सूयंको पकडनेके छ्ि उडान भरना कोई कठिन काम 
नहीं मालूम पड़ा ( वा. रामा. ७. ३५.) ; परंतु यही वात ओरोके ल्य कठिन क्या 
असंभव जान पड़ती । इसलिये जव धर्म-अधर्मके विषयमे संदेह उत्पन्न हो, तब प्रत्येक 
मनुष्यको ठीक वैसाही निर्णय करना पडता हं जैसा श्येनने राजा शिबीसे कहा है :- 

अविरोधात्तु यो धर्मः स ध्मः सत्यविक्रम । 

विरोधिषु महीपालं निरिचत्य गुरुलाघवम्‌ । 

न बाधा विद्यते यत्र तं धर्मं समुपाचरेत्‌ ।\ 
अर्थात्‌ परस्पर-विरुद्॒धर्मोका तारतम्य अथवा लघुता ओर ग्रुता देवकरही, 
प्रत्येक प्रसंगपर, अपनी बुद्धिके दवारा सच्चे धमं अथवा कर्मका निर्णय करना 
चाहिये ( मभा. बन. १३१. ११, १२ ओर मनु. ६. २९९ ) । परंतु इतनेहीसे यहभी 
नहीं कहा जा सकता, कि धर्म-अधमेके सार-भसारका विचार करनाही शंकाके 
समय, धर्म-निर्णयकी एक सच्ची कसौटी है । क्योकि व्यवहारमे अनेक बार देखा 
जाता है, कि अनेक पंडित रोग अपनी बुद्धिके अनुसार सार-असारका विचारभी 
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भिन्न भिन्न प्रकारसे किया करते है; ओर एकही बातकी नीतिमत्ताका निर्णयभी 
भिन्न भिन्नसे किया करते ह । यही अथं उपर्युक्त (तर्कोऽप्रतिष्ठः वचन प्रकारमें 
दिया गया है। इसल्यि अब हमे यह जानना चाहिये, कि धर्म-अधर्म-संशयके 
इन प्रश्नोका अचूक निणंय करनेके लिय अन्य कोई साधन या उपाय ह या नहीं; 
यदि ह तो कौनसे हँ; ओर यदि अनेक उपाय हों तो उनमें श्रेष्ठ कौन है । बस, इस 
बातका निणेय कर देनाही शास्त्रका काम है । शास्त्रका यही लक्षण है, कि “ अनेक 
संशयोच्छेदि परोक्षाथस्य दशंकम्‌ ” - अर्थात्‌ अनेक शंकाओकि उत्पन्न होनेपर, सवसे 
पहले उन विषयोके गृत्थमगुत्थेको सुलज्ञा दे, जो समज्नमे नहीं आ सकते है; फिर 
उनके अर्को सुगम ओर स्पष्ट कर दे ओर जो बातें आंखोसे दीख न पडती 
हों उनका, अथवा आगे होनेवाटी बातोकाभी यथार्थं ज्ञान करा दे) जब ह्म 
इस बातको सोचते ह, कि ज्योतिषशास्तरके सीखनेसे आगे होनेवाले ग्रहणोकाभी 
सब हार मालूम हो जाता है, तब उक्त लक्षणके “ परोक्षार्थस्य दशंकम्‌ ” इस दुसरे 
भागकौ साथेकता अच्छी तरह दीख पडती दै । परंतु अनेक संशयोका समाधान 
करनेके लिये पहले यह जानना चाहिये, कि वे कोन-सी शंकां हं । इसीलयि प्राचीन 
ओर अर्वाचीन ग्र॑थकारोकी यह रीत है, कि किसीभी शास्वका सिद्धान्तपक्षच बत- 
लानेके पहले उस विषयमे जितने पक्ष हो गये हों, उनका विचार करके उनके दोष 
ओर उनकी न्यूनताएं दिखाई जाती है । इसी रीतिका स्वीकार करके गीतामें 
कम-अकमं निणेयके लिय प्रतिपादन किया हज सिद्धान्त-पक्षीय योग अर्थात्‌ युक्ति 
बतलानेके पहले, इसी कामके छ्यि जो अन्य युक्तिथांँ पंडित रोग बतलाया करते 
है, उनकाभी अब हम विचार करेगे । यह बात सच है, किये युक्तियाँ हमारे यहां 
पहले विशेष प्रचारमं न थीं; ओर विशेष करके पश्चिमी पंडितोनेही वतमान समयमे 
उनका प्रचार किया है; परंतु इतनेहीसे यह नहीं कहा जा सकता, कि उनकी 
चर्चा इस प्रथमे न की जावे । क्योकि न केवर तुलनाहीके छियि, परंतु गीताके 
आध्यात्मिक कर्मयोगका महत्त्व ध्यानमें लानेके ल्यिभी इन युक्तियोको ~ संक्षेपमेभी 
क्यो न हो ~ जान लेना अत्यंत आवश्यक है । 


चौथा प्रकरण 
आधिभोतिक सुखाद्‌ 


दुःखादद्धिजते सर्वैः सर्व॑स्य सुखमी च्छलितम्‌ । # 
- महाभारत, शांति. १३९. ६१ 


मत आदि शास्तकारोने “ असा सत्यमस्तेयं ” इत्यादि जो नियम बनाये हँ 
उनका कारण क्यादटै, वे नित्य हैँ कि अनित्य, उनकी व्याप्ति कितनी है, 
उनका मूलभूततत्व क्या है, यदि इनमेसे कोई दो परस्परविरोधी धमं एकी समयमे 
प्राप्त हों तो किस मार्गका स्वीकार करना चाहिये, इत्यादि प्रश्नोका निणेय एसी 
सामान्य युक्तियोमे नहीं हो सकता, जो “ महाजनो येन गतः स पंथाः “ या “ अति 
सर्वत्र वर्जयेत्‌ " आदि वचनोसे सूचित होती हैँ । इसख्यि अव यह देखना चाहिये, 
कि इन प्रश्नोका उचित निर्णय कैसे हो; ओर श्रेयस्कर मागं निष्चित करनेके लियि 
निर्भ्राति युक्ति क्या है; अर्थात्‌ यह जानना चाहिये, कि परस्परविरुद्ध धर्मोकी ` 
रघुता ओर गुरुता ~ न्यूनाधिक महत्ता - किस दुष्टिसे निश्चित की जावे । अन्य 
शास्त्रीय प्रतिपादनोके अनुसार कर्म-अकर्मं विवेचनसंबंधी प्र्नोकीभी चर्चा करनेके 
तीन मार्गं ठै; जसे आधिभौतिक आओौर आध्यात्मिक । इनके भेदका वणेन पिले 
प्रकरणमें करचुके है । हमारे शास्त्रकारोके मतानुसार आध्यात्मिक मागंही इन 
सव मागेमिं शरेष्ठ दै; परंतु अध्यात्ममागंका महत्त्व पूणं रीतिते ध्यानमें लानेके 
चयि दूसरे दो मार्गोकाभी विचार करना आवश्यक है; इसील्यि इस प्रकरणम 
पटले कर्म॑-अकर्म-परीक्षाके आधिभौतिक मूलतत्त्वोकी चर्चा की गई है। जिन 
आधिभौतिक शास्त्ोकी आजकल वहुत उन्नति हई है, उनमे व्यक्त पदाथोकि वाह्य 
ओौर दृश्य गुणोहीका विचार विशेषतासे किया जाता है । इसल्यि जिन छोगोनि 
आधिभौतिक शास्त्रोके अध्ययनहीमे अपगी उग्र विता दी है ओर जिनको इस 
शास्व्रकी विचारपद्धतिका अभिमान है, उन्ह बाह्य परिणामोकाही विचार करनेकी 
आदत-सी पड़ जाती है । इसका परिणाम यह होता दहै, कि उनकी, तत्तवज्ञानद्ष्ट 
थोड़ी-सी संकुचित हो जाती है; ओर किसीभी वातका विवेचन करते समय वे 
लोग आध्यात्मिक, पारलौकिक, अव्यक्त या अदृश्य कारणोको विशेप महत्व नहीं 
देत । परंतु यद्यपि वे लोग उक्त कारणे आध्यात्मिक ओर पारलौकिक दष्टिको 
छोड दे, तथापि उन्हं यह मानना पदमा किं मनुध्योके सांसारिक व्यवहारोको सररता- 
पूर्वक चलाने ओर लोकसंग्रह करनेके लि नीति-नियमोकी अत्यंत आवश्यकता 





# “दुःखे सभी ऊव जाति हँ ओर सुखकी इच्छा सभी करत है । ” 
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है। इसील्यि हम देखते है, किं उन पंडितोकोभी कर्मयोगशास्त्र बहुत महतत्वका 
मालूम होता है, कि जो लोग पारलौकिक विषयों अनास्था रखते है, या जिन 
लोगोका अव्यक्त अध्यात्मज्ञानमे ( अर्थात्‌ परमेश्वरमेंभी ) विश्वास नहीं है । एसे 
पंडितोने पर्चिमी देशोमें इस वातकी बहुत चर्चा की है - ओर वह्‌ चर्चा अवतक 
जारी है ~ कि केवर आधिभौतिक शास्वकी रीतिसे ( अर्थात्‌ केवल सांसारिक 
दृश्य सूक्तिवादसेही ) कमं-अकमं-शास्त्रकी उपपत्ति दिखलाई जा सकती हैया 
नहीं । इस चचसि उन लोगोने यह निश्चय किया है, कि नीतिशास्व्रका विवेचन 
करनेमे अध्यात्मशास्त्रकी कुरभी आवश्यकता नहीं है । किसी कर्मके भले या वुरे 
होनेका नि्णेय उस कर्मके बाह्य परिणामोसे ~ जो प्रत्यक्ष दीख पड़ते ह - किया 
जाना चाहिये; ओर एसाही कियाभी जा सकता दै । क्योकि, मनुष्य जो जो क्म 
करता है, वह॒ सव सुखके ल्यि या दुःखे-निवारणार्थही किया करता है । ओर तो 
क्या “ सब मनुष्योका सुख ' ही एेहिक परमोदेश है; ओर यदि सव कर्मोका अंतिम 
दृश्य फल इस प्रकार निश्चित है, तो नीति-निणंयका सच्चा मागं यही होना चाहिये, 
कि सब कर्मोकी नीतिमत्ता, सुखप्राप्ति या दुःखनिवारणका तारतम्य अर्थात्‌ रघुता 
~ गूरुता देखकर, निश्चित की जावे । जव कि व्यवहारमें किसी वस्तुका भला- 
बुरापन केवल बाहरी उपयोगहीसे निश्चितं किया जाता है, - जैसे, जो गाय छोटे 
सीगोवाी ओर सीधी होकरभी अधिक दूध देती है, वही अच्छी समन्नी जाती है 
~ तव इसी प्रकार जिस कमंसे सुख-प्राप्ति या दुःख-निवारणात्मक वाह्य फल अधिक 
हो, उसीको नीतिकी दष्टिसेभी श्रेथस्कर समञ्लना चाहिये । जव हम लोगोंको 
केवल बाह्य ओर दुष्य परिणामोकी लघुता-गुटता देखकर नीतिमत्ताके निर्भय 
करनेकी यह्‌ सरल ओर शास्त्रीय कसौटी प्राप्त हो गई है, तव उसके लियि आत्म- 
अनात्मके गहरे विचार-सागरमें चक्कर खाते रहनेकी कोई आवश्यकता नहीं है । 
“ अके चेन्मधु विदेत किमर्थ पर्वतं ब्रजेत '# - पासहीमें मधु मिक जाय तो मधू- 
मक्खीके छत्तेकी खोजमें जंगलमें क्यो जाए ? किसीभी कर्मके केवर बाह्य फटठको 
देखकर नीति ओर अनीतिका निणेय करनेवाले उक्त पक्षको हमने “ आधि- 
भौतिक सुखवाद ” कहा है । क्यों कि नीतिमत्ताका निणय करनेके ल्य इस मतके 
अनुसार जिन सुख-दुःखोका विचार किया जाता है, वे सब प्रत्यक्ष दिखनेवाले, 
ओर केवर बाह्य अर्थात्‌ बाह्य पदार्थोका इद्रियोके साथ संयोग होनेपर उत्पन्न होने- 
वाके, यानी आधिभौतिक ह; ओर यह पंथभी सव संसारका केवर आधिभौतिक 
=-= = ~ अ 

# कुछ लोग इस श्लोकम अकं* शब्दसे ' आकं या मदार 'के पेडकाभी अर्थ 
लेते ह । परंतु ब्रहासूत्र ३. ४. ३. के शांकरभाष्यकी टीकामें आनंदगिरीने अकं 


शब्दका अथं समीप" किया है । इस शलोकका दूसरा चरण यह है - “ सिद्धस्यार्थस्य 
संप्राप्तौ को विद्रान्यत्नमाचरेत्‌ । 


आधिभौतिक सुखवाद ७७ 


दृष्टिसे विचार करनेवाे पंडितोसेही चलाया गया है । इसका विस्तृत वणन इस 
गर॑थमे करना असंभव दै - भिन्न भिन्न ग्रंथकारोके मतोंका सिफ़ं सारांश देनेके 
च्यिही स्वतंत्र ग्रंथ लिखना पड़्गा, इसलिये श्रीमद्‌भगवद्‌ गीताके कर्मयोगशास्त्रका 
स्वरूप ओर महत्व पूरी तौरसे ध्यानमेः आ जानेके ल्यि नीतिशास्त्रके ईस आधि- 
भौतिक पंथका जितना स्पष्टीकरण अत्यावश्यक है, उतनाही संक्षिप्त रीतिसे इस 
प्रकरणम एकव्रित क्रिया गया है । इससे अधिक बातें जाननेके लियि पाठकोको 
पण्चिमी विद्वानोके मूल ग्रंथही पटने चाहिये । उपर कहा गया है, किं परलोक या 
आत्मविद्याके विषयमे आधिभौतिकवादी उदासीन रहा करते हँ; परंतु इसका 
यहु मत्व नहीं है, कि इस पंथके सव विद्रान्‌ लोग स्वार्थसाधक, अपस्वार्थी अथवा 
अनीतिमान्‌ हआ करते है । यदि इन लोगोमें पारलौकिक दृष्टि नहीं है तो न सही । 
ये मनुष्यके करतव्यके विषयमे यही कहते हँ, कि प्रत्येक मनुष्यको अपनी एेहिक 
दृष्टिहीको - जितनी वन सके उतनी - व्यापक वना कर समूचे जगत्‌के कल्याणके 
ल्यि प्रयत्न करना चाहिये । इस तरह अंतःकरणसे ओर उत्साहके साथ उपदेश 
करनेवाके कांट, मिल, स्पेन्सर आदि सात्त्विक वृत्तिके अनेक पंडित इस पथमं हं; 
ओर उनके ग्रंथ अनेक प्रकारके उदात्त ओर प्रगल्भ विचारोसे भरे रहनेके कारण 
सव लोगोके पठने योग्य हँ । यद्यपि क्मयोगशास्तरके पंथ भिन्न ह, तथापि जबतक 
“ संसारका कल्याण " यह्‌ बाहरी उदेश्य छूट नहीं गया है तबतक भिन्न रीतिसे 
नीतिशास्वका प्रतिपादन करनेवाले किसी मागं या पंथका उपहास करना अच्छी 
वात नहीं है । अस्तु; आधिभौतिकवादियोमें इस विषयपर मतभेद है, कि नैतिक 
कर्म-अकर्मका निर्णय करनेके ल्यि जिस आधिभौतिक बाह्य सुखका विचार करना 
है वह किसका है ? स्वयं अपना है या दूसरेका; एकही व्यक्तिका है, या अनेक 
व्यवितथोंका ? अव संक्षेपमे इस वातका क्रमशः विचार किया जायगा, कि नये ओौर 
पुराने सभी आधिभौतिक-वादियोके मुख्यतः कितने वग हो सकते है; ओर उनके 
ये पंथ कहाँ तक उचित अथवा निर्दोष हं । 

इनमेसे पहला वग केवल स्वार्थ-सुखवादिययोका है । इस पंयका कहना है, 
कि परलोक ओर परोपकार सब ज्ञूठ दै । आध्यात्मिक धर्मंशास्त्रोको चाराक कोगोने 
अपना पेट भरनेके छ्यि छिखा है । इस दुनियामें स्वार्थही सत्य है, ओर जिस 
उपायसे स्वार्थं सिद्ध हो सके, अथवा जिसके हारा स्वयं अपने आधिभौतिक सुखकी 
वद्धि हो उसीको न्याय्य, प्रशस्त या श्रेयस्कर समञ्लना चाहिये । हमारे हदुस्थानमे 
वहुत पुराने समयमे चार्वाकने बडे उत्साहसे इस मतका प्रतिपादन किया था 
ओर रामायणम जावाल्िनि अयोध्याकांडके अंतमे श्रीरामचंद्रजीको जो कुटिल 
उपदेश दिया है वह, तथा महाभारतम वणित कणिकनीति ( मभा. आ. १४२ )भी 
इसी प्रकारकी है । चार्वाकिका मत है, कि जब पंचमहाभूत एकत हो जाते है, तब 
उनके मिलाप आत्मा नामका एक गण उत्पन्न हो जाता है; ओर देहके जलनेर 
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उसके साथ साथ वहभी चर जाता है । इसच्यि विद्वानोका कतव्य है, कि आत्म- 
विचारके क्ल्ञव्मे न पड़कर जबतक यह शरीर जीवित अवस्थामें है, तवतक 
८ ऋण के कर भी त्योहार मनावें ' - ? ““ ऋणं कृत्वा घृतं पिबेत्‌” - क्योकि मरने 
पर कु नहीं है । चार्वाक हिदुस्थानमें पैदा हुआ था, इसलिये उसने घृतहीसे अपनी 
तृष्णा बृज्ञा ली । नहीं तो उक्त सूचका रूपांतर † ऋणं कृत्वा सुरां पिबेत्‌ ” हो गया 
होता । कहांका धर्मं ओर कर्हांका परोपकार ! इस संसारमें जितने पदार्थं परमेश्वरने, 
- शिव, शिव ! भूल हो गई । परमेश्वर आया करामि ? - इस संसारमे जितने 
पदार्थं हँ, वे सव मेरेही उपभोगके ल्यि हैँ । उनका दूसरा को्ईदभी उपयोग नहीं 
दिखाई पड़ता - अर्थात्‌ है ही नहीं ! मेँ मरा कि दुनिया इू्ी | इसलिये जवतक 
मै जीता हँ, तब आज यह्‌ तो कल वह; इस प्रकार सव कुछ अपने अधीन करके 
अपनी सारी काम-वासनाओंको तृप्त कर दंगा । यदिमे तप करूगा, अथवा कुछ 
ज्ञान दुगा तो वहु सब मँ अपने महतत्वको वटढानेहीके ल्यि करूंगा; ओर यदिमे 
राजसूय या अश्वमेध यज्ञ करूंगा, तो.उसे मै यही प्रकट करनेके ल्य करूगा, कि 
मेरी सत्ता या अधिकार सर्वत्र अवाधित दै। सारांश, इस जगतका मेही कद्र हं; 
ओर केवर यही सव नीतिशास्चोका रहस्य दै । बाकी सव जूट है । एेसेही आसुरी 
मताभिमानियोका वणन गीताके सोखृह्वे अध्यायमें किया गया दै“ ईश्वरोऽहमहं भोगी 
सिद्धोऽहं बलवान्‌ सुखी ” (गीता १६.१४) - “मेही ईश्वर, मेही भोगनवाला; ओर 
मेही सिद्ध बल्वान्‌ ओर सुखी हं । " यदि श्रीकृष्णके बदले जावालिके समान इस 
पंथवाका कोई आदमी अर्जुनको उपदेश करनेकरे व्यि होता, तो वह पहले अजुनके 
कान मल्कर यहं बताता, कि “अरेतू मृं तो नहीं है? लडाईमे सवको जीत 
कर अनेक प्रकारके राजभोग ओर विलासोके भोगनेका यह्‌ वध्या मौका पाकरभी 
तू “ यह कर कि वह्‌ करू ? ” इत्यादि व्यथं ्रममे कका कुं वक रहा ठ । यह्‌ 
मौक्रा फिरसे मिलनेका नहीं । कहांका आत्मा ओर काक कुट्वियोको लि बैठा 
है 1 उठ, तैयार हो; सव लोगोको टोक-पीटकर सीधा कर दे; ओर हस्तिनापुरके 
साम्राज्यका सुखसे नप्कंटक उपभोग कर ! इसीमें तेरा परम कल्याण हे । स्वयं 
अपने दृश्य तथा एेहिक सुखके सिवा इस संसारम ओर राही क्या है ! ” परतु 
अर्जुने इस घृणित, स्वार्थ-साधक ओर आसुरी उपदेशकी प्रतीक्षा नहीं कौ - उसने 
पहलेही श्रीकृष्णसे कह दिया कि :- 
एतान्न हंतुमिच्छामि घ्नतोऽपि मधुसूदन । 
अपि व्रैलोक्यराज्यस्य हेतोः कि नु महीकृते ॥। 

“ पृथ्वीदीका क्थ, परंतु यदि तीनों लोकोका राज्य ( इतना बड़ा विषय-सुख ) 
भी ( इस युद्धके द्वारा ) मुञ्चे मिल जाय, तोभी मं कौरवोको मारना नहीं चाहता । 
भलेही वे मेरी गदंन उड़ा दे ! “ ( गीता १. ३५ ) 1 अर्जने पहलेहीसे जिस स्वार्थ 
परायण ओर आधिभौतिक सुध्वाद-पंथका इस तरह -निषेध किया है, उसके आसुरी 
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मतका केवल उल्लेख करनाही उसका खंडन करना कहा जा सकता ह । दूसरोके 
हत-अनहितकी कुछभी परवाह न करके सिफ़ं अपने खुदके विषयोपभोग-सुखको 
परम-पुरुषा्थं मान॒ कर ॒नीतिमत्ता ओर धर्मको टुकरा देनेवाके आधिभौतिक 
वादियोकी यह्‌ अत्यंत कनिष्ठ श्रेणी कर्मयोगशास्त्के सव ग्र॑थकारोके हारा. ओर 
सामान्य लोगोके द्राराभी वहुतदही अनीति की, त्याज्य ओौर गह्य मानी गई है । 
अधिक क्या कटा जाय, यह पंथ नीतिशास्त्र अथवा नीतिविवेचनके नामकोभी 
पात्र नदीं है। इसचक्ि इसके वारेमे अधिक विचार न करके आधिभौतिक 
सुखवादियोके दूसरे वगंकी ओर ध्यान देना चाहिये । 
खुल्टमखुल्ला या प्रकट स्वार्थं संसारम च नहीं सकता । क्योकि यह प्रत्यक्ष 
अनुभवकी वात है, कि यद्यपि जाधिभौतिक विषयसुख प्रत्येकको इष्ट होता ट; 
तथापि जव हमारा सुख अन्य लोगौके सुखोपभोगमें वाधा डाक्ता है, तव वे लोग 
विना विघ्न उपस्थित किये नहीं रहते । इसच्वि दूसरे कई आधिभौतिक पंडित 
प्रतिपादन किया करते है, कि यद्यपि स्वयं अपना सुखं या स्वार्थ-साधनटही हमेशा 
उद्वैशय है, तथापि सव लोगोंको अपनेही समान रियायत दिये विना सुखका मिलना 
संभव नहीं है । इसचल्यि अपने सुखके च्यिही दूर्दशिताके साध अन्य ोगोके सुखको 
ओरभी ध्यान देना चाहिये । इन आधिभौतिकवादियोकी गणना हम दूसरे वगम 
करते दै । वत्कि यह कहना चाहिये, कि नीतिकी आधिभौतिक उपपत्तिका यथार्थं 
आरंभ यही होता है। क्योकि इस वर्गके लोग चार्वाकिके मतानुसार यह नहीं 
कहते, कि समाज-सुधारके चदि नीतिक्रे वंधनोकी कु आवश्यकताही नहीं है । 
कितु इन .लोगोने अपनी विचारदृष्टिसे इस वातका कारण वतलाया है, कि सभी 
लोगोंको उनका पालन क्यों करना चाहिये । इनका कहना यहं है, कि यदि इस 
वातका सूक्ष्म विचार किया जाय, कि संसारमें अहिसा-धमं कंसे चला ओौर लोग 
उसका पाल्न क्यों करते है, तो यही मालूम होगा, कि एसे स्वाथेमूकुक भयके 
सिवा उसका दूसरा कोई कारण नहीं है, जो इस वाक्यसे प्रकट होता हि - “यदि 
मै छोगोको मारंगा तौ वे मुञ्ञेषी मार लगे; ओर फिर मुञ्ञे अपने सुखोसे हाथ 
धोना पडेगा । ” अहिसा-धर्मके अनुसारदी अन्य सव धर्म॑भी इसी या एेसेही स्वा्थ- 
मूक कारणोसि प्रचलति हए हँ । हमे दुःख हभ, तो हम रोते हँ; ओर दूसरोको 
हुआ, तो हमें दया आती हँ । क्यो ? इसी ल्ि न, कि हमारे मनम यह्‌ डर पैदा होता 
है, कि कहीं भविष्यमे हमारीभी एेसीही दुःखमय अवस्था न हो जाय । परोपकार, 
उदारता, दया, ममता; कृतज्ञता, नस्रता, मित्रता इत्यादि जो गुण लोगोके सुखके 
ल्यि आवश्यक मालूम देते है, वे सब - यदि उनका मूलस्वरूप देखा जाय तौ - 
अपनेही सुखके ल्यि या अपनेही दुःखनिवारणा्थं है । कोई किसीकी सहायता करता 
है, या कोई किसीको दान देता है। क्यौ ? ट्सील्यि न कि जब हसपरभी आ 
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भौतेगी, तब वे हमारी सहायता करेगे । हम अन्य रोगोकौ इसख्ि प्यार करते 
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है, किं वेभी हमको प्यार करे । ओर कुछ नहीं तो हमारे मनमें यह्‌ स्वार्थमूलक हतु 
अवश्य रहता है कि लोग हमे अच्छा कहं । परोपकार ओर परार्थं दोनों शब्द केवल 
भ्रांतिमूलक हँ । यदि कुछ सच्चा है तो स्वाथं; ओर स्वार्थं कहते हैँ अपने ल्य 
सुखःप्राप्ति या अपने दुःखनिवारणको । माता वच्चेको दूध पिलाती है; इसका 
कारण यह नहीं है, कि वह्‌ वच्चेसे प्रेम करती हो; सच्चा कारण तो यही है, कि 
उपके स्तनोमे दूध भर जानेसे उसे जो दुःख होता है, उसे कम करनेके छ्यि ~ अथवा 
भविष्यमें यही ल्डका मृद्धे प्यार करके सुख देगा, इस स्वार्थ-सिद्धिके ल्यिही वह्‌ 
उपाय करती है - इस प्रकार उक्त कथनका अथं होता है । इस वातको दूसरे वरगेके 
आधिभौतिकवादी मानते हैँ कि स्वयं अपनेटी सुखके ल्यिभी क्यों न हो, परंतु 
भविष्यपर्‌ दृष्टि रखकर एसे नीतिधमेका पालन करना चाहिये, कि जिससे दूसरोको 
भी सुख हो । बस, यही इस मतमें ओौर चार्वाकके मतम भद ह । तथापि चार्वाक 
मतके अनुसार इस मतमेभौ यह माना जाता है, कि मनुष्य केवल विपय-सुखमे, 
रूप स्वाथमे ढला हुआ एक पुतला है । ईग्लडमे हान्स ओौर परान्समें हेतल्वेशिअसने 
इस वातका प्रतिपादन किया है। परंतु इस मतके अनुयायी अव न तो ईग्ठैडमेंही 
ओर न कहीं बाहुरभी अधिक मिठेगे। हाँन्सके नीतिधर्मकी इस उपपत्तिके 
प्रसिद्ध होनेपर बटलरसरीखे* विष्टानोने उसका खंडन करके सिद्ध किया, -कि 
मनुष्य-स्वभाव केवर स्वार्थी नहीं है; स्वारथंके समानही ' उसमे जन्मसेही भूतदया, 
प्रेम, कृतज्ञता आदि सद्गुणभी कुछ अंशमें रहते है । इसख्ि किसी व्यवहार या 
कमेका नैतिक दृष्टिसे विचार करते समय केवल स्वार्थं या दूरदर्शी स्वार्थकी ओर 
ही ध्यान न दे कर मनुष्य-स्वभावकी दो स्वाभाविक प्रवृत्तियों ( अर्थात्‌ स्वार्थं ओर 
परां ) की ओर नित्य ध्यान देना चाहिये । जव हम देखते है कि व्याध सरीखे 
तरर जानवरभी अपने वच्चोकी रक्नाके ल्ि प्राण देनेको तैयार हो जाते है, तव 
हम यह कभी नहीं कह सकते कि मनुष्यके हृदयम प्रेम ओौर परोपकारवुद्धि जसे 
सद्गुण केवल स्वार्थहीसे उत्पन्न हए है । इससे सिद्ध होता ठै, कि ध्म-अधर्मकी 
परीक्षा केवल दरद स्वारथसे करना शास्त्रकी दृष्टिसेभी उचित नहीं है । यह 
बात हमारे प्राचीन पंडितोकोभी अच्छी तरहसे मालूम धी, कि केवल संसारमें 
लिप्त रहनेके कारण जिस मनुष्यकी बुद्धि शुद्ध नौं रहती दै, वह मनुष्य जौ कु 
परोपकारके नामसे करता है, बहुधा अपनेही हितके ल्यि करता है । महाराष्ट्रमे 
तुकाराम महाराज एक बड़ भारी भगवद्भक्त हौ गये हैँ । वे कहते है, कि “ ह 
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दिखलानेके च्यि तो रोती है सासके हितकरे ल्थि; परंतु हदयका भाव कुछ ओरी 
रहता दै । (तु. गा. ३५८३. २) ” वहतत पंडित तो हैल्वेशिजससेभी आगे बढ़ 
गये हँ । उदाहरणार्थं, “ मनुष्यकी स्वारथप्रृत्ति तथा परारथप्रत्तिभी दोषमय होती 
है ” ~ ““ प्रव्तनालक्षणा दोषाः ” इस गौतम-न्यायमूव्र ( १. १. १८) के आधारपर 
्रह्मूतरभाष्यमें श्रीशंकराचार्यने जो कुछ कहा है (वे. सू. णां. भा. २.२.३ ), 
उसपर टीका करते हृए आनंदगिरि छिखते हैँ, कि “^ जव हमारे हृदयम कारुण्यवृत्ति 
जागृत होती है, ओौर हमको उससे जो दुःख होता है, उस दूःखको हटानेके चयि हम 
अन्य लोगोपर दया या परोपकार किया करते हैँ ।  आनंदगिरिका यही युदितवाद 
प्रायः हमारे सव संन्यासमार्गीय ग्र॑थोमें पाया जाता है; जिससे यह सिद्ध करनेका 
प्रयत्न दीख पड़ता है, कि सव कमं स्वार्थमृलक होनेके कारण त्याज्य हैँ । परंतु वृह- 
दारण्यकोपनिषद्‌ (वु. २. ४.४. ५) में याज्ञवल्क्य ओर उनकी पत्नी मैत्रेयीका 
जो संवाद दो स्थानोपर टै, उसमें इसी युक्तिवादका उपयोग एक दरूसरीही अद्भुत 
रीतिसे किया गया है । मैत्रेयीने पुछा “ हम अमर कंसे बनेंगे ? "“ इस प्र्नका उत्तर 
देते समय याज्ञवल्वय उससे कहते हँ, “ हे मैत्रेयी । स्त्री अपने पतिको चाहती ठै, 
वह्‌ पतिहीके लिये नहीं कितु वह॒ अपनी आत्माके ल्यि उसे चाहती है । इसी तरह 
हम अपने पूत्रसे उसके हिताथं प्रेम नहीं करते; कितु हम स्वयं अपनेही ल्यि उससे 
प्रेम करते हं । * द्रव्य, पशु ओर अन्य वस्तुओंके ल्यिभी यही न्याय उपयुक्त है । 
“ आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति ” - अपने आत्माके प्रीत्यथही सव पदाथ 
हमें प्रिय लगते हँ । ओर यदि इस तरह सब प्रेम आत्ममूलक है, तो क्या हमको 
सवसे पहले यह्‌ जाननेका प्रयत्न नहीं करना चाहिये, कि आत्मा ( हम ) क्या है ?” 
यह्‌ कहुकर अंतमे याज्ञवल्क्यने यही उपदेश दिया है, “ आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः 
श्रोतव्यो मंतव्यो निधिध्यासितव्यः "” - अर्थात्‌ “ सवसे पहले यह्‌ देखो, कि आत्मा 
कौन है, फिर उसके विषयमे सुनो ओर उसका मनन तथा ध्यान करो । “ इस 
उपदेशके अनुसार एक बार आत्माके सच्चे स्वरूपकी पहचान होनेपर सब जगत्‌ 
आत्ममय दिख पडने लगता है; ओौर स्वाथं तथा पराथका भेदही मनमें रहने नहीं 
पाता । याज्ञवल्क्यका यह्‌ युवितिवाद दिखनेमे तो हांन्सके मतानुसारही है; परंतु 
यह बातभी किसीसे छिपी नहीं है, कि इन दोनोके निकाले गये अनुमान एकं द्ूसरेके 
विरुद्ध हँ । हन्स स्वार्थहीको प्रधान मानता है; ओर सब परार्थोको दूरदर्शी स्वाथ काही 
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एक स्वरूप मानकर कहता है, कि इस संसारमे स्वार्थके सिवा ओौर कुछ नहीं । 
याज्ञवल्क्य स्वार्थं" शब्दके ^स्व' ( अपना ) पदके आधारपर दिखलाते है, कि 
अध्यात्मदष्टिसे अपने एकी आत्मामे सब भूतोका ओर सब भूतोमें अपने आत्माका, 
अविरोध भावसे समावेश कंसे होता दै! यह दिखला कर उन्होने स्वार्थं ओर 
परारथमें दिखनेवाले दै तके क्षगड़को जडहीको काट डाला है। याज्ञवल्क्यके उक्त 
मत ओर संन्यासमार्गीय मतपर अधिक विचार आगे किया जायगा । यर्हापर 
याज्ञवल्क्य आदियोके मतोका उल्लेख यही दिखलानेके लि किया गया है, कि 
““ सामान्य मनुष्योकी प्रवृत्ति स्वाथे-विषयक अर्थात्‌ आत्मसुखविषयक होती है ” 
~ इस एकही बातको थोड़ा-वहुत महत्त्व दे कर, अथवा इसी एक वातको सवंथा 
अपवाद-रहित मान कर, हमारे प्राचीन ग्र॑थकारोने उसी बातसे हांन्सके विरुद्ध 
दूसरे अनुमान कंसे निकाले हं । 

जब यह्‌ बात सिद्ध हो चुकी, कि मनुष्यका स्वभाव केवल स्वाथेमूरक अर्थात्‌ 
तमोगुणी या राक्षसी नहीं है - जसा कि अग्रेजी ग्र॑थकार हान्स ओौर प़्ैच पंडित 
हेल्वेशिस कहते ह - कितु मनुष्य-स्वभावमें स्वार्थके साथही परोपकारबृद्धिकी 
सात्विक मनोवृत्तिभी जन्मसे स्वतंत्र रूपसे पाई जाती है । अर्थात्‌ जब यह्‌ सिद्ध 
हो चूका कि परोपकार केवर दूरदर्शी स्वाथ नहीं है, तब स्वाथं अर्थात्‌ स्वसुख ओर 
पराथं अर्थात्‌ दूसरोका सुख, इन दोनों तत्त्वोपर समदष्टि रखकर कार्य॑-अकायं 
व्यवस्थाशास्त्रकी रचना करनेकी आवश्यकता प्रतीत हुई । यही आधिभौतिक- 
वादि्योका तीसरा वगे है । इस पक्षमेंभी यह आधिभौतिक मत मान्य है, कि स्वाथं- 
परार्थं दोनों सासांरिक सुखवाचक ह । सांसारिक सुखके परे कुछभी नहीं है । भेद 
केवर इतनाही है, कि इस पंथके छोग स्वाथैवुद्धिके समान पराथबुद्धिकोभी स्वाभा- 
विक मानते हँ । इसच्यि वे कहते हैँ कि नीतिका विचार करते समय स्वा्थैके 
समान परा्थकी ओरभी ध्यान देना चाहिये । सामान्यतः स्वाथे ओर पराम विरोध 
उत्पन्न नहीं होता; इसख्यि मनुष्य जो कुछ करता है, वह सब प्रायः समाजकेभी 
हितका होता रै। यदि किसीने धनसंचय किया, तो उससे समस्त समाजकाभी 
हित होता है; क्योकि, अनेक व्यवितयोके समूहको समाज कहते हं; ओर यदि उस 
समाजका प्रत्येक व्यक्ति दूसरेकी हानि न कर यदि अपना लाभ करने लगे, तो 
उससे कुर समाजका हितही होगा । अतएव इस पंथके लोगोने निश्चित किया है, 
करि अपने सुखकी ओर दुलक्ष न करके यदि कोई मनुष्य रोकहितका कुछ काम कर 
सके, तो एेसा करना उसका कतव्य है । परंतु इस पक्षके रोग परा्थकी श्रेष्ठताको 
स्वीकार नहीं करते; कितु वे यही कहते हँ, कि हर समय अपनी बुद्धिके अनसार 
दस बातका विचार करते रहो, कि स्वाथ श्रेष्ठ है या पराथ । इसका परिणाम 
यह होता है कि जव स्वाथे ओर पराथेमे विरोध उत्पन्न होता है, तब इस प्रश्नका 
निर्णय करते समय बहुधा मनुष्य स्वा्थहीकी ओर अधिक ज्ुक जाया करता है, 
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कि लोक-सुखके लिये अपने कितने सुखका त्याग करना चाहिये । उदाहरणार्थ, यदि 
स्वाथं ओर परार्थको एक समान प्रवल मान ले, तो सत्यक चि प्राण देने ओर राज्य 
खो देनेको बात तो दुरही रही; परंतु इस पंके मतसे यहभी निर्णय नहीं हो सकता, 
कि बहुतसी द्रव्यकी बहुतसी हानिभी सहनी चादिये या नहीं । यदि कोई उदार 
मनुष्य पराथके ल्यि प्राण दे दे, तो इस पंथवाले कदाचित्‌ उसकी स्तुति कर देंगे; 
परंतु जब उनपर आबीतेगी तवर स्वार्थ-परार्थं दोनोंहीका आश्रय करनेवाले ये खोग 
स्वाथकी ओरही अधिक जुकेगे । ये लोग, हाँन्सके समान परा्थंको एक प्रकारका 
दूरदर्शी स्वाथं नहीं मानते, कितु ये समङ्ञते है, कि हम स्वां ओर परार्थको तराजमें 
तोल कर उनके तारतम्य अर्थात्‌ उनकी न्यूनाधिकताका विचार करके बड़ी चतुरा्ईसे 
अपने स्वाथका निणेय किया करते हँ । अतएव ये लोग अपने माग॑को उदात्त' या 
वृद्धिमान स्वाथं ( परंतु है तो स्वार्थही ) कहकर उसकी बड़ाई मारते है; * परंतु 
देखिये, भतृहरिने क्या कहा है :- 

एके सत्पुरुषाः परार्थघटकाः स्वार्थान्‌ परित्यज्य ये । 

सामान्यास्तु परा्थम्‌द्यमभृतः स्वार्थाऽ्विरोधेन ये ।! 

तेऽमी मानवराक्षसाः परहितं स्वार्थाय निष्नन्तिये । 

ये तु ध्नन्ति निरथकं परहितं ते के न जानीमहे ।। 

“ जो अपने लाभको त्याग कर दूसरोका हित करते है, वेही सच्चे सत्पुरुष 
हैं । स्वार्थको न छोड कर जो लोग लोकहितके लिये प्रयत्न करते ह, वे पुरुष सामान्य 
हैँ ओर अपने छाभके ल्ि जो दूसरोका नुकसान करते हँ वे केवल नीच मनुष्यही 
नहीं हँ, उनको मनुष्याकृति राक्षस समञ्नना चाहिये । परंतु एक प्रकारके मनुष्य 
ओरभी ह, जो लोकहितका निरथक नाण किया करते हँ - मालूम नहीं पडता कि 
एसे मनुष्योको क्या नाम दिया जाय ” ( भतू. नी. श. ७४ ) इसी तरह राजधमेकी 
उत्तम स्थितिका वणेन करते समय काल्दासनेभी कहा है - 

स्वसुखनिरभिलाषः विद्यसे लोकहेतोः । 

प्रतिदिनमथवा ते वुत्तिरेवंविधैव ।। 
अर्थात्‌ “ तू अपने सुखकी परवाह न करके लोकहितके च्यि प्रतिदिन कष्ट उठाया 
करता है ! अथवा तेरी वृत्ति ( पेशा ) ही यही है ” ( शाकु. ७. ७ ) भतहरि या 
कालिदास यह्‌ जानना नहीं चाहते थे, कि कमयोगशास्तमे स्वाथं ओर पराको 
स्वीकार करके उन दोनो तत्त्वोके तारतम्य-भावसे धमं-अधमं या कमे-अकमेका 
निय कैसे करना चाहिये; तथापि परार्थके लिय स्वाथ छोड़ देनेवाले पुरुषोको 
उन्होने जो प्रथम स्थान दिया है; वही नीतिकी दष्टिसेभी न्याय्य है। इसपर 
` ज यनं क ०८6 ज्यति कहते है । तपा क कहते हँ । छणांकशाप्लालत क 
भाषांतर “उदात्त' या बुद्धिमान शब्दोसे किया है । 


८४ गीतारदस्य अथवा कमयोगक्लाख 


इस पंथके लोगोका यह कहना है, कि “ यद्यपि तात्त्विक दृष्टिसे परार्थं श्रेष्ठ है 
तथापि परम सीमाको शुद्ध नीतिको ओर न देखकर हमें सिफं यही निश्चित करना 
है, कि साधारण व्यवहारमें सामान्य" मनुष्योको कंसे चलना चाहिये । ओर इसख्यि 
हम ` बुद्धिमान स्वार्थं को जो अग्रस्थान देते है, वही व्यावहारिक दष्टिसे उचित 
है ! “^ परंतु हमारी समज्ञके अनुसार इस युक्तिवादसे कुछ लाभ नहीं है । बाजारमें 
जितने माप-तौल नित्य उपयोगमें लाये जाते है, उनमें थोडाबहुत फक रहताही 
है; बस, यही कारण बतला कर यदि प्रमाणभूत सरकारी माप-तौलमेभी कुछ 
न्यूनाधिकता रखी जाय तो क्या उनके खोटे-पनके चयि हम अधिकारियोको दोष 
नहीं देगे ? इसी न्यायका उपयोग कर्मयोगशास्त्रमेभी किया जा सकता है । नीत्ति- 
धर्मके पूरण, शुद्ध ओर नित्य स्वरूपका शास्त्रीय निर्णय करनेके ल्यि ही नीतिशास्तरकी 
प्रवृत्ति हई है; ओर इस कामको यदि नीतिशास्त्र नहीं करेगा, तो हमे उसको 
निष्फल कहना पड़ेगा । सिज्विकका यह्‌ कथन सत्य है, कि " बुद्धिमान्‌ स्वार्थं ' 
सामान्य मनुष्योका मागं है । भतंहरिका मतभी एेसाही है । परंतु यदि इस वातकी 
खोज को जाय, कि पराकाष्टाकी नीतिमत्ताके विषयमे उक्त सामान्य लोगोका 
क्या मत है; तो यह मालूम होगा कि, सिज्विकने बुद्धिमान स्वाथेको जो महत्त्व 
दिया है, वह्‌ गलत है । क्योकि साधारण लोगभी यही कहते है! कि निष्कलंक 
नीतिकै तथा सत्पुरुषोके आचारणके ल्य यह्‌ कामचलाॐ मार्ग श्रेयस्कर नहीं है । 
इसी बातका वणेन भतहरिने उक्त श्टोकमें किया है । 

आधिभौतिक सुखवादियोके निम्नलिखित तीन वर्गोका अबतक वर्णन किया 
गया :- (१) केवल स्वार्थी; (२) दररदर्शी स्वार्थी; ओर (३) उभयवादी अर्थात्‌ 
बुद्धिमान स्वार्थी । इन तीन वगकि मख्य दोषभी बतला दिये गये है; परंतु इतनेहीसे 
सब आधिभौतिक पंथ पूरे नहीं हो जाते । उसके आगे का - ओर सव आधिभौतिक 
पंथो मे श्रेष्ठ पय वह है - जिसमें कु सात्त्विक तथा आधिभौतिक पंडितोने यह्‌ 
प्रतिपादन किया है, कि “ एकी मनुष्यके सुखको न देखकर - सब मनुष्यजातिके 
आधिभौतिक सुख-दुःखके तारतम्यको दे्करही - नैतिक कार्य-अका्यका निर्णय 
करना चाहिये । एकी कृत्यसे, एकद्वी समयमे, समाजके या संसारके सव 
लोगौको सुख होना असंभव है । कोई एक वात किसीको सुखकारक माल्म होती 





* 91081668 4८110 वऽ ९ 2111765, 20016 1, (12. 1 §2. 7. 
18-29; 2150, 8०016 1, (192. 1४ §8 3 0. 474. यह्‌ तीसरा पंथ कु सिज्विकका 
निकाला हेमा नहीं है; सामान्य सुशिक्षित अंग्रेजी रोक श्रायः इसी पंथके 
अनुयायी हे । इसे @०"7107-565€ 70072119 कहते हं । 

न बेथेम, मिक आदि पंडित इस पंथकै अगुजा 2 । 7681९5६ &०० 0 116 
2762185६ प्णााए€ः का हमने ““ अधिकांश लोगोका अधिक सुख “ यह भाषांतर 
किया हि। 
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है, तो वही दुसरेको दुःखदायक हौ जाती है । पर्तु जैसे घृग्धुको प्रकाश नापसंद 
होनेके कारण कोई प्रकाशहीको त्याज्य नहीं कहता, उसी तरह यदि किसी 
विशिष्ट संप्रदायको कोई वात लाभदायक मालूम न हो तो कर्मयोगणास्छमेभौ यह 
नहीं कहा जा सकता, कि वह सभी टोगँको हितावह नहीं है । ओर, इसी चियि 
सव लोगोका सुख ” इन शब्दोका अर्थभी “ अधिकां कोगोका अधिक सख 
करना पडता है । इस पंथके मतका सारांश यह्‌ है, कि “ जिससे, अधिकांश लोगोका 
अधिक सुख हो, उसी बातको नीतिकी दृष्टिसे उचित ओर ग्राह्य मानना चाहिये 
ओर उसी प्रकारका आचरण करना इस संसारमें मनष्यका सच्चा कर्तव्य है । ” 
आधिभौतिक सुखवादियोका उक्त तत्व आध्यात्मिक पंथको मंजूर है। यदि यह 
कहा जाय तोभी कोई आपत्ति नहीं कि आध्यात्मिकवादियोनेही इस तत्वको अत्यंत 
प्राचीन कालमें दुंढ निकाला था 1 ओौर भेद इतनाही दै, कि अव आधिभौतिकवा- 
दियोने उसका एक विशिष्ट रीतिप्े उपयोग किया है । तुकाराममहाराजने कहा है, 
कि ^ संतजनोकी विभूतियां केवल जगत्के कल्याणके ल्यि ह -वे लोग परोपकार 
करनेमे अपने शरीरको कष्ट दिया करते हँ । " अर्थात्‌ इस तत्वकी सच्चाई ओर 
योग्यताके विषयमे कुमी संदेह नहीं है । स्वयं श्रीमद्भगवद्गीतामेंभी, पूणं 
योगयुक्त अर्थात्‌ कमंयोगयुक्त ज्ञानी पुरुपोके लक्षणोका वणेन करते हुए, यह वात 
दो वार स्पष्ट कटी गई हे, कि वे रोग ' सवंभूतहिते रताः ' अर्थात्‌ सब प्राणियोका 
कल्याण करनेहीमे निमग्न रहा करते हँ ( गी. ५. २५; १२. ४) । इस बातका 
पता दूसरे प्रकरणमे दिये हृए॒महाभारतके “ यद्‌भूतहितमत्यंतं तत्‌ सत्यमिति 
धारणा ” वचनसे स्पष्टतया चलता है, कि धर्म-अधर्मका निणंय करनेके चयि 
हमारे शास्त्रकार इस ततत्वको हमेशा ध्यानमें रखते थे । परंतु हमारे शास्त्रका रोके 
कथनानुसार सवेभूतहित'को ज्ञानी पृरुषोके आचरणका बाह्य लक्षण समज्ञ 
कर धर्म-अधरमंका निर्णय करनेके किसी विशेष प्रसंगपर स्थूलमानसे उस ॒तत्त्वका 
उपयोग करना एक वात है, ओर उसीको नीतिमत्ताका स्वस्व मान कर ~ दूसरी 
किसी बातका विचार त करके - केवल इसी नींव पर नीतिशास्तका भव्य भवन 
निर्माण करना दूसरी वात दै । इन दोनोमें बहुत भिन्नता है । आधिभौतिक पंडित 
दूसरे मार्गंको स्वीकार करके प्रतिपादन करते है, कि नीतिशास्तरका अध्यात्मविद्यामे 
कुभी संबंध नहीं है । इसल्यि अब यह देखना चाहिये, कि उनका कहना कहाँ 
तक युक्तिसंगत ह । 'सुख' ओर "हित" दोनों शब्दोके अर्थमें बहुत भेद है । परंतु 
यदि इस भेदपर ध्यान न दं; ओर सवंभूतहितका अथं “ अधिकांश लोगोका अधिक 
सुख ' मान ठै, ओर कार्य-अकाये-निणैयके काममें केवर इसी तत्तवका उपयोग 
करे; तो यह साफ दीख पड़ेगा कि बडी बड़ी अनेक कठिनाइयां उत्पन्न होती है । मान 
लीजिये, कि इस तत्त्वका कोई आधिभौतिक पंडित अर्जुनको उपदेश देने लगता, 
तो वह्‌ अर्जुनसे क्या कहता ? यही न; कि यदि युद्धम जय मिल्नेपर अधिकांश 
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टोगोका अधिक सुख होना संभव है तो भीष्म पितामहकोभी मारकर युद्ध करना 
तेरा कर्तव्य है । दीखनेमें तो यह उपदेश वहत सीधा ओर. सहज दीख पडता है; 
परेतु क विचार करनेपर इसकी अपूण॑ता ओौर कयिनाई समन्में आ जाती है । 
पहले यही सोचिये, कि अधिक यानी कितना ? पांडवोकी सात अक्षौहिणियां थीं 
ओर कौरवोकी' ग्यारह । इसल्यि यदि पांडवोकी हार हृरई होती तो कौरवोंको 
सुख हुआ होता । क्या, इसी युक्तिवादसे पांडवोका पश्च अन्याय्य कहा जाता ? 
भारतीय युद्धहीकी बात कौन कहे; ओरभी अनेक अवसर एसे हैँ कि जहां नीतिका 
निर्णय केवल संख्यासे कर वैठना बडी भारी भूल हैँ । व्यवहारमें सब लोग यही 
समन्ते हँ कि लाखो दुजंनोको सुख होनेकी अपेक्षा एकी सज्जनको जिससे सुख 
हो, वही सच्चा सत्काये है । इस समज्ञको सच बतलानेके चयि एकी सज्जनके 
सुखको लाख दृजनोके सुखकी अपेक्षा अधिक मूल्यवान्‌ मानना पडेगा; ओौर एसा 
करनेपर “ अधिकांश रोगोका अधिक बाह्य '' सुखवाका (जो कि नीतिमत्ताकी 
परीक्षाका एकमात्र साधन माना गया है ) सिद्धान्त उतनाही शिथिल हो जायगा । 
इसलिये कहना पड़ता है कि, लोकसंख्याकी न्यूनाधिकताका नीतिमत्ताके साथ 
कोई नित्य-संवंध नहीं हो सकता । यह वातभी ध्यानमें रखनेयोग्य है, कि कभी 
जो बात साधारण लोगोको सुखदायक मालूम होती है, वही वात किसी दूरदशीं 
पुरुषको परिणाममें सवके ल्यि हानिप्रद दीख पड़ती है । उदाहरणार्थ, साक्रेटीज 
ओर ईनामसीहकोटही लीजिये । दोनों अपने अपने मतसे परिणाममें कल्याणकारक 
समज्ञ करटी अपने देशबधुओंको उपदेश करते धे; परंतु इनके देगबंधुओनि इन्हे 
“ समाजके शतु "” समञ्ञकर मौतकी सजा दी । इस विषयमे “ अधिकांश रोगोका 
अधिक सुख ” इसी ततत्वके अनुसार उस समय लोगोने ओर उनके नेताओने मिल 
कर आचरण किया था; परंतु अव हम नहीं कह सकते कि उन लोगोंका वर्ताव 
न्याययुक्त था । सारांश, यदि “ अधिकांश रोगोके अधिक सुख ' को ही क्षणभरके 
चयि नीतिका मूरतत्त्व मान ले, तीभी उससे ये प्रष्न हर नहींहौ सकते, कि 
काखो-करोडीं मनुष्योका सुख किसमें दै; उसका निणेय कौन ओर कैसे करे ? 
साधारण अवसरोपर निणय करनेका यह काम उन्हीं लोगोको सौप दिया जा 
सकता है, कि जिनके बारेमे सुख-दुःखका प्रश्न उपस्थित हो । परंतु साधारण 
असवरपर इतना प्रयत्न करनेकी कोई आवश्यकताही नहीं रहती । ओर जव विणेष 
कठिनाईका कोई समय आता है, तब साधारण मनुष्योमे यह अचूक विचार-शक्ति 
नहीं रहती, कि हमारा सुख किस वातभं है । एसी अवस्थामें यदि इन साधारण 
ओर अनधिकारी कोगोके हाथ यह नीतिका एकमेव तत्व “ अधिकांश लोगोका अधिक 
सुख " कग जाय, तौ वही भयानक परिणाम होगा; जो सैतानके हाथमे मशाल 
देनेसे होता है । यह्‌ बात उक्त दोनों उदाहरणौं ( साकरेटीज ओर ईसामसीह्‌ ) से 
भली भांति प्रकट हो जाती है । इस उत्तरम कुछ जान नहीं, कि “ नीतिध्मका 
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हमारा तत्त्व शुद्ध ओर सच्चा है; मूखं लोगोने उसका दुरुपयोग किया तो हम क्या 
कर सकते है ? ” कारण यह्‌ है, कि यद्यपि तत्तव शुद्ध ओर सच्चा हो, तथापि उसका 
उपयोग करनेके अधिकारी कौन है वे उसका उपयोग कव ओर कंसे करते हैँ 
इत्यादि बातोकी मर्यादाभी, उसी तत्त्वके साथ देनी चाहिये । नदीं तो संभव है, 
कि हम अपनेको साक्रेटीजके सदृश्य नीति-नि्णय करनेमेँ समर्थं मानकर अर्का 
अनर्थं कर वेठे। 

केव संस्थाकी दुष्टिसे नीतिका उचित निणेय नहीं हो सकता; ओर इस 
तकंका निश्चय करनेके चयि कोर्देभी बाहरी साधन नहीं कि अधिकांश लोगोका 
अधिक सुख किसमे है । इन दो आक्षेपोके सिवा इस पंथपर ओरभी वड़े वड़े आक्षेप 
कयि जा सक्ते हैँ] जैसे, विचार करनेपर यह्‌ अपने आप ही मालूम हो जायगा, 
कि किसी कामके केवल बाहरी परिणामसेही उसके न्याय्य अथवा अन्याय्य होनेका 
निय करना वहुधा असंभव हो जाता है । हम रोग किसी घड़ीको, उसके ठीक टीक 
समय वतलाने न बताने पर, अच्छी या खराव कहा करते है । परंतु इसी नीतिका 
उपयोग मनुष्यके का्योकि संबंधे करनेके पहले हमे यह बात अवश्य ध्यानम 
रखनी चाहिये, किं मनुष्य केवल घडी या यंत्र नहीं है । यह वात सच है, कि सव 
सत्पुरुष जगतूके कल्याणार्थ प्रयत्न किया करते हँ । परंतु इससे यह उलटा अनुमान 
निश्चयपूर्वक नहीं किया जा सकता, कि जोभी कोई रोगोके कल्याणारथं प्रयत्न करता 
है, उसे सत्युरुषही होना चाहिये । इसल्यि यह देखना चाहिये, कि मनुष्यका अंतः- 
करण कंसा है । य॑त्र ओर मनुष्यमे यदि कुछ भेद है तो यही, कि एक हृदयहीन है, 
ओौर दूसरा हदययुक्त है; ओौर इसील्यि अज्ञानसे या भूलसे किये गये अपराधको 
कायदेमें क्षम्य मानते हैँ । तात्पर्य, कोई काम अच्छाहैया बुरा, धम्य है या अधम्य, 
नीतिका है अथवा अनीतिका, इत्यादि वातोका उच्चा निणेय उस कामके केवल 
बाहरी फल या परिणाम ~ अर्थात्‌ वह्‌ अधिकांश लोगोको अधिक सुख देगा कि नहीं 
इतनेही - से नहीं किया जा सकता । उसीके साथ साथ यहभी जानना चाहिये, 
कि उस कामको करनेवाकेकी बुद्धि, वासना या हतु कंसा है । एक समयकी वात 
है, कि अमरिकाके एक बड़ शहरमे सब लोगोके सुख ओर उपयोगके लि दरामवेको 
वहत आवश्यकता थी । परंतु सरकारी अधिकारि्योकी आज्ञा पाये बिना दरामवे 
नहीं बनाई जा सकठी थी । सरकारी मंजूरी मिलनेमें बहुत देरी हई । तव दरामवेके 
व्यवस्थापकने अधिकारियोको रिश्वत देकर जल्द मंजूरी ले टी । टामवे वन 
गई ओर उससे शहरके सब लोगोकी सुभीता ओर फायदा हुआ । कुछ दिनोके 
बाद रिश्वतकी बात प्रकट हौ गई; भौर उस व्यवस्थापकपर्‌ फौजदारी मुकदमा 
चलाया गया । पहली ज्यूरी (पंचायत ) का एकमत नहीं हुआ; इसल्ि दूसरी 
ज्यूरी चुनी गई । दूसरी ज्यूरीने व्यवस्थापकको दोषी ठहराया । अतएव उसे सजा 
दी गई ] इस उदाहरणम “ अधिक लोगोके अधिक सुख "'वाठे नीतित्त््वसे क।स 
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चरने का नहीं । क्योकि यद्यपि “ घूस देनेसे टामवे बन गई ” यह्‌ वाहरी परिणाम 
अधिक सुखदायक था; तथापि इतनेहीसे घूस देना न्याय हो नहीं सकता । * दान 
करनेको अपना धम्मं (दातव्य) समज कर निष्काम-वुद्धिसे दान करना, ओर कीतिके 
चयि या अन्य फलकी आशासे दान करना, इन दो कृत्योका बाहरी परिणाम 
यद्यपि एक-सा हो, तथापि श्रीमद्भगवद्‌ गीताम पहले दानको सात्त्विक ओौर दरूसरेको 
राजस कहा है (गीता १५. २०. २१)। ओौर यहभी कहा गया है, कि यदि वही 
दान कूपा््रोको दिया जाय, तो वह्‌ तामस अथवा गह्य है । यदि किसी गरीबने एक~ 
आध ध्म॑-कायंके ल्यि चार पैसे दिये ओर किसी अमीरने उसीके ल्यि सौ रुपये 
दिये, तो रोगोमे दोनोकी नैतिक योग्यता एकी समञ्जी जाती है । परंतु यदि केवल 
“ अधिकांश लोगोका अधिक सुख ”' किसमें है, इसी बाहरी साधनट्ारा विचार किया 
जाय तो ये दोनों दान नैतिक दुष्टिसे समान योग्यताके नहीं कहे जा सकते । “ अधि- 
कांश रोगोका अधिक सुख ” इस आधिभौतिक नीति-तत्त्वमें जो बहुत वडा दोष 
है, वह्‌ यही है, कि इसमें कतकि मनके हेतु या भावका कुभी विचार नहीं किया 
जता । ओर यदि अंतःस्थ हेतुपर ध्यान दें, तो इस प्रतिज्ञासे विरोध खडा हो जाता 
है, कि अधिकांश ोगोका अधिक सुखही नीतिमत्ताकी एकमात्र कसौटी है । कायदा- 
कानून बनानेवारी सभा अनेकं व्यवितयोके समूहसे बनी होती है । इसल्यि उक्त 
मतके अनुसार इस सभाके बनाये हुए कायदों या नियमोकी योग्यता-अयोग्यता पर 
विचार करते समय यह जाननेकी कुछ आवश्यकताही नहीं, कि सभासदोकि अंतः 
करणोमे कंसा भाव था - हम रोगोको अपना निणय केव इस बाहरी विचारके 
आधारपर कर लेना चाहिये, कि इनके कायदोसे अधिकोंको अधिक सुख हो सकेगा 
या नहीं । परंतु, उक्त उदाहरणसे यह साफ़ साफ़ ध्यानमे आ सकता है, कि 
सभी स्थानोमे यह न्याय उपयुक्त हो नहीं सकता । हमारा यह कहना नहीं है, 
कि “ अधिकांश लोगोका अधिक सुख या हित "वाला तत्तव विलकुलही निरूपयोगी 
है । केव बाह्य परिणामोंका विचार करना होता तो उससे बठ्कर दूसरा तत्त्व 
कहीं नहीं मिलेगा । परंतु हमारा यह कथन है, कि जव नीतिकी दुष्टिसि किसी 
बातको न्याय्य अथवा अन्याय्य कहना हो, तब केवल बाह्य परिणामोको देखनेसे 
काम नहीं चर सकता । उसके ल्यि ओरभी करई बातोपर विचार करना पड़ता 
है । अतएव नीतिमत्ताका निर्णय करनेके च्यि पूणंतया इसी तत्त्वपर अवरवित 
नहीं रह सकते । इसख्यि इससेभी अधिक निश्चित ओर निर्दोष तत्वको खोज 
निकालना आवश्यक है । गीताके प्रारंभमें जो यह कहा गया है, कि “ कम॑की अपेक्षा 
वद्धि श्रेष्ठ है । ” ( गीता २.४९) उसकाभी यही अभिप्राय है । यदि केवर बाह्य 
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कर्मोपर ध्यान दे, तो वे बहुधा भ्रामक होते है । “ स्नान-संध्या, तिखक-माला 
इत्यादि बाह्य क्मोकि होते हृएभी “ पेटमे कोधाग्ि का भड्कते रहना असंभवः 
नहीं है, परंतु यदि हृदयका भाव शद्ध हो, तो बाह्यकर्मोका महत्त्व नहीं रहता । “ 
^ सुदामाके म्‌रूटीभर चावल ” सरीखे अत्यंत अल्पवाह्य कर्मकी धामिक ओर 
नैतिक योग्यता, अधिकांश कोगोको अधिक सुख देनेवाले हजारों मन अनाजके बरा- 
बरही समन्ञी जाती है । इसी लिये प्रसिद्ध जमन तत्त्वज्ञानी काटने * कर्मके बाह्य 
ओर दृश्य परिणामोके तारतम्य-विचारको गौण माना है । एदं नीतिशास्त्रके अपने 
विवेचनका प्रारंभकर्ताकी शुद्ध वुद्धि ( शृद्ध भाव ) हीसे किया है । यह नहीं समञ्लना 
चाहिये, कि आधिभौतिक सुखवादकी यह न्यूनता बड़े वड़े आधिभौतिकवादियोकि 
ध्यानमें नहीं आई । हचूमने † स्पष्ट लिखा है - जव कि मनुष्यका कर्म ( काम 
या कार्यं ) ही उसके शीलका द्योतक है, ओर जब लोगोमे वही नीतिमत्ताका दर्शकभी 
माना जाता है, तब केव बाह्य परिणामोहीसे उस कमक प्रशंसनीय या गहंणीय 
मान लेना असंभव है । यह वात मिल साहबको भी मान्य है, कि “ किसी कर्मकी 
नीतिमत्ता कतकिं हेतुपर अर्थात्‌ वह उसे जिस बृद्धि या भावस करता है, उसपर 
पूणैतया अवलंबित रहती है ! ” परंतु अपने पक्षणंडनके लिय मिलसाहबने यह 
युवितिवाद किया है, कि “ जवतक वाह्य क्मोमिं कोई भेद नहीं होता तबतक कर्मकी 
नीतिमत्तामें कु फक नहीं हो सकता, चाहे कतकि मनमें उस कामको करनेकी 
वासना किसी भावसे हुई हो । “§ मिलके इस युक्तिवादमें सांप्रदायिक आग्रह 
दीख पड़ता है; क्योकि बृद्धि या भावमे भिन्नता होनेपर यद्यपि दो कर्म दीखनेमें 
एकहीसे हों, तोभी वे तत्त्वतः एक योग्यताके कभी नहीं हो सकते । ओर इसीः 
ल्य मिलसाहूबकी कही हुई “ जब तक ( बाह्य ) कर्मोमिं भेद नहीं होता, इत्यादि 
मर्यादाको ग्रीनसाहनब निर्म बतलाते हँ । गीताकाभी यही अभिप्राय है । इसका 
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कारण गीताम यह बतलाया गया है, कि यदि एकही धर्म-कार्यके ल्यि दौ मनुष्य 
समान धन प्रदान करे, तोभी अर्थात्‌ दोनोके बाह्य कमं एकसमान होनेपरभी, दोनोकी 
बुद्धि या भावकी भिन्नताके कारण एक दान सात्विक ओर दूसरा राजस या 
तामसभी हो सकता है । इस विषयपर अधिक विचार पूर्वी ओर पश्चिमी मतोकी 
तुलना करते समय करेगे । अभी केवर इतनाही देखना है, कि क्के केवर बाहरी 
परिणामपरही अवलंबित रहनेवाली आधिभौतिक सुखवादकी श्रेष्ठ श्रेणीभी नीति- 
निणंयके काममें कंसे अपू सिद्ध हो जाती है; ओर इसे सिद्ध करनेके ल्यि हमारी 
समञ्में मिलसाहबकी उक्त स्वीकृति कारी है । 

“ अधिकांश लोगोका अधिक सुख "वाले आधिभौतिक पंथमें सवसे भारी 
दोष यह है, कि उसमे कर्ताकी बुद्धि या भावका कुछभी विचार नहीं किया जाता । 
मिलसाह्बके लेखहीसे यह स्पष्टतया सिद्ध हो जाता है, कि उस ( मिल )के युक्ति- 
वादको सच मानकरभी इस तत्त्वका उपयोग सब स्थानोपर एकसमान नहीं किया 
जा सकता । क्यों कि वह्‌ केवल बाह्य फलके अनसार नीतिका निणेय करता है, 
अर्थात्‌ उसका उपयोग किसी विशेष मर्यादाके भीतरही किया जा सक्ता है; या 
यो कहिये कि वह्‌ एकदेशीय है । इसके सिवा इस मतपर एक ओौरभी आक्षेप किया 
जा सकता है, कि स्वाथेकी अपेक्षा पराथं क्यो ओर कंसे श्रेष्ठ है ? - इस प्रष्नकी कुछ 
भी उपपत्ति न बतलाकर ये रोग इस ततत्वको सच मान लिया करते हँ । फल यह 
यह होता है, कि बुद्धिमान स्वाथंकी बेरोक वृद्धि होने लगती है । यदि स्वां भौर 
पराथं ये दोनों बाते मनुष्यके जन्मसेही विद्यमान रहती है, अर्थात्‌ स्वाभाविक है; 
तो प्रश्न होता है, कि मै स्वाथंकी अपेक्षा लोगोकि सुखको अधिक महतत्वपुणे क्यों 
समदं ? यह उत्तर तो संतोषदायक होही नहीं सकता, कि तुम अधिकांश लोगोके 
अधिक सुखको देखकर एेसा करो । क्यो कि मृल प्रष्नही यह्‌ है, कि मँ अधिकांश 
रोगोके अधिक सुखके लिय यत्न क्यों करू ? यह्‌ बात सच है, किं अन्य लोगोके हितमें 
अपनाभी हित सम्मिलित रहता है, इस लिये यह प्रश्न, हमेशा नहीं उठता । परंतु 
आधिभौतिक पंथके उक्त तीसरे व्गकी अपेक्षा इस अंतिम ( चौथे ) वगेकी यही 
विशेषता है, कि इस आधिभौतिक पंथके लोग यह्‌ मानते ह, कि जब स्वार्थं ओर 
परारथमें विरोध खडा हौ जाय, तब बुद्धिमान स्वा्थका त्याग करके परार्थ-साधन- 
हीके लियि यत्न करना चाहिये । इस पंथकी उक्त विशेषताकी कुखभी उपपत्ति 
नहीं दी गई है । इस अभावकी ओर एक विदान्‌ आधिभौतिक पंडितका ध्यान 
आकषित हुआ । उसने छोटे कीड़ोसे ठेकर मनुष्यतक सब सजीव प्राणियोके 
व्यवहारोका खूब निरीक्षण किया; ओर अंतमे यह सिद्धान्त निकाला, कि जब कि 
छोटे कीड़ोसे लेकर मनुष्यों तकम यही गृण अधिकाधिक बढता ओर प्रकट होता 
चला आ रहा है, कि वे स्वयं अपनेही समान अपनी संतानो ओर जातियोकी रक्षा 
करते हँ; ओर किसीको दुःख न देते हुए अपने बंधुओंकी यथासंभव सहायता 
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करते हँ; तव हम कह सक्ते हँ, कि सजीव सृष्टिके आचरणका यही परस्पर-सहा- 
यताका गुण - प्रधान नियम है । सजीव सृष्टिमें यह नियम पहले पहल संतानोत्पादन 
ओर संतानके लालन-पालनके बारेमे दीख पडता है । एसे अत्यंत सूक्ष्म कीडोकी 
सृष्टिको देखनेसे - कि जिसमें स्त्री-पुरुषका कुछ भेद नहीं है - ज्ञात होगा किं एकं 
कीड़ेकी देह वढते वदते फट जाती है; ओर उसमे दो कीडे बन जाते “हँ । अर्थात्‌ यही 
कहना पड़ेगा कि संतानके ल्यि - द्‌सरेके ल्यि - यह्‌ कीड़ा अपने शरीरकोभी त्याग 
देता है । इसी तरह सजीव मृष्टिमे इस कीडसे ऊपरके दर्जेके स्त्री-पुरुषात्मक प्राणीभी 
अपनी अपनी संतानके पालन-पोषणके लिये स्वा्थत्याग करनेमें आनंदित हु 
करते है । यही गण बदढेते वढते मनुष्य जातिके असभ्य ओर जंगली समाजमेभी इस 
रूपमे पाया जाताहै, कि वै लोग न केवर अपनी संतानोकी रक्षा करनेमें ~ वरन 
अपने जाति-भादयोकी सहायता करनेमेभी सुखसे प्रवृत्त हो जाते ह । इसल्यि 
मनुष्यको - जो कि सजीव सुष्टिका शिरोमणि है - स्वार्के समान पराथमेभी सुख 
मानते हुए सृष्टिके उपर्युक्त नियमकी उन्नति करने तथा स्वार्थं ओर परार्थके 
वर्तमान विरोधको समू नष्ट करनेके उद्योगमें गे रहना चाहिये । वस इसमें 
उसकी इतिकर्तव्यता है ।* यह्‌ युकतिवाद तो ठीक है; परंतु यह तत्त्व कुछ नया नहीं 
है, कि परोपकार करनेका सद्गुण मूक सुष्टिमभी पाया जाता है, इसल्यि उसे 
परमावधि तक पटंचानेके प्रयत्नमें ज्ञानी मनुष्योको सदैव रगे रहना चाहिये । इस 
तत्त्वम विशेषता सिकं यही दै, कि आजकल आधिभौतिक शास्त्नोके ज्ञानको बहुत 
वृद्धि होनेके कारण इस तत्वकी आधिभौतिक उपपत्ति उत्तम रीतिसे बतलाई गई 
है। यद्यपि हमारे शास्व्रकारोकी दृष्टि आध्यात्मिक है, तथापि हमारे प्राचीन 
ग्रथोमे कहा है कि :- 
अष्टादशपुराणानां सारं सारं समुद्धृतम्‌ । 
परोपकारः पुण्याय पापाय परपोडनम्‌ ।। 


“ परोपकार करना पुण्यकं है ओर दूसरोको पीडा देना पापकमं है 1 वह्‌ यही अठा- 
रह पुराणोका सार है । ” भतृहरिनेभी कहा है, कि ^ स्वार्थो यस्य पराथं एव स 
पुमान्‌ एकः सतां अग्रणीः ” ~ परार्थहीको जिस मनुष्यने अपना स्वाथं बना लिया है, 
वही सब सत्पुरुषोमे शरेष्ठ है । अच्छा, अव यदि छोटे कड़े मनुष्यतककी सृष्टिकी 
उत्तरोत्तर करमशः बढ़ती हुई श्रेणियोको देखें, तो एक ओर भौ प्रश्न उठता है । 
वह यह है - क्या, मनुष्योमें केवल परोपकारवुद्धिहीका उत्कषं हुआ है, या उसीके 





* यह उपपत्ति स्पेन्सरके 12212 0 2011168 नामकं ग्रथमें दी हुई है। 


स्पेन्सरने मिरुको एक पत्र किखकर स्पष्ट कहं दिया था, कि मेरे ओर आपके मते ` 


क्या भेद है । उस पत्रके अवतरण उक्त ग्रमे दिये गये है । ए. 57, 123. 4150 
8९6 88125 11181 2 1074] 8०166, ए. 721, 122 (80. 1475. ) 
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साथ उनमें न्याय-बुद्धि, दया, समानपन, दुरदुष्टि, तकं, शूरता, धृति, क्षमा, इद्रिय- 
निग्रह इत्यादि अनेक अन्य सात्विक सद्गुणोकीभी वृद्धि हुई है ? जब इसपर विचार 
किया जाता है, तब कहना पडता है, कि अन्य सब सजीव प्राणियोकी अपेक्षा मनुष्योमें 
सभौ सद्गुणोका उत्कषं हुआ है । इन सव सात्विक गुणोके समूहको "मनुष्यत्व" 
नाम दीजिये । अब यह वात सिद्ध हो चुकी है, किं परोपकारकी अपेक्षा मनुष्यत्वको 
हम श्रेष्ठ मानते हँ । एसी अवस्थामें किसीभी कर्मकी योग्यता-अयोग्यताका विचार 
या नीतिमत्ताका निणंय करनेके लियि उस कर्मकी परीक्षा केवल परोपकारहीकी 
दष्टे नहीं की जा सकती - अब उस करमकी परीक्षा मनुष्यत्वकी दृष्टिसे ~ अर्थात्‌ 
मनुष्यजातिमे अन्य प्राणियोकी अपेक्षा जिन जिन गुणोंका उत्करषं हआ दहै, उन 
सबको ध्यान रखकरही - की जानी चाहिये । अकेठे परोपकारको ध्यानम रखकर 
कुछ-न-कुछ निणय कर लेनेके बदले अव तो यही मानना पड़ेगा, कि जो कर्म सब 
मनुष्योके 'मनुष्यत्व' या मनुष्यपन'को णोभा दे, या जिस करमसे मनुष्यत्व"की 
वृद्धि हो, वही सत्कर्म ओर वही नीति-धरमं है । यदि एक वार इस व्यापकं द्ष्टिको 
स्वीकार कर लिया जाय, तो “ अधिकांश रोगोका अधिक सुख ” उक्त दुष्टिका 
एक अत्यंत छोटा भाग हो जायगा ओर इस मतक्रा कोई स्वतंत्र महत्त्व नहीं रह 
जायगा, कि सब कमकि धर्म-अधमं॑या नीतिमत्ताका विचारं केवल “ अधिकांश 
लोगोका अधिक सुख ” तत्वके अनुसार किया जाना चाहिये - ओर तव तो धरम- 
अधमका निणेय करनेके ल्य मनुष्यत्वकाभी विचार करना आवश्यक होगा । 
ओर जब हम इस वातका सृक्ष्म विचार करने लगेगे, कि मनुष्यपन' या मनुष्य- 
त्वका यथार्थं स्वरूप क्या है, तब हमारे मनमें याज्ञवल्क्यके अनुसार “ आत्मा 
वा अरे द्रष्टव्यः “ यह विषय आप-ही-आप उपस्थित हो जायगा । नीतिशास्तका 
विवेचन करनेवाले एक अमेरिकन ग्र॑थकारने इस समुच्चयात्मक मनुष्यत्वके 
धर्मकोही आत्मा" कहा है । 
उपर्युक्त विवेचनसे यह मालूम हो जायगा, किं केवर स्वार्थं या अपनेही 
विषय-सुखकी कनिष्ठ श्रेणीसे बढते बढते आधिभौतिक सुखवादियोकोभी परोप- 
कारकी श्रेणी तकं ओर अंतमे मनुष्यत्वकी श्रेणीतक कैसे आना पडता है । परंतु 
मनुष्यत्वके विषयरमेभी ओर आधिभौतिकवादियोके मनमें प्रायः सब लोगो बाह्य 
विषय-सुखहीकी कल्पना प्रधान होती है, अतएव आधिभौतिकवादियोकी यह अंतिम 
श्रेणीभी जिसमें ~ अंतःशुद्धि, ओर अंतःसुखका कुछ विचार नहीं किया जाता ~ हमारे 
अध्यात्मवादी शास्तरकारोके मतानुसार निर्दोष नहीं है । यद्यपि इस बातको साधारण- 
तथा मानभी ले, कि मनुष्यके सब प्रयत्न सुख-प्राप्तिके तथा दुःख-निवारणकेही 
ल्यि हुमा करते है; तथापि जबतक पहर इस बातका निर्णय न हो जाय, कि 
सच्चा सुख किसमे है - आधिभौतिक अर्थात्‌ सांसारिक विषयभोगहीमें है, अथवा ओर 
किसीमें बात है ~ तबतक कोर्दभी आधिभौतिक पक्ष ग्राह्य नहीं समज्ञा जा सकता। 
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्स वातको आधिभौतिक सुखवादीभी मानते हैँ, कि शारीरिक सुखसे मानसिक 
सुखको योग्यता अधिक है । पशुको जितने सुख मिरु सकते हँ, वे सव किसी मनुष्यको 
देकर उससे पूछ कि ^ क्या, तुम पशु होना चाहते हो ?” तो वह॒ कभी इस बातके 
च्यि राजी न होगा। इसी तरह, ज्ञानी पुरुषोको यह बतलानेकी आवश्यकता 
नहीं, कि तत्त्वज्ञानके गहन विचा रोसे वुद्धिमें जो एक प्रकारकी शांति उत्पन्न होती 
टै, उसकी योग्यता सांसारिक संपत्ति अथ्वा बाह्योपभोगसे हजार गुना वट्‌ कर है । 
अच्छा, यदि लोकमतको देखे, तोभी यही ज्ञात होगा, की नीतिका निणंय करना 
केवल संख्यापर अवरवित नहीं है । लोग जो कु किया करते ह, वह॒ सव केवल 
आधिभौतिक सुखकेही ल्यि नहीं किया करते - वे आधिभौतिक सुखहीको अपना 
परम उदेश्य नहीं मानते । बल्कि हम छोग यही कहा करते है, कि बाह्य सुखोकी कौन 
कहे, विशेष प्रसंग आनेपर अपनी जानकीभी परवाह नहीं करनी चाहिये । क्योकि 
एसे समयमे आध्यात्मिक दुष्टिके अनुसार जिन सत्य आदि नीति-धर्मोकौ योग्यता 
अपनी जानसेभी अधिक है, उनका पालन. करनेके ल्य मनोनिग्रह करनेमेही 
मनुष्यका मनुष्यत्व है । यही हाल अर्जुनका था । उरुकाभी प्रश्न यह नहीं था, कि 
लडाई करनेपर किसको कितना सुख होगा 1 उसका श्रीकृष्णसे यही प्रश्न था, कि 
“ मेरा, अर्थात्‌ मेरे आत्माका श्रेय किसमें है सो मृञ्ले बतलाइये ” ( गीता. २.७; ३.२ ) 
आत्माका यह्‌ नित्यका श्रेय ओर सुख आत्माकौ शांतिमें है । इसी किये बृहदारण्य- 
कोपनिषद्‌ ( वृ. २. ४.२ ) में कहा गया है, कि “ अमृतत्वस्य तु नाशस्ति वित्तेन “ 
अर्थात्‌ सांसारिक सुखसंपत्तिके यथेष्ट मिल जानेपरभी आत्मसुख ओर शांति नहीं 
मिल सकती । इसी तरह कटोपनिषदमं लिखा है, कि जव मृत्यु नचिकेताको पुत्र, 
पौत्र, पशु, धान्य, द्रव्य इत्यादि अनेक प्रकारक सांसरिक संपत्ति देने सिद्ध हआ तो 
उसने साफ़ जवाब दिया, कि “ मुज्ञे आत्मविद्या चाहिये, संपत्ति नहीं । “ ओर श्रेय" 
अर्थात्‌ इद्रियोको प्रिय लगनेवाले सांसारिक सुखमे तथा श्रेय" अर्थात्‌ आत्माके सच्चे 
कल्याणमें भेद दिखाते हए ( कठ. १.२. रमे) कहादै, किः 
श्रेयश्च प्रेयश्च मनुष्यमेतस्तौ संपरीत्य विविनक्ति धीरः । 
श्रेयो हि धीरोऽभिप्रेयसो वृणीते प्रेयो मंदो योगक्षेभाद्‌ वृणीते ॥\ 

“ जब प्रेय ( तात्कालिक बाह्य इंद्रियसुख ) ओर श्रेय ( सच्चा ओर चिर 
कालिकं कल्याण ) ये दोनों मनुष्यके सामने उपस्थित होते हँ, तव बुद्धिमान्‌ मनुष्य 
उन दोनों मे किसी एकको चुन ठेता है । जो मनुष्य यथाथेमें बुद्धिमान्‌ होता है, वह॒ 
प्रेयकौ अपेक्षा श्रेयको अधिक पसंद करता है; परंतु जिसकी बृद्धि संद होती है, 
उसको आत्मकल्याणकी अपेक्षा प्रेय अर्थात्‌ बाह्य सुखही अधिक अच्छा क्गता है 1 
इस लिये यह्‌ मान लेना उचित नहीं, कि संसारम इंद्रियगम्य विषय-भुखही मनष्यका 
एहिक परम उदेश्य है; तथा मनुभ्य जो कुछ करता है वह सब केवर बाह्य अर्थात्‌ 
आधिभौतिक सूखहीके लिय अथवा अपने दुःखोको दुर करनेके लियेही करता है । 


---- 
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इद्वियगम्य बाह्यसुखोकी अपेक्षा बुद्धिगम्य अंतःसुखकी ~ अर्थात्‌ आध्या- 
त्मिक्‌ सुखकी - योग्यता अधिक तो हैही; परंतु इसके साथ साथ एक वात यहुभी 
है, किं विषय-सुख अनित्य है । वह्‌ दशा नीति-धममकी नहीं है । इस बातको सभी 
मानते हं, कि अहिसा, सत्य आदि धमं कु बाहरी उपाधियों अर्थात्‌ बाह्य सुखदुःखो- 
पर अवर्बित नहीं हं; कितु ये सभी अवसरोके लिय ओर सब कामोमेः एकसमान 
उपयोगी हो सकते है । अतएव ये नित्य हँ । बाह्य वातोपर अवलेवित न रहनेवाली, 
नीति-धर्मोकी यह नित्यता उनमें कहसि ओर कंसे आई - अर्थात्‌ इस नित्यताका 
कारण क्या है ? इस प्रश्नका आधिभौतिक-वादसे हर होना असंभव है। कारण 
यह है, कि यदि बाह्यसृष्टिके सुख-दुःखोके अवखोकनसे कुछ सिद्धान्त निकाला 
जाय, तो सब सुख-दुःखोके स्वभावतः अनित्य होनेके कारण, उनके अपणं आधार- 
पर बने हुए नीति-सिद्धान्तभी वैसेही अनित्य होगे । ओर, एेसी अवस्थामें सुख- 
दुखोकी कुछभी परवाह न करके सत्यके छ्यि जान दे देनेकी सत्य-धर्मकी जो 
त्रिकालाबाधित नित्यता है, वह॒ “ अधिकांश लोगोंका अधिक सुख "के तत्त्वसे सिद्ध 
नहीं हो सकेगी । इसपर यह्‌ आक्षेप किया जाता है, कि जव सामान्य व्यवहारोमें 
सत्यके ल्यि प्राण देनेका समय आ जाता है, तो बड़े बड़े लोगभी असत्य पक्ष 
ग्रहण करनेमे संकोच नहीं करते; ओर उस समय हमारे शास्त्रकारभी जादा सख्ती 
नही करते; तव सत्य आदि धर्मोकी नित्यता क्यो माननी चाहिये ? परंतु यह 
आक्षेप या दलील ठीक नहीं है; क्योकि जो लोग॒सत्यके छ्यि जान देनेका साहस 
नहीं कर सकते, वेभी अपने मुंहसे इस नीति-धर्मकी नित्यताको मानाही करते हैँ । 
इसी ल्यि महाभारतमें अर्थ, काम आदि पृर्षार्थोकी सिद्धि करनेवाऊे सव व्याव- 
हारिक धर्मोका विवेचन करके, अंतमे भारत-सावित्रीमें (ओर विदुरनीतिमेभी) 
व्यासजीने सब रोगोकों यही उपदेश किया है :- 


न जातु कामान्न भयान्न लोभाद्धमं त्यजेज्जौवितस्यापि हेतोः । 
धर्मो नित्यः सुखदुःखे त्वनित्ये जीवो नि यो हेतुरस्य त्वनित्यः ॥। 


अर्थात्‌ “ सुख-दुःख अनित्य हैँ; परंतु ( नीति ) ध्म नित्य हैँ । इसल्यि सुखकी 
इच्छासे, भयसे, रोभसे अथवा प्राण-संकट आनेपरभी धममको कभी नहीं त्यागना 
चाहिये । यह जीव नित्य है; ओर सुखदुःख आदि विषय अनित्य है । ” इसीलियि 
व्यासजी उपदेश करते है, किं अनित्य सुखदुःखोका विचार न करके नित्य-जीवका 
संबध नित्य-धमेसेही जोड़ देना चाहिये । ( मभा. स्व. ५. ६; उ. ३९. १२, १३ )। 
यह्‌ देखनेके लिये, व्यासजीका उक्त उपदेश उचित है या नहीं, हमे अव इस बातका 
वचार करना चाहिये, कि सुख-दुःखका यथाथ स्वरूप क्या है, ओर नित्य सुख किसे 
कहते है । 


पौचर्षो पकरण 


सुखटुःखविवेक 


सुखमाव्यंतिकं यत्तत्‌ बुद्धिय्राद्यमतींद्वियम्‌ । * 
- गीता ६. २१ 


मारे शास्त्रकारोको यह सिद्धान्त मान्य है, कि इस संसारका प्रत्येक मनुष्य सुख- 
प्राप्तिके ल्यि या प्राप्त सुखकी वृद्धिके ल्यि, दुःखको टालने या काम करनेके 
चयि ही सदैव प्रयत्न किया करता है । भृगुजौ भरद्राजसे शांतिपवं ( मभा. शां. 
१९०. ९) मे कहते है, कि “ इह खलु अमुष्मिश्च लोके वस्तुप्रवृत्तयः सुखा्थ॑मभिधी- 
यंते । न ह्यत.परं ्रिवगंफलं विशिष्टतरमस्ति । ” अर्थात्‌ इस लोक तथा परलोकमे 
सारी प्रवृत्ति केवल सुखके ल्यि टै; ओर धमं, अर्थं, कामका इसके अतिरिक्त कोई 
अन्य फल नहीं है । परंतु शास्तकारोंका कथन है, कि मनुष्य यह न समञ्ञकर कि 
सच्चा सुख किसमे है - मिथ्या सुखहीको सत्य सुख मान वैठता है; ओर इस आशासे, 
कि आज नहीं तो कल सुख अवश्य मिलेगा - वह्‌ अपनी आयुके दिन व्यतित किया 
करता है । अकस्मात, एक दिन मृत्युके ्पेटेमे पड़कर वह इस संसारको छोडकर 
चर वसता है । परंतु उसके उदाहरणसे अन्य लोक सावधान होनेके बदले उसीका 
अनुकरण करते हैँ । इस प्रकार यह भव-चक्रं चलता रहा है, ओर कोई मनुष्य सच्चे 
ओर नित्य सूुखका विचार नहीं करता ! इस विषयमे पूर्वी ओर पश्चिमी तत्त्व- 
ङ्ानियोमे बड़ाही मतभेद है, कि यह संसार केवल दुःखमय दै, या सुखप्रधान अथवा 
दुःखप्रधान है। परंतु इन पक्षवालोमेसे सभीको यह वात मान्य है, कि मनुष्यका 
कल्याण अपने दुःखका अत्यंत निवारण करके अत्यंत सुख-प्राप्ति करनेहीमे हे । 
'सुख' णव्दके वदले प्रायः हित", %@ेय' ओर कल्याण शब्दोका अधिक उपयोग हुअ। 
करता है । इनका भेद आगे चटकर बतलाया जायगा । यदि यह मान ल्या जाय, कि 
सुख शव्दमेही सव प्रकारके सुख ओर कल्याणका समावेश हौ जाता दै, तो सामान्यतः 
कटा जा सकता है, कि प्रत्येक मनुष्यका प्रयत्न केवल सुखके छ्य हआ करता है । 
परंतु इस सिद्धान्तके आधारपर सुख-दुःखका जो लक्षण महाभारतांतगंत पराशरगीता 
(मभा. शा. २९५.२७ ) मेँ दिया गया दै, क्रि “ यदिष्टं तत्सुखं प्राहुः देष्य 
दुःखमिहैप्यते ” - जो कू हमें इष्ट दै वही सुख दै; ओर जिसका हम देष करते है, 
अर्थात्‌ जो हमें नहीं चाहिये, वही दुःख है - उसे शास्तकौ दुष्टिसे पूणं निर्दोष नहीं कह 





# ^“ जो केवल वुद्धिसे ग्राह्य हो ओर इद्रियोसे परे हो, उसे आत्यंतिक सुख 
कहते है । “ 


९६ गीतारहस्य अथवा कमयोगक्वाख 


सकते । क्योकि इस व्याख्याके इष्ट" शब्दका अथं इष्ट वस्तु या पदार्थभी हौ सकता 
है, ओर इस अ्थको माननेसे इष्ट पदाथंकोभी सुख कहना पड़गा । उदाहरणार्थ, 
प्यास र्गनेपर पानी इष्ट होता है; परंतु इस बाह्य पदाथं "पानी" को सुख ' नहीं 
कहते । यदि एसा होगा, तो नदीके पानीमे ङ्बनेवाकेके वारेमें कहना पदड्गा, कि 
वह सुखम डवा है । सच बात यह है, कि पानी पीनेसे जो इद्रियतृप्ति होती है, उसे 
सुख कहते हँ । इसमे संदेह नही, कि मनुष्य इस दद्वियतप्ति या सुखको चाहता है; 
परंतु इससे यह व्यापक सिद्धान्त नहीं बताया जा सकता, कि जिसकी चाह होती दहै 
वह्‌ सव सुखही हे । इसी लिये नैयायिकोने सुखदुःखको वेदना कह्‌ कर उसकी व्याख्या 
इस तरहसे कौ ह, ' अनुकूलवेदनीयं सुखं ' जो वेदना हमारे अनुकृ है, वह सुख है; 
ओर श्रतिकूल्वेदनीयं दुःखं" जो वेदना हमारे प्रतिकूल है, वह्‌ दुःख है। ये वेदनां 
जन्मसिद्ध अर्थात्‌ मूलहीकी ओौर अनुभवगम्य मात हैँ । इसल्यि नैयायियोंकी उक्त 
व्याख्यासे बटठृकर सुखदुःखका अधिक उत्तम लक्षण बतलाया नहीं जा सकता 1 
ये वेदनारूप सुख-दुःख केवल मनुष्यके व्यापारोसेही उत्पतन नहीं होते ह, तो कभी 
कभी कू देवताओके कोपसेभी बड़े बड़े रोग भौर दुःख उत्पच्च हआ करते हँ, जिन्हे 
मनुष्यको अवश्य भोगना पड़ता है । इसील्यि वेदान्त-ग्रथोमें सामान्यतः इन सुख- 
दुःखोके तीन भेद-आधिदैविक, आधि भौतिक ओौर आध्यात्मिक किये गये है । देवता- 
ओंकी कृपा या कोपसे जो सुख-दुःख मिलते ह, उन्हें आधिदैविकः कहते हैँ । बाह्य- 
सृष्टिक - पृथ्वी आदि पंचमहाभूतात्मक पदार्थोका मनुष्यकी इंद्रियोसे संयोग होनेपर - 
शीतोष्ण आदिके कारण जो सुखदुःख उत्पन्न हुआ करते हँ, उन्हें आधिभौतिकः कहते 
है । ओर, एसे बाह्यसंयोगके विना उत्पन्न होनेवाले अन्य सव सुखदुःखोको आध्यात्मिक 
कहते ह । यदि सुख-दुःखका यह वर्गीकरण स्वीकार किया जाय, तो शरीरहीके वात- 
पित्त आदि दोषोके परिमाणके बिगड़ जानसे उत्पन्न होनेवाले ज्वर आदि दुःखोको - 
तथा उन्हीं दोषोका परिणाम यथोचित रहनेसे अनुभवमे आनेवाले शारीरिक 
स्वास्थ्यको - आध्यात्मिक सुख-दुःख कहना पडता है । क्थोकि, यद्यपि ये सुखदुःख 
प॑चमहाभूतात्मक शरीरसे संबंध रखते हँ - अर्थात्‌ ये शारीरिक है ~ तथापि हमेशा 
यह नहीं कहा जा सकता, कि ये शरीरमे बाहर रहनेवाङ़ पदाथेकि संयोगसे पैदा 
हए है । ओौर इसल्यि आध्यात्मिक सुख-दुःखोके, वेदान्तकी दुष्टिसि फिर भी 
दौ भेद शारीरिक ओर मानसिक ~ करने पडते हँ । परंतु इस प्रकार सुख-दुःखोके 
शारीरिक" ओर मानसिक" दो भेद कर दे, तो फिर आधिदैविक सुख-दुःखोको भिन्न 
माननेकी कोई आवश्यकता नहीं रहं जाती । क्योकि, यह तो स्पष्टही है, कि 
देवताओंकी कृपा अथवा कोधसे उत्पन्न होनैवाठे सुख-दुःखोकोभी आखिर मनुष्य 
अपनेही शरीर या मनके हारा भोगता है । अतएव हमने इस ग्रथमे वेदान्त-गरथोकी 
परिभाषाके अनुसार सुख-दुःखोंका त्रिविध वर्गीकरण नहीं किया हि कितु उनके 
दोही वे ( बाह्य या शारीरिक ओर आभ्यन्तर या मानसिक ) कयि है, ओर इसी 


सुखटदुःखयविवेक ९७ 


वर्गीकररणके अनुसार, हमने इस ग्रंथ सव प्रकारके शारीरिक सुख-दुःखोको 
आधिभौतिक' ओर सव प्रकारके मानसिक मुख-दुःखोको आध्यात्मिकः कहा है । 
वेदान्तग्रंथमे जंसे तीसरा वगं॑"आधिदैविक' दिया गया दै, वैसे हमने नहीं किया टै। 
क्योकि, हमारे मतानुसार सुख-दुःखोका शास्त्रीय रीतिसे विवेचन करनेके ल्यि यह 
द्विविध वर्गीकरणदही अधिक सुभीतेका ह । सुखदुःखका जो विवेचन आगे किया गया 
दै, उसे पदति समय यह वात अवश्य ध्यानमें रनी चाहिये, कि वेदान्त-ग्र॑थोके ओर 
हमारे वर्गीकरणमें भेद टै । 


सुख-दुःखोको चाहे आप द्विविध मानिये अथवा चरिविध, इसमे संदेह नही, 
क्रि दुःखकी चाह्‌ किसीभी मनुप्यको नहीं होती । इसीचियि वेदान्त ओर सांख्यशास्त्र 
(सां. का. १; गीता ६. २१, २२) में कहा गयादै, क्रि सव प्रकारके दुःखोकी 
अत्यंत निवृत्ति करना ओर आत्यंतिक तथा नित्य सुखकी प्राप्ति करनाही मनुष्यका 
परम पुरषा्थं है । जव यह वात निश्चित हो चुकी, करि मनुष्यका परम साध्य या 
उदेश्य आत्यं तिक सुखही टै, तव ये प्रष्न मनमें सहजही उत्पन्न होते है, कि अत्यंत 
सत्य ओर नित्य सुख क्रिसको कहना चाहिये ? उसकी प्राप्ति होना संभव है या नहीं ? 
यदि संभव है तो कव ओौर कंसे ? इत्यादि । ओर जव हम इन प्रश्नोपर विचार करने 
लगते हँ, तव सवस पहले यही प्रण्न उठता है, कि नैयाथिकोके वतलाये हए लक्षणके 
अनुसार सुख ओौर दुःख दोनों भिन्न भिन्न स्वतंव वेदना, “ अनुभव या वस्तुएँ हू '' 
अथवा “ जो उजेला नहीं वह्‌ अंधेरा ” इस न्यायके अनुसार इन दोनों वेदनाओं- 
मेसे एकका अभाव होनेपर दूसरी संज्ञाका उपयोग क्रिया जाता है । भरतृहूरिने कहा 
है, कि “ प्याससे जव मुंह सूख जाता है, तव हम उस दुःखकरा निवारण करनेके 
च्वि पानी पीते है । भूखसे जव हम व्याकुल हौ जाते हँ, तव मिष्टान्न खाकर उस 
व्यथाको हटाते टँ; ओर काम-वासनाके प्रदीप्त होनेणर उसको स्त्रीसंग दारा 
तृप्त करते ह । इतना कहकर अंतमे कहा टै कि :- 

प्रतीकारो व्याधेः सुखमिति विपयंस्यति जनः 1 


“ किसी व्याधि अथवा दुःखके उत्पन्न होनेपरं उसक्रा जो निवारण या प्रतिकार 
क्रिया जाता टै, उसीको खोक भ्रमवश “सुख कहा करते ह । ” दुःखनिवारणके 
अतिरिक्त “सुख ' कोई भिन्न वस्तु नहीं है । यह नहीं समज्ञना चाहिये, कि उक्त 
सिद्धान्त मनुष्योके सिप, उन्हीं व्यवहारोके विषयमे उपयुक्त होता है, जो स्वाथेहीके 
चयि किये जाते ह । पिछले प्रकरणम आनंदगिरिका यह मत बतलायाही गया रै 
करि जब हम किसीपर कुछ उपकार करते हँ, तव उसक्रा कारण यही होता है, कि 
उसके दुःखको देखनेसे हमारी कारुण्यवृत्ति हमारे चि असह्य हो जाती है; ओर इस 
दु ःसहत्वकी व्यथाको दूर करनेके ल्यिही हम परोपकार करिया करते हँ । इस पक्षके 
स्वीकृत करनेपर हमें महाभारतके अनुसार यह मानना पड़्गा क्रि ~ 

गी. र. ७ 


९८ गीतारहस्य अथवा कमयोगज्नाख्र 
तृष्णातिप्रभवं दुःखं दुःखातिभ्रभवं सुखम्‌ । 


“ पहले जब कोई तृष्णा उत्पन्न होती है, तव उसकी पीडसे दुःख होता है; ओर 
उस दुःखकी पीडासे फिर सुख उत्पन्न होता दै ”( मभा. शां. २५. २२; १७४. १९ )। 
संक्षेपमें इस पंथका यह कटना है, कि मनुष्यके मनमें पहले एक-आध आशा, 
वासना या तृष्णा उत्पन्न होती दै; ओर जव उससे दुःख होने लगे, तव उस दुःखका 
जो निवारण किया जाता है, वही सुख कहलाता है । सुख कोई दूसरी भिन्न वस्तु 
नहींहै । अधिक क्या कँ उस पंथके लोगोने यहभी अनुमान निकाला है, कि मनुष्यकी 
सव सांसारिक प्रवृत्तियां केवल वासनात्मक या तुष्णात्मकटही ह! ओर जवतक 
सव सांसारिक कर्मोका त्याग नहीं किया जायगा, तवतक वासना या तृष्णाकी 
जड़ उखड़ नहीं सकती; ओर जबतक तृष्णा या वासनाकी जड़ नष्ट नहीं हौ जाती, 
तबतक सत्य ओर नित्य सुखका मिल्नाभी संभव नहीं है । बृहदारण्यक ( वृ. ४. ४. 
२२; वे. सू. ३. ४. १५. ) मे विकल्पसे ओर जावाल-संन्यास आदि उपनिषोमे 
प्रधानतासे उसीका प्रतिपादन किया गया है; तथा अष्टावक्रमीता ( ९. ८; १०. 
३-८) एवं अवधूत-गीता ( ३.४६ ) मे इसीका अनुवाद है । इस पंथका अंतिम 
सिद्धान्त यही दहै, कि जिस किसीको आत्यंतिक सुख या मोक्ष प्राप्त करना टै, उसे 
उचित है, कि वह्‌ जितना जल्द हो सके उतना जल्द संसारको छोड़कर संन्यास ठे 
ङे । स्मृति-ग्रथोमे जिसका वणेन क्रिया गया है, ओर श्रीशंकराचा्येने कलियुगमें 
जिसकी स्थापना की है, वह्‌ श्रौत-स्माते संन्यासमागे इसी ततत्वपर चलाया गया दै । 
सच है; यदि सुख कोई स्वतंत्र वस्तुदी नहीं है, जो कुछ दै, सो दुःखही है; ओर 
वहभी तृष्णामूलक है, तो इन तृष्णा आदि विकारोकोही पहले समूल नष्ट कर देनेपर 
फिर स्वां ओर परार्थकी सारी श््नटे आप-ही-आप दुर हौ जायगी; ओौर तव 
मनकी जो मूर साम्यावस्था या शांति दै, वही रह जायगी । इसी अभिप्रायसे महा- 
भारतान्तगंत शांतिप्व॑की, पिगलगी तामे, ओर मंकिगीतामें भी, कहा गया है, कि :- 


यच्च कामसुखं लोके यच्च दिव्यं महत्‌ सुखम्‌ । 
तृष्णाक्षयसुखस्यैते नार्हेतः षोडशीं कलाम्‌ । 


“ सांसारिक काम अर्थात्‌ वासनाकी तृप्ति होनेसे जो सुख होता है ओर जो 
सुख स्वर्गे मिता है, उन दोनों सुखोंकी योग्यता तृष्णाके क्षयसे हनेवाले सुखके 
सोलहतें दिस्सेके वरावरभी नहीं है ” ( मभा. शा- १७४. ४८; १७७. ४९ ) । 
वैदिक संन्यासमार्गकाही आगे चकर जन ओर बौद्ध-धमेमें अनुकरण किया 
गया है 1 इसीख््यि इन दोनों धमकि ग्रथोमे तृष्णाके दृष्परिणामोका ओर उसकी 
त्याञ्यताका वर्णन, उपर्यक्त व्णनहीके समान ओर कहीं कहीं तो उससेभी वदा 
चदा किया गया है (उदाहरणार्थ, "धम्मपद के 'तृष्णा-वगं को देखिये) । तिभ्वतके 


सुखदुःखविवेक ९९ 


बौद्ध-धमंग्रंथोमे तो यहांतक कहा गया है, कि महाभारतका उक्त श्लोक, बुदधत्व 
प्राप्त होनेपर गौतम बुद्धके मुखसे निकला था । * 

तृष्णाके जो दुष्परिणाम ऊपर बताये गये हैँ, वे श्रीमद्भगवरदगीताकोभी 
मान्य हँ । परंतु गीताका यह सिद्धान्त है, कि उन्हँ दूर करनेके छ्यि कमंका त्याग 
नहीं कर वैटना चाहिये । अतएव यहाँ सुख-दुःखकी उक्त उपपत्तिपर कु सूध्म 
विचार करना आवश्यक है । संन्यासमागेके लोगोंका यह कथन सवथा सत्य नहीं 
माना जा सकता, कि सब सुख तृष्णा आदि दुःखोके निवारण होनेपरही उत्पन्न 
होते है । एकवार अनुभवकी हुई (देखी हुई, सुनी हई, इत्यादि) वस्तुक जव फिर 
चाह होती है तव उसे काम, वासना या इच्छा कहते हैँ । जव इच्छित वस्तु जल्द नहीं 
मिलती, तब दुःख होता है; जिससे बह इच्छा तीन्र होने लगती है, अथवा जव इच्छित 
वस्तुके मिलनेपरभी पूरा सुख नहीं मिलता; ओौर उसकी चाह अधिकाधिक वदने 
लगती है, तब उसी इच्छाको तुष्णा कहते है; परंतु इस प्रकार केवल इच्छाके तृष्णा- 
स्वरूपमे बदल जानेके पहलेदी, यदि वह्‌ इच्छा पुणं हो जाय, तो उससे प्राप्त होने- 
वाले सुखके बारेमे हम यह नहीं कह सकैगे, कि वह तृष्णा-दुःखके क्षय होनेसे उत्सन्न 
हुआ है । उदाहरणार्थ, प्रतिदिन नियत समयपर भोजन मिलता है, उसके बारेमे 
अनुभव यह नहीं है, कि भोजन करनेके पहले हमे दुःखही होता हो । यदि नियत 
समयपर भोजन न मिले तो हमारा जी भूखसे व्याकुल हो जाया करता है - अन्यथा 
नहीं । अच्छा, यदि हम मान ले, कि तृष्णा ओर इच्छा एकी अर्थके योतक हैँ; तोभी 
यह्‌ सिद्धान्त सच नहीं माना जा सकता, कि सव सुख तृष्णामूलकही हैँ । उदा- 
हूरणके ल्यि, एक छोटे बच्चेके मुँहमे अचानक यदि, एक मिश्रीकी उदी डाल दो 
तो यह्‌ कहा नहीं जा सकेगा, कि उस वच्चेको मिश्री खानेसे जो सुख हुआ वह पूत 
तष्णाके क्षयसे हआ है । इसी तरह मान रो, किं राह चरते चरते हम किसी रमणीय 
बागमें जा पहुचे; ओौर वहां कोयल्का मधुर गान एकाएक सुन पड़ा, अथवा किसी 
मंदिरे भगवानकी मनोहर छवि दीख पडी; तब एसी अवस्थामें यह नहीं कहा 
जा सकता, कि उस गानके सुननेसे, या उस छविके दशंनसे हीनेवाञे सुखकी हम 
पहलेदीसे श्च्छा कयि बैठे थे। सच बात तो यही है, कि सुखकी इच्छा क्ये 
विनाही उस समय हमें सुख मिला । इन उदाहरणोपर ध्यान देनेसे यह अवश्यही 
मानना पड़ेगा, कि संन्यास-मागवालोकी सुखकी उक्त व्याख्या ठीक नहीं है; ओर 
यहूभी मानना पड़ेगा, कि इंद्ियोमें भरीबुरी वस्तुओका उपभोग करनेकी 
स्वाभाविक शवित होनेके कारण जव वे अपना व्यापार करती रहती ह; ओर जव 





* ००ता115 712 ९ 54400 ए. 33 यह श्लोक “उदान'नामक पालो 
ग्रथ (२.२) मे दै। परंतु उसमे एसा वणन नहीं है कि यह श्लोक बुदधके मुखसे, 
उसे बुद्धत्व' प्राप्त होनेके समय निकला था । इससे यह साफ़ मालूम हौ जाता है, 
कि यहं श्लोक पहले पहल बुद्धके मुखसे न निकला हो । 





१०० गीतारहस्य अथवा कभयोगक्ाख 


कभी उन्हँ अनुकूल या प्रतिकूल विषयकी प्राप्ति हो जाती है, तव पहले तृष्णा या 
इच्छाके न रहनेपरभी हमें सुख-दुःवका अनुभव हुआ करत। है । इसी वातकौ 
ध्यान रखकर गीता ( २.१४) में कहा गया है, कि भाव्रास्पशेसि शीत-उष्ण 
आदिका अनुभव करनेपर सुख-दुःख उत्पन्न हुआ करता है । सृष्टिके बाह्य पदार्थोको 
मात्रा कहते हं । गीताके उक्त पदोंका अथं यह्‌ है, कि जव उन वाह्य पदार्थोका 
इद्रियोसे स्पशं अर्थात्‌ संयोग होता है, तव सुख या दुःकी वेदना उत्पन्न होती है। 
यही कर्मयोगशास्काभी सिद्धान्त है । कानको ककंश आवाज्‌ अप्रिय क्यों मालूम 
हीती है ? जिह्वाको मधुर रस प्रिय क्यों लगता है ? आंखोको पणं चंद्रका प्रकाश 
आल्हादकारक क्यों प्रतीत होता है ? इत्यादि बातोका कारण कोर्ईभी नहीं बतला 
सकता । ठम रोग केवल इतनाही जानते है, कि जीभको मधुर रस मिलनेसे वह्‌ 
संतुष्ट हो जाती है । इससे प्रकट होता है, कि आधिभौतिक सुखका स्वरूप केवल 
इद्वियोके अधीन है; ओर इसल्यि कभी कभी इन इद्रियोके व्यापारोको जारी 
रखनेमेही सुख मालूम होता है ~ चाहे इसका परिणाम भविष्यमे कुछभी हो । उदा- 
हरणा, कभी कभी एेसा होता है, कि मनमें कुछ विचार आनेसे उस विचारके सूचक 
शब्द आप-ही-आप मंहसे बाहर निकल पड़ते हैँ । ये शब्द क इस इरादेसे बाहर नहीं 
निकाले जाते, कि इनको कोई जान ठे; बल्कि कभी कभी तो इन स्वाभाविक 
व्यापारोसे हमारे मनकी गुप्त बातमी प्रकट हो जाया करती है, जिससे हमको, उल्टे 
नुकसान हो सकता है । छोटे वच्चे जव चलना सीखते है, तव वे दिनभर यहाँ वहांयोंही 
चलते फिरते है । इसका कारण यह है, कि उन्टँ चरते रहनेकी क्रियामेही उस समय 
आनंद मालूम होता है । इसख्यि सव सुखोको दुःखाभावरूपही न कहकर यही कहा 
गया है, कि “ इद्रियस्येद्रियस्या्थँ रागदेषौ व्यवस्थितौ “ ( गीता ३. ३४ ) अर्थात्‌ 
रद्रियोमे ओर उनके शब्दस्पशं आदि विषयोमें जो राग (प्रेम ) ओरद्रेषहैः वे 
दोनो पहलेहीसे "व्यवस्थित" अर्थात्‌ स्वत्॑र-सिद्ध ह । ओर अव हमे यही जानना 
दै, कि दद्वियोके ये व्यापार आत्माके ल्यि कल्याणदायक कैसे होगे या करल 
जा सकेगे । इसके लिये श्रीङृष्ण भगवानृका यही उपदेश है, इद्ियो ओर मनकी 
वृत्तियोका नाश करनेका प्रयत्न करनेके बदले उनको अपने आत्माके ल्यि लाभ- 
दायक वनानेके अथं अपने अधीन रखना चाहिये - उन्हे स्वतंत्र नहीं होने देना 
चाहिये । भगवानके इस उपदेशमे, तृष्णा तथा उसीके साथ सव मनोवृत्तियोकोभी 
समूल नष्ट करनेके चयि कहनेमे, जमीन-आसमानका अंतर है । गीताका यहु तात्पर्य 
नहीं है, किं संसारके सव करतंत्व ओर पराक्रमका बिलकुल नाश कर दिया जाय ४ 

बत्कि उसके अटारहवें अध्याय ( गीता १८. २६) मे तो कहा है, कि कारय-कतमिं 
समवृद्धिके साथ धृति ओर उत्साहके गुणोका होनाभी आवश्यक है । इस विषयपर 

विस्तृत विवेचन आगे किया जायगा । यहां हमको केवल यही जानना है, कि सुख" 
ओर 'दुःख' दोनों भिन्न वृत्तियां है, या उनमेसे एक दूसरीका अभाव माव्रही है । 
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इस विषयमे गीताका मत उपर्युक्त विवेचनसे पाठको ध्याने आही गया होगा । 
लत्‌ का अथ बतलाते समय सुख" ओर 'दुःख'की अलग अरग गणना की गर्ह है 
( गीता १३. ६); वल्कि यहभी कहा गया दे, सुख सत्त्वगुणका ओर तुष्णा 
रजोगुणका लक्षण है ( गीता १४. ६, ७ ); ओर सत्त्वगुण तथा रजोगण दोनों 
भर्ग ह । इससेभौ भगवद्गीताका यह मत साफ़ मालूम हो जाता है, कि सुख 
भार दुःख दोनो एक दरूसरेके प्रतियोगी है; ओर भिन्न भिन्न दो वत्तियां ह । 
अटा रहवं अध्यायमं राजस त्यागकौ जो न्यूनता दिवलाई है, कि “ कोईभी काम 
यदि दुःखकारक है, तो उसे छोड़ देनेसे त्याग फल नहीं मिलता; कितु एेसा त्याग 
राजस कहलाता हे “ ( गीता १८. ८ ), वहभी इस सिद्धान्ते विरुद्ध है, करि “सव 
सुख तृष्णा-क्षयमूलकटही हैँ । 


अव यदि यहमान लै, कि सव सुख तुष्णा-क्षयरूप अथवा दुःखाभावरूप नहीं 

है, जौर यहभी मान ले, कि सुख-दुःख दोनों स्वतंत्र वस्तुएं हं; तोभी - इन 
दोनों वेदनाओके परस्पर-विरोधी या प्रतियोगी होनेके कारण ~ यह दूसरा प्रश्न 
उपस्थित होता है, कि जिस मनुष्यको दु-खका कृभी अन॒भव नहीं है, उसे सुखका 
स्वाद मालूम हौ सकता हं या नहीं? कई लोगोका तो यहाँंतक कहना टै, कि 
दुःखका अनुभव किये विना सुखका स्वादही नहीं मालूम हो सकता । इसके विपरीत 
स्वगके देवताओके नित्यसुखका उदाहरण देकर कृ पंडित प्रतिपादन करते है, 
करि सुखका स्वाद मालूम होनेके व्यि दुःखके पूर्वानुभवकी कोई आवण्यकता नहीं 
। जिस तरह किसीभी खट पदार्थेको पहले चखें विनाही शहद, गृड, शक्कर, 
आम, केला इत्यादि पदार्थोका सिनं भिन्न प्रकारका मीठापन मालूम हो जाया करता 
रै, उसी तरह सुखकेभी अनेक प्रकार होनेके कारण पूव-दुःखानुभवके विनाही 
भिन्न भिन्न प्रकारके सुखो ( जसे, र्ददार गहीपरसे उठकर परोकी गदीपर वैठ्ना 
इत्यादि )का सदेव अनुभव करते रहनाभी सवंथा संभव है । परतु सांसारिकं व्यव- 
हारोको देखनेसे मालूम हो जायगा, कि यह वादही निरर्थक है । पुराणोमे देवताओं- 
परभी संकट पडनेके कई उदाहरण है; ओर पण्यका अंणग घटतेही कृ समयकरे वाद 
स्वग-सुखकाभी नाश हो जाया करता है । इलि स्वर्गीय सुखका उदाहरण ठीक 
नहीं है । ओर, यदि ठीकभी हो, तो स्वर्गीय सुखका उदाहरण हमारे किस काम का ? 
यदि यह्‌ सत्य मान ले, कि “ नित्यमेव सुखं स्वे “ तो ईसीके आगे (मभा. शां. 
१९०. १४) यहभी कहा है, कि “ सुखं दुःखमिहोभयम्‌ " - अर्थात्‌ इस संसारमे 
सुख ओर दुःख दोनों मिधित हँ । इसीके अनुसार समर्थं श्रीरामदास स्वामीनेभी 
कहा है, “ हे विचारवान्‌ मनुष्य, इस वातको अच्छी तरह सोचकर देख छे कि इम 
ससारमं पूणं सुखौ कौन ह ? ” इसके सिवा द्रौपदीने सत्यभामाको यह्‌ उपदेण दिया 

कि: 
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सुखं सुखेनेह न जातु लभ्यं दुःखेन साध्वी लभते सुखानि । 

अर्थात्‌ “ सुख सुखसे कभी नहीं मिरुता; साध्वी स्त्रीको सुख-प्राप्तिके च्यि 
दुःख या कष्ट सहना पडता है ” ( मभा. बन. २३३. ४ )। इससे कहना पड़गा, कि 
यह्‌ उपदेश इस संसारके अनुभवके अनुसार सत्य ह । देखिये, यदि जामुन किसीके 
होठपर धर दिया जाय, तोभी उसको चवानेके ल्यि पहले मह खोलना पड़ता 
है; ओर यदि मृहमे चला जाय, तो उसे खानेका कष्ट सहनाही पडता है । सारांश 
यह्‌ वात सिद्ध है, कि दुःखके वाद सुख पानेवाले मनुष्यके सुखास्वादमं, ओर हमेशा 
विषयोपभोगोमेही निमग्न रहनेवाटे मनुष्यके सुखास्वादमें बहुत भारी अंतर है । 
इसका कारण यह है, कि हमेशा सुखका उपभोग करते रहनेसे सुखका अनुभव 
करनेवाली इद्रियांभी शिथिक-सी होती जाती हँ । कहाभी है कि :- 


प्रायेण श्रीमतां लोके भोक्तृ शक्तिनं विद्यते । 
काष्ठान्यपि हि जीयन्ते दरिद्राणां च सर्वशः ॥ 
अर्थात्‌ “ श्रीमानोमें सुस्वादु अन्नका सेवन करनेकोभी शक्ति नहीं रहती; 
परतु गरीव लोग काष्टकोभी पचा जाते है ( मभा. शां. २८. २९ ) । अतएव 
जव कि हमको इस संसारकेटी व्यवहारोका विचार करना है, तव कहना पड़ता 
टै, कि दस प्रष्नको अधिक हल करते रहनेमें कोई लाभ नटी, कि विना दुःख पाये 
हमेशा सुखका अनुभव किया जा सकता है या नहीं । इस संसारमे यही क्रम सदासे 
सुन पड़ रहा है, कि “ सुखस्यानंतरं दुःखं दुःखस्यानंतरं सुखम्‌ " (मभा. वन. २६०. 
४९; शा. २५. २३.) अर्थात्‌ सुखके वाद दुःख ओर दुःखके वाद सुख मिलाही 
करता है । ओर महाकवि कालिदासनेभी मेषदूत (मे. १.१४) में वणन किया है :- 


11; 


कस्यकान्तं सुखमुपनतं दुःखमेकान्ततो वा । 

नौचेज॑च्छत्युपरि च दशा चक्रनेमिक्रमेण ।। 
“ किसीकीभी स्थिति हमेशा सूखमय या हमेशा दुःखमय नहीं होती । सुख-दुःखकी 
दशा पटियेके समान उपर ओर नीननेकी ओर हमेशा बदलती रहती है । ” फिर 
यह दुः चाहे हमारे सुखकी मिठासको अधिक वढ््‌।नेके ल्य उत्पन्न हुआ होया 
इस प्रकनिके संसारमे उसका ओरभी कु उपयोग होता हो; उक्त अनुभव-सिद्ध 
वरेमके रेमे मतभेद हो नहीं सकत। । यहाँ, यह्‌ बात कदाचित्‌ असंभव न होगी, कि 
कोई मनुष्य हमेशाही विपषय-सुखका उपभोग किया करे ओर उससे उसका जीभी न 
उवे । परंतु इस कर्मभूमि (मृत्युलोक या संसार) मे यह बात सवथा असंभव है, कि 

दुःखका बिलकुल नाश हो जाथ ओर हमेशा सुख-ही-सुखका अनुभव मिरत। रहे । 

यदि यह वात सिद्ध टै, कि संसार केवल सुखमय नहीं है, कित वह्‌ सुख- 
दुःखात्मक द, तो अव तीसरा प्र्न आप-ही-आप मनमं पदा होता है, कि संसारमे 
सुख अधिक टै या दुःख ? जौ पश्चिमी पंडित आधिभौतिक सुदकोही परम साध्य 
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मानते हं, उनमेमे वहुतेरोका कहना टै, कि यदि संसारमे सूखसे दुःखही अधिक 
होता, तो (सव नहीं तो) अधिकांश कोग अवश्यही आत्महत्या कर डार्ते । क्योकि 
जव उन्ह मालूम हो जाता, कि संसार दुःखमय दै, तो वे फिर. उसमें रहनेकी अंज्ञटमे 
क्यों पड़ते ? वहुधा देखा जाता टै, कि मनुष्य अपनी आयु अर्थात्‌ जीवनसे नहीं 
उवता; इसल्यि निश्चयपूर्व॑क यही अनमान क्रिया जा सकता ठै, कि इस संसारम 
मनुष्यको दुःखकी अपेक्षा सुखही अधिक मिक्ता है; ओर इसल्यि धमं-अधमेका 
निणंयभी, सुखकोही सव लोगोका परम साध्य समञ्च कर, किया जाना चाहिए । 
अव यदि उपर्युक्त मतकी अच्छी तरह जांचकी जाय तो मालूम हो जायगा, कि यरा 
आत्महत्याका जो संवंध सांसारिक सुखके साथ जोड दिया गया है, वह वस्तुतः सत्य 
हीं दै। हाँ, यह वात सच टै, कि कभी कभी कोई मनुष्य संसारसे त्रस्त होकर 
आत्महत्या कर डाठता है; परंतु सव रोग उसकी गणना अपवाद'मं अर्थात्‌ पागलोमे 
किया करते है । इसमे यही बोध होता है, कि सर्वसाधारण छोगभी “ आत्महत्या 
करने या न करने का संवंध सांसारिक सुखके साथ नहीं जोडते कितु उसे ( अर्थात्‌, 
आत्महत्या करने या न करनेको ) एक स्वतंत्र वात समज्ञते ह । यदि असभ्य ओर 
जंगली मनुष्योके उस 'संसार' या जीवनका विचार क्रिया जावे, जो सुधरे हए ओर 
सभ्य मनुष्योकी दृष्टिसे अत्यंतं कष्टदायक ओर दुःखमय प्रतीत होता है; तोभी 
वही अनुमान निष्पन्न होगा, जिसका उल्लेख ऊपरके वाक्यम किया गया है । प्रसिद्ध 
सुष्टिशास्त्र्ञ चाल्सं डाविनने अपने प्रवास-ग्रथमें कृ एसे जंगलो लोगोका वर्णन 
किया टै, जिन्हे उसने दक्षिण-अमरिकाके अत्यंत दक्षिण प्रातोमे देखा था । उस 
वर्णं नमें च्खिा दै, कि वे असभ्य रोग ~ स्त्री, पुरुष सवे - कडाकैके जाङ़कं अपने 
देणे बारहो महीने नंगे धूमते रहते ह; इनके अपने पास अनाजका कुछभी संग्रह 
न करते रहनेसे इन्हें कभी कभी भृखों रहना पडता है; तथापि इनकी संख्या दिनोदिन 
वटृतीही जाती है* । देखिये, ये जंगली मनुष्यभी अपनी जान नहीं देते; परंतु क्या 
इससे यह अनमान करिया जा सकता दै, कि उनका संसार या जीवन सुखमय है ? 
कदापि नहीं । यह बात सच दहै, कि वे आत्महत्या नहीं करते; परतु इसके कारणकरा 
यदि स्म विचार. करिया जावे, तो मालूम होगा, किं हर एकं मनुष्यको ~ चाहे 
वह सभ्य हो या असभ्य - केवल इसी बातमे' अत्यंत आनंद मालूम होता दै, कि 
म पशु नहीं हँ मनुष्य हं । '' ओर अन्य सव सुखोकी अवेक्षा मनुष्य होनेके सुखको 
इतना अधिक महत्त्वपूर्णं समञ्ता है, कि यह संसार कितनाभी कष्टमय वयो 
हो; तथापि वह उसकी ओर ध्यान नदीं देता; ओर न वह अपने इस मनुष्यत्वके 
दुभ सुखको खो देनेके लिगि कभी तैयार रहता है । मनुष्यकी वात तो दूर रही 
पण्‌-पक्षीभी आत्महत्या नहीं करते तो क्या इससे कह सकते हं, किं उनक्राभी संसार 
या जीवन सुखमय टै ? तात्पयं यह है, कि _ मनुष्य या पश-पक्षी आत्महत्या नहा ? तात्पयं यह है, कि “ मनुष्य या पशु-पक्षी आत्महत्या नहीं 
# [47९41125 १¶011/1.4105115 10102 20114 1/८ 12114 - €. > 
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करते “ इस वातसे यह भ्रामक अनुमान नहीं करना चाहिये, करि उनका जीवन 
सुखमय ह । सच्चा अनुमान यही हौ सकता दै, कि संसार कँसाभी हो, उससे कछ 
अपेक्षा न रखते हये; सिफं अचेतन अर्थात्‌ जड़ अवस्थासे सचेतन यानी सजीव 
अवस्थामं आनेहीसे अनुपम आनंद मिल्ता टै; ओर उसमेंभी मनप्यत्वका आनंद 
तो सवसे श्रेष्ठ हे । हमारे शास्त्रकारोनेभी कहा है 


भूतानां प्राणिनः रेष्ठाः प्राणिनां बुद्धिजोविनः । 
बुद्धिमत्सु नराः शरेष्ठा नरेषु ब्राह्यणाः स्मृता ।। 
न्राह्यणेषु च विद्वांसः विद्वन्स कृतबुद्धयः । 
कृतबुद्धिषु कर्तारः कर्तृषु ब्रह्मवादिनः ।। 


अर्थात्‌ “ अचेतन पदार्थोकी अपेक्षा सचेतन प्राणी श्रेष्ठ है । सचेतन प्राणियोमें 
वद्धिमान्‌, वुद्धिमानीमे मनष्य, मनष्योमे ब्राह्मण, ब्राह्मणोमें विद्वान्‌, विद्ानोमें 
कृतवुद्धि ( वे मनुष्य जिनकी वृद्धि सुसंस्कृत हो ), कृतवुद्धियोमें कर्ता ( काम 
करनेवाले), ओर्‌ कर्ताओंमे ब्रह्मवादी श्रेष्ठ ह । ” इस प्रकार णास्त्रों ( मन्‌. १ 
९६, ९७; मभा. उद्यो. ५. १ ओर २) में क्रमणः वदती हई श्रेणियोका जो वर्णन 
टे उसकाभी रहस्य वही टै, जिसका उल्टेख ऊपर किया गया टै । ओर उसी न्थायमे 
प्राङृते भाषा-ग्रथोमेभी कहा गया है, कि चौरासी लाख योनियोमे नरदेह ह ष्रेष्ट 
है, नरोमें मुपृक्षु्रेष्ट है ओर मुमक्षुओमें सिद्ध श्रेष्ट ह । संसारम जो कहावत 
प्रचलित है, फ “ सवको अपनी जान अधिक प्यारी होती है।” उसकाभी 
कार्ण वही हे, जो ऊपर छ्िखा गथा है। आर इसी कारणसे संसारके दुःलमय 
होनेपरभी जव कोई मनुष्य आत्महत्या करता टै, तो उसको छोग पागल कहत 
ओर धममशास्तरके अनुप्तार वह पापी समज्ञा जाता टै ( मभा. कर्णं, ५०. २८ ) । 
तथा आत्महत्याका प्रयत्नभी कान्‌नके अनुसार जुमं माना जाता है। संधेपमे यह 
सिद्ध हो गया, कि “ मनुप्य आत्महत्या नहीं करता “ - इस वातसे संसारके सुख - 
मय होनेका अनमान करना उचित नहीं हे । एेसी अवस्थामें हमको, “ यह संसार 
सुखमय है या दुःखमय?“ इस प्रष्नका निर्णय करनेके ल्य, पूर्वकमनिसार्‌ 
नरदेहप्राप्ति-रूप अपने नैसगिक भाग्यकी बातको छोडकर, केव उसके पश्चात 
जथात्‌ इस संसारहीकी वातोका विचार करना चाहिये । ““ मनुष्य आत्महत्या 
नहीं करता; वश्कि वहं जीनेकी इच्छा करता रहता द ” - यह तो सिषं संसारकौ 
प्रवुन्निकरा कारण टै । आधिभौतिक १डितोके कथनानुसार संसारके सुखमय होनेका 
यह्‌ काई स॒वृत या प्रमाण नहीं टै । यह्‌ वात इस प्रकारभी कही जा सकती है, क्रि 
आत्महत्या न करनकी वृद्धि स्वाभाविक है; वह संसारके सुखद्‌ःखोके तार तम्यसे 
उत्पन्न नहीं इई है; ओर, इसीच्ियि इसमे यह सिद्ध हो नहीं सक्ता कि संसार 
मूखमय है 
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केवर मनुष्यजन्म पानेके सौभाग्यको ओर ( उसके वादके ) मनुप्यके 
सांसारिक व्यवहार या जीवन'को श्रमवश एकटी नहीं समञ्च लेना चाहिये । केवल 
मनुप्यत्व, ओर मनुष्यके नित्य व्यवहार अथवा सांसारिक जीवने, ये दोनों भिन्न 
भिन्न वातं ह । इस भेदको ध्यानमें रखकर यह्‌ निश्चय करना है, कि इस संसारम 
श्रेष्ट नरदेह-धारी प्राणीके च्ि सुख अधिक द अथवा दुःख ? इस प्रष्नका यथार्थं 
निर्णय करनेके लिय केवर यही सोचना एकमाघ्रं साधन या उपाय टै, कि प्रत्यक 
मनुप्यके ' वर्तमान समयकी ' वास्नाओंमेसे कितनी वासनाएँ सफल हुई ओर क्रितनी 
निष्फल । ‹ वर्तमान समयकी ' कहनेका कारण यह टै, कि जो वतिं सभ्य या सुधरी 
हं दशाकरे सभी लोगोको प्राप्त हो जाया करती हैँ, उनका नित्य न्यवहारमें 
उपयोग होने छ्गता ह; ओर उनसे जो सुख हमें मिक्ता टै, उसे हम लोग भूल 
जाया करते ह । एवं जिन षस्तुओंको पानेकी नई इच्छा उत्पन्न होती टै, उनमेम 
जितनी हमें प्राप्त हो सकती है, सिफ़ं उन्दीके आधारपर हम इस संसारके सुख- 
दुःखोका निणय किया करते हँ । इस वातकी तुलना करना, कि हमें वतंमानकारमं 
क्रितने सुव्र-साधन उपलब्ध हँ ओर सौ वषं पटले इनमेमे कितने सुखसाधन ब्राप्त 
हो गे थे; ओर्‌ इस वातक्रा विचार करना कि आजके दिन मै सुखी हुं या नहीं; 
दोनों बातें अत्यंत भद्र हैँ । इन वातोको समन्ननेके छिथ उदाहरण रीजिये । इसमें 
संदेह नहीं, कि सौ वधं पहल्की वैर्गाडीकी याद्वासे वतमान समयकी रेख-गाडीकी 
यात्रा अधिक मुखकारक दै। परंतु जव इस रेर-गाडीसे मिलनेवाे सुखके 
(सुखत्व 'को हम भूल गभे ह । ओर इसका परिणाम यह्‌ दीख पडता द, कि किसी दिन 
रेल-गाडी देरस आती है; ओर हमारी डाक हमे समयपर नहीं मिती, तो हे अच्छा 
नहीं ख्गता - कुछ दुःखटी-सा होता है । अतएव मनुप्यके वतमान समयक सुख- 
दुःखोंका विचार, उन सुखं-साधनोके आधारपर नहीं किया जाता कि जो उपलब्ध 
है; कितु यह विचार मनुप्यकी 'वतंमान' आवश्यकताओंके (इच्छाओं या वासनाओं) 
आधारपरही किया जता ह। ओौर, जव हम इन आवभ्यकताओं, इच्छाओं या 
वासनाओंका विचार करने लगते हैँ तेव मालूम हो जाता है. कि उनका तो कुछ 
अंतटी नहीं - वे अनंत ओर अमर्यादित है । यदि हम।री एवः इच्छा आज सफल 
हो जाय, तो कल दूसरी नई इच्छा उत्पन्न हो जाती है; ओर मनमें यह भाव उत्पन्न 
होता दै, कि बह इच्छाभी सफल टो । ज्यों ज्यों मनुव्यकी इच्छा या वासना सफल 
होती जाती है, त्यों त्यों उसकी इच्छाकी दौड एक कदम आगेही बटृती चली जाती 
दरे; ओर जव क्रि यह्‌ वात अनुभवसिद्ध है, कि इन सब इच्छाओं या वासनाओंकः 
सफल होना संभव नही, तव इसमे संदेह नही, कि मनुप्य दुःखी हुए बिना रह नहीं 
सक्ता । यहाँ निम्न दो बातोके भेदपर अच्छी तरह ध्यान देना चाहिये : (१) सव 
मुख केवल तृष्णा-क्षयरूपही दै; ओर (२) मनुष्यको कितनाही सूख मिले, तोभी 


वह्‌ असंतुष्टही रहता टै । यह कहना एकं वात ह्‌, कि प्रत्येक सुख दुःखाभावरूप नहीं 
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है, कितु सुख ओौर दुःख इद्रियोकी दो स्वतंत्र वेदनाएँ हँ, ओौर यह्‌ कहना उससे 
विल्कुलही भिन्न है, कि प्राप्त किसी एक समय सुखोंको भूलकर अधिकाधिक संख 
पानेके लिये असंतुष्ट बने रहना । इनमेसे पहली वात सुखके वास्तविक स्वरूपके 
विषयमे हं; ओर दुसरी वात यह है, कि प्राप्त सुखसे मनुष्यकी पूरी तप्त हेती 
है या नहीं ? विषय-वासना हमेशा अधिकाधिक बढ़तीही जाती है, इसचल्यि जव 
प्रतिदिन नये सुख नहीं मिल सकते, तव यही मालूम होता है, कि पूरप्राप्त सुखोकोही 
वार-बार भोगते रहना चाहिये - ओर इसीसे मनकी इच्छाका दमन नहीं होता । 
विटेलियस नामक एक रोमन बादशाह था । कहते है, कि वार-वार जिब्हाका सुख 
पानेके लिये, भोजन करनेपर वह किसी ओौषधिके द्वारा कै कर डालता था; ओर 
प्रतिदिन अनेक वार भोजन क्रिया करता था । परंतु, अंतमे पछतानेवाले ययाति 
राजाकी कथा इससेभी अधिक शिक्षादायक है । यह राजा शक्राचार्यके शापसे 
बढा हा गया था; परंतु उन्हींकी कृपासे इसको यह सहृलियतभी मिल गयी थी 
के अपना बुढापा किसीको देकर उसके वदलेमे उसकी जवानी ले ले। तव इसने 
अपने पुरु नामक वेटेसे उसकी तरुणावस्था मांग ली ओर सौ दो सौ नहीं पूरे एक 
हजार वषतक लगातार सव प्रकारके विषय-सुखोंका उपभोग किया । अंतमे उसने 
यही अन्‌भव किया, कि इस दुनियाके सारे पदां एक मनुष्यकी सुख-वासनाको तृप्त 
करनेमे असमथं हं । महाभारतके आदिपर्वमे व्यासजीने कहा है, कि तव उसके मुखस 
यही उद्गार निकाल पड़ा कि :- 


न जातु कामः कामानां उपभोगेन शाम्यति । 
हविषा कृष्णवः्मेव भूय एवाभिवर्धते ।। 


५८ 


अर्थात्‌,  सुखोके उपभोगसे विषथ-वासनाकी त्ति तो होतीही नहीं ; कितु विषय- 
वासना दिनोदिन उसी प्रकार बढती जाती टै, जैसे अग्निकी ज्वाठा हवनपदार्थोसि 
वढृती जाती है “ (मभा. आ. ७५. ४९) । यही श्लोक मनस्मृति्मेभी पाया जाता 
है ( मन्‌. २.९४ ) । तात्पयं यह्‌ है, कि चाहे जितने सुखके साधन उपलब्ध हों 
तोभी इंद्रियोकी इच्छा उत्तरोत्तर वढ्तीही जाती है । इसलिये केवल सृखोपभोगसे 
सुखको इच्छा कभी तृप्त नहीं हो सकती; उसको रोकने या दवानेके लिय कु 
अन्य उपाय अवश्यही करना पड़ता है । यह तत्त्व हमारे सभी धर्मशास्त्र-गर॑थ- 
कारोको प्रुणंतया मान्य है; ओौर इसल्यि उनका प्रथम उपदेश यह है; कि प्रत्येक 
मनुष्यको अपने कामोपभोगकी मर्यादा वांध लेनी चाहिये । जो लोग कटा करते 
है, कि इस संसारम परम साध्य केवल विषयोपभोगही है, वे यदि उक्त अनभत 
सिद्धान्तपर थोडाभी ध्यान दे, तो उन्हँं अपने मतकी निस्सारता तुरंतही मालम 
हो जायगी । वं दिक धमंकां यह सिद्धान्त वौद्धधर्ममेभी पाया जाता है; ओर्‌ ययाति 
राजाके सदृश, मान्धाता नामक पौराणिक राजानेभी मरते समय कहा है :- 
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न कटहापणवस्सेन तित्ति कामेसु विज्जति । 
अपि दिव्वेसु कामेसु रति सो नाधिगच्छति ।। 


“ कार्षापण नामक महाम्‌ल्यवान्‌ सिक्के की यदि वर्षा होने लगे, तोभी काम- 
वासना की तित्ति अर्थात्‌ तृप्ति नहीं होती; ओर स्वर्गका सुख मिलनेपरभी कामी 
पुरुषकी कामेच्छा पूरी नहीं होती । ” यह वर्णन धम्मपद ( १८६, १८७ ) नामक 
बौद्ध-गरथमे है । इससे कहा जा सकता टै कि विषयोपभोगरूपी सुखकी पूति कभी 
हो नहीं सकती; ओर इसील्यि हरएक मनुष्यको हमेशा एेसा मालृम होता है, कि 
"मै दुः्वी हँ!” मनुष्योकौ इस स्थितिको विचारनेसे वही सिद्धान्तं स्थिर करना 
पडता द, जो महाभारत ( ममा. णां. २०५. ६; ३३०. १६ ) मे कहा गया है :- 
सुखादहुतरं दुःखं जीविते नास्ति संशयः । 

अर्थात्‌ “ इस जीवनम यानी संसारमे सुखकी अवेक्षा दुःखही अधिक है। “ य्ह 

सिद्धान्त साधू तुकारामने इस प्रकार दिया है : ~ “ सुख देखो तो रारईबरावर 
ओर दुःख पव॑तकरे समान दै । ” उपनिषत्कारोकाभी सिद्धान्त एेसाही दै ( मेच्युः 
१. २-४ ) । गीता ( गीता ८. १५ ओर ९. ३३ ) मेभी कहा गया दै, कि मनुष्यका 
जन्म अशाश्वत ओर " दुःखोका घर ' है, तथा यह संसार अनित्य ओर 'सुखरहितः 
है । जर्मन पंडित णोपेनहरका एेसाही मत है, जिसे सिद्ध करनेके च्यि उसने एक 
विचित्र दृष्टान्त दिया है । वह्‌ कहता है कि मन्‌ष्यकी समस्त सुखेच्छाओमेसे जितनी 
सुखेच्छार्णं सफल होती हं उसी परिमाणसे हम उसे सुखी समञ्ञते ह, ओर जव सुखे- 
च्छाओंकी अवेक्षा सुखोपभोग कम हो जाता ठे, तव कहा जाता है, कि वह मनुष्य 
उस परिमाणसे दुःखी दै। इस परिमाणको गणित-रीतिमे समञ्चाना हो तो सुखोप- 
भोगको सुखेच्छासे भाग देना चाहिये ओर अवूर्णाकके रूपमे सुखेच्छा एेसा लिखना 
चाहिये । परंतु यह अघूर्णाक टैभी विलक्षण; क्योकि इसका हर ( अर्थात्‌ सुखेच्छा ) 
अंग ( अर्थात्‌ सुखोपभोग ) की अक्षा, हमेशा अधिकाधिक बढताही रहता € ॥ 
यदि यह्‌ अपूर्णाक पहले ३ हो, ओर यदि आगे ~ उसका अंश १से ३ हौ जाय, 
तो उसका हर २ से १० हो जायगा - अर्थात्‌ वही अपूर्णाक क हो जाता ट्‌। 
तान्प यह है, यदि अश तिना बढता टे, तो हर पचगूना बद्‌ जाता है, जिसका 
फल यह होता है, कि वह्‌ अपूर्णाक पूर्णेताकौ ओर न जा कर अधिकाधिक अपुणेताकी 
ओर चला जाता है। इसका मत्व यही है, कि कोई मनुष्य कितनाही सुखोप- 
भोग करे, उसकी सुखेच्छा दिनोदिन बढती ही जाती है; जिससे यह आशा करना 
वयर्थं है, कि मनुष्य पूरं सुखी हो सकता है । प्राचीन कालमे कितना सुख था, इसका 
विचार करते समय हम लोग इस अपूर्णाकके अंशका तो पूणं ध्यान रखते है, परंतु 
इस वातको भूर जति है, किं अंशकौ अवेक्षा हर कितना बढ़ गया है । कितु जब 
हमे सुख -दुःखकी मात्ताकाही निणेय करना है, तो हमें किसी ‹काल'का विचार न 
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करके सिफ़ं यही देखना चाहिये, कि उक्त अपुणकिके अंश ओर हरमे कंसा सेवंध 
है । फिर हमें आप-ही-आप मालूम हो जायगा, कि इस अपूर्णाकका पुणे होना 
असंभव है । “न जातु कामः कामानाम्‌ ” इस मनुवचनका (२.९४) भी यही 
अथं दै । संभव है, कि बहूतेरोको सुख-दुःख नापनेकी गणितकी यह रीति पसंद 
न हो; क्योकि यह उष्णतामापक यंतरके समान कोई निष्चित साधन नहीं है । 
प्रतु इस युक्तिवादसे प्रकट हो जाता है, कि इस वातको सिद्ध करनेके ल्यिभी 
कोई निश्चित साधन नही, कि “ संसारमे मुखही भधिक है । ” यह्‌ आपत्ति 
दोनों पक्षोके लिये समानही है । इसच्यि उक्त प्रतिपादनके साधारण सिद्धान्तमे 
अर्थात्‌ उस सिद्धान्ते जो सुखोपभोगकी अक्षा सूुखेच्छाकी अमर्यादित वृद्धिसे 
निष्पन्न होता है - यह आपत्ति कुछ बाधा नहीं डाल सकती । धरम-गरयोमे तया 
संसारके इतिहासमे सिद्धान्तके पोषक अनेकं उदाहरण मिरते है । किसी जमानेमें 
स्पेन देशम मुसलमानोंका राज्य था । वहां तीसरा अब्दुल रहमान ^ नामक एक 
बहुतही न्यायी ओर पराक्रमी वादशाह हो गया है । उसने यह देखनेके लिये - क्रि 
मेरेदिन कंसे कटते है - एक रोजनामचा बनाया था; जिसे देवके अंतमे उसे यह्‌ 
ज्ञात हुआ, कि पचास वर्षके शासन-कालमे उसके केवल चौदह दिन सुखपूर्वक वीते । 
किसीने हिसाब करके बतलाया है, कि संसारभरके ~ विशेषतः यूरोपके ~ प्राचीन 
ओर अर्वाचीन सभी तत्त्वज्ञानियोके मतोको देखो; तो यही माल्म होगा, करि 
उनमेसे प्रायः आधे रोग संसारको दुःखमय कहते ह, ओर प्रायः आधे उमे 
सुखमय कहते हं । अर्थात्‌ संसारको सुखमय तथा दुःखमय कहनेवालोंकी संख्या 
परायः बरावर दै । † यदि इस तुल्य संख्यामे हिदु तत्वजोके मतोंको जोड दे, तो 
कहना नहीं होगा, कि संसारको दुःखमय माननेवालोंकी संख्याही अधिक हो जायगी । 

संसारके सुख-दुःखोके उक्त विवेचनको सुनकर कोई संन्यासमार्गीय पुरुष 
कहं सकत। है, कि यद्यपि तुम इस सिद्धान्तको नहीं मानते कि “ सुख कोई सच्चा 
पदार्थं नहीं टै; फलतः सब तृष्णात्मक कमंकि छोड विना शांति नहीं मिक सकतो । "' 
तथापि तुम्हारेही कथनानुसार यह बात सिद्ध है, कि तृष्णासे असंतोष ओर असंतोषसे 
दुःख उत्सन्न होता हे । तव एसी व्यवस्थामें यह कह देनेमें क्या हूं है, कि इस 
असंतोषको दूर करनेके लिय मनुष्यको अपनी तृष्णाओंका ओौर उन्हीके साथ 
सव सांसारिकं कर्मोकराभी त्याग करके सदा संतुष्टही रहना चाहिये ~ फिर तुम्हे 
इस वातका विचार नहीं करना चाहिये, कि उन कर्मोको तुम परोपकारके ल्यि 
करना चाहते हो या स्वांके ल्यि। महाभारत ( मभा. वन २१५. २२) में 
कहा टै, किं ^“ असंतोषस्य नास्त्यन्तस्तुष्टिस्तु परमं सुखम्‌ “ अर्थात्‌ असंतोषका अंत 
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नहीं है ओर संतोषही परम सुख टै । जेन ओर बौद्ध धर्मोकी नीवभी इसी तत्त्वपर 
डाली गयी है; तथा पश्चिमी देशोमें शोपेनहर* ने अर्वाचीन कालमें इसी मतका 
प्रतिपादन किया है; परंतु इसके विरुद्ध यह प्रषन भी किया जा सकत है, कि जिन्हासे 
कभी कभी गालियांँं वगैरह अपशब्दोका उच्चारण करना पड़ताहै, तो क्या 
जीभहीको समूल काटकर फक देना चाहिये ? या अग्निसे कभी कभी मकान जल 
जाते है, तो क्या छोगोने अग्निका स्वेथा त्यागही कर दिया है ? ओौर उन्होने भोजन 
बनानाही छोड दिया हैँ अग्निक बात कौन कटै; जव हम विदयुत्‌-शक्तिकोभी 
मर्यादामें रखकर उसको नित्यव्यवहारके उपयोगमें लाते हँ, तो उसी तरह तृष्णा 
ओर असंतोषकीभी सुव्यवस्थित मर्यादा वाधना कुछ असंभव नहीं है । हां, यदि 
असंतोष सर्वाशमें ओर सभी समय हानिकारक होता, तो बात दूसरी थी; परंतु 
विचार करनेसे मालूम होगा कि सचमुच वात एेसी नहीं है । असंतोष यह्‌ अथं 
विलकुल नही, कि किसी चीजको पानेके यि रात-दिन हाय हाय करते रहँ, रोते रहे; 
( या न मिलनेपर सिफ़ं शिकायतही किया करं ) । एसे असंतोषको शास्ता रोनेभी 
निद्य माना है। परंतु उस इच्छाका मूलभूत असंतोष कभी निदनीय नहीं कहा 
जा सकता, जो यह कटे, कि तुम अपनी वतमान स्थितिमेही पड़ पड़ सडते मत रो; 
कितु उसमें यथाशक्ति शांत ओर समचित्तसे अधिकाधिक सुधार करते जाजो; 
तथा शक्तिके अनसार उसे उत्तम अवस्थामें ले जानेका प्रयत्न करो। जौ 
समाज चार वमिं विभक्त है, उसके ब्राह्यणोने ज्ञानकी, क्षत्रियोने एेश्वयकी 
ओर वैश्योने धन-धान्यकी उक्त प्रकारकौ इच्छा या वासना छोड दी, तो कहना 
नहीं होगा, कि वह समाज शीघही अधोगतिको पंच जायगा । इसी अभिप्रायको 
मनमे रखकर व्यासजीने ( मभा. शां. २३. ९ ) युधिष्ठिरे कहा है कि “यज्ञो 
विद्या समुत्थानमसंतोषः भ्रियं प्रति ” - अर्थात्‌ यज्ञ, विद्या, उद्योग भौर एषव्के 
विषयमे असंतोष ( रखना ) ये क्षत्नियके गृण हँ । उसी तरह विदुलानेभी अपने 
पुत्रको उपदेश करते समथ ( मभा. उ. १३२-३३ ) कहा है, कि “संतोषो वै प्रियं हन्ति ” 
- अर्थात्‌ संतोषसे एेश्वर्थका नाश होता है; ओर किसी अन्य अवसरपर एक वाक्य 
( मभा. तभा. ५५. ११ ) मेँ यहभी कहा गया है, कि ` असंतोषः श्रियो मूलम्‌ ““ 
अर्थात्‌ असंतोषही एेश्व्थका मूल है ।† त्राह्मणधर्नमे संतोष एक गुण बतलाया 
गया है सही; परंतु उसका अर्थं केवल यही है, कि वह चातुवण्ये-धर्मानुसार द्रव्य 
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ओर एेहिक एेश्वयंके विषयमे संतोष रखे । यदि कोई ब्राह्मण कहने लगे, कि मुज्ञ 
जितना ज्ञान प्राप्त हो चका है, उसीसे मृन्ञे संतोष है, तो वह्‌ स्वयं अपना नाश कर 
बेठेगा । इसी तरह यदि कोई वेश्य या शूद्र, अपने अपने ध्मंके अनुसार जितना मिला 
है उतना पा करही, सदा संतुष्ट बना रहे तो उसकीभी वही दशा होगी । सारांश 
यह है, कि असंतोष सब भावी उत्कषंका, प्रयत्नका, एेश्वय॑का ओर मोक्षका 
बीज है। हमें इस बातका सदेव ध्यान रखना चाहिये, कि यदि हम असंतोषका 
पुणेतया नाश कर डाङ्गे तो, इस लोक ओर परलोकमेभी हमारी दुगंति होगी । 
श्रीकृष्णका उपदेश सुनते समय जब अर्जुने कहा, कि “ भूयः कथय तृप्तिहि शृण्वतो 
नास्तिमेऽमृतम्‌ ” ( गीता १०.१८ ) अर्थात्‌ आपके अमृततुल्य भाषणको सुनकर मेरी 
तृप्ति होतीही नहीं । इसलिये आप फिरसे अपनी विभूतियोका वर्णन कीजिये - 
तब भगवानने फिरसे अपनी विभूतियोका वर्णन आरंभ किया । उन्होने एसा नहीं 
कहा, कि तू अपनी इच्छाको वशम रख । असंतोष या अतृप्ति अच्छी बात नहीं है । 
इससे सिद्ध होता है, कि योग्य ओौर कल्याणकारक बातोमे उचित असंतोषका होना 
भगवानकोभी इष्ट है। भतंहरिकाभी इसी आशयका एक श्लोक है। यथा 
“ यशसि चाभिरुचिव्यंसनं श्रुतौ ” अर्थात्‌ सुचि या इच्छा अवश्य होनी चाहिये, परंतु 
वह यशके लियिही हो । ओर व्यसनभी होना चाहिये, परंतु वह विद्याका हो, अन्य 
बातोका नहीं । काम-करोध आदि विकारोके समान असंतोषकोभी वशसे बाहर नहीं 
होने देना चाहिये । यदि वह वशमें न रहेगा, तो निःसंदेह हमारे सर्व॑स्वका नाशकरः 
डालेगा । इसी हैतुसे केवर विषयभोगकी प्रीतिके लिये तृष्णा लादकर ओर एक 
आशाके बाद दूसरी आशा रखकर सांसारिक सुखोके पीछे हमेशा भटकनेवाले 
पुरुषोकी संपत्तिको गी ताके सोलहवें अध्यायमें " आसुरी संपत्ति ' कहा दै । एसे रात- 
दिनके काल्चीपनसे मनुष्यके मनकी सात्विक वृत्ति्योका नाश हो जाता है - 
उसको अधोगति होती है; ओौर तृष्णाकी पूरी तृप्ति होना असंभव होनेके कारण 
कामोपभोग-वासना नित्य अधिकाधिकं बढती जाती है; तथा वह मनुष्य अंतमें 
उसी दशाम मर जाता है ! इसके विपरीत तृष्णा या असंतोषके इस दुष्परिणामसे 
बचनेके लिथि सब प्रकारकी तृष्णाओके साथ सव कार्यको एकदम छोड टैनाभी 
सात्विक मागे नहीं है । उपर्युक्त कथनानुसार तृष्णा या असंतोष भावी उत्क्षका 
बीज है। इसखियि चोरके रसे साहकोही मार डालनेका प्रयलल कभी नहीं 
करना चाहिये । युक्तिका मध्यम मागं तो यही है, कि हम इस बातका भटी भांति 
विचार किया करें कि किस तृष्णा या किस असंतोषसे हमे दुःख होता है; ओर जो 
विशिष्ट आशा, तृष्णा या असंतोष दुःखकारक हो उसे छोड़ दे । उसके ल्य समस्त 
कर्मोको छोड़ देना उचित नहीं । केवर दुःखकारी आशाओंकोही छोड़ने ओर 
स्वधर्मानुसार कमं करनेकी इस युत्ति या कौशल्यकोही योग॒ अथवा कर्मयोग कहते 


हं ( गीता २. ५० ) ; ओौरः यही गीताका मुख्यतः प्रतिपाद्य विषय है । इसलिये यहाँ 


सुखदुःखयिवेक १९१ 


थोड़ा-सा इस वातका ओौर विचार कर लेना चाहिये, कि गीतामे किस प्रका- 
रकी आशाको दुःखकारी कहा टै । 

मनुष्य कानसे सुनता है, त्वचक्से स्पशं करता है, अखोसे देखता दै, जिव्हासे 
स्वाद लेता है तथा नाकसे संघता दै । इद्ियोके ये व्यापार जिस परिमाणसे 
इद्रियोकी वृत्तियोके अनुकूल या प्रतिकूल होते द, उसी परिमाणमें मनुष्यको सुख 
अथवा दुःख हुआ करता दै। सुख-दुःखके वस्तुस्वरूपके लक्षणका यह्‌ वणन 
पहले हो चूका है; परंतु सुख-दुःखोका विचार केवल इसी परिभाषासे पररा नहीं 
हो जाता। आधिभौतिक सुख-दुःखोके उत्पन्न होनेके छियि बाह्य पदार्थोका संयोग 
इद्रियोके साथ होना यद्यपि प्रथमतः आवश्यक है, तथापि इसका विचार करनेपर 
- कि आगे इन सुख-दुःखोका अनुभव मनुष्य किस रीति करता है - तो यह्‌ 
मालूम होगा, कि इद्रियोके स्वाभाविक व्यापारसे उत्पन्न होनेवाले इन सुख-दुःखोको 
जाननेका ( अर्थात्‌ इन्द अपने चयि स्वीकार या अस्वीकार करनेका ) काम 
ट्रएक मनुष्यको अपने मनक अनुसारही करना पडता है । महाभारतम कहा हैः 
कि “ चक्षुः पश्यति रूपाणि मनसा न तु चकुषा ” (मभा. शां. ३११. १७) - 
अर्थात्‌ देखनेका काम केवल आंखोतिदी नहीं होता; कितु उसमे मनकीभी 
सहायता आवश्यक है । ओौर यदि मन व्याकुल हो, तो आंखोसे देखनेपरभी अन- 
देखा-सा टो जाता है । वृहदारण्यकोपनिषद्‌ ( वृ. १. ५.३ ) मेभी यह वर्णन पाया 
जाता है; यथा ( अन्यत्रमना अभूवं नादशंम्‌ ) “मेरा मन दूसरी ओर लगा था; 
इसलिये मृज्ञे नटीं दीख पड़ा ” ओर ( अन्यतमना अभूवं नाश्रौतम्‌ ) “मेरा मन 
दूसरी ओर था; इसलियि मैं सुन नहीं सका “ - इससे यह स्पष्टतया सिद्ध हो जाता 
है, कि आधिभौतिक सुखदुःखोका अनुभव करनेके ल्थि इद्रियोके साथ मनकीभी 
सहायता होनी चाहिये; ओर आध्यात्मिक सुख-दुःख तो मानसिक ही होते हैं । 
सारांश यह है, कि सव प्रकारके सुख-दुःखोका अनुभव अंतमे हमारे मनपरही 
अवलंवित रहता है; ओर यदि यह्‌ बात सच है, तो यहभी आप-ही-आप सिद्ध हो 
जाता है, कि मनोनिग्रहमे सुख-दुःखोके अनुभवकाभी निग्रह अर्थात्‌ दमन करना 
कु असंभव नहीं टै । इसी वातको ध्यान रखते हुए मनुजीने सुख-दुःखोका लक्षण 
संयायिक्रोके लक्षणसे भिन्न प्रकार बतलाया है । उनका कथन है, कि :- 


सर्वं परवशं दुःखं सवंमात्मवशं सुखम्‌ । 

एतद्विद्यात्समासेन लक्षणं सुखदुःखयोः ।। 
अर्थात्‌ “ जो दूसरोकी ( बाह्य-वस्तुओंकी ) अधीनतामें है, वह॒ सव दुःख है; ओर 
जो अपने ( मनके ) अधिकारमे है, वह सुख है । यही सुख-दुःखका संक्षिप्त लक्षण 
दै“ ( मन्‌, ४. १६० ) नैयायिकोके बताये हए लक्षणको वेदना' शब्दमे शारीरिक 
ओर मानसिक, दोनों वेदनाओंका समावेश होता है; ओर उससे सृख-दुःखका 


१९१२ गीतारहस्य अथवा कमयोगक्षाख 


व्य वस्तुस्वरूपभी मालूम हो जाता दै; ओर मनुका विशेष ध्यान सुख-दुःखोकरे 
केवल आंतरिक अनूभवपर है । वस, इस वातको ध्यानम रखनेसे सुख-दुःखोके 
उक्त॒ दोनों लक्षणों कुछ विरोध नहीं पड़ेगा । इस प्रकार जब सुव-दुःखोके 
ल्य इद्रियोका अवकूंब अनावश्यक हो गया, तब तो यही कहना बाहिये कि :- 


भेषज्यमेतद्‌ दुःखस्य यदेतन्नानुचितयेत्‌ । 


” मनसे दुःखोका चितन न करनाही दुःखनिवारणकी अचूक ओषधि है " (मभा. 
शां. २०५. २); ओौर इसी तरह मनको कठोर बनाकर सत्य तथा धर्मके ल्यि 
सुखपूवेक अग्निम जलकर भस्म हो जानेवालोके अनेक उदाहरण इतिहास्मेभी 
मिलते हं । इसल्यि गीताका कथन है, कि हमे जो कुछ करना है, उसे मनोनिग्रहके 
साथ ओर उसकी फलाशाको छोड कर तथा सुख-दुःखोमे समभाव रखकर करना 
चाहिये । एसा करनेसे न तो हमे कर्माचिरणका त्याग करना पड़ेगा ओर न हमे उसके 
दुःखकौ वाधाही होगी । फलाशा-त्यागका यह्‌ अर्थं नहीं है, कि हमें जो फल मिले 
उसे छोड दे; अथवा एेसी इच्छा रखें, कि वह फल कभी किसीको न मिकले। इसी 
तरह फलाशामें ओौर कमं करनेकी केवल इच्छा, आशा, हेतु या फक्के ल्य किसी 
वातकी योजना करने्मेभी बहुत अंतर है । केवल हाथपेर हिलानेकी इच्छा होनेमें 
ओर अम्‌क मनुष्यको पकड़्नेके ल्यि या किसी मनुष्यको लात मारनेके चयि हाथ- 
पैर हिलानेकी इच्छामें बहुत भेद है । पहली इच्छा केवल कमं करनेकीही टै, उसमें 
दूसरा कोई हेतु नहीं होता; ओौर यदि यह इच्छा छोड दी जाय, तो क्म॑का करनाही 
खक जायगा । दस इच्छाके अतिरिक्त प्रत्येक मनुष्यको इस वातका ज्ञानभी 
होना चाहिये, कि हरएक कर्मका कुछ-न-कुछ फल अथवा परिणाम अवश्यही होगा । 
वल्कि एसे ज्ञानक साथ साथ उसे इस वातकी इच्छा अवश्य होनी चाहिये, कि म॑ 
अमुक फलग्राप्तिके लिये अमुक प्रकारक योजना करकेही अम्‌क कम करना चाहता 
ह । नहीं तो उसके सभी कार्य पागकोके-से निरर्थक सिद्ध होगे । ये सव इच्छाए 
हेतु, योजनाएं, परिणाममे दुःखकारक नहीं होती; ओर, गीताका यह कथनभी नहीं 
टै, कि कोई उनको छोड दे । परंतु स्मरण रहै, कि उस स्थिति बहुत आगे वटु 
कर जव मनूष्यके मनम यह्‌ भाव होता दै, कि “मजो कर्म करता हु, मेरे उस 
कमंका अम्‌क फल मुञ्जे अवष्यही मिलना चाहिये । अर्थात्‌ जव क्मफलके विषयमे, 
कर्ताकी बृदधिमे ममत्वकी यह आसक्ति, अभिमान, अभिनिवेश, आग्रह या इच्छा 
उत्पन्न हो जाती टै ओर मन उसीसे ग्रस्त हो जाता है ओर जब इच्छान्‌सार फट 
मिलनेमे बाधा होने गती है, तभी दुःख-परपराका प्रारभ हुआ करता ठै। यदि 
यह बाधा अनिवायं अथवा देवकृत हो, तो केवल निराशामात्र होती है, परतु वह कहीं 
मनुष्यकृत हुई तो फिर क्रोध या द्वेषभी उत्पन्न हो जाता है, जिससे कुकमं होनेपर 
मर मिटना पडता द । कर्मकरे परिणामके विषयमे जो यह ममत्वयुक्त आसक्ति 
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होती दै, उसीको फलाशा', संग" अहंकार-वद्धि' अर कराम" कते ओर यह्‌ 

वतव्दानेके च्वि, करि संसारकी दुःखपरंपरा येने गरू हाती टै, गीताके दूसरे 
अध्यायमे कटा गया विपय-संगमे काम, काममे कोध, कोधसे मोह ओर अंतमे 
मनुप्यका नाग्रभी होता टै ( गीता २. ६२, ६३ ) । अव यह्‌ वात सिद्ध हो गई, कि 
जड़ सुष्टिके अचेतन कर्मं स्वयं दुःखके मृ कारण नहीं कितु मनूप्य उनमें जो 
फलाणा, संग, काम या इच्छा क्गाये रहता है, वही यथार्थमें दूःखका मल टै। णेे 
दृ-खोसे वचे रहुनेका सहज उपाय यही टै, कि सिषं विपयकी फटाशा, संग, काम 
या आसक्तिको मनोनिग्रहदारा छोड देना चाहिये । संन्यासमाशियोकि कथनानुसार 
सव विपयों ओर कर्मौहीको, अथवा सव प्रकारकी इच्छाओंहीको, छोड देनेकी 
कोद आवण्यकत। नहीं है । इसी ल्य गीता ( गीता ८) मेक्टादटै, किजो 
मनुप्य फलागाको छोडकर यथाप्राप्तं विषर्योका निष्काम ओर निस्संग-दद्धिमे सेवन 
करता है, वही सच्चा स्थितप्रनन दै । संसारके कर्मव्यवहार कभी श्वा नहीं सकते । 
मनुष्य चाहे इस संसारमे रहै यान रहै; परंतु प्रकरति अपने गणघर्मानुस।र सदव 
अपना व्यापार रतीटी रहैगी । जड़ प्रकृतिको न तो इसमे कु सुख दै, ओरं न 
टूःख । मनुष्य व्यथेही अपने आपको महत्त्व देकरही प्रकृतिके व्यवह।रोमे सवत हो 
जाता है, इसीच्यि वह सुख-दुःखका भागी हुआ करता है । यदि वह्‌ इस आसक्त 
वुद्धिको छोड़ दे ओर अपने सव व्यवहार इस भावनासे करने लगे, क्रि “ गुणा गुणेषु 
वतन्ते ” ( गीता ३. २८ ) - प्रकृतिके गुणधर्मानुसारही सव व्यापार हो रक टै 
तो असरंतोषजन्य कोईभी दुःख उसको हही नहीं सकता । इसच्यि यह्‌ समज्ञकर्‌ 
क्रि प्रकृति तो अपना व्यापार करतीही रहती है; उसके चयि संसारको दुःखप्रधान 
मानकर रोते नहीं रहना चाहिये; ओर न उसको त्यागनेहीका प्रयत्नं करना 
चाहिये । महाभारत ( मभा. शां. २५. २६ ) में व्यासजीने युधिष्ठिरको यह्‌ उपदेश 
दिया टै, कि :- 


सुखं वा यदि वा दुःखं प्रियं वा यदि वाऽप्रियम्‌ । 
पराप्तं प्राप्तमुपासीत हृदयेनापराजितः ।! 


“ चाहे सुख हो या दुःख, प्रिय हो अथवा अप्रिय, जो जिस समय जैसे प्राप्त हो वह 

उस समय वंसेही, मनको निराश न करते हृए ( अर्थात्‌ नाराज बनकर अपने 

कर्ंव्यको न छोडते हुए ) सेवन करते रहो ! * इस उपदेशका महत्त्व पूर्णतथा तभी 

ज्ञात हो सकता है, जव कि हम इस वातको ध्यानम रखे, कि संसारमे अनेक कतव्य 

एसे है, जिन्हँ दुःख सह करभी करना पड़ता दहै । भगवद्गीतामेभी स्थितप्रज्ञका 

यह्‌ लक्षण बतलाया है, कि “ यः सर्व॑त्रानभिस्नेहस्तत्तत्प्राप्य शुभाशुभम्‌ ” ( गीता 
गी. र. ८ 
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२. ५७ ) ~ अर्थात्‌ शुभ अथवा अणुभ जो कुछ आ पडे, उसके वागेमे जो सदा 
निष्काम या निस्संग रहता है, ओर जो उसका अभिनंदन या द्रेष कभी नहीं करता, 
वही स्थितप्रज्ञ टै। फिर पांचवें अध्याय (गीता ५.२० मे कटादेः कि “न 
्रहष्येल्मरियं प्राप्य नो्टिजेतप्राप्य चाप्रियम्‌ ” - सूख पा कर फूट न जाना चाहिये । 
ओर दुःखमे कातरभी न होना चाहिये । एवं दूसरे अध्याय ( गीता २. १४, १५ में 
इन सुख-दुःखोको निष्काम-बुदधिसे भोगनेका उपदेश किया ट । भगवान्‌ श्रीकरष्णने 
उसी उपदेशको वार वार द्रहराया दै ( गीता ५. ९; १३. ९ ) । वेदान्तशास्तरकी 
परिभाषामें उसीको “ सव कर्मोको ब्रह्यापण करना” कहते टँ । ओर भक्िति- 
मागमे श्रहयापण'के वदे श्रीकृष्णापण' शब्दकी योजना की जाती है । वस यही, 
गीतार्थं का सारांश है। 

कमं चाहे किसीभी प्रकारका हो, परंतु कमं करनेकी इच्छा ओर अपन 
उद्योगको विना छोडे तथा फल-प्राप्तिकी आसक्ति न रखकर ( अर्थात्‌ निस्संग- 
वृद्धिस) उसे करते रहना चाहिये; ओर साथ-ही-साथ हम भविष्यमें परिणाम- 
स्वरूप मिलनेवाले सुख-दुःटोकोभी एकही समान भोगनेके चि तेयार्‌ रहना 
चाहिये । एेसा करनेसे अमर्यादित तृष्णादि ओर असंतोपजनित दुप्परिणामोस 
तो हम वचेगेही; परंतु दूसरा लाभ यह होगा, कि तृष्णा या असंतोषके साथ 
साथ कर्मकोभी त्याग देनेसे जीवनकेही नष्ट हो जानेका जो प्रसंग आ सकता 
दै, वह भी नहीं आ सकेगा; ओर हमारी मनोवृत्तिं शुद्ध होकर प्राणिमात्रके 
चयि हितप्रद हो जायेगी । इसमें संदेह नही, कि इस तरह फलाशा छोडनेके 
ल्यिभी इंद्रियोका ओर मनका वैराग्यसे पूरा दमन करना पड़ता दै; परंतु 
स्मरण रदे, कि इद्रियोको वशम करके स्वार्थके बदले वैराग्यसे तथा निष्काम- 
वद्धिसे लोकसंग्रहके ल्यि उन्हें अपने अपने व्यापार करने देना कुछ ओौर्‌ बात 
हे; ओर संन्यास-मार्गानुसार तृष्णाको मारनेके स्यि इद्रियोके सभौ व्यापारोको 
अर्थात्‌ कर्मोको आग्रहपूर्वक समू नष्ट कर डालना विलकुलटी भिन्न वात है । इन 
दोनोमें जमीन-आसमानका अतर टै। गीताम जिस वैराग्यका ओर जिस इद्रिय- 
निग्रहका उपदेश किया गया है, वह पहले प्रकारका दै; दूसरे प्रकारका नहीं 
ओर उसी तरह अनुगीता ( मभा. अश्व. ३२. १७-२३ ) मे जनक-त्राह्मण-संव।दमं 
राजा जनक ब्राह्मणरूपध।री धर्मसे कहते ह कि :- 

शृणु बद्ध च यां जात्वा स्त्रे विषयो मम । 


नाहमात्मार्थमिच्छामि 


ठ च गन्धान्‌ ध्राणगतानपि ॥ 
नाहमात्माथमिच्छामि मनो नित्यं मनोन्तरे 1 
मनो मे निजितं तस्मात्‌ वशे तिष्ठति सवेदा ॥ 
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अर्थात्‌ “ जिस ( वैराग्य ) वुद्धिको मनमें धारण करके मै सव विषयोका सेवन 
करता हं, उसका हार सुनो । नाकमे मँ ˆ अपने ल्यि " वास नहीं लेता ( आंखोसे 
मं ' अपने लियि ” नहीं देखता, इत्यादि ), ओर मनकाभी उपयोग म॑ आत्मके ल्य 
अर्थात्‌ अपने लाभके लिय नहीं करता । अतएव मेरी नाक ( आंख इत्यादि ) ओर 
मन मेरे वशम ह, अर्थात्‌ मैने उन्हँ जीत लिया है । “ गीताके वचनकराभी ( गीता ३ 
६, ७ ) यही तात्पयं टै, कि जो मनृष्य केवल इद्रियोकी वत्तिओको तो रोक देता 
ओर मनसे विषयोंका चितन करता रहता है, वह पुरा ठगी है; ओर जो मनुष्य 
मनोनिग्रहुपूवंक काम्य-वृद्धिको जीत कर, सव॒ मनोवृत्तियोको लोकसंग्रहके च्य 
अपना अपना काम करने देता है, वही श्रेष्ठ है । बाह्य जगत्‌ या इद्रियोके व्यापार 
हमारे उत्पन्न कयि हए नहीं है, वे स्वभावसिद्ध हं । हम देखते हं, जब कोई संन्यासी 
वहुत भूखा होता है तव उसको चाहे वह कितनाही निग्रही हो - भीख मागनेके लिये 
कहीं बाहर जानाही पडता है ( गीता ३. ३३ ); या बहुत देरतक एक जगह वैठे 
रहनेसे ऊवकर वह्‌ उठ खडा हो जाता टै । तात्पयं यह है, कि निग्रह चाहे जितना 
हो; परंतु इद्रियोके जो स्वभावसिद्ध व्यापार हँ, वे कभी नहीं छूटते। ओर यदि यह्‌ 
वाते सच टै, तो इद्रियोकी वृत्तिओं तथा सव कर्मोको ओर सव प्रकारकी इच्छाओं 
या असंतोषको नष्ट करनेके दुराग्रहमे न पडना ( गीता २. ४७; १८. ५९ ), एवं 
मनोनिग्रहुपूवंक' फलाशा छोड़ कर सुख-दुःखको एक वरावर समञ्लना ( गीता 
२. १८ ), तथा निष्काम-बुद्धिसे लोकदितके ल्यि कर्मोका णास्त्रोक्त रीतिसे करते 
रहनाही, श्रेष्ठ तथा आदश मागं है । इसील्यि - 


कर्मण्येवाधिकारस्ते भा फलेष॒ कदाचन । 
मा क्मफलहेतुभूर्मा ते संगोऽऽस्त्वकमणि ॥ 


इस शलोकमें ( गीता २. ४७ ) श्रीभगवान्‌ अर्जुनको पहले यह वतलाते है, कि तु 
इस क्म॑भूमिमें पैदा हुआ है, इसलिये ““ तुज्ञे कमं करनेकाही अधिकार है “; परंतु 
इस बातकोभी ध्यानमें रख, कि तेरा यह अधिकार केवल (कर्तव्य ) कर्म करने- 
तकही सीमित है । इस !एव' पदका अर्थं है केवल"; जिससे यह सहज विदित होता 
है, करि मनुष्यका अधिकार कमेक सिवा अन्य बातोमे - अर्थात्‌ कममंफलके विषयमें 
नहीं है। यह महत्त्वपुणं वात केवल अन्‌ मानपरही अवलबित नहीं रख दी है; 
क्योकि दूसरे चरणमें भगवान्‌ने स्पष्ट शब्दोमे पुनः कह दिया है, कि ““ तेरा अधिकार 
कमंफल्के विषयमे कुछभी नहीं दै 1“ अर्थात्‌ किसी कमंका फल मिलना - न मिलना 
तेरे अधिकारकी बात नहीं है। वहु सृष्टिके कमेविपाकपर या ईश्वरपर अवलंबित 
है । फिर जिस बातमें हमारा अधिकार्ही नहीं है उसके विषयमं आशा - करना 
कि वह्‌ अमूकं प्रकार हो - केवर मूखंताका लक्षण है; परंतु यह तीसरी बातभी 
अनुमानपर अवरुंवित नहीं है । तीसरे चरणमें कहा गया है, किं “ इसल्ि तू कमं- 


११६ गीतारहस्य अथवा क्मयोगज्ञास्र 


फलकी लाल्चमे किसीभी कामको मते कर 1 '" क्योकि, क्मंविपाकके अनुसार तेरे 
कर्मोका जो फल प्राप्त होगा वह्‌ अवण्य होगाही । तेरी इच्छासे उसमे कुछ न्यूना- 
धिकता नहीं हो सकती; ओर उसके देरीसे या जल्दीसे मिल जानेकौ संभावना 
नहीं दै । परंतु तेरे लालचीपनसे तो तुजे केवल व्यथं दुःखटी मेगा । अव यहां 
कोर ~ विशेषतः संन्यासमार्गी पुरुष ~ प्रश्न करेगे, कि कम करक फलटाशा छोडनेके 
ञ्मगडेमे पडनेकी अपेक्षा कर्माचरणकोही छोड़ देना क्या अच्छा नहीं होगा ? इस- 
च्छि भगवान्‌ने अंतमे अपना निष्चित मतभी वतला दिया है, करि “कर्मं न करनेका 
( अकम॑णि ) तू हट मत कर । तेरा जो अधिकार टै उसके अनुसार ~ परंतु फटाशा 
डकर - कर्मं करता जा । ” क्म॑योगकी दुष्टिसि मे सव सिद्धान्त इतने महतत्वपुणै 
, क्रि उक्त श्टोकके चारों चरणोको यदि हम कमम॑योगणास्वर या गीता-धर्मके 
तुःसूही कहं तो कोई अतिणयोवित नहीं होगी । 

यह मालूम हो गया, कि इस संसारमे सुखदुःख हमेणा क्रमसे मिला करते 
है; ओर यहाँ सुख की अवेक्षा दुःखकी माता अधिक द । एेसी अवस्थामेभी जव यह्‌ 
सिद्धान्त बतलाया जाता टै, कि सांसारिक कर्मोको छोड नहीं देना चाहिये ; तव 
कु लोगोंकी यह समज्ञ हो सकती दै, कि दुःखकी आत्यंतिक निवृत्ति करने ओर अत्यंत 
सुख प्राप्तं करनेके सव मानवी प्रयत्न व्यर्थ हं । ओर केवल आधिभौतिक अर्थात्‌ 
इद्रियगम्य बाह्य विषयोपभोगरूपी सुखोकोटी देखे, तो यह नहीं कहा जा सकता, 
क्रि उनकी यह समल्ञ ठीक नहीं टै । यह सच टै, कि यदि कोर्ट वालक पूर्ण चद्रको 
पकड्नेके ल्यि हाथ पटा दे, तो जसे आकाशका चंद्रमा उसके हाथमे कभी नहीं 
आता; उसी तरह आत्यंतिक सुखकी आशा रखकर केवर आधिभौतिक सूखके 
पीट लगे रहनेसे आत्यंतिक सुखकी प्राप्ति कभी नहीं होगी । परंतु स्मरण रट, कि 
आधिभौतिक सुखही समस्त प्रकारके सूखोका भांडार नहीं है । इसछिये उपर्युक्त 
कटिनाईमेभी आत्यंतिक ओर नित्य सुखप्राप्तिका मागं टट ल्या जा सकताटै 
यह ऊपर बतलाया जा चूका है, कि सुखोके दो भेद ह - एक शारीरिक ओर दूसरा 
मानसिक ओर शरीर अथवा इद्रियोके व्यापारोंकी अपेक्षा मनको अंतमे अधिक 
महत्व देना पड़ता दै । ज्ञानी धूर्प जो यह सिद्धान्त वतलाते है कि शारीरिक (अर्थात्‌ 
आधिभौतिक ) सुखकी उपेक्षा मानसिक सुखकी योग्यता अधिक है, उपे वे कुछ अपने 
ज्ञानके घमंडसे नहीं बतटाते । प्रसिद्ध आधिभौतिकवादी मिलनेभी अपने उपयुक्तता- 
वादविषयक ग्र॑थमें साफ़ मंजूर कियादहै#* कि उस सिद्धान्तमेही श्रेष्ठ मनुप्य- 
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जन्मकी सच्ची सार्थकता ओर्‌ महत्ता है । कुत्ते, शूकर ओर वैर इत्यादिकोभी 
इद्वियसुखका आनंद मनुप्योके समानटी होत दै; ओर मनुष्यकी यदि यह समन्न 
हती, कि संसारम सच्चा सुख विषयोपभोगही दै; तो मनुष्य पशु बननेपरभी राजी 
हो गया होता । परस्तु परशुओके सव विषय-सूखोके नित्य॒ मिखनेका अवसर आने- 
परभी कोई मनुप्य पण्‌ होनेको राजी नहीं होता । इससे यही विदित होता टै. कि 
पणुकी अपेक्षा मनुष्यमे कु-न-कु विशेषता अवण्य ट । इस विशेषताको समघ्ननेके 
च्य, उस आत्माके स्वरूपका विचार करना पडता है, जिसे मन ओर वुद्धिद्रारा 
स्वयं अपना ओर वाह्यसष्टिका ज्ञान होता है; ओर, ज्योही यह्‌ विचार किया जायगा 
त्योही स्पष्ट मालूम हो जायगा, कि पु ओर मनुष्यके लिये विषयोपभोगसुख तो 
एकटी-सा टै; परंतु उसकी अपेक्षा मन ओर वुद्धिके अत्यंत उदात्त व्यापारमे तया 
णुद्धावस्थामे जो सुख दै, वही मनुप्यका श्रेष्ठ ओर आत्यंतिक सूख है । यह सुख 
आ1त्मवण टै, इसकी प्राप्ति किसी वाह्यवस्तुपर जवलंवित नहीं है ओर इसकी प्राप्तिके 
लि दूसरोके सुखको न्यून करनेकीभी कु आवश्यकता नहीं है । यहं सूख अपनेही 
प्रयत्नसे हमीको मिलता है। ओर ज्यों थ्यों हमारी उन्नति होती जाती है, त्यो 
त्यां इस युखका स्वरूपभी अधिकाधिक गृद्ध ओर निर्मखं होता चला जाता टै। 
भतंहरिने सच कठा टै, कि “ मनसि च परितुष्टे कोऽ्थवान्‌ को दरिद्रः ~ मनके 
प्रसत्त होनेपर क्या दणिद्रिता ओर क्या अमीरी, दोनो समानी है । प्ठेटो नामक 
प्रसिद्ध यूनानी ततत्ववेत्तानेभी यहे + तिपादन क्रिया है, कि शारीरिक (अर्थात्‌ वाद्य 
या आधिभौतिक ) सुखेकी अवेक्षा मनका सुख श्रेष्ठ है, ॐौर मनके सूखसेशी 
वृद्धिग्राह्य ( अर्धात्‌ परम आध्यात्मिक }) सुख अत्यंत श्रेष्ट है । * इसल्यि यदि 
हम अभी मोक्षके विचारको छोड दं, तोभी यही सिद्ध होता है, कि जो वद्धि आत्म 
विचारमं निमग्न हो, उसेही परम सुखं मिक सकता दै । इसी कारण भगवद्गीतामें 
स्के ~ सात्विक, राजस ओर तामस तीन भेद कयि गवे है ओर इनका लक्षणभी 
बतलाया गया है । यथा ~ आत्मनिष्ठ बुद्धि (अर्धात्‌ सव भृतौमं एकहौ आम,को 
जानकर, आत्माके उसी सच्चे स्वलूपमं रत॒ होनेवाटी वृद्धि) की प्रसन्नतासे 
जो आध्यात्मिक सुख प्राप्त होता टै, वही त्रेष्ठ ओर सात्विक सुख टै - ““ तत्सुखं 
सात्विकं प्रोक्तं आत्मवृद्धिप्रसादजम्‌ "` ( गीता १८. ३५ ) ; जो आधिभौतिक सुख 
इद्रियोसे ओर इद्रियोके विषयोंमे होता है वह सात्विक सुखे कम दजंका होता 
है, ओर राजस कहलात। दै ( गीता १८. ३८ ) । ओर जिस सुखसे चित्तको मोह 
होता है, तथा जो सुख, निद्रा या आलस्यसे उत्पन्न होता टै, उसकी योग्यता तामस 
अर्थात्‌ अत्यन्त कनिष्ट श्रेणीकी द । इस प्रकरणके आरंभमें गीताका जो श्लोक दिया 
टै, उसका यही तात्पयं है । ओर गीत।( गीता ६. २२ ) मे यहभी कहा है, कि इस 
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परम सुखका अनुभव मनुप्यको यदि एक वारभी टो जाता द तो फिर कितनेही 
भारी दुःखके जवरदस्त धक्के क्यो न ठगते रहें, उसकी यह सुखमय स्थिति कभी नहीं 
डिगने पाती। यह आत्यंतिक सुख स्वं केभी विषयोपभोगसुखमे नहीं मिल सकता 
ओर इसे पानेके लिय पे अपनी वुद्धि प्रसन्न होनी चाहिये । जो मनुष्य वुदधिको 
प्रसन्न रखनेकी यूितिको विन। सोचे-समश्ञे केवट विपयोपभोगमेही निमग्न हौ जाता 
है, उसका सुख अनित्य ओर क्षणिक होता टै । इसकरा कारण यह ट किजो इद्रियसुख 
आज है, वह कल नहीं रहता । इतनाही नहीं; कितु जो वात हमारी टृद्रियोको 
आज सुखकारक प्रतीत होती है, वही किसी कारणमे दूसरे दिन दुःखमय हो जाती 
है । उदाहरणार्थ, ग्रीष्म ऋतुमे जो ठंडा पानी हमे अच्छा क्गता टे वही णीतक्रागमें 
अप्रिय हो जाता है 1 अस्तु, इतना करनेपरभी उसमे मुखेच्छाकी पूणं तृप्ति होनी 
नहीं पाती । इसलिये, सुखका व्यापक अथं केकर यदि हम उस णव्दका उपयोग 
सी प्रकारके सुखोके लिय करे, तोभी हमें सुख-मृखमें भेद करनाटी पड़ेगा । 
नित्य व्यवहारमे सुखका अर्थ मुख्यतः इंद्रियसुखही होता ह । परंतु जो दद्रियातीत 
है, अर्थात्‌ जो केवल आत्मनिष्ट वरद्धिकोटी जात टो सकता टै, उसमे ओर विपयोप- 
भोगरूपी सुखमे जव भिन्नता प्रकट करनी हो, तव आत्मवुद्धि-प्रसादसे उत्पन्न 
होनेवाले सुखको - अर्थात्‌ आध्यात्मिक मुखको - श्रेय; कल्याण, हित, आनंद अथवा 
शांति कहते है, ओर विपयोभोगमे होनेवाके आधिभौतिक सुखको केवल 
मूख या प्रेय कहते ह । पिले प्रकरणके अंतमे दिये हए कटोपनिषदक्े वाक्यमे. 
परेव ओौर श्रेयमे नचिक्रैताने जो भैद वतलाया टै उसकाभी अभिप्राय यही 
है । मृत्यूने उसे अग्निका रहस्य पहली वता दिया था । परंतु इस मुखके 
मिनेपरभी जब उसने आत्मज्ञान-प्राप्तिका वर माँगा, त्र मृत्युने उसके वदलमे 
उमे अनेक सांसारिक सुखोका छलाख्च दिखाया । परंतु नचिकेता इन अनिध्य, 
आधिभौतिक मुखोंको कल्याणकारक नहीं समज्लता था । क्योकि ये (प्रेय ) सुख 
वारी दृष्टि अच्छे है, पर आत्माके श्रेयके ल्ियि अच्छे नहीं। इसीव्व्यि उनने 
उन सुद्धोकी ओर ध्यान नहीं दिवा । क्रु उस आ्मविद्याकी रप्ति व्यिही 
हठं किया; जिसका परिणाम आत्मके च्वि श्रेयस्कर या कल्याणकारक दै, ओर 
उसे अंतकरे पाकरही छोड़ा । सारांण यह टै, कि आत्मवरुद्धि-प्रसादसे उत्पन्न हौनेवा 
केवल तरद्धिगम्य सुखको - अर्थात्‌ आध्यात्मिक मूखकोही - हमारे शास्त्रकार 
श्रेष्ट सुख मानते हँ । ओर उनका कथन ट्‌ करि यह नित्य सुख आत्मवण टै, इसव्व्यि 
सभीको प्राप्त हो सकता टै; तथा सव लोगोको चाहिय, कि वे इसकी प्राप्तिक्षि लि 
प्रयत्न करे । पशू-ध्म॑मे प्राप्त सुखमे, ओौर मानवी सुखमं जो कु विशेषता या 
विलक्षणता है, वह यही है; ओर यह आत्मानंद कैवलं वाह्य उपाधियोपर कभी 
निर्भर न होनेके कारण सव सुखोमं नित्य, स्वतंत ओर्‌ श्रेष्ठ टै । इसीको गीताम 
निर्वाण, अर्थात्‌ परम णाति कदा ठै ( गीता ६- १५ ), ओर यही स्थितप्रजोकी 
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व्राह्मी अवस्थाकी परमावधिका सुख दै (गीता २.७१; ६. २८; १२. १२; 
१८. ६२ ) 1 
_ अव इस वातका निर्णय हो चूका, क्रि आत्माकी शांति या सुखटी अत्यत 
श्रेष्ट है; ओर वह आत्भवश होनेके कारण सव लोगोको प्राप्यभी है। परंतु यह 
प्रकट है, करि यद्यपि सव धातुम सोना अधिक मृल्यवान्‌ दै, तथापि केवर सोनेसही 
~ कोटा इत्यादि अन्य धातुभोके विना ~ जंमे संसारकाम नहीं चल सकता, अथवा 
जँमे केवट णक्कृरसेद्री - विना नमकके ~ काम नहीं चल सकता, उसी तरह आत्म- 
सृख या शांतिकोभी समञ्लना चाहिये । इसमें संदेह नहीं, कि इस शांतिके साथ - 
णरीर-धारणके चयि सही - कुद सांसारिक वस्तुओंकी आवश्यकता होती टै; ओर 
इसी अभिप्रायसे आशीर्वादके संकलत्पमें केवल ' ांतिरस्तु' न कह कर॒“ शांतिः 
पुष्टिस्तुष्टि्चास्तु" - अर्थात्‌ शांतिके साथ पुष्टि ओर तुष्टिभी चाहिये - कहनेकौ 
रीति है । यदि शास्तरकारोकी यह समञ्च होती, करि केवल णांतिसे ही तुष्टि हौ सकती 
टै, तो इस संकत्पमें "पुष्टि शब्दको व्यथं धूसेड देनेकी कोई आवश्यकता नहीं थी । 
इसक्रा यह मतल्व नहीं है, कि पुष्टि - अर्थात्‌ एेहिक सुखोंकी वृद्धिके ल्य रात- 
दिन तालच करते रहो । उक्त संकल्पका भावार्थं यही टै, कि तुम्हं शांति, पुष्टि 
ओर तुष्टि ( संतोष ), तीनों उचित परिमाणमें मि; ओर इनकी प्राप्तिके च्वि 
तुम्हे यत्नभी करना चाहिये । कठोपनिपद्काभी यही तात्पर्यं नचिकेता जव 
मृत्यूके अर्थात्‌ यमके कोकमें गया तथ यमने उससे कहा, कि तुम कोर्ृभी तीन वर 
मांग खो; ओर उससे मगिपर दे दिये, इतनीही कथा इस उपनिषदमें विस्तारसे 
दी गयी है; पर उस समय नचिकेताने एकदम यह्‌ वर नहीं माँगा, कि मुञ्च ब्रह्मज्ञानका 
उपदे करो । कितु उसने कहा, करि “ मेरे पिता मृज्ञपर कूद ह इसल्यि प्रथम 
वर अप मुञ्ञे थही दीजिये, कि वे मूज्ञपर प्रसस्न हो जां । ” अनंतर उसने दूसरा 
वर्‌ मांगा करि “ अग्िके - अर्थात्‌ एहिक समृद्धि प्राप्त करा देनेवाले यज्ञ आदि 
कमक्रि - ज्ञानका उपदेश करो । ” इन दोनों वरोको प्राप्त करके अंतमे उसने तीसरा 
वर यह्‌ मांगा, कि “ मृञ्े आत्मविद्याका उपदेश करो । ” परंतु जब यमराज कटने 
खगे, कि इस तीसरे वरके वदलेमें तुञ्े ओरभी अधिक संपत्ति देता हूं; तव - अर्थात्‌ 
प्रेय ( सख ) की प्राप्तिके लिय आवश्यक यज्ञ॒ आदि कर्मोका ज्ञान प्रप्त हो जाने- 
पर उसीकी अधिक आशा न करके - नचिकेताने इस वातका आग्रह्‌ किया, कि 
“ अव मृज्े श्रेय ( आ्यंतिक सु )की प्राप्ति करा देनेवाघ् ब्रहयज्ञानकाही उपदेश 
करो।'” सारांश यह्‌ दै, कि इस उपनिषद्‌के अंतिम मंत्रमे जो वणन दै, उसके 
अनुसार ब्रह्मविद्या" ओर "योगविधि" (अर्थात्‌ यज्ञ-याग आदि कमं ), दोनोको प्राप्त 
करके नचिकेता मक्त हो गया है ( कठ. ६. १८ )। इससे ज्ञान ओर कमं इन दोनोका 
समुच्चय इस उपनिषद्का तात्य सिद्ध ठोता दै। इसी विषयपर इद्रकीभी 
एक कथा है । कौषीतकी उपनिपदमें कहा गया है, करि इंद्रं तो स्वयं ब्रह्मज्ञानी थाही, 
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ओर उसने प्रतद॑नकोभी ब्रह्यज्ञानका उपदेण किया धा। तथापि जव इद्रका 
राज छिन लिया गया ओर प्रल्हादको तरैटोक्यका आधिपत्य मिटा, तव इद्रने 
देवग्‌र वृहस्पतिसे पूछा, कि ““ मून वतदादइये कि श्रेय किसमे टै ? ” तव वृहस्पत्तिने 
राज्य भ्रष्ट इद्रको ब्रह्मविद्या अर्थात्‌ आत्मज्ञानका उपदेश करके कटा, कि “श्रेय 
इसीमं टे ” - एतावच्छैय इति - परंतु इससे इदरेका समाधान नहीं हुआ । उसने 
फिर प्रश्न किया, “ क्या ओरभी कु अधिक टै? '- को विशेषो भवेत्‌ ? - तवर 
वृ हस्पतिने उसे श्ुक्राचा्यके पास भेजा । वर्हांभी वही हा हआ; ओर शुक्राचार्यने 
कहा, कि “प्र्हादको वह॒ विशेषता मालूम टै।'' तव अतम इद्र ब्राह्मणका 
रूप धारण करके प्रल्दादका शिष्य वनकर सेवा करने लगा 1 एक दिन प्रल्हादने 
उससे कहा, कि शील ( सत्य तथा धम॑से चलने का स्वभाव ) ही त्रैलोक्यका राज्य 
पाने का रहस्य है ओर वही श्रेय है । अनंतर, जव प्रल्हादने कहा, कि “मे तरी 
सेवासे प्रसन्न हूं, त्‌ चाहे जो वर माँग, '' तव बाद्यणःवेशधारी इद्रने यही वर मांगा, 
कि “आप अपना शील मृजे दीजिये । '* प्रल्हादके तस्थातु' कटतेही उसके "णी "के 
साथ धमं, सत्य, वृत्त, श्री अथवा एेश्वयं आदि सव्र देवत। उसके शरीरसे निकट कर 
इद्र-शरीरमं प्रविष्ट हो गये । फलतः इद्र अपना राज्य पा गया। यह्‌ प्राचीन कथा 
भीष्मने युधिष्ठिरसे महाभारतके शांतिपवं ( मभा. शां. १२८ )मे कही टै। इस सुंदर 
कथासे हमे यह वात साफ़ मालूम टौ जाती है, कि केवट रेश्वयंकी अपेक्षा केवल 
आत्मज्ञानकी योग्यता भले ही अधिक टो, परतु जिसे इस संसारम रहना टै, उसको 
अन्य लोगोके समानही अपने लिय तथा अपने देणके ल्यि, एहिक समद्धि प्राप्त कर 
लेनेकी आवश्यकता ओर नैतिक हकुभी टै । इसख्यि जव यह प्रष्न उटे, कि इस 
संसारम मनेष्यकाः सर्वोत्तम ध्येय या परम उदेण्य क्या हे, तो हमारे क्मयोगशास्वमे 
अंतिम उत्तर यही मिता टै, कि शांति ओर पुष्टि, प्रेय ओर श्रय अथवा ज्ञान ओर 
एेश्वयं दोनोको एक साथ श्राप्त करो । सोचनेकी वात है, कि जिन भगवानूसे 
बढ़कर ससारमे ओर कोई £ष्ट नहीं ओर जिनके दिष्टाय हए मा्गेपर अन्य सभी 
लोग चलते ह ( गीता ३ २३); उस भगवानने क्यः एष्वयं ओर संपत्तिको छोड 
दिया हं? 
एेश्वयस्य समग्रस्य धरस्य यशसः भ्रयः । 
ज्ञानवैराग्ययोश्चेव षण्णां भग इतीरणा ।। 
अर्थात्‌ “ समग्र एेश्वयं, धर्म, यश, संपत्ति, ज्ञान ओर वैराग्य इन छः वातोको 
“भग' कहते हँ ' । भग शब्दकी एसी व्याख्या पुराणोमें टे ( विष्णु. ६. ५. ८४ ) । 
कुछ लोग इस श्टोकके एश्वयं' शब्दर्े7 अथं योगेश्वय क्रिया करते है । वयोकरि 
्री' अर्थात्‌ संपत्तिसूचक शब्द आगे आया है । परंतु व्यवहारमं एश्वर्य शब्दम सत्ता 
यश ओर संपत्तिका, तथा ज्ञानमें वंराग्य ओर धममका समावेश हुआ करता ह 
इससे हम विना किसी वाधाके कट सक्ते है, कि रौकिक दृष्टिसि उक्त ण्टोकका 
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सव अथ, ज्ञान ओर एे्वयं इन्हीं दो शब्दोपि शक्य हो जाता है । ओर जव कि 
स्वयं भगवाननेही ज्ञान ओौर एेश्वयंको अंगीकार किया है, तव हरमेभी उस वातको 
प्रमाण समञ्ञकर स्वीकार करना चाहिये (गीता. ३. २१; मभा. शां. ३४१. २५) 
कमयोगमागका सिद्धान्त यह कदापि नहीं, कि कोरा आत्मज्ञानी इस संसारमे 
परम साध्य वस्तु है । यह तो संन्यासमा्गकां सिद्धान्त है; जो कहता टै, कि संसार 
द्‌ःखमय टै; इसलिये उसको एकदम छोडही देना चाहिये । भिन्न भिद्च मागकिं इन 
सि द्धान्तोको एकत्र करके गीताके अर्थ॑का अनर्थं करना उचित नहीं है । स्मरण रटे 
गीताहीका ए कथन है, विः ज्ञानके पिना केवल एश्वयं, सिवा आसुरी संपतके ओर 
कु नहीं है । इसच्यि यही सिद्ध होता दै, कि एेश्वर्यके साथ ज्ञान, ओर ज्ञानके साथ 
एश्वयं, अथवा शांतिके साथ पुष्टि, हमेशा टोनी चाहिये । एेसा कहनेपर, कि ज्ञानके 
साथ एवय होना अत्य वश्यक है; क्म करनेकी आवश्यकता आप-ही-आप उत्पन्न 
होती है । क्योकि मन्‌का कथन है “ कर्माण्यारममाणं हि पुरुषं श्रीनिषेवते '' ( मनु 
९. ३०० ) - कमं करनेवाटे पुरुषकोही इस जगतमं श्री अथवा एे्व्यं मिलता 
ह, ओर प्रत्यक्ष अनुभवसेभी यही वात सिद्ध होती है; एवं गीताम जो उपदेण अर्जनको 
दिया गया दै, वहभी एसाही है ( गीता ३.८ ) । इसपर कुट रोगोका कहना 
„ कि मोक्षकी दुष्टे कम॑की आवश्यकता न होनेके कारण अंतमे - अर्थात 
ज्ञानोत्तर अवस्थामे - सव कर्मोको छोड़ देनाही चाहिये । परंतु यहाँ तो केव सृख- 
दुःखका विचार करना है। ओर अवतक मोक्ष तथा कर्मके स्वरूपकी परीक्षाभी 
नहीं को गई है; इसङिएु उक्त आक्षेपका उत्तर यहाँ नहीं दिया जा सकता । आगे 
चक्कर नौवें तथा दसवें प्रकरणमे अध्यात्म ओर कर्मविपाकका स्पष्ट विवेचन करके 
ग्यारहवे प्रकरणमे वतला दिया जायगा, कि यह आगक्षेपभी देसिर-पैरका ठै । 

सुख ओर दुःख दो भिन्न तथा स्वतंत्र वेदनाः हैँ । सुखेच्छा केव सुखोप- 
भोगसेही तृप्त नहीं हो सकती । इसलिये संसारमें वहुधा दे:खकाही अधिक अनुभव 
होता है । परंतु इस दुःखको टालनेके ल्यि तृष्णा या असंतोष ओौर साथ साथ सव 
कर्मोकिभी समू नाण करना उचित नहीं । उचित यही है, कि केवर फलाणा छोड- 
कर सव कैर्मोको करते रहना चाहिये । केवर विषयोपभोग-सुख कभी पूणं न होनेवाला, 
अनित्य ओर पशुधमं है । अतएव इस संसारम बुद्धिमान मनुष्यका सच्चा ध्येय इस 
अनित्य पणुधमसे उचे दर्जेका होना चाहिये । आत्मवृद्धि-प्रसादसे प्राप्त होनेवाला 
शांति-सुखही वह सच्चा ध्येय ह; परंतु आध्यात्मिक सुखही यद्यपि इस प्रकार 
ञचे दजंका हो, तथापि उसके साथ इन सांसारिक जीवनमें एहिक वस्तुओकीभी 
उचित आवश्यकता है; ओर इसख्यि सदा निष्काम-जुद्धिसे प्रयत्न अर्थात्‌ कम॑ करतेही 
रहना चाहिये । ~ इतनी सव बाते जब कमयोगशास्तके अनसार सिद्ध हो चकी, तो 
अव सूखकौ ृष्टिसे विचार करनेपरभी यह बतलानेकी कोई आवश्यकता नहीं 
रह जाती, कि आधिभौतिक सुखोकोही परम साध्य मानकर कमोकि केवल सुख- 
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दुःखात्मक बाह्यपरिणामोके तारतम्यसेही नीतिमत्ताका निर्णय करना अनुचित है । 
कारण यह है, कि जो वस्तु कभी पूर्णावस्थाको प्ुंचही नहीं सकती, उसे परम 
साध्य मानना मानो 'परम' शब्दका दुरुपयोग करके मृगजल्के स्थानमें जलकी खोज 
करना है । जव हमारा परम साध्यही अनित्य तथा अपूणं है, तव उसकी आशामें 
वैठे रहनेसे हमें अनित्य-वस्तुको छोडकर ओर मिेगाही क्या £ “ धर्मो नित्यः 
सुखदुःखे त्वनित्ये ” इस वचनका मर्मभी यही दे । “ अधिकांश लोगौका अधिक 
सुख '" इस शब्दसम्‌हके 'सुख' शब्दके अर्थके विषयमे आधिभौतिकवादियोमेभी बहुत 
मतभेद है । उनमेसे बहूतेरोका कहना टै, कि वहुधा मनुष्य सव विषय-सुखोको 
लात मारकर केवर सत्य अथवा धर्मके ल्य जान देनेको तयार हौ जाता दै । इससे 
यह मानना अनुचित है, कि मनुष्यकौी इच्छा सदैव आधिभौतिक सुखे-प्राप्तिकीही 
रहती है । इसलिये उन परंडितोने यह्‌ सूचना की टै, कि सुखके बदलेमे हित अथवा 
कल्याण शब्दकी योजना करके ““ अधिकांश रखोगोका अधिक सुख ” इस सूत्रका 
रूपांतर “ अधिकांश लोगोक। अधिक हित या कल्याण ” कर देना चाहिये, परंतु 
इतना करनेपरभी इस मतम यह दोष वनाही रहता है, कि कर्ताकौ बुदधिका कुल्भी 
विचार नहीं किया जाता । अच्छा, यदि यह करे, कि विषय-सुखोके साथ मानसिक 
सूखोकाभी विचार करना चाहिये; तो उससे आधिभौतिक पक्षकी इस पहटीही 
प्रतिज्ञाक। विरोध हो जाता है, कि किसीभी कर्मकी नीतिमत्ताका निणय केवट उसके 
बाह्य-परिणामोसेही करना चाहिये; ओर तव अंणतः अध्यात्म-पक्षका स्वीकार 
करना पडता है, तो उसे अधूरा या अंशतः स्वीकार करनेसे क्या लाभ होगा? 
इसीलिये हमारे कर्मयोग-शास्त्रमे यह अंतिम सिद्धान्त निश्चित किया गया है कि, 
सवंभूतहित, अधिकांश लोगोंका अधिक सुख ओौर मनुष्यत्वका परम उत्कषं इत्यादि 
नी तिनिणयके सब बाह्य साधनोंको अथवा आधिभौतिक मागको गौण या अप्रधान 
समन्नना चाहिये; ओौर आत्मप्रसाद-रूधी आत्यं तिक सुख तथा उसीके साथ रहने 
वाली कर्ताकी णृद्ध-वुद्धिकोद्ती आध्यात्मिकं कसौटी जान कर उसीसे कर्म-अकमकौ 
परीक्षा करनी चाहिये । उन छोगोकी वात छोड दो, जिन्होने मह कसम खा टी हो, 
क्रि हम दृश्य सृष्टिक परेः तत्तवज्ञानमें प्रवेणही न करेगे । जिन लोगोने एेसी कसम 
खाई नहीं है, उन्हँ युक्तिस्े यह मालूम हो जायगा, कि भने ओर वुद्धिकेभी परे 
जाकर नित्य आत्माके नित्य कल्याणकोही कम॑योग-शास्तमे प्रधान मानना चाहिये । 
करई छोग भृकुसे समञ्ञ वैते हे, कि जहां एक वार वेदान्तं घुसे, कि वस, 
फिर सभी कुछ ब्रह्ममय हौ जाता है; ओर वहां व्यवहारकी उपपत्तिका कृ पताही 
नदीं चलता । आजकल जितने वेदान्तविषयक ग्रंथ पढ़ जते दै, वे प्रायः संन्यास 
मार्गके अनुयायियोकेही लिखे हृए हें; ओर संन्यासमागेवा इस तृष्णारूपी संसारके 
सव व्यवहारोको निःसार समञ्चते हं, इसल्यि उनके ग्रथोमें कर्मयोगकी टीकं 
उपपत्ति सचमुच नहीं मिलती । अधिक क्या कठँ; इन परसंप्रदाय-असदिष्णु ग्रथ 
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कानि संन्यासमार्गौय कौटिक्रम या युक्तिवादको कम॑योगमें संमिटित करके 
णेमाधी प्रयत्न किया ह, जिसमे रोग समञ्नने लगे, कि कर्मयोग यौर संन्यास दो स्वत॑त्र 
मागं नहीं है; क्रतु संन्यासही अक्रेका शास्त्रोक्त मोक्षमागं टै । परंतु यह्‌ टीक नहीं 
है । संन्यास-मार्गके समान कर्मयोग-मा्गभी वैदिक धर्मम अनादि काठसे स्वतत्रता- 
पूर्वक चला आ रहा है, भौर इस मार्भके संचालकोने वेदान्ततत्त्वोको न डते हृए 
कर्मयोग णास्रकी टीक ठीक उपपत्तिभी दिखाई टै । भगवद्‌गीता ग्रंथ इसी पंथका 
ह । यदि गीताको छोड़ दे, तोभी जान पड़ेगा, कि अध्यात्म-दुष्टिसे कायं अकायै- 
शास्वका विवेचन करनेकी पदति ग्रीन सरीचरे ग्र॑थकार दारा ईग्ंडमेही शुरू कर 
दी गई है * ओर जर्मनीमे तो उसमेभी पटले यह पड़ति प्रचलित धी । दृश्य सुष्टिका 
क्रितनाही विचार करे; परंतु जव तक यह्‌ वात ठीक मालूम नहीं हो जाती, क्रि 
इस सृष्टिको देखनेवाल) ओौर कर्म करनेवाला कौन है, तवतक्र तास्विक दृष्टस 
इस विपयकाभी विचार पूरा नटीं हो सकता, कि इस संसारम मदुष्यका परम 
साध्य, श्रेष्ट कतव्य या अंतिम ध्येय व्या ट । इसीलिये याद्धवल्क्यका यह उपदेश कि 
“ आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः । ” प्रस्तुत विषयमेभी 
अक्षरणः उपय्‌क्त होता टै । दृश्य जगतकी परीक्षा करनेसे यदि परोपकार सरीखें 
तत््वही अंतमे निष्पन्न होते द तौ उससे आत्मविद्याका महत्व कम तो होता नही, 
उल्टे उससे सव प्राणियोमे एकी आत्माके होनेका एक ओर सवूत मिल जाता 
है । इस वातका तो कुछ उपायही नहीं है" करि आधिभौतिकवादी अपनीही वनाई 
हुई मर्यादासे स्वयं वाटर नहीं जा सकते । पर॑तु हमारे शास्वरकारोकी दुष्टि इस 
संकरुचित मर्यादाके परे पहुंच गई टै; ओर इसल्यि उन्होने आध्यात्मिक दुष्टिसेही 
कर्मयोगणास्वरकी पू उपपत्ति दी द । इस उपपत्तिकी चर्चा करनेके पहले करम॑- 
अक्म॑-परीक्षाके एक ओर पूर्वपक्षकाभी कुछ विचार कर ठेना आवश्यक द । इसचिथि 
अव उस पंथका विवेचन क्रिया जायगा । 
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छढा ¶रकरण 


आधिदेवतपक् ओर कषतरक्षेत्रज्ञविचार 
सत्यपूतां वदेद्वाचं मनःप्रतं समाचरेत्‌ । # 


म-अकर्मकी परीक्षा करनेका - आधिभौतिक मा्ग॑के अतिरिक्त ~ दुसरा पंथ 

आधिदंवतवादियोंका है। इस पंथक्रे लोगोका यह कथने है, करि जव कोई 
मनुष्य कर्म-अकमंका या कार्यं-अकायंका निर्णय करता टै, तव वह्‌ इस इगडमें 
नहीं पडता, कि किसका किस कर्मसे कितना सुख अथवा दूःख होगा; अथवा उनमेमे 
सृखका जोड अधिक होगा या दुःखका। वह आत्म-अनात्म-विचारकी संञटमेभी 
नटीं पड़ता; ओर ये ज्ञगड़े वहूतेरोकी तो सम्म नहीं आति । यहभी नहीं कटा 
जा सकता, कि प्रत्येक प्राणी प्रत्यक कर्मको केवलं अपने सुखके लििही करता 
हे । आधिभौतिकवादी कुमी उपपत्ति कट; परंतु यदि इस ॒वातका थोडासा 
विचार किया जाय, क्रि धर्म-अधर्मका निर्णय करते समय मनुप्यके मनकी स्थिति 
कंसी होती है, तो यह ध्यानमे आ जायगा, कि मनकी स्वाभाविक ओर उदात्त 
मनोवृत्तियां ~ करूणा, दया, परोपकार आदि - ही किसी कामको करनेके लियि 
मनुप्यको एकाएक प्रवृत्त क्रिया करती है । उदाहरणार्थ, जव कोई भिकारी दीव 
पडता टै; तव मनम यह विचार आनेके पहली - कि उसे “ दान करनेसे जगत्‌का 
अथवा अपने आत्माका कितना हित होगा ” ~ मनुष्यके हृदयम करुणावृत्ति जागृत 
हो जाती हे; ओर वह्‌ अपनी शक्तिके अनुसार उस याचकको कु दान कर्‌ देता ह । 
इसी प्रकार जव वालकं रोता टै, तव माता उसे दूध पिटाते समय इस वातका 
कभी विचार नहीं करती, कि वालकको पिलानेमे क्रितने लोगोका इस 
वातका क्रितन। हित होगा । अर्थात्‌ ये उदात्त मनोवृत्तियांही कर्मयोगशास्की 
यथां नीव है । हमें किसीने ये मनोवृत्तियां दी नहीं है; कितु मे निसर्गसिद्ध 
अधरत्‌ स्वाभाविक अथवा स्वयंभू देवताटी ट । जव न्यायाधीश न्यायासनपर वैठता 
टै, तव उसको बुद्धिम न्यायदेवताकी प्रेरणा हुआ करती टै; ओर वह॒ उसी प्रेरणाके 
अनुसार न्याय किया करता टै। परंतु जव कोई न्यायाधीण इस प्रेरणाका अनादर 
करता द, तभी उससे अन्याय हुआ करते हँ । न्यायदेवताके सदृणही करुणा, दया, 
परोपकार, कृतज्ञता, कतंव्यप्रेम, धैयं आदि सद्गुणोकी जो स्वाभाविक मनोवृत्तियां 
ह, वेभी देवता हं । श्रत्येक मन्‌ष्य स्वभावतः इन देवताओके गृद्ध स्वरूपोसे परिचित 





# “^ वही बोलना चाहिये जो सत्यपूत अर्थात्‌ सत्यसे शुद्ध किया गया ड; ओर्‌ 
चाहिये ~ = (3 9) ९ 
वही आचरण करना चाहिये जो मनको शुद्ध मालूम हो । 
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रहता द । परंतु यदि कोभ, द्वेष, मत्सर आदि कारणोसे वह इन देवताओंकी परवाह 
न करे, तो उसे देवता क्या करें ? यह वात सच है, कि कर्द वार इन देवताओमेभी 
विरोध उत्पन्च हो जाता है, ओर तव कोई कायं करते समय हमे संदेह हो जाता है 
कि किस देवताकौ स्फूति वलवती माने ? तव इस संदेहका निर्णय करनेके छथि 
न्याय, करुणा आदि देवताओके अतिचछ्ति क्रिस दूसरेकी सलाह ठेन। आवश्यक 
जान पड़ता टे । परंतु एसे अवसरपर अध्यात्मविचार अथवा सुख-दुःखकी न्यूना- 
धिकताके ज्ञगड़में न पड्कर यदि हम अपने मनोदेवताकी गवाही ले, तो वह एकदम 
इस वातका निर्णय कर देता दहै, कि इन दोनोमेसे कौन-सा मार्ग श्रेयस्कर हे । यही 
कारण टै, करि उक्त सव देवताओं मनोदेवता श्रेष्ठ है ¦ भनोदेवता' शब्दमें इच्छा, 
क्रोध, टोभ आदि सभी मनोविकारोको शामिल नहीं करना चाहिये । कितु इस 
णन्दमे मनकौ वहे ईश्वरदत्त ओर स्वाभाविक शक्तिही अभीष्ट है, कि जिसकी 
सहायतासे केवल भव्े-वुरेका निर्णय क्रिया जाता है । इसी शक्तिका एक वड़ा भारी 
नाम सदसष्विवेक-वृद्धि' * द ओर यदि किसी संदेहग्रस्त अवसरपर मनुष्य स्वस्थ 
अंतकरणसे ओर णांतिकरे साथ विचार करे, तो यह्‌ सदसद्रिवेक-बुद्धि कभी उसको 
धोा नहीं देगी । इतनाही नहीं तो एेसे अवसरोपर हम दूसरोमे यही कहा करते हँ 
"करि तु अपने मनमे पूछ । इस वड़े देवताके पास एक सूची हमेशा मौजूद रहती 
है । उसमे यह लिखा होता दै, कि किस सद्गृणको किस समथ कितना महत्त्व दिया 
जाना चाहिये । यह्‌ मनोदेवता समय समयपर इसी सूचीके अनुसार अपना निर्णय 
ज्लट प्रकट किया करता है। मान टीजिये, किसी समय अत्मरक्ना ओर अहसाम 
विरोध उत्पन्न हा; ओर यह शंका उपस्थित हई, कि दुिक्षके समय अभक्ष्य 
भक्षण करना चाहिये या नहीं ? तव इस संशयको दूर करनेके लिय यदि हम शांत 
चित्तसे इस मनोदेवताकी मिन्नत करे, तो ज्जट उसका यही निर्णय प्रकट होगा, किं 
“ अभध्य भक्षण करो । '' इसी प्रकार यदि कभी स्वार्थं ओर्‌ परार्थं अथवा परोपकारके 
वोच विरोध उत्पन्न हौ जाय, तो उसका निणंयभी इस मनोदेवताको मनाकर 
करना चाहिये । मनोदेवताके भरकी ~ धमं-अधर्मके न्यनाधिक भावकी - यह्‌ 
सूची एक ग्र॑थकारको शांतिपूवेक विचार करनेसे उपलब्ध हई दै, जिसे उसने 
अपने ग्र॑थमें प्रकाशित किया है।] इस सूचीमे न ग्रतायुवत पूज्यभावको पहला 
अर्थात्‌ अत्युच्च स्थान दिया गया दै; ओर उसके वाद करुणा, कृतजता, उदारता, 





*# इस सदतद्धिवेक-वुद्धिको अंग्रेजी में 0115106 कहते है ओर आधि- 
दैवतपक्ष [प{1ग15६ 5000] कहलाता है । 

] इस ग्रंथकारका नाम 81165 }/49701680 (जेम्स माटिनो) ह । इसने 

यह सूची अपने 1)0९5 0 17८01 711८0/) ( (01. 1, ए. 266. ॐ५ 80). 

नामक ग्रंथमे दी टै । माटिनो अपने पंथको 1010-05/01010803] कहता है । पर॑तु 
हम उसे आधिदंवत पक्नहीमें शामिल करते हं । 
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वात्सल्य आदि भावोको क्रमशः नीचेकी श्रेणियोमें शामिल कियाद । इस ग्रंथकारका 
है, कि जव ऊपर ओर नीचेकी भ्रेणियोके सद्गुणोमें विरोध उत्पन्न हो, 
तव उपरकी श्रेणीके देवताकोही अधिक मान देना चाहिये । उसके मतके अनुसार 
कार्य-अकार्यका अथवा धर्म-अधर्मका निर्णय करनेके ल्यि इसकी अवेक्षा ओर 
कोई उचित मागं नहीं है । इसका कारण यह्‌ दै, कि यययपि हम अत्यंत दूरदृष्टिस 
यह निश्चित कर छ, कि “ अधिकांश लोगोंका अधिक सुख " किसमे टै, तथापि 
सारासार बृद्धिमें यह कहनेकी सत्ता या अधिकार नहीं है, कि “ जिसमें अधिकांश 
लोगोका हित हो वही तरू कर । ” इसल्यि अंतमे इस प्रषनका निणेयही नहीं होता, 
किं “ जिसमें अधिकांश लोगोका हित है, वह बात मँ क्यों करू ? ” ओर सारा क्चगड़ा 
ज्यो-का त्यों बना रहता है । राजासे विना अधिकार प्राप्त कयि ही जव कोई न्याया- 
धीश न्याय करता है, तब उसके निर्णयकी जो दशा होती है, ठीक वही दशा उस 
का्य-अकार्येके निर्णयकीभी होती दहै, जो दू रद्ष्टपू्वैक सुखदुःखोका विचार करके 
किया जाता है । केवल दूरदृष्टि यह्‌ वात किसीसे नहीं कह सकती, कि “ तु यह्‌ कर, 
तज्ने यह्‌ करनाही चाहिये । ” इसका कारण यही है, कि दूरदृष्टिभी हो तोभी वह 
मनुष्यकृतही है; ओर इसी कारणसे वह्‌ अपना प्रभाव मनुष्योंपर नहीं जमा सकती । 
एसे समयपर आज्ञा करनेवाला हमसे श्रेष्ठ कोई अधिकारी अवश्य होना चाहिये । 
ओर यह काम ईश्वरदत्त सदसद्धिवेकदेवताही कर सकता है । क्योकि वह मनुष्यकी 
अपेक्षा श्रेष्ठ है अतएव मनुष्यपर अपना अधिकार जमानेमे समर्थं है । यह्‌ सद- 
सद्िवेकबुदधि या देवता, स्वयंभू है । इसी कारण व्यवहा रमे यह्‌ कहनेकी रीत टै, 
कि मेरा “मनोदेवता' अमूक प्रकारकी गवाही नहीं देता । जव कोई मनुष्य एक- 
अ।ध बुरा काम कर वैठता है, तब पश्चात्तापसे वह्‌ स्वयं लज्जित हो जातादहैः या 
उसका मन उसे हमेशा टोकता रहता है । यहभी उपर्युक्त देवताके शासनकाही 
फल है । इस बातसे उबत स्वतंत्र मनोदेवताका अस्तित्व सिद्ध हो जाता है । कारण 
कि आधिदैवत पंथके मतानुसार यदि उपर्युक्त सिद्धान्त न माना जाय, तौ इस प्रएनकी 
उपपत्ति नहीं हो सकती, कि हमारा मन हमें क्यो टोका करता है । 
ऊपर दिया हआ वृत्तान्त पश्चिमी आधिदेवत पंथके मतका है । पश्चिमी 
देणोमें उस पंथका प्रचार विशेषतः ईसाई धर्मोपदेशकोने किया है । उनके मतके 
अनसार धर्म-अधमंका नि्णेय करनेके किये केवल आधिभोतिक साधनोकौ अपेक्षा 
यहु ईश्वरदत्त साधन सुरभ, श्रेष्ठ एवं ग्राह्य टै । यद्यपि हमारे देशमें प्राचीन कालमे 
कर्मयोगशास्त्रका एसा कोई स्वतंत्र पंथ नहीं था, तथापि उपर्युक्त मत हमारे 
प्राचीन ग्रथोमें कई जगह पाया जाता है। महाभारतम अनेक स्थानोपर मनकी 
भिन्न भिन्न वत्तियोको देवताओंका स्वरूप दिया गया है । पिचले प्रकरणमें यह्‌ 
वतलायाभी गया है, कि धर्मं, सत्य, वृत्त, शील. श्रौ आदि देवताओनि प्रलहादके 
शरीरको छोड कर इद्रके शरीरमे कंसे प्रवेश किया । का्य-अकायेका अथवा 


आधिदेवतपक्ष ओर क्षेतक्षचज्ञविचार १२७ 


धरम-अधर्मका निर्णय करनेवाले देवताका नामभी धर्म्ही है। एमे वर्णेन पारे 
जाते ह, कि शिवि राजाके सतत्वकी परीक्षा करनेके च्य श्येनका खूप धर्‌ कर, 
ओर युधिष्टिस्की परीक्षा लेनेके ल्यि यक्षरूपसे तथा दूसरी वार कृत्ता वन कर 
“धर्मष्देवता प्रकट हुए धे । स्वथं भगवद्गीता ( गीता १० ३४ ) मेभी कीति, श्री, 
वाक्‌, स्मृति, मेधा, धृति ओर क्षमा ये सव देवता माने गये दँ । इनमेमे स्मृति, मेधा, 
धृति ओर क्षमा मनके धमं हू । मनभी एक देवता है; ओर परब्रह्मका प्रतीकं मान 
केर उपनिषदोमें उसकी उपासनाभी तलाई गई है (तं. ३.४; छां. ३. १८) । जव 
मनुजी कहते हैँ, कि “ मनःपूतं समाचरेत्‌ ” ( ६. ४६ ) - मनक्रो जो पवित्र मालूम 
हो, वही करना चाहिये - तव यही बोध होता है, कि उन्दरँ मन" शब्दमे मनोदेवताही 
अभिप्रेत है । साधारण व्यवहारमें हम यही कटा करते द, कि जो मनोदेवताको 
अच्छा मालूम हो, व्रही करना चाहिये । मनुजीने मनुसंहिताके चौथे अध्याय 
( ४. १६१ ) में यह वात विशेष स्पष्ट कर दीहैकि:- 
यत्कमं कुवंतोऽस्य स्यात्‌ परिषोऽन्तरात्मनः । 
यल्प्रयत्नेन कुर्वत विपरीतं तु वर्जयेत्‌ ।। 

“ वह॒ कम॑ प्रयत्नपूवेक करना चाहिये, जिसके करनेसे हमारा अंतरात्मा संतुष्ट हौ 
ओर जो कमं इसके विपरीत हो, उसे छोड देना चाहिये । "' इसी प्रकार चातुवेष्यं- 
धर्म आदि व्यावहारिक नीतिके मूलतत्त्वोका उल्लेख करते समय मनु, याज्ञवल्क्य 
आदि स्मृति-ग्॑घकारभी थही कहते हं :- 

वेदः स्मतः सदाचारः स्वस्य च श्रियमात्मनः । 

एतच्चतुविधं प्राहुः साक्षाद्धमस्य लक्षणम्‌ । 
“ वेद, स्मृति, शिष्टाचार ओर अपने आत्माको प्रिय मालूम होना धममेके ये चार 
मूलत्व हैँ ” ( मनु. २. १२ ) 1 “ अपने आत्माको जो प्रिय मालूम हो “~ इसका 
अर्थं यही है कि मनको जो शुद्ध मालूम हो । इससे स्पष्ट होता है, कि शभुति, स्मृति 
ओर सदाचारसे यदि किसी कार्यको धम्म॑ता या अधर्म॑ताका निणेय नहीं हो सकता 
था, तब निर्णय करनेका चौथा साधन मनःपूतता' समद्मी जाती थी । पिष्टे प्रकरणम 
कही गई प्रल्हाद ओर इद्रकी कथा बतला चुकनेपर शीर के लक्षणके विषयमे, 
धृतराष्टृने महाभारतम यह कहा है :- 

यदन्येषां हितं न स्यात्‌ आत्मनः कमं पौरुषम । 

अपत्रपेत वायेन न तत्कुर्यात्‌ कथंचन ॥ 
अर्थात्‌ “ हमारे जिस कर्मसे लोगोका हित नहीं हो सकता अथवा जिसके करनेसे 
स्वयं अपनेहीको लज्जा मालूम होती है, वह कभी नहीं करना चाहिये ( मभा. 
शां. १२४. ६६ ) । इससे पाठकोके ध्यानम यह बात आ जायगी, कि “ ोगोका 
हित हो नहीं सकता “; “ ओर लज्जा मालूम होती है “ इन दो पदोसे “ अधिकांश 
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लोगोका अधिकं हित ” ओर मनोदेवता' इन दोनों पक्षोका इस श्टोकमे एक साथ 
उल्लेख किया गया दै । मनुस्मृति ( मनु. १२. ३५, ३७ ) मेभी कहा गया है, कि 
जिस कमं करनेसे या उसे करते हुए ज्जा मालूम होती ह वह तामस है ओर जो करम 
करनेमे कञ्जना मालूम नहीं होती - एवं अंतरात्मा संतुष्ट होता है ~ वह॒ सात्विक 
टै । धम्पपद नामक्‌ नौद्ध-ग्र॑थ ( धम्मपद ६७ ओर ६८ ) मेंभी इसी प्रकारके विचार 
पाये जाते हँ ! कालिदासभी यही कहते है, कि जव कर्म-अकर्मका निर्णय करनेमें 
कुट संदेह हौ, तव - ॐ 


सतां हि सन्देहपदेषु वस्तुषु प्रमाणमन्तःकरणप्रवत्तयः । 


 सलयरर्प लोग अपने अंतःकरणटीकी गवाहीको प्रमाण मानते ह" ( शाकुंतल 
१.२० ) । पातंजक योग इसी वातकी शिक्षा देताहै, कि चित्तवृ्तियोका निरोध 
करके मनक किसी एकी विषयपर कैसे स्थिर करना चाहिये; ओर यह योगणास्त 
हमारे यहां वहत प्राचीन समयसे प्रचित है । अतएव जव कभी धर्म-अधर्मके विषयमे 
कू संदेह उत्पन्न हो, तव हम रोगोको किसीके यह्‌ सिखानेकी आवश्यकता नहीं 
थी किं ” अंतकरणको स्वस्थ ओर शांत करनेपर जो उचित माम हो, वही करना 
चाहिये । “ सव स्मृति-्र॑थोके आरंभे, इस प्रकारके वणन मिलते है, करि स्मृतिकार 
ऋषि अपने मनकौ एकाग्र करकेही धमे-अधर्मं बतलाया करते प्रे। ( मनु. 
१ १ ) । यो देवनेसे तो, ““ किसी कामें मनकी गवाही लेना ' यह मारं अत्यंत 
सुलभ प्रतीत होता है, परंतु जव हम तस्वज्ञानकी दृष्टिसे इस वातक्रा सुक्ष्म विचार 
करने छगते ह, कि “ ण॒ढ मन ' किसे कहना चाहिये; तब यह्‌ सरल पञ्च अंततक काम 
नहीं दे सकता । ओर यही कारण है, कि हमारे शास्त्रकारोने क्मयोगणास्दरकी इमारत 
दस कन्नी नीवपर चड़ी नरह की टै । अव इस बातका विचार करना चाहिये,' 
करि यह्‌ तत्वन्नान कौन-सा है । परंतु उसका विवेचन करनेके पहले यहाँपर्‌ इस ब्रातका 
उ्टेख करना आवश्यक दै, कि पश्चिमी आधिभौत्तिकवादियोनि इस आधिदैवत 
पक्षका किस प्रकार खंडन किया ह। कारण यह है, कि यद्यपि इस विषरमभें 
आध्यात्मिक ओर आष्िभौतिक पंथोके कारण भिन्न भिन्न हैँ; तथापि उन दोनोंका 
अंतिम निर्णय एकही-सा दै । अत्तएव, पहले आधिभौतिक कारणोका उन्टेखकर देनेसे 
आध्यात्मिक कारणोकी महा ओर समुक्तता पा कोके ध्यानमें शीघ्र आ जायगी । 
उपर कह अये हँ. कि आधिदेविक पंथमें शुद्ध मनोदेवताकोही अग्रस्थान 
दिया गया टै इमे यह प्रक होता टै, कि “अधिकांश लोगोका अधिक सुख "वाले 
आधिभौतिक नीतिपंथमें कर्तीकी बुद्धि या हेतुकः कुख्भी विचार न किये जानेका 
जो दोप पहटे बतलाया गया दवै, वह्‌ ईस आधिदेवत पक्षमें नहीं है । परंतु जव हम 
इस बातेकव सूक्ष्म विचार करने टगते दँ, कि सदसद्विवेकरूपी शुद्ध मनोदेवता किसे 
कहना चाहिये; तब इस पंथर्मेभी दूसरी अनेक अपरिहायं बाधां उपस्थित हो जाती 
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हं । कोरईभी बात लीजिये; कहनेकी आवण्यकता नहीं है, कि उसके बारेमे भली- 
भांति विचार करना - वह ग्राह्य है अथवा अग्राह्य है, करनेके योग्य है या नहीं, उससे 
लाभ अथवा सुख होगा या नहीं; इत्यादि वातोंका निर्णय करना - नाक अथवा 
आंख असी इंद्रियोका काम नहीं है । कितु वह काम उस स्वतंत्र इद्रियका है, जिसे 
मने कहते ह । अथत्‌, कार्य-अकाथं अथवा धर्म-अधर्मका निर्णय मनही करता है । 
चाहे आप उमे इद्रिय कहं या देवता । यदि आधिदैविक पंय का सिं यही कना 
हो, तो कोई आपत्ति नहीं । परंतु पण्चिमी आधिदैवत पश्च इसमे एक पग ओरभी 
आगे बढा हज है । उसका यह कथन है, - भला अथवा बुरा ( सत्‌ अथवा असत्‌ ) 
न्याय्य अथवा अन्यान्य, धमं अथवा अधमंका निर्णय करना एक वात है; ओर इस 
वातका निणैय करना दुसरी वात है, कि अमुक प्रदाथं भारी हैया हल्का है, गोरा 
हैया काटा; अथवा गणितका कोई उदाहरण सही है या गलत - ये दोनों वाते अत्यंत 
भिन्न है । इनमेसे दूसरे भ्रकारकी बातोका निर्णय न्यायशास्तका आघार लेकर 
मन कर सकता है; परंतु पहले प्रकारकौ वातोंका निर्णय करनेके छिपे केवल मन 
असमं है । अतएव थह काम सदसद्विवेचन-णक्तिरूप देवताही किया करता है, जो 
कि हमारे मनते रहता दै । इसका कारण वे यह्‌ वताते है, कि जव इम किसी 
गणितक उदाहूरणक्री जांच करके निश्चय करते हँ, कि वह सदी है या गत, तव हम 
पहले उसके गुणा, जोड आदिकी जांच कर लेते हँ, अर फिर अपना निश्चय स्थिरे 
करते हैं । अर्थान्‌ इस निष्चथके स्थिर होनेके पह मनको अन्य त्रिया या व्यापार 
करने पडते हँ; परंतु भने-युरेका निर्णय इस प्रकार नहीं किया जाता । जव हम 
यह्‌ सुनते हँ, कि किसी एक आदमीने किसी दूसरेकये जानसे मार डा, तब हमारे 
मुंहसे एकाएक ये उद्गार निकल पडते दँ; “ राम राम ! उसने बहुत बुरा काम 
किया ! ” ओौर इस विषयमे हमं कुछभी विचार नहीं करना पडता । अतएव, यह्‌ नहीं 
कहा जा सकता, कि वृखछभी विचार न करके आप-ही-आप जो निर्णय हौ जाता है 
ओर नो निणंय विचार-पूवंक किया जाता है, वे दोनों एकटी मनोवृ्तिके व्यापार 
ह । इसल्यि यह मानना चाहिये, कि सदसषटिवेचनं -शक्तिभी एक स्वतंत्र भानसिक 
देवता है । सब मरष्योके अंतःकरणमें यह देवता या शवित एकदी-सी जागृते रहती 
है । इसलिये हत्या करना सभी लोगौको दोष प्रतीत होता दै; उसके विषयमे किसीको 
कु सिखलानाभी नहीं पडता । इस आधिदैविक युक्तिवादका आधिभौतिक पंथके 
ोगोका यह उत्तर है, कि सिफ़ं “हम एक-आधं वातका निणंय एकदम कर 
सकते है; "' इतनेहीसे यह नहीं माना जा सकता. कि जिस बातका निर्णय विचार- 
पूर्वक किया जाता है वह उससे भिन्न है । किरी कामको जल्द अथवा धीरे करना 
अभ्यासपर अवलंवित है । उदाहरणार्थ, गणितका विष्य लीजिये । व्यापारी लोग 
मनके भावसे सेर-छटांकके दाम एकदम मुग्र गणितक रीतिसे ब्रतलाया करने 
है । इस कारण यह्‌ नीं कहा जा सकता, कि गुणाकार करनेकी उनकी शवित 
गी.र. ९ 
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या देवता किसी अच्छे गणितज्ञसे भिन्न .है। कोई काम अभ्यासके कारण इतना 

अच्छी तरह सध जाता है, कि विना विचार कियेही कोई मनुष्य उसको शीष ओर 
सरलतापूर्वैक कर लेता है । उत्तम लक्ष्यभेदी मनुष्य उडते हए पक्षियोको बंदूकसे 
सहज मार गिराता है, इससे कोरईदभी यह नहीं कहता, कि लक्ष्यभेद एक स्वतंत्र देवता 
है । इतनाही नहीं; कितु निशाना मारना, उड़ते हुए पक्षियोकी गतिको जानना, 
इत्यादि शास्त्रीय बातोको कोईभी निरथक ओौरं त्याज्य नहीं कह सकता । नेपोलियनके 
विषयमे यह प्रसिद्ध है, कि जब वह्‌ समरांगणमें खड़ा होकर चारों ओर सूक्ष्म दुष्टिसे 
देखता था, तब उसके ध्यानमें यह बात एकदम आ जाया करती थी, कि शतु किस 
स्थानपर कमजोर है । इतेहीसे किसीने यह सिद्धान्त नहीं निकाला है, कि युद्धकला 
एकं स्वतंत्र देवता है, ओर उसका अन्य मानसिक शक्तियोसे कुछभी संबंध नहीं 
है । इसमें संदेह नहीं; कि किसी एक काममें किसीकी बुद्धि स्वभावतः काम देती 
है; ओर किसीकी कम परंतु सिफ़ं इस असमानताके आधारपरही हम यह नहीं 
कहते, कि दोनोकी बृद्धियां वस्तुतः भिन्न हैँ । इसके अतिरिक्त यह बातभी सत्य नही, 
कि का्य-अका्यका अथवा धर्म-अधर्मका निणेय सदैव एकाएक हौ जाता दै] यदि 
एेसाही होता, तो यह प्रष्नभी कभी उपस्थित न होता कि “ अमुक काम करना 
चाहिये अथवा नहीं करना चाहिये । " यह वात प्रकट है, कि इस प्रकारका प्रष्न 
प्रसंगानुसार अर्जनकी तरह सभी लोगोके सामने उपस्थित हुआ करता है; ओर 
कार्य-अकायै-निर्णेयके कु विषयोमे, भिन्न भिन्न लोगोके अभिप्रायभी भिन्न भिन्न 
हुआ करते हँ । यदि सदसद्विवेचनरूप .स्वयंभू देवता एकही है, तो फिर यह्‌ भिन्नता 


^ क्यों है ? इससे यही कहना पड़ता है, कि मनुष्यकी द्धि जितनी सुशिक्षित अथवा 
। सुसंस्कृत होगी, उतनीही योग्यतापूवैक वह्‌ किसी बातका निणैय करेगा 1 बहृतेरे 


जंगली लोग एेसेभी है, किं जो मनुष्यका वध करना अपराध तो मानते नहीं; कितु 
मारे हए मनुष्यका मांसभी वे सहे घा जाते हैं| जंगली लोगोकी वातं जाने 
दीजिये । सभ्य देशोमेभी यह दे्ा जाता है, कि देशके अनुसार किसी एक देशमें 
जो बात गद्य समजली जाती है, वही किसी दूसरे देशाचरमें सव॑मान्य समञ्जी जाती 
है । उदाहरणार्थ, एक स्तरीके ए्हते हए दूसरी स्त्रीके साथ विवाह करना इग्ंडमें 
अपराध माना जाता है; परंतु हिदुस्थानमें यह वात विशेष दूषणीय नहीं मानी 
जाती । भरी सभायै सिरकी पगड़ी उतारना हिद लोगोके लिये लज्जा या अमर्यादाकी 
बात है; परत अग्रज लोग सिरकी टोपी उतारनाही सभ्यताका लक्षण मानते 
है । यदि - यह बाते सच दै, कि ईभ्वरदत्त था स्वाभाविक सदसद्टिवेचन-णवितके 
कार गही दरे कमं करनेमें लज्जा मालूम होती है ती क्या सव ोगोको एक ही कृत्य 
करनेमे एकी समान ञ्जा नहीं मालूम दोनी चाद्ये ? व्रड़े बड़े ल्टेरे ओर डाक्‌ 
लोगभौ एक वार जिसका नमक खा ठेते ह, उसपर हथियार उना निचय मानते है ` 
क्रित बडे बड़े सभ्य पथ्चिभी राष्ट अपने पड़ोसी राष्ट्रके लोगोका वध करना स्वदेश- 
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भवितका लक्षण समल्नते हँ । यदि सदसद्विवेचन-शकितशटय देवता कही है तो यह 
भेद भयो दै ? ओर्‌ यदि यहं कटा जाय, कि शिभाके अनुसार अथवा देशके चलनके 
अनुसार सदसद्धिवेचन-शक्तिमेभी भेद हो जाया करते है, तो उसकी स्वयंभ नित्यतामें 
वाधा आती है । मनुष्य ज्यों ज्यों. अपनी असभ्य दणाको छोडकर सभ्य बनता 
जाता है, त्यों त्यों उसके मन ओर बुदधिका विकास होता जाता है। भौर इस -रह 
वुद्धिका विकास होनेपर जिन बातोका विचार वहु अपनी परहृटी असभ्य अवस्थामें 
नहीं कर सकता था, उन्हीं वातोका विचार अव वह अपनी सभ्य दशामें शीघताति 
करने ल्ग जाता है। अथवा यह कहना चाहिये, कि इस तरह दुद्धिका विकसित 
होनाही सभ्यताका लक्षण है । यह सभ्य अश्वा सुशिभ्रित मनुष्यके इद्रियनिग्रहका 
परिणाम है, कि वह ओौरोंकी वस्तुकोले लेने था मगनेकी इन्छा नहीं करता। 
इसी प्रकार मनकी वह शक्तिभी ~ जिससे दरेभलेका निर्णय किया जाता है - धीरे 
धीरे बहती जाती दै । ओर अव तो कुछ बातोमें वह इतनी परिपक्व हू्ही दै, कि 
किसी विषयमे कुट विचार किये विनाही हम लोग अपना नैतिक निर्णय प्रकट कर्‌ 
दिया करते है । जब हमें आंखोमे कोई दूर या पासकी वस्तु देखनी होती है, तव 
आंवोंकी नसोको उचित परिमाणसे खींचन पड़ता दै; ओर यह्‌ त्रिया इतनी 
णीघतासे होती है, कि हमें उसका कृ वोधभी नहीं होता । परंतु क्या इतनेहीसे 
किसीने इस वातकी उपपतच्तिको निरुपयोगी मान रखा है ? सारांश यह्‌ है, कि मनुष्यकी 
लृद्धि या मन सव समय ओर सव कामोमे एकी है । यह वात यथार्थं नही, कि 
काले-गोरेका निणेय एक प्रकारकी बुद्धि, करती है ओौर वरेभलेका निणैय किसी 
अन्य प्रकारक वृद्धिसे किया जाता है । अंतर केवर इतनाही है, कि किसीमे बुद्धि 
कम रहती है ओर किसीकी अशिक्षितं अथवा अपरिपक्व रहती है । उक्त भेदकी 
ओर, तथा इस अनुभवकी ओर उचित ध्यान दे कर, कि किसी कामको शोध्रतापूरवैक 
कर सकना केवल आदत या अभ्यासका फल है, पश्चिमी आधिभौतिकवादियोने यह 
निश्चय किया है, कि मनकी स्वाभाविक शक्तियोमे परे सदसद्विचार-शक्ति नामक 
कोई भिन्न, स्वतंत्र ओर विलक्षण शक्तिके माननेकी आवश्यकता नहीं है । 
इस विषयमे हमारे प्राचीन शास्त्रकारोका अंतिम निणैयभी पश्चिमी आधि- 
भौतिकवादियोके सदृशही है । वे इस वातकरो मानते हे, कि स्वस्थ ओर णात अंतः- 
करणमे किसीभी बातका विचार करना वाहिये । परंतु . उन्हें यह्‌ बात मान्य नही, 
कि धमं-अधमंका निर्णय करनेवाली बुद्धि अलग है ओर काला-गीरा पहचाननेकी 
बुद्धि अलग है । उन्होने यहभी प्रतिपादन किया है, कि सन जितना सुशिक्षित होगा, 
उतनाही वहु भला या बुरा निण्य कर सकेगा । अतएव मनको सुशिक्षित करनेका 
प्रयत्न प्रत्येकको दृढतासे करना चाहिये । परंतु वे इस बातकी नहीं मानते, कि 
सदसद्िवेचन-शक्ति सामान्य बुद्धितने कोई भिन्न वस्तु या ईण्वरीय प्रसाद दहै । प्राचीन 
समयमे इस दातका परीक्षण भक्ष्म ,रीतिसे किया गया है, कि मनुष्यको जान 


. 
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किस प्रकार प्राप्त होता है; ओर उसके मनका ओर धृददधिका व्यापार किस तरह 
हुआ करता दै। इसी परीक्षणको क्षेवक्षेवनज्ञविचार' कहते ह । क्षेत्रका अर्थं 
श्ारीर' ओर क्षेवज्ञका अथं आत्मा" दै । यह्‌ क्षे्र-्नेवज विचार अध्यात्मविद्याकी 
जड़ है । इस क्षततज्ञ-विद्याका ठीक रीक ज्ञान हो जानेपर, सदसद्धिवेक-शवितहीका 
कौन कटे, किसीभी मनोदेवताका अस्तित्व आत्मासे श्रेस्ठ या स्वतंत्र नष्टौ माना 
जा सकता । एेसी अवस्थामे आधिदंवत पक्ष आप-ही-आप कमजोर हो जाता है। 
अतएव, अव यहां इस कषद्र-क्नेत्रज-विद्याहीका विचार सक्नेपमें किया जायगा । 
इस विवेचनसे भगवद्गीताके बहृतेरे सिद्धान्तोका सःयाथंभी पाठकोके ध्यानम अच्छी 
तरह आ जायगा । । 

यह कहा जा सकता है, कि मनुष्यका शरीरः ( पिड, क्षत्र या देह ) एक बहुत 
बड़ा कारख।नाही है । जेसे किसी कारखानेमे पहले बाहरका माल भीतर लिया 
जाता दै; पिर उस मालका चुनाव या व्यवस्था करके टम बातका निश्चय किया 
जाता है, कि कारछानेके ल्यि उपयोगी ओर निरुपयोगी पदार्थं कौनसे हँ; ओर 
तब बाहरसे लाये गये क्ते मालसे नई चीजें बनाते गौर उन्हें बाहर भेजते हँ । वैसेही 
सनुष्यकी देहमेभी प्रतिक्षण अनेकं व्यापार हुआ करते ह । इस सूष्टिके पाँदभौतिक 
पदार्थोका ज्ञान प्राप्तं करनेके लिये मनृष्यकी इद्रिय्ही प्रथम साधन हँ । इन 
इद्रियोके दाश सृष्टिके पदार्थोका यथाथं अथवा मूल स्वरूप नदीं जाना जा सकता । 
आधिभौतिकवादियोका यह मत है, कि पदार्थोक्ता यथार्थं स्वरूप वैसाही है, जैसा कि 
वह हमारी इद्वियोको प्रगीत होता है! परंतु यदि कल किमीको कोई नूतन इंद्रिय 
प्राप्त हो जाय, नौ उसकी दुष्टिसे सृष्टिके पदाथकिं गुण-धमं जसे आज हँ, दैसेही 
नहीं रहेंगे । मनुष्यकी इद्रियोकेभी दो भेद है, - एक कमेद्रियां ओर दूसरी ज्ञानेद्रियां । 
हाथ, पैर, वाणी, गुद ओर उपस्थ ये पाच कर्मेद्रियाँ हैँ । हम जो कुछ व्यवहार 
अपने शरीरसे करते है, वह सब्र इन्हीं कमंद्रियोके दारा होता है । नाक, अखि, 
कान, जीभ ओौर त्वचा ये पाँच जञानेद्रियां हँ । अखोसे रूप, जिब्हासे रस, कानोसे 
शब्द, नाकसे गंध, ओर त्वचासे स्पशेका ज्ञान होता है। किसीभी बाह्य पदार्थका 
जो हमें डान होता है, वह उस पदाथेके रूप-रस-शन्द-गंध-स्पशके सिवा ओर 
कु नहीं दै । उदाहरणार्थ, एक 'सोनेका टुकड़ा लीजिये । वह धीला दीख पडता है, 
व्वचाको भरी मालूम होता है, पीटनेसे खंबा हो जाता है इत्यादि जो गुण हमारी 
हद्रियोको गोचर होते है, उन्हीको हम सोना कहते हें; ओर जब ये गृण बार बार 
एकी पदार्थपे, एकटीसे दग्गोचर होने लगने है तब हमारी दृष्टिसे सोना एक 
स्वतंत्र पदाथं बन्‌ जाता है । जिस प्रकार बाहरका माल भीतर ानेके च्यि ओर 
भीतरका माल बाहर भोजनेके ल्यि किसी कारखानेमे दरवाजे होते है, उसी 
प्रकार मनुष्यकी देहम बाहरके मार्को भीतर छेनेके लि जञानेद्रि्या-रूपी द्वार हे, 
ओर भीतरका मारु बाहर भेजनेके ल्य कमेद्रर्या-रूपी दवार हैँ । सूयेकी किरणें 
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किसी पदाथेपर गिर कर जव लौटती ह, ओर हमारे नेत्रं प्रवेश करती हं तव 
हमारे आत्माको उस पदार्थेके रूपका ज्ञान होता है । किसी पदार्थसे आनेवाली 
गंधके सूक्ष्म परमाणु जब हमारी नाकके मज्जातंतुजोंसे टकराते हैँ, तव हमें उस 
पदाथक्री वास आती है । अन्य ज्ञानेद्रियोके व्यापारभी इसी प्रकार हआ करते है । 
जव ज्ञानेद्ियां इस प्रकार अपना व्यापार करने लगते हँ, तव हें उनके द्वारा 
बाह्य सुष्टिके पदार्थोका ज्ञान होने लगता है । परंतु जञानेद्रियां जो कुछ व्यापार 
करती है, उसका ज्ञान स्वयं उनको नहीं होता; उसी चयि ज्ञानेद्रियोको श्ञाता 
नहीं कहते; कितु उन्हे सिफ़ं बाहरके मालको भीतर ठे आनेवाले ्ठार'ही कहते 
है । इन दरवाजोसे माल भीतर आ जानेपर उसकी व्यवस्था करना मनका काम है। 
उदाहरणार्थं, वारह वजे जव घड़ीमं घंटे बजने लगते है, तव एकदम हमारे कानोंको 
यह नहीं समञ्च पड़ता, कि कितने वजे हं; कितु ज्यों ज्यों घड़ीमें "टन्‌ ठन्‌ ' की 
एक एक आवाज होती जाती है, त्यों त्यों हवाकी लहर हमारे कानोपर आकर 
टक्कर मारती हं; ओर मज्जातंतुजके द्वारा प्रत्येक आवाजका हमारे मनपर 
पहले अलग अलग संस्कार होत। है ओर अंतमे इन सवोको जोड़ कर हम निश्चित 
किया करते ह, कि इतने वजे ह । पशुओमेभी ज्ञानेद्रियां होती हैँ । जव धडीकी 
{न्‌ टन्‌ ' . आवाज होती है, तव प्रत्येक ध्वनिका संस्कार उनके कानोके द्रारा 
मनतक पर्ुच जाता है। परंतु उनका मन इतना विकसित नहीं रहता, कि वे 
उन संब संस्कारोको एकत्र करके यह्‌ निश्चित कर ल किं वारह बजे हैँ । यही अर्थं 
शास्त्रीय परिभाषामें इस प्रकार कटा जाता है, कि यद्यपि अनेक संस्कारोंका पृथक्‌ 
पृथक्‌ ज्ञान पणशुओंको हो जाता है, तथापि उस अनेकताकौ एकताका बोध उन्हे 
नहीं होता । भगवद्गीता ( गीता ३.४२) मेँ कहा है :- “ इद्रियाणि पराण्याहुः 
इद्वियेभ्यः परं मनः ” अर्थात्‌ इद्रियां ( बाह्य ) पदा्थसि श्रेष्ठ है; ओर मन इद्रि- 
योसेभी श्रेष्ठ है । इसका भावा्थ॑भी वही है, जो ऊपर लिखा गया है । पहले कह चुके 
है, कि यदि मन स्थिरनहो, तो आंखें खुली होनेपरभी कुछ दीख नहीं पड़ता; 
ओर कान खुले होनेपरभी कुछ सुन नहीं पड़ता । तात्पर्यं यह है, कि इस देहरूपी 
कारखानेमें “मन' एक मुंणी ( क्लकं ) दै; जिसके पास बाहरका सव माल ज्ञाने- 
द्रियोके द्वारा भेजा जाता है । ओर तव यही मुंशी ( मन ) माकी जांच किया 
करता है। अब इन वातोका विचार करना चाहिये कि यह जांच क्रिस प्रकारकी 
जाती है; ओर जिसे हम अबतक सामान्यतः मन' कहते आये हँ, उसकैभी ओर 
कौन-कौन-से भेद किये जा सकते हं अथवा एकही मनको भिन्न भिन्न अधिकारोके 
अनुसार कौन-कौनसे भिन्न भिन्न नाम प्राप्त हो जाते हं । 

ज्ञानेद्ियोके द्वारा मनपर जो संस्कार होते हँ, उन्हे प्रथम एकत्र करके ओर 
उनकी परस्पर तुलना करके इस बातका पहले निणंय करना पडता है, किं उनमेसे 
अच्छे कौन-मे ओर बुरे कौन-से है, ग्राह्य ओर त्याज्य कौनसे ओर लाभदायक तया 
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हानिकारक कौनसे है । यह निणय हो जानेपर उनममेसे जो बात अच्छी, ग्राह्य, 
लाभदायक, उचित अथवा करनेयोग्य होती है, उसे करनेमें हम प्रवृत्त हआ करते 
है । यही सामान्य मानसिक व्यवहार है। उदाहरणार्थं, जब हम किसी वगीचेभं 
जाते है, तब आख ओर नाक-रूपी ज्ञानेद्रियोके हारा उस वगीचेके वृक्षों ओर 
फूलोके संस्कार हमारे मनपर्‌ होते ह । परंतु जब तक हमारे आत्माको यह ज्ञान 
नहीं होता, कि इन एूलोमेसे किसकी सुगंध अच्छी ओौर किसकी बुरी है; तव तक 
किसी फूलको प्राप्त कर लेनेको इच्छा मनमे उत्पन्न नहीं होती; ओर न हम उसे 
तोडनेका प्रयत्तही करते ह । अतएव सब मनोव्यापारोके तीन स्थूल भाग हो सकते 
है:- (१) ज्ञानेद्रियोके दवारा बाह्य पदार्थोका ज्ञान प्राप्त करके उन संस्कारोको 
तुखनाके ल्य व्यवस्थापूवेक रखना; (२) एेसी व्यवस्था हो जानेपर उनके 
अच्छेपन या बुरेपनका सारअसार-विचार करके यह निश्चय करना, कि कौन-सी 
बात ग्राह्य है ओर कौन-सी त्याज्य; ओौर ( ३ ) निश्चय हो चुकनेपर, ग्राह्य वस्तुको 
प्राप्त कर लेनेकी, ओौर अग्राह्यको त्यागनेकौ इच्छा उत्पन्न होकर फिर उसके 
अनुसार प्रवृत्तिका होना । परंतु यह्‌ आवश्यक नहीं, कि ये तीनों व्यापार विना 
रुकावटके लगातर एकके बाद एक होतेही रहँ । संभव है, कि पहटे किसी समय 
देखी हुई वस्तुकी इच्छा आज्‌ हो जाय । कितु इतनेहीसे यह नहीं कह सकते, कि 
उक्त तीनों क्रियाओमेसे किसीभी त्रियाकौ आवश्यकता नहीं है । यद्यपि न्याय 
करनेकी कचहरी एकही होती है, तथापि उसमे कामका विभाजन इस प्रकार 
किया जाता है :- पहले वादी ओौर प्रतिवादी अथवा उनके वकील अपनी अपनी 
गवाहिर्यां ओर सबूत न्यायाधीशके सामने पेश करते है । इसके वाद न्यायाधीश 
दोनों पक्षोके सवत देखकर निण॑य स्थिर करता है, ओर अंतमे न्यायाधीशके 
निणेयके अनुसार नाजिर कारवाई करता है। गीक इसी प्रकार जिस मंशीको 
अभोतक हम सामान्यतः मन' कहते अयि ह, उसके व्यापारकेभी विभाग हुजा 
करते हे ¦ इनमंसे सामने उपस्थित वातोका सार-असार विचार करके यह्‌ निश्चय 
करनेका काम - अर्थात्‌ केवल न्यायाधीशका काम बुद्धि" . नामक दद्रियका है 
के कोई एक बात अमुक प्रकारहीकी (एकमेव) दै, द्रे प्रकारकी नहीं 
नाऽन्यथा ) । अपर कहे गये सब ॒मनो-व्यापारोमेसे इस सार-असार-विवेक- 
वितिको अलग कर देनेपर बचे हृए सभी व्यापार जिस इंद्रिपके हारा हआ ` करते 

& उसीको सांख्य ओर वेदान्तशास्त्रे मन, कहते, दै ( सां. का. २३ भौर २७) 
यही मन वकीलके सदुश्य, कोई बात एेसी है ( संकल्पं ), अथव। उसके विरुद्ध वैसी 
( विकल्प ); इत्यादि कल्पनाओंको बुद्धिके सामने निणेयु' करनेके लिय 
वेश किया करता है । इसीचियि उसे संकल्प-विकल्पात्मक' अर्यात्‌ विन। निश्चय 
किये केवल कल्पना करनेवाली इद्रिय कहा गया है । कभौ कभी' संकल्प" शब्दमें 
निश्चयकाभी अर्थं शामिल कर दिया जाता है ( छांदोग्य ७; ४.१ ) । परंतु 
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यापर संकल्प" शब्दका उपयोग ~ निश्चयकी अपेक्षा न रखते हृए ~ बात 
अमुक प्रकारकी माट्म होना, मानना, कल्पना करना, समञ्लना, अथवा कु 
योजना करना, इच्छा करना, चितन करना, मनमे लाना आदि व्यापारोके च्यिही 
किया गया है। परंतु, इस प्रकार वकीलके सदृश अपनी कल्पनाओंको वुद्धिके 
सामने निणंयाथं सिफ़रं उपस्थित कर देनेहीसे मनका काम पूरा नहीं हो जाता । 
वद्धे दारा भले-वुरेका निर्णय हो जानेपर, जिस वातको वुद्धिने ग्राह्य माना है 
उसका कमंद्रियोसे आचरण करना, अर्थात्‌ वृद्धिकी आज्ञाको कार्यम परिणत 
करना ~ यह नाजिरका कामभी मनहीको करना पडता है । इसी कारण मनकी 
व्याख्या दूसरी तरहभी की जा सकती हँ । यह कटहनेमें कोई आपत्ति नहीं, कि 
वुद्धिके नि्णयकौ कार्रवाईपर जो विचार किया जाता है, वहभी एक प्रकारसे 
संकल्प-विकल्पात्मकटी है । परंतु इसके च्यि संस्कृतम “ व्याकरणविस्तार करना 
यह स्वतंत्र नाम दिया गया है । इसके अतिरिक्त शेष सव कायं बुद्धिके हैँ । यहां 
तक कि मन. हमारी कल्पनाओके सार-असारका विचार नहीं करता । सार-असार 
विचार करके किसीभौ वस्तुका यथार्थं जान आत्माको करा देना, अथवा चुनाव 
करके यह्‌ निष्चय करना, कि अमुक वस्तु अमुक प्रकारक है, या तकंसे कायं-कारण- 
संवंधको देख कर निश्चित अनुमान करना, अथवा कार्य-अकार्यका निण॑य करना, 
इत्यादि सव व्यापार वुद्धिके हैँ । संस्कृतमे इन व्ापारोको "व्यवसाय' या अध्य- 
वसाय कहते हं । अतएव इन दो शब्दोका उपयोग करके, बृद्धि" ओर भमन" का भेद 
वतलानेके ल्यि, महाभारत ( महा. शां. २५१. ११ ) मे यह्‌ व्याख्या दी गर्द है :- 
व्यवसायात्मिका बुद्धि मनो व्याकरणात्मकम्‌ । 
“वुद्धि ( इद्रिय ) व्यवसाय करती है; अर्थात्‌ सार-असार विचार करके कं निश्चय 
करती है; ओर मन व्याकरण अर्थात्‌ विस्तार अथवा अगली अवस्था करनेवारी 
प्रवतंक इंद्रि है - अर्थात्‌ वृद्धि व्यवसायात्मिका है ओर मन व्याकरणात्मक है। 
भगवद गीतामैभी “ व्यवसायात्मिका बुद्धिः ” शत्द पाये जाते ह ( गीता २. ४४) 
. ओर वर्हाभीः वृद्धिका अथं “ सार-असार-विचार करके निश्चय करनेवाी 
:शद्रिय "ही है। यथार्थमे वृद्धि केवल एक तलवार है । जो कुछ उसके सामने आता 
हया लाया जाता है, "उसकी काट-छाट करनाही उसका काम टै; उसमें दसरा 
कोर्ईभी गृण अथवा ध्मः नटीं है ( मभा. वन. १८१. ८६ ) । संकल्प, वासना 
इछा स्मत्तिः, द्रति, श्रद्धा, उत्साह, करुणा, अन॒कपा, प्रेम, दया, संहान्‌भति, कृत- 
“` ज्ञता कार्म ज्जा, आनंद, भय, राग, संग, द्वेष, कोभ, मद, मत्सर, क्रोध, इत्थादि 
` "स्वेतमनरीकेपगुण अथवा धर्म है (द. ¶: ५. ३; मैत्यु. ६.३० )। जैसे जैसे ये 
' 'सनिवित्तियां ¦ जागत होती जाती है, वैसेही कमं 'करनेकीं ओर मनुष्यकी प्रवत्ति 
ज करतीं है प-उदाहरणाथ, " मर्नृष्य चाहे जितना ुद्धिमान्‌ हो ओर चाहे वह 
'र्रीव लोगो दूर्दणाकीं दाल भली. भांति जानता हो; तथापिं यदि उसके हदयमें 
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करुणावृत्ति जागृत न हो, तो उसे गरिबोकी सहायता करनेकी इच्छा कभी होगीही 
नहीं । अथवा, यदि धैयंका अभाव हो, तो युद्ध करनेकी इच्छा होनेपरभी वह्‌ 
नहीं लडेगा । तात्पयं यह है, कि बुद्धि सिं यही बतलाया करती है, कि जिस बात 
को करनेकी हम अच्छा करते है, उसका परिणाम क्या होगा । परंतु इच्छा अथवा 
धेयं आदि गृण वृद्धिके धमं नहीं है, इसल्यि वुद्धि, स्वयं ( अर्थात्‌ विना मनकी 
सहायता ल्ियेही ) कभी इद्रियोको प्रेरित नहीं कर सकती । इसके विरुद्ध क्रोध 
आदि वृत्तियोके वशमे होकर स्वयं मन चाहे इद्रियोको प्रेरितभी कर सके; तोभी यह्‌ 
नहीं कहा जा सकता, कि वुद्धिके सार-असार-विचारके विना केवल मनोवृत्तियोकी 
्रेरणासे किया गया काम नीतिकी दष्टिसे शुद्धही होगा। उदाहरणार्थ, यदि 
बुद्धिका उपयोग न कर केवल करुणावृत्तिसे कुं दान किया जाता है, तो संभव 
है, कि वह किसी अपाव्रको दिया जावे; ओर उसका परिणामभी बुरा हो । सारांश 
यह है, कि बुद्धिको सहायतकें विना केवल मनोवृत्तियांँ अंधी है, अतएव मनुष्यका 
कोई काम शुद्ध तभी हो सकता टै, जव कि वुद्धि शुद्ध हो - अर्थात्‌ वह्‌ भले-वुरेका 
अचूक निर्णय कर सके; मन वुद्धिके अनुरोधसे आचरण करें; ओर इंद्रियां मनके 
अधीन रहं । बुद्धि ओर मनके सिवा अंतःकरण' ओर “चित्त' ये दोनों शब्दभी 
प्रचलित हं । इनमेसे अंतःकरण' शब्दका धात्वथं ' भीतरी करण अर्थात्‌ इद्रिय 

है । इसलिये उसमें मन, वुद्धि, चित्त, अहंकार आदि सभीका सामान्यतः समावेश 
किया जाता टै ओर जव 'मन' पटहठे पहल वाह्य-विषयोका ग्रहण अर्थात्‌ चितन 
करने लगता दै, तव॒ वही 'चित्त' हो जाता दै ( मभा. शां. २७४. १७ } 

परंतु सामान्य व्यवहारमे इन सव शब्दोका अथं एकही-सा माना जाता है। 
इससे समञ्ञमे नहीं आता, कि किस स्थानपर कौन-सा अथं विवक्षित है। इस 
गड्बड़ीको दूर करनेके लिय ही, उक्त अनेक शब्दोमेसे मन ओर वृद्धि, इन्हीं दो 
शब्दोका उपयोग शास्त्रीय परिभाषामें उपर कहे गये निश्चित अर्थं मे किया जाता 
दै । जव इस तरह मन ओौर वृद्धिका भेद एक वार निश्चित कर दिया गया, तव 
न्यायाधीशके नाते वुद्धिको मनसे श्रेष्ठ मानना पडता है; ओर मन उस न्याया- 
धीश (वुद्धि) का मुंशी वन जाता दै। “मनसस्तु परा वृद्धिः” - इस गीता- 
वाक्यका भावार्थ॑भी यही है, कि मनकी अपेक्षा वुद्धि श्रेष्ट एवं उसके परे है ( गीता 
३. ४२ ) । तथापि, जैसा कि ऊपर कट्‌ आये हँ, उस मुंशीकोभी दो प्रकारके काम 
करने पड़ते हँ - (१) ज्ञानेद्रियों दारा अथवा वाहरसे आए हये संस्कारोकी 
व्यवस्था करने उनको बुद्धिके सामने निरणेयके लिय उपस्थित करना; ओर (२) 
बद्धिका निर्णय हो जानेपर उसकी आज्ञा अथवा डाक कमेद्ियोके पास भेज कर 
बुद्धिका हेतु सफल करनेके ल्यि आवश्यक बाह्यक्रिया करवाना । जिस तरह 
दूकानके च्यि मा खरीदनेका काम ओर दुकानमं वठ कर वेचनेका कामभी कहीं 
कहीं उस दूकानके एकही नौकरको करना पड़ता टै, उसी तरह मनकोभी दोनों 
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काम करने पड़ते ह॑ । मान खो, कि हमें एक मित्र दीख पडा; ओर उसे पुकारने- 
की इच्छसे हमने उसे अरे' कहा । अव देखिये कि उतने समयमे अंतःकरणमें 
कितने व्यापार होते हे । पहले आंखोने अर्थात्‌ ज्ञानद्रियोने यह संस्कार मनके द्वारा 
वद्धिको भेजा, कि हमारा मित्र पासही दै; ओर वुद्धिके द्वारा उस संस्कारका ज्ञान 
आत्माको हुआ । यह हई ज्ञान होनेकी क्रिया । जव आत्मा वुद्धिके द्वारा यह निश्चय 
करता टै, कि मिवको पुकारना चाहिये; ओर बुद्धिके इस हैतुके अनुसार कारवाई 
करनेके स्यि मनमें बोलनेकी इच्छा उत्पन्न होती है; तब मन हमारी जिन्दा 
( करमद्रिय ) से अरे" शब्दका उच्चारण करवाता टै । पाणिनीके शिक्षा-ग्र॑थमें 
श्दोच्चारण-क्रियाका वर्णन इसी वातको ध्यानमें रखकर किया गया ठे 


आत्मा वृद्धया समेत्याऽर्थान्‌ मनो युक्ते विवक्षया । 

मनः कायाग्निमाहन्ति स प्रेरयति मारुतम्‌ । 

मास्तस्तुरसि चरन्‌ मन्द्रं जनयति स्वरम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ ““ पहले आत्मा वुद्धिके द्वारा सव वातोंका आकलन करके मनमें बोलनेकी 
इच्छा उत्पन्न करता है; ओर जव कायाग्निको उकसाता है, तव कायाग्नि 
वायुको प्रेरित करती टै । तदनंतर यह्‌ वायु छातीमें प्रवेश करके मद्र स्वर उत्पन्न 
करता हं। यही स्वर आगं कट-ताल्‌ आदिके वणे-भेद-रूपसे मुखके बाहर आता है । 
उक्त श्लोकके अंतिम दो चरण मेल्युपनिषदमेभी मिलते है ( मेव्यु. ७.११ ); 
ओर इसमे प्रतीत होता है, कि ये श्लोक पाणिनिसेभी प्राचीन दै।* आधु- 
निक शारीरणास्त्रोमे कायाग्निको मज्जातंतु कहते हैँ । परंतु पश्चिमी शारीर- 
शास्त्रज्ञोके कथनानुसार मनभी दो हँ 1 क्योकि वाहरके पदार्थोका ज्ञान भीतर खाने- 
वाले ओर मनके द्वारा वृद्धिकी आज्ञा कमेद्रियोको वतलछानेवाछे शरीरके मज्जा- 
तंतु भिन्न भिन्न हैं । हमारे शास्त्रकार दो मन नहीं मानते; उन्होने मन ओर 
बुद्धिको भिन्न वतला कर सिफ़ं यह कहा है, कि मन उभयात्मक है - अर्थात्‌ वह्‌ 
कमंद्रियोके साथ कमेद्रियोके समान ओर ज्ञानेद्रियोके साथ ज्ञानेद्रियोके समान 
काम करता है । दोनोका तात्पयं एकह दै । दोनोकी दुष्टिसे यही प्रकट है, कि बुद्धि 
निश्वयकर्ता न्यायाधीश टै; ओर मन पहले ज्ञानेद्रियोके साथ संकल्प-विकल्पात्मकं 
हो जाया करता है; तथा फिर कमेद्रियोके साथ व्याकरणात्मक या कारवाई करने- 
वाला अर्थात्‌ कमेद्ियोका साक्षात्‌ प्रवर्तक हो जाता है। किसी बातका व्याकरण, 
करते समय कभी कभी मन यह संकल्प-विकल्पभी किया करता है, कि बुद्धिकी 
आज्ञाका पालन किस प्रकार किया जाय । इसीलियि मनकी व्याख्या करते समय 





*# मैक्सम्‌कर साहवने ङिखा है, कि मै्युपनिषद्‌ पाणिनिकी अपेक्षा प्राचीन 
होना चाहिये । 58८ाघ्वु 80015 07 1116 ६487 ऽला1€8. ४०. 2४. ए. णा. 
इसपर परिशिष्ट प्रकरणमें अधिक विचार किया गया है। 
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सामान्यतः सिफ़ं यही कहा जाता है, कि “ संकल्प-विकल्पात्मक मनः '" । परंतु, 
ध्यान रहे, कि उस समयभी इस व्याख्यामें मनक दोनों व्यापारोका समावेश किया 
जाता टै। 
बुद्धि का जो अर्थं ऊपर किया गया है, कि यह निर्णय करनेवाली इंद्रिय 
है; वह्‌ अथं केवल शास्त्रीय ओौर सूक्ष्म-विवेचनके लियि उपयोगी है । परंतु इन 
शास्त्रीय अर्थोका निणंय हमेशा पीरेसे किया जाता है । अतएव यहाँ वद्धि" शब्दके 
उन व्यावहारिक अर्थोकाभी विचार करना आवश्यक है, जो, इस शब्दका 
शास्त्रीय अर्थं निश्चित टोनेके पहलेही, प्रचलित हो गये हैँ । जवतक व्यवसाया- 
त्मिका बुद्धि किसी बातका पहले निर्णय नहीं करती, तवतक हमें उसका ज्ञान नहीं 
होता; ओौर जबतक ज्ञान नहीं होता, तबतक उसके प्राप्त करनेकी इच्छा या 
वासनाभी नहीं हो सकती । अतएव, जिस प्रकार व्यवहारमे आमके पेड ओर फलके 
लिये आम' इस एकी शब्दका प्रयोग किया जाता है, उसी प्रकार व्यवसायात्मिका 
वुदधिके च्यि ओर उस बद्धक वासना आदि फलोके ल्थिभी वृद्धि दस एकही 
शब्दका उपयोग व्यवहारमें कई बार किया जाता है । उदाहरणार्थ, जव हम कहते 
है, कि अम्‌क मनुष्यकी बुद्धि खोटी है; तव हमारे इस बोलनेका यह्‌ अर्थं होता है, 
कि उसकी 'वासना' खोटी है । शास्त्रके अनुसार इच्छा या वासना मनके धर्म होनेके 
कारण उन्हे बुद्धि" शब्दसे संबोधित करना युक्त नहीं है । परंतु वुद्धि शब्दकी 
शास्त्रीय जांच होनेके पहलेहीसे सवसाधारण लोगौके व्यवहारमें "वृद्धि" इस एकही 
शब्दका उपयोग इन दोनों अर्थोमिं होता चला आया है :- (१) निणैय करने- 
वाली इद्रिय; ओर (२) उस इद्रियके व्यापारसे मनुष्यके मनमें उत्पन्न होने- 
वाटी वासना या इच्छा । अतएव, आमके दो अर्थोका भेद बतलानेके समय जिस 
प्रकार 'पेड' ओर फल ' इन शब्दको जोड दिया जाता है, उसी प्रकार जव वद्धिके 
उक्त दोनो अर्थोकी भिन्नता व्यक्त करनी होती है, तव निर्णय करनेवाली अर्थात 
शास्त्रीय बुद्धिको "व्यवसायात्मिका" विशेषण जोड दिया जाता है; ओर वासनाको 
केवल बुद्धि" अथवा 'वांसनात्मक' बुद्धि कहते हे । गीतां ( गीता २.४१, ४४,.४९ ; 
' ओर ३. ३२) मेँ बुद्धि" शब्दका उपयोगं उपर्युक्तं दोनो अमं किया“ शया 
।` ओर कमंयोगके विवेचनको ठीक ठीके समल्न ठैनेके किः वृद्धि शब्दके 
उपर्युक्त दोनो अर्थोपर हमेशा ध्यान रखना चाहिये । ' जब मनुष्य कुछ काम करने 
लगता है, तब उसके मनोव्यापारकां क्रम इस प्रकार होता है :- पहले - वह ` व्यव- 
सायात्मिका' बुद्धींद्रियसे विचार करता है,* कि यह कायं अच्छी हैर्यी वरा 
करनेके योग्य है या नहीं; ओरं फिर उस कर्मके करनेकी इच्छा यप्रसना (्रधरात्‌ 
वासना त्मक वृद्धि ) उत्पन्न होती है; ओौर तब वह उक्त कामःकरनेके लियः व्रवत्त 
शो जाता ।है । कारथै-अकार्यका निर्णय करना जिस ( व्यैवसायत्मिका ) वृद्धिका 
व्यापार है, वह्‌ यर्दिं स्वस्थ! ओर शांत" हौ, तो मनमें निरर्थकश्ञन्य वर्धिनाणे 
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( बुद्धि ) उत्पन्न नहीं होने पाती ओर मनभी विगड़ने नहीं पाता । अतएव गीता 
( गीता २. ४१) मेँ करमंयोगशास्तरका प्रथम सिद्धान्त यह है, कि पहले व्यवसाया- 
त्मिका बद्धिको शुद्ध ओर स्थिर रखना चाहिये । केवर गीताहीमें नहीं कितु 
काटने * भी बुद्धिके इसी प्रकार दो भेद किये है, ओर शुद्ध अर्थात्‌ व्यवसायात्मिका 
वुद्धिके एवं व्यावहारिक अर्थात्‌ वासनात्मक बुद्धिके व्यापारोका विवेचन दो 
स्वतंत्र ्रयोमें किया है 1 वस्तुतः देखनेसे तो यही प्रतीत होता है, कि व्यवसाया- 
त्मिका वुद्धिको स्थिर करना पातंजल योगशास्त्रहीका विषय है; कर्मयोगशास्त्रका 
नहीं । कितु गीताका सिद्धान्त है, कि कर्मका विचार करते समय उसकी परि- 
णामकी ओर ध्यान देनेके पहले सिप्र यही देखना चाहिये, कि कमं करनेवाटेकी 
वासना अर्थात्‌ वासनात्मक वुद्धि कंसी है ( गीता २.४९ ) । ओर इस प्रकार जब 
वासनाके विषयमे विचार किया जाता है, तव प्रतीत होता है, कि जिसकी 
व्यवसायात्मिका बुद्धि स्थिर ओर शुद्ध नहीं रहती, उसके मनमे वासनाओंकी 
भिन्न भिन्न तरंगे उत्पन्न हुआ करती हं । ओर इसी कारण कहा नहीं जा सकता, 
कि वे वासनां सदेव शुद्ध ओर पविव्रही होंगी ( गीता २.४१) । जब कि 
वासनार्णंही शुद्ध नहीं हँ, तव आगे कर्मभी शुद्ध कंसे हो सकता है ? इसील्यि 
कर्मयोग शास्तरमेभी व्यवसायात्मिका कौनसे बुद्धिको शुद्ध, रखनेके लिये साधन 
अथवा उपाय ह, इस वातका विस्तारपूर्वक विचार करनेकी आवश्यकता है; ओर 
इसी कारण भगवद्गीताके छठे अध्यायमें बुद्धिको शुद्ध करनेके ल्यि एक 
साधनके तौरपर पातंजल्योगका विवेचन किया गया है। परंतु इस ॒संबंधपर 
ध्यान न दे कर कुछ सांप्रदायिक टीकाकारोने गीत।का यह्‌ तात्पयं निकाला है, 
कि गीतामें केवर पातंजल्योगकाही प्रतिपादन किया गया है । अब पाठकोके 
ध्यानम यह्‌ बात आ जायगी, कि गीताशास्त्रमें शुद्धि" शब्दके उपर्युक्त दोनों 
अर्थोपर ओर उन अथोकि परस्परसंबधपर ध्यान देना कितने महत्त्व का है । 


इस बातका वणेन हो चका, कि मनुष्यके अंतःकरणके व्यापार. किस 
प्रकार हुआ करते हैँ तथा उन व्यापारोको देखते हृए मन ओर बुद्धिके कायं कौन 
कौनसे हँ, ओरं ब॒द्ध शब्दके कितने अथं होते ह । मन ओर व्यवसायात्मिका बुद्धिको 
इस प्रकार पृथक्‌ कर देनेपर अब देखना चाहिये, कि सदसद्विवेक-देवताका 
यथाथ रूप क्या है? इस देवताका काम सिफ़ं भले-वुरेकां चुनाव करना है 
अतएव इसका समावेश “मनम नहीं किया जा सकता; ओर किंसौभी वातका 
` विचार करके निर्णय करनेवारी व्यवसायात्मिका बुद्धि केवल एकहीं है; इसखियि 
सदसद्विवेक-रूप "देवता के लिये कोई स्वतंत्र स्थान नहीं रहं जाता । हाँ, इसमे 





# कटने व्यवसायात्मिका बुद्धिको एण76 २628507 ओर ` वासनात्मकं बुद्धिको 
70668२१२ 68011 कहा है । 
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संदेह नही, कि जिन वातोंका या विषयोका सार-असार विवेक करके निर्णय . 
करना पड़ता है, वे अनेक हो सकते हँ । जसे व्यापार, लडाई, फौजदारी या दीवानी 
मुक्रदमे, साहुकारी, कृषि आदि अनेक व्यवसायों हर अवसरपर सार-असार- 
विवेक करना पड़ता है । परंतु इतनेहीसे यह नहीं कटा जा सकता, कि इनमें 
व्यवसायात्मिका बुद्धि्यांभी भिन्न भिन्न अथवा करई प्रकारकी होती हं । सार- 
असार-विवेक नामकी त्रिया सर्वव एकही है; ओर इसी कारण विवेक अथवा 
निणेय करनेवाली बुद्धिभी एकटी होनी चाहिये । परतु मनके सदश वबद्धिभी 
शरीरका धमं है । अतएव पू्ेकर्मके अनुसार ~ पूर्वपरंपरागतः या आनुवंशिक 
संस्कारोके कारण, अथवा शिक्षा आदि अन्य कारणोसे - यह्‌ वुद्धि कम या अधिक 
सात्विकी, राजसी या तामसी हो सकती है । यही कारण है, कि जो बात किसी 
एककी बुद्धिम ग्राह्य प्रतीत होती है वही दूसरेकी वुद्धिमे अग्राह्य जंचती है । 
इतनेहीसे यह नहीं समञ्न लेना चाहिये, कि वुद्धि नामकी इद्रियही प्रत्येक समय 
भिन्न भिन्न रहती है। आंख ही का उदाहरण लीजिये । किसीकी आंखें तिरी 
रहती हँ, तो किसीकी भरी ओर किसीकी कानी; किसीकी दृष्टि मंद ओर किसीकी 
साफ़ रहती है । इससे हम यह कभी नहीं कहते, कि नेवद्रिय एक नहीं, अनेक 
हें । यही न्याय बुद्धिके विषयमेंभी उपयुक्त होना चाहिये । जिस बृद्धिसे चावल 
अथवा गेहं जाने जाते हं; जिस बृद्धिसे पत्थर ओर हीरेका भेद जाना जाता है 

जिस बुद्धिसे काले-गोरे वा मीठे-कड्वेका ज्ञान होता है; वही इन सब बातोके 
तारतम्यका विचार करके अंतिम निर्णयभी किया करती है, कि भय किसमें है, 
ओर किसमे नहीं; लाभ या हानि, धमं अथवा अधर्मं ओर कायं अथवा अकार्यम 
क्या भेद है, इत्यादि । साधारण व्यवहारमे 'मनोदेवता' कट्‌ कर उसका चाहे 
जितना गौरव किया जाय, तथापि तत्त्वज्ञानकी दष्टिसे वह॒ एकी व्यवसाया- 
त्मिका बुद्धि है । इसी अभ्निप्रायकी ओर ध्यान दे कर गीताके अटारहवे अध्यायमें 
एकही बद्धिके तीन भेद ( सात्विक, राजस ओर तामस ) करके भगवानने 
अजुनको पहले यह्‌ बतलाया है कि :- 


प्र्वात्ति च निर्वृत्ति च कार्याकार्ये भयाभये । 
बन्धं मोक्षं च या वेत्ति बुद्धिः सा पार्थं सात्विकी । 


अर्थात्‌ “ सात्विक बुद्धिं वह है, कि जिसे इन वा्तोका यथार्थं ज्ञान है :- कौन-सा 
काम करना चाहिये ओर कौन-सा नहीं, काम करने योग्य है ओर कौन-सा अयोग्य, 
किस बातसे डरना चाहिये ओर किस बाते नहीं, किसमें बंधन है ओर किसमें 
मोक्ष ” ( गीता १८. ३० ) । इसके बाद यह्‌ बतलाया ठै कि - 

यया ध्ममध्मं च कायं च अक्रायमेव च । 

अयथावत्‌ प्रजानाति बद्धिः सा पाथं राजसी ।। 
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अर्थात्‌ “ धर्म ओौर अधर्म, अथवा कायं ओर अकार्यका यथार्थं निर्णय जो बृद्धि 
नहीं कर सकती, यानी जो बुद्धि हमेशा भूर किया करती है, वह॒ राजसी है 
( गीता १८. ३१ )। ओर अंतमे कहा है कि :- 
अधमं धर्ममिति या मन्यते तमसावृता । 
सर्वार्थान्‌ विपरीतांश्च बुद्धि : मा पार्थं तामसी ।। 

अर्थात्‌ “ अधर्मकोही धमं माननेवाली, अथवा सव वातोका विपरीतः या उल्टा 
निणेय करनेवाली बुद्धि तामसी कहलाती है ” ( गीता १८. ३२ ) । इस विवेचनसे 
स्पष्ट हो जाता है, कि केवल भे-वूरेका निर्णय करनेवाली, अर्थात्‌ सद- 
सद्िवेक-वुद्धिरूप स्वतंत्र ओौर भिन्न देवता गीताको संमत नहीं है । उसका अर्थं 
यह नहीं है, कि सदेव ठीक निणेय करनेवाली बुद्धि होही नहीं सकती । उपर्युक्त 
श्लोकोंका भावाथं यही है, कि बृद्धि एकही है, ओर ठीक ठीक निर्णय करनेका 
सात्विक गृण इसी एक बुद्धिम पूव॑संस्कारोके कारण, शिक्षासे तथा इंद्रियनिग्रह 
अथवा आहार आदिके कारण उत्पन्न हो जाता है; ओौर इन पूवेसंस्कार-प्रभृति 
कारणोके अभावसेही - वही वुद्धि जसे कार्य-अकायं-निणंयके विषयमे वैसेही अन्य 
दूसरी बातोमेभी - राजसी अथवा तामसी हो सकती है । इस सिद्धान्तकी सहा- 
यतासे यह्‌ भली भांति मालूम हो जाता है, कि चोर ओर साहकी बुद्धिमे, तथा 
भिन्न भिन्न देशोके मनुष्योकी वुद्धिमें भिन्नता क्यो हा करती है । परंतु जब हम 
सदसद्विवेचन-शक्तिको स्वतंत्र देवता मानते है, तब उस विषयकी उपपत्ति ठीक 
ठीक सिद्ध नहीं होती । प्रत्येक मनुष्यका कर्तव्य है, कि वह॒ अपनी बुद्धिको सात्त्विक 
बनावे ओौर यह्‌ काम इद्रियनिग्रहके विना हौ नहीं सकता । जबतक व्यवसाया- 
त्मिका बुद्धि यह जाननेमे समर्थं नहीं है, कि मनुष्यका हित किस बातमें है; ओर 
जबतकं वह उस वातका निणेय परीक्षा किये विनाही इद्रियोकी इच्छानुसार आचरण 
करती रहती है, तवतक वह्‌ वुद्धि शुद्ध" नहीं कही जा सकती । अतएव बुद्धिको 
मन ओर इद्रियोके अधीन नहीं होने देना चाहिये । कितु एेसा उपाय करना 
चाहिये, कि जिससे मन ओौर इद्रियां बुद्धिके अधीन रहं । भगवद्गीता ( गीता 
२. ६७, ६८; ३. ७, ४१; ६. २४-२६ ) में यही सिद्धान्त अनेक स्थानोमें बत- 
लाया गया है; ओर यही कारण है, कि कठोपनिषद्में शरीरको रथकी उपमा 
दी गई है; तथा यह रूपक बांधा गया है, कि उस शरीररूपी रथमे जुते हुए 
इद्रियांरूपी घोडोको विषयोभोगके मागमे अच्छी तरह चलानेके लिये ( व्यवसाया- 
त्मिका ) बृद्धिरूपी सारथीको मनोमथ लगाम धीरतासे वीचे रहना चाहिये - 
( कठ. ३. ३-९ ) । महाभारत ( मभा. बन. २१०. २५; स्त्री. ७. १३; अश्व. 
५१. ५.) मेभी वही रूपक दो-तीन स्थानोमें कुछ हैरफरके साथ लिया गया है । 
इद्रियनिग्रहके इस काका वणेन करनेके लिये उक्त दृष्टान्त इतना अच्छा है, 
कि ग्रीसके प्रसिद्ध तत्त्ववेत्ता ष्लेटोनेभी इंद्रियनिग्रहका वणेन करते समय इसी 
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रूपकका उपयोग अपने ग्रंथमे किया है ( फीड़स २४६ ) । भगवद्गीतामें, यह्‌ 
दृष्टान्त प्रत्यक्ष रूपसे नहीं पाया जाता । तथापि इस विषयक संदर्भकी ओर जो 
ध्यान देगा, उसे यह्‌ बात अवश्य मालूम हो जायगी, कि गीताके उपर्युक्त एलोकोमें 
इद्वियनिग्रहका वणन इस दृष्टान्तको लक्ष्य करकेही किया गया है । सामान्यतः 
अर्थात्‌ जब शास्त्रीय सूक्ष्म भेद करनेकी आवश्यकता होती है, तव॒ उसीको 
मनोनिग्रह कहते हँ । परंतु जव 'मन' ओर बुद्धिः - जैसा कि उपर कह आय 
है - भेद किया जाता है, तब निग्रह करनेका काय॑ मनको नहीं, कितु व्यवसाया- 
त्मिका बुद्धिकोही करना पड़ता है । इस व्यवसायात्मिका बुद्धिको शुद्ध करनेके 
कलिय ~ पातंजल-योगकी समाधि से, भक्तिसे, ज्ञानसे अथवा ध्यानसे परमेश्वरके 
यथाथं स्वरूपको पहचान कर - यह्‌ तत्त्व पूर्णतया बुद्धिमें जम जाना चाहिये, 
किं ^ सब प्राणियोमेः एकही आत्मा है । ” इसीको आत्मनिष्ठ बुद्धि कहते है । इस 
प्रकार जब व्यवसायात्मिका बुद्धि आत्मनिष्ठ हो जाती है ओर मनोनिग्रहकी सहा- 
यतासे मन ओर इद्रियां उसकी अधीनतामें रह कर आज्ञानुसार आचरण करना 
सीख जाती है, तब इच्छा, वासना आदि मनोधर्मं ( अर्थात्‌ वासनात्मक बुद्धि ) 
आप-ही-आप शुद्ध ओर पवित्र हो जाते है; ओर शुद्ध सात्त्विक कर्मोकी ओर देहेद्रि- 
योकी सहजही प्रवृत्ति होने लगती है । अध्यात्म दृष्टिसे यही सब सदाचरणोकी 
जड अर्थात्‌ कमयोगशास्त्रका रहस्य है । 

ऊपर कयि गये विवेचनसे पाठक सम्म जावेगे, कि हमारे शास्त्रकारोने 
मनः ओर बुद्धिकी स्वाभाविक वृत्तियोके अतिरिक्त सदसद्विवेक-शक्तिरूप स्वतंत्र 
देवताका अस्तित्व क्यों नहीं माना है । उनके मतानुसारभी मन या बृद्धिका गौरव 
करनेके लिये उन्हे देवता' कहेमं कोई हर्जं॑नहीं है; परंतु तात्विक दृष्टिसे 
विचार करके उन्होने निश्चित सिद्धान्त किया है, कि जिसे हम मन या बुद्धि कहते 
है, उससे भिन्न ओौर स्वयंभ्‌ सदसद्विवेक' नामक किसी तीसरे देवताका अस्तित्व 
हही नहीं सकता । “ सतां हि सन्देहपदेषु° ” वचनके सतां" पदकी उपयुक्ता 
ओर महत्ताभी अब भली भांति प्रकट हो जाती है । जिनके मन शुद्ध ओर आत्म- 
निष्ठ ह, वे यदि अपने अंतःकरणकी गवाही ले, तो कोई अनुचित बात न होगी; 
अथवा यहभी कहा जा सकला है, कि किसी कामको करनेके पहले उनके छियि यही 
उचित है, किं वे अपने मनको अच्छी तरह शुद्ध करके उसीकी गवाही लिया करे । 
परंतु यदि कोई धूतं कहने लगे, कि “ मेभी इसी प्रकार आचरण करता हूं " तो 
यह कदापि उचित न होगा । क्योकि, दोनोकी सदसद्िवेचन-शक्ति एकही-सी नहीं 
होती । सत्पुरुषोकी बुद्धि सात्विकं ओर चोरोकी तामसी होती है। सारांश, 
आधिदैवत पक्षवालोका “सदसद्िवेक-देवता' तत्त्वज्ञानकी दृष्टिसे स्वतंत्र देवता 
सिद्ध नहीं होता; कितु हमारे शास्त्रकारोका सिद्धान्त है, कि वह तो व्यवसाया- 
त्मिका बुदधिके स्वरूपोहीमेसे एक आत्मनिष्ठ अर्थात्‌ सात्विक स्वरूप है । ओर जब 
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यह सिद्धान्त स्थिर हौ जाता है, तव आधिदैवत पक्ष अपने आपही कमजोर हो 
जात। है। 

जव सिद्ध हो गया, कि आधिभौतिक-पक्ष एकदेशीय तथा अपूर्णं है; ओर 
आधिदैवत पक्षका सहल युक्तिवादभी किसी कामका नहीं, तव यह्‌ जानना 
आवश्यक है, कि कर्म॑योगशास्त्रकी उपपत्ति दंढनेके ल्यि कोई अन्य भागं दैया 
नहीं । ओर उत्तरभी यह्‌ मिलता है, कि हाँ, मागं है; ओर उसीको आध्यात्मिक 
मागं कहते हँ । इसका कारण यह है, कि यद्यपि बाह्य कर्मोकी अपेक्षा वुद्धि श्रेष्ठ 
टै, तथापि जव सदसद्िवेक-वुद्धि नामक स्वतंत्र ओर स्वयंभू देवताका अस्तित्व 
सिद्ध नहीं हो सकता, तव कर्मयोगशास्त्रमेभी इन प्रष्नोका विचार करना आवश्यक 
हो जाता दहै, कि शुद्ध कमं करनेके लिये बुद्धिको किस प्रकार शुद्ध रखना चाहिये; 
शुद्ध वुद्धि किसे कहते ह; अथवा बृद्धि किस प्रकार शुद्ध की जा सकती है । ओर यह 
विचार केवर बाह्य सुष्टिका विचार करनेवाठे आधिभौतिकशास्तरोको छोड़े विना 
तथा अध्यात्मज्ञानमे प्रवेश किये विना पूर्णं नहीं हो सकता । इस विषयमे हमारे 
शास्त्रकारोका अंतिम सिद्धान्त यही है, कि जिस बुद्धिको आत्माका अथवा परमे- 
श्वरके सर्वव्यापी यथार्थं स्वरूपका परणं ज्ञान नहीं हुआ है, वह्‌ वुद्धि शुद्ध नहीं है । 
गीतामे अध्यात्मशास्त्रका निरूपण यही बतलानेके लिये किया गया है, कि आत्म- 
निष्ठ बृद्धि किसे कहना चाहिये । परंतु इस पूर्वापर-संवंधकी ओर ध्यान न दे 
कर, गीताके कु सांप्रदायिक टीकाकारोने यह्‌ निश्चय किया है, कि गीताका 
मख्य प्रतिपाद्य विषय वेदान्तही है । आगे चल कर यह्‌ बात विस्तारपूर्वक बतलाई 
जायगी, कि गीताके प्रतिपाद्य विषयके संबधमें उक्त टीकाकारोका यह्‌ निर्णय 
ठीक नहीं ह। यहांपर सिफ़ं यही बतलाया है, कि बुद्धिको शद्ध रखनेके छ्यि 
आत्माकाभी अवश्य विचार करना पड़ता है । आत्मके विषयमे यह्‌ विचार दो 
प्रकारोसे किया जाता है :- (१) स्वयं अपने पिड, क्षेत्र अथवा शरीरके ओर 
मनके व्यापारोका निरीक्षण करके यह विवेचन करना, कि उस निरीक्षणसे क्षेवज्ञ- 
रूपी आत्मा कंसे उत्पन्न होत। है ( गीता अ. १३ ) । इसीको शारीरिक अथवा 
ेतक्षेतज्ञविचार कहते ह; ओर इसी कारण वेदान्तसूतोको शारीरिक ( शरीरका 
विचार करनेवाले ) सूत्र कहते हँ । स्वयं अपने शरीर ओर मनका इस प्रकार 
विचार होनेपर, (२) यह जानना होगा कि उस विवेचनसे निष्पन्न होनेवाला 
तत्व - ओर हमारे चारों ओर की दृश्यसृष्टि अर्थात्‌ ब्रह्माडके निरीक्षणसे निष्पन्न 
होनेवाला तत्त्व - दोनों एकही है अथवा भिन्न भिन्न हँ । इस प्रकार किये गये सष्टिके 
निरीक्षणको क्षर-अक्षर-विचार अथवा व्यक्त-अव्यक्त विचार कहते हैँ । सृष्टिक 
सब नाशवान्‌ पदार्थोको क्षर' या "व्यक्त" कहते हँ; ओर स॒ष्टिके उन नाशवान्‌ 
पदा्थोमिं जो सारभूत नित्य तत्त्व है, उसे अक्षर' या अव्यक्त" कहते है ( गीता 
८. २१; १५. १६ ) । क्षेतक्षेत्रज्ञविचार ओर क्षर-अक्षर-विचारमे प्राप्त होनेवाके 
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इन दोनों तत्त्वोका फिरसे विचार करने पर प्रकट होता है, कि ये दोनों तत्त्व 
जिससे निष्पन्न हुए है ओर इन दोनों परे जो सवका मूलभूत एकततत है, उसीको 
परमात्मा" अथवा धुरुषोत्तम' कहते हं ( गीता ८. २० ) । इन वातोका विचार 
भगवद्‌गीतामें किया गया है; ओर अंतमे कमंयोगशास्त्रकी उपपत्ति बतलानेके 
लिये यह दिखलाया गया है, किं मूलभूत परमात्मरूपी तत्त्वके ज्ञानसे वुद्धि किस 
प्रकार शुद्ध हो जाती है। अतएव उस उपपत्तिको अच्छी तरह समञ् लेनेके 
व्यि हमेभी उन्हीं मार्गोका अनुकरण करना चाहिये । इन मार्गोमिंसे ब्रह्मांड-ज्ञान 
अथवा क्षर-अक्षर-विचारका विवेचन अगले प्रकरणमें किया जायगा । इस प्रकरणमें, 
सदसदटिवेक-देवतके यथाथं स्वरूपका निर्णय करनेके चये, पिड-ज्ञान अथवा 
क्ेतर-्षेतरज्ञका जो विवेचन आरंभ किया गया था, वह अधूराही रह गया है। 
इसलिये अब उसे पूरा कर लेना चाहिये । 

पांचभौतिक स्थूल देह, पाँच कमेद्रियां, पांच ज्ञानेद्रियां, इन ज्धानेद्रियोके 
शब्द-स्पशं-रूप-रस-गधात्मक पांच विषय, संकल्प-विकल्पात्मक मन ओर व्यव- 
सायात्मिका बुद्धि - इन सब विषयोका विवेचन हो चुका । परंतु, इतनेहीसे शरीर- 
संबंधी विचारकी पूणता हो नहीं जाती । मन ओौर बुद्धि केवर विचारके साधन 
अथवा इंद्रियां हं । यदि जड़ शरीरमें इनके अतिरिक्त प्राणरूपी चेतना अर्थात्‌ 
हल्चल न हो, तो मन ओौर बुदधिका होना न होना वरावरही - अर्थात्‌ किसी 
कामका नहीं - समज्ञा जायगा । अर्थात्‌, शरीरम उपर्युक्त वातोके अतिरिक्त चेतना 
नामक एक ओर तत्त्वका भी समावेश होना चाहिये । कई वार चेतना' शब्दका अर्थं 
“चैतन्य' किया जाता है पर, यह ध्यान रखना चाहिये कि यहाँपर चेतना" शब्दका 
अर्थं च॑तन्य' नहीं माना गया है; वरन्‌ “ जड़ देहम दुग्गोचर होनेवारी प्राणोकी 
हलचल, चेष्टा या जीवितावस्थाका व्यवहार " सिफ़रं यही अथं विवक्षित दै । 
जिस चिद्शक्तिके द्वारा जड़ पदाथोमिंभी हलचल अथवा व्यापार उत्पन्न हुआ 
करता है, उसको चैतन्य कहते हैँ; ओर अव इसी शक्तिके विषयमे विचार 
करना है । शरीरम दुग्गोचर होनेवाले सजीवतके व्यापार अथवा चेतनाके 
अतिरिक्त जिस कारण भेरा-तेरा' यह भेद उत्पन्न होता है, वहभी एक भिन्न 
गण है । उसका कारण यह है, कि उपर्युक्त विवेच अनुसार बुद्धि सार-असारका 
विचार करके केवर निर्णय करनेवाली एक इद्रिय है; अतएव भेरा-तेरा' 
इस भेद-भावके मूलको अर्थात्‌ अहंकारको उस बुद्धिसे पथकही मानना पड़ता 
दै । इच्छा, द्वेष, सूख-दुःख आदि दृढ मनही के गृण ह ; परंतु नैयायिक इन्हे 
आत्मके ग्‌ण॒समङ्ते है । इसीकिगे इस श्रमको हटानेके लिये वेदान्तशास्तरने 
इसका समावेश मनहीं में किया है । इसी प्रकार जिन मूल तत्त्वोसे पंचमहाभत 
उत्पन्न हए है, उन प्रकृतिरूम॒तत्त्वोकाभी समावेश शरीरहीमं किया जाता 
है ( गीता १३. ५, ६ ) । जिस शक्तिके द्वारा ये तत्त्व स्थिर रहते है, वहभी 
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इन सवसे न्यारी हे । उसे धृति कहते है ( गीता १८. ३३ ) । इन सव बातोको 
एकत करनेसे जो समुच्चय-रूपी पदार्थ वनता है, उसे शास्त्रम सविकार 
शरीर अथवा क्षेत्र कटा ट; जौर व्यवहारमे इसे चलता-फिरता (सविकार ) मनुष्य 
शरीर अथवा विड कहते हूं । क्षेत्र शब्दकी यह व्याख्या गीतके आधारपर की 
गई हे; परतु इच्छा-देप आदि गुणोकौ गणना करते समय कभी इस व्यास्यामें कु 
कुछ हिरफेरभी कर दिया जाता है । उदाहरणार्थं, शांति-पर्वके जनक-सलभा- 
संवादमे (मभा. णां ३२०) शरीरकी व्याख्या करते समय पंचकमे द्वियोके बदले 
काल, सदस दाव, विधि, शूकर ओर बलका समावेश किया गया है । इस गणनाके 
अनसार पंचकमंद्ियौको पंचमहाभूतोहीमे शामिल करना पडता है; ओर यह 
मानना पड़ता है, कि गीताकौ गणनाके अनुसार कालका अंतर्भाव आकाशम ओर 
विधि-शुक्र-बल अदियोका अंतर्भाव अन्य महाभूतोमें अथवा प्रकृतिमे किया गया 
है । कुछभी हो; इसमें संदेह नहीं, कि क्षेत्र शब्दसे सव रोगोको एकटी अथं 
अभिप्रेत है । अर्थात्‌, मानसिक ओौर शारीरिक सब द्रव्यो ओर गणोका प्राणरूपी 
विशिष्ट चेतनायुक्त जो समदाय है, उसीको क्षेत्र कहते हँ । शरीर शब्दका 
उपयोग मृत देहके ल्यिभी किया जाता है, अतएव उस विषयका विचार करते 
समय क्षे" शब्दहीका अधिक उपयोग किया जाता है; क्योकि वेह शरीर शब्दसे 
भिन्न है। क्षेत्र'का मूल अथं खेत है; परंतु प्रस्तुत प्रकरणमें “ सविकार ओर सजीव 
मनुष्य-देह 'के अर्थम उसका लाक्षणिक उपयोग किया गया है । पहले जिसे हमने 
^ बड़ा कारखाना ' कहा है, वह यही “ सविकार ओर सजीव मनुष्य देह ” हं । 
वाहुरका माल इस कारखानेके भीतर लेनेके ल्यि ओर कारखानेके भीतरका माल 
बाहर भेजनेके चयि, ज्ञानेद्रियां उस कारखानेके यथाक्रम द्वार ह; ओौर मन, 
वुद्धि, अहंकार एवं चेतना उस कारखानेमे काम करनेवाले नौकर हँ । ये नौकर 
जो कुछ व्यवहार कराते हँ या करते हँ, उन्हँ इस क्षेतरके व्यापार, विकार अथवा 
धमं कहते हं । 

इस प्रकार क्षे्र' शब्दका अर्थं निष्ित हो जानेपर यह प्रश्न सहजदही उठता 
है, कि यह क्षेत्र अथवा खेत है किसका ? इस कारखानेका कोई स्वामीभी है 
या नहीं ? आत्मा शब्दका उपयोग बहुधा मन, अंतःकरण तथा स्वयं अपने 
च्यिभी करिया जाता है। परंतु उसका प्रधान अथं" क्षतरजञ' अथवा “ शरीरका 
स्वामी "ही है । मनुष्यके जितने व्यापार हआ करते हँ - चाहे वे मानसिक हों 
या शारीरिक -वे सब उसकी वृद्धि आदि अंतरिद्विां, चक्षु, आदि जञनेद्िया 
तथा हस्त-पाद आदि कमेद्रियांही किया करती हँ । इद्रियोके इस समूहमं बुद्धि 
ओर मन सबसे श्रेष्ठ है । परंतु, यद्यपि वे श्रेष्ठ हँ, तथापि अन्य इद्रियोके समान 
वेभी मृकतः जड़ देह वा प्रकृतिकेही विकार हं (अगला प्रकरण देखो) । अतएव, 
यद्यपि मन ओर वुद्धि सवेशरष्ठ हँ, तथापि उन्हे अपने अपने विशिष्ट व्यापारोके 
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अतिरिक्त ओर कुछ करते धरते नहीं बनता; ओर कर सकना संभव भी नहीं है । 
यह सच है, कि मन चितन करता है ओर बुद्धि निश्चय करती है । परंतु इससे 
यह निर्णय नहीं होता कि इन कामोको बुद्धि ओर मन किनके चयि करते है 
अथवा भिन्न भिन्न समयपर मन ओर बुद्धिके जो पृथक्‌ पृथक्‌ व्यापार हु करते 
ह, उनका एकत्र ज्ञान होनेके ल्यि जो एकता करनी पडती है, वह॒ एकता या 
एकीकरण कौन करता है; तथा उसीके अनुसार आगे सव इंद्रियोंको अपना 
अपना व्यापार तदनूकूल करनेकी दिशा कौन दिखाता है? यह नहीं कहा जा 
सकता, कि यह्‌ सव काम मनूष्यका जड शरीरही किया करता है । इसका कारण 
यह है, कि जब शरीरकी चेतना अथवा हलचल करनेके सव व्यापार नष्ट हो 
जाते हं, तव जड़ शरीरके बने रहने परभी वह इन कामको नहीं कर सकता; 
ओर जड़ शरीरके घटकावयव नसे मांस, स्नायू इत्यादि तो अन्नके परिणाम 
हमेशा घस जीणे होकर नित्य नये हो जाया करते ह। इसल्यि, “कल 
मैने जिस अमूकं एक बात देखी थी, वही मै आज दूसरी देख रहा हँ " इस 
प्रकारक एकत्व-वुद्धिके विषयमे यह नहीं कहा जा सकता, किं वह्‌ नित्य बदलने- 
वाटे जड शरीरकाही धमं है। अच्छा; अव जड़ देह छोडकर चेतनाकोही 
स्वामी माने, तो यह आपत्ति दीख पड़ती है, कि गाढ निद्रामे प्राणादि वायुके 
श्वासोच्छवास प्रभृति व्यापार अथवा रुधिराभिसरण आदि व्यापार - अर्थात्‌ 
चेतना ~ के स्थिर रहते हुएभी, मेका ज्ञान नहीं रहता ( बु. २. १. १५-१८ ) । 
अतएव यह सिद्ध होता है, कि चेतना - अथवा प्राण प्रभृतिका व्यापार -भी जड़ 
पदाथंमें उत्पन्न एक प्रकारका विशिष्ट गृण है ओर वह्‌ इद्रियोके सब व्यापारोकी 
एकता करनेवाखी मूल शक्ति या स्वामी नहीं है ( कठ. ५. ५) । भेरा' ओर 
"पराया" इन संबधकारक शब्दोसे केवल अहंकाररूपी गुणका बोध होता है; 
परंतु इस बातका निणंय नहीं होता, कि अहं' अर्थात्‌ भं" कौन हूं । यदि इस भै" 
या अहं'को केवल श्रम मान ले, तो प्रत्येककी प्रतीति अथवा अनुभव वैसा नहीं है; 
ओर इस अन्‌भवको छोड कर किसी अन्य बातकी कल्पना करना मानों श्रीसम्थं 
रामदास स्वामीके निम्न वचनोकी साथंकताही कर दिखाना है - ^ प्रतीतिके 
बिना कोरईभी कथन अच्छा नहीं गता । वह कथन एसा होता है, जैसे कृत्ता मूंह 
फौला कर रो गया हो!” (दा. ९. ५. १५ ) । उक्त अन्‌भवके विपरीत किसी 
बातको मान लेनेपरभी इंद्रियोके व्यापारोंकी एकताकी उपपत्तिका कुभी पता 
नहीं लगता । कई लोगोकी राय है, कि भमै" कोई भिन्न पदाथं नहीं है, क्षेत्र 
शब्दम जिन - मन, बुद्धि, चेतना, जड़ देह आदि - तत्त्वोका समावेश किया जाता 
दै, उन सवके संघात या समुच्चयकोही “मे” कहना चाहिये । पर यह बात हम 
प्रत्यक्ष देखा करते हँ, कि लकड़ीपर लकड़ी रख ॒देनेसेही संदूक नहीं बन जाता; 
अथवा किसी घड़ीके सब कील-पर्जोको एक स्थानम रख देनेसेही उनमें गति उत्पन्न 
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नहीं हो जाती । अतएव यह्‌ नहीं कहा जा सकता, कि केवर संघात या समुच्चयसेही 
कतुंत्व उत्पन्न होता दै । कटहनेकी आवश्यकता नहीं, कि क्षेतरके सव व्यापार योंही - 
सिड़ी सरीखे नहीं होते । कितु उनमें कोई विशिष्ट दिशा, उटेय या हतु रहता 
है। तो फिर इस क्षेव्ररूपी कारखानेमे काम करनेवाले मन, बृद्धि आदि सव 
नौकरोको इस विशिष्ट दिशा या उदैश्यकी ओर कौन प्रवृत्त करता है ? संघातका 
अथं केवल समूह्‌ टै । सव पदार्थोको एकत्र करके उनके जोडनेक्े ल्य उनमें धागा 
डालना पड़ता दै, नहीं तो वे फिर कभी-न-कभी अलग हो जायेंगे । अव हमे सोचना 
चाहिये, कि यह धागा कौन-सा है ? यह बात नहीं है, कि गीताको संघात मान्य न 
हो; परंतु उसकी गणना क्षेत्रहीमे की जाती है ( गीता १३. ६ )। संघातसे इस वातका 
निणेय नहीं होता, कि क्षेत्रका स्वामी अर्थात्‌ क्षेत्रज्ञ कौन है । कुछ लोग समङ्ञते 
हं, कि सम्‌च्ययमें कोई नया ग्‌ण उत्पन्न हो जाता है । परंतु पहले तो यह मतही 
सत्य नहीं; क्योकि तत्त्वज्ञोने पूणं विचार करके सिद्धान्त कर दिया है, कि 
जो पहले किसीभी रूपमे अस्तित्वमें नहीं था, वह्‌ इस जगतमें नया उत्पन्न नहीं 
होता ( गीता २.१६) । यदि हम इस सिद्धान्तको क्षणभरके ल्यि एक ओर 
धर दे, तोभी यह्‌ प्रष्न सहजही उपस्थित हो जाता है, कि संघातम उत्पन्न होने- 
वाला यह्‌ नया गूणही क्षेत्रका स्वामी क्यों न माना जाय । इसपर कई अर्वाचीन 
आधिभौतिक शास्वरज्ञोका कथन है, कि द्रव्य ओर उसके गृण भिन्न भिन्न नहीं रह 
सकते; गुणके ल्य किसी-न-किसी अधिष्ठानकी आवश्यकता होती है। इसी 
कारण समूच्चयोत्पन्न गृणके बदले हम समुच्चयहीको उस क्षेत्रका स्वामी मानते 
हं । टीक है; परंतु व्यवहारमेभी अग्नि शब्दके बदले लकड़ी, "विदत्‌ के बदले 
मेघ, अथवा पृथ्वीकी (आकषण-शक्ति कं बदले पृध्वीही क्यों नहीं कहा जाता ? 
यदि यह्‌ बात निविवाद सिद्ध है, कि क्षेत्रके सव व्यापार व्यवस्थापूवंक ओर उचित 
रीतिसे मिल-जुलकर चरते रहनेके चयि - मन ओौर बुद्धिके सिवा - किसी भिन्न 
शक्तिका अस्तित्व अत्यंत आवश्यक है । ओर यदि यह वात सच हो, कि उस 
शक्तिका अधिष्ठान अबतक हमारे ल्ि अगम्य है; अथवा उस शिति या 
अधिष्ठानका पूणे-स्वरूप ठीक ठीक नहीं बतलाया जा सकता है; तो यह कहना 
न्यायोचित कंसे हो सकता है, कि वह शक्ति हही नहीं ? जैसे कोरईभी मनुष्य 
अपनेही कंधेपर बैठ नहीं सकता, वसेह यहभीं नहीं कहा जा सकता, कि 
संघातसंबधी ज्ञान स्वयं संघातही प्राप्त कर लेता है। अतएव तकंकी दष्टिसेभी 
यही दृढ अनुमान किया जाता है, किं देहैद्रिय आदि संघातके व्यापार जिसके 
उपभोग काभके लियि हुआ करते है, वह संघातसे भिन्नही है । यह तत्त्व - 
जो कि संघातसे भिन्न है - स्वयं सब बातोको जानता है। इसख्ियि यह बात 
सच है, कि सृष्टिके अन्य पदाथोकि सदृश्य यह स्वयं अपनेही लिय श्ञेय' अर्थात्‌ 
गोचर हो नहीं सकता । परंतु उससे इसके अस्तित्वमे कुछ बाधा नहीं पड़ 
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सकती । क्योकि यह्‌ नियम नहीं हं, कि सव पदार्थोको एकह श्रेणी या वग - जैसे 
ज्ञेय - मे शामिल कर देना चाहिये । सव पदा्थोकि दो वग या विभाग होते हैँ; जैसे 
ज्ञाता ओर ज्ञेय ~ अर्थात्‌ जाननेवाला ओर जाननेकी वस्तु । ओर जब कोई वस्तु 
दूसरे वगं ( ज्ञेय ) मे शामिल नहीं होती, तव उसका समावेश पहले वर्गं ( ज्ञातः )मेँ 
हो जाता है । एवं उसका अस्तित्वभी ज्ञेय वस्तुके समानही पूर्णतया सिद्ध होता 
है । इतनाहौ नहीं; कितु यहभी कहा जा सकता है, कि संघातके परे जो आत्म- 
तत्त्व हे, वह्‌ स्वयं ज्ञाता दै । इसलियि उसको होनेवाले ज्ञानका यदि वहु स्वयं विषय 
न हो, तो कोई आश्च्यको बात नहीं है । इसी अभिप्रायसे वृहदारण्यकोपनिषदमेः 
याज्ञवल्क्यने कहा है, “अरे ! जो सब बातोको जानता है, उसको जाननेवाला 
दूसरा कासि आ सकता है ? ” ~ विज्ञातारमरे केन विजायानीयात्‌ (वृ. २.५. 
१४ ) । अतएव, अंतमे यही सिद्धान्त कहना पड़ता है, कि इस चेतना-विशिष्ट 
सजीव शरीर अर्थात्‌ क्षेत्रे एक एसी शक्ति रहती है, जो हाथ-पैर आदि इद्रियोसे 
लेकर प्राण, चेतना, मन ओौर बुद्धि जैसे परतंत्र एवं एकदेशीय नौकरोकेभी परे 
दै, ओर जो उन सवके व्यापारोकी एकता करती है, ओर उनके कार्योकी दिशा 
बतलाती है; अथवा जो उनके कर्मोकी नित्य साक्षी रहकर उनसे भिन्न अधिक 
व्यापक ओर समथं ह । सांख्य ओर वेदान्तशास्तरोको यह सिद्धान्त मान्य है; ओर 
अर्वाचीन समयमे जमन तत्त्वज्ञ कांटनेभी कहा है, कि बुदधिके व्यापारोका सूक्ष्म 
परीक्षण करनेसे यही तत्त्व निष्पन्न होता है । मन, बुद्धि, अहंकार ओर चेतना, ये 
सब शरीरके अर्थात्‌ क्षेत्रके ग्‌ण अथवा अवयव हूं । इनका प्रवतंक उससे भिन्न, 
स्वतंत्र ओर उसके परे है - “ यो बुद्धेः परतस्तु सः ” ( गीता ३. ४२ ) । सांख्य- 
शास्त्रम इसीका नाम पुरुष है । वेदान्ती इसीको कषेत्रज्ञ अर्थात्‌ क्षे्को जाननेवाला 
आत्मा कहते हं । “ मे हुं " यह प्रत्येक मनुष्यको होनेवाटी उसकी प्रतीतिही उस 
आत्माके अस्तित्वका सर्वोत्तम प्रमाण है (वे. सू. शां. भा. ३.३. ५३, ५४ }) । 
क्रिसीको यह नहीं मालूम होता, कि “ मँ नहीं हूं " ! इतनाही नहीं; कितु मुखसे 
“मे नहीं हं ” शब्दोका उच्चारण करते समयभी “नहीं हूं " इस क्रियापदके 
कर्ताका - अर्थात्‌ “मेका - अथवा आत्माका अस्तित्व वह प्रत्यक्ष रीतिसे मानाही 
करता है । इस प्रकार भम" इस अहंकारयुक्त सगण रूपसे शरीरमे, स्वयं अपनेहीको 
व्यक्त होनेवाे आत्मतत्त्वके अर्थात्‌ कषेतरज्ञके असी, शुद्ध ओर गुणविरहित 
स्वरूपका यथाशक्ति निणेय करनेके लियिही वेदान्तशास्त्रकौ उत्पत्ति हुई है । 
( गीता १३. ४ ) । तथापि यह निर्णय केवल शरीर अर्थात्‌ क्षेतरकाही विचार 
करके नहीं किया जाता । पहले कहा जा चुका है, कि क्षत्र-्षेत्रज्ञके विचारक 
अतिरिक्त यहभी सोचना पड़ता है, कि बाह्यसुष्टि अर्थात्‌ ब्रह्मांडका विचार करनेसे 
कौन-सा तत्त्व निष्पन्न होता है । ब्रह्यांडके इस विचारकाही नाम क्षर-अक्षर-विचार' 
दै । क्षेवर-कषेवज्ञ-विचारसे इस बातेका निणेय होता है, कि कषेत्रम ( अर्थात्‌ शरीर 
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या पिडमें ) कौन-सा मूलतत्त्व ( क्षेत्रज्ञ या आत्मा ) है; ओर क्षर-अक्षर-विचारसे 
वाह्य सृष्टिके अर्थात्‌ ब्रह्ांडके मूल तत्त्वका ज्ञान होता ह । जब इस प्रकार विड 
ओर ब्रह्मांडके मूल तत््वोका पहले पृथक्‌ पृथक्‌ निर्णय हो जाता दै, (आगे अधिक 
विचार किया जाएगा), बेदान्तशास्त्मे यह्‌ सिद्धान्त किया जाता है,* किये दोनों 
तत्त्व एकरूप अर्थात्‌ एकही दै - यानी “ जो पिडमें है वही ब्रह्मांडमे दै । यही 
चराचर सृष्टिका अंतिम सत्य है । '" पश्चिमी देोमेभी इन वातोकी चर्चा की गई 
है; ओट कांट जैसे कु पश्चिमी तत्त्वज्ञोके सिद्धान्त हमारे वेदान्तशास्त्रके 
सिद्धान्तोसे बहुत कुछ मिर्ते-जुलतेभी हं - जव हम इस वातपर ध्यान देते है, 
ओर जव हम यहभी देखते है, कि वर्तमान समयकी नाई प्राचीन काले आधि- 
भौतिक शास्त्रकी उन्नति नहीं हुई थी; तव एसी अवस्थामे जिन लोगोने अपनी 
अंतदृष्टिसे वेदान्ते अपूर्वं सिद्धान्तोको दह॒ निकाला, उनके अल्मौकिक वुद्धिवेभवके 
बारेमे आश्चयं हुए विना नहीं रहता । ओर केवल आश्चर्यही नहीं होना चाहिये, 
कितु हमे उनपर उचित अभिमानभी होना चाहिये 1 





* हमारे शास्तरोके क्षर-अक्षर-विचार ओर क्षेतर-्षेवजञ-विचारके वर्गीकरणसे 
ग्रीनसाहव परिचित न भरे । तथापि, उन्होने अपने /0/९९0777९/८ 10 21017८6 ग्रंथके 
आरंभमें अध्यात्मका जो विवेचन किया है, उसमे पहले ऽ]9171108॥| ए0लंए< 17 
पिपरा ओर ५२ एलं ए16 7 11211 इन दोनों तत्त्वौका विचार किया हं 
ओर फिर उनकी एकता दिखाई हे । भेत्र-षेतरज-विचारमे ९8110108 आदि मानस- 
णास्त्रोका, ओर क्षर-अक्षर-विचारमें 11508, 10612]9195}05 आदि शास्त्रोका 
समावेश होता ठे । इस बातको पश्चिमी पंडितभी मानते ह, कि उक्त सब शास्त्रोका 
विचार कर लेनेपरही आत्मस्वरूपका निर्णय करना पडता है । 


_ . क 


सातर्वो प्रकरण 
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पिष्टे प्रकरणम यह्‌ बात बपला दी गई है, कि शरीर ओर शरीरके स्वामी 

या अधिष्ठाता ~ क्षेत्र ओौर क्ष्रज्ञ - के विचारके साथही साथ दुष्य सृष्टि 
ओौर उसके मूकतत्व - क्षर ओर अक्षर - काभी विचार करनेके पश्चात्‌ फिर 
आत्माके स्वरूपका निर्णय करना पडता है । इस क्षर-अक्षर सृष्टिका योग्य रीतिसे 
वणन करनेवाले तीन शास्त्र हँ । पहला न्यायशास्त्र ओर दूसरा कापिलसांख्य- 
शास्त्र । परंतु इन दोनों शास्त्ोके सिद्धान्तोको अपूर्णं ठहरा कर वेदान्तशास्त्रे ब्रह्म 
स्वरूपका निणंय एक तीसरीही रीति किया है । इस कारण वेदान्तप्रतिपादित 
उपपत्तिका विचार करनेके पहले हमे न्याय ओर सांख्यशास्त्रोके सिद्धान्तोपर 
विचार करना चाहिये । वादरायणाचा्येके वेदान्तसूतोमे इसी पद्धतिसे काम 
च्या गया है; ओर न्याय तथा सांख्यके मतोका दूसरे अध्यायमे खंडन किया 
गया है । यद्यपि इस विषयका यहाँपर विस्तृत वर्णन नहीं कर॒ सकते, तथापि 
हमने उन बातोका उल्लेख इस प्रकरणम ओर अगले प्रकरणमें स्पष्ट कर दिया 
है, जिनकी भगवद्गीताका रहस्य समञ्लनेमे आवश्यकता है । नैयायिकोके 
सिद्धान्तोकी अपेक्षा सांख्यवादियोके सिद्धान्त अधिक महत्त्वके ह । इसका कारण 
यह है, कि कणादके न्यायमतोंको किसीभी प्रमुख ॒वेदान्तीने स्वीकार नहीं किया 
है, परंतु कापिलसांख्यशास्त्रके बहुतमे सिद्धान्तोका उल्लेख मनु आदिके स्मृति- 
्रथोमे तथा गोतामेभी पाया जात। है । यही वात वादरायणाचार्यनेभी (वे. सू. 
२.१. १२ ओर २. २. १७) कही है । इस कारण पाठकोंको सांख्यके सिद्धान्तोका 
परिचय प्रथमही होना चाहिये । इसमें संदेह नहीं, कि वेदान्तमें सांख्यशास्रके 
बहुतसे सिद्धान्त पाये जाते हँ; परंतु स्मरण रदे, कि सांख्य ओौर वेदान्तके अंतिम 
सिद्धान्त एक दूसरेसे वहत भिन्न है । यहाँ एक प्रश्न उपस्थित होता है, कि वेदान्त 
ओौर सांख्यके जो सिद्धान्त आपसमे मिलते जुलते ह, उन्हें पहले किसने निकाला 
था - वेदान्तियोने या सांख्यवादियोने ? परंतु इस म्रंथमं इतने गहन विचारमें 
प्रवेश करनेकी आवश्यकता नहीं । फिरभी इस प्रष्नका उत्तर तीन प्रकारसे दिया 


# ^“ प्रकृति ओौर पुरुष दोनोंको अनादि जानो । ” 
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जा सकता है । पहला यह्‌, किं शायद उपनिषद्‌ ( वेदान्त ) ओर सांख्य दोनोकी 
वृद्धि, दो सगे भादयोके समान, साथही साथ हुई हो; ओर उपनिषदो जो सिद्धान्त 
सांख्योके मतोके समान दीख पडते है, उन्दं उपनिषत्कारोने स्वतंत्र रीपि्े बोज 
निकाला हौ । दूसरा यह्‌, कि कदाचित्‌ कृ सिद्धान्त सांस्यशास्त्रसे लेकर वेदान्तियोनि 
उन्हे वेदान्तके अनुकूर स्वरूप दे दिया हो । तीसरा यह कि प्राचीन वेदान्तके 
सिद्धान्तोमेही कपिलाचारयने अपने मतक अनुसार कु परिवर्तन ओौर सुधर करके 
साख्यशास्त्रकी उपपत्ति कर दी हो । इन तोनोमेसे तीसरी बातही अधिक विप्वसनीय 
ज्ञात होती है; क्योकि, यद्यपि वेदान्त ओौर सांख्य दोनों बहुत प्राचीन ह, तथापि 
उनमें वेदान्त या उपनिषद्‌ सांख्यसेभी अधिक प्राचीन ( श्रौत ) है । अस्तु; यदि 
पहले हम न्याय ओर सांख्यके सिद्धान्तोको अच्छी तरह समञ्ञ ले तो फिर 
वेदान्तके - विशेषतः गीता-प्रतिपादित बेदान्तके - तत्व जल्दी समञ्लमें आ जा्ेगे । 
इसलिये पहले हमें इस वातका विचार करना चाहिये, कि इन दो स्मातं शास्त्रोका, 
क्षर-अक्षर-सुष्टिकी रचनाक विषयमे क्या मत है । 

बहुतेरे लोक न्यायशास्त्रका यही उपयोग समक्षे हँ, किं किसी विवक्षित 
अथवा गृहीत वातसे तकंके द्वारा कौन-कौन-से अनुमान निकाले जावे ओौर कंसे ? 
ओर यह निणैय कंसे किया जावे, कि इन अनुमानोमेसे कौन-से सही हैँ ओर कौन-से 
गल्त हैँ । परंतु यह भू है । अनुमानादि प्रमाणखंड न्यायशास्त्रका एक भाग ठ 
सही; पर क्यो ? परंतु यही उसका प्रधान विषय नहीं है, तो प्रमाणोके अतिरिक्त, 
सृष्टिकी अनेक वस्तुओंका यानी प्रमेय पदार्थोका वर्गीकरण करके नीके वर्गसे 
उपरके वगंकी ओर चटते जानेसे सृष्टिके सव पदा्थोकिं मू वगं कितने है, उनके 
गृण-ध्मं क्या ह, उनसे अन्य पदार्थोकी उत्पत्ति कंसे हुई है, ओर ये बातें किस 
प्रकार सिद्ध हौ सकती हं, इत्यादि अनेक प्रष्नोकाभी विचार न्यायशास्तरमे किया 
गया है । अतः यही कहना उचित होगा, कि यह शास्त्र केवल अनुमानखंडका 
विचार करनेके ल्ियि नहीं; वरन्‌ उक्त प्रश्नोका विचार करनेहीके ल्य निर्माण 
किया गया है । कणादके न्यायसूव्रोका आरंभ ओर आगेकी रचनाभी इसी प्रकारकी 
ह । कणादके अनुथायियोको कणाद कहते हं । इन दोनोका कहना है, कि जगतका 
मूक क।रण परमाणुही है । परमाणुके विषयमे कणादकी ओर पश्चिमी भौतिक- 
शास्त्ञोकी व्याख्या एक-सी समानही है । किसीभी पदाथका विभाग करते 
करते अंतमे जब विभाग नहीं हौ सकता, तब उसे परमाणु ( आधिपरम + अणु ) 
कहना चाहिये । जैसे जैसे ये परमाणु एकव दोते जाते है, वैसे वैसे संयोगके 
कारण उनमें नये नये गुण उत्पन्न होते हं; ओर भिन्न भिन्न पदाथं बनते जाते 
है। मन ओर शरीरकेभी परमाणु होते हं; ओर जव वे एकत्र होते हँ तव 
चैतन्यकी उत्पत्ति होती दै । पृथ्वी, जल, तेज ओर वायुके परमाणु स्वभावहीसे 
पृथक्‌ पृथक्‌ हैँ । पृथ्वीके मूरपरमाणुमें चार्‌ गुण ( खूप, रस, गंध, स्पशं ) है; 
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पानीके परमाणुमें तीन गुण द, तेजके परमाणुमे दो गुण हँ ओर वायुके परमाणामें 
एकटी गृण है । इस प्रकार सव जगत्‌ पहलेसेही सूक्ष्म ओर नित्य परमाणओमि 
भरा हुआ है । परमाणुओकि सिवा संसारका मूर कारण ओौर कुछभी नहीं है । जव 
सूक्ष्म ओर नित्य परमाणुओंके परस्पर संयोगका आरंभ' होता है. तव स॒ष्टिके 
व्यक्त पदाथ बनने लगते है । नैयायिको दवारा प्रतिपादित व्यक्त सृष्टिकी उत्पत्तिके 
संवंधकी इस कल्पनाको 'आरभ-वाद' कहते हैँ ओर कुट नैयायिक इसके आगे 
कशः नहीं बढते ¦ एक नैयायिकके बारेमे कहा जाता है. कि मृत्युके समय जव 
उससे ईश्वरका नाम लेनेको कहा गया, तब वहु “ पीरुवः! पीलवः | 
पीलवः ! * - परमाणु ! परमाणु ! परमाणु ! - चिल्टा उठा । तथापि, कछ दूसरे 
नैयायिक यह मानते ह, कि परमाणुओके संयोगका निमित्तकारण ईश्वर है ! इस 
प्रकार वे सृष्टिकी कारण-परपराकी शुंखलाको पूणे कर लेते हँ । एेसे नैयायिकोंको 
“मेश्वर' कहते हं । वेदान्तसूत्रके दूसरे अध्यायके दूसरे पादमं इस परमाणुवादका 
( २. २. ११-१७ ) ओर इसके साथही साथ “ ईश्वर केवल निमित्तकारण टै ” 
इस मतकाभी ( २. २. ३७-३९ ) खंडन किया गया है । 

उल्लिखित परमाणुवादका वणेन पढ़कर अंग्रेजी पदे-ल्िखे पाठकोको 
अर्वाचीन रसायनशास्तज्ञ॒ डाल्टनके परमाणुवादका अवग्यही स्मरण होगा । 
परंतु पश्चिमी देशोमें प्रसिद्ध सृष्टिशास्वज्ञ डाविनके उत्क्रान्तिवादने जिस प्रकार 
डाल्टनके परमाणुवादकी जडही उखाड़ दी है, उसी प्रकार हमारे देशमेभी प्राचीन 
समयमे सांख्य-मतने कणादके मतकी बुनियाद हिला डाखी थी । कणाद ओर उसके 
अनुयायी यह्‌ नहीं बतला सकते, कि मूक परमाणुको गति कंसे मिरी । इसके 
अतिरिक्त वे लोग इस वातकाभी यथोचित निणेय नहीं कर सकते, कि वृक्ष, पशु, 
मनुष्य इत्यादि सचेतन प्राणियोंकी क्रमशः बढती हई श्रेणियां कंसे बनी; ओर 


अचेतनको सचेतनता कँसे प्राप्त हुई । यह निर्णय पश्चिमी देशोमे उन्नीसवी सदीमे - 


लामाकं ओर डाविनने, तथा हमारे यहाँ प्राचीन समयमें कपिलमुनिने किया टै । 
दोनों मतोंका यही तात्पर्यं है, कि एकी मूकपदाथेके गुणोका विकास हुआ; ओर 
फिर धीरे धीरे सव सृष्टिक रचना होती गई । इस कारण पहले हिदुस्थानमे, 
ओर अब सव पश्चिमी देशोमेभी, परमाणुवादपर विश्वास नहीं रहा है । अव 
तो आधनिक पदार्थशास्वज्ञोने यहभी सिद्ध कर दिखाया दै, कि परमाणु आविभाज्य 
नहीं है । आजकल जसे सृष्टिक अनेक पदार्थोका पृथक्करण ओर परीक्षण करके 
अनेक सष्टिशास्त्रोके आधारपर परमाणुवाद या उत्करांतिवादको सिद्ध कर दे 
सकते है, वैसे प्राचीन समयमे नहीं कर सकते यथे । सष्टिके पदार्थोपर नये नये 
ओर भिन्न भिन्न प्रयोग करना, अथवा अनेक प्रकारसे उनका पृथक्करण करके 
गण-धर्मं निश्चित करना, या सजीव सुष्टिके नये पुराने अनेक प्राणियोके शारीरिक 
अवयवोंकी एकत्र तुलना करना इत्यादि आधिभौतिक शास्तोकी अर्वाचीन युव्तियांँ 
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कणाद या कपिलको मालूम नहीं थीं । उस समय उनकी दष्टिके सामने जितनी 
सामग्री थी, उसीके आधारपर उन्होने अपने अपने सिद्धान्त दढ निकाले है । तथापि 
यह आश्चर्यको बात हँ, कि सृष्टिकी वृद्धि ओौर उसकी घटनाके विषयमे सांख्य- 
शास्त्रकारोके तात्विक सिद्धान्ते ओर अर्वाचीन आधिभौतिक शास्त्रकारोके 
त।प्विक सिद्धान्तमे, वहुत-सा भेद नहीं है । इसमे संदेह नहीं, कि सुष्टिशास्त्के 
ज्ञानकी वृद्धिके कारण वतमान समयमे इस मतकी आधिभौतिक उपपत्तिका 
वर्णन अधिक नियमवद्ध प्रणालीसे किया जा सकता है; ओर. आधिभौतिक ज्ञानकी 
वृद्धिके कारण हमें व्यवहारकी दष्टिसेभी बहुत काभ हुआ है। परंतु आधि- 
भौतिक शास्तरकारभी “ एकी अव्यक्त प्रकृतिसे अनेक प्रकारकौ व्यक्त सृष्टि 
कंसे हई ' इस विषयमे कपिलकी अपेक्षा कुछ अधिक नहीं बतला सकते । इस 
वातको भटी भांति सज्ञा देनेके चियिही हमने आगे चल कर, वीचमें स्थान-स्थान- 
पर, कपिक्के सिद्धान्तोके साथ साथ, हेकेलके सिद्धान्तोकाभी, तुलनाके चयि 
संक्षिप्त वणन क्या है। हेकेलने अपने प्रथमे साफ साफ़ क्खिदिया है, कि 
मेने ये सिद्धान्त कुद नये सिरेसे नहीं खोजे ह; वरन्‌, डाविन, स्पेन्सर इत्यादि 
पिछले आधिभौतिक पंडितोकें ग्र॑थोके आधारसेही मँ अपने सिद्धान्तोका प्रतिपादन 
करता हं । तथापि पटले पहल उसीने इन सव सिद्धान्तोको ठीक ठीक नियमानुसार 
लिख कर सरल्तापूवं क इनका एकब्र वणन “ विश्वकी पहेली ”* नामकं ग्रथमें 
क्रिया दै। इस कारण, सुभीतेके ल्यि, हमने उसेही सब आधिभौतिक तत्त्वज्ञोका 
मुखिया माना ठै; ओर उसीके मतोका इस प्रकरणम तथा अगले प्रकरणम विशेष 
उल्टेख किया है । कहनेकी आवश्यकता नहीं, कि यह उल्लेख बहुतही संक्षिप्त है; 
परंतु इससे अधिक इन सिद्धान्तोका विवेचन इस प्रथमे नहीं किया जा सकता । 
जिन्हें इस विषयका विस्तृत वणन पटना हो, उन्हे स्पेन्सर, डाविन, हैके आदि 
पंडितोके मूल ग्र॑थोका अवलोकन करना चाहिये । 

कपिलके सांख्यशास्तका विचार करनेके पहले यह कह देना उचित होगा, 
कि सांख्य" शब्दके दो भिन्न भिन्न अथं होते हं । पहला अथं कपिलाचायं दारा 
प्रतिपादित सांख्यशास्त्र" है । उसीका उल्टेख इस प्रकरणमे, तथा एक बार भगवद्‌- 
गीता ( गीता १८. १३ ) मेभी किया गया है । परंतु इस विशिष्ट अके सिवा 
मव प्रकारके तत्वज्ञानकोभी सामान्यतः 'सांख्य'ही कहनेकी परिपादी है; ओर 
दसी 'सांख्य' शब्दमे वेदान्तशास्त्रकाभी समावेश होता है । .सांख्यनिष्ठा' । अथवा 
(सांख्ययोग' शब्दोमें 'सांख्य'का यही सामान्य अथं अभीष्ट है । इस निष्ठाके ज्ञानी 
पुरुषोकोभी भगवद्गीतामें जहाँ ( गीता २. ३९; ३. ३; ५. ४, ५; ओर १३. २४ } 





* 71८ दाव्ा८ 0/0 एएाथऽ९, ए ए705 ६३६०९ इस ग्रथको २२. ९. 
^. @1€3 पशप आवृत्तिकाही हमने सवत्र उपयोग किया हे । 
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व्रन्‌ उसमे, आत्म-अनात्म-विचारसे सव कर्मोका संन्यास करके ब्रहाज्ञानहीमे 
निमग्न रहनेवाले वेदान्तियोकाभी समावेश किया जाता है । शब्दशास्वज्ञोका कथन 
है, कि सांख्य शब्द संख्या" धातुसे बना है। इसछ्यि इसका पहला अर्थ 
-गिननेवाला' है, ओर कापिलशास्त्रके मूर तत्व इनेगिने 'पचीसही है । इसलियि 
उन्हें गिननेवालेके' अर्थम यह विशिष्ट सांख्य" नाम पहले दिया गया । अनंतर 
सांख्य" शब्दका अर्थं बहुत व्यापक हो गया; ओर उसमे सव प्रकारके तत्त्वज्ञाका 
समावेश होने लगा । यही कारण है, कि जब पहले पहल कापिल - भिक्षुओंको 
'सांख्य" कटनेकी परिपाटी प्रचक्िति हो गई, तवर वेदान्ती संन्यासियोकोभी यही 
नाम दिया जाने ल्गा होगा । कुछभी हो; इस प्रकरणका, हमने जानवृूञ्चकर, 
यह लंवा-चौड़ा कापिलसांख्यशास्' नाम॒ इसचख्यि रखा है, कि सांख्य शब्दके 
उक्त अर्थभेदके कारण कुछ गड़वड़ी न हो । कापिलसांख्यशास्त्रमेभी कणादके 
न्यायशास्त्के समान सूत्र हैँ । परंतु गौडपादाचा्यं या शारीर-भाष्यकार श्री 
शंकराचार्यने इन सू्रोका आधार अपने ग्रंथों नहीं च्या है। इसल्यि बहुतेरे 
विद्वान्‌ समञ्लते है कि ये सूत्र कदाचित्‌ प्राचीन न हों । ईश्वरकृष्णकी "सांख्यकारिका 
उक्त सूतरोसे प्राचीन मानी जाती है; ओर उसपर श्री शंकराचायके दादागुरु 
गौडपादने भाष्य लिखा है। शांकर-भाष्यमेभी इसी कारिकाके कुछ अवतरण 
लिय हँ । सन ५७० ईसवीसे पहले इस ग्र॑थका जो अनुवाद चीनी भाषामें ह था, 
वह इस समय उपलब्ध है ।* ईश्वरकृष्णने अपनी कारिका "के अंतमे कहा है, कि 
षष्टितंत्र' नामक साठ प्रकरणोके एक प्राचीन ओर विस्तृत ग्र॑थका भावार्थं (कुं 
प्रकरणोको छोड़) सत्तर आर्या-पदयोमे इस ग्रंथमे दिया गया दै । यह्‌ षष्टितंत् 
पर॑थ अब उपलब्ध नहीं है । इसीलियि उन कारिकाओंके आधारपरही कापिल- 
सांख्यशास्त्रके मूल सिद्धान्तोका विवेचन हमने यहां किया है । महाभारतम सांस्य- 


साख्य कहा है, वहां सांख्यका अर्थं केवल कापिल सांस्यमार्गीही नहीं है; 








* अब बौद्ध ग्रथोसे ईश्वरङृष्णका बहुत कुछ हाल जाना जा सकता टै । बौद्ध 
पंडित वसुवंधुका गृरु ईश्वरकृष्णका समकालीन प्रतिपक्षी था । वसुवधुका जो जीवन 
चरित, परमाथेने (सन ई. ४९९-५६९ मे) चीनी भाषामें लिखा था, वहु अव 
प्रकाशित हुआ है । इससे डोक्टर टककसूने यह्‌ अनुमान किया टै, कि ईश्वरङृष्णका 
समय सन ४५० ई. के लगभग दै । „0171417 0 1९ {२०१८ 4451011८ 50८९1}; 
९/7 617९4/ 6/1/477 & 7714014, 1905, ए. 9 परतु डाक्टर विन्सेट स्मिथकी 
राय है कि, स्वयं वसूवंधूका समयी चौथी सदीमें (लगभग २८०-३६०) होना 
चाहिये । क्योकि उसके ग्र॑थोका अनुवाद सन ४०४ ईसवीमें चीनी भाषामे हुआ है । 
वसूबधुका समय इस प्रकार जव पीछे हट जाता है, तव उसी प्रकार ईष्वरकृष्णका 
समयभी करीब २०० वषं पीछे हटाना पड़ता ठे; अर्थात्‌ सन २४० ईसवीके 
लगभग ईश्वरङृष्णका समय आ पहुंचता है । ए्ठलात ऽप्पापः§ ठः 05/01.) 
2 71474, 370. &0., ९. 328. 
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मतका निणंय कई अध्यायोमें किया गया है। परंतु उनमें वेदान्त-मतोकाभी 
मिश्रण हौ गया है; इसलिये कपिलके शुद्ध सांख्य-मतको जाननेके ल्यि दूसरे 
गरयोकोभी देखनेकी आवश्यकता होती है । इस कामके छ्यि उक्त सांख्यकारिकाकी 
अपेक्षा कोईभी अधिक प्राचीन ग्रंथ इस समय उपलब्ध नहीं है। भगवानने 
भगवद्गीतामे कहा है, कि “ सिद्धानां कपिलो मुनिः“ ( गीता १०.२६ ) - 
सिद्धोमेसे कपिलमुनि म॑ हं; - इससे कपिलकी योग्यता भली भांति सिद्ध होती है । 
तथापि यह वात मालूम नहीं, कि कपिल ऋषि कहां ओर कब हए । शांतिपवं 
( मभा. शां. ३४०. ६७ ) मेँ एक जगह लिखा है, कि सनत्कुमार, सनक, सनन्दन, 
सन, सनत्सुजात, सनातन ओर कपिर ये साता ब्रह्मदेवके मानसपुत्र हँ ओर इहं 
जन्महीसे ज्ञान हो गया था। दूसरे स्थान ( मभा. शां. २१८ ) मे कपिलके शिष्य 
आसुरि ओर उसके चेले एचशिखने जनकको सांख्यशास्त्रका जो उपदेश दिया था 
उसका उल्लेख है । इसी प्रकार शांतिपवं ( मभा. शां. ३०१. १०८, १०९ ) में भीष्मने 
कहा है, कि सांख्योने सुष्टि-रचना इत्यादिके बारेमे एक वार जो ज्ञान प्रचलित कर 
दिया है, वही “ पुराण, इतिहास, अर्थशास्त्र ” आदि सबमें पाया जाता है । वही 
क्यो; यहांतक कहा गया है, कि “ज्ञानं च लोके यदहास्ति किचित्‌ सांख्यागतं तच्च 
महन्महात्मन्‌ ” - अर्थात्‌ इस जगतका सव ज्ञान सास्योसेही प्राप्त हुआ है ( मभा. 
शां. ३०१. १०९ ) । यदि इस बातपर ध्यान दिया जाय, कि वर्तमान समयमे 
पश्चिमी ग्र॑थकार उत्क्रांतिवादका उपयोग सव जगह कंसे किया करते हैँ; तो यह 
बात आश्चयं जनकं नहीं मालूम होती, कि इस देशके निवासियोनेभी उत्करांतिवादकी 
बरावरीके संख्याशास्त्रका सवत्र कुछ अंशमें स्वीकार किया है । गुरुत्वाकरषेणः 
सृष्टिरचनाके “उत्करंतितच्व' #* या ॒ब्रह्यात्मैक्य'के समान उदात्त विचार सैकड़ों 
बरसोके वादही किसी महात्माके ध्यानम आया करते हं । इसलियि यह बात 
सामान्यतः सभी देशोके ग्रंथों पाई जाती है, कि जिस समय जो सामान्य सिद्धान्त 
या व्यापक तत्त्व समाजमें प्रचलित रहता है, उसके आधारपरही किसी ग्र॑थके 
विषयका प्रतिपादन किया जाता है। 
आजकल कापिलसांस्यशास्त्रका अभ्यास प्रायः रुप्त हो गया है, इसील्यि 
यह प्रस्तावना करनी पड़ी । अव हम यह देखेगे, कि इस शास्त्रके मुख्य सिद्धान्त 
कौन-से है । सांख्यशास्तरका पहला सिद्धान्त यह है, कि इस संसारमे कोईभी नई 
वस्तु उत्पन्न नहीं होती । क्योकि, शृन्यसे - अर्थात्‌ जो पहले थाही नहीं उससे - 





* ए४गृपन त८्०ा के अथेमे उत्करांति-तत्व' का उपयोग आजकल 
किया जाता है, इसल्यि हमनेभी यहां उसी शब्दका प्रयोग किया ह । परंतु 
संस्कृतमें उत्करंति' शब्द का अथं मृत्यु ट । इस कारण “उत्करांति "के बदङ़े गुणविकास, 
गृणोत्कषं, या गुणपरिणाम आदि सांख्यवादियोके शब्दोका उपयोग करना हमारी 
समङ्मे अधिक योग्य होगा । 
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शन्यको छोड ओर कुरभी प्राप्त हो नहीं सकता । इसल्यि यह्‌ बात सदा ध्यानमें 
रखनी चाहिये, कि उत्पन्न वस्तुमें - अर्थात्‌ कार्यम - जो गुण दीख पडते है, वे गण 
जिससे यह वस्तु उत्पन्न हई टै, उसमे ( अर्थात्‌ कारणम ) सूक्ष्म रीति तो अवश्य 
होनेही चाहिये (सां. का. ९ )1 वौद्ध ओर काणाद यह मानते है, कि पदार्थका 
नाश हो कर उससे दूसरा नया पदाथं वनता है । उदाहरणा, बीजका नाश होनेके 
बाद उससे अंकुर ओर अंकुरका नाश होनेके वाद उससे पेड़ होता है । परंतु सांस्य- 
शास्त्रियो ओर वेदान्तियोंको यह मत पसंद नहीं है । वे कहते है, कि दक्षके वीजमें 
जो द्रव्य" हँ उनका नाश नहीं होता; कितु वेही द्रव्य जमीनसे ओर वायसे 
दूसरे द्रव्योको खींच लिया करते है; ओौर इसी कारणसे बीजको अंकरुरका नया 
स्वरूप या अवस्था प्राप्त हो जाती है (वे. सू. शां. भा. २.१. १८) । इसी प्रकार 
जव लकड़ी जलती है, तव उसकेही राख या धुआं आदि सूपांतर हो जाते हैँ । 
लकड़ीके मूल द्रव्योका नाश हो कर धुआं नामक कोई नया पदार्थं उत्पन्न नहीं 
होता । छांदोग्योपनिषद्‌ ( छां. ६. २.१) में कहा है, “ कथमसतः सज्जायेत " - 
जो है ही नही - उससे जो है- वह कंसे प्राप्त हो सकता है? जगतके मूक 
कारणके लियि असत्‌" शब्दका उपयोग कभी कभी उपनिषदोमे किया गया है 
(छां. ३.१९. १; ते. २.७.१); परंतु यहाँ असत्‌'का अथं "अभाव नहीं ' नहीं 
है; कितु वेदान्तसूत्रों (वे. सू. २. १. १६, १७ ) मे यह्‌ निश्चय किया गया है, कि 
“असत्‌' शब्दसे केवल नामरूपात्मकं व्यक्त स्वरूप या अवस्थाका अभावही विवक्षित 
है। दूधसेही दही वनता दै, पानीसे नहीं; तिलसेही तेर निकलता दै, वालृसे 
नहीं; इत्यादि प्रत्यक्ष देखे हए अनुभवोसेभी यही सिद्धान्त एकट होता है । यदि हम 
यह मान ले, कि कारण" मे जो गुण नहीं ह, वे कार्य'मे स्वतंत्र रीतिसे उत्पन्न होते 
है; तो फिर हम इसका कारण नहीं वतला सकते, कि पानीसे दही क्यों नहीं 
बनता ? सारांश यह टै, कि जो मृलमे हैही नही, उससे अभी जो अस्तित्वमें 
बह उत्पन्न नहीं हो सकता । इसल्वयि सांख्यवादियोने यह सिद्धान्त निकाला है, कि 
किसी काययेके वतमान द्रव्यांश ओौर गुण मूर कारणमेभी किसी न किसी रूपसे 
स्थिर रहते हँ । इसी सिद्धान्तको !सत्काय॑वाद' कहते हं । अर्वाचीन पदार्थ- 
विज्ञानके ज्ञाताओनेभी यही सिद्धान्त दटूंढ निकाला है, किं पदा्थोकिं जड द्रव्य ओौर 
कर्मशक्ति दोनों सवंदा स्थिर रहते हँ । ओर किसी पदाथैके चाये जितने रूपांतर 
हो जायें; तोभी अन्तमें सृष्टिके कुल द्रव्यांशका ओौर कर्मशक्तिका जोड़ हमेशा 
एकसा बना रहता है । उदाहरणार्थ, जव हम दीपकको जलता देखते है, तव तेलभी 
धीरे धीरे कम होता जाता है; ओर अंतमे वह नष्ट हृंआसा दीख पडता है। 
यद्यपि यह सब तेर जर जाता है, तथापि उसके परमाणुओंका बिलकुल्ही नाश 
नहीं हो जाता । उन परमाणुओंका अस्तित्व धुएं या काजख या अन्य सूक्ष्म द्रव्योके 
रूपमे बना रहता दै । यदि हम इन सूक््म द्रव्योको एकत्र करके तौ तो माल्म 
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होगा, कि उनका तौल या वजन तेर ओर तेलके जरते समय उसमें मिले हए 
वायुके पदाथकि तौलके वरावर होता है । अव तो यहभी सिद्ध हो चका है, कि उक्त 
नियम कमंशक्तिके विषयरमेभी लगाया जा सकता है । यह वात याद रखनी चाहिये 
कि यद्यपि आधुनिक पदाथविज्ञानशास्त्रका ओर सांस्यशास्त्रका सिद्धान्त दिखनेमें 
एक-सा है, फिरभी सांख्यशास्त्रका सिद्धान्त केवल एक पदार्थसे टसरे पदा्थकी 
उत्पत्तिके विषयमे - अर्थात्‌ सिप कार्य-कारण-भावहीके संबंधमे उपयुक्त होता दै । 
परतु, अवाचीन पदाथविज्ञानशास्त्रका सिद्धान्त इससे अधिक व्यापक दै। का्यका 
कोईभी गुण कारणक बाहरके गुणोसे उत्पन्न नहीं हो सकता । इतनाही नहीं; कितु 
जव कारणको कार्यका स्वरूप प्राप्त होता है, तब उस कायेमें रहनेवाले द्रव्यांश ओर 
कर्म-शवितका कभी नाश नहीं होता ओर पदाथकी भिन्न भिन्न अवस्थाओके द्रव्यांश 
ओर कमेशक्तिके ओड्का वजनभी सदव एकही-सा रहता है - न तो वह घटता है 
ओर न वृता है । यह्‌ वात प्रत्यक्ष प्रयोगसे गणितक द्वारा सिद्ध कर दी गई है ओर 
यही उक्त दोनों सिद्धान्तोकी महत्वको विशेषता है । इस भकार जब हम विचार 
करते है, तो हमं जान पड्ता है, कि भगवदगीताके “ नासतो विद्यते भावः “ - जो 
रही नही, उसका कभीभी अस्तित्व हो नहीं सकता - इत्यादि सिद्धान्त ज दूसरे 
अध्यायके आरंभमें द्यि हैँ (गीता २.१६), वे यद्यपि देखनेमे सत्कायैवादके 
समान दीख पड़े, तोभी उनकी समता केवल कार्यकारणात्मक सत्कायवादकी अपेक्षा 
अर्वाचीन पदा्थ-विज्ञानशास्त्रके सिद्धान्तोके साथ अधिक है। छांदोग्योपनिषद्के 
उपर्युक्त वचनकाभी यही भावार्थं है । सारांश, सत्कार्यवादका सिद्धान्त वेदान्तियोको 
मान्य है; परंतु अद्रैत वेदान्तशास्वरका मत है, कि इस सिद्धान्तका उपयोग सगुण 
सृष्टिक परे नहीं किया जा सकता । ओौर निर्गुणसे सगुणकी उत्पत्ति कंसे दीख पड़ती 
है इस वातकी उपपत्ति ओरही प्रकारसे रुगानी चाहिये । इस वेदान्त-मतका विचार 
आगे चलकर अध्यात्म-प्रकरणमे विस्तृत रीतिसे किया जायगा । इस समथ तो हमें 
सिरं यही विचार करना है, कि सांस्यवादियोकी पहुंच कहांतक है । इसल्यि अव हम 
इस वातका विचार करेगे, कि सत्कायवादका सिद्धान्त मानकर सांख्योने क्षर-अक्षर 
शास्वमे उसका उपयोग कंसे किया है । 
सांख्यमतानूसार जव सत्कायेवाद सिद्ध हो जाता दै, तव यह मत आप-ही-आप 
गिर जाता है, कि दृश्यसुष्टिकी उत्पत्ति शून्यसे अर्थात्‌ किसी पदार्थके पहले न रहते 
हुई है । क्योकि, शून्यसे अर्थात्‌ जो कुछभी नहीं है, उससे जो “ अस्तित्वमें हँ ” वह्‌ 
उत्पन्न नहीं हो सकता । इस बातसे यह साफ़ साफ़ सिद्ध होता है, कि सृष्टि किसी- 
न-किसी पदार्थसे उत्पन्न हुई है ओर इस समय सृष्टे जो ग्‌ण हमें दीख पडते है, वेही 
इसके मूलपदार्थमेभी होने चाहिये । अब यदि हम सृष्टिकी ओर देखे, तो हमे वृक्ष 
पश्‌, मनुष्य, पत्थर, सोना, चांदी, हीरा, जल, वायु इत्यादि अनेक पदाथं दीख पडते 
ह, ओर इन सबके रूप तथा गुणभी भिन्न भिन्न ह । सांख्यवादियोका सिद्धान्त है, कि 
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यह भिन्नता या नानात्व मूलमे - अर्थात्‌ मूल पदार्थमे - नहीं है; कितु मूलमें सव 
वस्तुओका द्रव्य एकही है । अर्वाचीन रसायनशास्वज्ञोने भिन्न भिन्न द्रव्योका पृथक्करण 
करके पहले ६२ मूलतत्त्व ठंड निकाले थे; परंतु अव पर्चिमी विज्ञानवेत्ताओनिभी 
यह्‌ निश्चय कर च्या है, कि ये ६२ मूल तत्त्व स्वतंत्र या स्वयंसिद्ध नहींहं। कितु 
इन सबकी जडम कोर्द-न-कोई एकी पदार्थं है; ओर उस पदा्थहीसे सूरय, चंद्र, 
तारागण, पृथ्वी इत्यादि सारी सृष्टि उत्पन्न हुई है । इसलिये अव उक्त सिद्धान्तका 
अधिकं विवेचन आवश्यक नहीं है । जगतके सव पदार्थोका जो यह मूलद्रव्य है, उसेही 
सांख्यशास्त्रमे श्रकृति' कहते हैँ । प्रकृतिका अथं मूलधर्म, है । इस प्रकृतिसे आगे जो 
पदार्थं बनते हं, उन विकृति" अर्थात्‌ मूलद्रव्यके विकार कहते हें । 

परंतु यद्यपि सब पदार्थोमिं मूल द्रव्य एकही है, तथापि यदि इस मूल द्रव्यमें 
गुणभी एकही हो, तो सत्कार्यवादानुसार इस एकी गुणसे अनेक गुणोका उत्पन्न होना 
संभव नहीं है । ओर इधर तो जब हम इस जगतके पत्यर, मिदी, पानी, सोना इत्यादि 
भिन्न भिन्न पदार्थोकी ओर देखते ह, तब उममे भिन्न भिन्न अनेक गण पाये जाते है । 
इसलियि पहले सव पदाथोकि गणोका निरीक्षण करके सांख्यवादियोने इन गुणोके 
सत्त्व, रज ओर तम ये तीन भेदया वे कर दिये हँ । इसका कारण यही है, कि जव 
हम किसीभी पदा्थको देखते ह, तब स्वभावतः उसकी दो भिन्न भिन्न अवस्थाएें दीख 
पड़ती है; - पहली शुद्ध, निमेल या पूर्णावस्था ओर दूसरी उसके विरुद्ध निकृष्टावस्था । 
परंतु साथही साथ निङृष्टावस्थासे पूर्णावस्थाकी ओर बढनेकी उस पदार्थकी प्रवृत्तिभी 
दृष्टिगोचर हुआ करती है; यही तीसरी अवस्था है । इन तीनों अवस्थाओमेसे शुढा- 
वस्था या पूर्णावस्थाको सात्विक, निकृष्टावस्थाको तामसिक ओर प्रवर्तकावस्थाको 
राजसिक कहते हँ । इस प्रकार सांख्यवादी कहते हं, कि सत्त्व, रज ओर तम तीनों 
गुण सब पदाथोकि मूलद्रव्यमें अर्थात्‌ उनकी प्रकृतिमे आरंभसेही रहा करते है । इसल्यि 
यदि यह कहा जाय, कि इन तीन गणोहीको प्रकृति कहते है, तो अनुचित नहीं होगा । 
इन तीनों गणोमेसे प्रत्येक गुणका जोर आरंभमें समान या बराबर रहता है, इसील्यि ` 
पहले पहर यह प्रकृति साम्यावस्थाम रहती है । यह साम्यावस्था जगतके आरंभमें थी; 
ओौर जगत्का ख्य हो जानेपर वंसीही फिर हो जायगी । साम्यावस्थामें कुछभी हल- 
चल नहीं होती, सव कु स्तब्ध रहता है 1 परंतु जब उक्त तीनों गुण न्यूनाधिक होने 
लगते हे, तब प्रवृत्त्यात्मक रजोगुणके कारण मूल प्रकृतिसे भिन्न भिन्न पदार्थं उत्पन्न 
होने लगते हँ; ओर सृष्टिका आरंभ होने कगता है । अब यहां यह प्रन उठ सकता 
है, कि यदि पहले सत्त्व, रज ओर तम ये दोनों गृण साम्यावस्थामें थे, तो इनमें 
न्यूनाधिकता कंसे उत्पन्न हई है ? इस प्रश्नका सास्यवादी यही उत्तर देते ह, कि 
यह प्रकृतिका मूलभूत धमेही है ( सां. का. ६१ ) । यद्यपि प्रकृति जड है, तथापि 
वह आप-ही-आप ये सब व्यवहार करती रहती है । इन तीनो गुणोमेसे सत्त्वगुणका 
लक्षण ज्ञान अर्थात्‌ जानना ओर तमोगुणका लक्षण अज्ञान है । रजोगुण बुरे या भले 
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कायैका प्रवतकं है । ये तीनों गुण कभी अलग अलग नहीं रह्‌ सकते । सब पदा्ोमं 
सत्त्व, रज ओर तम इन तीनोका मिश्रण रहताही है; ओर यह मिश्रण हमेशा इन 
तीनोका परस्पर न्यूनाधिकतासे हुआ करता है । इसल्यि यद्यपि मूलद्रव्य एक ही है, 
तोभी गुणभेदके कारण एक मूलद्रव्यकेही सोना, लोहा, मिदर, जल, आकाश, मनुष्यका 
शरीर इत्यादि भिन्न भिन्न अनेक विकार हो जाते है । जिसे हम सात्विक गुणका 
पदार्थं कहते है, उसमें रज ओर तमकी अपेक्षा, सत्त्वगुणका जोर या परिमाण अधिक 
रहता है, इस कारण उस पदार्थमे हमेशा रहनेवाले रज ओौरतम ~ दोनों गुण दव 
जाते है ओर वे हमे दीख नहीं पडते । वस्तुतः, सत्व, रज ओर तम - तीनों गूण अन्य 
पदा्थोकि समान, सात्विक पदाथमभी विद्यमान रहते हँ । केवल सत्त्वगूणका, केवल 
रजोगुणका, या केवल तमोगुणका कोई पदार्थदी नहीं है } प्रत्यक पदार्थमे तीनोका 
रगड़ा-क्षगड़ा चलाही करता है; ओर इस क्लगड़मं जो गुण प्रवर हो जाता है, 
उसीके अनुसार हम प्रत्येक पदार्थको सात्त्विक, राजस या तामस कहा करते हँ 
(सा. का. १२; मभा. अश्व - अनुगीता - ३६ ओर्‌ शां. ३०५ ) । उदाहरणार्थ, 
हमारे शरीरम जव रज ओौर तम गृणोपर सत्त्वका प्रभाव जम जाता है, तब हमारे 
अंतःकरणमें ज्ञान उत्पन्न होता है, सत्यका परिचय होने लगता है, ओर चित्तवृत्ति 
शांत हो जाती है । यह नहीं समञ्लना चाहिये, कि उस समय हमारे शरीरमें रजोगण 
ओर तमोगृण बिलकुलही नहीं होते; बल्कि वे सत्त्वगणके प्रभावसे दब जाते है, 
इसलिये उनका कुर-अधिकार चलने नहीं पाता ( गीता १४. १० ) । यदि सत्त्वके 
बदले रजोगण प्रबल हो जाय, तो हमारे अंत-करणमें लोभ जागृत हो जाता है, 
लालच बढ़ने लगता है, ओर वह हमें अनेक बुरे कामोमे प्रवृत्त करता है । इसी प्रकार 
जव सत्त्व ओर रजकी अपेक्षा तमोग्‌ण प्रबल हो जाता है, तव निद्रा, आलस्य, 
स्मृतिश्रंश, इत्यादि दोष शरीरमे उत्पन्न हो जाते है । तात्पयं यह है, किं इस जगत्के 
पदा्थमिं सोना, रोहा, पारा इत्यादि जो अनेकता या भिन्नता दीख पडती है, वह्‌ 
्रकृतिके सत्त्व, रज ओर तम इन तीनों गणोकीही परस्पर-न्यूनाधिकता या संघरष॑का 
फल हे । मूल प्रकृति यद्यपि एकही है, तोभी यह अनेकता या भिन्नता कंसे उत्पन्न हो 
जाती है - बस, इसीके विचारको "विज्ञान" कहते हँ । इसीमे सब आधिभौतिक 
शास्त्रोकाभी समावेश हो जाता है । उदाहरणार्थ, रसायनशास्त्र, विदयुच्छास्तर, पदार्थं 
विज्ञानशास्त्र, ये सब विविध ज्ञान विज्ञानही हं । 

सामावस्थामे रहनेवाली प्रकृतिको सांख्यबलमें अव्यक्त' अर्थात्‌ इंद्रियोको 
गोचर न होनेवाली कहा है । इस प्रकृतिके सत्त्व, रज ओर तम इन तीनों गणोकी पर- 
स्पर-न्यूनाधिकतासे उत्पन्न जो अनेक पदाथं हमारी इंद्रियोको गोचर होते है, अर्थात्‌ 
जिन्हँ हम देखते हं, चखते ह, सूंघते ह, या स्पशे करते है, उन्हं सांस्यशास्त्रमे व्यक्त" 
कहा है । स्मरण रहै, कि जो पदाथ हमारी इद्रियोको स्पष्ट रीतिसे गोचर हो सकते 
हँ, वे सब श्यक्त' कहलाते ह । चाहे फिर वे पदाथं अपनी आकृतिके कारण, रूपके 
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कारण, गंधके कारण, या किसी अन्य गृणके कारण व्यक्त होते हों ! व्यक्त पदार्थं अनेक 
हं ओर उनमेसे कुछ, जैसे पत्थर, पेड़, पशु इत्यादि स्थूल कहलाते है; ओौर कुछ, जैसे 
मन, बुद्धि, आकाश इत्यादि - यद्यपि ये इद्रिय-गोचर अर्थात्‌ व्यक्त ह, तथापि - सूक्ष्म 
कहलाते हँ । यहाँ -सृक्ष्म'से छोटका मतलब नहीं है । क्योकि आकाश यद्यपि सूक्ष्म है, 
तथापि वह सारे जगतमें सवत्र व्याप्त है । इसलिये, सूक्ष्म शब्दसे " स्थूलके विरुद्ध" 
या वायुसेभी अधिक महीन, यही अर्थं लेना चाहिये । स्थूर' ओर ूृक्ष्म शब्दोसे 
किसी वस्तुक शरीररचनाका ज्ञान होता है; ओर "व्यक्त' एवं 'अव्यक्त' शब्दोसे हमें 
यह बोध होता है, कि उस वस्तुका प्रत्यक्ष ज्ञान हमें हो सकता है या नहीं । अतएव 
भस्म भिन्न पदार्थोमिसे ( चाहे वे दोनों सूक्ष्म हों तोभी ) एक व्यक्त ओर दूसरा 
अव्यक्त हो सकता है । उदाहरणार्थं, यद्यपि हवा सूक्ष्म है, तथापि हमारी स्पशंद्रियको 
उसका जान होता है, इसलिये उसे व्यक्त कहते हैँ । ओर सव पदार्थोकी मूल प्रकृति 
(या मूल द्रव्य } वायुसेभौ अत्यंत सूक्ष्म है ओर उसका ज्ञान हमारी किसी इद्रियको 
नहीं होता; इसल्यि अव्यक्त कहते ह । अव यहाँ प्रश्न हो सकता है, कि यदि इस 
प्रकृतिका ज्ञान किसीभी इद्रियको नहीं होता, तो उसका अस्तित्व सिद्ध करनेके चियि 
प्रमाण है ? इस प्रश्नका उत्तर सांख्यवादी इस प्रकार देते हैँ, कि अनेक व्यक्त पदाथोकि 
क्या अवलोकनसे सत्कायेवादके अनुसार यही अनुमान सिद्ध होता है, कि इन सव 
पदार्थोका मूलरूप ( प्रकृति ) यद्यपि इद्रियोको प्रत्यक्ष गोचर न हो, तथापि उसका 
अस्तित्व सूक्ष्म रूपसे अवश्य होनाही चाहिये ( सां. का. ८ ) । वेदान्तियोनेभी ब्रह्मका 
अतित्व सिद्ध करनेके ल्य इसी युक्तिवादका स्वीकार किया है ( कट. ६. १२, १३ 
पर शांकरभाष्य देखो )। यदि हम प्रकृतिको इस प्रकार अत्यंत सूक्ष्म ओौर अव्यक्त 
मान ल, तो नैयायियोके परमाणुकी जडही उखड जाती है । क्योकि परमाणु यद्यपि 
अव्यक्त ओर असंख्य हो सकते हँ, तथापि प्रत्येक परमाणुके स्वतंत्र व्यक्ति या अवयव 
हो जानेके कारण यह प्रश्नभी शेष रह्‌ जात। है, कि दो परमाणु ओके बीचमें कौनसा 
पदाथ है ? इसी कारण सांख्यशास्त्रका सिद्धान्त है, कि प्रकृतिमें परमाणुरूप अवयव- 
भेद नहीं है ?1 कितु वह सदेव एकसे एक लगीं हुई - बीचमें थोडाभी अंतर न छोडती 
हई - एकही समान दहै; अथवा यों किये कि वह अव्यक्त ( अर्थात्‌ इंद्रियोको गोचर 
न होनेवाञे ) ओर निरवयवरूपसे निरंतर ओर सवत्र है । परत्रह्मका वर्णन करत 
हुए दासबोध ( दा. २०. २.३ ) मं श्रीसमथं रामदासस्वामी कहते है, ““ जिधर 
देखिये, उधरही वह अपार है, उसका किसी ओर पार नहीं है । वह एकी प्रकारका 
ओर स्वतंत्र है, उसमें दैत (या ओौर कुछ ) नहीं है । ”* सांख्यवादियोके श्रकृति" 
विषयमे भी यही वर्णन उपयुक्त है । त्रिगुणात्मक प्रकृति अव्यक्त, स्वयंभू ओर एकही 
प्रकारकी है; ओर चारों ओर निरंतर व्याप्त है । आकाश, वायु, आदि भेद पीछेसे 








* हिदी दासबोध, पृष्ठ ४८१ ( चित्रशाला, पूना ) - 
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हए; ओर यद्यपि वे सूक्ष्म है, तथापि व्यक्त ह, ओर इन सवकी मूल प्रकृति एकही-सी 
तथा सवव्यापी ओर अव्यक्तं है । स्मरण रहै, किं वेदान्तियोकि "परब्रह्म "मे ओर सांख्य- 
वादियोकौ श्रकृति'मेः आकाश-पातालका अंतर है । उसका कारण यह्‌ है, कि परब्रह्म 
चैतन्यरूप ओौर निर्गुण है; परंतु प्रकृति जडरूप ओर सतत्वरजतमोमयी अर्थात्‌ सगृण 
है । इस विषयपर अधिक विचार आगे किया जायगा । यहां सिफ़्ं यही विचार 
करना है कि, सांख्यवादियोका मत क्या है । जव हम इस प्रकार सूक्ष्म" ओर स्थूल, 
व्यक्त ओर अव्यक्त" शब्दोका अर्थं समज्ञने लगे, तव कहना पड़ेगा कि सृष्टिके 
आरंभमे प्रत्येक पदार्थं सूक्ष्म ओर अव्यक्तः प्रकृतिके रूपमे रहता दै । फिर वह 
(चाहे सूक्ष्म हो या स्थूल हो) व्यक्त अर्थात्‌ इद्रियगोचर होता है, ओर जव प्रकय- 
कालम इस व्यक्त स्वरूपका नाश होता दै, तव फिर वह पदार्थं अव्यक्त प्रकृतिमें 
मिलकर अव्यक्त हो जाता है । गीतामेभी यही मत दीख पड़ता है ( गीता २.२८ 
जौर ८.१८ ) । सांख्यशास्तमे इस अव्यक्त प्रकृतिहीको अक्षर'भी कहते ह 
ओर प्रकृतिमे होनेवाले सव पदार्थोको क्षर' कहते हैँ । यहाँ ्षर' शब्दका अर्थ, 
संपूणं नाश नहीं है; कितु सिरं व्यक्त स्वरूपका नाशही अपेक्षित है । प्रकृतिके 
ओरभी अनेक नाम हँ - जसे प्रधान, गुण-क्षोभिणी, बहुधानक, प्रसवधर्मिणी इत्यादि । 
सृष्टिके सव पदार्थोका मुख्य मूक होनेके कारण उसे ( प्रकृतिको ) प्रधान कहते है । 
तीनों गुणोकी साम्यावस्थाका भंग स्वयं आपही करती है, इसल्यि उसे गण-क्षोभिणी 
कहते हैँ । गृणत्रयीरूपी पदार्थभेदके बीज प्रकृतिभे हँ; इसल्यि उसे बहुधानक कहते 
हैं । ओर प्रकृतिसेही सव पदाथ उत्पन्न होते है, इसल्यि उसे प्रसवधर्मिणीभी कहते 
है । इस प्रकृतिहीको वेदान्तशास्त्रमे माया अर्थात्‌ मायावी दिखावा कहते है । 
सृष्टिके सव पदार्थोको "व्यक्त" ओौर अव्यक्त" या क्षर' ओर अक्षर' इन दो 
विभागोमें ाँटनेके बाद अव यह्‌ सोचना चाहिये कि क्षेवर-्षेवज्ञ-विचारमे बतलाये 
गये आत्मा, मन, वुद्धि, अहंकार ओर इंद्रियोको सांस्यमतके अनुसार, किंस विभाग 
या वगेमं रखना चाहिये । क्षेत्र ओर इद्रियाँं तो जडही है; इस कारण उनका 
समावेश व्यक्त पदार्थोमं हो सकता है । परंतु मन, अहंकार, बुद्धि ओर विशेष करके 
आत्माके विषयमे क्या कहा जा सकता है ? यूरोपके वतमान समयके प्रसिद्ध सृष्टि- 
शास्त्रज्ञ हेकेलने अपने प्र॑थमें छिखा है कि मन, वुद्धि, ओर आत्मा ये सब शरीरकेही 
धर्म हँ । उदाहरणार्थ, हम देखते हैँ, कि जव मनुष्यका मस्तिष्क बिगड़ जाता है, 
तव उसकी स्मरणशक्ति नष्ट हो जाती है; ओर वह्‌ पागलभी हो जाता है। इसी 
प्रकार सिरमें चोट लगनेसे जव मस्तिष्कका कोई भाग संज्ञारहित हो जाता है, 
तबभी उस भागकी मानसिक शक्ति नष्ट हो जाती है । सारांश यह है कि मनोधमेभी 
जड़ मस्तिष्ककेही गुण हं; अतएव ये जड़ वस्तुसे कभी अलग नहीं कयि जा 
सकते; ओर इसीलियि मस्तिष्कके साथ साथ मनोधमं ओर आत्माको “व्यक्त 
पदाथोकि वमे शामिर करना चाहिये । यदि यह्‌ जडवाद मान ल्या जाय, तो 
गी. र. ११ 
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अंतमे केवर अव्यक्त ओर जड़ प्रकृतिही शेष रह जाती है 1 क्योकि सब व्यक्त 
पदाथं इस मूल अव्यक्त-प्रकृतिसेही वने हैँ । ठेसी अवस्थामे प्रकृतिके सिवा जगतका 
कर्ता या उत्पादक दूसरा को्ईभी नहीं हो सकता । तब तो यही कहना होगा, कि 
मूल प्रकृतिको शक्ति धीरे धीरे बढती गई ओर अंतमे उसीको चैतन्य या आत्माका 
स्वरूप प्राप्त हो गया । सत्कार्यवादके समान, इस मूलगघ्रकृतिके कुछ कायदे या नियम 
वने हए हैँ । ओर उन्हीं नियमोके अनुसार सव जगत्‌ ओर साथही साथ मनुष्यभी 
केदीके समान वर्ताव किया करते है। जड़ प्रकृतिके सिवा आत्मा कोई भिन्न 
वस्तु हैरी नहीं; तब कहना नहीं होगा, कि आत्मा न तो अविनाशी दे; ओर न 
स्वत॑त्र । तव मोक्ष या मुक्तिकी आवश्यकताही क्या है ? प्रत्येक मनुष्य सोचता 
है किं मै अपनी इच्छाके अनुसार असुक काम कर लंगा; परंतु वह्‌ सव केवल 
श्रम है । प्रकृति जिस ओर खींचेगी, उसी ओर मनुष्यको ज्ुकना पड़ेगा । अथवा कँ. 
शंकर मोरो रानडेके अनूसार कहना चाहिये, कि “ यह सारा विश्व एक बहुत बडा 
कारागार है, प्राणिमात्र केदौ हँ; ओर पदाथकि गुण-धमं बेडियां हँ ! इन बेडियोको 
कोई तोड़ नहीं सकता । ” इस प्रकार सारी सजीव ओौर निर्जीव सृष्टिका व्यवहार 
चल रहा है - बस यही हेकेके मतका सारांश दै । उसके मतानुसार सारी सुष्टिका 
मूलकारण एक जड़ ओर अव्यक्त प्रकृतिही है । इसख्ियि उसने अपने सिद्धान्तको 
सिफ़ं * अद्रैत' कहा है । परंतु यह्‌ अदैत जडमूकक है, अर्थात्‌ अकेटी जड प्रकृतिमेही 
सब बातोका समावेश करता है; इस कारण हम इसे जडादैत या आधिभौतिक- 
शास्द्रादरैत करगे । 


हमारे सांख्यशास्त्रकार इस जड्ाद्रंतको नहीं मानते । वे यह मानते है, कि 
मन, बुद्धि ओर अहंकार पंचमहाभूतात्मक जड़ प्रकृतिहीके धममं॒है; ओर सांख्य- 
शास्त्रमेभी यही लिखा है, कि अव्यक्त प्रकृतिसे ही बुद्धि, अहंकार इत्यादि गुण 
मसे उत्पन्न होते जाते ह । परंतु उनका कथन है, कि जड प्रकृतिसे चैतन्यकी 
उत्पत्ति नहीं हो सकती । इतनाही नहीं; वरन्‌ जिस प्रकार कोई मनुष्य अपनेही 
कधोपर बैठ नहीं सकता, उसी प्रकार प्रकृतिको जाननेवाला या देखनेवाला जव- 
तक प्रकृतिपे भिन्न न हो, तबतक वह॒ “मे यह जानता हूं वहं जानता हुं” 
इत्यादि व्यवहारका उपयोग करही नहीं सकता । ओौर इस जगत्के व्यवहारोकी ओर 
देखनेसे तो तव रोगोका यही अनुभव जान पड़ता है, कि “ मे जो कु देखता हू 
या जानता हू, वह्‌ मूञ्षसे भिन्न है । ” इसख्यि सांख्यशास्त्रवाखोने कहा है, कि ज्ञाता 
ओर ज्ञेय, देखनेवारा ओर देखनेकी वस्तु या प्रकृतिको देखनेवाला ओर जड़ 
प्रकृति, इन दोनोको मृलताही पृथक्‌ पृथक्‌ मानना चाहिये ( सां. का. १७) । 





* हिकेलका मृ शब्द 7100751 है । ओर इस विषयपर उसने स्वतंत्र ग्र॑थभी 
क्वा हं। 
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पिले प्रकरणमें जिसे क्षेत्रज्ञ या आत्मा कठा है, वही यह्‌ देखनेवाला, ज्ञाता या 
उपभोग करनेवाला है; ओौर इसे ही सांस्यशास्त्रमे "पुरुष" या श्' (ज्ञाता) कटा गथा 
६। यह ज्ञाता प्रकृतिसे भिन्न है। इस कारण निसगंसेही प्रकृति तीनों ( सत्त्व, 
रज ओर तम ) गुणोके परे रहता है । अर्थात्‌ यह निविकार ओर निर्गुण है; ओर 
जानने या देखनेके सिवा कटभी नहीं करता । इससे यहभी मालूम हो जाता है, 
कि जगतमे जो ष्टनाएं होती रहती है वे सव प्रकृतिहीके खेल हैँ । सारांश यह्‌ 
दै, कि प्रकृति अचेतन या जड़ है; तो पुरुष सचेतन रै । प्रकृति सव काम किया 
करती दै; तो पुरुष उदासीन ओर अकर्ता है । प्रकृति त्रिगुणात्मक दै; तो पुरुष 
निगुण है । प्रकृति अंधी है; तो पुरुष साक्षी है । इस प्रकार इस सृष्टिमिये दो भिन्न 
भिन्न तत्त्व अनादिसिद्ध, स्वतंत्र ओर स्वयंभू है - यही सांख्यशास्त्रका सिद्धान्त है । 
इस वातको ध्यानमें रखकेदी भगवद्गीतामें पहले कठा गया है, कि “ प्रकृतत पुरुषं 
चैव विद्धयनादि उभावपि ” ~ प्रकृति ओौर पुरुष दोनों अनादि हैँ ( गीता १३. १९)। 
इसके वाद उनका वणेन इस प्रकार किया है । “ कार्यकारणकतंत्वे हेतुः प्रकृतिरुच्यते 
अथत्‌ देह ओर इं्रियोका व्यापार प्रकृति करती दै; ओर “पुरुषः सुखदुःखानां 
भोक्तृत्वे हेतुरुच्यते ” - अर्थात्‌ पुरुष सूखदुःखोका उपभोग करनेके लिय, कारण 
दै । यद्यपि गीता्मेभी प्रकृति ओर पुरुष अनादि माने गये है, तथापि यह वात 
ध्यानम रखनी चाहिये, कि सांख्यवादियोके समान, गीतामें ये दोनों तत्त्व स्वतंत्र या 
स्वय॑भू नहीं माने गये हँ । कारण यह है, कि गीतामें भगवान्‌ श्रीकृष्णने प्रकृतिको 
अपनी 'माया' कहा है ( गीता ७. १४; १४. ३ ), ओर पुरूषके विषयमेभी यही 
कहा है, कि “ ममैवांशो जीवलोके ” ( गीता १५. ७ ) अर्थात्‌ वह मेराही अंश है । 
इससे मालूम हो जाता है, कि गीता सांख्यशास्त्रसेभी वद्‌ गई है । परंतु अभी इस 
वातकी ओर ध्यान नदे कर हम देखेंगे कि सांख्यशास्तर आगे क्या कहता दै । 
सांख्यशास्तके अनुसार सुष्टिके सव ॒पदा्थोकि तीन वगं होते हँ । पहला 
अव्यक्त (मूल प्रकृति), दुसरा व्यक्त (प्रकृतिके विकार) ओर तीसरा पुरुष अर्थात्‌ 
(ज्ञ) । परंतु इनमेसे प्रल्यकाक्के समय व्यक्त पदार्थोका स्वरूप नष्ट हो जाता 
दै, इसछिये अव मूलम केवल प्रकृति ओर पुरुष ये दोही तत्व शेष रह जाते हैं । 
ये दोनों मूलतत्व, सांख्यवादियोके मतानुसार अनादि ओर स्वयंभू हैँ । वे लोगे 
इसलिये सांख्योको दै तवादी ( दो मूर तत्व माननेवाले ) कहते हैँ । वे लोग प्रकृति 
ओर पुरुषके परे ईश्वर, काल, स्वभाव या अन्य किसीभी मूर तत्वको नहीं मानते ।* 
इसका कारण यह है कि सगुण ईश्वर, काल या स्वभाव, ये सब व्यक्त 
होनेके कारण अव्यक्त प्रकृतित उत्पन्न होनेवाले व्यक्त पदाथोमिही शामिल हैं । 





* ईष्वरङ्ृष्ण कटुर निरीश्वरवादी था । उसने अपनी सांख्यकारिका की 
अंतिम उपसंहारात्मक तीन आ्याओमे कहा है, कि मूल विषयपर ७० आयं थीं । 
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ओर, यदि ईश्वरको निर्गुण माने, तो सत्कार्यवादानुसार निर्गुण मूरतत््वसे त्रिगुणा- 
त्क प्रकृति कभी उत्पन्न नहीं हौ सकती । इसलियि, उन्होने यह निश्चित सिद्धान्त 
क्रिया दे, कि प्रकृति ओौर परुपको छोड़ कर इस सृष्टिका ओर कोर्ट तीसरा मल 
कारण नहीं है । इस प्रकार जव उन लोगोने दोही मूल तत्व निर्चित कर ल्यि 
तव उन्होने अपने मतके अनुसार इस वातकोभी सिद्ध करदिया दै, कि इन दोनों 
मूलतत्त्वोसे सृष्टि कंसे उत्पत्त हई दै । वे कहते हैँ, कि यद्यपि निर्गुण ुरुष स्वयं कुछभी 
कर नहीं सकता, तथापि जव प्रकृतिके साथ उसका संयोग होता है, तव जिस 
प्रकार गाय अपने व्ड़के व्यि दध देती है, या लोहुचुबकके पास होनेसे लोहमें 
आकषेण शवित उत्पन्न हो जाती दै, उसी प्रकार मूर अव्यक्त प्रकृति अपने गृणों 
( सूक्ष्म ओर स्थूल ) का व्यक्त फंटाव पुरुपके सामने फलान कगती है ( सां. का. 
५७) । यद्यपि पुरुप सचेतन ओर ज्ञाता है, तथापि केवल अर्थात्‌ निर्गुण होनेके कारण 
स्वयं कमं करनेके कोई साधन उसके पास नहीं है; ओर प्रकृति यद्यपि. काम करने- 
वारी हं, तथापि जड़ या अचेतन होनेके कारण वह नहीं जानती, कि क्या करना 





परंतु कोलट्रक ओर विल्सनके अनुवादके साथ वंवर्ईमें श्रीयुत तुकाराम तात्याने 
जो पुस्तक मुद्रित की है, उसमें मू विषयपर केवर ६९ आर्यां हैँ । इसच्यि 
विल्सन साहबने अपने अनुवादमें यह संदेह प्रकट किया है, कि ७० वीं आर्या 
कौनसी दै । परंतु वह्‌ आर्या उनको नहीं मिली; ओौर उनकी शंकाका समाधान नहीं 
हआ । हमारा मत है, कि वह॒ वतमान ६१ वीं आयकि आगे होगी । कारण यह्‌ 
हे, कि ६१ वीं आर्यापर गौडपादाचार्यका जो भाष्य है, वह्‌ कुछ एकी आर्यापिर 
नहीं टै; कितु दो आर्याओंपेर है ओर यदि इस भाष्यके प्रतीक पदोको लेकर आर्या 
वनाई जाय तो वह्‌ इस प्रकार होगी :- 
कारणसमीश्वरमेके ब्रुवते कालं परे स्वभावं वा । 
प्रजाः कथं निर्गुणतो व्यक्तः कालः स्वभावश्च । 
यह आर्या पिछले ओर अगले संदभं ( अथं या भाव ) के अनूसारभी है । इस 
आयमिं निरीष्वरमतका प्रतिपादन दहै, इसल्यि जान पड़ता है, कि किसीने इसे 
पीछेसे निकाल डाला होगा । परंतु इस आर्यका शोधन करनेवाला मनुष्य इसका 
भाष्यभी निकार डरना भूल गया । इसलिये अव हम इस आर्यका ठीक ठीक पता 
लगा सकते है; ओर इसीसे उस मनुष्यको धन्यवादही देना चाहिये । श्वेताश्वेत- 
रोपनिषद्के छठे अध्यायक्रे पहले म॑त्रसे प्रकट होता है, कि प्राचीन समयमे कु 
लोग स्वभाव ओौर कालको - ओर वेदान्ती तो उसकेभी आगे बढकर ईष्वरको - 
जगत्‌का मूलकारण मानते थे । वह मंत्र यह दै :- 
स्वभावमेके कवयो वदन्ति कालं तथान्ये परिमृह्यमानाः । 
देवस्येषः महिमा तु लोके येनेदं शाम्यते ब्रह्मचक्रम्‌ ।। 
परंतु ईश्वरकृष्णने उपर्युक्त आर्याको वतमान ६१ वीं आयकि बाद सिग 
यह्‌ बतलानेके ल्य रखा है, कि तीनों मूलकारण ( अर्थात स्वभाव, कारु ओर 
ईश्वर) सांख्यवादियोको मान्य नहीं हँ । 
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चाहिये । इस प्रकार लंगड़ ओर अधेकी वह जोड़ी है ओर जंसे अंधेके कधेपर ठंगड़ा 
बैठे; ओर वे दोनो एक दूसरेकी सहायतासे मागं चलने लगे; वसेह अचेतन प्रकृति 
ओर सचेतन पुरुषका संयोग हो जानेपर सृष्टिक सव कार्यं आरंभ हो जाते है (सां. 
का. २१)। ओर जिस प्रकार नाटककी रंगभूमिपर प्रक्षकोके मनोरंजनार्थं एकही 
नटी कभी एक तो कभी दूसराही स्वांग वनाकर नाचती रहती है, उसी प्रकार 
पुरुषके लाभके लिये ( पुरुषार्थके लिये ), यद्यपि पुरूष कुभी पारितोषिक नहीं देता; 
तोभी यह प्रकृति सत्त्व-रज-तम गूणोकी न्यूनाधिकतासे अनेक रूप धारण करके उसके 
सामने लगातार नाचती रहती है ( सां. का. ५९ ) । प्रकृतिके इस नाचको देखकर - 
मोहसे भूल जानेके कारण, या वुथाभिमानके कारण - जवतक पुरुष इस प्रकृतिके 
कतृत्वको स्वयं अपनाही कर्तृत्व मानता रहता दै; ओर जवतक वह्‌ सुखदुःखके 
पाशमें स्वयं अपनेको फंसा रखता है, तवतक उसे मोक्ष या मुक्तिकी प्राप्ति 
कभी नहीं हो सकती ( गीता ३. २७ ) । परंतु जिस समय पुरूवको यह्‌ ज्ञान हो 
जाय, कि त्रिगुणात्मक प्रकृति भिन्न है ओौर मै भिन्न हूं; उस समय वह्‌ मुक्तही दै 
( गीता १३. २९, ३०; १४. २० )। क्योकि, यथाथेमं पुरुष न तो कर्ता है ओर न 
बंधाही दै । वह्‌ स्वतंत्र है ओर निसगंतः केवर अर्थात्‌ अकर्ता है । जो कुछ होता 
ठै वह॒ सव प्रकृतिहीका खेल > । यहांतक कि मन ओर वृद्धिभी प्रकृतिकेही 
विकार हँ । इसख्यि बुदधिको जौ ज्ञान होता है, वहभी प्रकृतिके कार्यकाही फट 
है। यह ज्ञान तीन प्रकारका होता टै; जसे : सात्त्विक, राजस ओर तामस 
( गीता १८. २०-२२ )। जव वुद्धिको सात्विक ज्ञान प्राप्त होता हे, तव पुरुषको 
यह मालूम होने लगता है, कि मेँ प्रकृतिसे भिन्न हुं । सत्त्व-रज-तमोगृण प्रकृतिकही 
धम है; पुरुषके नहीं । पुरूष निगुण है; ओर त्विगणात्मक प्रकृति उसका दपण 
है ( मभा. शां. २०४. ८ ) जव यह्‌ दपैण स्वच्छ या निर्मल हौ जात है अर्थात्‌ 
जब बुद्धि - जो प्रकृतिका विकार है - सात्विक हो जाती है, तव इस निर्म दपणभं 
पुरूषको अपना सात्विक या सच्चा स्वरूप दीखने कगता है; ॐ,र उसे यह वोध हौ 
जाता है, कि मँ प्रकृतिसे भिन्न हूं । उस समय यह प्रकृति लज्जितं हौ कर उस 
पुरुषके सामने नाचना, खेलना या जाक फैलाना बंद कर देती है । जव यह्‌ अवस्था 
प्राप्त हो जाती है, तव पुरुष सव पाशो या जालोसे मुक्त हो कर अपने स्वाभाविक 
कैवत्यपदको पहं जाता दै । कंवल्य' शब्दका अर्थं है केवलता, अकेलापन, या 
परकृतिके साथ संयोग न होना । पुरुषकी इस न॑सगिक या स्वाभाविक स्थितिकोही 
सांख्यशास्तमें मोक्ष ( मुक्ति या छुटकारा ) कहते है । इस अवस्थाके विषयमे 
सांख्यवादियोने एक बहुतही नाज्‌क प्रश्नका विचार उपस्थित क्िथा है । उनका) 
प्रश्न है, कि पुरुष प्रकृतिको छोड देता है, या प्रकृति पुरुषको छोड़ देती है ? कुछ 
कोगोकी समञ्लमे यह प्रश्न वैसेही निरर्थक प्रतीत होगा, जसे यह प्रष्न कि दुलेके 
किय दुरुहिन रबी है या दुलहिनके च्य दरुहा ठिगना है । क्योकि जव दौ वस्तु- 
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ओका एक दूसरेसे वियोग होता है, तव हम देखते है कि दोनो एक दूसरेको छोड़ 
देती हँ । इसख्यि एसे प्रष्नका विचार करनेसे कुछ लाभ नहीं है, कि किसने 
किसको छोड दिया । परंतु कुछ अधिक सोचनेपर मालूम हो जायगा, कि सांख्य 
वादियोका उक्त प्रश्न उनकी दुष्टिसे अयोग्य नहीं है । सांस्यशास्तरके अनुसार पूरुष" 
निर्गण, अकर्ता ओर उदासीन है । इसलियि तत्त्वदृष्टिसे छोडना' या "पकडना' 
क्रियाओंका कर्ता पुरूष नहीं हौ सकता ( गीता १३. ३१, ३२ ) 1 इसल्यि सांख्य- 
वादी कहते है, कि प्रकृतिही पुरुष'को छोड दिया करती है । अर्थात्‌ वही ुरूषःसे 
अपना छुटकारा या मूक्ति कर ठेती है । क्योकि कर्त्व श्रकृति हीका धमं है। 
(सां. का. ६२ ओर गीता १३.१४) सारांश यह टै, कि मुक्ति नामकी एेसी कोई 
निराली अवस्था नहीं है, जो पुरुष"को कहीं बाहरमे प्राप्त हो जाती हो । अथवा 
यह कहिये, कि वह भुरुष'की मूल ओर स्वाभाविक स्थितिसे कोई भिन्न स्थित्तिभी 
नहीं है । प्रकृति ओर पुरुषमें वैसाही संबंध है, जैसा कि घ।सके बाहरी छिलके 
ओर अंदरके गृदेमें रहता दै; या जसा पानी ओर उसमें रहनेवाटी मछटीमें । 
सामान्य पुरुष प्रकृतिके गृणोसे मोहित हो जाते हैँ; ओर यह्‌ स्वाभाविक भिन्नता 
पहचान नहीं सकते । इसी कारण वे संसार-चक्रमे फंसे रहते ह । परंतु जो इस 
भिन्नताको पहचान केता है, वह मुक्तही है । महाभारत ( मभा. शां. १९४. ५८; 
२४८. ११; ओर ३०६-३०८ ) में छ्खा है, कि एसेही पुरुषको क्ञाता' या बुद्ध! 
ओर कृतकृत्य" कहते ह । गीताके वचन ““ एतद्‌ बुद्ध्वा बुद्धिमान्‌ स्यात्‌ ” ( गीता 
१५. २०) में दुद्धिमान्‌ शब्दकाभी यही अर्यं है । अध्यात्मशस्त्रकी दृष्टस मोक्षका 
सच्चा स्वरूपभी यही है (वे. सू. शां. भा. १.१.४) । परंतु सांख्यवादियोंकी 
अपेक्षा अदैत वेदान्तियोका विशेष कथन यह्‌ है, कि आत्माहीमें परत्रह्मस्वरूप है; 
ओर जब वह अपने मूलस्वरूपको अर्थात्‌ परब्रह्मको पहचान केता है, तव वही 
उसकी मुक्ति है। वे लोग यह कारण नहीं बतलाते, किं पुरूष निसगेतः केवल' है । 
सांख्य ओर वेदान्तका यह भेद अगले प्रकरणमें स्पष्ट करके बताया जायगा । 
यद्यपि अद्वैत वेदान्तियोको सांख्यवादियोका यह मत मान्य दै, कि पुरुष 
( आत्मा ) निर्गुण, उदासीन ओर अकर्ता है; तथापि वे लोग सांख्यशास्त्रकी "पुरुष! 
संबंधी इस दूसरी कल्पनाको नहीं मानते, कि एकही प्रकृतिको देखनेवाले (साक्षी ) 
स्वतंत्र पुरुष मूलमेही असंख्य है ( गीता ८. ४; १३. २०-२२; मभा. शां. ३५१; 
ओर वे. सू. शां. भा. २, १.१) । वेदान्तियोका कहना है, कि उपाधिभेदके कारण 
सब जीव भिन्न भिन्न मालूम होते है, परंतु वस्तुतः सब ब्रह्मही है । सांख्यवादियों- 
कामतहै, कि जब हम देखते है, कि प्रत्येक मनुष्यका जन्म, मृत्यु ओर जीवन 
अलग अलग है; ओौर जव इस जगते हम यह भेद पाते हं कि कोई सुखी है 
तो कोड दुःखी है; तव मानना पड़ता दै, कि प्रत्येक आत्मा या पुरुष मूलसेही भिन्न 
है, ओर उनकी संख्याभी अनंत दै । ( सां. का. १८ ) केवल प्रकृति ओर पुरूपही 
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सव सृष्टिके मूरतत्त्व हैँ सही; परंतु उनमेसे पुरुष शब्दम सांख्यवादियोके मता- 
नुसार असंख्य पुरुषोके समुदाय “का समावेश होता है । इन असंख्य पुरुषोके ओर 
त्रिगुणात्मक प्रकृतिके संयोगसे सृष्टिका सव व्यवहार हो रहा है । प्रत्येक पुरुष ओर 
्रकृतिका जव संयोग होता है, त प्रकृति अपने गोका जाला उस पुरुषके सामने 
फंलाती है; ओर पुरुष उसका उपभोग करता रहता है । एेसा होते होते जिस पुरुषके 
चारों ओरकी प्रकृतिके खेर सात्विक हो जाते दहै, उस पुरुषकोटी ( सव पुरूषोको 
नहीं ) सच्चा ज्ञान प्राप्त होता दै; ओर उस पुरुषके छ्यि ही प्रकृतिके सव 
खेल वंद हो जाते हैँ; एवं वह अपने मूक कंवल्यपदको पहं जाता है । परंतु यद्यपि 
उस पृरुषको मोक्ष मिल गया, तोभी शेष सव पुरुषोको संसारम फंसेही रहना पडता 
है । कदाचित्‌ कोई यह्‌ समने, कि ज्योहि पुरुष इस प्रकार कंवल्यपदको पहुंच 
जाता है, त्यौही वह्‌ एकदम प्रकृतिके जालेसे छूट जाता होगा । परंतु सांख्यमतके 
अनुसार यह समन्ञ गलत है । देह ओर इद्ियरूपी प्रकृतिके विचार उस मनुष्यकी 
मृत्युतक उसे नहीं छोड़ते । साख्यवादी इसका यह कारण बताते है, कि “ जिस 
प्रकार कूम्दारका पहिया - उपरका घडा वन कर निकार लिया जानेपरभी - 
पूवंसंस्कारके कारण कुछ देर तक घूमताही रहता है, उसी प्रकार कैवल्यपदकी 
प्राप्ति हो जाने परभी इस मनुष्यका शरीर कुछ समयतक शेष रहता है ” ( सां. 
का. ६७ ) । तथापि उस शरीरसे, कंवल्यपदपर आरूढ होनेवाले पुरुषको कुछभी 
अडचन या सूखदुःखकी वाधा नहीं होती । क्योकि, यह्‌ शरीर जड प्रकृतिका विकार 
होनेके कारण स्वयं जडही टै । इसल्यि इसे सुखदुःख दोनों समानही हँ; ओर 
यदि कहा जाय, कि पुरुषक्रो सुखदुःखकी वाधा होती हो, तो यहभी 
टीक नहीं । क्योकि उसे मालूम है, कि मै प्रकृतिके व्यवहारं भिन्न हूं, सब 
कृत्व प्रकृतिका है, मेरा नहीं । एसी अवस्थामें प्रकृतिके मनमाने खेल हुआ करते 
है, परंतु उसे सुखदुःख नहीं होता; ओर वह सदा उदासीनही रहता है । जो 
पुरुष प्रकृतिके तीनों गुणोसे छूट कर यह्‌ ज्ञान प्राप्त नहीं कर ठेता, वह जन्म- 
मरणसे चटी नहीं पा सकता । फिर चाहे वह्‌ सतत्वगुणके उत्कर्षके कारण देवयोनिमें 
जन्म ले, या रजोगुणके कारण मानवयोनिमें जन्म ठे, या तमोगुणकी प्रवलताके 
कारण पशु-कोटिमें जन्म ले । ( सां. का. ४४. ५४ ) जन्ममरणरूपी चक्रके ये फल 
प्रत्येक मनुष्यको उसके चारों ओरकी प्रकृति अर्थात्‌ उसकी बुद्धिके सतत्व-रज-तम 
गुणोके उत्कर्षापकर्षके कारण प्राप्त हुआ करते है । गीतामेभी कहा है, कि 
“ उर्ध्वं गच्छन्ति सत्वस्थाः ' - सात्विक वृत्तिके पुरुष स्वगं जाते हँ ; ओर तामस 
पुरुषोको अधोगति प्राप्त होती है ( गीता १४. १८ )। परंतु ये स्वर्गादि फल अनित्य 
हैँ । जिसे जन्म-मरणसे चटी पाना है, या सांख्योकी परिभाषाके अनुसार जिसे 
प्रकृतिसे अपनी भिन्नता अर्थात्‌ कैवल्य चिरस्थायी रखना है, उसे व्रिगणातीत हो 
कर विरक्त ( संन्यस्त ) होनेके सिवा दूसरा मागं नहीं है । कपिखाचार्यको यह्‌ 
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वैराग्य ओर ज्ञान जन्मसेही प्राप्त हुआ था; परंतु यह स्थिति सब रोगोको जन्महीसे 
प्राप्त नहीं हो सकती । इसलिये तत्व-विवेकरूप साधनसे प्रकृति ओौर पुरुषकी 
भिन्नताको पहचान कर प्रत्येक पुरुषको अपनी बुद्धि शुद्ध कर लेनेका यत्न करना 
चाहिये । एसे प्रयत्नोसे जव वृद्धि सात्विकही जाती है, तो फिर उसीमे ज्ञान, 
वैराग्य, एश्वयं आदि गुण उत्पन्न होते हँ; ओर मनुष्यको अंतमे केवल्यपद प्राप्त 
हो जाता है। जिस वस्तुको पानेकी मनुष्य इच्छा करता है, उसे प्राप्त कर लेनेके 
योग्य सामथ्यकोही यहाँ एेश्वयं कहा है । सांख्यमतकरे अनुसार धमकी गणना सात्त्विकं 
गुणमेही की जाती है । परेतु कपिलाचा्यने अंतमे यह भेद किया है, कि केवल धर्मसे 
स्वगेही प्राप्त होता है; ओर ज्ञान तथा वैराग्य ( संन्यास ) से मोक्ष या कैवल्यपद 
प्राप्त होता है; तथा पुरुषके दुःखोकी आत्यंतिक निवृत्ति हो जाती है । 
जब देहेद्रियों ओर बुद्धिम पहले सत्त्वगुणका उत्क होता है; ओर जव धीरे 
धीरे उन्नति होते होते अंतमे पुरुषको यह्‌ ज्ञान हो जाता है, कि मेँ तिगुणात्मक 
्रकृतिसे भिन्न हं तव उसे सांख्यवादी 'त्रिगुणातीत' अर्थात्‌ सत्त्व-रज-तम गुणोके 
परे पर्चा हुआ कहते हे । इस त्रिगुणातीत अवस्थामें सत्त्व-रज-तममेसे कोईभी गुण 
शेष नहीं रहता । इसलियि कुछ सूक्ष्म विचार करनेसे मानना पड़ता ह, कि यह्‌ 
च्रिगुणातीत अवस्था सात्विक, राजस ओर तामस इन तीनों अवस्थाओसे भिन्न है । 
इसी अभिप्रायसे भागवतमें भक्तिके तामस, राजस ओर सात्विकं भेद करनेके 
पश्चात्‌ एक ओर चौथा भेद किया गया दै । इन तीनों गुणोके पार हो जानेवाला 
पुरुष, निहेतुक ओर अभेदभावसे जो भक्ति करता है उसे निर्गुण भव्ति" कटृते 
हे ” ( भाग. ३. २९. ७-१४ ) । परंतु सात्विक, राजस ओर तामस इन तीन वर्गोकी 
अपेक्षा वर्गीकरणके तत्त्वोको व्यथं अधिक बदाना उचित नहीं है । इसच्यि सांख्य 
वादी कहते है, कि सत्त्वगुणके अत्यंत उत्कर्षसेही अंतमे व्रिगुणातीत अवस्था प्राप्त 
हआ करती है; ओर इसल्यि वे इस अवस्थाकी गणना सात्विक वगंमेही करते 
है । गीतामेभी यह मत स्वीकार किया गया है। उदाह्रणाथे गीतामें कहा है, 
कि “ जिस अभेदात्मक ज्ञानसे यह मालूम हो, कि सब कुछ एकटही हँ उसीको 
सात्विक ज्ञान कहते हैँ ( गीता १८. २० ) । इसके सिवा सत्त्वगुणके व्णनके बाद 
गीतामें १४ वें अध्यायके अंतमे, व्रिगुणातीत अवस्थाका वणेन है । परंतु भगवद्‌- 
गीताको यह्‌ प्रकृति ओर पुरुषवाला द्वैत मान्य नहीं है । इसल्यि ध्यान रखना 
चाहिये, कि गीतामें श्रकृति", भुरुष', "रिगणातीत" इत्यादि सांख्यवादियोके पारि- 
भाषिक शब्दोका उपयोग कुछ भिन्न अर्थम किया गया है; अथवा यह कहिये, किं 
गीतामें सांख्यवादियोके दवैतपर अद्वैत परघ्रह्यकी छाप" सवत्र लगी हई है । उदा- 
हरणार्थ, सांख्यवादियोके प्रकृति-पुरुष भेदकाही गी ताके १३ वे अध्यायमे वणन है । 
( गीता १३. १९-३४ ) परंतु वहां भ्रकृति' ओर भुरुष शब्दोका उपयोग क्षेत 
ओर क्षतरजञके अर्थमे हमा दै । इसी प्रकार १४ वे अध्यायमे त्िगुणातीत अवस्थाका 
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वणेन ( गीता १४. २२-२७) भी उस सिद्ध पुरुषके विषयमे किया गया हैँ; जो 
त्रिगुणात्मक मायाके फदेसे चछूटकर उस परमात्माको पहचानता है, जो कि प्रकृति 
ओर पुरूषकेभी परे है । यह वर्णन सांख्यवादियोके उस सिद्धान्तके अनुसार नहीं है; 
जिसके द्वारा वे यह्‌ प्रतिपादन करते हैः कि श्रकृति" ओर धुरुष", दोनों पृथक्‌ 
पृथक्‌ तत्त्व ह; ओर पूरुषका कैवल्य" ही त्िगुणातीत अवस्था है । यह भेद आगे 
अध्यात्म-प्रकरणमे अच्छी तरह समज्ञा दिया गया है । परंतु गीतामे यद्यपि अध्यात्म 
पक्षही प्रतिपादित किया गया है. तथापि आध्यात्मिक तत्वोका वर्णन करते समय 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने सांख्यपरिभाषाका ओर युव्तिवादका हर जगह उपयोग किया 
दै। इसल्यि संभव है, कि गीता पढ़ते समय कोई यह समज्ञ बैठे, कि गीताको 
साख्यवादियोकेही सिद्धान्त ग्राह्य हँ । इस भ्रमको हटानेके लियेही सांख्यशास्त्र ओर 
गी ताके तत्सदृश सिद्धान्तौका भेद फिरसे यहां वतलाया गया टै। वेदान्तसूत्रोके 
भाष्यमें श्रीशंकराचा्यने कहा है, कि उपनिषदोके इस अदैत सिद्धान्तको न छोड- 
कर-कि “प्रकृति ओौर पुरुषके परे इस जगत्‌का पर्रह्मरूपी एकही मूलभूतं 
तत्त्व है; ओर उसीसे प्रकृति, पुरुष आदि सव सृष्टिकी उत्पत्ति हुई है ” ~ सांस्य- 
शास्तरके शेष सिद्धान्त हमें अग्राह्य नदीं है । (वे. सु. शां. भा. २.१. ३) यही 
वात गीताके उपपादनके विषयमेभी चरितां होती दै । 


आठ वकरण 


विश्वकी रचना ओर संहार 


गुणा गुणेषु जायन्ते तनैव निविह्ान्ति च । # 
- महाभारत, शांति. ३०५. २३ 


द्भ बातका विवेचन हो चुका, कि कापिलसांख्यके अनुसार संसारम जो दो 

स्वतंत मूलतत्त्व ~ प्रकृति ओर पुरुष ~ है, उनका स्वरूप क्या है, ओौर जव 
इन दोनोका संयोगही निमित्त कारण हो जाता है; तव पुरुषके सामने प्रकृति अपने 
गृणोका जाला कंसे फंलाया करती है; ओर उस जाले हमको अपना छुटकारा 
किस प्रकार कर लेना चाहिये । परंतु अबतक इसका स्पष्टीकरण नहीं किया गया, 
कि प्रकृति अपने इस जाछेको (अथवा खेल, संसार या ज्ञानेश्वर महाराजके शब्दों 
` परकृतिकी टकसारु "को ) किस कमसे पुरुषके सामने फलाया करती है; ओर 
उसका ज्य किस प्रकार हुआ करता है । प्रकृतिके इस व्यापारहीको “ विष्वकी 
रचना ओर संहार ” कहते हँ; ओर इसी विषयका विवेचन प्रस्तुत प्रकरणमेः किया 
जायगा । सांख्यमतके अनुसार प्रकृतिने इस जगत्‌ या सृष्टिको असंख्य पुरुषोके 
ाभके लि्यिही निर्माण किया है। दासबोध'मं श्रीसमर्थं रामदासस्वामीनेभी 
प्रकृतिसे सारे ब्रह्यांडके निर्माण होनेका बहु त अच्छा वणेन किया है । उसी वर्णनसे 
“ विश्वकी रचना ओर संहार ” शब्द इस प्रकरणमें चयि गये हैँ । इसी प्रकार, 
भगवद्गी ताके सातवें ओर आठवें अध्यायोमें मृख्यतः इसी विषयका प्रतिपादन किया 
गया है । ओर, ग्यारहवे अध्यायके आरंभमें अर्जुने श्रीकृष्णसे यह जो प्रार्थना 
की है, किं “भवाप्ययौ हि भूतानां श्रुतौ पिस्तारशो मया ” ( गीता ११.२) - 
भूतोकी उत्पत्ति ओर प्रल्य ( जो आपने ) विस्तारपूर्वक (बतलाया, उसको) मेने 
सूना । अब मञ्चे अपना विश्वरूप प्रत्यक्ष दिखलाकर कृताथं कीजिये - उससे यह्‌ 
बात स्पष्ट हो जाती है, कि विश्वकी रचना ओर संहार, क्षर-अक्षर-विचारहीका 
एक मख्य भाग है । ज्ञान" वह्‌ है, जिससे यह बात मालूम हो जाती है, कि सृष्टिक 
अनेक ( नाना ) व्यक्त पदाथेमिं एकही अव्यक्त मृलद्रव्य है ( गीता १८.२० ) ; 
ओर "विज्ञान" उसे कहते हं, जिससे यह मालूम हो, कि एकही मूलभूत अव्यक्त 
द्रव्यसे अनेक भिन्न भिन्न पदाथ किस प्रकार अरग अलग निमित हुए ( गीता 





* ^“ गृणोसेही गुणोकी उत्पत्ति होती है ओर उन्हीमे उनका ल्य हो 
जाता दै।“ 
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१३.३०) हं; ओर इसमें न केवल क्षर-अक्षर-विचारहीका समावेश होता है, कितु 
क्षतक्षतज्ञ-ज्ञान ओर अध्यात्म विषयोकाभी समावेश हो जाता है। 

भगवद्गीताके मतानुसार प्रकृति अपना संसारशकट चलाने या सृष्टिका 
कायं चलानेके लिये स्वतंत्र नहीं है; कितु उसे यह्‌ काम ईश्वरकी इच्छा के अनुसार 
करना पड़ता है ( गीता ९.१० ) । परंतु, पहले बतलाया जा चका है, कि 
कपिलाचायंने प्रकृतिको स्वतंत्र माना है । सांस्यशास्तरके अनुसार, प्रकृतिके संसारका 
आरंभ होनेके ल्य ' पुरुषका संयोग ” इतनाही निमित्त कारण वस हो जाता है । 
इस विषयमे प्रकृति ओर किसीकी अपेक्षा नहीं करती । सांख्योका यह कथन है, कि 
ज्योही पुरुष ओर प्रकृतिका संयोग होता है, त्योही उसकी टकसाल जारी हो जाती 
है ओर जिस प्रकार वसंत ऋतुमे वृक्षों नये पत्ते दीख पडते है; ओर क्रमशः फूल 
ओर फल र्गते हँ ( मभा. शां. २३१.७३; मनू. १.३० ), उसी प्रकार प्रकृतिकी 
मूल साम्यावस्था नष्ट हो जाती है; ओर उसके गुणोका विस्तार होने गता है । 
इसके विरुद्र वेदसंहिता, उपनिषद्‌ ओर स्मृतिग्रयोमें प्रकृतिको मूक न मान कर 
परत्रह्मको मूल माना है; ओर परत्रह्मसे सृष्टिकी उत्पत्ति होनेके विषयमे भिन्न 
भिन्न वणंन किये गये हं - “हिरण्यगर्भः समवर्तताग्रे भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌ ” 
~ पह हिरण्यगभं ( ऋ. १५.१२१.१ ) ओर इस हिरण्यग्भसे अथवा सत्यसे सब 
सृष्टि उत्पन्न हुई ( ऋ. १०.७२; १०.१९० ) ; अथवा पहले पानी उत्सन्न हुआ 
(ऋ. १०.८२.६; तै.ब्रा. १.१.३.७; ए. उ. १.१.२) ओर फिर उससे 
सृष्टि उत्पन्न हई । अथवा इस पानीमें एक अंडा उत्पन्न हुआ ओर उससे ब्रह्मा 
उत्पन्न हुआ; ब्रह्मासे अथवा उस मूल अंडसेही सारा जगत्‌ उत्पन्न हुआ; ( मनु- 
१.८-१३; छां. ३.१९ ) अथवा वही ब्रह्मा ( पुरुष ) आधे हिस्सेसे स्त्री हो गया 
(ब्‌. १.४, ३; मनु १.३२) ; अथवा पानी उत्पन्न होनेके पहलेही पुरुष था (कठ 
४.६) अथवा परब्रह्मसे पहले तेज, पानी ओर पृथ्वी (अन्न) येही तीन तत्त्व 
उत्पन्न हुए ओौर पश्चात्‌ उनके मिश्रणसे सव पदार्थं बने ( छां. ६. २-६ ) । यद्यपि 
उक्त वणनोमे बहुत भिन्नता है; तथापि वेदान्तसूत्रोमें ( वे. सू. २.३.१-१५ ) 
अन्तिम निणेय यह्‌ किया गया है, कि आत्मरूपी मूलब्रह्मसे ही आकाश आदि प॑च- 
महाभूत करमशः उत्पन्न हए हैँ ( ते. उ. २.१) । प्रकृति, महत्‌ आदि तत्त्वोकाभी 
उल्लेख ( कठ. ३.११ ), मेव्ायणी (६.१०), श्वेताश्ततर (४.१०; ६.१६), 
आदि उपनिषदोमें स्पष्ट रीतिसे किया गया है । इससे दीख पड़गा, कि यद्यपि 
वेदान्तमतवाले प्रकृतिको स्वतंत्र न मानते हो, तथापि जब एक बार शुद्ध ब्रह्महीमें 
मायात्मक प्रकृतिरूप विकार दुग्गोचर होने लगता है, तब आगे सुष्टिके उत्पत्तिक्रमके 
संबंधमे उनका ओर सांस्यमतवालोका अंतमे मेर हो गया था; ओर इसी कारण 
महाभारतम कटा है, कि “ इतिहास, पुराण, अर्थशास्त्र आदिमं जो कुछ ज्ञान भरा 
है, वह सव सास्योसे प्राप्त हुआ है ” (शां. ३०१.१०८, १०९) । उसका यह मतलब 
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नहीं है, कि वेदान्तियोने अथवा पौराणिकोने यह ज्ञान कपिलसे प्राप्त किया 
है; कितु यहाँ पर केवट इतनाही अथं अभिप्रेत है, कि सृष्टिके उत्पत्तिक्रमका 
ज्ञान सवत्र एक-सा दीख पड़ता है । इतनाही नहीं; कितु यहभी कहा जा सकता है, 
कि यहाँ पर सांख्य" शब्द प्रयोग ज्ञान के व्यापक अर्थहीमे किया गया है। तथापि 
कपिलाचार्यने सृष्टिक उत्पत्तिक्रमका वर्णन शास्तीय दुष्टिसे विशेष पद्धतिपूवैक 
किया है; ओर भगवद्गीतामेभी विशेष करके इसी सांख्यक्रमका स्वीकार किया 
गया है, इस कारण उसीका विवेचन इस प्रकरणमें किया जायगा । 

सांस्योका सिद्धान्त है, कि इद्रियोको अगोचर अर्थात्‌ अव्यक्त, सूक्ष्म ओर 
चारों ओर अषंडित भरे हुए एकही निरवयव मूलद्रव्यसे सारी व्यक्त सृष्टि उत्पन्न 
हई है । यह सिद्धान्त पश्चिमी देशोके अर्वाचीन आधिभौतिक शास्तक्ञोको ग्राह्य 
है । ग्राह्यही क्यो, अव तो उन्होने यहभी निश्चित किया है, कि इसी मृल्द्रव्य की 
शक्तिका क्रमशः विकास होता आया दै; ओौर इस पूर्वापार क्रमको छोड बीचमें 
अचानक या निरर्थक कुछभी निर्माण नहीं हेज है । इसी मतको उत्करंतिवाद या 
विकास सिद्धान्त कहते है । जब यह सिद्धान्त पश्चिमी राष्डमे, गतशताब्दीमे, पहले 
पहल दढ निकाला गया, तब वहां बड़ी खलवली मच गई थी । ईसाई धर्म-पुस्तकोमें 
यह वणेन है, कि ईश्वरने पंचमहाभूतोको ओर जंगमव्गके प्रत्येक प्राणीकी 
जातिको भिन्नभिन्न समयपर पृथक्‌ पृथक्‌ ओर स्वतंत्र निर्माण किया है; ओर 
उत्क्रंतिवादके पहले इसी मतको सव ईसाई रोक सत्य मानते थे । अतएव, जब ईसाई 
धमका उक्त सिद्धान्त उत्करांतिवादसे असत्य ठहराया जाने लगा, तब उत्करांति- 
वादियोपर खूब जोरसे आक्रमण ओर कटाक्ष होने रगे । ये कटाक्ष आजकलभी 
न्यूनाधिक होतेही रहते हँ । तथापि, शास्त्रीय सत्यमे अधिक शक्ति होनेके कारण 
सृष्टचुत्पत्तिके संबधमं सव ॒विद्धानोको उत्करांतिमतही आजकल अधिक ग्राह्य 
होने र्गा है । इस मतका सारांश यह्‌ है ~ सूर्यमालामें पहले एक सूक्ष्म दरव्यही भरा 
हृजा था । उसकी मूक गति अथवा उष्णताका परिमाण घटता गया । तव उस 
द्रव्यका अधिकाधिक संकोच होने लगा; ओर पृथ्वी समवेत सव ग्रह॒ करमशः उत्पन्न 
हए । अंतमे जो णेष अंश वचा, वही सूये है । पृथ्वीभी सूर्यके सदृश पहले एकं उष्ण 
गोला थी । परंतु ज्यों ज्यों उसकी उष्णता कम होती गई, त्यों त्यों मूलद्रव्योमेसे 
कुछ द्रव्य पते ओर कुछ घने हो गये । इस प्रकार पृथ्वीके ऊपरकी हवा ओर पानी 
तथा उसके नीचेका पृथ्वीका जड़ गोला, ये तीन पदार्थं बने; ओर इसके बाद, 
इन तीनोके मिश्रण अथवा संयोगसे सव सजीव तथा निर्जीव सुष्टि उत्पन्न हुई 
है । डाविन प्रभृति पंडितोने तो यह प्रतिपादन किया है, कि इसी तरह मनुष्यभी 
छोटे कीड़से बढते बढते अपनी वतंमान अवस्थामें आ पहुंचा है । परंतु अबतक 
आधिभौतिकवादियोमे ओर अध्यात्मवादियोमें इस बातपर बहुत मतभेद है, कि 
सारी सृष्टिके मूलमे आत्मा जसे किसी भिन्न ओर स्वतदर तत्वको मानना चाहिये 


विश्वकी रचना ओर संहार १७३ 


या नहीं । हेकेखके सदृश कु पंडित यह्‌ मानकर, कि जड़ पदाथोसिही वदते वद्र 
आत्मा ओर चैतन्यकी उत्पत्ति हुई, जडाटैतका प्रतिपादन करते है, ओर इसके 
विरुद कांटसरीखे अध्यात्मज्ञानियोंका यह कथन है, कि हमे सृष्टिका जो ज्ञान 
होता है, वह्‌ हमारे आत्माके एकीकरण ~ व्थापारका फल टै, इसलिये आत्माको 
एक स्वतंत्र तत्त्व माननाही पड़ता है । क्योकि यह कहना - कि जो आत्मा बाह्य- 
सृष्टिका ज्ञाता है, वह उसी गोचर सृष्टिका एक भाग है अथवा उस सृष्टिहीसे 
वह उत्पन्न हुआ है - तकंदुष्टिसे ठीक वैसेही असमंजस या भ्रामक प्रतीत होगा, 
जसे यह उक्ति कि हम स्वयं अपनेही कधेपर वैठ सकते हँ । यही कारण है, कि 
सांख्यशास्तमे प्रकृति ओौर पुरुष, ये दो स्वतंत्र तत्तव माने गये हँ । सारांश यह दै, कि 
आधिभौतिक सुष्टिज्ञान चाहे जितनी उन्नति करे; तथापि अबतक पश्चिमी देशोमिं 
वहुतेरे बड़े वड़े पंडित यही प्रतिपादन किया करते है कि सृष्टिके मूक तत्त्वे 
स्वरूपका विवेचन हमेशा भिन्न पद्धतिसे किया जाना चाहिये । परंतु, यदि केवल 
इतनाही विचार किया जाय, कि एक जड प्रकृतिमे आगे सव व्यक्त पदां किस 
रमसे वने हँ, तो पाठकोको मालूम हो जायगा, कि पश्चिमी उक्क्रांतिमतमें ओर 
सांख्यशास्त्रमे वणित प्रकृतिके कार्यसंवंधी तत््वोमे कोई विशेष अंतर नहीं है । 
क्योकि इस मुख्य सिद्धान्तसे दोनों सहमत हँ, कि अव्यक्त, सूक्ष्म ओर एक मूल रूप 
परकृतिहीसे करमशः ( सूक्ष्म ओर स्थूल ) विविध रूप व्यक्त सृष्टि निमित हुई है । 
परंतु अव आधिभौतिक शास्त्ोके ज्ञानकी खूब वृद्धि हौ जानेके कारण, सांख्य- 
वादियोके “ सत्त्व, रज, तम इन तीन गुणोके बदले, आधुनिक सृष्टिशास्वज्ञोने गति, 
उष्णता ओर आकषेणशक्ति को प्रधानगुण मान रखा है । यह्‌ बात सच है, कि 
“ सत्त्व, रज, तम “” गुणक न्यूनाधिकताके परिमाणोकी अवेक्षा, उष्णता अथवा 
आकषणशकितिकौी न्यूनाधिकताकौ बात आधिभौतिकशास्त्रकी दृष्टिसे सरलतापू्वेक 
समज्ञमें आ जाती है। तथापि गुणोके विकास अथवा गृणोत्क्षका जो यह तत्त्व 
है, कि “ गुणा गुणेषु वर्तन्ते ” ( गीता ३. २८ ), वह दोनों ओर समानही है । 
सांख्यशास्त्रज्ञोका कथन दै, कि जिस तरह मोडदार पंखेको धीरे धीरे खोलते हँ 
उसी तरह सत्त्व, रज, तमकी साम्यावस्थामें रहनेवाली प्रकृतिकी तह जब धीरे 
धीरे खुलने लगती है, तब सब व्यक्त सृष्टि निर्मित होती है - ओर इस कथनमें ओर 
उत्करांतिवादमें वस्तुतः कुछ भेद नहीं है । तथापि, यह भेद तात्त्विक धमेदृष्टिसे 
ध्यानमें रखनेयोग्य है, कि ईसाई धमेके समान गुणोत्कषं तत्त्वका अनादर न॒ करते 
हुए, गीताम मौर अंशतः उपनिषद्‌ आदि वैदिक ग्रथोमेभी, अद्वैत वेदान्तके साथही 
साथ बिना किसी विरोधके गृणोत्कषेवाद स्वीकार किया गया है । 

अब देखना चाहिये किं प्रकृतिके विकासक्रमके विषयमे सांख्यशास्तरकारोका 
क्या कथन है। इस क्रमहीको गुणोत्कषे अथवा गुणपरिणामवाद कहते हँ । यह 
बतलानेकी आवश्यकता नहीं, कि कोई काम आरंभ करनेके पह मनुष्य उसे अपनी 
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बुद्धिसे निश्चित कर लेता है, अथवा पहले वह काम करनेकी वृद्धि या इच्छा उसमें 

उत्सन्न हुमा करती है । उपनिषदोमेभी इस प्रकारका वर्णन है, कि आरंभे मूक 

परमात्माको यहं बुद्धि या इच्छा हुई, कि हमे अनेक होना चाहिये ~ “ बहु स्यां 

99 ष्ट ५ (1 

प्रजायेय "~ ओर इसके वाद सृष्ट उत्पन्न हुई ( छां. ६.२.३; तै. २.६ ) । इसी 

न्यायके अनुसार अव्यक्त प्रकृतिभी अपनी साम्यावस्थाका भंग करके व्यक्त सुष्टके 

निर्माण करनेका निश्चथ पहले करिया करती है । निश्चय - अर्थात्‌ व्यवसाय ~ करना 
| बुद्धिका लक्षण है । अतएव, सांख्योने यह निश्चित किया है, प्रकृतिमें ‹ व्यवसाया- 

, है ् = 

त्मिक बुद्धिका गुण पहले उत्पन्न हुआ करता है । सारांश यह है, कि जिस प्रकार 
मनुष्यको पहले कुछ काम करनेकी इच्छा या बुद्धि हुआ करती है, उसी प्रकार 
पकृतिकोभी अपना विस्तार करने या पसारा पसारनेकी वुद्धि पहले हुआ करती 
है । परंतु इन दोनोमें बड़ा भारी अंतर यह है, कि मनुष्यप्राणी सचेतन होनेके कारण 
~ अर्थात्‌ उसमें प्रकृतिकी बुद्धिके साथ सचेतन पुरूषका ( आत्माका ) संयोग होनेके 
कारण ~ वह॒ स्वयं अपनी व्यवसायात्मिका बुद्धिको जान सकता है; ओर प्रकृति 
स्वयं अचेतन या जड़ है; इसखियि उसको अपनी वृद्धिका कू ज्ञान नहीं रहता । 
यह अंतर पुरुषके संयोगसे प्रकृतिमें उत्पन्न होनेवाले च॑तन्यके कारण हुआ करता है; 
यह्‌ केवर जड या अचेतन प्रकृतिका गुण नहीं है । अर्वाचीन आधिभौतिक सृष्टि- 
शास्तरज्ञभी अब कहने रगे ह, कि इस बातको विना माने कि मानवी इच्छाकी वरावरी 
करनेवाली कितु अस्वयंवेद्य शक्ति जड़ पदार्थोमभी रहती है, गुरत्वाकषंण अथवा 
रसायनःक्रियाका ओौर लोहचुंबकका आकषेण तथा अपसारण प्रभृति केवल जड़ सृष्टि- 
मेही दृग्गोचर होनेवाले गृणोका मूर कारण ठीक ठीक बतलाया नहीं जा सकता ।* 
आधुनिक सृष्टिशास्तज्ञोके उक्त मतपर ध्यान देनेसे सांख्योका यह्‌ सिद्धान्त आश्चर्य 
कारक नहीं प्रतीत होता, कि परकृतिम पहले बुद्धि-गुणका प्रादुर्भाव होता है । प्रकृतिमें 
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प्रथम उत्पन्न होनेवाले इन गणोको यदि आप चाह, तो अचेतन अथवा अस्वयंवेय 
अर्थात्‌ अपने आपको ज्ञात न होनेवाली वुद्धि कह सकते हँ । परंतु, उसे चाहे जौ 
करट; इसमें संदेह नहीं, कि मनुष्यको होनेवाटी बुद्धि ओर प्रकृतिको होनेवाटी बृद्धि 
दोनों मृलमे एकह श्रेणीकी है; ओर इसी कारण दोनों स्थानोपर उनकी व्याख्याभी 
एकही-सी को गई हँ । उस बुद्धिकेही “ महत्‌, ज्ञान, मति, आसुरी, प्रजा, स्याति ” 
आदि अन्य नाम हें । मालूम होता है, कि इसमेसे महत्‌ (पुल्लिग कर्ताका एकवचन 
महानवड़ा ) नाम इस गणकी श्रेष्ठताके कारण दिया गया होगा; अथवा इसलिये 
दिया गया होगा, कि अव प्रकृति बढ़ने लगती है । प्रकृतिमें पहले उत्पन्न होनेवाला 
महान्‌ अथवा बृद्धि-गण सत्त्व-रज-तमके मिश्रणहीका परिणाम है। इसलियि 
्रकृतिकी यह्‌ बुद्धि यद्यपि देखनेमें एकी प्रतीत होती हो, तथापि यह आगे कई 
प्रकारकी हो सकती है । क्योकि ये गुण - सत्त्व, रज ओर तम ~ प्रथम दृष्टिसे यद्यपि 
तीन हे, तथापि विचारद्ष्टसे प्रकट हो जाता है, कि इनके मिश्चणमे प्रत्येक गुणका 
परिमाण अनंत रीतिसे भिन्न भिन्न हुआ करता है, ओर इसी छ्य इन तीनोमेसे 
प्रत्येक गुणके अनंत भिन्न परिमाणसे उत्पन्न होनेवाली वुद्धिके प्रकारभी त्रिघात अनंत 
हो सकते हँ । अव्यक्त प्रकृति निमित होनेवाली यह बुद्धिभी प्रकृतिकेही सदृश सूक्ष्म 
होती हे । परंतु पिछले प्रकरणमें व्यक्त" ओर अव्यक्त" तथा सूक्ष्म" ओर स्यूल'का 
जो अथ बतलाया गया है, उसके अनुसार यह्‌ बुद्धि प्रकृतिके समान सूक्ष्म होनेपरभी 
उसके समान अव्यक्त नहीं है - मनुष्यको इसका ज्ञान हो सकता है । अतएव, 
अव यह्‌ सिद्ध हो चुका, कि-इस बुद्धिका समावेश व्यक्तमें ( अर्थात्‌ मनुष्यको गोचर 
होनेवाठे पदर््थोमे ) होता है; ओर सांख्यशास्तरमे न केवल वुद्धि कितु वुद्धिके आगे 
प्रकृतिके वादके सव विकारभी व्यक्तही माने जाते हँ । एक मूल प्रङृतिके सिवा 
कोरईभी अन्य तत्व अव्यक्त नहीं है । 

इस प्रकार, यद्यपि अव्यक्त प्ररृतिमें व्यक्त व्यवसायात्मिका ~ बुद्धि उत्पन्न हो 
जाती है, तथापि प्रकृति अबतक एकी बनी रहती है । इस एकरूपताका भंग 
होना ओर अनेकरूपत। या विविधत्वका उत्पन्न होनाही पृथकत्व कहलाता है । 
उदाहरणार्थं, पारेका जमीनपर गिरना ओर उसकी अलग अक्ग छोटी छोटी 
गोलियां बन जाना । बुद्धिके बाद जव तक यह्‌ पृथकत्व या विविधरूपता उत्पन्न 
न हो, तव तक एकी प्रकृतिके अनेक पदां हो जाना संभव नहीं । बुद्धिसे 
वादमे' उत्पन्न होनेवारी पृथकताके गुणकोही अहंकार' कहते है । क्योकि पृथकता, 
मै-तु' शब्दोसेही, प्रथम व्यक्त की जाती है; ओर भमै-तू"का अ्थही अहंकार, 
अथवा अहं-अहं ( मै-मे ) करना है । परकृतिम उत्पन्न होनेवाले अहंकारके इस 
गणको यदि आप चाह, तो अस्वयंवेद्य अर्थात्‌ अपने आपको ज्ञात न होनेवाला 
अहंकार कह सकते ह । परंतु स्मरण रहे, कि मनुष्यमे प्रकट होनेवाला अहंकार, 
ओर वह्‌ अहंकार कि जिसके कारण पेड, पत्थर, पानी अथवा भिन्न भिन्न मूर 
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परमाणु एकरूप प्रकृतिसे उत्पन्न होते है, ये दोनों एकी जातिके हैं । भेद केवल 
इतनाही है, कि पत्थरमें चैतन्य न होनेके कारण उसे अहं का ज्ञान नहीं होता, 
ओर मुंह न होनेके कारण भेत" कहकर स्वाभिमानपूर्वक अपनी किसीपर वह 
प्रकट नहीं कर सकता । सारांश यह्‌ है, कि दूसरोसे पृथक्‌ रहनेका - अर्थात्‌ अभिमान 
या अहंकारका ~ तत्व सब जगह समानही है । इस अहंकारहीको तैजस, अभि- 
मान, भूतादि ओौर धातुभी कहते है । अहंकार वुद्धिहीका एक भाग है । इसलिये 
पहले जबतक बुद्धि न होगी, तबतक अहंकार उत्पन्न होही नहीं सकता । अतएव 
सास्योने यह निश्चित किया है, कि अहंकार यह दूसरा - अर्थात्‌ वुदधिके बादका ~ 
, गुण है । अव यह बतलानेकी आवश्यकता नहीं, कि सात्त्विक, राजस ओर तामस 
भेदोसे बुदधिके समान अहंकारकेभी अनंत प्रकार हो जाते हँ । इसी तरह उनके 
बादके गुणोकेभी प्रत्येकके विघात अनंत भेद है । अथवा यह किये, कि व्यक्त 
सृष्टमे प्रत्येक वस्तुके इसी प्रकार अनंत, सात्विक, राजस ओर तामस भेद हुआ 
करते हं; ओर इसी सिद्धान्तको लक्ष्य करके गीताम गुणत्रय-विभाग ओर श्रद्धात्रय- 
विभाग बताते गये ह ( गीता अ. १४ ओर १७ ) । 
व्यवसायात्मिका बृद्धि ओौर अहंकार, ये दोनों व्यक्त गुण जव मूक साम्या- 
वस्थाकी प्रकृतिमे उत्पन्न हो जाते ह, तब प्रकृतिकी एकरूपता भंग हो जाती है ओर 
उससे अनेक पदाथं बनने र्गते है । तथापि उसकी सूक्ष्मता अबतक कायम रहती है । 
-अर्थात्‌ यह कहना अयुक्त न होगा, कि अव नैयायिकोके सूक्ष्म परमाणुओंका आगर्भ 
होता है । क्योकि अहंकार उत्पन्न होनेके पहले प्रकृति अखंडित ओर निरवयव थी । 
वस्तुतः देखनेसे तो प्रतीत होता है, कि निरी बुद्धि ओर निरा अहंकार केवल गृण हैँ । 
अतएव, उपर्युक्त सिद्धान्तोसे यह मतलब नहीं लेना चाहिये, कि वे ( बुद्धि ओर अहं 
कार ) प्रकृतिकै द्रव्यसे पृथक्‌ रहते हैँ । वास्तवमे वात यह्‌ है, कि जव मूल एक ओर 
अवयवरहितही प्रकृतिमें इन गुणरूयोका प्रादुभवि हो जाता है, तव उसीको विविध- 
रूप ओर अवयवसहित द्रव्यात्मक व्यक्त रूप प्राप्त हो जाता है। इस प्रकार जव 
अहंकारसे मूलगप्रकृतिमे भिन्न भिन्न पदाथं बननेकी शक्ति आ जाती है, तव आगे उसकी 
वृदधिकी दो शाखाए' हो जाती हैँ । एक ~ पेड़, मनुष्य आदि सेद्रिय प्राणियोकी सृष्टि 
ओर दूसरी, निरिद्रिय पदार्थोकी सृष्टि । यहाँ इंद्रिय शब्दसे केवल ^ दुद्रियवान्‌ 
भ्राणियोकी इंद्वियोकी शक्ति ” इतनाही अर्थं लेना चाहिये । इसका कारण यह्‌ है, कि 
सेद्िय प्राणियोकी जड देहका समावेश जड़ यानी निरिद्रिय सृष्टम होता-दै; ओर 
इन प्राणियोकी आत्मा शुरुष' नामक अन्य वमे शामिल किया जाता है । इसीलियि 
सांख्यशास्त्रमें सेद्रिय सृष्टिका विचार करते समय, देह ओर आत्माको छोड़ केवल 
इद्रियोकाही विचार किया गया है । इस जगते सेद्रिय अथवा निरिद्रिय पदा्थोकि 
अतिरिक्त किसी तीसरे पदाथंका होना संभव नहीं । इसल्यि कहनेकी आवष्य- 
कता नहीं, कि अहंकारसे दोसे अधिक शाखां निकलही नहीं सकती । इनमें 
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निरिद्रिय पदार्थोकी उपेक्षा इंद्रिणवित शरेष्ठ है । इसलियि इद्रिय सृष्टिको सात्विक 
( अर्थात्‌ सत्तवगुणके उत्कर्षसे होनेवाली ) कहते हं; ओर निरिग्रिय सुष्टिको 
तामस ( अर्थात्‌ तमोगुणके उत्कष॑से होनेवाली ) कहते है । सारांश यह है; कि जव 
अहंकार अपनी शवितसे भिन्न भिन्न पदार्थं उत्पन्न करने लगता है, तब उसीमें 
एक वार सत्त्वगुणका उत्कं होकर एक ओर पांच ज्ञानेद्रिया, पांच कर्मेद्रियां ओर 
मन मिलकर इद्रिय सृष्टिकी मूलभूत ग्यारह इंद्रि उत्यन्न होती है; ओर दूसरी 
ओर, तमोगुणका उत्कर्षं होकर उससे निरिद्रिय सृष्टिके मूलभूतं पांच तन्मात्नद्रव्य 
उत्पन्न होते है । पस्तु प्रकृत्तिकी सूक्ष्मता अवतक कायम रही है; इसल्यि अह्‌कारसे 
उत्पन्न होनेवाले ये सोलह तत्त्वभी सूक्ष्म रहते है ।* 


शब्द, स्पश, रूम, रस आौर ग॑धकी तन्मात्राएटं - अर्थात्‌ विना मिश्रण हुए परतयेक 
गुणके सिच्च भिन्न अति सूक्ष्म मूल स्वरूप ~ निरिद्रिय ~ सृष्टिके मूलतत्त्व हैँ; ओर 
मनसहित ग्यारह इद्रियां-सुष्टिकी वीज हँ । इस विषयकी सांख्यशास्वकी उपपत्ति 
विचार करनेयोग्य है, करि निरिद्रिय सृष्टिक मूक तत्त्व ( तन्मात्र ) पाची क्यों 
ओर सेद्रिय सृष्टिके मू तत्त्व ग्यारहही क्यों माने जाते है । अर्वाचीन सुष्टिशास्तज्ञोने 
सृष्टिके पदा्थकि तीन भेद - घन, द्रव ओर वायुरूपी - कयि है; परतु सांख्य- 
शास्त्रकारोका पदार्भरोका वर्गौकरण इससे भिन्न है ; उनका कथन है कि मनुष्यको 
सृष्टिके सव पदार्थोका ज्ञानः केवर पांच ज्ञानेद्रियोसे हुजा करता है; ओर इन 
जञानेद्रियोकी रचना कुछ एसी विलक्षण है, करि एकं इंद्रियको सिफ़ं एकही गुणका 
ज्ञान हआ करता है । आंखोसे सुगंध नहीं मालूम होती ओर न कानसे दीखता है; 
त्वचासे मीठा-कड्वा नहीं समज्ञ पडता ओर न जिन्हासे शब्दज्ञान होता है; नाकसे 
सफ़ेद ओर काले रंगका भेदभी नहीं माटूम होता । जव इस प्रकार पांच ज्ञानेत्रियां 
ओर उनके पांच विषय - शब्द, स्पशं, रूप, रस ओर गंध - निश्चितः है; तब यह्‌ 
प्रकट है, कि सृष्टिक सव गुणभी पचसे अधिक नहीं माने जा सकते । क्योकि यदि 
हम कल्पनासे यह्‌ मानभी ले कि गण पांचसे अधिक है; तो कहना नहीं होगा, कि 
उनको जाननेके छ्य हमारे पास कोई साधन या उपाय नहीं है । इन पांच गणोमेसे 
्रत्येकके अनेक भेद हो सकते हँ । उदाहरणार्थ, यद्यपि शब्द' - एकही गुण है, तयापि 





* संक्षेपे यही अंग्रेजी भाषामं इस प्रकार कहा जा सकता है 
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उसके छोटा, बड़ा, ककंश, भदा, फटा हुमा, कोमल अथवा गायनशास्त्रके अनुसार 
निषाद, गांधार, षड्ज आदि; ओर व्याक रणशास्त्रके अनुसार कण्ठ, ताव्य, ओर 
ओष्ठ आदि अनेक भेद हुआ करते हँ । इसी तरह यद्यपि 'रूप' एकही गूण है, तथापि 
उसकेभी अनेक भेद हुआ करते हँ ; जसे सफ़ेद, काला, नीका, पीला, हरा, लाल, आदि । 
इसी तरह यद्यपि रस" या ^रुचि' एकही गृण है, तथापि उसके खटा, मीठा, तीखा, 
कडवा, खारा आदि अनेक भेद हो जाते हैँ । ओर, मिठास" यद्यपि एक विशिष्ट रुचि 
टै, तथापि हम देखते है, कि गन्नेकी मिठास, दूधकौ मिठास, गृडकी मिठास ओर 
शक्करकी मिठास भिन्न भिन्न होती है; तथा इस प्रकार उस एकही मिठास'के अनेक 
भेद हो जाते हँ । यदि भिन्न भिन्न गृणोके भिन्न भिन्न मिश्रणोपर विचार किया जाय, 
तो यह्‌ गुणवैचिल्य अनंत प्रकारसे अनंत हो सकता है । परंतु चाहे जो हो; पदा्थोकिं 
मूल गुण पचसे कभी अधिक हो नहीं सकते । क्योकि दद्वियां केवल पांच हे, ओर प्रत्ये- 
कको एकी एक गुणका बोध हुआ करता है । इसल्यि सांख्योने यह निश्चित किया 
है, कि यद्यपि केवर शब्दगुणके अथवा केवल स्पशेग्‌णके पृथक्‌ पुथक्‌ यानी दूसरे 
गृणोके मिश्रणरहित पदार्थं हमें दीख न पडते हों, तथापि इसमे संदेह नहीं, कि मूल 
प्रकृतिमें निरा शब्द, निरा स्पशं, निरा रूप, निरा रस ओर निरा गंध है - उस प्रकार 
शध्दतन्मा्र, स्पशं तन्माव्र, रूपतन्मात्र, रसतन्मात्र ओर गंधतन्माव्रही हँ - अर्थात्‌ 
मूल प्रकृतिके येही पांच भिन्न भिन्न सूक्ष्म तन्मात्रविकार अथवा द्रव्य निःसंदेह है । 
आगे इस बातका विचार किया गया रै, कि पंचतन्मात्राओं अथवा उनसे उत्पन्न 
होनेवाे पंचमहाभूतोके संब॑धमें उपनिषत्कारोका कथन क्या है । 

निरिद्रिय सृष्टिका इस प्रकार विचार करके यह निश्चित किया गया है, कि 
उसमें पाँचही मूरतत्त्व ह । ओर जब हम सेद्रिय सृष्टिपर दृष्टि डालते हँ, तवभी 
यही प्रतीत होता है, कि पाँच, ज्ञानेद्रियां, पांच कमं द्वि्यां ओर मन, इन ग्यारह इद्रि- 
योकी अपेक्षा अधिक इद्रियां किसीकेभी नहीं हैँ । स्थूल देहमें हाथ ओर पैर आदि 
इद्वियां यद्यपि स्थूल प्रतीत होती है, तथापि इनमेसे प्रत्येककी जडमे किसी मूल सूक्ष्म 
तत्त्वका अस्तित्व माने बिना इंद्वियोकी भिन्नताका यथोचित कारण मालूम नहीं होता। 
पार्चिमात्य आधिभौतिक उत्करंतिवादियोमे इसपर बहुत विवाद हुआ है । अर्वाचीन 
सुष्टि-शास्व्रज्ञ कहते है, कि मूलके अत्यंत छोटे ओर गोलाकार जंतुओमें सिक 
^त्वचा'ही एक इद्रिय होती है; ओौर इस त्वचासे अन्य इद्वियां क्रमशः उत्पन्न हुई है । 
उदाहरणार्थ, मूर जंतुकी त्वचासे प्रकाशका संयोग होनेपर आंख उत्पन्न हुई, इत्यादि । 
आधिभौतिक-वादियोका यह तत्त्व - कि प्रकाश आदिके संयोगसे स्थूल-इंद्रियोका 
प्रादुर्भाव होता दै - सांख्योकोभी ग्राह्य है 1 महाभारत ( महा- शां. २१३. १६ ) मे, 
सांख्यप्रक्रियाके अनुसार इद्वियोके प्रादुर्भावका वर्णन इस प्रकार पाया जाता है :- 

शब्दरागात्‌ श्नोत्रमस्य जायते भावितात्मनः । 
रूपरागात्‌ तथा चक्षुः घाणं गंधजिघृक्षया ॥। 
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अर्थात्‌ “ प्राणियोके आत्माको जव सुननेकी भावना हुई, तव कान उत्पन्न हुमा; 
रूप पह्चाननेकी इच्छासे आंख ; सुघनेकी इच्छासे नाक उत्पन्न हुई । ” परंतु सांष्योका 
यह कथन दै, कि यद्यपि त्वचाका प्रादुर्भाव पहले होता हो, तथापि मूल प्रकृतिमेही 
यदि भिन्न भिन्न इंद्रियोके उत्पन्न होनेकी शक्त्िका न हो, तो सजीव सृष्टिके अत्यंत 
छोटे कीड़ोंकी त्वचापर सूर्य॑प्रकाशका चाहे जितना आघात या संयोग होता रहे, तोभी 
उन्हं आँखे ~ ओर वेभी शरीरके एक विशिष्ट भागहीमें - कंसे प्राप्त हो सकती है ? 
डाविनका सिद्धान्त सिफ़ं यह्‌ आशय प्रकट करता है, कि दो प्राणियों ~ एक चक्षुवाला 
ओर दूसरा चक्षुरहितके - निमित होनेपर, इस जड सृष्टिके कलहं चक्षुवाला 
अधिक समयतक टिक सकता है; ओर दूसरा शीष्यही नष्ट हो जाता है। परंतु 
पश्चिमी आधिभौतिक सृष्टिशास्त्ज्ञ इस वातका मूल कारण नहीं बतला सकते, कि 
नेत्र आदि भिन्न भिन्न इद्रियोकी उत्पत्ति पहले हु्ही क्यों । सांस्योका मत यह है, कि 
ये सव इद्रियां किसी एकही मूल इंद्रियसे करमशः उत्पन्न नहीं हुई, कितु जब अहंकारके 
कारण प्रकृतिमें विविधरूपता उत्पन्न होने क्गती है, तब पहले उस अहंकारसे पाँच 
सूक्ष्म कमेद्रियां, पांच सूक्ष्म ज्ञानेद्रियां ओर मन, इन सबको मिलाकर ग्यारह भिन्न 
भिन्न गृण ( शक्ति ) सवके सव एकसाथ ( युगपत्‌ ) स्वतंत्र होकर मूलग्रकृतिमेही 
उत्पन्न होते ह; ओौर फ़िर इसके वाद स्थूल सेंद्रिय सृष्टि उत्पन्न हभ करती है । इन 
ग्यारह्‌ इंद्रियोमेसे मनके बारेमे पहलेटी छटे प्रकरणम बतला दिया गया है, कि वह्‌ 
ज्ञानेद्ियोके साथ संकल्पविकल्पात्मक होता है; अर्थात्‌ जानेद्रियोसे ग्रहण कयि गये 
संस्का रोकी व्यवस्था करके वह उन्हँं बुद्धिके सामने निणया्थं उपस्थित करता है; 
ओर कर्मंद्वियोके साथ वह व्याकरणात्मक होता है; अर्थात्‌ उसे बुद्धिके निणंयको 
कर्मद्रियोके हारा अमलमें लाना पडता है। इस प्रकार वह्‌ उभयविध, अर्थात्‌ 
इद्रियभेदके अनुसार भिन्न भिन्न प्रकारके काम करनेवाला होता है । उपनिषदोमे 
दद्वियोकोही श्राण' कहा है; ओर सांख्योके मतानुसार उपनिषत्कारोकाभी यही मत 
है, कि ये प्राण पंचमहाभूतात्मक नहीं हँ; कितु परमात्मासे पृथक्‌ उत्पन्न हृए हँ ( मंड. 
२. १. ३ ) इन प्राणोकी - अर्थात्‌ इंद्रियोकी - संख्या उपनिषदोमं कहीं दस, ग्यारह्‌, 
वारह ओर कहीं तेरह वतलाई गई है । परंतु वेदान्तभूवरोके आधारे श्रीशंकराचायंने 
निश्चित किया है, कि उपनिषदोके सव वाक्योकी एकरूपता करनेपर इद्वियोकी 
संख्या ग्यारहही सिद्ध होती दै ( वे. सू. शां. २. ४.५. ६ ) । ओौर गीतामे तो इस 
वातका स्पष्ट उल्लेख किया गया है, कि “ इद्रियाणि दशैकं च " ( गीता १३. ५) 
- अर्थात्‌ इंद्रियां ˆ दस ओर एक ” अर्थात्‌ ग्यारह हैँ । अव इस विषयपर सांख्य 
ओर वेदान्त दोनोमें कोई मतभेद नहीं रहा । 

सांख्योके निष्वित किये हृए मतका सारांश यह है ~ सात्विकं अहंकारसे 
सेद्रिय सृष्टिकी मूलभूत ग्यारह इंद्रियशक्तियां ( गुण ) उत्सन्न होती हैँ; ओर तामस 
अहंकारसे निरिद्रिय सृष्टिके मूलभूत पांच तन्मातरद्रव्य निमित होते हँ 1 इसके बाद 


१८०  गीतारहस्य अथवा कर्मयोग शाख 


पचतन्मालद्रव्योसे क्रमण स्थूल पंचमहाभूत ( जिन्हँ 'विशेष'भी कहते है ) ओर्‌ 
स्थूरं निरिद्रिय पदार्थं बनने लगते दै; तथा, यथासंभव इन पदार्थोका संयोग 
ग्यारह सूक्ष्म इद्रियोके साथ हो जानेषर सेद्रिय सृष्टि वन जाती है, 
सांख्यमतानुसार परकृतिसे प्रादुर्भूत होनेवाले तत्त्वोका क्रम, जिसका वणेन 
 अघतक किया गया है, निम्न छिखित वंशवक्षसे अधिक स्पष्ट हो जायगा :- 


ब्रह्मांडका वंराचश्च 


पुरुष --> (दोनों स्वयंभू ओर अनादि) 4-- प्रकृति (अव्यक्त ओर सुक्ष्म) ॑ 


(निर्गुण; पर्यायशब्द :- ज्ञ द्रष्टा, इ. ) । (सत्त्व-रज-तमोगुणी ; पर्यायशब्दः-गप्रधान, 
अव्यक्त, माया, प्रसव-धर्मिणी आदि) 
। 
महान्‌ अथवा बुद्धि ( व्यक्त ओर सूक्ष्म ) 
(पर्यायशब्द :- आसुरी, मति, ज्ञान ख्याति इ.) 
॥ 


अहंकार (व्यक्त ओर सूक्ष्म) 
(पर्यायशब्द :- अभिमान, तैजस आदि } 
| 





। 
(सात्विक सृष्टि अर्थात्‌ व्यक्त ओर सूक्ष्म द्या ) (तामस अर्थात्‌ निरिद्रिय सृष्टि 


पांच वदधिन्विया, पांच कम नवया नि पचतन्मात्राएुं (सूक्ष्म) । 

। विशेष या पंचमहाभूत (स्थूल) 
स्थूल पंचमहाभूत ओर पुरुषको मिलाकर कुल तत््वोकी संख्या पचीस है । इनमेसे 
महान्‌ अथवा बुद्धिके बादके तेईस गुण मूलप्रकृतिके विकार हैँ । कितु उनमेंभी यह्‌ भेद 
दै, कि सूक्ष्मतन्मान्नाए ओौर पांच स्थूल महाभूत द्रव्यात्मक विकार है, ओर वुद्धि, 
अहंकार तथा इद्वियां केवल शक्तियां या गण ह । ये तेरईस तत्त्व व्यक्त है तो मूल 
प्रकृति अव्यक्त है । सांख्योने इन तेईस तत्त्वोमेसे आकाशतत्वहीमें दिक्‌ ओर काल- 
कोभी संमित कर दिया है । वे श्राण'को भिन्न तत्त्व नहीं मानते; कितु जब जव 
इद्रियोके व्यापार आरभ होने रगते है, तब उसीको वे प्राण कहते हँ (सां. का. २९)। 
परंतु वेदांतियोको यह मत मान्य नहीं है । उन्होने प्राणको स्वतंत्र तत्व माना है 
(वे. सू. २.४. ९ ) । यह पहटेही बतलाया जा चुका है, कि वेदान्ती लोग प्रकृति 
पुरुषको स्वयंभू ओर स्वतंत्र नहीं मानते, जैसे कि सांख्यमतानुयायी मानते है; कितु 
ओर उनका कथन है, कि ये दोनों ( प्रकृति ओर पुरुष ) एकी परमेश्वरकी दो 
विभूतिर्यां है । सांख्य ओर वेदान्तके उक्त भेदको छोड़कर शेष सुष्टदयुत्पत्ति क्रम 
दोनों पक्षोको ग्राह्य है । उदाहरणार्थं, महाभारतकी अनुगी तामं श्रह्यवृक्ष' अथवा 








अठारह तत्वोका लिगशरीर (सूक्ष्म) 
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श्रह्मवनका जो दो वार वर्णन किया गया है ( मभा. अश्व. ३५. २०-२३ ओर 
४७ १२-१५ ) वह्‌ सांख्यतत्त्वोके अनुसारही है - 

अव्यक्तबोजप्रभवो बुद्िस्कन्धमयो महान्‌ । 

महाहंकारविटपः इद्रियान्तरकोटरः ।! 

महाभूतविशाखश्च विशेषप्रतिशाखवान्‌ । 

सदापणंः सदापुष्पः शुभाशुभफलोदयः । 

आजीव्यः सवभूतानां ब्रह्मवृक्षः सनातनः । 

एवं छित्वा च भित्त्वा च तत््वज्ञानासिना बुधः ॥। 

हित्वा संगमयान्‌ पाशान्‌ मृत्युजन्मजरोदयान्‌ । 

निर्ममो निरहंकारो मुच्यते नात्र संशयः ॥। 


अर्थात्‌ “ अव्यक्त (प्रकृति) जिसका वीज है, बुद्धि (महान्‌) जिसका तना या पिड्‌ 
दै, अहंकार जिसका प्रधान पल्लव है, मन ओर दस इंद्रियां जिसकी अंतर्गत खोख- 
ल्या या खोडदे है, ( सूक्ष्म ) महाभूत ( पंचतन्मावां ) जिसकी वड़ी बड़ी शाखा 
ह, ओौर विशेष अर्थात्‌ स्थूल महाभूत जिसकी छोटी छोटी टहनियां है, इसी प्रकार 
सदा प्र, पष्प ओर शुभाशुभ फल धारण करनेवारा, समस्त प्राणिमाघ्रके ल्यि 
आधारभूत, यह सनातन बृहद्‌ ब्रह्यवृक्ष है । ज्ञानी पुरुषको चाहिये कि वह इसे 
ज्ञानरूपी तलवारसे काट कर टक टूक कर डाले; जन्म, जरा ओर मृत्यु उत्पन्न 
करनेवाले संगमय पाशोको नष्ट करे ओर ममत्ववुद्धि तथा अहंकारका त्याग कर 
दे; तव वह्‌ निःसंशय मुक्त होता है । ” संक्षेपे, यही ब्रह्यवृक्ष प्रकृति अथवा 
मायाका खेल! जाला' या भसार' है । अत्यंत प्राचीन कालहीसे ~ ऋग्वेदकालहीसे - 
इसे वृक्ष" कंहनेकी रीति पड़ गई है; ओर उपनिषदोमेभी इसको ' सनातन अश्वत्थ- 
वृक्ष ” कहा है (कठ. ६. १) । परंतु वेदोमें इसका सिं यही वर्णन किया गया है, 
कि इस वृक्षका मूल ( परब्रह्म ) ऊपर है; ओर शाखां ( दृश्य-सुष्टिका फँंलाव ) 
नीचे है) इस वैदिक वणंनको ओर साख्योके तत्त्वौको मिलाकर गी तामे अश्वत्थ 
वृक्षका वणन किया गया दै । इसका स्पष्टीकरण हमने गीताके (गीता १५. १-२) 
एलोकोकी अपनी टीकामें कर दिया है । 

ऊपर ( वृक्षरूपसे ) बतलाये गये पचीस तत्त्वोका वर्गीकरण सांख्य ओर 
वेदान्ती भिन्न भिन्न रीतिसे किया करते हे । अतएव यहाँपर उस वर्गीकरणके विषयमे 
कु लिखना चाहिये । सांख्योका यह कथन है, कि इन पचीस तत्त्वोके चार वगं होते 
ह - अर्थात्‌ मूल प्रकृति प्रकृतिविकृति, विकृति ओर न-परकृति न-विकृति (१) प्रकृति- 
तत्त्व किसी दूसरेसे उत्पन्न नहीं हुमा है; अतएव उसे ' मूल प्रकृति ' कहते हे । मूक 
प्रकृतिसे अगे बद्नेपर जव हम दूसरी सीदीपर आते हे, तव 'महान्‌" तत्त्वका पता 
रगता है । यह्‌ महान्‌ तत्त्व प्रकृतिसे उत्पन्न हुआ है; इसलियि वह्‌ ^ प्रकृतिकी विकृति 
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या विकार ” है । ओर इसके बाद महान्‌ तत्त्वसे अहंकार निकला है; अतएव "महान्‌ 
अहंकारकी प्रकृति अथवा मूल दै । इस प्रकार महान्‌ अथवा बृद्धि एक ओरसे 
अहंकारकी प्रकृति या मूल दै ओर दूसरी ओरसे वह मृलग्रकृतिकी विकृति अथवा 
विकार है । इसील्यि सांख्योने उसे श्रकृति-विकृति नामक वर्णम रखा; ओर इसी 
न्यायके अनुसार अहंकार तथा पंचतन्मात्राओका समावेशभी श्रकृति-विकृति' वग॑हीमें 
किया जाता है । जो तत्त्व अथवा गुण स्वयं दूसरेसे उत्पन्न ( विकृति ) हो, ओौर आगे 
वही स्वयं अन्य तत्त्वोका मूलभूत (प्रकृति) हो जावे, उसे श्रकृति-विकृति' कहते हैँ । 
इस वरगंके ये सात तत्त्व हँ ~ महान्‌ अहंकार ओर पंचतन्मात्राए" । (३) परंतु पाँच 
्ञानेद्रियां, पचि कमंद्वियां, मन ओौर स्थूल पंचमहाभूत, इन सोलह तत्त्वोसे बादमें 
ओर अन्य तत्त्वोकी उत्पत्ति नहीं हुई । कितु ये स्वयं दूसरे तत्वोसे प्रादुर्भूत हुए है । 
अतएव इन सोलह वत्त्वोको श्रकृति-विकृति" न कह कर केवल "विकृति" अथवा 
विकार कहते ह । (४ ) पुरुष' न प्रकृति है; ओर न विकृति । वह स्वतंत्र ओर 
उदासीन द्रष्टा है। ईश्वरकृष्णने इस प्रकार वर्गीकरण करके फ़िर उसका स्पष्टी- 
करणयों किया है :- 
मूलप्रकृतिरविकृतिः महदाद्याः प्रकृतिविकृतयः सप्त । 
घोड़शकस्तु विकारो न प्रकृतिनं विकृतिः पुरुषः ॥ 

अर्थात्‌ “ यह मृलप्रकृति अविकृति है - अर्थात्‌ किसीकाभी विकार नहीं है; महदादि 
सात ( अर्थात्‌ महत्‌, अहंकार ओर पंचतन्माव्राँ ) तत्व प्रकृति-विकृति हैँ; ओर 
मनसहित ग्यारह इद्रियां तथा स्थूल पंचमहाभूत मिलकर सोलह तत्त्वको केवल 
विकृति अथवा विकार कहते हँ । पुरुष न प्रकृति दै न विकृति ” (सां. का. ३) । 

आगे इन्हीं पचीस तत्त्वोके ओर तीन भेद किये गये ह - अव्यक्त, व्यक्त ओौर ज्ञ । 
इनमेसे केवल एक मूलप्रकृतिही अव्यक्त है; प्रकृतिसे उत्पन्न हुए तेईस तत्तव व्यक्त 
है, ओर पुरुष ्ञ' है । ये हुए सांसख्योके वर्गीकरणके भेद । पुराण, स्मृति, महाभारत 
आदि वैदिकमार्गीय ग्रथोमे प्रायः इन्हीं पचीस तत्त्वोका उल्लेख पाया जाता है ( मन्यु. 
६. १०; मनु. १. १४. १५ ) । परंतु, उपनिषदोमे वणेन किया गया है, कि ये सव 
तत्त्व परत्रह्यसे उत्पन्न हए हैँ ओर वहाँ इनका विशेष विवेचन या वर्गीकरणभी नहीं 
किया गया है । उपनिषदोके बाद जो ग्रंथ हए है, उनमें इनका वर्गीकरण किया हुआ 
दीख पड़ता है; परंतु वह उपर्युक्त सांख्योके वर्गीक रणसे भिन्न है । कुल तत्त्व पचीस 
है । इनमेसे सोलह तत्व तो सांख्यमतके अनुसारभी विकार अर्थात्‌ दूसरे तत्वोसि 
उत्पन्न हुए है । इस कारण उन्हे प्रकृतिमें अथवा मूलभूत पदाथकि वेमे समिक्त नहीं 
कर सकते । अब ये नौ तत्त्व शेष रहे - १ पुरुष, २ प्रकृति, ३-९ महत्‌, अहंकार, 
ओर पाच तन्मात्रा । इनमेसे पुरुष ओर प्रकृतिको छोड शेष सात तत्वोको सांख्योने 
प्रकृतिविकृति कहा दै । परंतु वेदान्तशास्त्मे प्रकृतिको स्वतंत्र न मानकर यह सिद्धान्त 
निश्चित किया दै, कि पुरूष ओर प्रकृति दोनों एकही परमेश्वरसे उत्पन्न होते हं । 
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इस सिद्धान्तको, मान लेनेसे, सांस्योके 'मूल-परकृति' ओर श्रङृति-विकृति" भेदोके चयि 
स्थानही नहीं रह्‌ जाता । क्योकि प्रकृतिभी परमेश्वरसे उत्पन्न होनेके कारण मल 
नहीं कही जा सकती ; कितु वह प्रकृति-विकृतिकेही वमे शामिल हो जाती है । अत- 
एव सृष्टचुत्पत्तिका वणंन करते समय वेदान्ती कहा करते ह; कि एक परमेश्वरहीसे 
एक ओर जीव निर्माण हुआ; दूसरी ओर ( महदादि सात प्रकृति-विकृतिसहित ) 
अष्टधा अर्थात्‌ आठ प्रकारकी प्रकृति निर्मित हुई (मभा. शां. ३०६.२९ ओर 
३१०.१०) । अर्थात्‌ , वेदान्तियोके मतसे पचीस तत्त्वोमेसे सोरह तत्त्वोको छोड 
शेप नौ तत्त्वोके केवल दोही वग कयि जाते है - एक जीव" ओर श्रूसरा 

अष्टधा प्रकृति ' । भगवद्गी तामे वेदान्तियोका यह्‌ वर्गीकरण स्वीकृत किया गया 
है । परंतु इसमेभी अंतमे थोड़ासा फकं हो गया दै । सांख्यवादी जिसे पुरुष कहते है, 
उसेही गीताम जीव कहा है; ओर यह्‌ बतलाया है, कि वह (जीव ) ईश्वरकी “परा 
प्रकृति " अर्थात्‌ श्रेष्ठ स्वरूप है; ओौर सांख्यवादी जिसे मूलप्रकृति कहते है, उसेही 
गी तामं परमेश्वरका अपर' अर्थात्‌ कनिष्ठ स्वरूप कहा गया है (गीता ७. ४-५) 
इस प्रकार पहले दौ बड़े वगं कर लेनेपर उनमेसे दूसरे वगंके अर्थात्‌ कनिष्ठ 
स्वरूपके जब ओरभी भेद या प्रकार बतलाने पडते हँ, तब इस कनिष्ठ स्वरूपके 
अतिरिक्त उससे उपजे हुए शेष तत्त्वो कोभी बतलाना आवश्यक होता है । क्यों कि यह्‌ 
कनिष्ठ स्वरूप (अर्थात्‌ सांस्योकी मूलप्रकृति) स्वथं अपनाही एक प्रकार या भेद हो 
नहीं सकता । उदाहरणार्थं, जब यह्‌ वतलाना पडता है, कि बापके लड़के कितने है 
तव उन ्डकोमेही वापकी गणना नहीं की जा सकती । अतएव परमेश्वरके कनिष्ठ 
स्वरूपके अन्य भेदोको बतलाते समय कहना पडता टै, कि वेदान्तियोकी अष्टधा 
प्रकृतिमेसे मूलग्रकृतिको छोड शेष सात तत्त्वही ( अर्थात्‌ महान्‌, अहंकार ओर 
पंचतन्मात्राएं ) उस मूलग्रकृतिके भेद या प्रकार हँ । परंतु एेसा करनेसे कहना 
पड़ेगा, कि परमेश्वरका कनिष्ठ स्वरूप ( अर्थात्‌ मूल प्रकृति ) सात प्रकारका हैः; 
ओर उपर कह आये ह, कि वेदान्ती तो प्रकृति अष्टधा अर्थात्‌ आठ प्रकारकी 
मानते हं । अव इस स्थानपर यह विरोध दीख पड़ता है, कि जिस प्रकृतिको 
वेदान्ती अष्टधा या आठ प्रकारकी कहं, उसीको गीता सप्तधा या सात प्रकारकी 
कहे । परंतु गीताकारको अभीष्ट था, कि उक्त विरोध तो दूर हो जावे; ओर 
ˆ अष्टधा प्रकृति "का वणेन वना रहे । इसीखियि महान्‌, अहंकार ओर पंचतन्माव्राे 
इन सातोमेही आठवें मनतत्वको संमिक्ति करके गीताम वणेन किया गया है, 
कि परमेश्वरका कनिष्ठ स्वरूप अर्थात्‌ मूल प्रकृति अष्टधा है । ( गीता ७.५ ) 
इनमेसे केवल मनहीमें दस इद्रियो ओर पंचतन्मात्राओमे पंचमहाभूतोका समावेश 
किया गया है। अव यह्‌ प्रतीत हो जायगा, किं गीतामें किया गया वर्गीकरण 
सांख्यो ओर वेदान्तियोके वर्गीकरणसे यद्यपि कुछ भिल्ल है, तथापि इससे कुल 
तत्त्वोकी संख्याम कुछ न्यूनाधिकता नहीं हो जाती । सब जगह्‌ तत्व पचीसही 
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माने गये हँ । परंतु वर्गीकरणकी उक्त भिन्नताके कारण किसीके सनमें कुछ भ्रम 
न हो जाय, इसलिये ये तीनों वर्गीकरण कोष्टकके रूपमे एकल करके आमे दिये गये 
हं । गीताके तेरहवें अध्याय ( गीता १३. ५) में वर्गीकरणके ्ञगडमें न पड़ कर, 
सांख्योके पचीस तत्त्वौका वर्णन ज्यो-का-त्यों पृथक्‌ पृथक्‌ किया गया है; ओर 
इससे यह वात स्पष्ट हो जाती है, कि चाह वर्गीकरणमेः क भिन्नता हो; तथापि 
तत्त्वोकी संख्या दोनों स्थानोपर वरावरही है । 


वु सी 3 मखत्वाका त गींकर ण 
१।ल शूछत्याङ् इग क्छद( 


सांख्योका वर्गीकरण । तत्व । वेदान्तियोकाः वर्गीकरण । ीदाका वर्गकरण 
न-प्रकृति न-विङ्ृति १ परुष परब्रह्यका श्रेष्ठ स्वरूप परा प्रकृति 
मूल प्रकृति १ प्रकृति ) अपरा प्रकृति 
(१ महान्‌ { परब्रह्मका कनिष्ठ `) अपरा प्रकृतिके 
७ प्रकृति-विकृति + १ अहंकार ॥ स्वरूप ¢ आठ प्रकार 
( ५ तन्मात्राएँ । (आठ प्रकारका) 
(१ मन विकार होनेके कारण } विकारः होतनेके 
३ त्र 4 ५ बुद्धीदरियां ( इन सोलह तत््वोको | कारण गीतामें इन ` 
| ५ कमंद्वियां { वेदान्तौ भूल तत्त्व ^ पंद्रह तत्त्वौकी 
(५ महाभूत / नहीं मानते । गणना मूर तत्त्वम 
२८ + रहीं की गई है। 


यहातक इस वातका विवेचन हौ चुका, कि पहले मृलसाम्यावस्थामें रहने- 
वारी एकषूप अवयवरहित अव्यक्तं जड़ प्रकृतिमे व्यक्तसृष्टि उत्पन्न करनेकी 
अस्वयवेद्य वुद्धि" कैसे प्रकट हुई; फिर उसमें अहंकार से अवयवसहित विविध 
समता कंसे उपजी; ओर इसके बाद गणौसे गृण" इस गूणपरिणामवादके अनुसार 
एक ओर सात्विकं ( अर्थात्‌ सेद्विय ) सृष्टिकी मूलभूत स्यारह सूक्ष्म इंद्रियां 
तथा दूसरी ओर तामस (अर्थात्‌ निरिद्रिय) सूष्टिकी मूलभूत पाच सूक्ष्मतन्मात्नाएे 
कैसे निमित हुई । अव इसके बादकी सृष्टि ( अर्थात्‌ स्थूर पंचमहाभूतों था उनसे 
उत्पन्न होनेवाङे अन्य जड़ पदार्थोकी ) उत्यत्तिके क्रमका वणन किया जावेगा । 
सांख्यशास्त्रमे सिफं यही कहा है, कि सूक्ष्मतन्मात्राओसे ` स्थूरु पंचमहाभूत ' 
अथवा विशेष, गुणपरिणामके कारण, उत्पन्न हए हँ । परु वेदान्तशास्त्रके ्रथोमे 
इस विषयका अधिक विवेचन किया गया है; इसव्यि प्रसंगानुसार उसकाभी 
संक्षिप्त वर्णन ~ इस सूचनाके साथ, किं यह वेदान्तशास्वका मत है, सांस्योका नहीं 
- यहाँ कह देना आवश्यक जान पड़ता है । “ स्थूल पृथ्वी, पानी, तेज, वायु ओर 
आकाश "को पंचमहाभूत अथवा विशेष कहते ह । इनका उत्पत्तिक्रम तैत्तिरी- 
योपनिषद्में इस प्रकार है :- “ आत्मनः आकाशः संभूतः । आकाशवायुः । वायो- 
रग्निः । अगनेरापः। अद्भ्यः पुथिवी । पृथिव्या ओषधयः । ” इत्यादि (तै. उ. २.१)- 


-------------- -ग 
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अर्थात्‌ पहले परमात्मासे ( मूलजड़ प्रकृतिसे नहीं; जैसा कि सांख्यवादियोका कथन 
दै ) आकाश, आकाशसे वायु, वायुसे अग्नि, अग्निसे पानी ओर फिर पानीसे 
पृथ्वी उत्यन्न हुई है । तैत्तिरीयोपनिषद्मे यह॒नहीं बतलाया गया, कि इस क्रमका 
कारण क्याहै। परंतु प्रतीत होता है, कि उत्तर-वेदान्तग्रथोमें पंचमहाभूतोके 
उत्पत्तिक्रमके कारणोंका विचार सांख्यशास्त्रोक्त गुणपरिणामके तत्त्वपरही किया 
गया है । इन उत्तर-वेदान्तियोका यह कथन है, कि “ गुणा गुणेषु वर्तन्ते “ इस 
न्यायसे पहले एकही गुणका पदाथं उत्पन्न हुआ । उससे दो गूणोके ओर फिर तीन 
गुणोके पदार्थं उत्पन्न हए - इसी प्रकार वृद्धि होती गई । पचमहाभूतोमेसे 
आकाशका केवल शब्दही एक गुण मुख्य है , इसल्यि पहले आकाश उत्पन्न हज । 
इसके वाद वायुकी उत्पत्ति हई, क्योकि उसमें शब्द ओर स्पशं दो गुण है। जव 
वायु जोरसे चलती है, तव उसकी आवाज सुन पडती है; ओर हमारी स्पशंद्रियकोभी 
उसका ज्ञान होता दै । वायुके बाद अग्निकी उत्पत्ति होती है । क्योकि शब्द ओर 
स्पशंके अतिरिक्त उसमें तीसरा गुण रूप है । इन तीनां गुणोके साथही साथः 
पानीमे चौथा गुण रचि या रस होता है। इसलियि उसका प्रादुर्भाव अग्निसेही 
होना चाहिये । ओौर अंतमे, इन चारों गुणोकी अपेक्षा पृथ्वीमें "गंध" नामक विशेष 
गुण होनेसे यह सिद्धान्त किया गया है, कि पानीसे बादमें पृथ्वी उत्पन्न हुई है । 
यास्काचायेका यही सिद्धान्त है ( निरक्त १४.४)। तैत्तिरीयोपनिषद्में आगे चल कर 
कहा गया है, कि उक्त क्रमसे स्थूल पंचमहाभूतोकी उत्पत्ति हो चुकनेपर फिर - 
"पृथिव्या ओषधयः । ओषधिभ्योऽज्नम्‌ । अन्नात्पुरुषः । ” पृथ्वीसे वनस्पति, वन- 
स्पतिसे अन्न ओर अन्नसे पुरुष उत्पन्न हआ ( तै. २.१) । यह सृष्टि पंचमहा- 
भूतोके मिश्रणसे वनती है, इसख्यि इस मिश्रणक्रियाको वेदान्तग्रथोमें ¶ंचीकरणः 
कहते हे । पंचीकरणका अर्थं “ पंचमहाभूतोमेसे प्रत्येकका न्यूनाधिक भाग ले कर 
उन सवके मिश्रणसे किसी नये पदाथका बनना ” है । अतः यह पंचीकरण, स्वभा- 
वतः अनेक प्रकारका से सकता है । श्रीसम्थं रामदासस्वामीने अपने 'दासबोध)'के 
नौवे तथा ग्यारहवे दशकमें जो वर्णन किया है, वहभी इसी बातको सिद्ध करता 
है! देखिये : “ काला ओर सफ़रंद मिलानेसे नीला बनता है, ओर काला ओर 
पीला भिलानेसे हरा बनता है ” ( दा. ९.६.४०) । पृथ्वीम अनंत कोटि बीजोंकी 
जातियांँ होती है । पृथ्वी ओर पानीका मेल होनेपर उन बीजोसे अंकुर निकर्ते 
हैँ । अनेक प्रकारकी बेल होती है, पत्र-युष्प होते है, ओर अनेक प्रकारके स्वादिष्ट 
फल होते ह । . . . अण्डज, जरायुज, स्वेदज, उद्भिज, सवका वीज पृथ्वी ओर 
पानौ है । यही सृष्टिरचनाका अद्भूत चमत्कार है । इस प्रकार चार खानियाँ, 
चार वाणि्यां, चौरासी लाख* जीवयोतियां, तीन लोक, पिड, ब्रह्मांड सब निमित 
यह बात स्पष्ट है, कि चौरासी लाख योनियोकी कल्पना पौराणिक है, 
ओर वह अंदाजसे की गई है । तथापि, वह्‌ निरी निराधारभी नहीं है । उत्करांति- 
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हृए हैँ । ( दा. १३. ३. १०-१५ ) परंतु पंचीकरणसे केवल जड़ पदां अथवा जड़ 
शरीरही उत्पन्न होते हँ । ध्यान रहे, कि जब इस जड़ देहका संयोग प्रथम सूक्ष्म 
इद्रियोसे ओर फिर आत्मासे अर्थात्‌ पुरुषसे होता है, तभी इस जड देहसे सचतेन 
प्राणी हो सकता है । 

यहाँ यहभी बतला देना चाहिये, कि उत्तर वेदान्त-ग्रथोमें वणित यह्‌ 
पंचीकरण प्राचीन उपनिषदोमें नहीं है । छांदोग्योपनिषदमें पांच तन्मात्रा या 
पाच महाभूत नहीं माने गये ह, कितु कहा है, कि ““ तेज, आप ( पानी ) ओर अन्न 
( पृथ्वी ) ” इन्दी तीन सूक्ष्म मूरतत्त्वोके मिश्रणसे अथात्‌ 'त्िवृत्करण^से सव 
विविध सृष्टि बनी है। ओर, श्वेताश्वेतरोपनिषद्में कहा है कि, “ अजामेकां 
रोहितशुक्लकृष्णां बन्होः प्रजाः सृजमानां स्वरूपाः ” ( श्वेता. ४. ५.) अर्थात्‌ लाल 
( तेजोरूप ), सफ़ेद ( जलरूप ) ओौर काटे ( पृथ्वीरूप ) रंगोकौ ( अर्थात्‌ तीन 
तत्त्वोकी ) एक अजा ( बकरी ) से नामरूपात्मक प्रजा ( सृष्टि ) उत्पन्न हुई । छांदो- 
ग्योपनिषद्के छठे अध्यायमें श्वेतकेतु ओर उसके पिताका संवाद दै । संवादके आरंभ- 





तत्त्वके अनुसार पश्चिमी आधिभौतिकशास्त्री यह मानते ह कि सृष्टिके आरभं 
उपस्थित एक छोटेसे सजीव सूक्ष्म गोल जंतुसे मनुष्यप्राणी उत्पन्न हुआ । इस कल्पनासे 
यह्‌ बात स्पष्ट है, कि सूक्ष्म गोल जंतुका स्थूल गोल जंतु बननेमे, स्थूल जंतुका पुनश्च 
छोटा छोटा कीड़ा होनेमे, छोटे कीडके बाद उसका अन्य प्राणी होनेमे, प्रत्येक योनि 
अर्थात्‌ जात्िकी अनेक पीढियां बीत गई होंगी । इससे एक _ आंग्ल जीवशास्तरज्ञने 
गणितके द्वारा सिद्ध किया है, कि पानीमें रहनेवारी छोटी छोटी मचछलियोके गृण- 
धर्मोका विकास होते होते उन्हीको अंतमे मनुष्यस्वरूप प्राप्त होनेमे, भिन्न भिन्न जाति- 
योँकी लगभग ५३ लाख ७५ हजार पीदियां वीत चुकी हों; ओर संभव दै, कि इन 
पीदियोकी संख्या कदाचित इससे दस गुणाभी हो । ये हई पानीमे रहनेवाले जल- 
चरोसे लेकर मनुष्यतककी योनिं । अब यदि इन्हीं छोटे जलचरोसे पहलेके 
सूक्ष्म जतुओका समावेश कर दिया जाय तो न मालूम ओर कितनी लाख पीठियोकी 
कस्पना करनी होगी । इससे मालूम हो जायगा, कि हमारे पुराणोमें वणित चौरासी 
लाख योनियोकी कल्पना की अपेक्षा आधिभौतिक शास्तरज्ञोके पुराणोमे वणित पीदि- 
योकी कल्पना कहीं अधिक बदी-चदी है । कल्पनासंबंधी यहं न्यायकाल (समय) कोभी 
उपयुक्त हो सकता दै । भूग्भगतजीव-शास्त्रज्ञोका कथन है, कि इस बातका स्थूल 
दृष्टस निश्चय नहीं किया जा सकता कि, सजीवसुष्टिके सूक्ष्म जंतु इस पृथ्वीपर्‌ 
कव उत्पन्न हुए । ओर मूक्ष्म जलचरोकी उत्पत्ति तो कई करोड़ वषोकि पहले हुई 
है । इस विषयका विवेचन {716 1.21 1.77]< 0४ 878६ प्र2९०।९८।, प 16168, 
©।५.९४ 77. ६, ७०५०४ (1898) नामक पुस्तकमें किया गया है । डाक्टर गेडोने 
दस पुस्तकें जो दो-तीन उपयोगी परिशिष्ट जोड़ें है उनसेही उपर्युक्त बातें री 
गई है । हमारे पुराणोमें चौरासी योनियोंकी गिनती इस प्रकार को गई है -९लाख 
जलचर, १० लाख पक्षी, ११ लाख कृमि, २० काख पशु, ३२० छाल स्थावर ओर ४ 
साख मनुष्य ( दासबोध २०. ६ ) । 
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हीमे श्वेतकेतुके पिताने उससे स्पष्ट कह दिया ह, कि “ अरे, इस जगतृके आरंभे 
एकमवाद्वितीय सत्‌ के अतिरिक्त - अर्थात्‌ जहाँ तर्हा रूप सव एक जगह ओर 
नित्य परब्रह्मके अतिरिक्त ओर कभी नहीं था । जो असत्‌ ( अर्थात्‌ हही नहीं ) 
उससे सत्‌ कंसे उत्पन्न हो सकता है ? अतएव, आदिमे सर्वत्र सत्ही व्याप्त था । 
इसके वाद उसे अनेक अर्थात्‌ विविध रूप होनेकी इच्छा हई । ओर उससे क्रमश सूक्ष्म 
तेज ( अग्नि), आप ( पानी ) ओर अन्न ( पृथ्वी ) की उत्पत्ति हुई । पश्चात्‌ इन 
तीन तत्त्वोमेंही जीवरूपसे परद्रह्यका प्रवेश होनेपर उनके त्रिवृत्करणसे जगतकी अनेक 
नामरूपात्मक वस्तुं निमित हई । स्थूल अग्नि, सूर्यं या विदयुल्छताकी ज्योतिमे, 
जो लाल ( लोदित ) रंग है, वह्‌ सूक्ष्म तेजोरूपी मूरतत्त्वका परिणाम है, जो सफ़ेद 
( शुक्ल ) रंग है, वह सूक्ष्म आप-तत््वका परिणाम है; ओर जो काला (कृष्ण ) रंग 
है, वह सूक्ष्म ५य्वी-तत्त्वका परिणाम है । इसी प्रकार मनुष्य जिस अन्नका सेवन 
करता दै, उस्ेभी सूक्ष्म तेज, सूक्ष्म आप आर सूक्ष्म अन्न ( पृथ्वी ) येही तीन तत्त्व 
होते ह । जैसे दहीको मथनेसे मकखन उपर आ जाता दै, वसे ही उक्ष तीन सूषक्म 
तत्त्वौसे बना हुमा अन्न जव पेटमें जाता है, तव उसमेसे तेज-तत्त्वके कारण मनुष्यके 
शरीरमे स्थूल, मध्यम ओर सूक्ष्म परिणाम ~ जिन्हँं क्रमशः अस्थि, मज्जा, ओर 
वाणी कते हँ ~ उत्पन्न हुआ करते हँ । इसी प्रकार आप अर्थात्‌ जलतत्त्वसे मूत, 
रक्त ओर प्राण; तया अन्न अर्थात्‌ पृथ्वी -तत्त्वसे पुरीष, मांस ओर मन ये तीन द्रव्य 
निमित होते है, ( छां. ६. २-६। छांदोग्योपनिषदकी यही पद्धति वेदान्तसूत्रोमे 
(वे. सू. २.४.२० ) भी कही गई है, कि मृ महाभूतोकी संख्या पांच नहीं, केवल 
तीनही दै; ओर उनके त्िवृत्करणसे सव दृश्य पदार्थोकी उत्पत्तिभी मालूम की जा 
सक्ती है । परंतु वादरायणाचाये तो पंचीकरणका नाम तक नहीं ठेते । तथापि 
तैत्तिरीय ( २.१), प्रन (४.८ ), वृहदारण्यक ( ४. ४.५ ) आदि अन्य उप- 
निषदे, ओौर विशेषतः श्वेताश्वतर ( २. १२ ), वेदान्तसूत्र ( २२. ३. १-१४ ) 
तथा गीता (७.४; १३. ५) मेभी तीनके बदले पांच महाभूतोका वर्णन है । 
गर्भोपनिषद्के आरभहीमे कहा है, कि मनुष्य देह "चात्मक' दै; ओर महाभारत , 
तया पुराणोमें तो प॑चीकरणका वणन स्पष्ट तया किया गया है ( मभा. शां. १८४- 
१८६ ) । इससे यही सिद्ध होता दहै कि यद्यपि त्रिवृत्करण प्राचीन दहै, तथापि जड 
महाभूतोकी संख्या तीनके वदले पांच मानी जाने र्गी, तव च्विवृत्करणके उदा- 
हरणहीसे पंचीकरणकी कल्पनाका प्रादुर्भाव हुआ; ओौर व्रिवृत्करण पीछे रह गया । 
एवं अंतमे पंचीकरणकी कल्पना सब वेदान्तियोको ग्राह्य हो गई । आगे च कर 
इसी पंचीकरण शब्दके अ्थमें यह वातभी शामिल हो गई, कि मनुष्यका शरीर 
केव पंचमहाभूतोसे ही नहीं वना है; कितु उन पंचमहाभूतोमेसे हर एक पांच 
प्रकारसे शरीरमें विभाजितभी हो गया है । उदाह्रणाथ, त्वक्‌, मांस, अस्थि, मज्जा 
आओौर स्नायु ये पाच विभाग अन्नमय पृथ्वीतत्त्वके ह, इत्यादि ( मभा. शां. १८४८. 
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२०-२५; ओर दासबोध १७. ८ ) । प्रतीत होता है, कि यह्‌ कल्पनाभी उपर्युक्त 
छांदोग्योपनिषदके त्विवृत्करणके वणनसे सून्ञ पड़ी है । क्योकि वहांभी अंतिम वणन 
यही है, कि ^ तेज, आप ओौर पृथ्वी ” इन तीनोमेसे प्रत्येक, तीन-तीन प्रकारसे 
मनुष्यकौ देहम पाया जाता है । 

इस वातका विवेचन हो चुका, कि मूल अव्यक्त प्रकृतिसे अथवा वेदान्त- 
सिद्धान्तके अनुसार परत्रह्मसे अनेक नाम ओर रूप धारण करनेवाले सुष्टिके अचेतन 
अर्थात्‌ निर्जीव या जंड़ पदां कैसे वने हँ । अव इसका विचार करना चाहिये, कि 
सृष्टिके सचेतन अर्थात्‌ सजीव प्राणियोकी उत्पत्तिके संव॑धमें सांख्यशास्तरका विशेष 
कथन क्या है, ओर फिर यह देखना चाहिये, कि वेदान्तशास्तरके सिद्धान्तोसे उसका 
क्हातक मेल है । जब मूलग्रकृतिसे प्रादुर्भूत पृथ्वी आदि स्थर पंचमहाभूतोका 
संयोग सूक्ष्म इद्रियोके साथ होता है, तब उससे सजीव प्राणियोका शरीर बनता है। 
परंतु यद्यपि यह्‌ शरीर सेद्रिय हो, तथापि वह जड्ही रहता है । इन इद्रियोको 
प्रेरित करनेवाला तत्त्व जड़ प्रकृतिसे भिन्न होता है, जिसे "पुरुष" कहते हं । 
साख्योके इन सिद्धान्तोंका वणन पिछले प्रकरणम किया जा चुका दै, कि यद्यपि 
मूलतः 'पुरुष' अकर्ता है, तथापि प्रकृतिके साथ उसका संयोग ॒होनेपर सजीव 
सृष्टिका आरंभ होता है; ओर “ मँ परकृतिसे भिन्न ह " यह्‌ ज्ञान हो जानेपर पुरुषका 
प्रकृतित संयोग छूट जाता है; तथा वह म्‌क्त हो जाता है । यदि एसा नहीं होता, 
तौ जन्म-मरणके चक्करमे उसे घूमना पडता है । परतु इस वातका विवेचन तब 
नहीं किया गया, कि जिस पुरुष'की श्रकृति' ओर पुरुष'की भिन्नताका ज्ञान 
इए विनाही मृत्यू हो जाती है, उसके आत्मा, अर्थात्‌ सांख्य परिभाषाके अनुसार 
पुरुष'को ये नये जन्म कंसे प्राप्त होते है । अतएव यहां उस॒विषयका कु 
अधिक विवेचन करना आवश्यक जान पड़ता है । यह स्पष्ट है, कि जो मनुष्य 
विना ज्ञान प्राप्त क्ियिही मर जाता है, उसकी आत्मा प्रकृतिके चक्रसे सदाके 
चयि छूट नहीं सकती । क्योकि यदि एसा हो, तो ञान अथवा पापपुण्यका 
कुछभी महत्त्व नहीं रह्‌ जायगा । ओर फिर चार्वाकके मतानुसार यह कहना पड़ेगा 
कि मृत्युके बाद हर एक मनृष्य प्रकृतिके फंदेसे छूट जाता है - अर्थात्‌ वह मोक्ष 
पा जाता है। अच्छा; यदि यह्‌ क, कि मृत्युके बाद केव्‌ आत्मा अर्थात्‌ पुरुष वच 
जाता है; ओर वही स्वयं नये नये जन्म लिया करता है, तो यह मूकभूत सिद्धान्त - 
कि पुरुष अकर्ता ओर उदासीन है, ओर सव कतंत्व प्रकृतिहीका है - मिथ्या प्रतीत 
होने कुगता है । इसके सिवा यदि हम यह मानते है, कि आत्मा स्वयंही नये नये 
जन्म लिया करती है, तो वह उसका गृण या धमं हो जाता है; ओर तब तो एेसी 
अनवस्था प्राप्त हो जाती है, कि वह्‌ जन्म-मरणके आवगमनसे कभी चूटही नहीं 
सकता । इसलियि यह सिद्ध होता है, कि यदि बिना ज्ञान प्राप्त किये कोई मनुष्य मर 
जाय तोभी उसकी आत्माको नया जन्म प्राप्त करा देनेके छियि उससे प्रकृतिका 
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संवंध अवश्य रहनाही चाहिये । तथापि मृत्युके बाद स्थूक देहका नाश हो जाया 
करता है । इसछ्यि यह प्रकट है, करि अव उक्त संबंध स्थूल महाभूतात्मक प्रकृतिके 
साथ नहीं रह सकता । परंतु यह्‌ नहीं कहा जा सकता, कि प्रकृति केवल स्थूल 
पंचमहाभूतोहीसे वनी है । प्रकृतिसे कुल तेईस तत्व उत्पतन होते है; ओर स्थूल 
पंचमहाभूत उन तेईसोमेसे अंतिम पांच है । इन अंतिम पांच तत्त्वो ( स्थूल पंच- 
महाभूतो ) को तेईस तत््वोमेसे अलग करनेपर अठराह तत्त्व शेष रहते हूँ । अतएव 
अव यहं कहना चाहिये, कि जो पुरुष विना ज्ञान प्राप्त क्ियेही मर जाता है; 
वह्‌ यद्यपि पंचमहाभूतात्मक स्थूल-शरीरसे - अर्थात्‌ अंतिम पांच तत्त्वोमे - चट 
जाता है, तथापि इस प्रकारकी मृत्यसे प्रकृतिके अठराह अन्य तत्त्वोके साथ उसका 
संव॑ध कभी टूट नहीं सकता । वे अठारह तत्व ये है :- महान्‌, ( बुद्धि ), अहंकार, 
मन, दस इद्विर्यां ओर पाचि तन्मात्रा ( इस प्रकरणम दिया गया ब्रह्यांडका 
वृक्षवंश पृष्ठ १८० ) । ये सव्र तत्त्व सूक्ष्म है । अतएव इन तत्त्वोके साथ पुरुषका 
संयोग स्थिर होकर जो शरीर बनता है, उसे स्थूकशरीरके विरुद्ध सूक्ष्म अथवा 
लिग-शरीर कहते हँ ( सां. का. ४० } । जव कोई मनुष्य विना ज्ञान प्राप्त कियेही 
मर जाता है, तव मृत्युके समय उसको आत्माके सायही प्रकृतिके उक्त अढारह्‌ 
तत्त्वोसे वना हुमा यह लिग-शरीरभी स्थूल देहसे बाहर हो जाता है । ओर जबतक 
उस पुरुषको ज्ञानकी प्राप्ति हये नहीं जाती, तबतक उस लिगशरीरहीके कारण उसको 
नये नये जन्म लेने पड़ते हँ । इसपर कुछ लोगोका यहं प्रषन है, कि मनुष्यकी मृत्युके 
वाद जीवके साथ साथ इस जड़ देहमें वुद्धि, अहंकार, मन ओर दस इद्रियोके 
व्यापारभी नष्ट होते हुए, हमें प्रत्यक्ष दीख पड़ते ह । इस कारण लिगशरीरमें इन 
तेरह तत्त्वोका समावेश किया जाना तो उचित है; परंतु इन तेरह तत्त्वोके साय 
पचि सूक्ष्म तन्मात्राओंकाभी समावेश लिगिशरीरमें क्यों किया जाना चाहिये ? 
इसपर सांख्योका उत्तर यह है, कि ये तेरह तत्त्व-निरी वुद्धि, निरा अहंकार, मन 
ओर दस इद्रियां ~ प्रकृतिके केवल गुण हँ । ओर, जिस तरह छायाको किसी-न- 
किसी पदार्थका ~ तथा चित्रको दीवार, कागज आदिका - आश्य आवश्यक है; उसी 
तरह इन गुणात्मक तेरह तत्त्वोकोभी एकत्र रहनेके व्यि किसी द्रव्यके आश्रयकी 
आवश्यकता होती है । अव आत्मा ( पुरुष ) स्वयं निर्गुण ओर अकर्ता है; 
इसलिये वह्‌ स्वयं किसीभी गुणका आश्रय हो नहीं सकता । मनुष्यकी जीविता- 
वस्थामें उसके शरीरके स्थूल पंचमहाभूतही इन तेरह तत्त्वोके आश्रयस्थान हुआ 
करते है - परंतु मृत्युकेवाद अर्थात्‌ स्थू शरीरके नष्टं हो जाने पर स्थूल पंच- 
महाभूतोका यह्‌ आधार छूट जाता है । तब उस अवस्थामे इन तेरह गुणात्मक 
तत्त्वोके लिये किसी अन्य द्रव्यात्मकं आश्रयकी आवश्यकता होती है । यदि मूल 
्रकृतिहीको आश्रय मान ले, तो वह अव्यक्त ओर अविकृत अवस्थामें - अर्थात्‌ ` 
अनंत ओर सवव्यापी - होनेके कारण एक छोटेसे लिगशरीरके अहंकार, बुद्धि आदि 


१९० गी तारस्य अथवा करमयोगङ्राख्र 


गुणोका आधार नहीं हो सकती । अतएव मूलग्रकृतिकेही द्रव्यात्मक विकारोमेसे, 
स्थूल पंचमहाभूतोके वदे उनके मूलभूत पाच सूक्ष्म तन्मात्र द्रव्योका समावेश 
उपर्युक्त तेरह गुणोके साथ-ही-साथ उनके आश्वयस्थानकी दृष्टिसे क्िगशरीरमे 
करना पडता है ( सां. का. ४१ ) । बहुतेरे सांख्य ग्र॑थकार, किगशरीर ओर स्थूल 
शरीरके बीच एक ओौर तीसरे शरीर ( पंचतन्माव्राओसे बने हुए ) की कल्पना 
करके प्रतिपादन करते हँ, कि यह तीसरा शरीर लिगशरीरका आधार है। परंतु 
हमारा मत यह रै, कि सांख्यकारिकाकी इकतालीसवीं आर्याका यथां भाव वैसा 
नहीं है, पर टीकाकारोने भ्रमसे तीसरे शरीरकी कल्पना की है । हमारे मतानुसार 
उस आर्याका उदेश्य सिं इस वातका कारण वतलानाही है, कि बुद्धि आदि तेरह 
तत्त्वोके साथ पंचतन्माव्राओंकाभी समावेश लिगशरीरमें क्यों किया गया । इसके 
अतिरिक्त अन्य कोई हेतु नहीं है ।* 

कुछ विचार करनेसे प्रतीत हो जायगा, कि सूक्ष्म अठारह तत्त्वोके सांस्योक्त 
लिगशरीरमें ओर उपनिषदोमें वणित ल्गिशरीरमे विशेष भेद नहीं है । वृहदा- 
रण्यकोपनिषद्मे कहा है, कि - “.जिस प्रकार जोक ( जलायुका ) घासके तिनकेके 
छोरतक पहुचनेपर दूसरे तिनकेपर (सामनेके पैरोसे) अपने शरीरका अग्रभाग रखती 
है; ओर फिर पहले तिनके परसे अपने शरीरके अंतिम भागको खींच ऊेती है; उसी 
प्रकार आत्मा एक शरीर छोड़कर दूसरे शरीरमें जाता है ” (बृ. ४.४. ३) । परंतु 
केवल इस दुष्टांतसे ये दोनों अनुमान सिद्ध नहीं होते, किं निरा आत्माही दूसरे 
शरीरम जाता है ओर वहभी एक शरीरसे छूटतेदी चला जाता है । क्योकि वृह- 
दारण्यकोपनिषद्‌ ( वृ. ४.४. ६ ) मे आगे चलकर यह वणेन किया गया है, कि 
आत्माके साय साथ पांच (सूक्ष्म) भूत, मन, इद्रिया, प्राण ओर धर्माधमंभी शरीरसे 
बाहर निकल जाते हैँ । ओौर यहभी कहा है, कि आत्माको अपने कर्मके अनुसार 
भिन्न भिन्न लोक प्राप्त होते है, एवं वहां उसे कुछ काल्पर्य॑त निवास करना पड़ता 
= 


* भटर कूमारिल्कृत मीमांसाश्टोकवातिक ' ग्रथके एक श्लोकसे (आत्म- 
वाद, श्लोक ६२) देखी पड़ेगा, कि उन्होने इस आर्याका अथं हमारे अनुसारी किया 
दै । वह शलोक यह है - 

अंतराभवदेहो हि नेष्यते विध्यवासिना । 
तदस्तित्वे प्रमाणं हि न किचिदवगम्यते ।। ६२ ॥। 

“ अंतराभव अर्थात्‌ छिगशरीर आओौर स्थूलशरीरके बीचवाले शरीरसे विध्य- 
वासी सहमत नहीं दै । यह माननेके चयि कोई प्रमाण नहीं है, कि उक्त प्रकारका 
कोई शरीर है । ” ईश्वरङृष्ण विध्याचलपर रहता था; इसल्ियि उसको, विध्यवासी 
कहा है । अंतराभवशरीरको “गंधर्व भी कहते हँ ( अमरकोश ३. ३. १३२. ) ओर 
उसपर श्री. कृष्णाजी गोविद ओक हारा प्रकाशित क्षीरस्वामीकी टीका तथा उस 
गरथकी प्रस्तावना पृष्ठ ८ देखो । 
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है (वृ. ६. २. १४ ओौर १५ ) । इसी प्रकार, छांदोग्योपनिषद्र्मेभी आप ( पानी ) 
मूल तत्त्वके साथ जीवकी जिस गतिका वर्णन किया है ( छांदो. ५.३. ३; ५.९. १), 
उससे ओर वेदान्तसूत्रोमें उसके अर्थका जो निणंय किया गया है( वे. सू. ३. १. १-७) 
उससे यह्‌ स्पष्ट हो जाता है, कि लिग-शरीरमे ~ पानी, तेज ओर अन्न - इन तीनों 
मूलतत्त्वोका समावेश किया जाना छांदोग्योपनिषदकोभी अभिप्रेत है । सारांश, 
यही दीख पडता है, कि महदादि अठारह सूक्ष्म तत्त्वोसे बने हए सांख्योके “लिगि 
शरीरमेही प्राण ओर धर्माधमं अर्थात्‌ कर्मकोभी शामिल कर देनेसे वेदान्तमता- 
नुसार लिग-शरीर हो जाता है । परंतु सांस्यशास्तरके अनुसार प्राणका समावेश ग्यारह 
इब्रियोको वृत्तियोेही, ओर धर्म-अधर्मेका समावेश बुदधद्रियोके व्यापारमेही हज 
करता है । अतएव उक्त भेदके विषयमे यह्‌ कहा जा सकता है, कि वहु केवल 
शाब्दिक है - वस्तुतः लिगशरीरके घटकावयवके संबधे वेदान्त ओर सांख्यमते 
कुछभी भेद नहीं है । इसीलियि मेत्युपनिषद्मे ( मे. ६. १० ) “ महदादि सूक्ष्मपर्यतं '" 
यह सांख्योकत लिगशरीरका लक्षण महदाद्य विशेषान्तं इस प्यायसे ज्योका- 
त्यों रख दिया है * भगवद्गीतामे ( गीता १५. ७ ) पहले यह वतलाकर, कि 
मन ःषष्ठानीन्दरियाणि' - मन ओौर पांच ज्ञानेद्ियोंहीका सूक्ष्म शरीर होता है - आगे 
एेसा वणेन किया है, कि वायुरन्धानिवाशयात्‌' ( गीता १५.८ ) - जिस प्रकार 
हवा फूलोकी सुगंध हर लेती है, उसी प्रकार जीव स्थूलशरीरका त्याग करते समय 
इस लिग-शरीरको अपने साथ ले जाता है । तथापि, गीतामें जो अध्यात्मज्ञान है, वह्‌ 
उपनिषदोहीमेसे लिया गया है । इसल्यि कहा जा सकता है, कि “ मनसहित छः 
इद्ियां इन शब्दोमेही पांच कमेद्रियां, पंचतन्मात्राए, प्राण ओर पाप-पुण्यका 
संग्रह भगवानूको अभिप्रेत दै । मनुस्मृतिमेभी ( मनु. १२. १६, १७ ). यह वर्णन 
किया गया है, कि मरनेपर मनुष्यको, इस जन्ममे किये हुए पाप-युण्यका फल 
भोगनेके लिये, पंचतन्माव्रात्मक सूक्ष्मशरीर प्राप्त होता है । गीताके वायुगेन्धा- 





* आनंदाश्रम, प्राति प्रकाशित द्रात्रिशदुपनिषदोकी पोथी मैत्युपनिषद्भें 
उपयुक्त ॒प्र॑थका “ महदाद्यं विशेषान्तं " पाठ ह; ओर उसीको टीकाकारनेभी 
माना है । यदि यह पाठ लिया जाय तो लिग-शरीरमें आरंभके महत्तत्त्वका समावेश 
करके विशेषान्त पदसे भूचित विशेष अर्थात्‌ पंचमहाभूतोको ठे लेना ओर विशेषान्तं 
मसे विणेषको, छोड देना चाहिये । परंतु जहाँ आद्यतका उपयोग किया जाता है, 
वहां उन दोनोको छोडना युक्त होता दहै । अतएव प्रो. डंयसेनका कथन है, कि मह 
दाद्यं पदके अंतिम अक्षरका अनुस्वार निकालकर महदाद्यविशेषान्तम्‌' ( महदादि + 
अविशेषान्तम्‌ ) पाठ कर देना चाहिये । एेसा करनेपर अविशेष पद बन जानेसे 
अहत्‌ ओर अविशेष अर्थात्‌ आदि ओर अंत दोनोकोभी एकही न्याय पर्याप्त होगा; 
ओर लिगशरीरमे दोनोका समावेश किया जा सकेगा । यही इस पाठका विशेष गुण 
है । परंतु स्मरण रहै, कि पाठ कोर्ईभी लिया जाय, अर्थम भेद नहीं पड़ता । 
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निवाशयात्‌' इस दृष्टान्तसे केवल इतनाही सिद्ध होता है, कि यह शरीर सूक्ष्म है । 
परंतु उससे यह नहीं मालूम होता, कि उसका आकार कितना बड़ा है । महाभारतकर 
सावित्री - उपास्थानमें यह्‌ वणन पाया जाता है, कि सत्यवानूके ( स्थूल ) शरीरमेसे 
अंगूठके बराबर एक पुरुषको यमराजने बाहर निकाला ~ “ अंगृष्टमात्नं पुरुषं 
निष्चकषं यमो बलात्‌ ” ( मभा. वन. २९७. १६ ) । इससे प्रतीत होता है, कि 
दृष्टान्तके च्िही क्यों न हो, लिगशरीर अंगठेके आकारका नाना जाता था । 
इस बातका विवेचन हो चुका, कि यद्यपि लिगशरीर हमारे नेत्रोको गोचर 
नहीं है, तथापि उसका अस्तित्व किन अनुमानोसे सिद्ध हो सकता है, ओर उसं 
शरीरके घटकावयव कौनसे हैँ । परंतु केवल यह कह देनाही यथेष्ट प्रतीत नहीं होता, 
कि प्रकृति ओर पाँच स्थूक महाभूतोके अतिरिक्त शेष अटारह्‌ तत्त्वोके समुच्चयसे 
लिगशरीर निर्माण होता है। इसमें कोई संदेह नही, कि जहां जहाँ छिग-शरीर 
रहेगा, वहाँ वहां यह अठारह तत्त्वोका समुच्चय अपने अपने गुणधर्मके अनुसार 
माता-पिताके स्थूलशरीरमेसे तथा आगे स्थूलसुष्टिके अन्नसे, हस्तपाद आदि स्थूल 
अवयव या स्थूल इद्रियाँ उत्पन्न करेगा; अथवा उनका पोषण करेगा । परंतु अवतक 
यह बतलाना है, कि अठारह तत््वोके समुच्चयसे बना हुआ लिगशरीर पशु, पी 
मनुष्य आदि भिन्न भिन्न देह क्यों उत्पन्न करता है । सजीव सुष्टिके सचेतन तत्त्वको 
सांख्यवादी पुरुषं" कहते हैँ; ओर सांख्यमतानुसार ये पुरुष चाहे असंख्यभी हों; 
, तथापि प्रत्येकं पुरुष स्वभावतः उदासीन तथा अकर्ता है । इसल्ियि पशु-पक्षी आदि 
प्राणियोके भिन्नभिन्न शरीर उत्पन्न करनेका कतृंत्व पुरुषके हिस्सेमें नहीं आ सकता । 
वेदान्तशास्त्रमे कहा है, कि पापपुण्य आदि कमोकि परिणामसे ये भेद उत्पन्न हुआ 
करते हैँ । इस कमे-विपाकका विवेचन आगे चलकर किया जायगा । सांख्यशास्तरके 
अनुसार कर्मको ~ पुरुष ओर श्रकृतिसे भिन्न ~ तीसरा तत्त्व नहीं मान सकते; ओर 
जब कि पुरुष उदासीनही है, तव॒ कहना पड़ता है, कि कमं प्रकृतिके सत्त्व-रज- 
तमोगुणोकाही विकार है । छिगशरीरमें जिन अठारह तत्त्वोका समुच्चय है, उनमेसे 
बद्धितत्त्व प्रधान है । इसका कारग यह्‌ है, कि वुद्धिहीसे आगे अहंकार आदि सतह 
तत्त्व उत्पन्न होते हं । अर्थात्‌ जिसे वेदान्तमें कमं कहते हं, उसीको सांख्यशास्तरमें 
सत्त्व -रज-तम गणोके न्य॒नाधिक परिमाणसे उत्पचच होनेवाला वृद्धिका व्यापार, 
धर्म या विकार कहते है । बुद्धिके इस धर्मका नाम “ भाव है ओौर सत्त्व-रज-तम 
गणोकि तारतम्यसे ये भाव" कर प्रकारके हो जाते हैं । जिस प्रकार फूलमें गंध या 
कपड़मे रंग लिपट रहता है, उसी प्रकार ख्गिशरीरमे ये भावभी लिपटे रहते हैं । 
( सां. का. ४० ) । इन भावोके अनुसार, अथवा वेदान्त परिभाषामें कर्मके अनुसार, 
लिगशरीर नये नये जन्म छया करता है; ओर ये जन्म ठेते समय, माता-पिताओकि 
शरीरोमेसे जिन द्रव्योको वह॒ आकर्षित किया करता है, उन द्रव्योमेभी दूसरे भाव 
आ जाया करते है । “ देवयोनि, मनुष्ययोनि, पशुयोनि तथा वृक्षयोनि ” ये सब 


ज. 
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भेद इनं भावोकी समुच्यताकेही परिणाम हँ (सां. का. ८३-५५ ) । इन सव 
भावोमं सात्विकं गुणका उत्कर्षं कारण होनेसे जव मनूष्धको ज्ञान ओर वैराग्यकी 
प्राप्ति होती है, ओर उसके कारण प्रकृति ओर पुरुषकी भिन्नत। समञ्लमे आने 
लगती परै, तव पुरष अपने मूलस्वरूप अथात्‌ कंवल्यपदको पहुंच जात। है; ओर 
तवतक लिगशरीर छूट जाता है । एवं मनुष्यके दुःखोका पूर्णतया निवारण हो जाता 
हं । परंतु प्रकृति ओर परुषकी भिन्नत।का जान न होते हए, यदि केवर सात्त्विक 
गुणहीका उत्कषं हो, तो लिगशरीर देवयोनिमें अर्थात्‌ स्वगमें जन्म लेता है; 
रजागुणकी प्रवरत। हो, तो मनुष्ययोनिमे अर्थात्‌ पृव्वीपर वैदा होता है; ओर 
तमोगुणकी अधिकता हो जानेसे उसे तिथगयोनिमे प्रवेश करना पडत। है ( गीता 
१५. १८ ) ““ गुणा गुणेषु जायन्ते ” हस तस्वकेही आधारपर सांस्यणास्तमें वर्णन 
क्रिया गया द, करि मानवयोनिमेः जन्म होनेके वाद रेत-विदुमे करमानुसार कलल, 
नुद्दुद, मांस, पणी ओर भिन्न भिन्न स्थूल इद्िधां कंसे बनती जाती है। 
( सां. का. ८३; मभा. णां. ३२० ) गभपिनिषदका वर्णन प्रायः सांख्यशास्त्रके 
उकेत वर्णनके समानही ठै । उपर्युक्त विवेचनसे यह बात मालूम हो जायगी, कि 
साख्यशास्तरमे "भाव" णव्दका जो पारिभाषिक अर्थ वतलाया गया टै, ब्रह यद्यपि 
वेदान्तग्रथोमें विवक्षित नहीं है, तथापि भगवद्गीतामें ( गीता १०.४, ५; 
७.१२ ) ““वुद्धिर्ञानमसम्मोहः क्षमा सत्यं दमः शमः ” इत्यादि गुणोको ( इसके 
आगेके श्कोकमें ) जो भाव" नाम दिया दै, वह प्रायः सांख्यशास्तरकी परिभाषाको 
सोचकरही दिया गया होगा । 
हस प्रकार सांष्यशास्तरके मू अव्यक्त प्रकृतिसे अथवा वेदान्तके अनुसार 
मूल सदरूपी पर्रहमसे सृष्टिक सव सजीव ओर निर्जीव व्यक्त पदार्थं क्रमशः उत्पन्न 
हए । आर जव सृष्टिक संहारका समय आ पटवता है, तव सृष्टिरचनाका जो 
गुणपरिणामक्रम उपर बतलाया गया है, ठीक इसके विरुद्ध क्रमसे सब व्यक्त पदार्थ 
अब्यवत प्रकृतिमें अथवा मूल ब्रह्ममे लीन हो जाते हँ । यह्‌ सिद्धान्त सांख्य ओर 
वेदान्त दोनों शास्तरोको मान्य है (वे. सू. २.३.१४; मभा. शां. २३२ ) । उदाहर- 
णाथ, पंचमहाभूतोमेमे पृथ्वीका ल्य पानीमे, पानीका अग्निमे, अग्निका वायुम, 
वाका आकाशम, आकाणका तन्मात्राओंमे, तन्मात्राओंका अहंकारमे, अहंकारका 
बुद्धिमे, ओौर बृद्धि या महान्‌ का ल्य भ्रकृतिमें हो जात। है: तया वरेदान्तकरे अनुसार 
प्रकृतिका ल्य मूल ब्रह्मम हो जाता है । सांख्यकारिकामें किसीभी स्थानपर यह नहीं 
वतलाया गया है, कि सृष्टिकी उत्पत्ति या रचना हो जानेपर उसका ल्य या संहार 
होनेतक बीचमें कितना समय बीत जाता ह । तयापि, एसा प्रतीत होत। है कि मनु- 
संहिता ( १. ६६-७३ ), भगवद्गीता ( ८. १७ ) तथा महाभारत ( शा. २३१ ) में 
णित्त कालगणना सास्योकोभी मान्य है । हमारा उत्तरायण देवत। ओका दिन है 
व॒ गी. र. १३ 
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ओर हमारा दक्षिणायन उनकी रात है । वेयोकि, स्म॒तिश्रथोमें ओर ज्योतिषणशास्त्रकी 
संहिता ( सूर्यसिद्धान्त १.३३ ) मेभी यही वर्णन है, कि दैवता 
मेरुपवंतपर अर्थात्‌ उकत्तरषटरुवमे रहते हँ । अर्थात्‌ दो अयनोका हमा एकं वषं 
देवताओके एक दिन-रातकै वरावर है; ओर हमारे ३६० वषं देवताओके २६० 
दिन-राते अथवा एक वके बरावर दँ । कृत, त्रेता, द्वापर कलि, हमारे चार 
युग ह । युगाका काकुगणना इस प्रकार है - कृतयुगमें चार हजार वर्ष, व्ेतायगमें 
तीन हजार, द्वापरमें दोन हजार ओर कलिमें एक हजार वर्ष । परः तु एक्त युग समाप्त 
होतेही दुसरा युग एकदम आरंभ नहीं हो जाता । बीचमे, दो य॒गोके संधिकालमें कृ 
वषे वीत जाते हँ । इस प्रकार कृतयुगके आदि ओर अंतमे, प्रत्येक ओर चार सौ 
वका, तेतायुगके आगे ओर पीछे प्रत्येक ओर तीन सौ वर्षका, द्रापरके पहले ओर 
बाद प्रत्येक ओर दो सौ वर्षका, ओर कलियुगके भूवं तथा अन॑तर प्रत्येक ओर सौ 
वषका संधिकाल होत। है । नव मिलाकर चारों यगोका आदि-अंतः सहित संधिकाल 
दो हजार वेका होता है। ये दो हजार वर्षं पहर बताये हए सांच्य मतानुसार 
चारो युगौके दस हजार वर्षं मिलाकर कुल वारह हजार वषं होते ह । ये बारह 
हजार वष मनुप्योके हँ या देवताओके ? यदि मनष्योके माने जायं, तो कलियगका 
आरभ हुए पाच हजारसे अधिक वर्षं वीत चुकेनेके कारण यह्‌ कहन! पड़ेगा, कि 
हजार मानवी वर्घोका कलियुग पूरा हो चुका है । ओर उसके वाद फिरमे आनेवाठा 
कृतयुगभी समाप्त हो गया; ओौर हमने अव व्रेतायुगमें प्रवेश किया घव । यह्‌ विरोध 
मिटानेके लियि पुरानोमें निश्चित कियाद, किये बारह हजार वं देवताओकि 
है । देवताओंके बारह हजार वष, मनुष्योकरे ३६० > १२००० ~= ४६२०,००० 
( तैतालीस लाख वीस हजार ) वषं होते हैँ ¦ वतमान पंचांगोका युगपरिमाण इसी 
पद्धतिसे निश्चित किया जाता है । देवताओके बारह हजार वर्षं मिलकर मनष्योका 
एकं महायुग या देवताओका युग होता है । देवताओके दकहत्तर युगोको मन्वंतर कहते 
ह; ओर एसे मन्वंतर चौदह हैँ । परंतु पहले मन्वंतरके आरंभ तथा अंतमे, ओर आगे 
चलकर प्रत्येक मन्वंतरके आविरमें दोनों ओर कृतयुगकी बरावरीका एकं एक एसे 
१५ संधिकाल जाते हँ । ये प्रह संधिकार ओर चौदह मन्वन्तर मिलकर देवताओके 
एक हजार युग अथवा ब्रह्मदेवका एक दिन होता है (सूर्यसिद्धान्त १. १५-२०) ; 
ओर मनुस्मृति तथा महाभारतम लिखा है, कि एसेही हजार युग मिककर ब्रह्मदेवकी 
रात होती टै ( मनु. १. ६९-७३ ओौर ७९; मभा. णां. २३१. १८-३१ ओर 
यास्कका निसक्त १८. ९ ) । इस गणनाके अनुसारं ब्रह्मदेवका एक दिन मनष्योके 
चार अब्ज वत्तीस करोड़ व्षके व्रावर होता है; ओर इसीका नाम है कल्प | 
ज्योतिःणास्तरके आआधारपर युगादि गणनाका विचार स्वर्गीय शंकर बाढङ्ृष्ण 


दीक्षितने अपने“ भारतीय उयोतिःशास्तर नामक ( मराठी) ग्र॑थमे किया है 
पु. १०३-१०५; १९३ इत्यादि देखो । 
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भगवद्गीता ( १. १८ ) ओर ( ९. ७ ) में कहा है, कि जव ब्रह्मदेवके इस दिन 
अर्थात्‌ कल्पा आरंभ होता है तव :- 
अव्यक्तादुव्यक्तयः सर्वाः प्रभवन्त्यहरागमे । 
राव्यागमे प्रलीयन्ते तव्रैवाव्यक्तसं्के ।। 

“ अव्यक्तसे सृष्टिके सव व्यक्त पदार्थं उत्पन्न होने लगते है; ओौर जव ब्रह्मदेवकी 
राति आरंभ होती टै, तव वे सव व्यक्त पदार्थं पुनश्च अव्यक्तमें छीन हो जाते हैँ । 
समृतिप्रथ ओर महाभारतमेभी यही बतलाया है । इसके अतिरिक्त पुराणादिकोमें 
अन्य प्रलयोकाभी वर्णन है; परंतु इन प्रल्योमे सूय-चंदर आदि सारी सृष्टिका नाश 
नहीं हो जाता; इसलिये ब्रह्मांडकी उत्पत्ति ओर संहारका विवेचन करते समय इनका 
विचार नहीं किया जात। । कल्प ब्रहमादेवका एक दिन अथवा राति है; ओर एमे ३६० 
दिने तथा ३९० रावियां मिलकर बरह्मदेवका एक वर्षं होत। है । इसीसे पुराणादिकों 
( विष्णुपुराण १.३) मे यह्‌ वर्णन पाया जाता है, कि ब्रह्यदेवकी आयु उनके सौ 
वर्षकी है । उसमे आधी वीत गई । शेष आयुके अर्थात्‌ दक्यावनवरे व्षके पहले दिनका 
अथवा श्वेतवाराह्‌ नामक कल्पका अव आरंभ हआ है; ओर इस कल्के चौदह्‌ 
मन्वन्त रोमेसे छः भन्वन्तर वीत चुके है, तथा सातवे ( अर्थात्‌ वैवश्वत ) मन्वन्तरके 
७१ महायृगौमेमे २७ महायुग पूरे हो गये हैँ । एवं अव रद्र महाभुगके कल्ियुगका 
प्रथम चरण अर्थात्‌ चतुर्थं भाग जारी है। संवत्‌ १९५६ ( शकं १८२१ )मे इस 
कलियुगके ठीक ५००० वर्षवीत चुके थे । ईस प्रकार गणितः करनेसे मालूम होगा, 
कि इस कछियुगका प्रलय होनेके च्यि संवत्‌ १९५६ें मनुष्यके ४ लाख २५ हजार 
वषं शेष थे; फिर वतमान मन्वन्तरके अंतमे अथवा वर्तमान कल्पके अंतमे होनेवाले 
महाप्रल्यकी बातही क्या ! मानवी चार अब्ज वत्तीस करोड लर्षका जो ब्रहमादेवकाः 
दिन इस समय जारी है, उसका पूरा मध्यान्हभी नहीं हुआ । अर्थात्‌ सात मन्वंतरभीः 
अबतक नहीं वीते हैँ । 

सुष्टिकौ रचना ओर संहारका जो अवतफ विवेचन किया गया, वह्‌ वेदान्तके 
ओर परब्रह्मको छोड़ देनेसे सांख्यशास्तके - तत्त्वज्ञानके आधारपर किया गया है। 
इसि सृष्टिक उत्पत्तिक्रमकी इसी परंपराको हमारे शास्त्रकार सदैव प्रमाण मानते 
ह; ओर यही करम भगवद्गीतामेंभी दिया हुआ है । इस प्रकरणके आरभहीमे बतला 
दिया गया है, कि सृष्टयुत्पत्तिकरमके वारेमे कछ भिन्न भिन्न विचार पाये जाते हे । जैसे 
शूतिस्मृतिपुराणौमें कहीं कहीं कहा दहै, कि प्रथम ब्रह्मदेव या हिरण्यगर्भं उत्पन्न हुआ; 
अथवा पहले पानी उत्पन्न हुमा ओर उसमें परमेश्वरके बीजसे एक सुवर्ण॑मय अंडा 
निमित हुआ । परंतु इन सव विचारोको गौण तथा उपलक्षणात्मक समञ्कर जव 
उनकी उपपत्ति बतलानेका समय आत। है तव यही कहा जाताः है, कि हिरण्यगभं 
अथवा ब्रह्मदेवही प्रकृति है । भगवद्गीता ( गीता १४. ३ ) में विगुणात्मक प्रकृतिहीको 
रह्म कहा है - “ मम योनिरमहत्‌ ब्रह्म । “ ओर भगवानने यहभी कहा है, कि हमारे 
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वीजरो इस प्रकृतिभें वरिगृणोके दारा अनेक मतिया उत्पन्न होती है । अन्य स्थानों 
एसा वणेन है, कि ब्रहयादेवसे आरभमें दसप्रभुति सात मानसपुत्र अथवा सात मन 
उप्पन्न हुए; ओर उन्होने आगे सब चर्‌-अचर सृष्टिका निर्माण किया । ( मभा. आ. 
६५-६७; मभा. शां. 2०. ७; मनु. १. ३४-६६ ) ; ओौर इसीका गीतामेभी एक- 
बार उल्लेख किया गया है ( गीता. १०. ६ )। परंतु वेदान्तश्रंथ यह्‌ प्रतिपादन करते 
ह, कि इन सब भिन्न भिन्न वणेनोका, ब्रह्मदेवकोही प्रति मान लेनेसे, उपर्युक्त 
तात्विक सृुष्टचुत्पत्तिक्रमसे मेर हो जाता है; ओर यही न्याय अन्य स्थानोमेभी उप- 
योगी हो सकत। है । उदाहरणार्थ, शेव अथवा पाशुपत द्शनोमे शिवको निमित्तकारण 
मानकर यह्‌ कहते है, कि उसीसे कायकारणादि पांच पदार्थं उत्पन्न हए । ओर नारा- 
यणीय या भागवतधरमेमे वासुदेवको प्रधान मानकर यह्‌ वर्णन किया है, कि पटले 
वासुदेवसे संकर्षण ( जीव ) उत्पन्न हुआ, संकषंणसे प्रययुम्न ( मन ), ओर प्रद्युम्नसे 
अनिरुद्ध ( अहंकार ) उत्पन्न हुआ । परंतु वेदान्तशास्त्रके अनुसार जीव प्रत्येक समय 
नये सिरेसे उत्पन्न नहीं होता । वह्‌ नित्य ओर सनातन परमेश्वरका नित्य ~ अतएव 
अनादि - अंश है । इसलियि वेदान्तसूत्रके दूसरे अध्यायके दूसरे पाद (वे. सू. २.२. 
४२-४५ ) मे भागवतधमेमे वणित जीवके उत्पस्तिविषयक उपर्युक्त मतक्ा खंडन 
करके कहा है, कि वह्‌ वेदविरुद्ध अतएव त्याज्य है । गीता ( गीता. १३. ४८; १५.७) मे 
वेदान्तसू्रोके इसी सिद्धान्तका अनुवाद किया गया है । इसी प्रकार सांख्यवादी प्रकृति 
ओर पुरुष दोनोको स्वतंत्र तत्व मानते है; परंतु इस दैतको स्वीकार न कर वेदान्ति- 
योने यह सिद्धान्त किया है, कि प्रकृति ओौर पुरुष - दोनों तत्व एकही नित्य भौर 
निर्गुण परमात्माकी विभूतिर्था है । यही सिद्धान्त भगवद्गीताकोभी ग्राह्य है ( गीता 
९. १० ) । परंतु इसका विस्तारपूवेक विवेचन अगले प्रकरणमें किया जायगा । 
यहाँपर केवर इतनाही बतलाया है, कि भागवत या नारायणीय धर्मम वणित वासु- 
देवभक्तिका ओर प्रवृत्िप्रधान धमंका तत्व यद्यपि भगवद्गीताको मान्य है, तथापि 
गीता भागवतधमंकी इस कल्पनासे सहमत नहीं है, कि पहले वासुदेवसे संकषण या 
जीव उत्पन्न हुआ; ओर उससे आगे प्रद्युम्न ( मन ) तथा प्रद्यम्नसे अनिर्डका 
( अहंकार )का प्रादुर्भाव हआ । संकर्षण, प्रद्युम्न या अनिरुढका नाम तक गीतामें 
नहीं पाया जाता । पाचरात्रमे वतलये हए भागवतधम॑मे ओौर गीता-प्रतिपादित 
भागवतधर्ममें यही महत््वका भेद दै । इस वातका उल्लेख यहां जान-वूञ्चकर किया गया 
है; क्योंकि केवर इतनेहीसे - कि “ भगवद्गीते भागवतधमं बतलाया गया है + 
- कोई यह न समन्न ॐ, कि सृष्टथुत्पत्ति-क्रम-विषयक अथवा जीव-परमेश्वर-स्वरूप- 
विषयक भागवत आदि भवितसंग्रदायके मतभी गीताको मान्य हँ । अब इस बातका 
विचार किया जायगा, कि सांख्यशास्त्रोक्त प्रकृति ओर पुरुषकेभी परे सव व्यक्ता- 
व्यक्त तथा क्षराक्षर जगत्के मूलमें कोई ओौर तत्त्व है या नहीं । इसीको अध्यात्म 
या वेदान्त कहते है । 





नौव धकरण 
अध्यास 


परस्तस्मात्तु भावोऽन्योऽव्यक्तोऽ्यक्तात्‌ सनातनः । 
यः; स सर्वषु भूतेषु नज्यत्सु न विनच्याति ॥ *# 
- गीता ८.२० 


चले दो प्रकरणोका सारांश यही है, कि क्षेवक्षेव्ञविचारमे जिसे ्ेतरजञ कहते 
है, उसीको सांष्यशास्तरमें पुरुष कहते हैँ । सव क्षर-अक्नर या चर-अचर सृष्टिके 
संहार ओर उत्पत्तिका विचार करनेपर सांष्यशास्त्के अनुसार अंतमे केवल प्रकृति 
ओर पुरूष येही दो स्वतंत्र तथा अनादि मूलतत्त्व रह जाते है; ओर पुरुषको अपने 
क्लेशोकी निवृत्ति कर केने तथा मोक्षानंद प्राप्त कर लनेके लिये प्रकृतिते अपना 
भिन्नत्व अर्थात्‌ कवल्य जानकर त्रिगुणातीत होना चाहिये । प्रकृति ओर पुरूषका 
संयोग होनेपर प्रकृति अपना बाजार पुरुषके सामने किस प्रकार कगाया करती दै, इस 
विषयका क्रम अर्वाचीन सृष्टिशास्तरवेत्ताओने सां्यशास्त्रसे कख निराला बतलाया 
दै; ओौर संभव है, कि आधिभौतिक शास्त्रोकी ज्यों ज्यों उत्ति होगी, त्यों त्यों इस 
क्रममे ओौरभी सुधार होति जावेगे । । जोभी हो; इस मूलसिद्धान्तमें कभी कोई एकं 
नहीं पड़ सकता, कि केवल एक अव्यक्त प्रकृतिेही सारे व्यक्त पदार्थ गुणोत्कषके 
अनुसार क्रमक्रमसे निमित होते गगरे हैँ । पर्तु वेदान्तकेसरी इस विषयको अपना तहीं 
समञ्जता - यह्‌ अन्य शास्त्रोका विषय दहै; इसलिये वह इस विषयपर व।दविवादभीः 
नटीं करता । वहं इन सव शास्तोसे आगे वट्कर यह वतलानेके लिये प्रवृत्त हआ है, 
कि पिडब्र्यांडकी जडे कौनसा श्रेष्ट तत्त्व है; ओर मरूष्य उस श्रेष्ठ तत्त्वमे कंसे 
मिलाः जा सकता दै - अर्थात्‌ तधम कैसे हौ सकता है । वेदान्तकेसरी अपने इस 
विषयप्रदेशमें किसी ओर शास्त्रकी गजना नहीं होने देता । सिहके आगे गीदडकी 
भाति वेदान्ते सामने सारे शास्त्र चुप हू जाते हैँ । अतएव किसी पुराने सुभाषित- 

कारने वेदान्तका यथार्थं वणेन यों किया है :- 

तावत्‌ गरज॑म्ति शास्त्राणि जम्बुका विपिने यथा । 
न गज॑ति महाशक्तिः यावटेदान्तकेसरी ॥ 

सास्यशास्त्रका कथन है, कि क्षेत्र ओर क्षेवरज्ञका विचार करमेपर निष्पन्न होनेवाला 


= _{_{_्‌_्‌{्‌_्‌~्‌_्‌-्‌_्‌_~_्‌_~_~_~_~_~___~___~__~_~_~_~_-_~-~-~--------~- ~~ ~~ 


* ^“ जो दूसरा अव्यक्त पदार्थं उस ( साख्य ) अव्यक्तसेभी धेष्ठ तथा सनातन 
है; ओर सव प्राणियोका नाश हो जानेपरभी जिसका नाश नहीं होता, वही अंतिम 
गति है | 22 
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्रष्टा' अथि पुरुष या आत्मा, ओर क्षर-अश्नर-सृष्टिका विचार करनेपर निष्पन्न 
होनेवाटी सत््व-रज-तम-गृणमथी अव्यक्त प्रकृति, ये दोनों स्वतंत्र हैँ; ओर इस 
प्रकार जगत्‌के मूल तत्वको टधा मानना आवग्यक है । परंतु वेदान्त इसके अगे जा 
करयों कहता है, कि सांख्योके पुरुष निर्गुण भलेही; तोभी वे असंख्य हँ । इसल्यि यह्‌ 
मान लेना उचित नही, करि इन असंख्य पुरुषोका लाभ जिस वातभे हो, उसे जानकर 
प्रत्येक पुरुषके साधर तदनुसार वर्ताव करनेकी साम्यं प्रकृतिगं है । एसा माननेकी 
अपेभा सात्विक तकंशास््रकी दृष्टस तो यही अधिक युक्तिसंगत होगा, कि जो 
एकीकरणको ज्ञानक्रिया “ अविभक्तं विभक्तेषु के अनुसार नीचेसे ऊपर तककी 
श्रेणियोमे दीख पड़ती है; ओर जिसकी सहायत सेही सृष्टिके अनेक व्यक्त पदार्थोका 
एक अध्यवत प्रकृतिमं समावेश किया जात। है उसी एकीकरणकी ज्ञान-क्रियाका अंत- 
तक निरपवाद उपयोग किया जावे; ओर प्रकृति तथा असंख्य पुरपोका एकही 
परमतत्वमे अविभक्तकूपमे समावेश किया जादे;। ( गोता १८. २०-२२ )। 
भिन्नता होना अहंकारका परिणाम है; ओर पुरुष यदि निर्गण है, तो असंख्य पुरुषोके 
अच्ग अलग रहनेका गुण उसमे रह नहीं सकता । अथवा यह्‌ कहना पडता है, कि 
वस्तुतः पुरुष असंख्य नहीं हँ ओौर केवल प्रकृतिकी अहंकाररूपी उपाधिसे उनमें अनेकत। 
दीख पड़ती है । दूसरा एक प्रश्न यह उठत है, कि स्वतंत्र पुरुषका स्वतंत्र पुरुषके साथ 
जौ संयोग हुआ है, वह सत्य है या मिथ्या ? यदि सत्य माने, तो वहु संयोग कभीभी 
द्ट नहीं सकत।। अतएव सांख्यमतानुस्तार आत्माको मुक्ति कभी प्राप्त नहीं हो 
सकती । ओर यदि मिश्या माने, तो यह सिद्धान्तही निमूल या निराधार हौ जाता है 
कि पुरुषके संयोगसे प्रकृति अपना बाजार उसके आगे ठगाया करती है। ओौर यह्‌ 
दृष्टान्तभी ठीके नहीं, किं जिस प्रकार गाय अपने वच्छडेके छियि दूध देती है, उसी प्रकार 
पुरुषके छाभके लि प्रकृति सदा काययतत्पर रहती है । क्थोकि, बछृडा गायके पेटसेही 
पदा होता दै, इसच््यि उसपर पृत्रवात्सल्यके प्रेमका उदाहूरण जगे संगटित होत। ठै, 
वैसे प्रकृति ओर पुरुषके विषयमे नहीं कहा जा सकत। (वे.सू. शां. भा. २.२.२३) । 
सांख्यमतके अनुसार प्रकृति ओर पुरुप - दोनों तत्त्व मूरतः अत्यंत भिन्न हँ - एक 
जड हे, दूसरा सचेतन । अच्छा; जव ये दोनों पदार्थं सृष्टिके उत्पत्तिकालसेही एक 
दूसरेसे अत्यंत भिन्न ओर स्वतंत्र है, तो फिर एकक भ्रवत्ति दूसरेके फायदेहीके लिय 
क्यों होनी चाहिये ? यह तो कोई समाधानकारक उत्तर नहीं किं उनका स्वभावही 
वैसा है। स्वभावटी मानना हो, तो फिर उनमेसे ठेकेलका जडद्रैतवाद क्यों बुरा 
है? हेकेलकाभी सिद्धान्त यही है न, कि मूलप्रकृति गुणोकी वृद्धि होते होते उसी 
प्रकृतिमें अपने आपको देखनेकी ओर अपने विषयमे विचार करनेकी चैतन्यशवित 
उत्पन्न हो जाती है - अर्थात्‌ यह प्रकृतिका स्वभावही है । परंतु इस मतक स्वीकार 
न कर साख्यशास्तने यह भेद किया है, कि रष्टा' अलग है; ओर दश्यसुष्टि अलग 


है । अब यह प्रन उपस्थित होता है, कि सांख्यव।दी जिस ग्यायका अवछवन कर 


अध्यात्म १९९ 


दरष्टा पुरुष' ओौर 'दुश्य सृष्टि भेद वतलाते ह, उसी न्यायका उपयोग करते हृष ओर 
आगे क्यों न चलं ? दृश्य सृष्टिकी कोई कितनीही सृक्ष्मतसे परीक्षा करे; ओर यह्‌ 
जान ठे, किं जिन नेव्रोसे हम पदार्थोको देखते परखते है, उनके मज्जातंतुओंमें अमुक 
अमुक गुण-धमं हं । तयापि इन सव वातोंको जाननेवाला (या द्रष्टा") भिन्रही रह 
जात। है, क्या उस द्रष्टा क विषयमे - जो धृष्य सृष्टि भिन्न है- विचार करनेके 
लिये कोई साधन या उपाय नहीं है ? ओर यह जाननेके ल्िभी कोई मागं है या नहीं, 
कि इस सुष्टिका सच्चा स्वरूप जसा हम अपनी इद्रियोसे देखते हैं वैसाही दहै; या 
उससे भिन्न है ? सांख्यवादी कहते है! कि इन प्रश्नोका निर्णय होना असंभव है । 
अतएव यह मान लेना पडत। है, कि प्रकृति ओर पुरुष, दोनों तत्त्व मूलहीमें स्वतंत्र 
ओर भिन्न है । ओर यदि केवर आधिभौतिक शास्त्रोकी प्रणालीसे विचार कर देखे, 
तौ सांख्यवादियोका यह मत अनुचित नहीं कहा जा सकता । कारण यह है, कि 
सृष्टिक अन्य पदार्थोको जैसे हम अपनी इद्ियोमे देखभाल करके उनके गुणधर्मोका 

विचार करते है, वैसे यह्‌ द्रष्टा पुरुष' या देनेवाला - अर्थात्‌ जिसे वेदान्तमें आत्मा" 

कहा है, वहं ~ द्रष्टाकी ( अर्थात्‌ अपनीही ) इद्रिर्योको भिन्न रूपमे कभी गोचर 

हो नहीं सकता । ओर जिस पदार्थका इस प्रकार इंद्रियगोचर होना असंभव है, यानी 

जो वस्तु इद्रियातीत है उसकी परीक्षा मानवी इद्रियोसे कसे हो सकती है ? उस 

आत्माका वर्णन भगवानूने गीताम ( गीता २. २३ ) इस प्रकार किया है - 

नेनं छिन्दन्ति शस्त्राणि नैनं दहति पावकः । 
न चैनं क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ।। 

अर्थात्‌, आत्मा एसा कोई पदां नहीं करि यदि हम सृष्टिके अन्य पदाथोकिं समान उस- 

पर तेजाव आदि द्रव पदां डाले तो वह्‌ द्रवरूप हो जाय, अथवा प्रयोगशाराके धने 

शस्त्रोसे काट-छठांटकर उसका आंतरिक स्वरूप देख ठे, या आगपर धर देनेसे उसका 

धुं हो जाय, अथवा हवामें रखनेसे वह सूख जाय ! सारांश, सृष्टिके पदार्थोकी 

परीक्षा करनेके आधिभौतिक श स्तरवेत्ताओने जितने कुछ उपाय दढ है वे सव यहां 

निष्फल हो जाते हँ तो फिर आत्माका परीक्षण होगाभी तो कंसे ? प्रषन है तो विकट, 

पर विचार करनेसे कृ कठिनाई दीख नहीं पडती । भका, सांख्यवादियोनेभी "रष 

को निर्गण ओर स्वतंत्र कंसे जाना ? केवल अपने अंतःकरणके अनुभवसेही जाना 

हैन? फिर उसी रीतिका उपयोग प्रकृति ओर ¶रुषके सच्चे स्वरूपका निणेय करनेके 

छि. क्यों न किया जाधे ? आधिभौतिकशास्त्र ओर अध्यात्मशास्तमे जो बड़ा भारी 

भेद ड, वह्‌ यही है । आधिभौतिकशास्तोकि विषय इद्रियगोचर होते है; ओर अध्यात्म- 

शास्तका विषय इद्रीयातीत अर्थात्‌ केव स्वसंवेद्य है; यानी अपने आपी जानने 

योग्य है । कोई यह कहँ, कि यदि आत्मा" स्वसंवे् है, तो प्रत्येक मनुष्यको उसके 

विषयमे जैसा ज्ञान होवे, वैसा होने दो; अध्यात्मशास्तरकी आवश्यकताही क्याहै? 

हाँ; यदि प्रत्येक मनुष्यका मन या अंतःकरण समान सूपसे शुद्ध हो, तौ फिड्‌ यू 
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प्रश्न टीक होगा । परंतु जब कि हमारा यह प्रत्यक्ष अनुभव है, किं प्रत्येक पुरुषके मन 
या अंतःकरणकी शुद्धि अथवा शक्ति एक-सी नहीं हती, तव जिन लोगौके मन 
अत्यंत शुद्ध, पवित्र ओरः विशाल हो गये हैं; उन्हीकी प्रतीति इस विषयमे हमारे 
ल्यि प्रमाणभूत होनी चाहिये । योही " मृञ्ञे एेसा मालूम होता है ' ^ तुञ्ञे एेसा 
मालूम होता है ” कह कर निरर्थक वाद करनेसे कोई लाभ न होगा । वेदान्तशास्त्र 
तुम्हे युवितिवादका उपयोग करनेसे बिलकुल नहीं रोकता । वह॒ सिफ़ं यही कहत। ठै, 
कि अध्यात्मशास्त्रके विषयमे निरी युक्तियां वहीं तक मानी जावेगी जहां तक कि 
इन युक्तियोसे अत्यंत विशाल, पवित्र ओर निर्मल अंतःकरणवाले महात्माओके इस 
विषयसंब॑धी साक्षात्‌ अनुभवका विरोध न होता हो । क्योकि अध्यात्मशास्तरका विषय 
स्वसंवेद्य है - अर्थात्‌ केवर आधिभौतिक युक्तियोसे उसका निर्णय नहीं हो सकता । 
जिस प्रकार आधिभौत्तिक शास्त्रोमे वे अनुमान त्याज्य माने जाते हैँ, कि जो प्रत्यक्षके 
विरुद्ध हो, उसी प्रकार वेदान्तशास्त्मे युक्तियोकी अवेक्षा उपर्युक्त स्वानुभवकी 
अर्थात्‌ आत्मप्रतीतिको योग्यताही अधिक मानी जाती ह । जो युक्ति इस अनुभवके 
अनुकूल हो, उसे वेदान्ती अवश्य मानते हैँ । श्रीमान्‌ शंकराचार्यने अपने वेदान्त- 
सूत्रोके भाष्यमें यही सिद्धान्त दिया है । अध्यात्मशारतरका अभ्यास करनेवारोको 
इसपर हमेशा ध्यान रखना चाहिये :- 
अचिन्त्याः खलु ये भावा न तांस्तर्केण साधयेत्‌ । 
प्रकृतिभ्यः परं यत्तु तदचिन्त्यस्य लक्षणम्‌ ।! 

“जो पदा्थं इद्रियातीत हँ ओर इसीलियि जिनका चितन नहीं किया जा सकता, 
उनका निर्णय केवल तकं या अनुमानसे नहीं कर लेना चाहिये । सारी सृष्टिकी 
मूल प्रकृतिसेभी परे जो पदार्थ है, वह इस प्रकार अचित्य है ' ~ यह्‌ एक पुराना 
श्लोक है, जो महाभारतम ( मभा. भीष्म. “. १२) पाया जाता है; ओर जो 
शंकराचायके वेदान्तभाष्यमेभी साधयेत्‌'के बदले योजयेत'के पाठभेदसे पाया जाता 
है (वेः सूः शां. भा. २.१. २७) । मुंडक ओर कटोपनिषदुमेभी कलिा है, कि 
आत्मज्ञान केवर तकंहीसे नही प्राप्त हो सकता ( मु. ३.२,३; कट. २.९, ९ ओर 
२२ ) । अध्यात्मशास्त्रम उपनिषद्‌ ग्रंथोका विशेष महत्त्वभी इसील्यि है । मनको 
एकाग्र करनेके उपायोके विषयमे प्राचीन कालमें हमारे हिदुस्थानमें बहुत चर्चा हो 
चुकी टै; ओर अंतमे इस विषयपर, ( पातंजक ) योगशास्त्र नामक एकं स्वतंत्र 
शास्तरही निर्मित हो गया है । जो बड़े बड़े ऋषि इस योगशास्त्रमे अत्यंत प्रवीण ये 
तथा जिनके मन स्वभाव्से अत्यंत पवित्र ओर विशाल थे, उन महात्माओनि 
मनको अंतर्मुखे करके आत्माके स्वरूपके विषयमे जो अनुभव प्राप्त किया ~ अथवा 
आत्मके विषयमे इनको शुद्ध ओर शांत बुद्धिम जो स्फूति हई - उसका वणन 
उन्होने उपनिषद्‌-ग्रथोमे किया दै । इसख्यि किसीभी अध्यात्म तत्त्वका निर्णय करनेमे 
दन श्रुतिश्रयोमे कहे गये अनुभविक ज्ञानका सहारा केनेके अतिरिक्त कोई दूसरा 
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उपाय नहीं है ( कठ. ४.१) । मनुष्य केवल अपनी वुद्धिकी तीत्रतासे उक्त आत्म 
प्रतीतिकी पोषकं भिन्न भिन्न युक्तिं बतला सकेगा; परतु इससे उस मूल 
प्रतीतिकी प्रामाणिकतामें रत्तीभरभी न्यूनाधिकता नहीं हो सकती । भगवद्गीताकी 
गणना स्मृतिग्रथोमे की जाती है सही; परंतु पहले प्रकरणके आरभहीमं हम कह 
चुके है, कि इस विषयमे गीताकी योग्यता उपनिषदोकी बरावरीकीौ मानी जाती है। 
अतएव इस प्रकरणमें अव आगे चल कर सिकं यह बतलाया जायगा, कि प्रकृत्तके 
परे जो अचित्य पदार्थं है, उसके विषयमे गीता ओर उपनिषदो कौन-कौनसे 
सिद्धान्त कयि ग्ये है; ओर उनके कारणोका ( अर्थात्‌ शास्त्रीति उनकी 
उपपत्तिका ) विचार पीछे किया जायगा । 
सांख्यवादियोक। द्वैत - प्रकृति ओर पुरुष ~ भगवद्गीताको मान्य नही है। 

भगवद्गीताके अध्यात्मन्ञानका ओर वेदान्तशास्ठकाभी पहला सिद्धान्त यह्‌ है, कि 
प्रकृति ओर पुरूषसेभी परे एक सर्वव्यापक, अव्यक्त ओर अमुत तत्त्व है, जो चर-अचर 
सृष्टिका मूल है । सख्योक प्रकृति यद्यपि अव्यक्त है, तथापि वह॒ त्रिगुणात्मक अर्थात्‌ 
सगुण है । परंतु प्रकृति ओर पुरुषका विचार करते समय भगवद्गीताके आध 
अध्यायके बीस श्लोकम ( इस प्रकरणके आरंभमेभी यह श्लोक दिया गया है) 
कहा है, कि जो सगुण है वह नाशवान्‌ है; इसल्यि इस अव्यक्त ओर सगुण प्रकृति- 
काभी नाश हो जानेपर अंतमे जो कुछ अव्यक्त शेष रह जाता है, वही सारी सृष्टिका 
सच्चा ओौर नित्य तत्व है । ओौर आगे यन््रहवें अध्यायमें ( गीता. १५. १७ ) क्षर 
ओर अक्षर - व्यक्त ओर अव्यक्त - इस भांति सांख्यशास्तरके अनुसार दो तत्त्व 
बतलाकर यह वणेन किया है - 

उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहतः । 

यो लोकत्रयमाविश्य बिभर्त्यव्यय ईश्वरः ।। 
अर्थात्‌, जो इन दोनोसेभी भिन्न है, वही उत्तम पुरुष है; उसीको परमात्मा कहते है, 
वही अव्यय ओौर सवैशक्तिमान्‌ दै; ओर वही तीनों लोगोमें व्याप्त हो कर उनकी 
रक्षा करता है । यह पुरुष क्षर ओर अक्षर (अर्थात्‌ व्यक्त ओर अव्यक्त )इन दोनोसेभी 
परे है । इसलिये इसे पर्षोत्तम' कहा है ( गीता. १५. १८ ) । महाभारतर्मेभी भृगु 
त्रषिने भरद्राजसे परमात्मा" शब्दकी व्याख्या बतलाते हए कहाँ है :- 

आत्मा कषत्ज्ञ इत्युक्तः संयुक्तः प्राकृतं्गुणेः । 

तेरेव तु विनिर्मुक्तः परमा्मेत्युदाहूतः ॥। 
अर्थात्‌ “ जब आत्मा प्रकृतिमें या शरीरमें बद्ध रहता है, तब उसे क्षेत्रज्ञ या जीवात्मा 
कहते है; भौर वही प्राकृत गुणोसे यानी प्रकृति या शरी गुणो मुक्तं होनेपर 
परमात्मा" कहलाता है ” ( मभा. शां. १८७. २४) । संभव है, कि . परमात्माषकी 
उपर्युक्त दो व्याख्याए भिन्न भिन्न जान पड़; परंतु वे भिन्न भिन्न नहीं ह । क्षश-अक्षर 
सृष्टि ओर्‌ जीव (अथवा सांस्यशास्तके अनुसार अव्यक्त प्रकृति ओर पुरूष ) इन 
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दोनोसेभी परे एकही परमात्मा है । इसलिये यह कहा जाता है, कि वह क्षर-अक्षरके 
परे है; ओर कभी कहा जाता है, कि वह जीवके या जीवात्माके ( पुरुषके ) प्रे है । 
एवं एकी परमात्माकी एसी दिविध व्याख्यां कहनेमें वस्तुतः कोई भिच्चता नहीं हो 
जाती । इसी अभिप्रायको मनम रखकर काकिदासनेभी कुमारसंभवमे परमेश्वरका 
वर्णेन इस प्रकार किया है ~ “ पुरुषके लाभके लिये उद्युक्त होनेवाटी प्रकृतिभी तूही 
है; ओर स्वयं उदासीन रह कर उस प्रकृतिका द्रष्टाभी तूही है ” ( कुमा. २. १३) 
इसी भांति गीताम भगवान्‌ कहते ह, कि “ मम योनिर्महदव्रह्म “ यह प्रकृति मेरी 
योनि या मेरा एक स्वरूप है ( १४. ३) ओौर जीव या आत्माभी मेराही अंश है 
( १५. ७ ) सातवे अध्यायमेभी कहा गया है :- 
भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकारं इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टधा । 

अर्थात्‌ “पृध्वी, जल, अन्न, वायु, आकाण, मन, वुद्धि ओर अहंकार - इस तरह आट 
प्रकारकी मेरी प्रकृति है; ओौर इसके सिवा ( अपरेथमितस्त्वन्यां ) सारे संसारका 
धारण जिसने किया है, वह जीवभी मेरीही दूसरी प्रकृति है " ( गीता ७. ४. ५ ) । 
महाभारतके शांतिप्वेमे सांख्योके पचीस तत्त्वोका कट स्थलोपर विवेचन है; परंतु 
वहीं अंतमे यहभी कह दिया गया है, कि इन पचीस तत्त्वोके परे एक छव्व्ीसवां 
(षर्डूविश) परमतत्त्व है; दिसे पहचाने बिना मनुष्य बुदध' नहीं हौ सकता ( मभा. 
शां. ३०८ ) । सृष्टिक पदार्थोका जो ज्ञान हमें अपनी ्ञानेग्रियोसे होता है वही 
हमारी सारी सृष्टि है । अतएव प्रकृति या सृष्टिहीको कई स्थानोंपर श्नात' कहा 
है ओर इसी दुष्टसे पुरुष श्ञाता' कहा जाता है ( मभा. शां. ३०६. ३ ५-४१ ) । 
परंतु जो सच्चा ज्ञेय है ( गीता १३.१२) वह्‌ प्रकृति ओर पुरुष - ज्ञान ओर 
ज्ञातासेभी - परे है । इसङिये भगवद्गीतामे उने परमपुरुष कहा दै । तीनों रोकोंको 
व्याप्त कर उन्हं सदेव धारण करनेवाला जो यह परमपुरुष या परपुरुष टै, उसे 
पहचानो; वह्‌ एक है, अव्यक्त है, नित्य है, अधर है - यह्‌ बात केवल भगवद्‌- 
गीताही नही, कितु वेदान्तशास्व्रके सारे ग्रंथ एक स्वरसे कह रहे है । सांस्यणास्ठरमे 
अक्षर ' ओर अव्यक्त" शब्दों या विशेषणोका भ्रयोग प्रकृतिके ल्यि किया जाता 
है । क्योकि सांख्योका सिद्धान्त है, कि प्रकृतिकी अवेक्षा अधिक मूक्ष्म ओर कोई 
भी मूलकारण इस जगत्का नहीं है (सां. का. ६१) । पर्तु यदि वेदान्तकी 
दुष्टिसे देष, तौ परब्रह्मही एक अक्षर है, यानी उसका कभी नाश नहीं होता; 

अर वही अव्यक्त है - अर्थात्‌ इंद्रियगोचर नहीं है । अतएव दस भेदप्र पाठक 
सदा ध्यान रखे, कि भगवद्गीतामें अश्वर' ओर अव्यक्त" शब्दोका उपयोग परकर 
तिमे परेके परग्रह्यके स्वरूपको दिखलानेके ल्यिभी किया गया है ( गीता ८. २०; 

११. ३७; १4. १६, १७) । जव इस प्रकार वेदान्तकी दृष्टिका स्वीकार करिया 
गया तव इसमे सदेह नहीं, कि प्रकृतिको अक्षर' कहना उचित नहीं है - चाहे 
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वृह प्रकृति अव्यक्त भेह हो । सृष्टिके उत्यत्तिक्रमके विषयमे सांस्योकि सिद्धान्त 
गीताकोभी मान्य हैँ । इसछ्यि उनकी निर्वि परिभाषां कुछ अदलाबदल न कर, 
उन्हीके णब्दोमें क्षर-अक्नर या व्यक्त-अव्यक्त-सृष्टिका वणन गीतामें किया गया है । 
परंतु स्मरण रहे, कि इस वर्भनमे प्रकृति ओर पुरुपके परे जौ तीसरा उत्तम पुरुष 
दै, उसके सर्थशवितत्वमें कभी बाधा नहं होने पाती । इसका परिणाम यह हुआ है, 
कि जहां भगवद्गौतामे परत्रह्मके स्वरूपका वर्णन किया गया है, वहाँ सांख्य ओर 
वेदान्तके मतान्तरका संदेह मिटानेके छियि ( सांख्य ) अव्यक्तकेभी परेका अव्यक्त 
ओर ( सांख्य ) अक्षरसेभी परेका अधर, इस प्रकारके शब्दोका उपयोग करना 
पद्रा है । उदाहरणार्थ, इस प्रकरणके आरंभमे जो श्लोक दिया गया है, उसे देखो । 
सारांश, गीता पड़ते समय इस वातका सदा ध्यान रखना चाहिये, कि अव्यक्त" ओर 
अक्षर ये दोनीं शब्द कभी सांख्योकी प्रकृतिके लियि ओर कभी वेदान्तियोके 
परब्रह्मके लिय अर्थात्‌ दो प्रकारसे ~ गीतामें प्रयुक्त हए हैँ । वेदान्तकी द्ष्टिसे, 
सांख्योकी अव्यक्त प्रकृतिकेभी परेका दूसरा अव्यक्त तत्व जगतका मूलही है । 

जगत्‌के आदितत्त्वके विषयमे सांख्य ओर वेदान्ते उपर्युवत भेद है । आगे इस 
विषयका विवरण क्रिया जायगा, कि इसी भेदसे अध्यात्मशास्त्रप्रतिपादित मोक्ष 
स्वरूपभी सांख्योके मोकस्वरूपसे कैसे भिन्न हौ गया है। 

सास्योके ठत ~ प्रकृति ओर पुरूष - को न मानकर, जब यह मान छया गया, 

कि इस जगतकी जडे परमेष्वररूपी अथवा पुरुषोत्तमरूपी एक तीस ही नित्य 

तत्तव है; ओौर श्रेति तथा पुरुष दोनों उसकी विभूतियां हे; तव सहजही यह 

्रश्न उत्पन्न होता दै, कि उस तीसरे मूलभूत तत्वका स्वरूप वया है; भौर प्रकृति 

तथा पुरुषसे उसका कौन-सा स्वध है ? प्रकृति, पुरुष ओर परमेश्वर इमी तरयीको 

अध्यात्मशास्त्रमे क्रमसे जगत्‌, जीव ओौर परन्रह्म कहते है, अौर इन तीनों वस्तुओके 

स्वरूप तथा इनके पारस्परिक संवधका निणैय करनाही वेदान्तशास्तरका प्रधन कार्य 

है । एवं उपनिषदोमेभी स्त्र यही चर्चा की गई है । परतु सब वेदान्तियोका मत इस 

त्रयीक्रे विपयमे एक नहीं है । कोई कहते हँ, कि ये तीनों पाथं मूलमं एकही है, ओर 

कोई यह मानते है, कि जीव ओर नगत्‌ परमश्वरस मूलहीभें थोड़े थ। अत्यंत लिन 

है । इशीमे वेदान्तिशरमे अदधेती, वि{गष्टदधेती, सौर द्ैती इस प्रकार भेद उतपन्न हो गये 

है । यह सिद्धान्त सवे लोगोको एक-सा ग्राह्य है, कि जीव ओर जगतके सारे व्यवहारः 

परमेश्वरकौ इच्छासे होते दं । परंतु कर रोग तो मानते हैः" कि जीव, जगत्‌ ओर्‌ 

परब्रह्म, इन तौनोका मूलस्वरूप आकाशके समान एकरूप ओर अखंडित है, तथा 

सरे वेदान्ती कहते है, कि जड़ ओर भंतन्यका एक हना संभव नहीं । अतएव अनार 

या दाड़मिके फलमे यद्यपि अनेक दाने होते है, तोभी उससे जे फलकी एकता नष्ट नहीं 

होती, वैसेदही जीव ओर जगत्‌ थयपि परमेश्वरम भरे हृए है, तथापि ये मूर उससे, 

भिन्न हैः ओर उपनिषदों जव एसा वणन आत। है, किं तीनों एकः ह! तव उसका 
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अथं दाड़़िमके फलके समान एक' जानना चाहिये । जव जीवके स्वरूपके विषयमे 
यह मर्तातर उपस्थित हो गया, तेब भिन्न भिन्न सांप्रदायिक टीकाकार अपने अपने 
मतके अनुसार उपनिषदों ओौर गीतके शब्दोकीभी खींचातानी करने लगे जिससे 
गीताका यथाथ स्वरूपम - उसमे प्रतिपादित सच्चा कर्मयोग विषय - तो एक ओर रह 
गया, ओर अनेक सांप्रदायिक टीकाकारोके मतसे गीताका मुख्य प्रतिपाद्य विषय यही 
हौ गया, कि गीताप्रतिपादित वेदान्त दैतमतका दै या अदैतमतका ! अस्तु, इसके 
बारेमे अधिक विचार करनेके पटे यह देखना चाहिये, कि जगत्‌ ( प्रकृति ), 
जीव (आत्मा अथवा पुरुष ), ओौर परत्रहाके ( परमात्मा अथवा पुरुषोत्तम ) 
परस्परसंब॑धके विषयमे स्वयं भगवान्‌ श्रीषृष्णही गीताम क्या कहते हें । आगेके 
वितेचनसे पाठकोंको विदित होगा कि इस व्रिषयमें गीता ओर उपनिषदोंकरा एकी 
मत है, ओर गीत।में कटे गये सव विचार उपनिषदों पहनही आ नुके है। 
भ्रकृति ओर परुषकेभौ परे जो पुरषोत्तम, परपृरुष, परमात्मा या परब्रह्म है, 
उसका वर्णन करते समय भगवद्गी तमे पहटे उसके दौ स्वरूप बतलाये गये ह, यथा, 
व्यक्त ओर अव्यवत ( आंखोसे दिखनेवाला ओर आंवोसे न दिखनेवाला ) । अव 
इसमें संदेह नहीं, कि व्यक्त स्वरूप अर्थात्‌ इंद्रियगोचर रूप सगुणही होना चाहिये । 
अव शेप रहा अव्यक्त रूप । यह सच है, कि यह्‌ अव्यक्त रूप इद्वियोको अगोचर है । 
अर अव्यक्त रूप यद्यपि इद्रयोको अगोचर है, तोभी इतनेहीसे यह नहीं कहा जा 
सकता, कि वहं निर्गुणही हो । क्योकि, यद्यपि वह्‌ हमारी आंखोसे न दीख १३, तोभी 
उसमें सब प्रकारके गुण सृकष्म रूपे रह सकते है । इसलिये अव्यक्तकेभी. तोन भेद 
कि है, जैसे सगुण, सगुणनिर्गुण ओर निरगृण । यहं गुण शब्द्रमेः उन सव गुणका 
समावेश किया गया है, कि जिनका ज्ञान मनुप्यको केवल उसकी वाह्यद्रियोसे नहीं 
होता, कितु मनसेभी होता है । परमेश्वरके मूतिमान्‌ अवतार भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
स्वयंसाक्नात्‌ अजुंनके सामने खड़े होकर उपदेश कर रहे थे । इसल्यि गीताम जगह्‌- 
जगहपर अपने व्यवित्तिस्वरूपको लक्ष करके उन्होने अपने विषयमे प्रथम धूरुपका 
निदेश इस प्रकार किया है - जैसे, “ प्रकृति मेरा स्वरूप है“ (गीता ९.८ ), 
ˆ जीव मेरा अंश है “ ( गीता १७. ७ ), “ सब भूतोका अंतर्थामी. आत्मा मै हू ” 
( गीता १०.२० ), “ संसारमें जितनी श्रीमान्‌ या विभूतिमान्‌ मूर्तिणां ह, वे सव 
मेरे अंशस उत्पत हुई है" ( गीता १०.५१ ), “ मुज्ञमे मन ल्ग कर मेरा भक्त 
हौ “ ( गीता. ९. ३२४), “ तो तू मुज्लीमे मिल जायगा, '' “ तू मेरा प्रिय भवंत है, 
इसलिये मं तुजञे यह प्रतिजञापूवैक बतलाता हूं” (गीता १८. ६५ ) । ओर जब अपने 
विष्वसूपदशनसे अर्जुनको यह प्रत्यक्ष अनुभव करा दिया, कि सारी चराचर सृष्टि 
मेरे व्यक्त रूपमेही साक्षात्‌ भरी हई है, तब भगवानने उसको यही उपदेश क्रिया 
है, किं अव्यक्त रूपसे व्यक्त रूपकी उपासना करना अधिक सहज है । “ इसच्यि तु 
मुञ्नमेही अपना भक्तिभाव रख ” (गीता १२. ८), “मही ब्रह्मका, अव्यक्त मोक्षका, 
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श्वत धर्मका ओर अनंत सुका मूल स्यान हूं ” ( गीता १४.२७ ) । इससे 
विदित होगा, कि गीताम आदिसे अंततकः अधिकांगमें भगवानके व्यक्त स्वरूप्‌- 
काही वर्णन क्रिया गया है । 

इतनेहीसे केवर भक्तिके अभिमानी बहृतेरे पंडितो ओर टीकाकारीनि यह 
मत प्रकट किया है, कि गीतामें परमात्माका व्यक्त रूपही अंतिम साध्य माना 
गथा है । परशतु उनका यह्‌ मत सच नहीं कहा जा सकता । क्योकि उक्त वर्णनके 
साथी भगवानने स्पष्ट रूपते कह दिया है, कि मेरा व्यक्त स्वरूप मायिक टै, ओर 
उसके परेका जो अव्यक्त रूप - अर्थात्‌ जो इंद्रियोको अगोचर - है, वही मेरा सच्चा 
स्वरूप है । उदाहरणार्थ, भगवानने, सातकने अध्यायमें ( गीता ७.२४) कहा है, कि :- 


अव्यवतं व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते मामबुद्धयः । 

परं भावमजानन्तो ममाव्ययमनुत्तमम्‌ ।। 
" यद्यपि मै अव्यक्त अर्थात्‌ इद्रियोको अगोचर हं, तोभी मूखं लोग मुज्ञ व्यक्त समन्नते 
है, ओर व्धक्तमेभी परेके मेरे प्रेष्ठ तथा अव्यक्तं रूपको नहीं पहचानते । ” ओर 
इसके अगले श्लोके भगवान्‌ कहते है, कि “ मै अपनी योगमायासे आच्छादित हु, 
इसल्यि मूखं ्मेग मुञ्े नहीं पहचानते ” ( गीता ७. २५ ) । फिर चौथे अध्यायमें 
उन्होने अपने व्यवत रूपकी उपपत्ति इस प्रकार बतलाई है, “ म यचि जन्मरहित 
भौर अव्यय हू, तथापि अपनी प्रकृतिमे अधिष्ठित होकर मे अपनी मायासे 
( स्वात्ममाया से ) जन्म लिया करता हूं - अर्थात्‌ व्यक्त होता रहता हूं “ ( गीता 
४.६) । वे आगे सातवें अध्यायमें कहते है, “ यह त्रिगुणात्मक प्रकृति मेरी दैवी 
माया है । इस मायाको जो पार कर जाते ह, वे मुन्लमे समा जाते है, ओर इस मायासे 
जिनका ज्ञान नध्ट हो जाता है, वे मूढं नराधम मुशमें नही समा जा सक्ते । “ 
( गीता . १४.१५ ) । अंतमे अटारहवे ( गीता १८. ६१ ) अध्यायमेः भगवानने 
उपदेश किया है, कि “ है अर्जन ! सव प्राणियोके हूदयभे जीवरूम परमात्माहीका 
निवास है; ओर वह्‌ अपनी मायासे य॑त्की भाति सव प्राणियोको घुमाता है । " 
भगवानूने अजुनको जो विश्वरूप दिखाया है, वही नारदकोभी दिखलाया था । 
दटरसका वर्मन महाभारतके शांतिपर्वान्तगंत नारायणीय प्रकरणमें ( मभा. णां. ३३९ ) 
है; ओर हम पहलेही प्रकरणम वतला शुके है, कि नारायणीय अर्थात्‌ भागवतधर्मही 
गीतम प्रतिपादित किया गया है । नारदको हजारों नेत्रो, रगो, तथा अन्य गृणोका 
विश्वरूप दिखाकर भगवान्‌ने कहा :- 

माया ह्येषा मया सृष्टा यन्मां पश्यसि नारव । 

स्वभूतगुणेर्यक्तं नवं तवं ज्ातुमहंसि ॥ 
“ तुम मेरा जो रूप देख रदै हो, वह मेरी उत्पन्न कौ हुई माया है । इससे तुम यह न 


समक्ञो, कि मै, सयभूतोके गृणोसे युक्त ह । ” ओर यह फिरभी कहा है, कि “ मेरा 
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सच्चा स्वरूप सर्तव्यापी, अव्यक्त ओर नित्य है ओर उते सिद्धपृर्षही पहूचानते हँ ` 
{ मभा. शां. ३३९. ४४, ४८ )। इससे कटन। पडता है, कि गोतामें वणित भगवानका 
अर्जुनको दिखलाया हूजा विश्वरूपो मायिक्र धा ! सारांश, उपर्युक्त वचगौसे इस 
विषयमे कुंभी सदेह नहीं रह जाता, कि गीताका यही सिद्धान्त होना चां 
यद्यपि केवर ऽपासनाके ल्ि व्यत्त स्वरूपकी प्रशंसा गीतामें भगवानन कौ द; 
तथापि परमेश्वर्का श्रेष्ठ स्वरूप अव्यक्त अर्थात्‌ इद्रियोको अगोचरही है; ओर 
अव्यक्तसे व्यक्त होनाही उसकी माया है । ओर इस मायासे पार होकर, जव तक्र 
मनुष्यको मायाके परे परमात्माके, शुद्ध तथा अव्यक्त रूपका ज्ञान न हो, तवतक उसे 
मोक्ष नहीं मिल सकता । अव इसका अधिक विचार आगे करेगे, किं माया क्या वस्तु 
है । उपर दिये गये वचनोसे इतनी बात स्पष्ट है, कि यह्‌ मायावाद श्रीशंकराचा्थने 
नये सिरेसे नहीं उपस्थित किया है; करतु उनके पहलेही भगवद्गीता, महाभारत 
ओर भागवतधर्ममेभी वह ग्राह्य माना गया था । षवेताष्वेतरोपनिषद्मेभौ सष्टिकी 
उत्पत्ति इस प्रकार कही गई है - “ मायां तु प्रकृति विद्यान्मायिनं तु महेश्वरम्‌ 
( श्वेता. ४. १० ) - अर्थात्‌ मायाही ( सांख्योकी ) प्रकृति है ओर परमेश्वर उस 
मायाका अधिपति है, ओर वही अपनी मायासे विश्व निर्माण करता है । 
अव इतनी वात यद्यपि स्पष्ट हो चुकी, कि परमेश्वरका श्रेष्ठ स्वरूप व्यक्त 
नहीं, अव्यक्त है, तथापि यहाँ थोडा-सा विचार होनाभी आवश्यक है, कि परमात्माका 
यह श्रेष्ठ अव्यक्त स्वरूप सगुण है या निर्गुण । जव कि सगुण-अव्यक्तका हमारे सामने 
यह एक उदाहरण है, कि सांख्यशास्तरकी प्रकृति अव्यक्त अर्थात्‌ इद्रियोको अगोचर ) 
होनेपरभी सगुण अर्धात्‌ सत्त्व-रज-तम-गुणमय है; तब कुछ सोग यहं कहते ह, कि 
परमेश्वरका अव्यक्त ओर श्रेष्ठ रूपभी उसी प्रकार सगुण माना जाते । अपनी 
मायाहीसे क्यो न हो; परंतु जव कि वही अव्यक्त परमेश्वर व्यक्त सृष्टि निर्माण 
करता है ( गीता ९. ८ ) ; ओर सव्र रोगोके हूदयमें रहकर उनसे उनके सारे व्यापार 
करवाता है ( गीता १८. ६१ ), अब की वह सब यज्ञोक। भोक्ता ओर प्रभु है ( गीता 
९. २४) ; जब किं प्राणियोके सुखदुःख आदि सव भाव' उसीसे उत्पन्न होति है, 
( गीता १०. ५) ओौर जव किं प्राणियोके ह॒दयमें श्रद्धा उत्पन्न करनेवालाभी वही 
है; एवं “ लभते च ततः कामान्‌ मयैव विहितान्‌ हि तान्‌ ” ( गीता ७. २२) - 
प्राणियोकी वासनाका फल देनेवाखाभी वही है; तव तो यही वात सिद्ध होती है, कि 
वह अव्यक्त अर्थात्‌ इद्रियोको अगोचर भलेही हो; तथापि वह्‌ दया, कर्तैत्व आदि 
गुणोसे युक्त अर्थात्‌ सयुण' अवण्यही होना चाहिये । परंतु इसके विरुद्ध भगवान्‌ 
एेसाभी कहते हं, कि “ न मां कर्माणि किम्पन्ति ” - मुञ्चे कर्मोका अर्थात्‌ गणोकाभी 
कभी स्पशं नहीं होता ( गीता ४. १४), प्रकृतिके गुणोंसे मोहित होकर मूखं लोग 
आत्माहीको कर्ता मानते हैँ ( गीता ३. २७, १४. १९ ) अथवा, यह्‌ अव्यक्त ओर 
अकर्ता परमेश्वरही प्राणियोके हृदयम जीवरूपसे निवास करता है ( गीता १३. ३१ )) 
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ओर इसीलियि यद्यपि वह्‌ प्राणियोके कत्व ओर करम॑से वस्तुतः अलिप्त है, तथापि 
अज्ञानमें फते हुए छो मोहित हो जाया करते दै ( गीता ५. १४, १५ ) । इस 
कार्‌ अव्यक्त अर्थात्‌ इद्रियोको अगोचर परमेश्वरके रूप _ सगुण ओर निर्गुण - 
दोकेही तरह नहीं हँ कितु इसके अतिरिक्त कहीं कहीं इन दोनोको एकत्र मिलाकरभी 
अव्यक्त परमेश्वरका वर्णन किया गया है । उदाहरणार्थ, “ भूतभृत्‌ न च भूतस्थो "" 
(गीता ९.५) “मै भूतोका आधार होकरभी उनमें नहीं हं," इस तरह नौवें 
ओर तेहरहवे अध्यायमें “ परब्रह्म न तो सत्‌ है ओौर न असत्‌ “ ( गीता १३.१२), 
“ सतवेद्रियवान्‌ होनेका' जिसमें भास हो परंतु जो सवेद्रियरहित है, ओर निर्गुण हो 
कर गुणोका उपभोग करनेवाला है " ( गीता १३. १४), “ दर है ओौर समीपभी 
दै” (गीता १३. १५), “ अविभक्त द ओर विभक्तभी दीख पड़ता है ( गीता 
१३. १९ ) - इस प्रकार परमेश्वरक स्वरूपका सगुण-निगुण-मिधित अर्थात्‌ परस्पर- 
विरोधी व्णनभी किया गया ट । तथापि आरंभमें दूसरेही अध्यायमेः कहा गया है, 
करि “ यह आत्मा अव्यक्त, अचित्य ओर अविकार्य दै“ (गीता २. २५), ओर 
फिर तेरह अध्यायपे ~ “ यह परमात्मा अनादि, निर्गुण ओर अव्यक्त है; इसल्यि 
णरीरमें रहकरभी न तो यह कु करता है ओर न किसे कप्त होता है” 
( गीत। १३. ३१.} ~ इस प्रकार परमात्मक शुद्ध, निर्गुण, निरवयव, निविकार, 
अचित्य अनादि ओर्‌ अव्यक्त रूपकी श्रेष्टताका वणेन गीताम किथा गया दै । 
भगवद्‌ गीताकी भांति उपनिषदोमेभी अव्यक्तः परमात्माका स्वरूप तीन 
प्रकारका पाया जाता है - अर्थात्‌ कभो कभी उभयविध यानी सगुण-निर्गुण-मिधित 
ओर कभी सगुण. निर्गुण । इसं बातकी कोई आवश्यकत। नही, कि उपासना छिये 
सदा प्रत्यक्न मूतिही नेत्रोकै सामने रहे । एमे स्वरूपकीभी उपासना हो सकती है 
कि जो निराकार अर्थात्‌ दु आदि ज्ञनिद्वियोको गोचर भकेही न हो; तोभी मनक्ो 
गोत्र दए विना उसकी उपासना होना संभव नहीं है । उपासना कहते हँ, चितन, 
मनन, या ध्यानको ओर भदि चितितं वस्तुका कोई रूप न हो, तो न सही; परंतु 
जव तक उसका अभ्य कोभ) गुण मनको मालूम न हो जाय, तव तक मन चितन 
करेगहौ किसका ? अत.व उपनिषदोमे जहां जहां अव्यक्त अर्थात्‌ नेवोत न 
दिखाई देनेवाले परमात्माकी उपासना ( चितन, मनन, ध्यान ) बतलाई गई है 
वहां वहां अव्यक्त परमण्वर सगुणी कल्पित किया गया है । परमात्मामें कल्पित 
गुण उपासकके अधिकारानुसार न्यूनाधिक व्यापक या सात्विक होते है; ओर 
जिसकी सी निः दो, उसको वंसाही फलभी मिलता ह । छ्रंदोग्यीपनिषदमे (छा. 
३. १४.१) कहा दै, कि “^ पुरप ऋतुमथ है । जिसका जैसा ऋतु ( निश्चय ) हो, 
उसे मूत्युके पश्चात्‌ वैस्ाही फलभी मिलता है । ओर भगवद्गीत।भी क्ती है, कि 
“ देवताओकी भावित कर्मेवारते देवत।ओमे ओर पितरोकी भक्ति करनेवाले पित- 
रोमे जा मिठते है “ ( गीता ९. २५ ), अथवा “यो यच्छृदधः स एव सः " - जिसकी 
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जैसी श्वद्धा हो, उसे वैसी सिद्धि प्राप्त होती है ( गीता १७. ३) । तात्पयं यह है 
कि उपासकके अधिकारभेदके अनुसार उपास्य अव्यक्त परमात्माके गुणभी उप- 
निदोमें भिन्न भिन्न कहे गये हँ । उपनिषदोके इस प्रकरणको "विद्या" कहते है । विया 
ईश्व रप्राप्तिका (उपासनारूप) मागं है; ओौर यह मागं जिस प्रकरणमें बतलाया गया 
है, उसेभी विद्याही नाम अंतमे दिया जाता है। शांडिल्यविद्या ( छां. ३. १४), 
पुरुषविद्या (छां. ३. १६, १७), पर्यकविद्या (कौषी. १), प्राणोपारना (कौषी. २) 
इत्यादि अनेक प्रकारकी उपासनाओंका वणेन उपनिषदोमें किया गया है; ओर 
इस्त सवका विवेचन वेदान्तभू्रोके तृतीयाध्यायके तीसरे पादमें किया गया है । 
इस प्रकरणमे अव्यक्त परमात्माका सगुण वर्णन इस प्रकार है, कि वह मनोमय, 
प्राणगरीर, भारूप, सत्यसंकल्प, आकाशात्मा, सकर्मा, सर्वकाम, सर्वगंध ओर सर्वरस 
है ( छां. ३. १४. २ ) । तैत्तिरीय उपनिषदूमें तो अन्न, प्राण, मन, विज्ञान या आनंद 
- इन रूपोमेभी परमात्माकी बटती हेई उपासना बतलाई गई है ( तै. २. १-५; 
३. २-६ )। वृहदारण्यकमं ( वृ. २. १ ) गार्ग्यं वालाकीने अज।तशतुको पहले पटल 
आदित्य, चद्र, वियत्‌, आकाश, वायु, अग्नि, जल था दिकशाओमे रहनेवाले पुर्षोकी 
बरह्मरूपसे उपासना बतलाई है; परंतु आगे अजातशतुने उससे यह कहा, कि सच्चा 
बरह्म इनकेभीः परे है; ओर अंतमे प्राणोपासनाहीको मुल्य ठहराया है । इतनेहीसे 
यह परपरा कुछ गूरी नहीं हो जाती । उपर्युक्त सव ब्रह्मरूपोंको प्रतीक, अर्थात्‌ इन 
सबको उपासनाके लिय कल्पित गौण ब्रह्मस्वरूप अथवा ब्रहमनिदभंक चिन्ह कहते है; 
ओर जब यही गौणरूप किसी मूतिके रूपमे नेरीके सामने रखा जाता है, त्र उसीको 
श्रतिमा' कहते है । पर्तु स्मरण रहै, कि सथ उपनिपरदोका सिद्धान्त यही है, कि सच्चा 
ब्रह्मरूप इससे भिस्न है ( केन. १. २-८ ) । इस ब्रह्मके लक्षणका वणेन करते समय 
कई स्थानोमे तो “ सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म ” ( तैत्ति. २.१) या “ विज्ञानमानदं 
ब्रह्म “ ( वर. ३. ५. २८ ) कहा है । अर्थात्‌ ब्रह्म मत्य (सत्‌), ज्ञान (चित्‌) ओर 
आनंदरूप है - अर्थात्‌ सच्चिदानंदस्वरूप टै - इस प्रकार सब गु्णोका तीनही गुणो 
समावेश करके वर्णन किया गया है । ओर अन्य स्थानोमे भगवद्गीतके समानही 
परस्परविरुद्धं गुणोको एकत्र करके ब्रह्मका वणेन दस प्रकार किया गया है, कि “ ब्रह्म 
सत्‌ भी नहीं ओर असत्‌भी नहीं  ( ऋ. १०. १२९. १ ) अथवा “ अणोरणीयान्‌- 
महतो महीयान्‌ ' अर्थात्‌ अणुपसेभी छोटा ओर वड़नेभी वडा है (कठ. २. २० ) 
“ तदेजति तभेजति तत्‌ दरे तन्तिक '' अर्थात्‌ वह हिरत है ओर हिलतभी नही; 
वह दूर है ओर समोपभी है (ण. ५; मु. ३. १.७); अथवा “ सर्व द््िथगुणाभास 
होकरभी "सर्वेन्द्रिय विव्रजत" है (ण्वेता. ३. १७) । मृत्युन नचिकेताको यह्‌ उपदेश 
किया है, कि अंतमे उपर्युक्त सव लक्षणोको छोड दो ओर जो धमं ओर अधर्मके, 
कृत ओर थकृतके, अथवा भूत ओर भव्थकेभी परे टै, उसेही ब्रह्म जानो (कट. २.१४)। 


इमी प्रकार महाभारतके नारायणीय धमेमे ब्रह्मा सदरसे (मभा. शां. ३५१. ११ ) 
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ओर मोक्षधर्मे नारद शुकसे कहते हँ ( मभा. ३३१. ४४ 1 वृहदारण्यकोपनिषद्‌- 
(वृ. २. ३. २) मेभी पहके पृथ्वी, जल ओर अग्नि इन तीनोको ब्रह्मका मूतं रूप 
कहा दै । फिर वायु तया आकाशको अमूं रूप कह कर दिखाया है, कि इन अमूतकि 
सारभूत पुरुपके खूप या रंग वद जाते है; ओर अंतमे यहु उपदेश किया है, कि 
निति" नेति" अर्थात्‌ अवतक जो कहा गया है, वह "वह" नहीं है; वह्‌ ब्रह्म नहीं है - 
इन सव नामरूपात्मक मूतं या अमूर्तं पदाथोकि परे जो अगृह्य" या अवर्णनीय है, 
उसेही परब्रह्म समञ्लो ( वृह. २.३.६ ओर वे. सू. ३. २. २२ )। अधिक क्या कहे; 
जिन जिन पदार्थोको कृ नाम दिया जा सकता है, उन सवसेभी परे जो है, वही 
ब्रह्म है; उस ब्रह्मका अव्यक्त तथा निर्गुण स्वरूप दिदलानेके ल्यि नेति" नेति" एक 
छ्टोटा-सा निर्देश, आदेश या भूवही हौ गया है; ओर बृहदारण्यक उपनिषद्मेही 
धनः उसका चार बार प्रयोग हआ है ( बृह्‌. ४. ९. २६; ४.२.४५४ २२; 
४. ५. १५ ) । इसी प्रकार दूसरे उपनिषदोमेभी परत्रह्मके निर्गुण ओर्‌ अधित्य 
रूपके वणन पाये जाते है । ससे “यतो वाचौ निवर्तन्त अप्राप्य मनसा सह्‌ ” 
( तैत्ति. २.९); अद्रेश्य. ( अद्य ), अग्राह्यं ` (मु. १. १. ६) “ न चक्षुषा गुह्यते 
नाऽपि वाचा" (मु.३.१.८); नेते न दिखनेवाठा अथवा वाणीसे कहा न 
जानेवाला अथवा - 


अशब्दमस्पशंमरूपमन्ययं तथाऽरसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । 

अनाद्यनन्तं महत परं रवं निचाय्य तन्मृत्युमुखात्प्रमुच्यते । 
अर्थात्‌ वह परब्रह्म पंचमहाभूतोके शब्द, स्पश, रूप, रस ओर गंध - इन पांच गुणोसे 
रहित, अनादि, अनंत ओर अव्यय दै (कट. ३.१५; वै. सू. ३. २. २२-३० ) 
महाभारतांतगंत शांतिपर्वमे नारायणीय या भागवतध्मके वर्णनमेभी भगवानने 
नारदको अपना सच्चा स्वरूप “ अद्श्य, अश्रेय, अस्पृश्य, निर्गुण, निष्कल ( निरव- 
यव ), अज, नित्य, शाश्वत ओर निष्क्रिय ” बतला कर कटा है, कि “ वही सृष्टिकी 
उत्पत्ति तथा ल्य करतेवाला त्रिगुणातीत परमेश्वर है; ” ओर इसीको “वासुदेव 
परमात्मा” कहते हँ ( मभा. शां. ३३९. २१-२८ ) । 

उपर्युक्त वचनोमे यह प्रकट होगा, करि न केवर भगवद्गीतामेही, वरन्‌ महा- 
भारतांतगंत नारायणीय या भागवत धमेमें ओर उपनिषदोेभी परमात्माका अव्यक्त 
स्वरूपही व्यक्त स्वरूपसे श्रेष्ठ माना गया है; ओौर यही अव्यक्त श्रेष्ठ स्वरूप वहां 
तीन प्रकारसे वणित है; अर्थात्‌ सगुण, सगुण-निर्गण ओर अंतमे केवर निर्गुण । 
प्रष्न यहु है, कि अव्यक्त ओर श्रेष्ठ स्वरूपके उक्त तीन परस्परविरोधो रूपोंका 
मेल किस तरद किया जावे ? यह कहा जा सकता है, कि इन तीनोमेसे जो सगुण- 
निर्गुण अर्थात्‌ उभयात्मक रूप है, वह्‌ सगुणसे निर्मुणमे ( अथवा अज्ञेयमे ) जानेकी 
सीदी या साधन है। क्योकि, पहले सगुण रूपका ज्ञान होनेपरही, धीरे धीरे एक 
गी. र. १४ 
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एक गुणका त्याग करनेसे निर्गुण स्वरूपका अनुभव हो सकता है; ओर इसी रीतिसे 
ब्रह्मप्रतीककी वदती हई उपासना उपनिषदोमें बताई गई है । उदाहरणार्थ, तैत्तिरीय 
उपनिषद्की भृगुवल्लीमें वरुणने भृगुको पहले यही उपदेश किया है, कि अन्नही 
बरह्म है; फिर क्रमक्रमसे प्राण, मन, विज्ञान ओर आनंद - इन ब्रह्मरूपोका ज्ञान 
उसे करा दिया है । (तैत्ति. ३. २-६) अथवा एसाभी कहा जा सकता है, कि गुण- 
बोधक विशेषणोसे निर्गुण ल्पका वर्णन करना असंभव टै । अतएव परस्परविरोधी 
विशेषणोसेही उसका वणन करना पडता है । इसका कारण यह्‌ है, कि जव हम 
किसी वस्तुके संवधमें "दुर' या सत्‌" शब्दोका उपयोग करते है, तव हमे किसी अन्य 
वस्तुके समीप" या असत्‌! होनेकाभी अप्रत्यक्ष रूपसे वोध हो जाया करता है। 
परंतु यदि एकह ब्रह्म सवव्यापी है, तो परमेश्वरको "दुर" या सत्‌" कहकर समीप 
या असत्‌" किसे कहे ? एसी अवस्थामें “ दूर नहीं, समीप नहीं” “ सत्‌ नहीं असत्‌ 
नहीं “ - इस प्रकारकी भाषाका उपयोग करनेसे दूर ओर समीप, सत्‌ ओर असत्‌ 
इत्यादि परस्परसापेक्ष गृणोकी जोडिर्यांभी ल्गा दी जाती हैँ। ओर यह बोध 
होनेके ल्यि परस्परविरुढध विणेषणोकौी इस भापाकाही व्यवहारमें उपयोग करना 
पडता है, कि जो कु शेष निर्गुण, सवेव्यापी, सवंदा निरपेक्न ओौर स्वतंत्र वचा है, वही 
सच्चा ब्रह्म है ( गीता १३. १२) । जो कुछ है वह्‌ सव ब्रह्मही है। इसल्ि दूर 
वही, समीपभी वही, सत्‌भी वही ओौर असत्‌भी वही है । अतएव दूसरी दृष्टिसे 
उसी ब्रह्मका एकही समय परस्परविरोधी विशेषणोके दारा वणेन किया जा सकता 
है (गीता ११. ३७; १३. १५ ) 1 अव यद्यपि उभयविध सगुण-निर्गुण वर्णनकी 
उपपत्ति इस प्रकार वता चुके; तथापि इस बातका स्पष्टीकरण रहही जाता है, 
` किं एकटी परमेश्वरके परस्पर-विरोधी दो स्वरूप - सगुण ओौर निर्गुण -कंसे हो 
सकते ह ? माना कि जव अव्यक्त परमेश्वर व्यक्त रूप अर्थात्‌ इद्रियगोचर रूप धारण 
करता है, तब वह उसकी माया कहलाती है; परंतु जब वह्‌ व्यक्त - यानी इद्रिय- 
गोचर - न होते हुए अव्यक्त रूपर्मेही निरगृणका सगुण हो जाता है, तब उसे क्या 
कहं ? उदाहरणाथे, एकही निराकार परमेश्वरको कोई ‹ नेति नेति ' कह कर 
निर्गुण मानते हँ; ओर कोई उसे सरवैगुणसंपन्न, सर्वकर्मा तथा दयालुं कहकर सगुण 
मानते है । इसका रहस्य क्या है ? उक्त दोनोमे श्रेष्ठ पक्ष कौन-सा है ? इस निर्गुण 
ओर अव्यक्त ब्रह्यसे सारी व्यक्त सृष्टि ओर जीवकी उत्पत्ति कंसे हुई ? - इत्यादि 
बातोका स्पष्टीकरण हो जाना आवश्यक है । यह्‌ कहना मानों अध्यात्मशास्त्रहीको 
जडसे काटना है, कि सब संकल्पोका दाता अव्यक्त परमेश्वर तो यथार्थमें सगुण 
दै; ओर उपनिषदोमें या गीतामें निगुण स्वरूपका जो वर्णन किया गया है, वह्‌ केवल 
अतिशयोक्ति या व्यथं प्रशंसा है । क्योकि जिन वड़े बड़ महात्माओं ओर ऋषियोनि 
मन एकाग्र करके सूक्ष्म तथा शांत विचारोसे यह्‌ सिद्धान्त दुंढ निकाला, किं “ यतो 
वाचो निवतेन्ते अप्राप्य मनसा सह ” (तै. २. ९) - मनकोभी जो दुगेम है ओर 


> 
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वाणीभी जिसका वणन कर नहीं सकती, वही अतिम ब्रह्मस्वरूप है ~ उनके आत्मा- 
नुभवको अतिशयोवित कंसे करै ? केवल एक साधारण मनुष्य अपने क्षुद्र मनम यदि 
अनंत ओर निर्गुण द्रह्मको ग्रहण नहीं कर सकता; इसल्यि यह कहना, कि सच्चा 
ब्रह्म सगुणही होना चाहिये; मानों सूर्यकी अपेक्षा अपने छोयेसे दीपककी श्रेष्ठ वत- 
लाना है । हा, यदि इस निर्गुण कूपकी उपपत्ति उपनिषदे या गीताम न दौ गई 
होती तौ वात दूसरी थी; परंतु यथार्थमे वैसा नहीं है । देखिये न ! भगवद्गीतामें 
तो स्पष्टही कहा है, कि परमेश्वरका सच्चा ओर्‌ श्रेष्ठ स्वरूप अन्यक्तही है; ओर 
व्यवेत सृष्टिका रूप धारण करना तो उसकी माया है ( गीता ४.६ )1 परंतु भगवानने 
यह भी कहा है, कि प्रकृतिके गुणोंसे “ मोहे फंसकर मूखं॑लोग ( अव्यक्त 
ओर निर्गुण ) आत्माकोही कर्ता मानते हैँ  ( गीता ३. २७-२९ ); कितु ईश्वर तो 
कुछ नहीं करता 1 लोग केवर अज्ञानमे धोखा खाते है ( रेता ५. १५ ) । अर्थात्‌ 
भगवानने स्पष्ट शब्दोमें यह उपदेश किया है, करि यद्यपि अव्यक्त आत्मा या 
परमेश्वर वस्तुतः निर्गुण है, ( गीता १३.३१ ) तोभी रोग उसपर “मोह्‌' या 
अज्ञान से कतृत्व आदि गणका अध्यारोप करते हँ; ओर उसे अव्यक्त सगुण वना 
देते हँ ( गीता ७. २४ ) । उक्त विवेचनसे परमेश्वरके स्वरूपके "विषय गीताके 
ये ही सच्तरे सिद्धान्त मालूम होते है :- (१) गीतामे परमेश्वरके व्यक्त स्वरूपका 
यद्यपि वहुतसा वर्णन है, तथापि परमेश्वरका मूर ओरं श्रेष्ठ स्वरूप निर्गुण तथा 
अव्यक्तही है : कितु मनुष्य मोह या अज्ञानसे उसे सगुण मानते हँ; (२) सांख्योकी 
प्रकृति या उसका व्यक्त पसारा - यानी अखिल संसार - उस परमेश्वरकी माया 
है; ओौर (३) सांख्योका पुरुष यानी जीवात्मा यथार्थमें परमेश्वररूपी ओर परमे- 
श्वरके समान ही निर्गुण ओर अकर्ता है, परंतु अज्ञानके कारण लोग उसे कर्ता मानते 
है । वेदान्तशास्तरके सिद्धान्तभी एेसेही हैँ; परंतु उत्तर-वेदान्त-प्रयोमें इन सिद्धान्तोको 
बतलाते समय माया ओर अविद्यामें कुछ भेद क्रिया गया है । उदाहरणा, 
पंचदशीमे पहङे यह बतलाया गथा है, कि आत्मा ओर परब्रह्म दोनों मूलमें एकही 
यानी ब्रह्मस्वरूप हँ । ओर यह चित्स्वरूपी ब्रह्म जव मायामे प्रतिबिबित होता है, तब 
सत्त्वरजतमगुणमयी (सांस्योकी मूल) प्रकृतिका निर्माण होता है । परंतु आगे चकर 
इस मायाकेही दो भेद - माया" ओर अविद्या" -क्यि गये हैँ । ओर यह बतलाया 
गया है, कि जव मायाके तीन गुणोमेसे शुद्ध सत्त्वगुणका उत्कषं होता है, तब उसे 
केवल माया कहते हैँ; ओर इस मायामे प्रतिविवित होनेवाले ब्रह्यको सगुण यानी 
व्यक्त ईश्वर ( हिरण्यगभं ) कहते हैँ । ओर यदि यही सत्त्वगुण अशुद्ध' हो, तो 
उसे अविद्या" कहते ह; तथा उस अविदाम प्रतिबिवित ब्रह्मको जीव कहते है । 
( पंच. १. १५-१७ ) इस दृष्टिसे, यानी उत्तरकारीन वेदान्तकी दृष्टिसे देवे, तो 
एकही मायाके स्वरूपतः दो भेद करने पडते ह - अर्थात्‌ परब्रह्मसे “ व्यक्त ईश्वर *के 
निर्माण होनेका कारण माया ओौर जीवकं निर्माण होनेका कारण अविद्या मानना 
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पडता है । परंतु गीतामें इस प्रकार का भेद नहीं किया गया है । गीता कहती 
है, कि “जिस मायासे स्वयं भगवान्‌ व्यक्त रूप धानी सगण रूप धारण करते 
ह (७. २५) अथवा जिस मायाके दवारा अष्टधा प्रकृति अर्थात्‌ सृष्टिकी सारी 
विभूतिं उनसे उत्पन्न होती हँ, (४. ६) उसी मायाके अज्ञानसे जीव मोहित होता 
है ” (७. ४-१५) । अविद्या" शब्द गीतामे कहींभी नहीं आया है; अौर श्वेताश्वेत- 
रोपनिषदमे जहां वह॒ शब्द आया है, वहाँ उसका स्पष्टीकरणभी इस प्रकार किया है, 
कि मायाके प्रपंचकोही अविद्या" कहते हँ ( श्वेता. ५. १ } । अतएव उत्तरकाटीन 
वेदान्त ग्रथोमें केवल निरूपणकी सररताके ल्य - जीव ओर ईष्वरकी द्ष्टिसे - 
किये गये सूक्ष्म भेद ~ अर्थात्‌ माया ओर अविद्याको स्वीकार न कर हम "माया", 
अविद्या" ओर अन्ञान' णब्दोको समाना्थंकही मानते हैँ । ओर अव शास्त्रीय रीतिभे 
सं्षपमें इस विपयका विवेचन करते हैँ, कि त्रिगुणात्मक माया, अविद्या या अज्ञान 
ओर मोहका सामान्यतः तात्विक स्वरूप क्या है, ओर उसकी सहायतासे गीता तथा 
उपनिषदोके सिद्धान्तोकी उपपत्ति कैसे कग सकती है । 
निर्गुण ओर सगुण शब्द देखनेमे छोटे है; परंतु जव इसका विचार करने लगे, 
कि इन शब्दोमे किन किन वातोका समावेश होता है; तब सचमुच सारा ब्रह्मांड 
दृष्टिके सामने खड़ा हो जाता है । जसे, इस संसारका मूर जो कि अनादि परब्रह्म है, 
जो एक निष्क्रिय ओर उदासीन है; तव उसीमें मनुष्यको इद्वियोको गोचर होनेवाके 
अनेक प्रकारके व्यापार या गुण कंसे उत्पन्न हुए ? तथा इस प्रकार उसकी अखंडता 
भंग कंसे हो गई ? अथवा जो मूलमें एकरूप है, उसीके वहूरूपी भिन्न भिन्न व्यक्त 
पदार्थं कैसे दिखाई देते हैँ ? जो परब्रह्म निविकार है, ओर जिसमें खट्वा, मिया, 
कडवा या गाढा-पतला अथवा शीत-उष्ण आदि भेद नहीं ह, उसीमें नाना प्रकारकी 
खचिर्या, न्यूनाधिक गाडा-पतलापन या शीत ओौर उष्ण, सुख ओर दुःख, प्रकाश 
ओर अंधेरा, मृत्यु ओर अमरता इत्यादि अनेक प्रकारके ददर कंसे उत्पन्न हुए ? जो 
परब्रह्म शांत ओर निर्वात है, उसीमें नाना प्रकारकी ध्वनियां ओर शब्द कंसे 
निर्माण होते हं ?2 जिस परब्रह्ममें भीतर-बाहर या दर-स्मीपका कोई भेद नहीं 
है, उसीमें आगे या पीछे, दुर या समीप, अथवा पूवै-पश्चिम इत्यादि दिक्कत या 
स्थलकरृत भेद कंसे हो गप्रे ? जो परब्रह्म अविकारी, त्रिकालाबाधित, नित्य ओर 
अमृत है, उसीसे न्यूनाधिक कालमानके नाशवान्‌ पदां कंसे बने ? अथवा जिसे 
कायकारणभावका स्प्थ॑भी नहो होता, उसी परत्रह्यके कार्यकारणरूप - जैसे मिद 
ओर घडा ~- क्यों दिखाई देते ह ? एसेही ओरभी अनेक विषयोका उक्त छोट्से दो 
शब्दोमे समावेश हुआ है । अयवा संक्षेपमें कहा जाय, तो अब इस बातका विचार 
करना है, कि एकटहीमें अनेकता, निमे नाना श्रकारकी दट्रता, अद्रैतमे दैत ओर 
निःसंगमें संग कंसे हो गया । साख्योने तो उस क्लगड़ेसे बचनेके लिय यह द्वैत कल्पित 
कर ल्या हैः कि निगुण ओर नित्यपुरुषके साथ साथ त्रिगुणात्मक यानी सगुण 
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प्रकृतिभी नित्य ओर स्वतंत्र है । परंतु जगतके मूलतत्त्वको दढ निकालनेकी मनुष्यके 
मनकी जो स्वाभाविक प्रवृत्ति है, उसका समाधान इस द्रैतसे नहीं होता । इतनाही 
नही; कितु यह द्वैत युक्तिवादकेभी सामने टिक नहीं पाता । इसल्ि प्रकृति 
ओर पुरुषकेभी परे जाकर उपनिषद्कारोने यह सिद्धान्त स्थापित किया, कि 
सच्चिदानंद ब्रह्मसेभी श्रेष्ठ ्रेणीका निर्गुण" ब्रह्मही जगतका मूक है । परंतु अव 
इसकी उपपत्ति देनी चाहिये, किं निरगुणसे सगुण कँसे हृभा । क्योकि सांस्यके समान 
वेदान्तकाभी यह सिद्धान्त है, कि जो वस्तु नहीं है, वह होही नहीं सकती; ओौर 
उससे, ' जो वस्तु है ' उसकी कभी उत्पत्ति नहीं हो सकती । इस सिद्धान्तकते अनुसार 
निर्गुण ( अर्थात्‌ जिसमे गुण नहीं हैँ उस ) ब्रह्मते सगुण सृष्टिक पदाथं (कि जिनमें 
गुण हं ) उत्पन्न हो नहीं सकते 1 तो फिर सगुण आया कसि ? यदि कर कि सगुण 
कुछ नहीं है, तो वह प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर दै । ओौर यदि निर्गणके समान सगुणकोभीः 
सत्य माने; तो हम देखते हँ, कि इद्रियगोचर होनेवाठे शब्द, स्पशं, रूप, रस॒ आदि 

सव गुणोके स्वरूप आज एक है, तो कठ दूसरेही - अर्थात्‌ वे नित्य परिवतंनशील 
होनेके कारण नाशवान्‌, विकारी ओर अश्वतः है । तव तो ( एसी कल्पना करके 
कि परमेश्वर विभाज्य हँ ) यही कहना होगा, कि सर्वव्यापी परमेश्वरभी सगुणोके 
संव॑धमे परिवतंनशील एवं नाशवान्‌ है । परंतु जो विभाज्य ओर नाशवान्‌ होकर 
सृष्टिके नियमोकी पकड़में नित्य परतंत्र रहता है, उसे परमेष्वरही कैसे कटं ? 

सारांश, चाहे यह मानो, क्रि दद्रियगोचर सारे सगुण पदाथ पंचमहाभूतोसे निमित 
हृए है; अथवा सांस्यानुसार या आधिभौतिक दुष्टिसे यह अनुमान कर टो, कि इन 
सारे पदार्थोका निर्माण एक ही अव्यक्त सगुण मूलप्रकृतिसे हआ हे । किसीभी पक्षका 
स्वीकार करो; यह वात निविवाद सिद्ध है, कि जव तक नाशवान्‌ गुण इस मूल 
प्रकृतिसेभी छूट नहीं गये है, तवतक पंचमहाभूतोको या प्रकृति रूप इस सगुण 
मूर पदा्थको जगतका अविनाशी, स्वतंत्र ओर अमृतं तत्त्व नहीं कह सकते । अतएव 
जिसे प्रकृतिवादका स्वीकार करना है, उसे उचित दै, कि वह या तो यह कहना छोड़ 
दे, कि परमेश्वर नित्य, स्वतंत्र ओर अमृतरूप है; या इस बातकी वोज करे, कि 
पंचमहाभूतोके परे अथवा सगुण मूल ्रकृतिकेभी परे ओर कौनसा तत्व है । इसके 
सिवा अन्य कोई मागं नहीं है । जिस प्रकार मृगजलसे प्यास नहीं वुञ्लती, या बालूसे 
तेल नहीं निकलता, उसी प्रकार प्रत्यक्ष नाशवान्‌ वस्तुसे अमृतत्वकी प्राप्तिकी आशा 
करना भी व्यथं है। ओर इसीलियि याज्ञवल्क्यने अपनी स्त्री - मैत्रेयी - कौ स्पष्ट 
उपदेश किया है, कि चाहे जितनी संपत्ति क्यों न प्राप्त हो जावे; पर उससे 
अमृतत्वकी आशा करना व्य्थं है - “ अमृतत्वस्य तु नाशस्ति वित्तेन ” ( वृह. 
२. ४ २) अच्छा; अव यदि अमृतत्वको मिथ्या कहं; तो मनुष्योको यह स्वाभाविक 
इच्छा दीख पड़ती है, कि वे किसी राजासे मिलनेवाले पुरस्कार या पारितोषिकका 
उपभोग न केवल अपने छ्यि वरन्‌ पृ्रपौत्रादिके ल्िभी आचद््राकं ~ अर्थात्‌ 
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चिरकाकके छ््यि - करना चाहते हं । अथवा यहभी देखा जाता है, करि चिरकाल 
रहनेवाली या शाश्वत कीति पानेका जव अवसर आ जाता है, तव मनुष्य अपने 
जीवनकीभी परवाह नहीं करता । ऋम्वेदके समान अत्यंत प्राचीन ग्रथोमेभी एूव- 
ऋषियोकी प्राथेना है, कि “है इद्र! तु हमें अक्षित श्रव ' अर्थात्‌ अक्षय कीतिया 
धन दे” ( ऋ. १. ९.७) ; अथवा “है सोम! तु मृङ्ञे वैवस्वत (यम ) रोके 
अमर्‌ कर दे" ( ऋ. ९. ११३. ८ ) ! ओर, अर्वाचीन समयमे इसी दष्टीको 
स्वीकार करके स्येन्सर, कांट प्रभृति केवल आधिभौतिक पंडितभी यही कते है 
कि “ इस संसारम मनुष्यमात्रका नैतिक परम कर्तव्य यही है, कि वह किसी प्रकारके 
क्षणिक सुखम न फंसकर वतमान ओर भावी मनुष्यजातिकरे चिरकारिक सुखके लि 
उद्योग करे । " हमारे जीवनके पर्चातुके चिरकारिक कत्याणकी अर्थात्‌ अमृतत्वकी 
यह कल्पना आई कसि ? यदि कटं, कि यह्‌ स्वभावसिद्ध है; तो मानना पड़ेगा, कि 
इस नाशवान्‌ देहके परे ओर कोई अमृत वस्तु अवश्य है । ओर यदि क, कि एेसी 
कोई अमृत वस्तु नहीं है; तो हमें जिस मनोवृत्तिकी साक्षात्‌ प्रतीति हौती, उसका 
अन्थ कोई कारणभी नहीं वताते वन पड़ता ! एसी कटिनाई आ प्रडुनेपर यहुतेरे 
आधिभौतिक पंडित यह्‌ उपदेण करते है, कि इन प्रष्नोंका कभी समाधा करक उत्तर 
नहीं मिल सकता । अतएव इनका विचार न करके दुश्य सृष्टिक पदाथेकि गुण- 
धमकर परे अपने मनकी दौड़ कभी न जानै दो । यह उपदेश है तो सरल; परंतु 
मनुष्यके मनमे तत्वज्ञानकी जो स्वाभाविक लालसा होती हैः उसका प्रतिरोध कौन 
ओर किंस प्रकारसे कर सकता है ? ओर इस दुर्धर जिज्ञासाका यदि नाण कर डाल, 
तो फिर ज्ञानकी वृद्धि हो तो कंसे ? जवसे मनुष्य इस पृथ्वीतरपर उत्पन्न हुआ 
है, तभीसे बहु इस प्रष्लका विचार करता चला आया है, कि “सारी दृश्य ओर 
नाशवान्‌ सृष्टिका मूलभूत अमृतत्व क्या है ? ओर वह्‌ मुञ्चे कसे प्राप्त होगा ? ” 
आधिभौतिक शास्तोकी जितनी चाह उन्नति हो; तथापि सनुष्यकी अमृततत्त्वसववंधी 
ज्ञानक स्वाभाविक प्रवृत्ति कभी कम होनेकी नहीं । आधिभौतिक शास्तरोकी चाहे 
जेसी वृद्धि हो तोभी सारे आधिभौतिक सृष्टिविज्ञानको बगलमे दवाकर आध्यात्मिक 
तत्वज्ञान सदा उसके अगेही दौडता रहेगा | दौ-चार हजार व्षके पटे यही 
दशा धी; ओर अव पशिमी देशोमेभी वही वात दीख पड़ती है । ओर तो क्या; 
मनुष्य बुद्धिका ज्ञानलालसा जिस दिन द्टेगी, उस्र दिन उसके विषथमें यही 
कहना होगा, करि “ स वै मुक्तोऽथवा पशुः । " 

दिक्कालसे अमर्यादित, अमृत, अनादि, स्वतंव्र, एकरूप, एक, निरंतर, सर्व- 
व्यापी ओर निर्गुण तत्वकरे अस्तित्वके विषयमे, अथवा उस निर्गुण तत्स सगुण 
सृष्टिकी उत्पत्तिके विषयमे जसा व्याख्यान हमारे प्राचीन उपनिषदोमे किया गया 
है, उससे अधिक सयुक्ति व्याख्यान अन्य देशोके तत्त्वजञोने अवतक नहीं किया ह । 
अर्वाचीन जर्मन तत्ववेत्ता काटने इस वातका सूक्ष्म विचार किया ठैः कि मनुष्यको 
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बाह्य सृष्टिकी विविधता या भिन्नताका ज्ञान एकतासे क्यों ओर कंसे होता है ? 
ओर फिर उवत उपपत्तिकोही उसने अर्वाचीन शास्त्रकी रीतिते अधिक स्पष्ट कर 
दिया है । भौर हैगेल यदपि अपने विचारमे कांटसे कुछ आगे बढा है, तयापि उसके 
सिद्धान्तभी वेदान्तसे आगे नहीं बढ़ हँ । शोपेनहूरकाभी यही हा है । उपनिषदोके 
रटिन भाषाके अनुवादका अध्ययन उसने किया था ~ ओौर उसने यह्‌ बातभी लिख 
रखी टै, कि ^ संसारके साहित्यके इन अत्युत्तम ” ग्रंयोसे कुछ विचार मैने अपने 
गरथोमे व्यि है । इस छोटेसे प्र॑थमे इन सब वार्तोका विस्तारपूर्वक निरूपण करना 
संभव नही, कि उक्त गंभीर विचारों ओर उनके साधक-वाधक प्रमाणो, अथवा 
वेदान्तके सिद्धान्तो ओर कांट्‌ प्रभृति पश्चिमी तत्वज्ञोके सिद्धान्तो समानता 
कितनी है भौर अंतर कितना है । इसी प्रकार इस वातकीभी विस्तारसे चर्चा नहीं 
कर सकते, कि उपनिषद्‌ ओर वेदान्तसूत्र जैसे प्राचीन ग्रंथोके वेदान्तमें ओर तदत्तर- 
कालीन ग्रथोके वेदान्तमें छोटे-मोटे भेद कौनकौनसे हँ । अतएव भगवद्गीताके 
अध्यात्म-सिद्धान्तौकौ सत्यता, महत्व ओौर उपपत्ति समज्ञा देनेके ल्य जिन जिन 
बातोको आवश्यकता है, सिं उन्हीं बातोका यहाँ दिष्द्णन किया गया है; ओर इस 
चचक लिये उपनिषद्‌, वेदान्त-मूत्र ओर उसके शांकरभाष्यका आधार प्रधान 
रूपसे लिया गया है । प्रकृति-पुरुषरूपी सांख्योक्त प्रैते परे क्था है ~ इसका निर्णय 
करनेके लिये केवल द्रष्टा ओौर दुष्य सुष्टक दरैतभेदपरही सहर जाना उचित नहीं । 
कितु इस वातकाभी सूक्ष्म विचार करना चाहिये, कि द्रष्टा पुरुषको बाह्य सुष्टिका 
जो ज्ञान होता है, उसका स्वरूप क्या है ? वह्‌ ज्ञान किससे ओर किसका होता है ? 
बाह्य सृष्टिक पदां मनुप्यको अपने नेन्रोसे जैसे दिखाई देते है, वैसे तो वे गुण पशु- 
ओंकोभी दिखाई देते हैँ । परंतु मनुष्यकी यह विशेषता है, कि आंख, कान इत्यादि 
ज्ञाते द्ियोसे उसके मनपर जो संस्कार हुआ करते ह, उनका एकीकरण करनेकी 
विशेष शविति उसमे है, ओौर इसीलियि बाह्य सृष्टिके पदाथेमाव्रका ज्ञान उसको हुआ 
करता है । पहले नेय-कषेव्रज्ञ-विचा शमे बतला चुके हँ, कि जिस एकीकरण-शक्तिका 
फाल उपर्युक्त विशेषता टै, वह शक्ति मन ओर बुदधिकेभी परे है - अर्थात्‌ वह 
आत्माकी शक्ति है । यह्‌ वात नहीं, कि किसी एकही पदा्थेका ज्ञान उक्त रीतिसे 
होता हो; कितु सृष्टिके भिन्न भिन्न पदाधोकि कायंकारणभात्र आदि जो अनेक संबंध 
है - जिन हम सृष्टिके नियम कहते हँ - उनका ज्ञानभी इसौ प्रकार हुआ करता 
है । इसका कारण यह है, कि यद्यपि हम भिन्न भिन्न पदार्थोको देखते ह, तथापि 
उनका कार्थकारण-संवध त्यक्ष दृष्टिगोचर नहीं होता; कितु हम उसे अपने मानसिक 
व्यापारोसे निश्चित किया करते ह । उदाहरणाथं, जव कोई पदाथ हमारे नेत्नोके 
सामनेसे जाता है, तत्र उसका रूप ओर उसकी गति देखकर हम निश्चय करते 
है, कि यह एक “फौजी सिपाही " है; ओर यही संस्कार मनमे बना रहता दै। इसके 
बाद जब कोई दूसरा पदां उसी रूप ओौर गतिम दृष्टिके सामने आता है, तब वही 
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मानसिक त्रिया फिर शुरू हो जाती है; ओौर हमारी बुदधिका निश्चय हो जाता है कि 
वहभी एक फौजी सिपाही है । इस प्रकार भिन्न भिन्न समयमे ( एके वाद दूसरा ) 
जो अनेक संस्कार हमारे मनपर होते रहते है, उन्हें हम अपनी स्मरणशक्तिभे याद 
कर एकत्र रखते हँ; ओौर जव वह पदा्थ॑समूह हमारी दुष्टिके सामने आ जाता है, 
तव उन सब भिन्न भिन्न संस्कारोका ज्ञान एकताके रूपमे होकर हम कहने र्गते 
है कि हमारे सामनेसे फौज' जा रही है । इस सेनाके पीटेसे आनेवाले पदाथेका रूप 
देखकर हम निश्चय करते है, कि वह्‌ "राजा" है । ओर फौज^संवंधी पहटे संस्कारको 
तथा “राजा'संवंधी इस नृतन संस्कारको एकत्र कर हम कह सकते है, कि यह्‌ 
“राजाकी सवारी जा रही है। ” इसल्यि कहना पड़ता है, कि सृष्टिज्ञान केवल इंद्रि 
योसे प्रत्यक्ष दिखाई देनेवाला जड़ पदार्थं नहीं है; कितु इद्रियोके हारा मनपर होने- 
वाले अनेक संस्कारों या परिणामोका जो एकीकरण "द्रष्टा आत्मा ' किया करता 
है, उसी एकीकरणका फल ज्ञान दै। इसील्यि भगवद्गीतामेभी ज्ञानका लक्षण इस 
प्रकार दिया है - “ अविभक्तं विभक्तेषु ” अर्थात्‌ सच्चा ज्ञान वही है, कि जिससे 
विभक्त या निरालेपनकी अविभक्तता या एकताका बोध हो * (गीता १८.२० )। 
परंतु इस विषयका यदि पुनः सूक्ष्म विचार किया जावे, कि इद्रियोके द्वारा 
मनपर जो संस्कार पहर होते है, वे किसके है, तो जान पड़ेगा कि यथपि आंख, 
कान, नाक इत्यादि इद्वियोसे पदार्थके रूप, शब्द, गंध आदि गुणोका ज्ञान हमे होता 
है । तथापि जिस द्रव्यमे ये बाह्य गुण ह, उसके आंतरिक स्वरूपके विषयसें हमारी 
दद्यां हमे कुखभी नहीं बतला सकतीं । हम यह्‌ देदते हं सही, कि (गीली मही "ते 
घड़ा बनता है; परंतु यह नहीं जान सकते कि, जिसे हुम “गीरी मिटटी " कहते है; 
उस पदा्थका यथार्थं तात््विक स्वरूप क्या है । चिकनाई, गीलापन, मैलारंगया 
गोल कार ( रूप ) इत्यादि गुण जव इद्रियोके द्वारा मनको पथक्‌ पृथक्‌ माटूम हो 
जाते हँ, तब उन संस्कारोका एकीकरण करके द्रष्टा" आत्मा कहता है, कि “ यह्‌ 
गीली मिरी है“; ओर आगे इसी द्रव्यकी (क्योकि यह माननेके व्यि कोई कारण 
नहीं, कि द्रव्यका तात्त्विक रूम बदल गया ) गो तथा पोटी आकृति या रूप, ठन 
ठन आवाज ओर सूखापन इत्यादि गुण जव इद्रियोके ारा मनको मालूम हो जाते 
है, तब उनका एकीकरण करके द्रष्टा" उसे धड़ा" कहता है । सारांण, सारा भेद, 
“रूप या आकार ' मेही होता रहता है । ओर जव इन्हीं गुणोके संस्कारोको ( जो मन- 
पर हुआ करते ह ) द्रष्टा" आत्मा एकत्र कर ठेता है, तव एकही तात्त्विक पदार्थको 
अनेकं नाम प्राप्त हो जाते है । इसका सबसे सरल उदाहरण समुद्र ओर तरंगका 
या सोना ओर अल्कारका है। क्योकि इन दोनों उदाहरणोमं रंग, गाढापन, 





* ^. ^“ {70160९6 15 757 704०९60 एए € 5/711695 ज 121 
15 70471910. *° {8०3 @10वण् ग एणा 1648011, ए. 64, 7/12>-)1पाल'§ 
{7811312{1011. 270 ८0. 


अध्यात्म २१७ 


पतलापन, वजन आदि गुण एकहीसे रहते है; ओौर केवल शूप ( आकार ) तथा 
नाम येही दो गुण बदलते रहते है । इसीलिये वेदान्तम ये सरल दृष्टान्त हमेशा पाये 
जाते ह । सोना तो एक पदां है; परतु भिन्न भिन्न समयपर बदलनेवाे उसके 
आकारोके जो संस्कार इद्रियोके हारा मनपर होते है, उन्हें एकत्र करके द्रष्टा” 
उस सोनेकोही - कि जो तास्विकं दष्टिसे एकही मूल द्रव्य है - कभी कड़ा, कभी 
अंगृटी" या कभी शंबठ्डी, ' पहुंची ओर कगन ' इःयादि भिन्न भिन्न नाम दिया 
करता है। भिन्न भिन्न समयपर पदाथोकि ओ इस प्रकार नाम दिये जाते हं, उन 
नामोको, तथा पदारथोकरो जिन भिन्न भिन्न आकृतियोके कारण वे नाम बदलते रहते 
€ उन आज़ृतियोको उपनिषदोमे "नामरूप" कहते ह; ओर इन्हीमें अन्य सव गुणो 
काभ समावेश कर दिया जाता दै (छं. ६.३ ओौर ४; वृ. १.४.७ )। ओर इस 
कार्‌ समावेश होना टीकभी है । क्योकि कोईभी गुण लीजिये; उसका कुछ-न-कुछ 
नाम ओर खूप अश्वी होगा ; यद्यपि इन नामरूपोमे प्रतिक्षण परिवर्तन होता 
रहे, तथापि कहना पड़ता है कि.-इन नामरूपोके मूलम आध।रभृत कोई तत्व या 
व्रेव्य है, जो इन नामरूपोसे भिन्न त ओर कभी वदल्ताही नहीं । जिस प्रकार 
पानीपर तरंगे आ जाती ह उसी प्रकार थे सव नामरूप किसी एकी मूल द्रव्यपर 
तरंगोके समान है । यह सच है, कि हमारी इदि नामखूपके अतिरिक्त ओर कुभी 
पहचान नहीं सकती; अतएव इन इद्ियोको उस मूढ द्रव्यका ज्ञान होना संभव 
नहीं, कि जौ नामरूपसे भिन्न है, परंतु उसका आधारभूत है । परंतु सारे संसारका 
जआधास्भूत यह्‌ तत्त्व भकेही अव्यक्त हो; अर्थात्‌ इद्रियोसे जाना न जा सकता 
हो; तथापि हमको अपनी बुद्धिसे यही निश्चित अनुमान करना पडता है, कि वह्‌ 
सत्‌ हं - अर्थात्‌ वह सचमुच स्वका सव नामरूपके मूलमे तथा नामरूपोमेभी 
निवास करता है; भौर उसका कधी नाग नहीं होता । क्योकि यदि इद्रियगोचर 
नामरूपोके अतिरिक्त मूरतत्वको कुछ मानेही नहीं, तो फिर कडा" कंगन" आदि 
पदाथं भिन्न भिन्न हो जावेगे। एवं इस समय हमे यह ज्ञान हुआ करता है, कि ८वे 
सव एकही धातुके ( सोनेके ) वने है ", उस ज्ञानके ल्ि कुःखभी आधार नहीं 
रह जावेगा । एसी अवस्थामें केवल इतनाही कहते वनेगा, किं यह कड़ा" लः 
यह कगन' है । यह कदापि न कह सकेगे, कि कड़ा सोनेका है; ओर कगनभी 
सोनेका है । अतएव न्यायतः यह्‌ सिद्ध होता है, कि "कंड़ा सोनेका है ', “ कंगन 
सोनेका है ^ इत्यादि वाक्यों ६" शब्दसे जिस सोनेके साथ नामरूपात्मक "कड 
कगनका संवंध जोड़ा गया है, वह्‌ सोना केवल शश्रंगवत अभावरूप नहीं है । 
कितु वह उस दरव्यांशकाही बोधक है, कि जो सारे आभूषणोका आधार है । इसी 
न्यायका उपयोग सृष्टिक सारे पदा्थोमिं करे, तो यह सिद्धान्त निकलता है, कि 
पत्थर, भिद्री, चांदी, लोहा, लकड़ी, इत्यादि अनेकं नामरूपात्मकं पदाथ, जो नजर 
आते हं, वे मव किसी एकही नित्य द्रव्यपर भिन्न भिन्न नामरूपोका मुलम्मा या 
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गिरुट बनकर उत्पन्न हुए है; अर्थात्‌ सारा भेद केव नागल्पोका दै, मूल द्रव्यका 
नहीं । भिन्न भिन्च नामरूपोकी जडे एकरूप एकी द्रव्य नित्य निवास करता है । 
“ सब पदार्थोमे दस प्रकारसे नित्यरूपसे सर्दव रहना '" ~ संस्कृतम सत्तासामान्यत्व' 
कहराता दै । 

वेदान्तशास्त्रके उवत॒सिडधान्तकादही कांट आदि अर्वाचीन पश्चिमी तत््व- 
ज्ञानियोनेभी स्वीकार किया है । नामरूपात्मक जगत्की जपे नामरूपोसे भिन्न, जो 
बु अदृश्य नित्य द्रव्य दै, उसे काटने अपने ग्रथमें वस्तुतत्व' कहा है; ओर नेत 
आदि इद्वियोको गोचर होनेवाले नामरूपको "बाहरी दृश्य ' कहा दै । ^ परंतु वेदान्त- 
शास्तरमे नित्य बदलनेवाङे नामरूपात्मक दृश्यको ( जगत्‌ ) मिध्या' या (नाशवान्‌' 
ओौर मूलद्रव्यको सत्य" या अमृत" कहते हँ । सामान्य लोग सत्यकी व्याख्या यों करते 
है, कि ' चर्य सत्यं ' अर्थात्‌ जो आंखोमे दीख पड़ वही सत्य दै; ओर्‌ व्यवहारमेभी 
देखते है, कि किंसीने स्वप्नमें लाव रुपया पा ल्या अथवा लाख रुपयेकी बात 
कानमे सुन री, तो इस स्वप्नकी बातमें भौर सचमुच लाख रुपयेकी रकमके 
मिक पानेमे बड़ा भारी अंतर रहता है । इस कारण किसी दरूसरेसे सुनी हई ओर 
आंखोसे प्रत्यक्ष देखी हुई - इन दोनों बातोमे किसका अधिक विश्वास करे ? 
अखोका या कानों का? इसी दुविधाको मिटानेके छथि बृहदारण्यक उपनिषद्‌ 
(वृ. ५. १४. ४) मे यह " चभूर्वे सत्यं ' वाक्य आया है । कितु जिस शास्त्रम रुपयेके 
खरेखोटे होनेका निप्चय "रपये"के रुपया गोलमोल सूरत ओर उसके प्रचलित नामसे 
करना है, वहां सत्यदी इस साक्षेप व्याख्याका क्या उपयोग होगा ? हम व्यवहारमें 
देवते ह, कि यदि किसीकी बातरीतमें संगति नहीं है; ओर यदि घंटे-घंटेमें वह 
अपनी बात बदलने लगे, तो लोग उसे शरृढा कहते हँ । फिर इसी न्यायसे 'संपयेके 
नामरूपको (भीतरी द्रव्यको नहीं ) खोटा अथवा ज्लृटा कहनेमें क्या हानि है ? क्योकि 
रुपयेका जो नामरूप आज इस घडी है, उसे दूर्‌ करके, उसके बदले कर्धनी' 
(कटोरे'का नामरूप उसे दूसरे दिनही दिया जा सकता है; अर्थात्‌ हम अपनी आंखोसे 
देखते है कि यह नामरूप हमेशा बदलता रहता है - या उसीमे संगति नहीं होती । 
अब यदि कटे कि जो अपनी आंखोमे दीख पड़ता है, उसके सिवा अन्य कुछ सत्य नही 
है; तो एकीकरणकी जिस मानसिक क्रियाम सष्टिज्ञान टोता है, वहभी तो आखोसे 
नह दीखं पड़ती । अतएव उसेभी अूठ कहना पड़ेगा । इस कारण हमे जो कुछ 
ज्ञान होता दै, उसेभी असत्य, जलूठ कहना पड़ेगा । इनपर ( ओर एेसीही दूसरी 








# काटने अपने @४4€ ° ए प्रा ९625801 नामक ग्र॑धमे यह्‌ विचार 
करिया है । नामरूपात्मक संसारकी जडम जो द्रव्ध है, उसे उसने डग आन क्जिण्‌ “ 
(0108 2 अला 1 15 ) कहा है, ओर हमने उसीका भाषांतर 
वस्तुततत्व किया है । नामरूपोके बाहरी दृश्यक्‌। काटने एरशायनुंग' (7500 
लण&-270627866 ) कहा है । कांट कहता है. किं वस्तुतत्द अज्ञेय है । 
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कठिनादयोपर ) ध्यान देकर " चक्षु सत्यं " जसे सत्यके लौकिक ओर साक्षेप लक्षणको 
ठीक नहीं माना है । कितु स्वोपिनिषदमें सत्यकी यही व्याख्या की है, कि सत्य वही 
है, जो अविनाशी है अर्थात्‌ जिसका अन्य वातोके नाश हो जानेपरभी कभी नाश 


नहीं होता । ओर इसी प्रकार महाभारतमेभी सत्यका यही लक्षण बतलाया गया है: 
सत्यं नामाऽव्ययं नित्यमविकारि तथैव च ।# 
अर्थात्‌ “ सत्य वही है कि जो अव्यय है अर्थात्‌ जिसका कभी नाशं नहीं होता; 
जो नित्य है अर्थात्‌ सदासर्वदा वना रहता है; ओर अविकारी है अर्थात्‌ जिसका 
स्वरूप कभी वदलता नहीं ” ( मभा. णां. १६२. १० ) । अभी कुछ ओौर थोडी 
देरमे कुछ कटह्नेवाले मनुप्यको जूठा कहनेका कारण यही है, कि वहु अपनी वात- 
पर स्थिर नहीं रहता ~ इधर-उधर उगमगता रहता टै । सत्यके इस निरपेक्ष 
लक्षणको स्वीकार कर छेनेपर कहना पड़ता टै कि आंखोसे दीख पडनेवाला, पर्‌ 
हरवड़ीमे वदलनेवाला नामरूप मिथ्या है । ओर उस्न नामरूपसे ठका हुआ ओर 
उसीके मूलमे सदैव एकही-सा स्थिर रहनेवाला अमृत वस्तुतत्वही - वह आंखोते 
भली न दीख पड़ - ठीक ठीक सत्य है । भगवद्गीतामें ब्रह्मका वर्णन इसी नीतीसे 
किया गया है-“यः सा सवेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति “ ( गीता ८. २०; 
१३. २७ ) - अक्षर ब्रह्म वही है, करि जो सव पदार्थ अर्थात्‌ सभी पदाथोकि नामरूपा- 
त्मक शरीर न रहनेपरभी नष्ट नहीं होता । महाभारतम नाराणीय अथवा भागवत 
धर्मक निरूपणमें यही श्लोक पाठभेदसे फिर “यः स सर्वेषु भूतेषु “के स्थानमें 
भूतग्रामशरीरेषु' होकर आया दै ( मभा. शां. ३३९. २३ ) । एेसेही गीताके 
दूसरे अध्यायके सोलहवें ओर सव्रहुवे ष्टोकोंका तात्प्यभी वही है । वेदान्तमें जब 
आभूषणको मिथ्या" ओर सुवर्णको सत्य" कहते है, तव उसका यह्‌ मतव नहीं 
है, कि वह जेवर निस्पयोगी या विल्कुल खोटा है - अर्थात्‌ आंखोसे दिखाई नहीं 
पड़ता, या मिट्ीपर पत्नी चिपका कर बनाया गया है - अथवा वह॒ अस्तित्वमें हही 
नहीं । यहाँ मिथ्या" शब्दका प्रयोग पदाथेके रंग, खूप आदि गुणोके ल्यि ओर 
आ़ृतिफे लिय अर्थात्‌ उपरी दृष्यके छ्यि किया गया है । भीतरी द्रव्यसे उसका 
प्रयोजन नहीं है । स्मरण रहे, करि तास्विक द्रव्य तो सदैव सत्य" है । वेदान्ती यही 
देवता द, कि पदार्थमात्रे नामरूपात्मक आच्छादनके नीचे मूल कौनसा तत्व हैः; 
ओर तप्वज्ञानका सच्चा विषय हैभी यही । व्यवहारमे यह्‌ प्रत्यक देखा जाता है, 
कि गहना गद्वानेमें चाहे जितना मेहनताना देना पड़ा हो; पर आपत्तिके समय जव 
उत वेचनेके ल्यि सराफ़की दूकानपर छे जाते है, तथ वह साफ़ साफ़ कह्‌ देता है, 











* ्रीनने "621 (सत्‌ या सत्य) की व्याख्या वतलाते' समय “ 119169७ 
वफ 15 16४, 1115 पा्ाल9४्‌र/ कहा दै ( 2701९807ा618 10 21115 


$25 ) ग्रीन की यह्‌ व्याख्या ओर महाभारतकी उक्तः व्याख्या दोनों तत्वतः एकी है । 
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कि ““ मँ यह नहीं जानना च।हता, कि गहना “्डवानेमें तोलेके पिछ्ठे क्था उजरत 
देनी पडी है, यदि सोनेके चलत्‌ भावमें इरे बेचना चाहो, तो हम ले लगे ! 
वेदान्तकी परिभाषामें इसी विचारको इस ढंगसे व्यक्त करेगे :- सराफ़को गहना 
मिथ्या ओर उसका सोना भर सत्य दीख पडता है । इसी प्रकार यदि किसी नये 
मकानको बेचना हो, तो उसकी सुंदर बनावट ( रूप ) ओर सुविधाजनक रचना 
( आछ़ृति ) करनेमें जो खचं लगा होगा, उसकी ओर खरीददार जराभी ध्यान 
नहीं देता । वह कहता है, कि ईट, चूना, लकड़ी, पत्थर ओर मजदू रीकी ठागतमें 
यदि वेचना चाहो, तो बेच डालो । इन दृष्टान्तोसे वेदान्तियोके इस कथनको पाठक 
भरी-भांति समन्ञ जावेगे, कि नामरूपात्मक जगत्‌ मिथ्या है; ओर ब्रह्य सत्य है । 
^ दृश्य जगत्‌ मिथ्या है ” इसका अर्थं यह नहीं, कि वह्‌ आंोसे तो दीखही पड़ता 
नहीं । कितु इसका टीक ठीक अथं यही है, कि ( वह्‌ आंखोसे तो दीख पडता हैः; 
पर ) एकही द्रव्यके नामरूप-भेदके कारण जगतूके बहुतेरे जो स्थलछरृत अथवा काल- 
कृत दृश्य ह, वे नाशवान्‌ हँ; ओर इसीसे मिथ्या हैँ । ओर इन सव नामूपात्मक 
दृश्योके आच्छादनमे छिपा हआ सदैव वतंमान, जो अविनाशी ओर अविकारी द्रव्य 
है, वही नित्य ओर सत्य है। सराफ़को कड़े, कंगन, गुंज ओर अंगूष्यां खोटी 
जंचती ह । उसे सिकं उनका सोना सच्चा जंचत। है । परंतु सृष्टके सुनारके कारघा- 
नेमे मूलम एेसा एक ही द्रव्य है, कि जिसको भिन्न भिन्न नामरूप दे कर उससे सोना, 
चांदी, लोहा, पत्थर, लकड़ी, हवा-पानी आदि सारे गहने गढ्वाये जाते हैँ । इसलिये 
सराफ़की अपेक्षा वेदान्ती कुछ ओौर आगे वकर सोना, चांदी या पत्थर प्रभृति 
नामरूपोकी जेवरकटी समान मिथ्या समञ्नकर सिद्धान्त करता है, कि इन सव 
पदाथोकिं मूलमे जो द्रव्य अर्थात्‌ 'वस्तुतत्व' मौजूद है, वही सच्चा अर्थात्‌ अविकारी 
सत्य है । इस वस्तुततत्वमे नामरूप आदि कोर्भी गृण नहीं है । इस कारण इसे नेतर 
आदि इद्रियां कभी नहीं जान सकती । ओंखीसे न दीख पड़ने, नाकसे परंतु न सूंधे 
जाने अथवा हाथसे न टटोले जानेपरभी नुद्धिसे निष्चयपरलैक यह अनुमान किया 
जाता दै, कि अव्यक्त रूपमे वह्‌ होगा अवश्यही । न केवर इतनाही; बत्कि यहभी 
निश्चय करना पड़ता है, कि इस जगतूमे कभीभी न बदलनेवाला "जो कुछ ' है, वह 
यही सत्य वस्तुतत्व ह । जगतूका मूल सत्य इसीको कहते ह । परंतु कुछ अनाडी 
विदेशी ओौर स्वदेशी पंडितमन्यभी सत्य ओर मिथ्या शब्दके वेदान्तशास्त्रवाले 
पारिभाषिक अर्थपर ध्यान न देकर; ओौर यह देष्टनेका कष्टभौ न उरते हृए, करि 
सत्य गरन्दका जो अथं हमं सूञ्लता है, उसकी अपेक्ष! इसका कुछ ओर अर्थभौः हो 
सकेगा या नहीं । यह कहकर अद्वैत वेडान्त॑का उपहास किया करते है, कि “ हमे जो 
जगत्‌ आंखोसे प्रत्यक्ष दीख पडता ठै, उसेभी वेदान्ती रोग मिथ्या कहते है । भला, 
यहभी कोई बात हुई ? ” परंतु यास्कके शब्दोमें कह सकते हँ, कि अधेको यदि खंभा 
नहीं सूञ्लता, तो इसका दोषी खेभा नहीं है ! छांदोग्य ( छां. ६. १; ओौर ७.१ ); 
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बृहदारण्यक (वृ. १.६. ३), मुंडक (मु.३.२. ८), ओर प्रष्न (प्र. ६.५), 
आदि उपनिषदोमें वारवार बतलाया गया है, कि नित्य बदलते रहुनेवाले अर्थात्‌ 
नाशवान्‌ नामरूप सत्य नहीं है । जिसे सत्य अर्थात्‌ नित्य, स्थिर तत्व देखना हो, उसे 
अपनी दृष्टिको इस नामरूपोके परे पहुंचाना चाहिये । इन्ही नामरूपोंको कठ (कठ. 
२.५) ओौर मुंडक (मुः १,२.९) आदि उपनिषदे अविद्या" तया अंतमे श्वेता- 
श्वतर (षवे, ४. १० ) उपनिषद्में माया" कहा है । भगवद्गीतामे "माया, मोह" 
ओर अज्ञान शब्दोसे वही अथं विवक्षित है । जगत्के आरंभे जो कुछ था, वह्‌ 
बिना नामशूपका था - अर्थात्‌ निर्मुण भौर अव्यक्त था । फिर आगे चलकर नाम- 
रूप मिल जानेसे वही व्यक्त ओर सगुण वन जाता है (वृ. १.४.७; छां. ६. १ 
२. ३ ) । अतएव विकारवान्‌ अथवा नाशवान्‌ नामरूपोकोही माया नाम देकर 
कहते ह, कि यह्‌ सगुण अथवा दृश्य सृष्टि एक मूलद्रव्य अथात्‌ ईश्वरकी मायाका 
खेर या लीला है । अव इस दृष्टिसे देखे, तो सस्योकी प्रकृति अव्यक्त भलेही बनी 
रहै; पर वह्‌ सत्वरजतम-गुणमयी है, अतः नामरूपोसे युक्त मायाही है । इस प्रकृतिसे 
व्यक्त विश्वकी जो उत्पत्ति या पसारा होता है ( जिसका वर्णन आवै प्रकरणम 
किया है ), वहभी तो उस मायाका सगुण नामरूपात्मक विकार है । क्योकि कोर्ईभी 
गुण हो; वह इंद्रियोको गोचर होनेवाला ओर इसीसे नामरूपात्मकही रहेगा । 
सारे आधिभौतिक शास्तरभी इसी प्रकार मायाके वगम आ जाते ह। इतिहास, 
भूगरभशास्ते, विचुच्छास्त्, रसोयनशास्त, पदार्थविज्ञान आदि कोरईभी शास्त्र लीजिये; 
उसमे सव नामलूपात्मकाही तो विवेचन रहता टै - अर्थात्‌ यही वर्णन होता हि 
निः किसी पदा्थका एक नामरूप चला जाकर उसे दूसरा नामरूप कंसे मिलता 
है । उदाहरणार्थ, नामरूपके भेदकाही विचार इस शास्त्रम इस प्रकार रहता ठै :- 
जसे, पानी जिसका नाम है, उसको भाक नाम कब ओर कंसे मिलता है, 
अथवा काले-कलूटे तारकोलसे लाल-हरे, नीले-पीले रंगनेके रंग (रूप ) क्योकर 
बनते ह, इत्यादि । अतएव नामरूपोमेही उलक्षे हूए इन शास्त्रोके अभ्याससे उस सत्य 
वस्तुका वोध नहीं हो सकता, कि जो नाभरूपोसे परे दै। प्रकट है, कि जिसे सच्चे 
ब्रह्मस्वरूपका पता लगाना हो, उसको अपनी दृष्टि इन सव आधिभौतिक अर्थात्‌ 
नामरूपात्मक शास्त्नोमे परे पहुंचानी चाहिये । भौर यही अर्यं छांदोग्य उपनिषदमें 
सातवे अध्यायके आरंभकी कक्षामें व्यक्त किया गया है । कथाका आरंभ इस प्रकार 
है :- नारद ऋषि सनत्कुमार अर्थात्‌ स्कंदके यहां जाकर कहने लगे, कि, “मृजे आत्म- 
ज्ञान बतलाओ “ तव सनत्कुमार बोले, कि “ पहर बतला, तुमने क्या सीखा 
है, फिर उसके आगे मै बतलाता हूं । “ इस पर नारदने कहा, कि “ मेने इतिहास- 
पुराणरूपी पांचवें वेदसहित ऋग्वेद प्रभृति समग्र वेद, व्याकरण, गणित, तकंशास्त्र, 
काशास्त, नीतिशास्त्र, सभी वेदांग, धर्मशास्त्र, भूतविद्या, क्ेतरविद्या, नक्षत्रविद्या 
भौर सपदेवजनविद्या-्रभृत्ि सब कुछ पठा है । परंतु जब उससे आत्मज्ञान नहीं हुआ, 


२२२ गीतारहस्य अथवा कमयोग्ञाख्र 


तब अब तुम्हारे यहां आया हं । ” इसको सनत्कुमारने यह उत्तर दिया, “ कि तूने जो 
कुछ सीखा है, वह तो सारा नामरूपात्मक है । सच्चा ब्रह्म इस नामन्रह्मसे वहत परे 
है ; ” ओर फिर नारदको कमश. इस प्रकार पहचान करा दी, कि इन नामरूपोके 
अर्थात्‌ सांख्योकी अव्यक्त प्रकृतिसे अथवा वाणी, आशा, संकल्प, मन, बुद्धि ( ज्ञान ) 
ओर प्राणसेभी परे एवं उनसे बढ-चढकर जो है, वही परमात्मारूपी अपरृततत्त्व है । 
यर्हांतक जो विवेचन किया गया, उसका तात्पयं यह है, कि यद्यपि मनुष्यकी 
इद्रियोको नामरूपोके अतिरिक्त ओर किसीकाभी प्रत्यक्ष ज्ञान नहीं होता है, तोभी 
इन अनित्य नामरूपोके आच्छादनसे दका हुआ लेकिन आंखोसे न दीख पड़नेवाला 
अर्थात्‌ कुछ-न-कुछ अव्यक्त नित्य द्रव्य रहनाही चाहिये; ओर इसी कारण 
सारी सृष्टिका ज्ञान हमें एकतात्ते होता रहता है । जो बुं ज्ञान होता दै, सो 
आत्माकोही होता है । इसल्ियि आत्माही ज्ञाता यानी जाननेवाखा हुआ । ओर्‌ इस 
ज्ञाताको नामरूपात्मक सृुष्टिकाही ज्ञान होता है। अतः नामरूपात्मक बाह्य सृष्टि 
ज्ञान हुई ( मभा. णः. ३०६. ४० ) ओर इस नामरूपात्मक सृष्टिके मूरमं जो कृ 
वस्तुतत्तव है, वही ज्ञेय है । इसी व्गीकरणको मानकर भगवेद्गीताने ज्ञाताको क्षेवज्ञ 
. मात्मा ओर ज्ञेयक्रो इद्रियातीत नित्य परब्रह्म कहा दै ( गीता १३. १२-१५ ) । 
ओर फिर आगे ज्ञानके तीन भेद करके कटा है, कि भिन्नता या नानात्वसे जो सृष्टि- 
ज्ञान होता है, वह राजस है; तथा अंतमे इस नानात्वका जो ज्ञान एकत्वरूपमे होता 
है, वह सात्विक ज्ञान टै ( गीता १८. २०-२१ ) । इसपर कुछ लोग यह युक्तिवाद 
करते है, कि ज्ञाता, ज्ञान ओर ज्ञेय इस प्रकारं त्रिविध भेद करना ठीक नहीं है । एवं यह्‌ 
माननेके लि हमारे पास कुभी प्रमाण नहीं है, कि हमें जो कुछ ज्ञान होता है, उसकी 
अपेक्षा इस जगते ओौरभी कुछ है । गाय, घोडे, प्रभृति जो बाह्य वस्तुएं हमे दील 
पडती है, वहभी तो ज्ञानही है; जो कि हमे होता है । ओौर यद्यपि यह्‌ ज्ञान सत्य दै, 
तोभी यह बतलानेके लि - कि वह ज्ञान है काहे का~ हमारे पास ज्ञानको छोड 
मौर कोई माग॑ही नहीं रह जाता । अतएव यह नहीं कहा जा सकता, कि इस ज्ञानके 
अतिरिक्त बाह्य पदार्थके नाते कूःछ स्वतंत्र वस्तु हँ; अथवा इन वाह्य वस्तुओके 
मूलम ओर कोई स्वतंत्र तत्त्व है । क्थोकि जव ज्ञाताही न रहा, तब जगत्‌ कासि रहै ? 
इस दुष्टिसे विचार करनेपर उक्त वर्गीकिरणसे अर्थात्‌ ज्ञाता, ज्ञान ओर ज्ञेयमेभे - 
ज्ञेय नहीं रह भता । ज्ञाता ओर उसको होनेवाला ज्ञान, यदी दो बच जाने है; ओौर 
इसी गूवितिवादको ओर अरा-स्ा आगे ठे चले, तो श्ञाता प्रा द्रष्टा भी तो एक प्रकार 
का ज्ञानटी है । इसल्यि अंतमे ज्ञानके सिवा दूसरी वस्तु शेष नहीं रही । इसीको 
“विज्ञानवाद' कहते हैँ; ओर योगाचार पंथके वौद्धोने इसेटी प्रमाण माना है । इस 
पंथके विद्रानोनि प्रतिपादन किया है, कि ज्ञाताके ज्ञानके अतिरिक्त इस अगते ओर 
कुरभी स्वतंत्र नहीं है । ओर तो क्या ? दुनियाही नहीं है । जो कु है, मनुष्यका 
ज्ञानही ज्ञान है । अग्रज ग्र॑यकारो्मेभी हयूम जसे पंडित इस टँगके मतके पुरस्कर्ता हँ 
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परंतु वेदान्तियोको यह्‌ मत मान्य नहीं है । वेदान्तसूत्रो ( वे. सू. २. २. २८-३२ में 
आचाय वादरायणने ओर इन्हीं सूत्रोके भाष्यमें श्रीमच्छंकराचायने इस मतका 
खंडन क्या है । यह्‌ तो ूट नही, कि मनुष्यके मनपर जो संस्कार होते है, अंतमे वेदी 
उसे विदित रहते ह; ओर इसीको ठम ज्ञान कहते है । परंतु अव प्रश्न होता है, कि 
यदि इस ज्ञानके अतिरिक्त ओर कुछ हेही नहीं ; तो गायसंवंधी ज्ञान जुदा है, घोडा" 
संव॑धी ज्ञान जुदा है, ओर “मैविषयक ज्ञान जुदा है - इस प्रकार जान-ज्ञानकीही 
यह्‌ जो भिन्नता हमारी वुद्धिको ज्ञात होती है, उसका कारण क्या है? माना कि, ज्ञान 
होनेकी मानसिक क्रिया सर्वव एकही है । परंतु यदि कहा जाय, कि इसके सिवा 
ओर कुछ दही नही; तो गाय, घोडा इत्यादि भिन्न भिन्न भेद आ गये कहांसे ? यदि 
कोई कटे, कि स्वप्नकी सृष्टिक समान मन अपने आप, अपनी मर्जसि ज्ञानके ये भेद 
वनाया करता है; तो स्वप्नकी सृष्टिसे पृथक्‌ जागृत अवस्थाके ज्ञानमें जो एक प्रकारकी 
सुसंगति मिरुती है, उसका कारण वतलाते नहीं वनता (वे. सू. शां. भा. २. २. २९; 

३. २.४) । अच्छा; यदि करटं कि ज्ञानको छोड दूसरी कोईभी वस्तु नहीं है; भौर 
्रष्टाका मनही सारे भिन्न भिन्न पदार्थोको निमित करता है; तो प्रत्येक द्रष्टाको 
अहुपूषेक' यह सारा ज्ञान होना चाहिये, कि “मेरा मन यानी मेही खंभा हं“; अथवा 
“ मेही गाय हूं” । परंतु एेसा होता कहाँ है ? इसीसे शंकराचार्यने सिद्धान्त किया 
है, कि जव सभीको यह्‌ प्रतीति होती है, जि मै अख्ग ह, ओर मुञ्नसे खंभा ओर 
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गाय प्रभृति पदार्थभी अल्ग है; तव द्रष्टाके मनसे समूचः ज्ञान होनेके चयि, इस 
आधारभूत बाह्य सृष्टिमे कुछ-न-करुछ स्वतंत्र वस्तुं अवश्य होनी चाहिये ( वे. सू. 
शां.भा.२२.२८ ) । कांटका मतभी इसी प्रकारका दै । उसने स्पष्ट कह्‌ दिया है, कि 
सृष्टिका ज्ञान होनेके ल्यि यद्यपि मनुष्यकौ बुद्धिका एकीकरण आवश्यक है, तथापि 
वद्धि इस ज्ञानको सर्वया अपनीही गाँस्से - अर्थात्‌ निराधार या नये सिरेसे नहीं 
उत्पन्न कर देती । उसे सृष्टिकी वाह्य वस्तुओंकी सदैव अपेक्षा रहती टै । यहाँ कोई 
प्रश्न करे, कि ^ क्योजी । शंकराचार्य एक बार वाह्य सृष्टिको मिथ्या कहते है; ओर 
दूसरी वार वौद्धौका खंडन करने उसी बाह्यसृष्टिके अतित्वको, शष्टाके अतित्वके 
समानही सत्य प्रतिपादन करते हें । इन वेमे बातोंका मिलान होगा कंसे ? "” 
पर इस प्रश्नक्रा उत्तर पहलेही बतला चुके हँ । आचाय जव बाह्यसुष्टिको 
मिथ्या या असत्य कहते है, तब उसका इतनाही अर्थं समञ्लना चाहिये, कि बाह्य 
सृष्टिका दृश्य नामरूप असत्य अर्थात्‌ विनाशवान्‌ है । नामरूपात्मकं बाह्य दृश्य 
मिथ्या बना रहै; पर उससे सिद्धान्तमे रत्तीभरभी आंच नहीं लगती, करि उस 
वाह्यसृष्टिके मूलम कुछ-न-कुछ इद्रियातीत सत्यवस्तु है । क्षेत्र ्षेवज्ञ विचारमे जिस 
प्रकार यह्‌ सिद्धान्त किया दै; कि देहेद्रिय आदि विनाशवान्‌ नामरूपोके मूलमें 
कोई नित्य आत्मतत्व है; उसी प्रकार कहना पडता है, कि नामस्वरूपात्मकं बाह्य 
सृष्टिके मूलरमेभी कछ-न-कुछ नित्य आत्मतत्त्व है। अतएव वेदान्तशास्तने निश्चित 
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किया दैः किं देहेद्रियों ओर बाह्य सृष्टिके निशिदिन बदलनेवाले अर्थात्‌ मिथ्या 
दृश्योके मूलम दोनोही ओर कोई नित्य अर्थात्‌ सत्य द्रव्य छिपा हुआ है । इसके आगे 
अब प्रघ्न होता है, कि दोनों ओर जो ये नित्य तत्त्व ह, वे अल्ग अलग हैया एकरूपी 
हं ? परंतु इसका विचार फिर करेगे । पहले इस मतकी अर्वाचीनताके संबंधमें मौक्र- 
बेमौक्रे जो आक्षेप हु करता है, उसीका थोड़ा-सा विचार करते हैँ । 
करई लोग कहते ह, किं बौद्धोका विज्ञानवाद यदि वेदान्तशास्त्रको संमत नहीं 
है, तो श्रीशंकराचा्यैके मायावादकाभी प्राचीन उपनिषदों वणन नहीं है; इसल्यि 
उसेभी वेदान्तशास्व्रका मूलभाग नहीं मान सकते । श्रीशंकराचार्यका मत - कि जिसे 
मायावाद कहते ह - यह है, कि बाह्यसुष्टिका आंखोसे दीख पड्नेवाला नामरूपात्मक 
स्वरूप मिथ्या है । उसके मूलमे जो अव्यय ओर नित्यद्रव्य है, वही सत्य है । पर॑तु 
उपनिषदोका मन छगाकर अध्ययन करनेसे कोईभी सहजही जान जावेगा, कि यह्‌ 
आक्षेप निराधार है । यह पहलेही बतला चुके है, कि सत्य" शव्दका उपयोग साधारण 
व्यवहारमें आंखोसे प्रत्यक्ष दीख पड़नेवाटी वस्तुके च्यि किया जाता है । अततः सत्य" 
शब्दके इसी प्रचलित अ्थको लेकर उपनिषदोमें कुछ स्थानोपर आंखोसे दीख पड़ने- 
वाले नामरूपात्मक वाह्य पदार्थोको सत्य" ओर उन नामरूपोसे आच्छारित द्रव्यको 
अमृत' नाम दिया गया ह । उदाहरण रीजिये । बृहदारण्यक उपनिषदमे ( वृ. १. ६. 
३ ) ^ तदेतदमृतं सत्येन च्छनं ' - वह अमृत सत्यसे आच्छादित है - कह्‌ कर तुरंत 
अमृत ओर सत्य शब्दोकी यह व्याख्या की है, कि ^ प्राणो वा अमृतं नामरूपे सत्यं 
ताभ्यामयं प्राणच्छघ्नः “ अर्थात्‌ प्राण अमृत है; ओर नामरूप सत्य है । एवं इस नाम- 
रूप सत्यसे प्राण देका हुआ है । यहां प्राणका अर्थं प्राणस्वरूपी परब्रह्म है । इससे 
प्रकट है, कि आगेके उपनिषदों जिन्हँं 'मिथ्या' ओर सत्य' कहा है, पहले उन्हीके 
नाम त्रमसे सत्य' ओर अमृत" थे । अनेक स्थानोपर इसी अमृतको ' सत्यस्य सत्यं" 
~ ओंखोसे दीख पडनेवाले सत्यके भीतरका अंतिम सत्य (बृ. २.३. ६ ) - कहा है । 
कितु उक्त आक्षेप दतनेहीसे सिद्ध नहीं हो जाता, कि उपनिषदोमें कुद स्थानोपर 
आंखोसे दीख पड्नेवाटी सृष्टिकोही सत्य कहा दै । क्योकि वृहदारण्यकमेही अंतमे 
यह सिद्धान्त किया हँ, कि आत्मरूप परब्रह्मको छोड, ओर सब आतंम्‌' अर्थात्‌ विनाश- 
वान्‌ है (वरु. ३. ७. २३ ) } जब पहले पहर जगत्‌>़ मूरततत्वका खोज्न होने ठगी, 
तव शोधक लोग आंखोसे दील पडनेवाले जगत्‌को पहले सत्य मानकर दुन लगे, कि 
उसके पेटमें ओर कौन-सा सूक्ष्म सत्य छपा हुआ है । कितु फिर ज्ञात हुभा, कि जिस 
दृश्य सृष्टिक रूपको हम सत्य मानते है, वह तो असलम विनाशवान्‌ है; ओर उसके 
भीतर कोई अविनाशी या अमृत तत्त्व मौजूद है । दोनोके बीचके इस भेदको जैसे जैसे 
अधिक व्यक्त करनेकी आवश्यकता होने र्गी, वैसे वैसे सत्य ओर अमृत" शब्दके 
स्थानमें अविद्या" ओर विया", एवं अंतमे “ माया ओर सत्य ” अथवा “ मिश्या ओर 
सत्य ” इन पारिभाषिक श्रव्दोका प्रचार होता गया । क्योकि सत्यका धात्वथं “ सदैव 


अध्यात्म २२५ 


रहनेवाला ' है । इस कारग नित्य बदलनेवाके ओर गाशवान्‌ नामरूपको सत्य कहन ` 
उत्तरोत्तर ओरभी अनुचित्त जंचने रगा । परंतु इस रीतिसे ' माया अथवा मिथ्या " 
शब्दोका प्रचार पीछे भलेही हुआ हो; तोभी ये विचार बहत पुराने जमानेसे चले आ 
रहे है, कि जगत्की वस्तुओंका वह दृश्य, जो नजरसे दौख पडता है, विनाशी ओौर असत्य 
है । एवं उसका आधारभूत ‹ तात्त्विक द्रव्य दी सत्‌ या सत्य है । प्रत्यक्ष ऋ्ेदमेभी 
कहा है कि “एक सद्धिप्रा वहुधा वदन्ति ” (ऋ. १. १६४. ४६. ओर १०. ११४. ५) - 
मूलमे जो एक ओर नित्य ( सत्‌ ) है, उसीको विप्र ( ज्ञाता ) भिन्न भिन्न नाम देते है. 
अर्थात्‌ एकही सत्य वस्तु नामरूपसे भिन्न भिन्न दीख पड़ती है । ‹ एक रूपके अनेक 
रूप दिखलाने के अर्थमे, माया" शब्द ऋग्वेदमेभी प्रयुक्त है; ओर वहाँ यह वणेन 
है, कि ““ इन्द्रो मायाभिः पुररूपः ईयते ” - इद्र अपनी मायासे अनेक रूप धारण करतां 
दै ( ऋ. ६. ४७. १८ ) । तैत्तिरीय संहिता ( तै. सं. ३. १. ११ ) मे एक स्थानपर 
माया" शब्दका इसी अर्थे प्रयोग किया गया है; ओर श्वेताश्वतर उपनिषद्में इस 
माया” णन्दका नामरूपके छ्यि उपयोग हृ है; जो हो, नामरूपके ल्यि "मायाः 
शब्दका प्रयोग क्रिये जानेकी रीति प्रथम श्वेताश्वतर उपनिषदके समयम भञेही चल 
निकटी हो; पर इतना तो नि्विवाद है, कि नामरूपोके अनित्य अथवा असत्य होनेकी 
कल्पना इससे पहरेकी है । भाया" शब्दका विपरीत अर्थं करके श्रीशंक राचार्यने यह 
कल्पना नये सिरेसे नहीं चला दी है । नामरूपात्मकं सृष्टिके स्वरूपको श्रीशंकरा- 
चायेके समान वेधडक मिथ्या" कह देनेकी जो हिमत न कर सके; अथवा जैसे गीतमिं 
भगवानने उसी अर्थमें 'माया' शब्दका उपयोग किया दै; वैसा करनेसे जो हिचकते 
हों; वे चाहं तो खुशीसे वृहदारण्यक उपनिषद्के सत्य" ओर अमृतः शब्दोका उपयोग 
करे । कुछभी क्यों न कहा जावे; पर इस सिद्धान्तमे जराभी चोट नहीं गती, 
कि नामरूप 'विनाशवान्‌' ह; ओर जो तत्व उनसे आच्छादित है, वह अमृत" या 
अविनाशी" है । एवं यह भेद प्राचीन वैदिक कालसे चला आ रहा है। 

हमारे आत्माको नामरूपात्मक बाह्य सृष्टिके सारे पदार्थोका ज्ञान होनेके लिये 
कछ-न-कुछ' एक एसा नित्य मूल द्रव्य होना चाहिये, कि जो आत्माका आधार- 
भूत हो; ओर उसके मेलका हो । एवं बाह्य सुष्टिके नाना पदा्थोकी जडमे वतमान 
रहता हो; नहीं तो यह ज्ञानही न होगा । कितु इतना निश्चय कर देनेसे अध्यात्म- 
शास्त्रका काम समाप्त नहीं हो जाता । बाह्य सृष्टिक मूलम रहनेवाछ़े इस नित्य 
द्रव्यको वेदान्ती लोक श्रह्म' कहते हैँ; ओौर अव हो सके तो बरहयके स्वरूपका निर्णय 
करनाभी आवश्यक है । सारे नामरूपात्मक पदाथकि मूलमे वतमान यह्‌ नित्य तत्त्व 
` है अव्यक्त । इसलिये प्रकटही है, कि इसका स्वरूप नामरूपात्मकं पदाथोक्रि समान 
व्यक्त ओर स्थूरु ( जड़ ) नहीं रह सकता । परंतु यदि व्यक्त ओर स्थूर पदार्थोको 
छोड दे, तो मन, स्मृति, वासना, प्राण ओर ज्ञान प्रभृति वहते ठेसे अव्यक्त पदां . 
है; कि जौ स्यू नहीं हँ; । एवं यह असंभव नही, कि परब्रह्म इनमेसे किसीभी एक 
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आधके स्वरूपका हो । कुट लोग कहते हैँ, कि प्राणका ओर परतब्रह्मका स्वरूप एकही 
है । जर्मन पंडित शोपेनहरने परब्रह्मको वासनात्मक निप्चित किया है; ओर वासना 
मनका धमं है, अतः इस मतके अनुसार ब्रह्म, मनोमयही कहा जावेगा ( तै. ३.४) । 
परंतु, अव तक जो विवेचन हुआ है उससे तो यही कहा जावेगा कि ~ “ प्रज्ञानं 
ब्रह्म “ (ए. ३. २) अथवा “विज्ञानं ब्रह्म ” (ते. ३. ५) - जड सृष्टिक नानात्वका 
जो ज्ञान एकस्वरूपसे हमें होता है, वही ब्रह्मका स्वरूप होगा । हैकेलका सिद्धान्त 
इसी ढंगका है । परंतु उपनिषदोमें चिद्रूपी ज्ञानके साय सत्‌ ( अर्थात्‌ जगतकी सारी 
वस्तुओके अतित्वके सामान्य धमं या सत्तासमानताका ) ओर आनंदकाभी ब्रह्म- 
स्वरूपमेही अंतर्भाव करके ब्रह्मको सच्चिदानंदरूपी माना है । इसके अतिरिक्त दूसरा 
ब्रह्मस्वरूप कहना हो, तो वह्‌ अकार है । इसकी उपपत्ति इस प्रकार है :- पटले 
समस्त अनादि वेद ॐअकारते उपजे हँ; ओौर वेदोके निकल चुकनेपर उनके नित्य 
शब्दोसेही आगे चरकर ब्रह्माने जब सारी सृष्टिका निर्माण किया है ( गीता १७. 
२३; मभा. शा. २३१. ५६५८ ), तव मू आरंभमें कारको छोड ओौर कु न 
था। इससे सिद्ध होता है, कि ्कारही सच्चा ब्रह्मस्वरूप ह ( मांड्क्य. १; तै. 
१.८ ) । परंतु केवर अध्यात्मशास्त्रकी दृष्टिसे विचार किया जाय, तो पर्रह्मके 
ये सभी स्वरूप थोड़ेबहुत नामरूपात्मकटही है । क्योकि इन सभी स्वरूपोंको मनुष्य 
अपनी दद्रियोसे जान सकता है; गौर मनुष्यको इस रीतिसे जो कुछ ज्ञात हृ करता 
है, बह नामरूपोकी श्रेणीमें आ जाता है । फिर इस नामरूपके मूलम स्थित जो अनादि, 
भीतरबाहर सवत्र एक-सा भरा हुभा, एकरूप नित्य ओर अमृत तत्त्व है ( गीता 
१३. १२-१७ ), उसके वास्तविक स्वरूपका निणयही तो क्योकर हो ? कितनेही 
अध्यात्मशास्त्री पंडित कहते है, कि कुटभी हो; यह तत्व हमारी इंद्रियोको अज्ञेयही 
रहेगा; ओर कांटने तो इस प्रण्नपर अधिक विचार करनाही छोड दिया है। 
इसी प्रकार उपनिषदोमेभी परब्रह्मके अज्ञेय स्वरूपके वणन हस प्रकार है : “ नेति 
नेति अर्थात्‌ वह नहीं है, कि जि्के विषयमे कुछ कहा जा सकता है; ब्रह्म इससे परे 
है; वह आंखोसे दीख नहीं पडता; वह्‌ वाणीको ओर मनकोभी अगोचर है - “यतो 
वाचो निवतंन्ते अप्राप्य मनसा सह । "' फिरभी अध्यात्मशास्तरने निश्चय किया है, कि 
इस अगम्य स्थितिरमेभी मनुष्य अपनी बुद्धिस ब्रह्मके स्वरूपक। एकं प्रकारसे निर्णय 
कर सकता है । उपर जो वासना, स्मृति, धृति, आशा, प्राण ओर ज्ञन परभृति अव्यक्त 
पदार्थं वतलाये गये है, उनमेसे जो सवसे अतिशय व्यापक अथवा सवसे श्रेष्ठ निणित 
हो, उसी को परब्रह्मका स्वरूप मानना चाहिये । क्योकि यह तो निविवादही है, कि 
सब अव्यक्त पदार्थोमें परब्रह्म शरेष्ठ है । अब इस दृष्टिसे आशा, स्मृति, वासना ओर 
धृति आदिका विचार करे, तो ये सब मनके धमे है; अतएव इनकी अपेक्षा मन श्रेष्ठ 
हुआ । मनसे ज्ञान श्रेष्ठ है; ओर ज्ञान है बुद्धिका धर्म । अत, ज्ञानसे बुद्ध श्रेष्ठ हुई । 
ओौर अंतमे यह दृद्धिभी जिसकी नौकर है, बह आत्माही सबसे श्रेष्ठ है (गीता ३.४२ )। 
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कषेव्र-क्षेलजञ-प्रकरण'मे उक्त विचार किया गया है । अव वासना ओौर्‌ मन आदि 
अव्यक्त पदाथसि यदि आत्मा श्रेष्ट दे, तो आपही सिद्ध हो गया, कि परब्रह्मका 
स्वरूपभी वही (आत्मा ) हो। छांदो उपनिषदके सातवे अध्यायमें इसी 
युक्तिवादसे काम ल्या गया है । ओर सनत्ुमारने नारदसे कहा है, कि “ वाणीकी 
अपेक्षा मन अधिक योग्यताका ( भूयस्‌ ) है । मनसे ज्ञान, ज्ञानसे बल ओौर इसी 
प्रकार चदते चदृते जव कि आत्मा सवसे श्रेष्ट ( भूमन्‌ ) है, तव॒ आत्माहीको 
प रबरहमका सच्चा स्वरूप कहना चाहिये । ” अंग्रेज ग्रंथकारोें ग्रीनने इसी सिद्धान्तको 
माना दै; कितु उसका युक्तिवाद कुछ भिन्न है । इसलिये यहाँ उसे संक्ेपसे वेदान्तकी 
परिभाषामें वतलाते ह । ग्रीनका कथन है, कि हमारे मनपर इद्रियोके टारा बाह्य 
नामरूपोके जो संस्कार हुआ करते ह, उनके एकीकरणसे हमारा आत्मा जो ज्ञान उत्पन्न 
करता है उस ज्ञानके मेलके ल्यि वाह्यसुष्टिके भिन्न भिन्न नामरूपोके मूलमेभी एकतासे 
रहनेवाली कोई न कोई वस्तु होनी चाहिये । नहीं तो आत्माके एकीकरणसे, जो 
जान उत्पन्न होता है, वह स्वकपोलकल्पित ओर निराधार्‌ हो कर विन्ञानवादके समान 
असत्य प्रमाणित हो जायगा । इस कोई न कोई" वस्तुको हम ब्रह्म कहते हैं । भेद इतनाही 
ठै, कि कांटकी परिभाषाको मानकर ग्रीन उसको वस्तुततत्व कहता है । कुछभी कहो; 
अंतमे वस्तुतत्त्व ( ब्रह्म ) ओर आत्मा येही दो पदार्थ रह जाते है, कि जो परस्परके 
मेलके हैँ । इनसे आत्मा' मन ओर वुद्धिसे परे अर्थात्‌ इद्रियातीत है । तथापि अपने 
विश्वासके प्रमाणपर हम माना करते है, कि आत्मा जड़ नहीं है ओर निश्चय करते 
हैकिवहयातो चिद्रूपी हैया चैतन्यसूपी दै । इस प्रकार आत्मके स्वरूपका निश्चय 
करके देखना टै, कि बाह्य सृष्टिके ब्रह्मका स्वरूप क्या है । इस विषयमे यहाँ दोही 
पक्ष हो सकत हें; यह्‌ ब्रह्म या वस्तुतत्त्व (१) आत्माके स्वरूपका होगा या (२) 
आत्मासे भिन्न स्वरूपका । क्योकि, ब्रह्म, ओर आत्माके सिवा अव तीसरी वस्तुही 
नटीं रह्‌ जानी । पस्तु सभीका अनुभव यह है, कि यदि को्ट्भी दो पदार्थं स्वरूपसे 
भिन्न हों; तो उनके परिणाम अथवा का्य॑भी भिन्न भिन्न होने चाहिये । अतएव हमः 
लोग पदाथोकि भिन्न अथवा एकरूप होनेका निर्णय उन पदाथोकि परिणामोसेही किसीभी 
णास्ते किया करते हैँ । एक उदाहरण लीजिये; दो वक्षोके फल, फूल, पत्ते, छिलके 
ओर जडको देखकर हम निश्चय करते ह, कि वे दोनों अलग अलग हैया एकही हैँ । 
यदि इसी रीतिका अवलेवन करके यहाँ विचार करे, तो दीख पड़ता है, कि आत्मा 
ओर ब्रह्म एकी स्वरूपके होने चाहिये । क्योकि ऊपर कहा जा चुका है, कि सृष्टिक 
भिन्न भिन्न पदा्थोकि जो संस्कार मनपर होते है, उनका आत्माकी क्रियासे एकी- 
करण होता है । इस एकीकरणके साय उस एकीकरणका मेल होना चाहिये, कि जिसे 
भिन्न भिन्न वाह्य पदाथकि मूलमें रहनेवाला वस्तुतत्व अर्थात्‌ ब्रह्म इन पदार्थोकी 
अनेकताकौ मे कर निष्पन्न करता है । थदि इक प्रकार दोनोमें मेक न होगा, तो 
समूचा ज्ञान निराधार ओर असत्य हो जावेगा । एकही नमूनेके ओर विलकरुल एक 
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दूसरेके जोड़के एकीकरण करनेवाले ये तत्व दो स्थानोपर भल्ही हों; परंतु वे 
परस्पर भिन्न भिन्न नहीं रह सकते । अतएव यह आपही सिद्ध होत। है, कि इनमेसे 
आत्माका जो रूप होगा, वही रूप ब्रह्मकाभी होना चहिये ।* सारांश, किसीभी 
रीतिसे विचार क्यों न किया जाय; सिद्ध यही होगा कि, बाह्य सृष्टिके नाम ओर 
रूपोसे आच्छादित ब्रह्मतत्त्व, नामरूपात्मक प्रकृतिके समान जड तो दही नही, कितु 
वासनात्मकं ब्रह्म, मनोमय ब्रह्म, ज्ञानमय ब्रह्य, प्राणत्रह्म अथवा ॐकाररूपी शब्दब्रह्म 
- ये ब्रह्मे रूपभी निम्न श्रेणीकरे है; ओर ब्रह्मका वास्तविक स्वरूप इनसे परे ह; 
एवं इनसे अधिक योग्यताका अर्थात्‌ शुद्ध आत्मस्वरूपी है । ओर इस विषयके संबधमे 
गीतामें अनेक स्थानोपर जो उल्ठेख दहै, उनसे स्पष्ट होता दै, कि गीत।का सिद्धान्तभी 
यही है ( गीता २.२०; ७.५; ८.४; १३.३१; १५.७, ८) । फिरभी यह न 
समञ्ञ लेना चाहिये, कि ब्रह्म ओर आत्माके एकस्वरूप रहनेके -सिद्धान्तको हमारे 
ऋषियोने केवल एसी युक्ति-प्रमुक्तियोसेही पह खोजा था । इसका कारण इसी 
प्रकरणके आरंभमे बतला चुके ठै, कि अध्यात्मशास्त्मे वुद्धिमात्रकी सहायतासे 
कोईभी एकी अनुमान निश्चित नहीं किया जाता है, उसे सदैव आत्मप्रतीतिका 
सहारा चाहिये । इसके अतिरिक्त सर्वदा देखा जाता है, कि आधिभौतिक शास्तोमेभी 
अनुभव पहले होत। है; ओौर उसकी उपपत्ति या तो पीछेसे मालूम हो जाती है, या 
दूढ ली जाती है । इसी न्यायसे उक्त ब्रह्मात्मैक्यकी नुद्धिगम्य उपपत्तिके निकलनेके 
सैकड़ों वषं पहले प्राचीन ऋषियोने प्रथम यह निर्णय कर दिया था, कि “ नेह 
नानाऽस्ति किचन ” (बु. ४.४.१९; कठ. ४. ११ ) - इस सुष्टिमं दीख पडनेवारी 
अनेकता सच नहीं है । उसके मूलमे चारों ओर एकही अमृत, अव्यय ओर नित्य 
तत्त्व है ( गीता १८. २० ) । ओर फिर उन्होने अपनी अंतदष्टिसे यह सिद्धान्त 
दढ निकाला, कि वाह्यसृष्टिके नामरूपसे आच्छादित अविनाशी तत्त्व ओर हमारे 
शरीरका वह॒ आत्मतत्व - कि जो बुद्धिसे परे है -ये दोनों एकही अर्थात्‌ अमर 
ओर अव्यय हँ; अथवा जो तत्त्व ब्रह्मांडमें है, वही पिडमें यानी मनुष्यकी देहम वास 
करता है । एवं बृहदारण्यक उपनिषद्‌ मेँ याज्ञवल्क्यने मेत्रेयीको, गार्गी-वारणि 
प्रभृतिको ओर जनकको ( वृ. ३. ५-८; ४. २-४ ) बतलाया है कि पूरे वेदान्तका 
यही रहस्य है । इसी उपनिषद्मे पहले कहा गया गया है, कि जिसने जान लिया, 
कि “ अहं ब्रह्मास्मि ” ~ मही परश्रह्य हं - उसने सब कुछ जान लिया ( वु. १.४. 
१० ); ओर छांदग्य उपनिषदके छठे अध्यायमें शवेतकेतुको उसके पिताने अगरैत 
वेदान्तका यही तत्त्व अनेकं रीतिथोसे समज्ञा दिया है । जव अध्यायके आरंभमें श्वेत- 
केतुने अपने पितसे पूछा, कि “ जिस प्रकार भिटटरीके एक खौदेका भेद जान ठेनेसे 
` मिद्ीके नामरूपात्मक सभी विकार जाने जाते है, उसी प्रकार जिस एकही वस्तुका 
ज्ञान हो जानेसे सव कुछ सममे आ जावे; वही एक वस्तु मृज्ञे बतलादये, मुज्ञे उसका 
+ ` ज ल्व @गष्टनथाव म इह 2636 10 111८5, § 22. 26-36. 
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ज्ञान नहीं है । ” तब पिताने नदी, समुद्र, पानी ओर नमक प्रभृति अनेक दृष्टान्त देकर 
समञ्ञाया, कि बाह्यसृष्टिके मूरमे जो द्रव्य दै, वह ( तत्‌ ) ओर तू ( त्वम्‌ ) अर्थात्‌ 
तेरी देहका आत्मा दोनों एकही है - "तत्त्वमसि"; एवं ज्योही तूने अपने आत्माको 
पहचाना, त्योही तुज्ञे आपही मालूम हो जावेगा, कि समस्त जगत्‌के मूलम क्या है । 
इस प्रकार पिताने प्वेतकेतुको भिन्न भिन्न नौ दृष्टान्तोसे उपदेश किया है; ओर 
परतिवार "तत्त्वमसि" - वही तू है ~ इस सूत्रको पुनरावृत्त की है (छां. ६. ८-१६ )1 
यह 'तत्त्वमसि" अदरैत वेदान्ते महावाक्योमे मुख्य वाक्य है । 

इस प्रकार निणेय हो गया, कि ब्रह्म आत्मस्वरूपी है। परंतु आत्मा चिद्रूपी 
दै, इसलियि संभव है, कि कु लोग ब्रह्मकोभी चिद्रूपी समन्ञे । अतएव यहां ब्रह्मके 
ओर उसके साथही साथ आत्माके सच्चे स्वरूपका ओर थोडा-सा स्पष्टीकरण कर 
देना आवश्यक है । आत्माके सान्निष्यसे जड़ात्मक बुद्धिम उत्पन्न होनेवाले धर्मको 
चित्‌ अर्थात्‌ ज्ञान कहते हैँ । परंतु जव कि वद्धिके इस धरमको आत्मापर लादना उचित 
नहीं है, तव तात्त्विक दृष्टिसे आत्माके मूलस्वरूपकोभी निर्गुण ओर अज्ञेयही मानना 
चाहिये 1 अतएव कई-एकोका मत दै, कि यदि ब्रह्य आत्मस्वरूपी है, तो इन दोनोको 
या इनमेसे किसीभी एकको चिद्रूपी कहना कुछ अंशोमे गौगही दै । यह आक्षेप 
अकेले चिद्रूपीपरही नहीं है । कितु यह आप-ही-भाप सिदध होता है, कि परत्रह्यके 
लिये सत्‌" विशेषणका प्रयोग करना उचित नहीं है । क्योकि सत्‌ ओर असत्‌, ये दोनों 
धमं परस्पर-विरुढ ओर सदैव परस्पर-सापेक्च हँ । अर्थात्‌ भिन्न भिन्न दो वस्तुओंका 
निर्देश करनेके ल्य कहे जाते हँ । जिसने कभी उजाला न देखा हो, वह अंधेरेकी 
कल्पना नहीं कर सकता । यही नहीं; कितु उजाला" ओौर अंधेरा' इन शब्दोकी यह्‌ 
जोडीटी उसको सूञ्ञ न पड़गी । सत्‌ ओर असत्‌ शब्दोकी जोड़ी (द )के लि्यि 
यही न्याय उपयोगी है । जव हम देखते है, किं कुछ वस्तुओंका नाश होता है, तब 
सब वस्तुओके असत्‌ ( नाश होनेवाली ) ओर सत्‌ ( नाश न होनेवाटी )येदोभेद 
करने लगते है; अथवा सत्‌ ओर असत्‌ शब्द सञ्च पड़नेके लियि मनुष्यकी दष्टिके 
आगे दो प्रकारके विरुद्ध धर्मोकी आवष्यकता होती दै । अच्छा; यदि आरभे 
एकही वस्तु थी, तो द तके उत्पन्न होने पर दो वस्तुओंके उदेशसे जिन सापिक्ष सत्‌ 
ओर असत्‌ शब्दोका प्रचार हुआ है, उनका प्रयोग इस मूर वस्तुक ल्यि कैसे किथा 
जावेगा ? क्योकि, यदि इसे सत्‌ कहते है, तो शंका होती है, कि क्या उस समय 
उसकी जोड़का कुछ असत्‌भी था ? यही कारण है, जो ऋग्वेदके नासदीय सूक्तभे 
( ऋ. १०. १२९ ) परब्रह्मको कोरईभी विशेषण न दे कर सृष्टिके मूल तत्त्वका 
वणन उस प्रकार किया है, कि “ जगतके आरंभे न तो सत्‌ था; ओर न असतभी 
था। जो कुछ था वह एकही था । ” इन सत्‌ ओर असत्‌ शब्दोकी जोडियां 
( अथवा दृद ) तो पीछेसे निकली है; ओर गीतामें ( गीता ७.२८; २.४५ ) 
कहा है, कि सत्‌ ओर असत्‌, शीत ओह उष्ण आदि दढोसे जिसकी वुद्धि मुक्त हो ` 
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जाय, वह इन सब दंदोसे परे अर्थात्‌ निर्द्र ब्रह्मपदको पहुंच जाता है । इससे 
दीख पड़गा, कि अध्यात्मशास्त्रके विचार कितने गहन ओर सूक्ष्म हँ । केवल तकं- 
दुष्टिसे विचार करर, तो परत्रह्मका अथवा आत्माकाभी अज्ञेयत्व स्वीकार किये 
बिना गति नहीं रहती । परंतु ब्रह्म इस प्रकार अज्ञेय ओर निर्गुण अतएव इंद्रि 
यातीत हो; तोभी यह प्रतीति हो सकती है, कि परब्रह्मकाभी वही स्वरूप है; 
जो कि हमारे निर्गुण तथा अनिर्वाच्य आत्माका है; ओर जिसे हम साक्षात्कारसे 
पहचानते है । इसका कारण यह्‌ है, कि प्रत्येक मनुश्यको अपने आत्माकी साक्षात्‌ 
प्रतीति होती ही है । अतएव अव यह सिद्धान्त निरथैक नहीं हौ सकता, कि ब्रह्म 
ओर आत्मा एकस्वरूपी है । इस दृष्टिसे देखें, तो त्रह्यस्वरूपके विषयमे इसकी 
अपेक्षा कुछ अधिक नहीं कहा जा सकता, कि ब्रहम आत्मस्वरूपी है । शेष वातोके 
संव॑धमे अपने अनुभवको ही पुरा प्रमाण मानना पड़ता है । कितु वुद्धिगम्य शास्त्रीय 
प्रतिपादनमें णब्दसे जितना हो सकता है, उतना स्पष्टीकरण कर देना आवश्यकं 
है । इसलियि यद्यपि ब्रह्म सर्वत्र एक-सा व्याप्त, अनेय ओर अनिर्वाच्य है, तोभी 
जडसूष्टिका ओर आत्मस्वरूपी ब्रह्मतत्वका भेद व्यक्त करनेके ल्यि, आत्माके 
सा्निध्यसे जड़ प्रकृतिमें चैतन्यरूपी जो गुण हमें द्ग्गोचर होता है, उसीको आत्माका 
भधान लक्षण मानकर अध्यात्मशास्त्रमे आत्मा ओर ब्रह्म दोनोको चिद्रूपौ या 
चैतन्यरूपी कहते है । क्योकि यदि एसा न करे, तो आत्मा ओर ब्रह्म दोनोंही 
निर्गुण, निरंजन एवं अनिर्वाच्य होनेके कारण उनके रूपका वर्णन करनेमे या तो 
चुप्पी साध जाना पडता है या णब्दोमें किसीने कु वणेन किया, तो “ नहीं नहीं ' 
का यह्‌ मंत्र रटना पडता टै, कि “ नेति नेति एतस्मादन्यत्परमस्ति । “ - यह्‌ 
नहीं है, यह ( ब्रह्य ) नहीं है ( यह तो नामरूप हो गया ) । सच्चा ब्रह्म इससे 
परे अन्यही है । इस नकारात्मक पाठका आवतंन करनेके अतिरित ओर दूसरा 
मागेही नहीं रह जाता ( वृ. २.३.६ )। यही कारण है, कि जो सामान्य रीतिसे 
ब्रह्मके स्वरूपके लक्षण चित्‌ ( ज्ञान ), सत्‌ ( सत्तामान्नत्व अथवा अस्तित्व ) ओर 
आनंद बतकाये जाते हैँ । इसमें कोई संदेह नहीं, कि ये लक्षण अन्य सभी लक्षणोकी 
अपेक्षा श्रेष्ठ ह । फिरभी स्मरण रदे, कि शब्दोंसे ब्रह्मस्वरूपकी जितनी पहचान 
हो सकती है, उतनी करा देनेके लि ये लक्षण कहे गये हैँ । वास्तविक बरह्यस्वरूप 
निर्गृणही है ओर उसका ज्ञान होनेके ल्यि उसका अपरोक्षानुभवही होना चाहिये । 
यह्‌ अनुभव कंसे हो सकता टै ? - दृद्ियातीत होनेके कारण अनिर्वाच्य ब्रह्मके 
स्वरूपका अनुभव ब्रह्मनिष्ट पुरुषको कव ओर कैसे ठोता है ? - इस विषयमे 
हमारे शास्कारोने जो विवेचन किया है, उसे यहां संक्षेपं वतलाते है । 

ब्रह्म ओर आत्माकी एकत।के उक्त समीकरणको सरक भाषामे इस प्रकार 
व्यक्त कर सकते हं, कि “ जो पिडमें टै, वही ब्रह्मांडमे है । “ जव इस प्रकार ब्रह्मा 
त्मक्यका अनुभव हो जावे, तव यह भेदभाव नहीं रह्‌ सकत, कि ज्ञाता अर्थात 
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दरष्टा आत्मा भिन्न वस्तु है; ओर शेय अर्थात्‌ देखनेकी यस्तु अलग है! कितु इस 
विषयमे ती शंका हो सकती है, कि मनुष्य जबतक जीवित है, तवत्तक उसकी नैत 
मादि दद्ियां यदि दूट नहीं जाती है; तो इंद्रि पृथक्‌ हई ओर उनको गोचर 
हीनेवाकते विषय पृथक्‌ हुए ~ तो यह भेद द्टेगा कंसे ? ओर यदि ण्ट भेद नहीं 
द्टगा, तो ब्रह्यात्मैक्यका अनुभव कँसे होगा ? तव यदि इद्रिय-दुष्टिसेदी विचार अ 
तो यह शंका एका-एक अनुचितभी नहीं जान पडती । परंतु हा, गंभीर चिचारः 
करने लगे, तो जान पड़गा, कि इद्रियां बाह्य विषयोको देखनेका कोभ बटुः मु्तारीसे 
~ अपनीही मर्जासि नहीं किया करती है । पहले बतला दिया है, कि <: परयति 
रूपाणि मनसा न तु चकषुधा “ ( मभा. शां. ३११. १७ )- कोरी वस्तु देखनेके सिये 
(ओौर सुनने आदिके छ्यिभी) नेको (एसेदी कान प्रभृतिोभी) भनी संटायता 
भावश्यक है । यदि मन शून्य हो, किसी ओर विचारमें द्वा हो, तौ अखिके 
आगे धरी हुई वस्तुभी नहीं सूञ्लती ? व्यवहारमे होनेवाले इतं अनृभवपर्‌ ध्यनि 
देनेसे सहजही अनुमान होता है, कि नेत्र आदि इंद्रियोके अलुण्ण रहते हृएभी सनको 
यदि उनमेसे निकालने, तो इद्रियोके विषयोके टट वाह्य सुष्टिमें वर्गान्‌ होने- 
परभी हमारे ल्यि न होनेके समान रग । फिर परिणाम यह्‌ होना, कि भने केदः 
आत्मामे अर्थात्‌ आत्मस्वरूपी ब्रह्यमेही रत रहेगा ! इससे ठमें श्वह्यसनैक्यका 
साक्षात्कार होने लगेगा । ध्यानसे, समाधिसे, एकान्तं उपासनासे जय अत्यं 
ब्रह्मविचार करनेसे, अंतमे यह मानसिक स्थिति जिसके भप्त हो जती ह, उसकी 
नजरके आगे दृश्य सृष्टिक दृद या भेद नाचते भले रहा करे; "र ठह नसे 
लापरवाहं है - उसे वे दीखही नहीं पडते; ओर फिर उसको अदत शद्धस्वरूपको 
आप-ही-भआप पूणं साक्षात्कार होता जाता ह ¦ पूणे ब्रहमआानसे अंतमे ऽरमावधिकी 
जो यह्‌ स्थिति प्राप्त होती है, उसमें ज्ञाता, जेय ओर ज्ञान, यह्‌ तीन भ्कारका भेद 
भथत्‌ त्रिपुटी नहीं रहती ; अथवा उपास्य ओर उपासककः दैतभावभी नतय दचने 
पाता । अतएव यह अवस्था ओर किसी दूररेको वतलाई नहीं जा सकती । क्योकि 
ज्योहि दूसरे" शब्दका उच्चारण किया, त्योही यह अवस्था बिगड़ी; ओर फिर 
प्रकटही है, कि मनुष्य अद्वैते दरैतमें आ जाता है। ओर तो क्या; यह कहनाभीं 
मुश्किल है, कि मुक्षे इस अवस्थाका ज्ञान हो गया । क्योकि "मै" कहतेही ओौरोसे 
भिन्न होनेकी भावना मनमें आ जाती है; ओर ब्रह्यात्मैक्य होनेमें यह भावना पुरी 
बाधक है; इसी कारणसे याज्ञवल्क्यने बृहदारण्यके ( बु. ४. ५. १५. ४. ३. २७ ) 
इस परमावधिकी स्थितिका वणेन यों किया है : “ यत्न हि दैतमिव भवति तदितरं 
इतरं पश्यति. . . जिघति. . -श्रृणौति . . . विजानाति । . . .यत्न त्वस्य स्व॑मात्मै- 
वाभूत तत्केन कं पश्येत. . जिष्रेत्‌ .. . णृणूयात्‌ . . . विजानीयात्‌ । , . . विज्ञातारमरे 
केन विजानीयात्‌ । एतावदरे खलु अमृतत्वमिति । ” इसका भावार्थं यह है, कि 
 देखनेवाला ( दरष्टा ) ओर देखनेक्रा पदां यह दैत जवतक वना हुआ था, तवतक 
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एक दूसरेको देखता था, संघता था, भूनता था ओर जानता था । परर॑तु जव 
सभी आत्ममय हो गया ( अर्थात्‌ आप-पर भेदही न रहा ) तव कौन किसक्रो 
देखेगा, सूधेगा, सुनेगा ओर जानेगा ? अरे! जो स्वयं ज्ञाता अर्थात्‌ जाननेवाला 
है, उसीको जाननेवाला ओर दूसरा कहास लाओगे ? इस प्रकार सभी आत्मभूत 
या ब्रह्मभूत हो जानेपर वहाँ भीति, शोक अथवा सुखदुःख आदि द्वददभी रह कहाँ 
सकते ह ? ( ईश. ७ ) क्योकि, जिससे डरना है या जिसका शोक करना है, वहतो 
अपनेसे - हमसे - सुदा होना चाहिये; ओर ब्रह्मात्मैक्यका अनुभव हो जानेपर दम॒ 
प्रकारकी किसीभी भिन्नताको अवकाणही नहीं मिक्ता । इसी दूःखेशोक-विरहित 
अवस्थाको आनंदमय" नाम देकर तैत्तरीय उपनिषद्‌ ( तै. २.८; ३.६ ) मेँ कहा 
है, कि यह आनंदही ब्रह्य है । कितु यह वर्णनभी गौणी है । क्योकि आनंदका 
अनुभव करनेवाला अव रहही कटां जाता है ? अतएव बृहदारण्यकं उपनिषदमें 
( वृ. ४३. ३२ ) कहा है, कि लौकिक आनंदकी अपेक्षा आत्मानंद कुछ विलक्षणही 
होता दै । ब्रह्यके वर्णनमे आनंद शब्द आया करता है। उसकी गौणतापर 
ध्यान देकर अन्य स्थानोमे ब्रह्वेत्ता पुरुषका अंतिम वर्णन ( आनंद' शब्दको 
हटाकर ) इतनाही किया जाता है, “ ब्रह्म भवति य एव वेद ” ( वृ. ४. ४. २५) । 
अथवा ` ब्रह्य वेद ब्रहैव भवति ” ( मुं. ३.२. ९ ) - जिसने बरह्मको जान चखिया, 
वह ब्र्मही हो गया । उपनिषदे ( वृ. २.४.१२; छां. ६. १३ ) इस स्थितिके 
कगे यह दुष्टान्त दिया गया है, कि नमककी उली जव पानीमें घुर जाती है, तब 
जिस प्रकार यह भेद नहीं रहता कि इतना भाग खारे पानीका है ओर इतना भाग 
मामूली पानीका है - उसी प्रकार ब्रह्मात्म॑क्यका ज्ञान हो जानेपर सव ब्रह्ममय हो 
जाता है । कितु श्री तुकाराम महाराजने ( कि “ जिनकी कहै नित्य वेदान्त वाणी ” ) 
इस खारे पानीके दुष्टान्तके वदले गुडका यह मीठा दृष्टान्त देकर अपने अनुभवका 
वर्णन किय है :- 


" गगे का गुड ' हे भगवान्‌, बाहरभीतर एक समान । 
किसका ध्यान करूं सविवेक ? जल-तरंगसे हे हम एक ॥ 
- तु. गा. ३६२७ 


इसीलियि कहा जाता दै, कि परब्रह्म इद्रियोको अगोचर ओर मनकोभी अगम्य होने- 
परभी स्वानुभवगम्य है, अर्थात्‌ अपने अपने अनुभवसे जाना जाता है । परब्रह्मकी 
जिस अज्ञेयताका वणेन किया जाता है, वहं श्ञाता ओर ज्ेय'वाटी दती स्थिति है; 
" अद्वैत-साक्षात्कार "वाली स्थिति नहीं । जबतक यह वुद्धि बनी दै, कि मे अलग हुं 
ओर दुनिया अलग हँ, तबतक कुछभी क्यों न किया जाय, ब्रह्मात्मैक्यका पुरा ज्ञान 
होना संभव नहीं । कितु नदी यदि समुद्रको निगर नहीं सकती - उसको अपनेमें लीन 
नहीं कर सकती - तो जिस प्रकार समुद्रम गिरकर नदी तद्रूप हो जाती है, उसी प्रकार 


---------*+ 
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परत्रह्यमे निमग्न होनेसे मुह उका अनुभव हो जाया करता दै; ओौर उसकी 
परबह्-स्थिति हौ जाती है, कि “ सर्व॑भूतस्यमात्मान स्भूतानि चात्मनि ” ( गीता 
६ २९ ) ~ सव प्राणी मृज्मे हैः. ओर मै सवम ह । केनं उपनिषदे बडी खूवीके 
साथ परत्रह्मके स्वरूपका विरोधाभासात्मक वर्णन इम अ्थको व्यक्त करनेके लिये 
क्रिया गया है, कि पूणं परत्रहमका ज्ञान केव अपने अनुभवपरही निर्भर दै वह्‌ वर्णन 
इस प्रकार दै: अविज्ञातं विजानतां विज्ञानमविजानताम्‌ “ (केन. २.३) -जो 
कहते हं, कि ठम पर्रह्यका ज्ञान हो गया है, उन्हे उसका ज्ञान नहीं हुआ है; ओर 
जिनं जानही नहीं पडता कि हमने उसको जान ल्या; उन्दैही वह ज्ञान हमा है । 
क्योकि, जव कोई कहता है, कि मैने परमेष्वरको जान च्या, तव उसके मनम वह॒ 
्रैतवुद्धि उत्पन्न हो जाती है, किमे ( ज्ञाता ) जुदा हं; ओर मैने जिसे जान किया, 

ह ( जेय ) ब्रह्य अर्ग है । अतएव उसका ब्रहमात्मक्यरूपी अदरैती अनुभव उस समय 
उतनाही कच्चा ओौर अपणं होता है । ओर यट उसके अपने मुखहीसे सिद्ध होता है 
कि उसने सच्चे ब्रह्मवेद जानाही नहीं है । इसके उल जव मै" ( ज्ञाता ) ओर श्रह्य' 
( ज्ञेय ) यह द्ैती भेद नष्ट हो जाता है तव ब्रहमातमैक्यका पूणं अनुभव हो जाता है । 
फलतः उसके मुंहसे एेसी भाषाका निकलनाही संभव नही रहता, कि “ मैने उसे (अर्थात्‌ 
अपनेसे भिन्न ओर कू ) जान लिया ।“ अतएव म॒ स्थितिमे, अर्थात्‌ जब कोई ज्ञानी 
पुरुष यह वतलानेमे असमर्थं है, कि मेँ ब्रह्मको जान गया; तव कहना पड़ता है, कि 
उसे ब्रह्मका ज्ञान हो गया है । इस प्रकार दैतका विलकुल खोप होकर परब्रह्यमे 
ज्ञाताका सर्वथा रंग जाना, ल्यपा लेना, विलकुट घुल जाना, अथवा एकजीव हो जाना 
सामान्य रूपतः तो दुष्कर दीख पड़ता है; परंतु हमारे शास्त्रकारोनि अनुभवसे निश्चय 
करिया है, कि एका-एक टुरघट प्रतीत होनेवारी निर्वाण" स्थिति, अभ्यास ओौर वैराग्यसे 
अंतमे मनुष्यको साध्य हो सकती है । भ~पनरूपी द्रैतभाव उक्त स्थितिमे ( अहं ) 
नष्ट हो जाता है, मृत हो जाता है । अतएव कुट छोग शंका किया करते है, कि यहं 
तो आत्मनाशकाही एक तरीका है । कितु जोह यह सममे आए कि यद्यपि इस 
स्थितिका अनुभव करते समय इसका वर्णन करते नहीं बनता है, परंतु पीठे उसका 
स्मरण हो सकता है, त्योही उक्त शंका निर्मूख हो जाती है ।* पर इसकी अपेक्षा ओौरभी 


* ध्यानसे ओर समाधिसे प्राप्त होनेवाटी अद्रैतकी अथवा अभेदभावकी १ 
अतस्था 71170प5-0706 &8ऽ नामक एक प्रकारक रासायनिक वायुको ९६ 
वराप्त हो जाया करती है । इसी वायुको 'लाफिग गैस'भी कहते है । (८ 10 5९ 
(1९1८ 010 01९). 26541507 0000141" 2/1/050//11, ५ 5 
294-298. परंतु यह नकली अवस्था 1 समा्रिसे जो १) ५ १ 
वहे सच्ची ओर असली है । यही इन दोनोमे मह्वका भेद है । र (० 
उल्लेख मने इस लिये किया, कि इस कृत्रिमं अवस्थाके प्रमाणसे अभे 

अस्तित्वके विषयमे कुछछभी वाद नहीं रह जाता । 
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अधिक प्रबल प्रमाण साधुसंतोकरा अनुभव है । बहुत प्राचीन सिद्ध पुरुषोके अनुभव तो 
प्रसिद्ध हही उनके, संब॑धमें ओर क्या करं ? कितु बिलकुल अभीके प्रसिद्ध भगवद्भक्त 
तुकाराम महाराजनेभी इस परमावधिकी स्थितिका वर्णन आलंकारिकं भाषामे बडी 
खूबीसे धन्यत।पूवैक इस प्रकार किया है, कि “ मै अपनी मृत्यु अपनी आंखोसे 
देख ली; वहभी एक अनुपम उत्सवही था ” ( तु. गा. ३५७९ ) । व्यक्त अथवा 
सगुण ब्रह्मकी उपासनासे, ध्यानकर द्वारा धीरे धीरे वटृता हुभआा उपासक अंतमे 
“ अहं ब्रह्मास्मि ” ( बु. १.४.१० ) ~ मही ब्रह्म हूं - की स्थितिभे जा पहुंचता है; 
ओर ब्रह्यात्मैक्यस्थितिका उसे साक्षात्कार होने लगता है । फिर उसमे वह इतना मग्न 
हो जाता है, कि इस वातकी ओर उसका ध्यानभी नहीं जता, कि मेँ किस स्थितिमें 
हुं; अथवा किंसका अनुभव कर रहा हँ । इस स्थितिमें जागृति वनी रहती है, अतः 
इस अवस्थाको न तो स्वप्न कट सकते हँ; ओौर न सुषुप्ति । यदि जागृति कर तो इसमें 
जागृत दतकै अवस्थामें सामान्य रतिम होनेवाठे सव व्यवहार सुक जाते ह, इस- 
चयि स्वप्न, सुषुप्ति ( नींद ) अथवा जागृति - इन तीनों व्यावहारिक अवस्थाओसे 
बिलकुलही भिन्न यह चौथी अथवा तुरीय अवस्था है ~ इस प्रकार शास्त्ोमे कहा गया 
है । इस स्थितिको प्राप्त करनेके चयि पातंजल्योगशास्त्रकी दृष्टिसे मुख्य साधन 
निविकल्प समाधियोग लगाना दै, जिसमें दवैतका जरासाभी रवटेश नहीं रहता ! ओर 
यही कारण है, किं जो गीतामें ( गी. ६.२०-२३ ) कहा है कि इस निविकल्प समाधि- 
योगको अभ्यासमे प्राप्त कर लेनेमें मनृष्यको उकताना नहीं चाहिये । यही ब्रह्मात्मेक्य 
स्थिति ज्ञानकी पूर्णावस्था है । क्योक्रि जव संपूण जगत्‌ ब्रह्मरूप अर्थात्‌ एकही हो चुका, 
तब गीतकि ज्ञानक्रियावाले ईस लक्षणकी पूणता हौ जाती है, कि “अविभक्तं 
विभक्तेषु “~ अनेकत्वकी एकता करनी चाहिये ~ ओर फिर इसके आगे किसीकोभी 
अधिक ज्ञान हो नहीं सकता । इसी प्रकार नामरूपे परे इस अमृतत्वका जहाँ मनुष्यको 
अनुभव हुभा, कि जन्म-मरणक्रा चक्करभी आप-ही-से छट जाता है । क्योकि जन्म- 
मरण तो नामरूपोमेही है; ओर यह मनुष्य पहुंच जाता है उन नामरूपोसे परे ( गीता 
८. २१ ) । इसीसे तुकाराम महाराजने इस स्थितिका नाम “ मरणका मरण " रख 
छोडा है । ओर इसी कारणसे याज्ञवल्क्य इस स्थितिको अमृतत्वकी सीमा या परा- 
काष्ठा कहते है । यही जीवन्मुक्तावस्था है । पातंजल्योगसूत्र ओर अन्य स्थानोमेभी 
वणेन है, क्र इस अवस्थामें आक्राणगमन आदि कुछ अपूव अद्ौकिक सिद्धियां 
प्रप्त हो जाती है ( पातंजलसूव्र ३. १६१५ ) ; ओर इन्हीको पानेके लिये किंतनेही 
मनुष्य योगाभ्यासकी धुनमें खग जाते है । परेतु योगवासिष्टप्रणेता कहते है, कि 
आकाशगमन प्रभृति सिद्धियां न तो ब्रह्यनिष्ठ-स्थितिका साध्य है ओर न उसका कोई 
भागही । अतः जीवन्मुक्त पुरुप इन सिद्धियोको पा लेनेका उद्योग नहीं करता; ओर 
बहुधा उसमे ये देखीभी नहीं जातीं ( यो. ५. ८९ ) । इसी कारण इन सिद्धियोका 
उल्लेख न तो योगवसिष्ठमेही टै ओर न गीतामेंभी किया है । वसिंष्ठने रामसे स्पष्ट 
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कह दिया है, कि ये चमत्कार तो मायाके खेल ह; यह ब्रह्मविद्या नहीं है । कदाचित्‌ 
ये सच्चेभी हों । हम यह नहीं कहते, कि ये सच्चे होगेही नहीं। जो हो; इतना तो 
निविवाद है, कि यहं ब्रह्मविद्याका विषय नहीं है । अतएव, ये सिद्धि्यां मिटे तो, ओर 
न मिटै तोभी इनकी परवाह न करनी चाहिये । ब्रह्मवि्ाशास्तका कथन है, कि 
इनकी इच्छा अथवा आशाभी न करके मनुष्यको वेही प्रयत्न करते रहना चाहिये, कि 
जिने प्राणिमात्रे “एक-आत्मा्वाली परमावधिकौ ब्रह्मनिष्ट स्थिति प्राप्त हो जावे । 
ब्रह्मज्ञान आत्माकी शुद्ध अवस्था है । वह्‌ कुछ जादू, करामात या चमत्कार नहीं 
है । इस कारण इन सिद्धियोसे ~ इन चमत्कारोते - बरह्यज्ञानके गौरवका बदृना तो 
दूर, कितु उसके गौरवके ~ उसकी महत्ताके ~ ये चमत्कार प्रमाणभी नहीं हो सकते । 
पक्षी तो पहलेभी आकाणमें उडते थे; पर अव विमानोंवाले छोगभी आकाशमें 
उ्ड्ने लगे है, कितु सिफ़ं इसी गणकरे होनेसे कोई इनकी गिनती ब्रह्मवेत्ताओमें नहीं 
करता । ओौर तो क्या; जिन पृर्षोको ये आकाशगमन आदि सिद्धां प्राप्त हो 
जाती हं, उनमेसे कुछ माक्तीमाधव" नाटकवाके अधोरषंटके समान क्रूर ओौर 
घातकोभी हो सकते हं । 

्रह्यात्मक्यरूप आनंदमय स्थितिका अनिर्वाच्य अनुभव किसी दूसरेको पूर्णतया 
बतलाया नहीं जा सकता । क्योकि जब उसके संवंधमे दूसरेको बताने लगेगे, तव 
मैत" वाली दैतकीही भाषासे काम केना पड़ेगा; ओर इस दती भायाम अदरतका 
समस्त अनुभव व्यक्त करते नहीं बनता । अतएव उपनिषदोमें इस परमावधिकी 
स्थितिके जो वणेन ह; उन्हभी अधूरे या गौण समञ्लना चाहिये । ओर जब ये वणन 
गौण ह, तव सृष्टिकी उत्पत्ति एवं रचना समज्ञानेके लिय अनेक स्थानोपर उपनिषदोमं 
जो निरे हती वर्णन पाये जाते है, उन्हभी गौणही मानना चाहिये । उदाहरण लीजिये; 
उपनिषदोमे दृश्य सृष्टिकी उत्पत्तिके विषयमे एसे वर्णन है, कि आत्मस्वरूपी, शुद्ध, 
नित्य, स्ंव्यापी ओर अविकारी ब्रह्महीसे आगे चलकर हिरण्यगभं नामक सगुण 
पुरुष या आप ( पानौ ) प्रभृति सृष्टिके व्यक्त पदार्थं क्रमशः निमित हुए; अथवा 
परमेश्वरने इन नामरूपोकी रचना करके फिर जीवसरूपसे उनमें प्रवेण किया ( ते. 
२.६; छ. ६.२, ३; वृ. १. ४.७), ये सव दतधूरणं वणेन अदरैतदुष्टिसे यथार्थं नहीं 
हो सकते । क्योकि ज्ञानगम्य, निर्गुण परमेश्वरही जव चारों ओर भरा हआ है, 
तव तात्विक दुष्टिसे यह कहनाही निमूल हो जाता है, कि एकन दूसरेको पैदा क्रिया । 
परंतु साधारण मनुष्योको सृष्टिकी रचना समज्ञा देनेके ल्यि व्यावहारिक अर्थात्‌ 
दैतकी भाषाही तो एक साधन है । इस कारण व्यक्त सुष्टिकी अर्थात्‌ नामरूपकी 
उत्पत्तिके वर्णन उपनिषदोमे उसी टंगके मिलते हं जसा कि ऊपर एक उदाहरण 
दिया गया है । तोभी उसमें अद्रेतका तत्त्व वनाही रहता है; ओर अनेक स्थानोमें 
यह्‌ कहु दिया है, कि इस प्रकार दती व्यावहारिक भाषा वर्तने परी मूलम अद्रेत 
सच्चादी है । देखिये, अव निश्चय हौ चका है, कि सूयं घूमता नहीं है, स्थिर है, 


२३६ गीतारदहस्य अथवा कर्मयोगङ्ञाख्र 


फिरभी बोलचालमे जिस प्रकार यही कहा जाता है, कि सूयं निकल आया अथवा 
इव गया; उसी प्रकार यद्यपि निश्चित है कि एकही आत्मस्वरूपी परब्रह्म चारों 
ओर अव्रंड भरा हआ है; ओर वहु अविकायं है; तथापि उपनिषदों एेसीही 
भाषाके प्रयोग मिलते हँ, कि “ परग्रह्यसे व्यक्त जगत्‌की उत्पत्ति हई है । ” इसी 
प्रकार गीतामेभी यद्यपि भगवानने यह कहा है, कि “ मेरा सच्चा स्वरूप अव्यक्त 
ओर अज है” ( गीता ७. २५); तथापि उन्होने कहा है, कि “मै सारे 
जगत्‌को उत्पन्न करता हूँ ( गीता ४.६) । परंतु इन वर्णनोके म्मको विना 
समज्ेबृजञे कुछ पंडित लोग इनको शब्दशः सच्चा मान छेते है; ओर फिर उन्हही 
मुख्य समज्ञ कर यह्‌ सिद्धान्त किया करते है, कि दैत अयवा विशिष्टादैत मतका 
उपनिषदोमें प्रतिपादन दहै । वे कहते हैँ; कि यदि यह्‌ मान लिया जाय, कि एकही 
निर्गुण ब्रह्म सर्वत्र व्याप्त हो रहा है; तो फिर इसकी उपपत्ति नहीं लगती, कि इस 
अविकारी ब्रह्मसे विकारसहित नाशवान्‌ सगृण पदार्थं कंसे निमित हो गये । क्योकि 
नामरूपात्मका सृष्टिको यदि भाया" करै, तो निर्गुण ब्रह्यसे सगृण मायाका उत्पन्न 
होनाही तकंकी दृष्टिसे शक्य नहीं है । इससे अदरैतवाद खंगड़ा हो जाता है। इससेतो 
कहीं अच्छा यह होगा, कि सांस्यशास्त्के मतानुसार प्ररृतिके सदुश नामरूपात्मक 
व्यक्त सृष्टिक किसौ सगुण परंतु व्यक्त रूपको निध्य मान ल्या जावे; ओर उस 
व्यक्त रूपके अभ्यंतरमे कोई दूसरा परब्रह्म रूप नित्यतत््व एसे ओतप्रोन भरा हआ 
रखा जावे, जेस! कि पैचकी नटीमे भाषः रहती है ( ब्‌. 3. ७ ) । एवं उन दोनोमें 
वैसीही एकता मानी जावे, जैसी कि दाडिम या अनारके फलकी भीतरी दानोके 
साथ रहती है । परंतु हमारे मतमे उपनिषदोके तात्पर्यका एेसा विचार करना योग्य 
नहीं है । उपनिषदोमे कहीं कहीं दवैती ओर कहीं कहीं शुद्ध अद्वैती वर्णेन पाये जाते 
ह । सो यह सही है कि इन दोनोंकी कुछ-न-कुछ एकवाक्यता करनी चाहिये; परंतु 
अद्रं तवादको मुख्य समञ्जे ओर जव निर्गुण त्रह्य सगुण होने लगता है, तब 
उतनेही समयके ल्यि मायिक दैतकी स्थिति प्राप्त ई जाती है इस प्रकार मान लेनेसे 
सव वचनोको जेसी व्यवस्था रगती है, वैसी व्यवस्था द्वैत पक्षको प्रधान माननेसे 
लगती नहीं है । उदाहरण लीजिये; “ तत्‌ त्वमसि “ इस वाक्यके पदोका अन्वय 
दती मतानुसार कभीभी ठीक नहीं रुगता । तो क्या इस अडचनको द्ैतमतवालोने 
समन्ञही नहीं पाया ? नहीं, समज्ञा जरूर है । तभी तो वे उक्त महावाक्यका जैसा- 
तैसा अथं लगा कर अपने मनको समज्ञा छेते हैँ । "तत्वमसि" को दवैतवाले इस प्रकार 
सुकक्ाते है - तत्त्वम्‌ = तस्य त्वम्‌ - अर्थात्‌ उसका तु है, कि जो कोई त्से भिन्न 
दै; तू वही नहीं है । परंतु जिसको संस्कृतका थोडा-साभी ज्ञान है; ओर जिसकी 
वुद्धि आग्रहमे वंध नहीं गई है वह तुरंत ताड केगा, कि यह खीचातानीका अर्थ 
ठीक नहीं है । कंवल्य उपनिषद्‌ ( कं. १.१६ )मे, तो “ स त्वमेव त्वमेव तत्‌ ” 
इस प्रकार (तत्‌ ओर (त्वम्‌'को उल्ट-पर्ट कर॒ उक्त॒महावाक्यके अद्रैतप्रधान 
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होनेकाही सिद्धान्त दर्णाया है । अव ओर क्या वतलावे ? समस्त उपनिषदोका 
बहूतसा भाग निकाल डले विना अथवा जानवूञ्लकर उसपर दुरटक्ष किये विना, 
उपनिषच्छास्तरमें अद्रैतको छोड ओर कोई दूसरा रहस्य बतला देना संभवी नहीं 
है। परतुयेवादतोरसे है, कि जिनका कोई ओर-छोरही नही; तो फिर यहाँ हम 
इनकी विशेष चर्चा क्यो करे ? जिन्हँं अदैतके अतिरिक्त. अन्य मत सचते हो, वे खुशीसे 
उन्हें स्वीकार कर ले । उन्दँ रोकता कौन है । जिन उदार महात्माओनि उपनिषदोमे 
अपना यह्‌ स्पष्ट विश्वास बतलाया है, कि “ नेह नानास्ति किचन "' (वृ. ४. 
४. १९; कठ. ४.११) - इस सुष्टिमे किसीभी प्रकारकी अनेकता नहीं है, जो 
कुछ ठ, वह मूलम सव "एकमेवाद्वितीयम्‌" ( छां, ६.२. २. ) दै; ओर जिन्होने 
आगे यह वर्णन किया है, कि “ मृत्योः स मृत्युमाप्नोति य इह नानेव पश्यति ” - 
जिसे इस जगतूमें नानात्व दीख पडता है, वह्‌ जन्ममरणके चक्करमे फंसत। है - 
हम नहीं समते, कि उन महात्माओंका आशय अद्रैतको छोड ओरभी किसी अन्य 
प्रकारका हौ सकेगा । परंतु अनेक वैदिक शाखाओके अनेक उपनिषद्‌ होनेके कारण 
जसे स शंकाको थोडीसी गुजादश मिल जाती है, कि कुल उपनिषदोका तात्पर्य 
क्या एकही है ? वैसा हाल गीताका नहीं है । जव गीता एकही ग्रंथ है, तब प्रकटही 
है, कि उसमें एकटी प्रकारके वेदान्तका प्रतिपादन होना चाहिये । ओर जो विचारने 
लगे, किं वह कौन-सा वेदान्त है ? तो यह्‌ अद्रैतप्रधान सिद्धान्त करना पड़ता है, कि 
“ सव भूतोका नाश हो जानेपरभी जो एकही स्थिर रहता है ” ( गीता ८. २०), 
वही यथार्थमें सत्य है । एवं देह ओर विश्वमे मिलकर सर्वत्र वही व्याप्त हो रहा 
है ( गीता १३. ३१ ) । ओर तो क्या; आत्मौपम्यवुद्धिका जो नीतितत्त्व गीतामें 
बतलाया गया है, उसको पुरी प्री उपपत्तिभी अदरैतको छोड दूसरे प्रकारकी वेदान्त 
दृष्टिसे नहीं लगती है । इससे कोई हमारा यह आशय न समज्ञ ले, कि श्रीशंकराचा्यके 
समयमे अथवा उनके पश्चात्‌ अदरैतमतका पोषण करनेवाली जितनी युवितिथां 
निकली है; अथवा प्रमाण निकले ह, वे सभी यच्चयावत्‌ गीतामें प्रतिपादित हैं । 
यहतो हमभी मानते ह, कि दैत, अद्वैत ओर विशिष्टाद्वैत प्रभृति संप्रदायोकी उत्पत्ति 
होनेसे पहलेही गीत बन चुकी है; ओर इसी कारणते गीत।में किसीभी विशेष 
संप्रदायके युक्तिवादोका समावेश होना संभव नहीं है। कितु इस संमतिपे यह 

कहनेमें कोरट्भी वाधा नहीं आती, कि गीताका वेदान्त मामूकी तौरपर शांकर- 
संप्रदायके ज्ञानानुसार अदेती है - देती नहीं। इस प्रकार गीता ओर शांकर- 
संप्रदायमे तत्वज्ञानकी दृष्टिसे सामान्य मेल है सही; पर हमारा मत है, कि 
आचारदृष्टिसे गीता कमसंन्यासकी अपेक्षा क्मयोगको अधिक महत्त्व देती है । 
इस कारण गीतधरमं शांकरसंप्रदायसे भिन्न हो गया है। इसका विचार आगे 
किया जावेगा । प्रस्तुत विषय तत्त्वज्ञानसंबधौ है । इसल्यि यहाँ इतनाही कहना 
है, कि गीता ओर शांकरसंप्रदायमें - दोनोमें - यह तत्त्वज्ञान एकही प्रकारका 
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ठै, अर्थात्‌ अद्वैती है । अन्य सांप्रदायिक भाष्योकी अपेक्षा गीताके शांकरभाप्यका 
जो अधिक महत्व हो गया है, उसका कारणभी यही है । 

ज्ञानदुष्टिसे सारे नामरूपोको एक ओर निकाल देने पर एकी अधिकारी 
ओर निर्मुण तत्त्व स्थिर रह जाता है । अतएव पूर्णं ओर सूक्ष्म विचार करनेपर 
अद्रेत सिद्धान्तकाही स्वीकार करना पडता है । जव इतना सिद्ध हो चका तव अदत 
वेदान्तकी दृष्टिसे यह विवेचन करना आवश्यक है, कि इस एक निर्गण अव्यक्त 
दरव्यसे नाना प्रकारकी व्यक्त सगुण सृष्टि क्योकर उपजी ? पहटे वता आये 
किं सांष्योने तो निर्युण परुषके साथही विगुणात्मक अर्थात्‌ सगुण प्रकृतिको अनादि 
ओर स्वतंत्र मान कर, इस प्रश्नको हठ कर छया है । कितु यदि इस प्रकार सगण 
प्रकृतिको स्वतंत्र मान ले, तो जगत्के मूलत्व दो हृए जाते है । ओर एेसा करनेमे 
उस अहत मतमे वाधा आती है, कि जिसका उक्त अनेक कारणोके द्वारा पूर्णतया 
निश्चय कर लिया गया है । यदि सगुण प्रकृतिको स्वतंत्र नहीं मानते है, तो यह 
वतलाते नहीं बनता, कि एकही मूक निर्गण द्रव्यसे नानाविध सगण सण्टि कंसे उत्पन्न 
हो गई । क्योकि सत्कार्यवादका सिद्धान्त यह है, कि निर्गणसे सगण - अर्थात जो 
कभी नहीं दहै, उससे ओर कु - का उपजना शक्य नहीं है; ओर यह सिद्धान्त 
अद्रेतवादियोकोभी मान्य हो चुका है । इसच्यि दोनोही ओर अडचन ठै। फिर 
यह _उलज्लन सुले कंसे ? विना अदरैतको छोडेही निर्गुणसे सगुणकी उत्पत्ति होनेका 
माग बतलाना चाहिये; ओर सत्कार्येवादकी दुष्टिमे वह तो स्का हआ-साही ह । 
कठिन पेच है - एेसीवैसी उलङ्लन नहो है । ओर तो क्या ? कृ टोगोकी समन्ञमें 
अदत सिद्धान्तके माननेमें यही एसी अड़चन टै, जोकि सवसे वडी पेचीदा ओर कटिन 
दै । इसी अड़चनसे छटककर वे द्रैतको अंगीकार करने लिया करते ह । कित यदैत 
पंडितोने अपनी बुदधिके ढारा इस विकट अड्चनके फदेसे छटनेके छ्िभी एक यकिति- 
संगत बेजोड़ मागं दंड लिया द । वे कहते है, कि सत्कार्यवाद अथवा गणपरिणाम- 
वादके सिद्धान्तका उपयोग तव होता है, जव कार्यं ओर कारण, दोनों एकी 
श्ेणीके अथवा एकही वगंके होत है; ओर इस कारण अद्रैती वेदान्तीभी इसे 
स्वीकार कर लगे, कि सत्य ओर निर्गुण ब्रह्मसे सत्य ओर सगुण मायाका उत्पन्न 
दाना शक्य नहीं टं । परतु यह स्वीकृति उस समयकी है, जव कि दोनों पदार्थं सत्य 
दा; पर्‌ जहां एक पदाथ सत्य है, ओर दूसरा उसका सिफं दृश्य टै, वहां सत्कार्य- 
वादका उपयोग नहीं होता । सांख्यमतवाटे “ पुरुषके समानही प्रकृति "को स्वतंत्र 
ओर सत्य पदाथं मानते ह । यही कारण है, जो वे निर्गुण पुरुषसे सगण प्रकृतिकी 
उत्पत्तिका विवेचन सत्कायंवादके अनुसार कर नहीं सकते । कितु अद्वैत वेदान्तका 
सिद्धान्त यह्‌ दै, कि माया अनादि बनी रहे; फिरभी वह्‌ सत्य ओर स्वतंत्र 
नहीं है । वह तो गीताके कथनानुसार मोह", “अज्ञान', अथवा “' इंद्रियोको दिखाई 
देनेवाला दृश्य “ टै । इसल्यि सत्कार्यवादसे जो आक्षेप निष्पन्न हुमा था, उसका 
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उपयोग अद्रैत सिद्धान्तके ल्यि कियाही नहीं जा सकता । वापसे ल्डका पैदा हो, तो 
करगे, कि वह वापके गुणपरिणामसे हमा है । परंतु पिता एकही व्यक्ति है; ओर 
जव कभी वह वच्चेका, कभी जवानका भौर कभी वुड्ढेका स्वांग बनाये हुए दीख 
पडता दै, तव हम सदैव देखा करते है, कि इस व्यक्तिमे ओर इसके अनेक 
स्वागोमे गुणपरिणामरूपी कार्यकारणभाव नहीं रहता । एसेही जब निश्चित हो जाता 
दै, कि सूयं एकही है; तव पानीमें आंखोको दिखाई देनेवाले उसके प्रतिविबको हम 
श्रम कह देते ह, ओर उसे गुणपरिणामसे उपजा हआ दूसरा सूयं नहीं मानते । इसी 
प्रकार दुरबीनसे किसी ग्रहके यथार्थं स्वरूपका निश्चय हो जानेपर, ज्योतिःशास्त्र 
स्पष्ट कह देता है, कि उस ग्रहका जो स्वरूप निरी आंखोसे दीख पडता है, वह 
दष्टिकी कमजोरी है ओौर उसके अत्यंत दूरीपर रहनेके कारण निरा दृश्य उत्पन्न 
हो गया है। इसमे प्रकट हो गया, कि कोदभी बात नेतर आदि इद्रियोको 
प्रत्यक्ष गोचर हो जानेसेही स्वतंत्र ओर सत्य वस्तु मानी नहीं जा सकती । फिर 
इसी न्यायका अध्यात्मशास्त्रमे उपयोग करके यदि यह कहं तो क्या हानि है, 
कि ज्ञानचक्षुरूप दूरबीनसे जिसका निश्चय कर लिया गथा है, वह निर्गुण परब्रह्मही 
सत्य॒दहै। ओर ज्ञानहीन चरमचक्षुओंको जो नामरूप गोचर होता है, वह इस 
परब्रह्मका कायं नहीं है - वह तो इद्रियोकी दुबंटतसे उपजा हआ निरा श्रम अर्थात्‌ 
मोहात्मक दृश्य है । यहांपर यह आक्षेपही नहीं फबता, कि निर्मुणसे सगुण उत्पन्न 
नहीं हो सकता । क्योकि दोनों वस्तुं एकही श्रेणीकी नहीं है । इनमें एक तो सत्य 
है; ओर दूसरी है सिप्र दृष्य । एवं अनुभव यह है, कि मूलमें एकी सत्य वस्तु रहने- 
परभ देखनेवाले पुरुषके दृष्टिभेदसे, अज्ञानसे अथवा नजरवंदीसे उस एकही वस्तुके 
दृश्य बदलते रहते हँ । उदाहरणा, कानोको सुनाई देनेवाले शब्द ओर आंखोसे 
दिलाई देनेवाले रग - इन्हीं दो गुणोको लीजिये । इनमेसे कानोको जो शब्द 
या आवाज्ञ सुनाई देती है, उसकी सूक््मतासे जांच करके आधिभौतिकशास्तिथोने 
पुणैतया सिद्ध कर दिया है, कि "शब्द" या तो वायुकी जह्रे हँ या गति है । ओर अब 
सक्षम शोध करनेसे निश्चय हौ गया है, कि आंखोमे दीख पडनेवाले लाल, हरे, 
पीले, आदि रंगभी मूलमे एकी सूयप्रकाशके विकार है; ओर सूर्यप्रकाश स्वयं 
एक प्रकारकी गतिही है । जब किं गति" मूलम एकही है, पर कान उसे शब्द ओर 
अखि उसे रंग वतलाती हँ, तब यदि इसी न्यायका उपयोग कु अधिक व्यापक 
रीतिसे सारी दद्रियोके ल्यि किया जावे, तो सभी नामरूपोकी उत्पत्तिके संबधमें 
सत्कायंवादकी सहायताके विना ठीकटही ठीक उपपत्ति इस प्रकार लगाई जा सकती 
है, किं किसीभी एक अविकार्य वस्तुपर मनुष्यकी भिन्न भिन्न इद्रियां अपनी अपनी 
ओरसे न्दरूप आदि अनेक नामरूपात्मकं गुणोका अध्यारोप" करके नाना प्रकारके 
दुष्य उपजाया करती है । परंतु यह आवश्यक नहीं न मूलकी एकही वस्ते 
ये दृश्य, ये गुण अथवा ये नामरूप हो ही । ओर इपरी अर्थको सिद्ध करनेके छ्यि 
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रस्सीमे सपंका अथवा सीपमे चांदीका श्रम होना, या आंखमें उंगली डालनेसे 


एकके दो पदाथं दीख पड़ना अथवा अनेक रंगोके चष्मे लगानेपर एकही पदार्थका 
रंग-बिरंगा दीख पड़ना अ।दि अनेक दृष्टान्त वेदान्तशास्तरमे दिये जाते है । 
मनुष्यकी इंद्रियां उससे कभी दूट नहीं जाती ह । इस कारण जगत्‌के नामरूप 
अथवा गुण उसके नयनपथमें गोचर तो अवश्यही होगे; परंतु यह नहीं कहा जा 
सकता, कि इंद्रियवान्‌ मनुष्यकी दुष्टिसे जगत्‌का जो सापेक्ष स्वरूप दीख पडता है 
वही इस जगत्के मूलका अथत्‌ निरपेक्ष ओर नित्य स्वरूप है । मनुष्यकी वतमान 
दद्ियोकी अपेक्षा यदि उसे न्यूनाधिक इद्रियां प्राप्त हौ जावे, तो यह सृष्टि उसे जैसे 
श्राजकल दीख पड़ती है, वैसेही न दीखती रहेगी । ओर यदि यह ठीक है, तो जव 
कोई पूछे, कि द्रष्टाकी - देखनेवाके मनुष्यकी ~ इद्वियोकी अपेक्षा न करके यह्‌ 
बतलाओ, कि सुष्टिके मूलमें जो तत्त्व है, उसका नित्य ओर सत्य स्वरूप क्या है? 
तब यही उत्तर देना पड़ता ठै, कि वह्‌ मूखततत्र है तौ निर्गुण; परंतु मनुष्यको 
सगुण दिखलाई देता है - यह्‌ मनुष्यकी इं्रियोका धमं है; न कि मूलवस्तुका गुण । 
जाधिभौतिकशास्तरमे उन्हीं बातोकी जांच होती दहै, कि जो इद्रियोको गोचर हृ 
करती हँ । ओौर यही कारण है, किं वर्ह इस दंगके प्रष्न होतेही नहीं । परंतु 
मनुष्य ओर उसकी इंद्ियोके नण्टप्राय हो जानेसे यह नहीं कह सकते, किं ईण्वरभी 
नष्ट हो जाता है; अथवा मनुष्यको वह॒ अमुक प्रकारका दीख पड़ता है । इसलियि 
उसका त्रिकालाबाधित नित्य ओर निरपेक्ष स्वरूपभी वही होना चाहिये । अतएव 
जिस अध्यात्मशास्त्रमे यह विचार करना होता है, कि जगत्‌के मूलम वर्तमान सत्यका 
मूलस्वरूप क्या है; उसमें मानवी इं्रियोकी सापेक्षदृष्टि छोड़ देनी पड़ती है; ओर 
केवल ज्ञानदृष्टिसे अर्थात्‌ जितना हो सके उतना बुद्धिसेही अंतिम विचार करना 
पड़ता है । एेसा करनेसे इद्रियोको गोचर होनेवाक़े सभी गृण आपही आप छूट जाते 
है । ओर यह सिद्ध हो जाता है, कि, ब्रह्मका नित्य स्वरूप इद्रियातीत अर्थात्‌ निर्गुण 
एवं सवसे भ्रष्ट है । परंतु अव प्रण्न होता है, किं जो निर्गुण है, उसका वणेन करेगाही 
कौन ? ओर किस प्रकार करेगा ? इसील्यि अदरैत वेदान्ते यह सिद्धान्त किया गया 
है, कि परब्रह्मका अंतिम अर्थात्‌ निरयक्ष ओर नित्य स्वरूप निर्गुण तो हही, पर अनि- 
बच्यभी है; ओर इसी निर्गुण स्वरूपम मनुष्यको अपनी दद्रियोके योगसे सगुण दुश्यकी 
श्षलक दीव पडती है । अव यहां प्रशन होत। है, कि निर्णको सगुण करनेकी यह शक्ति 
हृद्रियोने पा कासि ली ? इसपर अदेतवेदान्तशास्त्रका यह उत्तर है कि मानवी ज्ञानकी 
गति यहीतक है । इसके आगे उसकी गुजर नहीं । इसलियि यह इद्रियोका अज्ञान है; 

ओर निगुण परत्रह्ममे सगुण जगत्का दृश्य दीखना यह उसी अज्ञानका परिणाम है । 
अथवा यहां इतनाही निश्चित अनुमान करके निर््चित हो जाना पडता है, कि इद्रियांभी 
परमेश्वरकी सृष्टिकीही है । इस कारण यह सगुण सृष्टि (प्रकृति) निर्गुण परमे- 
श्वरकीही एक (देवी माया" है ( गीता ७. १४) 1 पाठकोकी समज्ञमे अथ गीतके 
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इस वर्णनका तत्त्व आ जावेगा, कि केवल इदरियोसे देनेवाले अप्रबुद्ध लोगोको परमे- 
श्वर व्यक्त ओर सगण दीख पड़े तोभौ उसका सच्चा ओर्‌ श्रेष्ठ सरूप निर्गुण है ओौर 
उसको ज्ञानदष्टिसे जाननेमेही ज्ञानकी परमावधि दै ( गीता ७. १४, २४, २५ ) । 
इस प्रकार नणय तो कर दिया, कि परमेश्वर मूलम निर्गुण है, ओर मनुष्यकी 
इद्रियोको उसमें सगुण सृष्टिका विविध दृष्य दी पड़ता है; फिरभी इस बातका 
थोड़ा-सा स्पष्टीकरण कर देना आवश्यक है, कि उक्त सिदधान्तमे निर्ण शब्दका अर्थ 
क्या समज्ञा जावे । यह सच है, कि हृवाकी लह रोपर शब्दरूप आदि गुणोका अथवा 
सीपपर चांदीका जव हमारी इंद्रियां अध्यारोप करती हँ, तव हवाकी लहरोमें श्द- 
रूप आदिके अथवा सीपमे चांदीके गुण नहीं होते । परंतु यद्यपि उनमें अध्थारोपित 
गुणन हों; तयापि यह्‌ नहीं कहा जा सकता किं उनसे भिन्न गण, मूर पदार्थोमिं होगेही 
नहीं । क्योकि हम प्रत्य देखते है, कि यद्यपि सीपमें चांदीके गुण नहीं है, तोभी 
चांदीके गणोके अतिरिक्त ओर दूसरे गृण उसमें रहते होगेही । इसीसे अव यहां एक 
ओौर शंका होती ह - कि इंद्रियोनेः अपने अजानसे मूलब्रहमपर जिन गृणोका अध्या- 
रोपकरियाथा, वे गण ब्रह्मम नहीं हँ - इस प्रकर न होगे तो क्या ओर दूसरे गुण 
परब्रह्ममे न होगे ? यदि मान लो, कि यदि कहे; तो फिर वह॒ निर्गुण कहाँ रहा ? 
कितु कुछ ओर अधिक सूक्ष्म विचार करनेसे ज्ञात होगा, कि यदि मूल ब्रह्ममे इंद्रियोके 
दा अध्यारोपित गुणोके अतिरिक्त ओर दूसरे गण होभी; तो हम उन्हँ मालूम कैसे 
कर सकेगे ? क्योकि गणोको मनुष्य अपनी इद्रियोसेही तो जानता है; ओर जो गुण 
इद्वियोको अगोचर है! वे जानेही नहीं जाते । सारांश, इद्रियोके द्वारा अध्यारोपित 
गणोके अतिरिक्त परब्रह्म यदि ओर कछ दूसरे गृण हो, तो उनको जान लेना 
हमारी सामध्यंके वाह्र है; ओर जिन गुणोको जान लेना हमारे कावृमे नहीं, उनको 
परतब्रह्ममं माननाभी न्यायशास्तकी दष्टिसे योग्य नहीं है.। अतएव गुण शघ्दका 
“ मनुष्यको ज्ञात होनेवाले गृण ” अर्थं करके वेदान्ती लोग सिद्धान्त किया करते है 
कि ब्रह्म निर्गुण" है। नतो अद्रैत वेदान्तही यह कहता है; ओर न कोई दुसराभी 
कह सकेगा, कि मू परबरह्य-रूपमें एसा गृण या एेसी णक्ति भरीही नहीं होगी, फि 
जो मनुष्यके ल्य अतक्यं है, बल्कि यह्‌ तो पहलेही बतला दिया है, कि वेदान्ती 
लोगभी इद्ियोके उक्त अज्ञान अथवा मायाको उसी मूल परब्रहूमकी एक अतक्यं 
शक्ति कहा करते है । 

त्िगुणात्मक माया अथव प्रकृति कोई दूसरी स्वत वस्तु नहीं है, कितु एक- 
रूप निर्ण ब्रह्मपरही मनुष्यको इद्रियां अज्ञानसे सगुण दृश्योका अध्यारोप किया 
करती हे । इसी मतको 'विवतवाद" कहते है । अदरैत वेदान्तके अनुसार यह उपपत्ति 
इस वातकी हुई, कि जव निर्गुण ब्रह्म एकमात्रही मूकतत्व दै, तव नाना प्रकारका सगुण 
जगत्‌ पटे दिखाई कंसे देने लगा £ कणादभ्रणीत चयायशास्तमे अस्य परमाणु 
जगतके मूलकारण माने गये है; ओर नैयायिक इन परमाण्‌ओंको सत्य मानते हैं । 

गी, र. १६ 
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इसलिये उन्होने निश्चय किया है, कि जहाँ इन असंख्य परमाणुओेका संयोग होने लगा, 
वहां सृष्टिके अनेक पदार्थं बनने लगते हैँ । परमाणुओके संयोगका आरंभ होनेपर, 
इस मतसे सृष्टिका निर्माण होता है । इसल्यि इसको 'आरंभवाद! कहते हँ । परंतु 
नंयायिकोके असंख्य परमाणुजके मतको सांस्यमा्गवाले नहीं मानते । वे कहते है, 
कि जड सृष्टिका मूर कारण “ एकरूप, सत्य ओर त्रिगुणात्मक प्रकृतिही ” है । एवं 
इस तिगणात्मक प्रकृतिके गुणोके विकाससे अथवा परिणामसे व्यक्त सृष्टि बनती 
है । इस मतको शुणपरिणामवाद" कहते है । क्योकि इसमें यह प्रतिपादन किथा जाता 
है, कि एक मूल सगुण प्रकृतिके गुणविकाससेही सारी व्यक्त सृष्टि पैदा हुई है । 
कितु इन दोनों वादोको अद्रैती वेदान्ती स्वीकार नहीं करते । परमाणु असंख्य है; 
इसलियि अद्रैत मतके अनुसार वे जगतका मूक हो नहीं सकते; ओर रह गरई प्रकृति । 
सो यद्यपि वह एक हो, तोभी उसके पुरुषसे भिन्न ओर स्वतंत्र होनेके कारण अद्वैत 
सिद्धान्तके यह द्रैतभी विरूढ है । परंतु इस प्रकार इन दोनों वादोको त्याग देनेसे 
इस बातकी कोई न कोई उपपत्ति देनी होगी, कि एक निर्गुण ब्रह्मसे सगुण सृष्टि कसे 
उपजी है । क्योकि, सत्कायंवादके अनुसार निर्गुणसे सगण उत्पन्न हो नहीं सकता । 
इसपर वेदान्ती कहते हँ; कि सत्कार्यवादके इस सिद्धान्तका उपयोग वहीं होता है, 
जहाँ कायं ओर कारण दोनों वस्तुएं सत्य हो, परंतु जहाँ मूल वस्तु एकही है, ओर 
जहाँ उसके भिन्न भिन्न दृश्यभी पलटते है, वहाँ इस न्यायका उपयोग नहीं होता । क्योकि 
हम सदेव देखते है, कि एकही वस्तुके भिन्न भिन्न दश्योका दीख पड़ना उस वस्तुका 
धमे नहीं है; कितु द्रष्टा ~ देखनेवाे पुरुषके ~ दुष्टिभेदके कारण ये भिन्न भिन्न 
दृश्य उत्पन्न हो सकते ह । * इसी न्यायका उपयोग निर्गुण ब्रह्म ओर सग्‌ण जगतके 
चयि करनेपर कग, कि ब्रह्म तो निर्गुण है; पर मनुष्यके इंद्रियधरमके कारण उसीमें 
सगुणत्वकी ज्ललक उत्पन्न हो जाती है । यह विवर्तवाद है । विवर्तवादमें यह्‌ मानते 
है! कि एकही मूल सत्य द्रव्यपर अनेक असत्य अर्थात्‌ सदा बदरते रहनेवाले दृश्योका 
अध्यारोप होता है; ओर गुणपरिणामवादमे पहलेसेही दो सत्य द्रव्य मान ल्यि जाते 
है, जिनमेसे एकके गुणोका विकास होकर जगतकी नाना गृणयुक्त अन्यान्य वस्तु 
उपजती रहती है । रस्सीमें सरपैका भास होना विवतं है; ओर नारियक्की रेशोसे 
रस्सी बन जाना अथवा दधसे दही वन जाना गुणपरिणाम है । इसी कारण वेदान्त- 
स्ार' नामक ग्रंथकी एक आवृत्तिम इन दोनों वादोके लक्षण इस प्रकार बताये 
गये हँ :- 





* अग्रजे इस अर्थको व्यक्त करन। हो, तो यों कगे :- “ 270106781665 
276 116 7650115 9 51016611\/6 60101110115, 172. 176 9€565 ग 17€ ०एऽल- 
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यस्तारिविकोऽन्यथाभावः परिणाम उदीरितः ॥ 
अतास्विकोऽन्यथभावो विव्तःस उदीरितः ॥ 
“ किसी मूल वस्तुसे जव तात्त्विक अर्थात्‌ सचमुचही दूसरे प्रकारकी वस्तु बनती है, 
तव उसको ( गुण ) परिणाम कहते है । ओर जव एेसा न होकर मूलवस्तुही कृ्ठ- 
की-कुछ ( अतात्विक ) भासने लगती है, तव उसे विवतं कहते है“ (वे.सा. २१) । 
आरंभवाद नैयाधिकोका है, गूणपरिणामवाद सांख्योका है ओर विवर्तवाद अद्रैती 
वेदान्तियोका है । अदरैती वेदान्ती परमाणु या प्रकृति इन दोनों सगुण वस्तुओंको निर्गुण 
ब्रह्मसे भिन्ने ओर स्वतंत्र नहीं मानते, परंतु फिर यह्‌ आक्षेप होता है, कि सत्कार्य- 
वादके अनुसार निर्गुणसे सगुणकी उत्पत्ति होना असंभव टै । इस आक्षेपको दुर करनेके 
लियेही ही विवर्तवाद निकला है । परु इसीसे कुट लोग जो यह समज्ञ वेठे ह, कि 
वेदान्ती लोग गुणपरिणामवादका कभी स्वीकार नहीं करते है; अथवा आ कभीन 
करेगे, वह॒ उनकी भूल है । अहैत मतपर सांख्यमतवालोंका अथवा अन्यान्य टैतमत- 
वाोकाभी जो यह मुख्य आक्षेप रहता है, कि निर्गुण ब्रह्मसे सगुण प्रकृतिका अर्थात्‌ 
मायाका उद्गम होही नहीं सकता; सो वह आक्लेप कुछ अपरिहायं नहीं है । विवर्त 
वादका मुख्य उदेश्य इतनाही दिखला देना दै-कि एकही निर्गुण ब्रह्यमे मायाके अनेक 
दुश्योका हमारी इद्ियोको दीख पड़ना संभव है । वह उदेश्य सफल हो जानेपर - 
अर्थात्‌ जहाँ विवर्तवादसे यह सिद्ध हभ, कि एक निर्गुण परब्रह्यमेही त्रिगुणात्मक 
सगुण प्रकृतिके दृश्यका दीख पड़ना शक्य है; वहां - वेदान्तशास्त्रको यह स्वीकार 
करनेमे कोईभी हानि नही, कि इस प्रकृतिका अगला विस्तार गुणपरिणामसे हआ है । 
अद्वैत वेदान्तका मुख्य कथन यही है, कि स्वयं मुल प्रकृति एकः दृश्य है -सत्य नहीं 
है । जहां ्रकृतिका दृश्य एक बार दिखाई देने लगा, वहां फिर इन दृश्योसे आगे चल- 
कर निकलनेवाले दूसरे दृश्योको स्वतंत्र न मानकर, अदरैत वेदान्तको यह मान केनेमे 
कुछभी आपत्ति नहीं है कि एक दृश्यके गुणोसे दुसरे दृश्यके गण ओर दूसरेसे तीसरे 
आदिके इस प्रकार नानागणात्मक दृश्य उत्पन्न होते है । अतएव यद्यपि गीतामें 
भगवानने बतलाया है, कि “ यह प्रकृति मेरीही माया है " ( गीता ७. ष१४; ४.६), 
फिरभी गीता्मेही यह कह दिया है, कि ईश्वरके दारा अधिष्ठित ( गीता ९. १० ) 
इस प्रकृतिका अगला विस्तार “ गणा गुणेषु वर्तन्ते ” (गीता ३. २८; १४. २३ ) 
इस न्यायसेही होता रहता है । इससे ज्ञात होता है, कि विवर्तवादके अनुसार मूल 
निर्गुण परब्रह्ममे एक वार मायाका दृश्य उत्पन्न हो चूकनेपर इस मायिक द्श्यकी 
अर्थात्‌ प्रकृतिके अगके विस्तारकी - उपपत्तिके छ्यि गुणोत्कर्षका तत्व गीताकोभी 
मान्य हो चुका है । जब समूचे दुश्य जगतकोही एक वार मायात्मक दृश्य कह दिया, 
तव यह कहनेकी कोई आवश्यकता नहीं है, कि इन दृश्योके अन्याय सूपोके लिये गुणो- 
त्कषके जंसे कुछ नियम होनेही नहीं चाहिये । वेदान्तियोको यह अस्वीकार नहीं है, 
कि मायात्मक दृश्यका विस्तारभी नियमबद्धही रहता है । उनका तो इतनाही कहना 
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हैः कि मूल प्रकृतिके समान ये नियमभी मायिकही ह; ओर परमेश्वर इन सब 
मायिक नियमोका अधिपति है । वह॒ इनसे परे है; ओर उसकी सत्तासेही इन निय~ 
मोको नियमत्व अर्थात्‌ नित्यता प्राप्त हो गई है । दृश्यरूपी सगुण अतएव विनाशी 
परकृतिभे एसे नियम वना देनेकी सामथ्यं नहीं रह सकती, कि ` जो त्रिकाटमेभौ 
अवाधित रहं ।, 

यहां तकं जो विवेचन किया गया है, उससे ज्ञात होगा, कि जगत्‌, जीव ओर 
परमेश्वर - अथवा अध्यात्मशास्तकौ परिभाषाके अनुसार माया ( अर्थात्‌ मायासे 
उत्यन्न क्रिया हआ जगत्‌ ), आत्मा ओर परत्रह्मका स्वरूप क्या है ? एवं इनका पर- 
स्परसंवध क्या है ? अध्यात्मदृष्टिसे जगतकी सभी वस्तुओंके दो वग होते है, नामरूप" 
ओर नामरूपोसे आच्छादित “ नित्य तत्त्व " । इनमेसे नामरूपोकोही सगुण माया 
अथवा प्रकृति कहते ह । परंतु नामरूपोको निकाल डालनेपर जो " नित्य द्रव्य ` बच 
रहता है, बह निर्गुणही रहना चाहिये । क्योकि" कोर्दभी गुण विना नामरूपोके रह नहीं 


सकता । यह नित्य ओर अव्यक्त तत्त्वही परब्रह्म है; ओर मनुष्यकी दुबेल इद्रियोको. 


इस निर्गुण परब्रह्मेही सगुण माया उपजी हुई दीख पड़ती दै । यह माया सत्य पदार्थं 
नहीं दै । परब्रह्यही सत्य अर्थात्‌ त्रिकाल्मेभी अवाधित ओर कभीभी न पल्टनेवाटी 
वस्तु है । दृश्य सुष्टिके नामरूप ओर उनसे आच्छादित परब्रह्मके स्वरूपसंब॑धी ये 
सिद्धान्त हए; अब इसी न्यायसे मनुष्यका विचार करे, तो सिद्ध होता है, कि 
मनुष्यकी देह ओर इं्रियां दृश्य सृष्टिके अन्यान्य पदा्थोकि समान नामरूपात्मकं अर्थात्‌ 
अनित्य मायाके वर्गकी है; ओर इन देहेद्रियोसे ठका हआ आत्मा नित्यस्वरूपी 
परत्रह्मकी श्रेणीका है; अथवा ब्रह्म ओर आत्मा एकी ह । इस अर्थसे बाह्य सृष्टिको 
स्वत, सत्य पदां न माननेवाले अद्रेत-सिद्धान्तका ओर बौद्ध-सिद्धान्तका भेद अव 
पाटकोके ध्यानम आही गया होगा । विज्ञानवादी बौद्ध मानते है, कि बाह्यसृष्टिही 
नहीं है । वे ज्ञानमात्रकोही सत्य मानते ह । भौर वेदान्तशास्त्र बाह्य सृष्टिके नित्य 
बदलते रहनेवाद्टे नामरूपकोही असत्य मानकर यह सिद्धान्त करते है, कि इस नाम- 
रूपके मूलमे ओर मनुष्यकी देहमे - दोनोमे - एकही आत्मरूपी, नित्य द्रव्य भरा 
हआ टै । एवं यह एकरूप आत्मततत्वही अंतिम सत्य है । सास्यमतवालोने “ अविभक्तं 
विभक्तेषु.के न्यायसे सृष्ट पदार्थोकी अनेकताके एकीकरणको जड प्रकृति भरके लियेही 
स्वीकार कर लिया है। परंतु वेदान्तियोने सत्कायेवादकी बाधाको दूर करके निश्चय 
किया है, कि जो ““ पिडमें है वही ब्रह्यांडमें है । ” इस कारण अव सांख्योके असंख्य 
पुरुषोका ओर श्रकृतिका एकही परमात्मामें अद्रेतसे या अविभागसे समावेण हो गया 
दै । शूद्ध आधिभौतिक पंडित हेकेल अद्वैती है सही ; पर वह अकेली जड़ प्रकृतिमेंही 
 चैतन्यकाभी संग्रह करता है। ओौर वेदान्त, जड़को प्रधानता न देकर यह्‌ स्तिंद्धान्त 
स्थिर करता है, कि दिक्कालोसे अमर्यादित, अमृत, ओर स्वतंत्र चिद्रूपी परब्रह्यही 
सारी सृष्टिका मूल है । हेकेलके जड़ अद्वैते भौर अध्यात्मशास्त्रके अदरैतमे यह्‌ अत्यंत 





अध्यात्म २८४५ 


महतत्वपूणे भेद है । अद्वैत वेदान्तके यही सिद्धान्त गीतामें है; ओर एक पुराने कविने 
समग्र अदरेत वेदान्तके सारका वर्णन यों किथा है :- 


श्लोकार्धेन प्रवक्ष्यामि यदुक्त ग्रन्यकोटिमि : । 
ब्रह्म सत्यं जगन्मिः्या जीवो ब्रह्मैव नापरः ।। 


"करोड ग्र॑थोका सार आधे र्लोकमे वतलाता > (१) ब्रह्य सत्यै, (२) 
जगत्‌ अर्थात्‌ जगत्के सभी नामरूप मिथ्या अथवा नाशवान्‌ ह; ओर (३) 
मनुप्यका आत्मा एवं ब्रह्म मूलमे एकी ह - दो नहीं । इस श्लोकका “मिथ्या 
शव्द यदि किसीकरे कानोमें चुभता हो, तो वह बृहदारण्यक उपनिषदके अनुसार 
इसके तीसरे चरण ~ “ ब्रह्मामृतं जगत्सत्यं "का _ पाठातर खुणीसे करलं; परंतु 
पहलेही वतला चुके है, कि इसमे भावार्थं नहीं बदलता है । फिरभी कु वेदान्ती इस 
वातको लेकर निरर्थक स्लगडते रहते है, कि समूचे दृश्य जगतूके अदुश्य कितु नित्य 
परत्रह्मरूपी मूल तत््वको सत्‌ ( सत्य ) कटे या असत्‌ ( असत्य-अनृत ) । अतएव 
इसका यहां थोड़ा-सा स्पष्टीकरण कयि देते ह: करि इस विवादकरा सच्चा ठीज 
( जड़ ) क्या है। सत्‌ या सत्य इस एकही शब्दे दो भिन्न भिघ्र अर्थ होते है, इसी 
कारण यह जगड़ा मचा हआ दै । ओर यदि ध्यानसे देखा जावे, कि प्रत्येक पुरूष 
इस 'सत्‌' शब्दका किस अर्थमें उपयोग करता दै. तो कुरभी गड़वड़ नहीं रह जाती । 
क्योकि यह भेद तो सभीको एक-सा मंजूर दै, कि ब्रह्म अदृश्य होने परभो नित्य 
है; ओर नामरूपात्मकं जगत्‌ दृश्य ह्नेपरभी पल-पलमें वदनेवाला है। इस सत्‌ 
या सत्य शव्दका व्यावहारिक अर्थं द - (१) आंखोके आगे अभी प्रत्यक्ष दीख 
पड़नेवाला - अर्थात्‌ व्यक्त ( फिर कल उसका द्ण्य स्वरूप चाहे बदले, चाहे न 
वदले ); ओर दूसरा अर्थं है :- ( २ ) वह अव्यक्त स्वरूप, जो आंखोसे भलेही न 
दीख पड़ पर जो सदैव एक-सा रहता है । ओर जो कभी बदलता नहीं है । इनमेसे 
पहला अथं जिनको संमत टै, वे आंखोसे दिखाई देनेवाले नामरूपात्मकं जगतको 
सत्य कहते हँ; ओर परब्रह्मको इसके विरुद्ध अर्थमें अर्थात्‌ आंखोसे न दीख पड्ने- 
वाला अतएव असत्‌ अथवा असत्य कहते हँ । उदाहरणार्थ, तैत्तिरीय उपनिषदमें 
दृश्य सृष्टिक ल्यि 'सत्‌' ओर जो दृश्य सृष्टिसे परे है, उसके छ्यि त्यत्‌" ( अर्थात्‌ 
जोकिपरेहै ) अथवा अनृत" ( आंखोको न दीख पड्नेवाला ) शब्दोका उपयोग 
करके ब्रह्मका वणंन इस प्रकार किया है, कि जो कुछ मूलम या आरंभमे था, वही 
द्रव्य “ सच्च त्यच्चाभवत्‌ । निरुक्तं चानिस्क्तं च । निल्यनं चानिलयनं च । विज्ञानं 
चाविज्ञानं च । सत्यं चानृतं च ।  ( तै. २. ६ ) - सत्‌ ( आंखोपि दीख पड्नेवाठा ) 

ओर त्यत्‌ ( जो परे है ), वाच्य ओर अनिर्वाच्य साधार ओर निराधार; ज्ञात 
ओर अविज्ञात ( अङ्ञेय ), सत्य ओर अनृत ~ इस प्रकार द्विधा वना हुआ है । परंतु 
इस प्रकार ब्रह्मको अनृत" कहनेसे अनृतकरा अथं स्ूठ या असत्य नहीं होता है, क्योक्र 
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आगे चलकर तंत्तिरीय उपनिषदमें ही कहा है, करि “ यह अनृत, ब्रह्म जगतकी 
प्रतिष्ठा" अथवा आधार्‌ है। इसे ओर दूसरे आधारकी अपेक्षा नहीं है। एवं 
जिसने इसको जान लिया, वह॒ अभय हो गया ” इस वर्णनसे स्पष्ट हो जाता है, 
कि शब्दभेदके कारण भावा्थमे कृ अंतर नहीं होता है । एसटी अंतमे कहा है 
कि “असद्वा इदमग्र आसीत्‌ ' ~ यह्‌ सारा जगत्‌ पहले असत्‌ ( ब्रह्म ) था; ओर 
ऋर्वेदके ( १०. १२९. ४ ) वण॑नके अनुसार आगे चलकर उसीसे सत्‌ यानी नाम- 
रूपात्मक व्यक्त जगत्‌ निकला है ( त॑. २.७ ) । इससेभी स्पष्ट हो जाता है, 
कि यहां पर असत्‌" णव्दका प्रयोग “ अव्यक्त अर्थात्‌ आंखोसे न दीख पड़नेवाले "के 
अर्थमेही हआ है; ओर वेदान्तसूोमे ( वे. सू. २. १.१७ ) में बादरायणाचार्यने 
उक्त वचनोका परसाही अथं किया है । कितु जिन लोगोंको 'सत्‌' अथवा सत्य" शब्दका 
यह अथं - आंखोसे न दीख पड्नेपरभी सदैव स्थिर रहनेवाला अथवा टिका - 
 ( ऊपर बताये हृए अर्थोमिंसे दूसरा अर्थ ) संमत है, वे उस अदृश्य परब्रह्मकोही 
सत्‌ या सत्य कहते है, कि जो कभी नहीं बदलता; ओर नामरूपात्मक मायाको 
असत्‌ यानी असत्य अर्थात्‌ विनाशी कहते है । उदाहरणार्थ, छांदोग्यमे वर्णन किया 
गया है, कि “ सदेव सौम्येदमग्र आसीत्‌ कथमसतः सज्जायेत ” - पहले यह सारा 
जगत्‌ सत्‌ ( ब्रह्म ) था, जो असत्‌ है यानी हैही नहीं, उससे सत्‌ यानी जो विद्यमान्‌ 
है - मौज्‌द है - कंसे उत्पन्न होगा ( छां. ६. २.१,२ ) । फिरभी छांदोग्य उप- 
निषदरमेही इस परब्रह्मके ल्यि एक स्थानपर अव्यक्ते अरथमे असत्‌" शब्द प्रयुक्त 
हआ है ( छां. ३.१९. १ )1* एकी परत्रह्मको भिन्न भिन्न समयो ओर अ्थोमिं 
एक वार सत्‌" तो एक वार असत्‌; यों परस्पर-विरुद नाम देनेकी यह गड़बड़ - 
अर्थात्‌ वाच्य अर्थके एकही होनेपरभी निरा शब्दव।द मचवानेमे सहायक ~ प्रणाली 
आगे चलकर स्क गई । ओर अंतमे इतनीही एक परिभाषा स्थिर हो गई है, कि 
ब्रह्म सत्‌ या सत्थ यानी सदेव स्थिर रहनेवाला है; ओर दुष्य सृष्टि असत्‌ अर्थात्‌ 
नाशवान्‌ टै । भगवद्गीतामें यही अंतिम परिभाषा मानी गर्द है; ओर इसीके 
अनुसार दूसरे अध्यायमं ( गीता २. १६-१८ ) कह दिया है, कि परब्रह्म सत्‌ 
ओर अविनाशी है । एवं नामरूप असत्‌ अर्थात्‌ नाशवान्‌ है; ओर वेदान्तसूत्रोकाभी 
एेसाही मत दै । फिरभी दृश्य सृष्टिको सत्‌" कहकर परतब्रह्मको असत्‌" या त्यत्‌" 
( वह = परेका ) कहनेकी तेत्ति रीयोपनिषदवाली उस पुरानी परिभाषाका नामो- 
निशां अवभी बिलकुल जाता नहीं रहा है । पुरानी परिमाषासे इतनाः भली भांति 





* अध्यात्मशास्द्रवाले अग्रज ग्रंथकारोमेभी इस विषयमे मतभेद है, कि 
(7681 ) अर्थात्‌ सत्‌ णब्द जगतकरे दृश्य ( माया )के लि उपयुक्त हो; अथवा 
वस्तृतत्त्व्‌ ( ब्रह्म )के लियि। कांट दुष्यको सत्‌ ( 76४1) समञ्चकर वस्तुततत्वको 
अविनाशी मानता है; पर देके ओर ग्रीनध्रभृति दृश्यको असत्‌ (५1176| ) 
समञ्चकर वस्तुतत््वछछो रात्‌ (1९४) कहते दै । 
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स्पष्टीकरण हो जाता है, कि गीताके “ॐ तत्‌ सत्‌ ` बरह्मनि्देशका (गीता १७. २३) 
मूर अर्थं क्या रहा होगा । यहु ॐ गुढाक्षररूपी वैदिक मंत्र है। उपनिषदों 
इसका अनेक रीतियोसे व्याख्यान किया गया है (श्र. ५; मां. ८-१२; छ. ११) 
तत्‌” यानी वह॒ अथवा दुष्य सृष्टिसे परे, दूर स्थिर रहनेवाला, अनिर्वाच्य तत्त्व 
हैः. ओर 'सत्‌/का अथं है आवोके सामनेवाली दृश्य सृष्टि । इस संकल्पका अर्थं 
यह है कि ये तीनों मिलकर सव ब्रह्मही है । भौर इसी अर्थम भगवानने गीतामें 
कहा है, कि सदसच्चाहमर्जुन" ( गीता ९. १९ ) - सत्‌ यानी परब्रह्म ओर असत्‌ 
अर्थात्‌ दृश्य सृष्टि, दोनो मैही हूं । तथापि जव कि गीतामे कर्मयोगही प्रतिपाद्य दै, 
तब सत्रहवे अध्यायके अंतमे प्रतिपादन किया है, कि निम्न अथैके इस ब्रह्मनिदेशसेभी 
कमंयोगका पूणं समर्थन होता है । "ॐ तत्सत्‌ "के सत्‌" शब्दका अर्थ लौकिक 
दृष्टिसे भका अर्थात्‌ सद्वुद्धिसे किया हमा अथवा वह कमं है, कि जिसका अच्छा 
फल मिक्ता है; भौर तत्का अर्थं है इसके परेका या फलाशा छोडकर किया 
हभ कमं है । संकल्पम जिसे सत्‌" कहा है, वह दृश्य सृष्टि यानी कमेही हँ ( अगला 
प्रकरण देखो ) । अतः इस ब्रह्मनिरदेशका यह करमप्रधान अथं मूक अर्थसे सहजही 
निष्पन्न हौता है । ॐ तत्सत्‌, नेति नेति, सच्चिदानंद ओर सत्यस्य सत्यं "के अतिरिक्त 
` ओौरभी कुछ ब्रह्मनिर्देश उपनिषदोमे है; परंतु उनको यहाँ इसल्यि नहीं बतलाया, 
क्योकि गीताका अर्यं समञ्ञनेमेः उनका उपयोग नहीं हं । 

जगत्‌, जीव ओौर परमेश्वरके ( परमात्मा ) परस्पर संबधका इस प्रकार 
निणेय हो जानेपर गीताम भगवान्‌ने जो कहा है, कि “ जीव मेराही अंश' है ” 
( गीता १५. ७ ) ओर “ मेही एक अंश^से सारे जगतमें व्याप्त हें ( गीता १०. 
४२ ) - एवं बादरायणाचायंनेभी वेदान्तसूत्रोमें ( वे. सू. २. ३. ४३; ४, ४. १९ मे 
यही बात कही है - अथवा पुरुषसूक्तमे जो “ पादोऽस्य विश्वा भूतानि चिपाद- 
स्यामृतं दिवि ” यह वणन है, उसके भाद" या अंश" शब्दके अर्थका निणंयभी सहजही 
हो जाता है। परमेश्वर या परमात्मा यद्यपि सर्वव्यापी है, तथापि वह निरवयव 
एकरूप ओर नामरूपरहित है । अतएव उसे काट नहीं सकते ( अच्छेद्य ); ओर 
उसमें विकारभी नहीं होता ( अविकार्य ); ओर इसके उसके अलग अलग 
विभाग या टुकड़े नहीं हो सकते ( गीता २. २५ ) । अतएव चारों ओर ठसाठस 
भरे हृए इस एकरूप परब्रह्मका ओर मतुष्यके शरीरमे निवास करनेवाले आत्माका 
भेद बतलानेके ल्यि यद्यपि व्यवहारमें एेसा कहना पडता है, कि “शारीर 
आत्मा  परत्रह्मका टी अंश" है; तथापि अंश" या भाग" शब्दका अर्थ “ काटकर 
मलग किया हुआ टुकंड़ा या “^ अनारके अनेक दानोमेसे एक दानाः" नहीं है; कितु ` 
तात्विक दृष्टिसे उसका अथं यह समञ्लना चाहवे, कि जसे धरके भीतरका आकाश 
या घडे त्न आकाश ( मठाकाश या घटाकाश ) एकही सवेव्यापी आकाशका “अंशः 
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या भाग है उसी प्रकार “ शारीर'आत्मा भी परत्रह्मका अंश है ( अमृतबिद्ूपनिषद्‌ 
१३ ) । सांस्यवादियोकी प्रकृति ओर हेकेकके जडाटैतका जडाद्वैतम माना गथा एक- 
रूप वस्तुतत्व, येभी इसी प्रकार सत्य निर्गुण परमेश्वरकेही सगण अर्थात्‌ मर्या- 
दित अंश है । अधिक क्या कटं ? आधिभौतिक शास्त्रकी प्रणालीसे तो यही मालूम 
होता है, कि जो जो व्यक्त या अव्यक्त मूल तत्त्व. हो ( फिर चाहे वह आकाशवत्‌ 
कितनाभी व्यापक हो ), वह सव स्थल ओर काल्से बद्ध, केवल नामरूप अतएव 
मर्यादित ओर नाशवान्‌ है । यह वात सच है, कि उन तत्त्वोकी व्यापकता भरके 
जयि उतनाही परब्रह्म उनसे आच्छादित है । परंतु परब्रह्म उन तत्वोसे मर्यादित 
न होकर उन समे ओतप्रोत भरा हुभा है; ओर इसके अतिरिक्त न जाने वह 
ओर बाहर कितना बचा है, कि जिसका कुछ पता नहीं । परमेश्वरकी व्यापकता 
दृष्य सृष्टिके बाहर कितनी है, यह बतलानेके छ्यि यद्यपि “विपादः शब्दका उपयोग 
पुरुषसूक्तमे किया गया है, तथापि उसका अर्थं अनंत'ही इष्ट है । वस्तुतः देखा 
जाय, तो देश ओर काल, माप ओर तोल या संख्या इत्यादि सव नामरूपकेही प्रकार 
है; ओर यह बतला चुके है, कि परब्रह्म इन सव नामरूपोके परे है। इसील्यि 
उपनिषदोमें ब्रह्मस्वरूपके एसे वर्णन पाये जाते है, कि जिस नामरूपात्मक कारे 
सव कुछ प्रसित है, उस काल'कोभी ग्रसनेवाला या पचा जानेवाढा जो तत्तव है 
वही परब्रह्म है ( मे. ६१५ ) । ओर “ न तद्‌ भासयते सूर्यो न शशांको न पावकः “ 
~ परमेश्वरको प्रकाशित करने सूरय, चंद, अग्नि इत्यादिकोके समान कोई प्रकाशक 
साधन नहीं है; कितु वह स्वयं प्रकाशित है - इत्यादि जो वर्णन उपनिबदोमे ओर 
गीतामे है, उनकाभी अथं यही है ( गीता १५. ६; कठ. ५. १५; श्वे. ६. १४) । 
सूय-चदर-तारागण, सभी नामरूपात्मक विनाशी पदार्थ हं । जिसे “ ज्योतिषां 
ज्योतिः ” ( गीता १३. १७; वृह. ४. ४. १६ ) ~ तेजोका तेज - कहते है, वह्‌ स्वयं- 
भरकाश ओर ज्ञानमय ब्रह्म इन सवके प्रे अन॑त भरा हुआ हे । उसे दुसरे प्रकाशक 
पदार्थोकी अपेक्षा नहीं है; ओर उपनिषदोमे तो स्पष्ट कहा है, कि सूर्य-चंद्र आदिको 
जो प्रकाश प्राप्त है, वहभी उसी स्वयंप्रकाश बरह्मसेही मिर्ता है (म्‌. २.२. 
१० ) । आधिभौतिक शास्त्रोकी युक्तियोसे इंद्रियगोचर होनेवाला अति सूक्ष्म 
या अत्यंत द्रुरका कोई पदां लीजिये -ये सव पदाथ दिक्काल आदि नियमोंकी 
क्ैदमे बंधे ह । अतएव उनका समावेश नामरूपात्मक जगत'हीमे होता है । सच्चा 
परमेश्वर उन सब पदार्थोमिं रह करभी उनसे निराला ओर उनसे कहीं अर्धिक 
व्यापक, एकरूप तथा नामरूपोके जारसे स्वतंत्र है । अतएव केवल नामरूपोकाही 
विचार करनेवाङे आधिभौतिक शास्त्रोकी युक्तियां या साधन वर्तमान दशस चाहे 
सौगुने अधिक सूक्म अथवा प्रगल्भ हो जावे; तयापि सृष्टिके मूर “ अमृत तत्त्व 
का उनत्ते पता र्गना संभव नहीं । उस अविनाशी, अविकार्य ओर अमृत तत्त्वको 
केवर अध्यात्मशास्त्रके ज्ञानमागसेही दूंढना चाहिये । 
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यहाँ तक अध्यात्मशास्त्रके जो मृख्य मुख्य सिद्धान्त वतलाये गये ओर शास्त्रीय 
रीतिसे उनकी जो संक्षिप्त उपपत्ति वतलाई गई, उनसे इन वातोका स्पष्टीकरण 
हो जायगा, कि परमेश्वरके सारे नामरूपात्मक व्यक्त स्वरूप केवर मायिक ओर 
ओर अनित्य ह; तथा उनकी अवेक्षा अव्यक्त स्वरूप श्रेष्ठ क्यों है । उसरमेभी जो 
निर्गुण अर्थात्‌ नामरूपरहित है, वही ससे श्रेष्ट क्यो है । ओौर गीताम यह क्यों 
बतलाया गया है, कि अज्ञाने निर्गुणही सगुण-सा मालूम होता है। परंतु इन 
निद्धान्तौको केवल शब्दों ग्रथित करनेका कायं कोईभी मनुष्य कर सकेगा, जिसे 
सुदैवसे हमारे समान चार अक्षरोका कुछ ज्ञान हो गया है - इसमें कुछ विशेषता 
हीं है। विशेषता तो इस वातकी है, किये सारे सिद्धान्त बुद्धिम आ जावे, मनमें 
प्रतिविवित हो जावे, हृदयमें जम जावे; ओर नस-नसमे समा जादे । इतना होनेपर 
परमेश्वरके स्वरूपकी इस प्रकार पुरी पहचान हो जावे कि एकही परत्रह्य सव 
प्ाणियोमे व्याप्त है; भौर उसी भावसे संकटके समयभी सवके साथ पूरी समतासे 
वर्तव करनेका अचर स्वभाव हो जावे । परंतु इसके ल्य अनेक पीदियोके संस्कारों 
की, इद्रियनिग्रहकी, दी्घोचोगकी, तथा ध्यान ओर उपासनाकी सहायत।से ˆ सर्वत्र 
एकही आत्मा "का भाव जव किसी मनुष्यके संकट समयमेभी उसके प्रत्येक कार्यम 
स्वाभाविक रीतिमे स्पष्ट गोचर होने ल्गता है, तभी समञ्लना चाहिये, कि 
उसका ब्रह्मज्ञान यथाथेमे परिपक्व हो गया है; ओर एसेही मनुष्यको मोक्ष प्राप्त 
होता है ( गीता ५. १८-२०; ६. २१,२ २ ) - यही अध्यात्मशास्तके उपर्युक्त 
सारे सिद्धन्तोका सारभूत ओर शिरोमणिभूत अंतिम सिद्धान्त है । ठेसा आचरण 
जिस पुरुषमे दिखाई न दे, उसे कच्चा समज्ञना चाहिये - अभी वह नह्यज्ञानाम्निमें 
श्रा पक नहीं पाया है । सच्चे साधु ओौर निरे वेदान्तशास्तियोमे जो भेव है, वह 

यही है । ओर इसी अभिप्रायसे भगवद्गीतामे ज्ानका लक्षण बतलाते समय यह्‌ 
नहीं कहा, कि “ वाह्य सृष्टिक मृरतत््वको केवर बुदिमे जान लेना “ ज्ञान है । 
कितु यह्‌ कहा है, कि सच्चा ज्ञान वही है, जिससे “ अमानित्व, शांति, आत्मनिग्रह्‌, 
समबुद्धि इत्यादि उदात्त मनोवृत्तियां जागृत हो जावे; ओर जिससे चित्तकी 
पूरी शुद्धता आचरणमेः सदैव व्यक्त हो जावे ( गीता १३. ७-११ ) । जिसकी 
व्यवसायात्मका वुद्धि ज्ञानसे आत्मनिष्ट ( अर्थात्‌ आत्म-अनात्म विचरमे स्थिर ) 
हो जाती है, ओर जिसके मनको स्वभूतात्मैक्यका पूरा परितिय हो जाता है, उस 
परुषकी वासनात्मक वुद्धिभी निस्संदेह शुदही होती है । परंतु यहे ल्य 
कि किसकी वुद्धि कंसी है, उसके आचरणके सिवा दूसरा बाहरी साधन नहीं है ।. 
अतएव केवल पूस्तकोसे प्राप्त कोरे ज्ञानप्रसारके आधूनिक कालमें इस बातपर 
विशेष ध्यान रहै, कि शान" या समबुद्धि" शब्देही शुद्ध ( व्यवसायात्मका ) बुद्धि, 
शुद्ध वासना ( वासनात्मक वुद्धि ) ओर शद्ध आचरण, इन तीनों शुद्ध बातोका 
समावेश किया जाता है । ब्रह्मके विषयमे कोरा वाक्पांडित्य दिखलानेवाले ओर 
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उसे सुन कर “वाह ! ' “वाह ! ' कहते हुए सिर हिलानेवाके या किसी नाटकके 
दशंकोके समान “ एक बार फिरसे - वन्स मोर ” कहनेवाके बहुतेरे होगे ( गीता 
२.२९; क. २.७ )। परंतु जैसा कि ऊपर कह आये हँ - जो मनुष्य अंतर्बाह्य शुद्ध 
अर्थात्‌ साम्यशील हो गया हो ~ वही सच्चा आत्मनिष्ठ है; ओर उसीको मुक्ति 
मिलती है; न कि कोरे पंडितको ~ चाहे वह कितनाही बहुश्रुत ओर बुद्धिमान्‌ 
क्यो न हो ? उपनिषदोमें स्पष्ट कहा है, कि “ नायमात्मा प्रवचनेन लध्यो न मेधया 
न बहुना श्रुतेन “ (क. २.२२; मु.३.२.३)। ओौर दसी प्रकार तुकाराम 
महाराजभी कहते हँ - “यदि तू पंडित होगा, तो तु पुराण-कथा करेगा; पर॑तुत्‌ 
यह नहीं जान सकता, कि, “ मै कौन हूँ “ ( तु. गा. २५९९ )। देखिये हमारा 
शान कितना संकुचित है । “ मुक्ति मिती है ” - ये शब्द सहजही हमारे मुखसे 
निकल पडते हँ । मानो यह मुक्ति आत्मासो कोई भिन्न वस्तु है ! ब्रह्म ओर आत्मा 
एक है - यह ज्ञान होनेके पहले द्रष्टा ओर दृश्य जगतूमे भेद था सही; परेतु हमारे 
अध्यात्मशास्तने निर्चित करके रखा है, कि जब ब्रह्मात्मैक्यका पुरा ज्ञान हो जाता 
है, तब आत्मा ब्रह्ममें मिल जाता है ओर ब्रह्मज्ञानी पुरुष अपी ब्रह्मरूप हो जाता 
है । इस आध्यात्मिकं अवस्थाकोही ब्रह्यनिर्वाण' मोक्ष कहते हं । यह ब्रह्मनिर्वाण 
किसीसे किसीको दिया नहीं जाता । यह्‌ किसी दूसरे स्थानसे आता नहीं या इसकी 
प्राप्तिके लिये किसी अन्य लोकमें जानेकीभी आवश्यकता नहीं । पुणे आत्मज्ञान जब 
ओर जहाँ होगा, उसी क्षण ओौर उसी स्थानपर मोक्ञ धरा हुआ है । क्योकि मोक्ष 
तो आत्माहीकी मूल शुद्धावस्था है । वह कुछ निराली स्वतंत्र वस्तु या स्थल नहीं । 
शिवगीता ( १३. ३२ ) मेँ यह लोक है :- 


मोक्षस्य न-हि वासोऽस्ति न प्रामान्तरमेव वा०। 
अज्ञानहृदयग्रन्थिनाशो मोक्ष इति स्मृतः ॥। 


अर्थात्‌ “ मोक्ष कोई एेसी वस्तु नहीं, कि जो किसी एक स्थानमें रखी हो; अथवा 
यहभी नही, कि उसकी प्राप्तिके ्यि किसी दूसरे गांव या प्रदेशको .जाना पड़ ! 
वास्तवमं हृदयकी अज्ञानग्रथिका नाश हो जानेकोही मोक्ष कहते है । ” इसी प्रकार 
अध्यात्मशास्त्रसे निष्पन्न होनेवाका यही अर्थं भगवद्गीताके “ अभितो ब्रह्मनिर्वाणं 
वतेते विदितात्मनाम्‌ ” ( गीता ५. २६ } ~ जिन्हँ पणं आत्मज्ञान हुआ है, उन्हे 
ब्रह्मनिर्वाणरूपी मोक्ष आप-ही-आप प्राप्त हो जाता है; तथा “यः सदा मुक्त 
एव सः  ( गीता ५. २८ ) इस ए्लोकमें वणित है; ओर “ब्रह्म वेद ब्रहैव 
भवति “ - जिसने ब्रह्म जाना, वह ब्रह्मही हो जाता है (मु. ३. २. ९ ) - 
इत्यादि उपनिषद्वाक्योमेभी वही अथं वणित है ¦ मनुष्यके आत्माकी ज्ञानदष्टिसे 
जो यहं पूर्णावस्था होती है, उसीको ब्रह्मभूत" ( गीता १८. ५४ ) या ‹ ब्राह्मी 
स्थिति ” कहते हँ ( गीता २.७२ ) ओौर स्थितप्रज्ञ ( शीता २. ५५-७२ ), 
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भक्तिमान्‌, ( गीता १ २.५९.३-२ 9), या त्रिगृणातीत ( गीता १४. २२-२७ ) 
पुरुषोके विषयमे भगवद्गीतामें जो वर्णन है, वेभी इसी अवस्थाके ह । यह नहीं 
समञ्लना चाहिये, कि जैसे सांस्यवादी 'त्रिगुणातीत' पदसे प्रकृति ओर पुरूष दोनोको 
स्वतंत्र मानकर पुरुषके केवलपन या (कंवल्य'को मोक्ष मानते हं, वैसाही मोक्ष 
गीताकोभी संमत दहै। कितु गीताका अभिप्राय है, किं अध्यात्मशास्त्रमें कही गई 
ब्राह्मी अवस्था ~ “ अहं ब्रह्मास्मि “ - मेही ब्रह्म ह (बृ. १,४.१० ) -कभी 
भक्तिमागसे, तो कभी चित्तनिरोधरूप पातंजलयोगमारमसे ओर कभी गुणागुण- 
विवेचनरूप सांख्यमार्गसेभी ्राप्त होती है। इन मागोमिसे अध्यात्मविचार केवल 
बुदधिगम्य मागं है । इसल्यि गीतामें कहा है, कि सामान्य मनुष्योको परमेश्वर 
स्वरूपका ज्ञान होनेके ल्यि भक्तिही सुगम साधन है । इस साधनका विस्तारपूवेक 
विचार हमने आगे चलकर तेरह प्रकरणमेः किया है । साधन कुछभी हो; इतनी 
बात निविवाद टै, कि ब्रह्यात्मैक्यका अर्थात्‌ सच्चे परमेश्वरस्वरूपका ज्ञान होना, 
संसार सव प्राणियोमे एकी आत्मा पहचानना ओर उसी भावके अनुसार अतवि 
करनाही अध्यात्मज्ञानकी परमावधि है; तथा यह अवस्था जिसे प्राप्त हो जाय, 
वही पुरुष धन्य तथा कृतकृत्य होता है । यह पहलेही बतला चुके है, कि केवल 
इद्रियसुख पशुओं ओर मनुष्योमेः एकह समान होता है। इसय्यि मनुष्यजन्मकी 
साथेकता अथवा मनुष्यकी मनुष्यता ज्ञानप्राप्तिहीमें होती है। सब प्राणियोके 
विषयमे काया-वाचा-मनसे सदैव एेसीही साम्यवुद्धि रखकर अपने सब कर्मोको 
करते रहनाही नित्यमुक्तावस्था, पर्णयोग या सिद्धावस्या है । इस अवस्थाके जो 
वणेन गीतामें ह, उनमेसे बारहवेँ अध्यायवाले भक्तिमान्‌ पुरुषके वर्णनपर टीका 
करते हुए ज्ञानेश्वर * महाराजने अनेक दष्टान्त॒ देकर ब्रह्मभूत पुरुषकी 
साम्यावस्थाका अत्यंत मनोहर ओर चटकीला निरूपण किया है । ओौर यह कहनेमे 
कोई हं नहीं कि इस निरूपणमे गीताके चारों स्थानोमें वणित ब्राह्मी अवस्थाका 
सार आ गया है; यथा:- “हे पाथं ! जिसके हृदयम विषमताका नामतक नहीं 
है, जो शतु ओर मित्र दोनोंको समानही मानता है; अथवा है पांडव ! दीपकके 
समान जो इस बातका भेदभाव नहीं जानता, कि यह मेरा घर है, इसक्यि यहां 
प्रकाश करू; ओर वृह पराया घर है, इसलिये वहाँ अंधेरा क । वीज बोनेवाले 
पर ओर पेड़ काटनेवालेपरभी वृक जैसे मभावसे छाया करता है “; इत्यादि 
( ज्ञा. १२. १८ ) । इसी प्रकार ^“ पृश्वीके समान वह॒ इस बातका भेद बिलकुल 
नहीं जानता, कि उत्तमको ग्रहण करना चाहिये ओर अधमका त्याग करना चाहिये । 





# ज्ञानेष्वर महाराजके श्ञानेश्वरी" ग्रथका हिद अनुवाद श्रीयुत 
माधव भग{३, वी. ए. सबजज्ज, नागपूरने किया है; ओर वह्‌ ग्रंथ उन्हीसे मिल 


सकता हि । 
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जंसे कृपालु प्राण इस बातको नहीं सोचता, कि राजाके शरीरको चला ओर्‌ रंकके 
शरीरको गिराऊँ; जैसे जल यह भेद नहीं करता, कि गोकी तृषा वृज्ञाॐं ओर 
व्यापके लिये विष बनकर उसका नाश करू, वैसेही सब प्राणियोके विषयमे जिसकी 
एकसी मित्रता है, जो स्वयं कृपाकी मूति है, ओर जो भै" ओर भेराका व्यवहार 
नहीं जानता ओर जिसे सुखदु-खका भानभी नहीं होता ” इत्यादि (ज्ञा. १२१३)। 
अध्यात्मविद्यासे जो कु अंतमे प्रप्त करना है, वह यही हे । 

उपर्युक्त विवेचनसे विदित होगा, करि सारे मोक्षधर्मके मूरभूत अध्यात्मज्ञानकी 
परपरा हमारे यहां उपनिषदोसे र्गाकर ज्ञानेष्वर, तुकाराम, रामदास, केवीर- 
दास, सूरदास, तुलसीदास इत्यादि आधुनिक साधू-पुरुषोतक किस प्रकार अव्याहत 
चरी आ रही है । परंतु उपनिषदोकेभी पहले यानी अत्यंत प्राचीन कालमेभी हमारे 
देशमे इस ज्ञानका प्रादुर्भाव हुआ था; ओर तवसे क्रमक्रमसे आगे उपनिषदोके 
विचारोकी उन्नति होती चटी गई है। यह्‌ वात पाठकोको भलीरभाति समज्ञा 
देनेके लिय ऋग्वेदका एक प्रसिद्ध सूवत भाषांत रसहित यहाँ अंतमे दिया गया है, 
जो उपनिषदान्तगेत ब्रह्मविद्याका आधारस्तंभ है । सृष्टिके अगम्य मूरतत्त्व ओर 
उससे विविध दुश्य सृष्टिकी उत्पत्तिके विषयमे जैसे विचार इस सुक्तमे प्रदशित 
कथि गये है, वैसे प्रगल्भ, स्वतंत्र ओर मूल तककी खोज करनेवाले तत्वज्ञानके 
मामकं विचार अन्य किसीभी धर्मके मूल ग्र॑थमें दिखाई नहीं देते । इतनाही नहीं, 
कितु एसे अध्यात्मविचारोसे परिपुणं ओर इतना प्राचीन रेखभी अवतक कहीं 
उपलन्ध नहीं हुआ है । इसलिये अनेक पश्चिमी पंडितोने धार्मिक इतिहासकी 
दृष्टिसेभी इस सूक्तको अत्यंत महत्त्वपूर्णं जान कर आण्चर्यचकित हो अपनी अपनी 
भाषाओमे इसका अनुवाद यह दिखलानेके च्वि किया है, कि मनुष्यके मनकी 
भ्रवृत्ति इस नाशवान्‌ ओौर नामरूपात्मक सृष्टिक परे नित्य ओर अचित्य ब्रह्मशक्तिकी 
ओर सहजही कंसे ल्लुकं जाया करती है । यह ऋग्वेदके दसवें मंडलक्रा १२९ 
वां सूक्त है; ओर इसके प्रारःभक शब्दोसे इसे “ नासदीय सूक्त ' कहते ह । यही 
सूक्त तंत्तिरीय ब्राह्मणमें ( तै.ब्रा. २. ८. ९) छया गया है; ओर महाभारतातत 
नारायणीय या भागवत धर्मम इसी सूक्तके आधारपर यह बात वतलाई गई है, कि 
भगवानकी इच्छासे पहले पहल सृष्टि कंसे उत्पन्न हुई ( मभा. शां. ३४२. ८ ) 1 
सर्वानुक्रमणिकाके अनुसार इस सूुक्तका ऋषि परमेष्ठि प्रजापति है; ओर देवता 
परमात्मा है; तथा इसमे विष्टुप्‌ वृत्तके यानी ग्यारह अक्षरोके चार चरणोकी सात 
ऋचाणएुं ह । (सत्‌ ओर असत्‌" शब्दके दो दो अर्थं होते हे । अतएव सुष्टिके मूल 
दरव्यको सत्‌" कहनेके विषयमे उपनिषत्का रोके जिस मतभेदका उल्टेख पहले हम 
इस प्रकरणमें कर चूके है, वही मतभेद ऋ्वेदर्मेभी पाया जाता है । उदाट्रणाथं, 
इस मूलकारणके विषथमें कटीं तो यह कहा है, कि “ एकं सिप्रा वहुधा वदन्ति 
( ऋ. १,१६४.४६ ) अथवा “एकं सन्तं बहुधा कल्पयन्ति ” ( ऋ. १०. ११४.५ )- 


न 
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वह॒ एक ओर सत्‌ यानी सदैव स्थिर रहुनेवाला है; परतु उसीको लोग अनेक 
नामोसे पुकारते हैँ । ओर कहीं कहीं इसके विरुद्ध यहभी कहा है, कि “ देवानां 
व्यं युगेऽसतः सदजायत ” ( ऋ. १०.७२. ७ ) - देवताओकिभी पहले असतसे 
अर्थात्‌ अव्यक्तसे सत्‌' अर्थात्‌ व्यक्त सृष्ट उत्पन्न हुई । इसके अतिरिक्त, किसी-न- 
किसी एक दृश्य तत्त्वसे सृष्टिकी उत्पत्ति होनेके विषयमें ऋग्वेदहीमे भिन्न भिन्न 
अनेक वणेन पाये जाते है । जे सृष्टिके आरंभे मूल हिरप्यगभे था । अमृत ओर 
मृत्यु दोनों उसकीही छायाएं हँ; ओौर आगे उसीसे सारी सृष्टि निर्मित हई है 
( ऋ. १०. १२१. १, २ ) । पहले विरादुरूपी पुरुष था; गौर उससे यज्के द्वारा 
सारी सृष्टि उत्पन्न हुई ( ऋ. १०. ९० ) । पहले पानी ( आप ) था। उसमें 
प्रजापति उत्पन्न हुआ ( ऋ. १०. ७२. ६; १०. ८२. ६ )। ऋत ओर सत्य 
पहले उत्यन्न हए, फिर रात्रि ( अंधकार ) ओर उसके बाद समुद्र॒ ( पानी ), 
संवत्सर इत्यादि उत्यन्न हुए ( ऋ. १०. १९०. १ ) । ऋग्वेदं वणित इन्हीं मूल 
्रव्योका आगे अन्यान्य स्थानों इस प्रकार उल्टेव.किया गया हैः -जसे :-(८१) 
जलका, तैत्तिरीय ब्राह्यणमें “ आपे का इदमग्ने सलिलमासीत्‌ ” - यह सक पहले 
पतला पानी था ( तै. त्रा. १.१.३.५ )। (२ ) असतका, तैत्तिरीय उपनिषदमे 
^ असद्वा इदमग्र आसीत्‌ ” - यह पहले असत्‌ था ( तै. २.७) । ( ३ ) सततका, 
छांदोग्यमे “ सदेव सौम्येदमग्र आसीत्‌ ” - यह सब पहले सतही था ( छां. ६. २)। 
अथवा (४) आकाशका, “ आकाशः परायणम्‌ “~ आकाशही सब बातोका मूल 
है ( छा. १.९); (५) मृत्युका, वृहदारण्यकमे “ नैवेह किचनाग्र आसीन्मृत्यु- 
नैवेदमावृतमासीत्‌ “ - पहके यह कुछ्भी न था, मृत्युसे सब आच्छादित था ( बृह. 
१.२.१); ओर (६) तमका, मैव्युपनिषदमे “ तमो वा इदमग्र आसीदेकम्‌ ” 
~ पहले यह सव अकेला तम ( तमोगुणी, अंधकार ) था - आगे उससे रज ओौर 
सत्त्व हुमा ( म॑. ५. २ ) - अंतमे इन्दी वेदवचनोंका अनुकरण करके मनुस्मृतिमें 
सृष्टिके आरंभका वणेन इस प्रकार किया गया है :- 


आसीदिदं तमोभूतमप्ज्ञातमलक्षणम्‌ । 

अप्रतक्यंमविज्ञेयं प्रसुप्तमिव सवंत: ॥ 
अर्थात्‌ “ यहु सब पहले तमसे यानी अधकारसे व्याप्त था । भेदाभेद नहीं जाना 
जाता था इतना अगम्य ओर निद्रित था। फिर आगे इसमें अव्यक्त परमेश्वरने 
प्रवेश करके पहले पानी उत्पन्न किया ” ( मनु. १. ५-८ ) । सृष्टिके ओरंभके मूल 
द्रव्यके संवंधमें उक्त वणेन या एसेही भिन्न भिन्न वणेन नासदीय सुक्तके समयभी 
अव्य प्रचलित रहे होगे; ओर उस समयभी यही प्रश्न उपस्थित हुआ होगा, कि 
इनमेसे कौन-सा मूलद्रव्य सत्य माना जावे ? अतए्‌ उसके सत्यांशके विषयमे इस 


सूक्तके ऋषि यह कहते है, कि :- 
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सुक्त 
नासदासोल्नो सदासीत्तदानीं 
नासीद्रजो नो व्योमा परो यत्‌ । 
किमावरीवः कुह कस्य शमं- 
रम्भः किमासीद्गहनं गभीरम्‌ ।।१।। 


न मृत्युरासीदमृतं न तहि 
न रात्र्या अल्ल आसीत्प्रकेतः । 
आनीदवातं स्वधया तदेकम्‌ । 
तस्माद्धान्यस्न परः किचनाऽऽस ।॥२।। 


तम आसोत्तमसा मूढमग्रेऽ- 
प्रकतं सलिलं सवमा हदम्‌ । 
तुच्छेनाभ्वपिहितं यदासीत्‌ 
तपसस्तनमहिनाऽजायतेकम्‌ ।\२।। 


अनुवाद 

१. तब अर्थात्‌ मूल।रंभमें असत्‌ नहीं 
था ओर सत्‌भी नहीं था ! अंतरिक्ष नहीं 
था ओर उसके परेका आकाशभी न था । 
( एसी अवस्थामें ) किसने ( किसपर ) 
आवरण डाला ? कहाँ ? किसके सुखके 
ल्ि ? अगाध ओर गहन जल (भी) 
कहाँ था ?# 

२. त मृत्यु अर्थात्‌ मृत्युग्रस्त नाश- 
वान्‌ दृश्य सृष्टि न थी, अतएव ( दूसरा ) 
अमृत अर्थात्‌ अविनाशी नित्य पदाथं 
( यह भेद ) भीन था। ( इसी प्रकार ) 
रात्रि ओर दिनका भेद समञ्लनेके लियि 
कोई साधन ( प्रकेत) न थः। 
(जो कुछ था) वह॒ अकेला एकही 
अपनी शक्ति ( स्वधा ) से वायुके. विना 
श्वोसोच्छ्वास ठेता अर्थात्‌ स्फूतिमान्‌ 
होता रहा । इसके अतिरिक्त या इसके 
परे ओर कुछभीन था। 

३. जो (यत्‌ ) एेसा कहा जाता है, 
कि अंधकार था, आरंभमें यह सब अध- 
कारसे व्याप्त ( गौर ) भेदाभेदरहित 
जल था (या) आभु अर्थात्‌ सवेव्यापी 
रह्म ( पहरेही ) तुच्छे अर्थात्‌ षी 
मायासे आच्छादित था, वह ( तत्‌ ) 
मूलम एक ( ब्रह्मही ) तपकी महिमासे 
( आगे रूपांतरसे ) प्रकट हुआ था । † 


* ऋचा पहटी - चौथे चरणमें “ आसीत्‌ किम्‌ " यह्‌ अन्वयः करके हमने उक्त 
अथं दिया है; ओर उसका भावार्थ है, “ पानी तब नहीं था” ( तै. ब्रा. २.२.९)। 
~ ऋचा तीसरी ~ कुछ रोग इसके प्रथम तीन .चरणोंको स्वतंत्र मानकर 
उनका एसा विधानात्मक अर्थं करते हैं, कि सुष्टिके आरभे “ अंधकार, अंधकारसे 
व्याप्त पानी, या तुच्छसे आच्छादित आभु ( पोलापन ) था । ” परंतु हमारे मतसे 
यह भूल है । क्योकि पहरी दो ऋचाम जब कि एेसी स्पष्ट उक्ति है, कि मूकारभमें 
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कामस्तदग्रे समवर्तताधि 
मनसो रेतः प्रथमं यदासीत्‌ । 
सतो बन्धुमसति निरविन्दन्‌ 
हदि प्रतीष्या कवयो मनीषा ।।४।। 


तिरश्चीनो विततो रिमरेषां 

अधः स्विदासोदपरि स्विदासीत्‌ । 
रेतोधा आसन्‌ महिमान आसन्‌ 
स्वधा अवस्तात्‌ प्रयतिः परस्तात्‌ ।\५।। 
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४. इसके मनका जो रेत अर्थात्‌ बीज 
प्रथमतः निकला, वही आरभमें काम 
( अर्थात्‌ सृष्टि निर्माण करनेकी प्रवृत्ति 
या शक्ति ) हआ । जाताओंने अंतःकरणमें 
विचार करके वुद्धिसे निश्चित किया, कि 
( यही ) असतूमें अर्थात्‌ मूल परत्रह्यमे 
सत्का का यानी विनाशी दुश्यसृष्टिका 
( पहला ) संबंध है । 

५. (यह ) रष्मि या किरण या 
धागा इनमें आडा फक गया; ओर यदि 
करं, कि यह नीचे था, तो यह ऊपरभी था। 
( इनमेसे कछ ) रेतोधा अर्थात्‌ बीजप्रद 


हए; ओर ( वढृकर ) बड़ेभी हृ । 
उन्हीकी स्वशवित इस ओर रही; ओौर 
प्रयति अर्थात्‌ प्रभाव उस ओर ( ज्याप्त ) 
रहा । ४ 

६. ( सत्‌का ) यह विसगं॑ यानी 
पसारा किससे या कासे आया ? यह्‌ 
( इससे अधिक ) प्र यानी विस्तारपूर्वक 
यहां कौन करटैगा ? इसे कौन निश्चया- 
त्मकं जानता है? देवभी इस (सत्‌ 
मृष्टिके ) विसरगेके पश्चात्‌ हृए है । 
फिर वह जहांसे ( उत्पन्न ) हुई, उसे 
कौन जानेगा ? 
व 
कुभी न था; तव उसके विपरीत इसी सूक्तम यह कहा जाना संभव नहीं, कि 
मूलारभमे अधकार्‌ या पानी था । अच्छा; यदि वैसा अर्थं करेभी; तो तीसरे चरणके 
यत्‌ शब्दको निरर्थक मानना होगा । अतएव तीसरे चरणके 'त्‌'का चौथे चरणके 
'तत्‌^से संबंध लगाकर, ( जैसा कि हमने ऊपर किया है ) अर्थं करना आवश्यक 
है । ^ मूलारंभमे पानी वगैरह पदार्थं थे ” एसा कहनेवार्टोको उत्तर देनेके ल्य इस 
सुक्तमे यह ऋचा आई है । ओर इसमे ऋषिका उदेश्य यह बतलानेका है, कि 
तुम्हारे कथनानुसार मूटमें तभ, पानी इत्यादि पदार्थं न थे; कितु एक ब्रह्मकाही 
आगे यह सव विस्तार हआ दै । तुच्छ" ओर (आभु' ये शब्द एक दूसरेके प्रतियोगी 
ह । अतएव तुच्छ के विपरीत आभु" शब्दका अर्थ वड़ा या समथ होता दै; ओर 
ऋर्वदमें जटां अन्य दो स्थानोमें इस शब्दका प्रयोग हआ दै, वहां सायणाचायनेभी 


को अद्धा वेद क इह प्र वोचत्‌ 

कुत आजाता कुत इयं विसृष्टिः । 
अर्वाग्‌ देवा अस्य विसजंनेना- 

य को वेद यत आबभूव ।६। 
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इदं विसृष्टियत आबभूव ७. ( सत्‌का) यह विसगं अर्थात 
यदिवा दधे यदिवा न दघे। फलाव जहासि हुआ अथवा निमित किया 
यो अस्याध्यक्षःपरसे व्योमन्‌ गया या नहीं किया गया -उसे प्रम 
सो अंग वेद यदिवानवेद।७।॥ आकाशमें रहनेवाल। इस गृष्टिका नो 


अध्यक्ष ( हिरण्यगभं ) है, वही जानता 
होगा; यान भौ जानता हो, ( कौन 

कह सके ? ) 
सारे देदान्तशास्त्रका रहस्य यही है, कि ने्नोको या सामायतः सव इद्वियोको 
गोचर होनेवाले विकारी ओर विनाणी नामरूपात्मकं अनेक द्ण्योके फेम फंसे 
न रह कर जञानदृष्टिसे यह जानना चाहिथे, कि इस दृश्यके परे कोई न कोई एक 
आौर अमृत तत्त्व है । इस मक्वनके गोलेकोही पानके किये उक्त सूक्तके ऋषिकी 
सुद्धि एकदम दौड पडी है, इससे यह्‌ स्पष्ट दीख पडता है, कि उसका अंत्लनि 
कितना तीव्र था। मूलारभमें अर्थात्‌ सृष्टिके सारे पदाथोकि उत्पन्न होनेके पहटे 
जा कुच था, वह्‌ सत्‌ था या अस्‌; मृत्यु था या अमर; आकाश था या जल; 
शरकाश धा या अंधकार ? ~ एते अनेक प्रन करनेवाटोके साथ वादविवाद न करते 
हए, उक्त ऋषि सबके आगे दौड कर यह्‌ कहता है, कि सतु ओर असत्‌, मत्यं ओर 
अमर, अधकार ओर प्रकाश, आच्छाद> करनेवाला ओर आच्छादित, सुख देनेवारा 
ओर उसका अनुभव करनेव।ल।. अद्रैतकी वह परस्परसापिक्ष भाषा दृश सृष्टिकी 
उत्पत्िके अनंतरकी दै; अतएव सृष्टिके इन दंदोके उत्पन्न होनेके पूवं अर्थात्‌ जव 
“एक ओौरं दूसरा ” यह्‌ भेदही न था, तब कौन किसे आच्छादित करता ? इसके 
आरभहीमें इस सूक्तफा ऋषि निर्भय होकर यह कहता है, किं मूलारंभके एकरूप 
द्रव्यको सत्‌ या असत्‌, आकाश या जल, प्रकाश या अंधकार, अमृत या मृत्यु, 
इत्यादि कोरदभी परस्पर-सपक्ष नाम देना उचित नहीं । जो कुछ था, वह॒ इन सव 
पदापि विलक्षण था ओौर वह अकेलाही चारों ओर अपनी अपरपार शक्तिसे 
स्फूतिमान्‌ था । उसके साथ या उसे आच्छादित करनेवाला अन्य कुछभी न था । 
दूसरी ऋचामें (आनीत्‌' क्रियापदके “अन्‌” धातुका अर्थं है श्वासोच्छवास ठेना या 
स्कुरण होना; ओर ्राण' शब्दभी उसी धातुसे वगा है । परंतु जो न सत्‌ है-भौर 
न असत्‌, उसके विषयमे कौन कह सकता है, कि वह सजीव प्राणियोके समान 
श्वासोच्छवास लेता था ? ओर श्वासोच्छ्वासके ल्यि वहां वायुही कहाँ है ? अतएव 
----------------- -~-- 
उसका यही अर्थं क्या है ( ऋ. १०. २७. १, ४ ) । पंचदशीमे ( चित्र. १२९, 
-१३० ). तुच्छ शन्दका उपयोग मायाके ल्यि किया गया है ( नसि. उत्त. ९ ) । 
अर्थात्‌ आशरुका अर्थ पोलापन न होकर परब्र" ही होता है । (“सपरं आः इदम्‌ ” 
~ यहां आः { अ+अस्‌ ) अस्‌ धातुका भृतका है; ओर इसका अर्थ आसीत्‌" होता है । 
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आनीत्‌' पदके साथही ~ “अवातं' = विना वानुके, ओौर (स्वधया' = स्वयं अपनीही, 
मदिमासे - इन दोनों पदोको जोड़कर “ सृष्टिका मूर तत्व जड़ नहीं था ” यह्‌ अद्रैता- 
वस्थाका अथं टतकी भाषामें वडी युक्तस इस प्रकार बतलाया है, कि “ वह्‌ अकेला 
विना वायुके केवर अपनी ही शक्तिसे श्वासोच्छवास केता या स्फूतिमान्‌ होता 
था ! *" इसमे बाह्य दुष्टिसे जो विरोध दिखाई देता दह, वह दती भाषाकी अपूणेतासे 
उत्पन्न हा है । “ नेति नेति ' एकमेवाद्वितीयम्‌" या “ स्वे महिम्नि प्रतिष्ठितः "' 
( छां. ७. २४. १ )। ~ अपनीही महिमासे अर्थात्‌ अन्य किसीकी अपेक्षा न 
रखते हए अकेलाही रहनेवाला ~ इत्यादि परत्रह्मके जो वणन उपनिषदोमे पाये 
जाते ह, वेभी उपरोक्त अर्थकेही चयोतक हैँ । सारी सुष्टिके मूलारंभमें चारों ओर 
जिस एक अनिर्वाच्य तत्वके स्पुरण होनेकी वात इस सूक्तमे कही गई है, वही 
तत्त्व सभी दृश्य सृष्टिका प्रल्य होनेपरभी निःसंदेह शेष रहेगा । अतएव गीतामें 
इसी परब्रह्मका कुछ पर्यायसे इस प्रकार वणेन किया है, कि “ सब पदार्थोका नाश 
होनेपरभी जिसका नाश नहीं होता ” ( गीता ८. २० ) ओौर आगे इसी सूक्तके 
अनुसार स्पष्ट कहा है, कि “ वह्‌ सत्‌भी नहीं है; ओर असत्‌भी नहीं है ” ( गीता 
१२. १२ ) । परंतु प्रश्न यह्‌ है, कि जव सृष्टिके मूलारंभमे निर्गुण ब्रह्मके सिवा 
ओौर कुछ्भी न धा; तो फिर वेदोमे जो एसे वर्णन पाये जाते ह, कि “ आरंभमें 
पानी, अंधकार, या आभु ओर तुच्छकी जोड़ी थी “ उनकी क्या व्यवस्था होगी ? 
अतएव तीसरी ऋचाम कविने कहा है, कि - सृष्टिक आरंभमें अंधकार था या 
अंधकारसे आच्छादित पानी था, या आभु (ब्रह्म) ओर उसको आच्छादित 
करनेवाली माया ( तुच्छ ), ये दोनों पहलेसेही थे - इत्यादि ) जितने वणन 
है वे सव उस समयके ह, जव कि अकेले मूल परब्रह्मके तपमहात्म्यसे उसका 
विविध सूपोसे फैलाव हो गया था। ये वणंन मूलारंभकी स्थितिके नहीं ह| 
इस ऋचाके शब्दसे तप मूल ब्रह्मकी ज्ञानमय विलक्षण शक्ति विवक्षित लि 
ओर उसीका वर्णन चौथी ऋचामे किया गया है ( मु. १, १. ९ ) । “ एतावान्‌ ` 
अस्य॒ महिमाऽतो ज्यायांश्च परुषः ” ( ऋ. १०. ९०.३ ) । इस ॒न्यायसे, सारी 
सृष्टिही जिसको महिमा कहलाई, उस मूल द्रव्यके विषयमे यह कहना आवश्यक 
नहीं है, कि वह इन सबके परे, सबसे श्रेष्ट ओर भिन्न है । परंतु दृश्य वस्तु ओर 
दरष्टा, भोक्ता ओौर भोग्य, आच्छादन करनेवाला ओर आच्छाद्य, अंधकार ओर 
प्रकाश, मत्यं ओर अमर इत्यादि सारे दैतोको इस प्रकार अरग कर यद्यपि यह 
निश्चय किया गया, कि केवल एक निर्म चिद्रूपी विलक्षण परब्रह्मही मूलारंभमं 
था; तथापि जव यह बतलानेका समय आया, किं इस अनिर्वाच्य, निर्गुण, अकेले एक 
ततत्वसे आकाश, जल इत्यादि ददवात्मक विनाशी सगुण नामरूपात्मक विविध सृष्टि या 
इस सृष्टिको मूलभत त्रिगुणात्मक प्रकृति कंसे उत्पन्न हुई, तब तो प्रस्तुत ऋषिनेभी 
# असत्‌ ओर सत्‌ जँसी द्रैती भाषाकाही उपयोग किया है ओौर अंतमें 
गी. र. १७ 
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स्पष्ट कह दिया है, कि यह प्रश्न मानवी बुद्धिकी पहंचसे बाहर है । चौथी ऋचाम 
मूल ज्रह्यकोही असत्‌" कहा है; परंतु उसका अर्थं कु नहीं " यह नहीं मान सकते । 
क्योकि दरूसरीही ऋचामें स्पष्ट कहा है, कि “वह है'। न केवल इसी सूक्तम, 
कितु अन्यत्रभी व्यावहारिक भाषाको स्वीकार करकेही ऋर्वेद ओर वाजसनेयी 
संहितामें गहन विषयोका विचार निम्न प्रश्नोके द्वारा किया गया है। ( ऋ. १०. 
३१. ७; १०. ८१. ४; वाज. सं. १७. २० )- जसे दृष्य सृष्टिको यज्ञकी उपमा देकर 
प्रश्न किया है, कि इस यज्ञके संपन्न करनेके लिये आवश्यक घृत, समिधा इत्यादि 
सामग्री प्रथम कहांसे आई ? ( ऋ. १०. १३०. ३ ) अथवा धरका दृष्टान्त केकर 
प्रश्न किया है कि मूल एक निर्गुणसे, नेतरोको प्रत्यक्ष दिखाई देनेवाल आकाश- 
पृथ्वीकौ इस भव्य इमारतको बनानेके छ्य लकड़ी ( मूल प्रकृति ) कैसे मिटी ? 
~ ^ कि स्विद्धनं क उ स वृक्ष आस यतो द्यावापृथिवी निष्टतक्षुः । ” इन प्रश्नोका 
उत्तर उपर्युक्त सुक्तकी चौथी ओौर पांचवीं ऋचामें जो कुछ कहा गया, है उससे 
अधिक दिया जाना संभव नहीं है ( वाज. सं. ३३.७४); ओर वह्‌ उत्तरं यही 
है कि उस अनिर्वाच्य अकेले ब्रह्महीके मनमें सृष्टि निर्माण करनेका कामरूपी 
तत्त्व किसी-न-किसी तरह उत्पन्न हुआ; ओर वस्तरके धागोके समान या सूय 
प्रकाशके समान उसीकी शाखां तुरंत नीचे, उपर ओर चहुं ओर फर गई । तथा 
सत्का सारा फंलाव हो गया - अर्थात्‌ आकाश-पृथ्वीकी यह्‌ भव्य इमारत बन 
गई । उपनिषदोमें इस सूक्तके अर्थको इस प्रकारही प्रकट क्या गयाहै, कि 
“ सोऽकामयत । बहु स्यां प्रजायेयेती । ” ( तै. २.६; छा. ६. २.३ ) - उस पर- 
ब्रह्मकोही अनेकरूप होनेकी इच्छा हुई ( बृ. १.४) ; ओर अथव वेदमेभी एसा 
वणेन है, किं इस सारी दृश्य सृष्टिके मूलभूत द्रव्यसेही पहके पहल कामः 
हमा ( यवे. ९. २. १९ ) । परंतु इस सूक्तकी विशेषता यह है, कि निर्गुणसे 
सगुणकी असतूसे सत्की, निर्हदसे दक अथवा असंगसे संगकी उत्पत्तिका प्रन 
मानवी बद्धिके लिय अगम्य समज्ञकर सांस्योके समान केवल तकंवश हो मूल 
्रकृतिहीको या उसके सदृश किसी दूसरे तत्त्वको स्वयंभू ओर स्वतंत्र नहीं माना 
है । कितु इस सूक्तका ऋषि कहता है, कि जो बात समक्षमें नहीं आती, उसके 
लिये साफ़ साफ़ कह दो, कि यह समक्लमें नहीं आती । परंतु उसके लिये शुद्ध बुद्धिसे ` 
ओर आत्मम्रतीतिसे निश्चित किये गये अनिर्वाच्य ब्रह्मकी योग्यताको दृश्य सृष्टिरूप 
मायाकी योग्यताके बराबर मत समञ्ञो; ओर न परत्रह्मके विषयमे अपने अद्रैत- 
भावकोही छोड़ो । इसके सिवा यहभी सोचना चाहिये कि, यद्यपि प्रकृतिको एक 
भिन्न तिगुणात्मक स्वतंत्र पदाथं मानभी छया जावे; तथापि इस प्रश्नका उत्तर 
तो दिया नहीं जा सकता, किं उसमें सृष्टिको निर्माण करनेके लिय प्रथमतः 
बुद्धि ( महान्‌ ) या अहंकार कंसे उत्पन्न हुआ ? ओौर, जब कि यह दोष कभी 
टलही नहीं सकता है, तो फिर प्रकृतिको स्वतंत्र मान लेनेमे क्या लाभ है ? 
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सिक इतना कहो, कि यह. बात सम्ञमे नहीं आती, कि मूल ब्रह्मसे प्रकृति अर्थात्‌ 
सत्‌ कंसे निर्मित हआ । इसके लियि प्रकृतिको स्वतंत्र णन लेनेकी कुछ आवश्यकता 
नहीं दहै! मनुष्यकी बुद्धिकी कौन कहे, परतु देवताओंकी दिव्य बुद्धिसेभी 
सत्की उत्पत्तिका रहस्य समञ्लमे आ जाना संभव नहीं । क्योकि देवताभी दृश्य 
सृष्टिके आरंभ होनेपर उत्पन्न हए रहै; उन्हें पिला हाल क्या मालूम ? 
( गीता १०. २. )। परंतु ऋ्वेदेही कहा है, कि हिरण्यगभं देवताओंसेभी वहत 
पराचीन ओौर श्रेष्ठ है भौर आरंभे वह॒ अकेलाही “ भूतस्य जातः पतिरेक 
आसीत्‌ ” ( ऋ. १०. १२१. १) - ओर सारी सृष्टिका पति" अर्थात्‌ राजा या 
अध्यक्ष था । फिर उसे यह बात क्योकर मालूम न होगी ? ओर यदि उसे मालूम 
होगी; तो फिर कोई पूछ सकता है, कि इस बातको दुर्बोध या अगम्य क्यों कहते 
हो ? अतएव उस सूक्तके ऋषिने पहटे तो उक्त प्रष्नका यह ओौपचारिक उत्तर 
दियाहै, कि “ हां, वह इस वातको जानता होगा । ” परंतु अपनी बुद्धिसे ब्रह्मदेव 
केभी जान-सागरकी थाह ठेनेवाले इस ऋषिने आश्चर्यसे साशंक हो अंतमे तुरंतही 
कह दिया है, कि “अथवा न भी जानता हो ! कौन कह सकता है ? क्योकि वहभी 
सत्हीकौ श्रेणोमें है । इसलियि परम" कहलानेपरभी आकाशहीमे रहनेवाङे जगतके 
इस अध्यक्षको सत्‌, असत्‌, आकाश ओर जलकेभी धूवैकी वातोका ज्ञान निर्चित 
रूपसे केसे हो सकता है ? ” परंतु यदपि यह्‌ वात समज्ञमें नहीं आती, कि एक 
असत्‌" अर्थात्‌ अव्यक्त ओर निर्गुण द्रव्यहीके साथ विविध नामरूपात्मकं सत्का 
अर्थात्‌ मूल प्रकृतिका संबंध कंसे हो गया ? तथापि मूक ब्रह्मे एकत्वके विषयमे 
ऋषिने अपने अद्वैत भावको डिगने नहीं दिया है । यह इस वातका एक उत्तम उदाहरण 
दैः कि सात्विक श्रद्धा ओर निर्मल प्रतिभाके बर्पर मनुष्यकी बुद्धि अचित्य 
वस्तुओके सघन वनम सिहके समान निरभय होकर कैसे संचार किया करती है 
ओौर वर्हांकी अतक्यं बातोका यथाशक्ति कंसे निश्चय किया करती है ! यह सच- 
मुचही आश्चयं तथा गौरवकी बात है, कि एसा सूक्त ऋग्वेदे पाया जाता है । 
हमारे देशम ईस सूक्तकेही विषयका आगे ब्राह्मणोमें ८( तैत्ति. ब्रा. २.८. ९ 0 
उपनिषदों ओौर अन॑तरके वेदान्तशास्त्रके ग्रथोमें सूक्ष्म रीतिसे विवेचन किया गया 
है; ओर पश्चिमी देशोमेंभी अर्वाचीन कालके काट इत्यादि तत्त्वज्ञानियोनेभी उसीका 
अत्यंत सूक्ष्म परीक्षण किया है । परंतु स्मरण रहे, कि उक्त सूक्तम इस ऋषिकी 
पवित्र वृद्धम जिन परम सिद्धान्तकी स्फ्ूति हुई है, वेही सिद्धान्त आगे प्रतिपक्षि- 
योक) विवत-वादके समान उचित उत्तर देकर भौरभी दृढ, स्पष्ट या तकंदृष्धिये 
निःसंदेह कयि गये हे । इसके परे अभीतक न कोई बढ़ा है ओर न बढनेकी विशेष 
अ{शाही कौ जा सकती है । 
अध्यात्म-प्रकरण समाप्त हुआ । अब आगे चलनेके पह केसरी'की चारके 
अनुसार उस मागेका कुछ निरीक्षण हो जाना चाहिये, कि जो यहाँतक चक 
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आये हँ । कारण यह है, कि यदि इस प्रकार सिहावलोकन न किया जावे, तो विषया- 
नुसंधानके चूक जानेसे संभव है, कि ओर किसी अन्य मार्गमे संचार होने खगे । 
ग्र॑थारंभमें पाठकोंका विषयमे प्रवेश कराके कममजिज्ञासाका संक्षिप्त स्वरूप बतलाया 
है; जौर तीसरे प्रकरणम यह दिखलाया है, कि क्मंयोगशास्व्रही गीताका मुख्य 
प्रतिपाद्य विषय है; अनंतर चौथे, पांचवें ओर छठे प्रकरणम सुखदुःख-विवेकपूर्ेक 
यह बतलाया है, कि क्मयोगशास्त्रकी आधिभौतिक उपपत्ति एकदेशीय तथा अपूणे 
है; ओर आधिदैविक उपपत्ति ठंगड़ी है । फिर, कर्मयोगकी आध्यात्मिक उपपत्ति 
वतलानेके पहले ~ यह जाननेके ल्यि, कि आत्मा करसे कहते हँ - छठे प्रकरणमेंही 
पहले - क्षेतर-क्षेवरज्ञ-विचार ओर आगे सातवे तथा आवें प्रकरणमे सांख्यशास्त्र 
तगत दवैतके अनुसार क्षर-अक्षर विचार किया गया है । ओर फिर इस प्रकरणम, 
इस विषयका निरूपण किया गया है, कि आत्माका स्वरूप क्या है ? तथा पिड 
ओर ब्रह्मांडमें दोनों ओर एकही अमृत ओर निर्गुण आत्मतत्त्व किस प्रकार ओत- 
प्रोत ओर निरंतर व्याप्त है । इसी प्रकार यहभी निश्चित किया गया है, कि एेसा 
समनुद्धि-योग प्राप्त करके - कि सब प्राणियोमें एकी आत्मा है - ओर उसे सदैव 
जागृत रखनाही आत्मज्ञानकी ओर आत्मसुखकी पराकाष्ठा है । ओर फिर यह्‌ 
बतलाया गया है, कि अपनी बुद्धिको इस प्रकार शुद्ध आत्मनिष्ट अवस्थामें 
पर्चा देनेमेही मनुष्यका मनुष्यत्व अर्थात्‌ नर-देहकी साथेकता या मनुष्यका परम 
पुरुषाथं है । इस प्रकार मनुष्यजातिके आध्यात्मिक परम साध्यका निर्णय हो 
जानेपर कर्मयोगशास्त्रके इस मुख्य प्रश्नकाभी निणय आप-ही-आप हो जाता है, 
कि संसारम हमें प्रतिदिन जो व्यवहार करने पडते हैँ, वे किस नीतिसे किये जावे ? 
अथवा जिस शुद्ध वुद्धिसे उन सांसारिक व्यवहारोको करना चाहिये, उसका यथार्थं 
स्वरूप क्या है ? क्योकि अव यह बतलानेकी आवश्यकता नही, कि ये सारे व्यवहार 
उसीसे कयि जाने चाहिये, जिससे कि वे परिणाममें ब्रह्मात्मैक्यरूप समवृद्धिके पोषक 
या अविरोधी हों। भगवद्गीतामें कर्मयोगके इसी आध्यात्मिक तत्त्वका उपदेश 
अर्जुनको किया गया है । परंतु कमयोगका प्रतिपादन केवर इतनेहीसे पूरा नहीं 
होता । क्योकि कुछ रोगोका कहना है, कि नामरूपात्मक सृष्टिके व्यवहार आत्म- 
ज्ञानके विरुद्ध है, अतएव ज्ञानी पुरुष उनको छोड़ देँ । ओर यदि यही बात सत्य हो, 
तो संसारके सारे व्यवहार त्याज्य समञ्च जायेगे; ओर फिर कर्म-अकर्मशास्वभी 
निरथेक हो जावेगा ! अतएव इस विषयका निण॑य करनेके ल्ियि कमेयोगशास्तरमें 
एसे प्रष्नोकाभी विचार अवश्य करना पड़ता है, कि कर्मके नियम कौनसे है? 
ओर उनका परिणाम क्या होता दै ? अथवा बृद्धिकी शुद्धता होनेपरभी व्यवहार 
अर्थात्‌ कमं क्यो करना चाहिये ? भगवद्गीतामे एेसा विचार कियाभी गया है । 
संन्यास-मागवाठे रोगोको इन प्रष्नोका कुछभी महत्त्व नहीं जान पडता; अतएव 
ज्योही भगवद्गीताका वेदान्त या भक्तिका निरूपण समाप्त हुआ, त्योही प्रायः वे 
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लोग अपनी पोथी समेटने लग जाते है । परंतु एेसा करना, हमारे मतसे, गीताके 
मुख्य उदेष्यक ओरहौी दुर्लक्ष करना है । अतएव अब आगे क्रमसे इस वातका 
विचार किया जायगा, कि भगवद्गीतामे उपर्युक्त प्रषनोके क्या उत्तर दिये गये है । 


द्सर्वौ धकरण 
कम॑विपाकं ओर आमस्वातंत्य 


कर्मणा बध्यते जन्तुर्विद्यया तु प्रशचच्यते । # 
- महाभारत, शांति. २४०. ७ 


यपि यह सिद्धान्त अंतमे सच है, कि इस संसारम जो कुछ है, वह परब्रह्मही 

है; परब्रह्मको छोडकर अन्य कुछ नहीं है; तथापि मनृष्यकी इद्रियोको 
गोचर होनेवाखी दृश्य सृष्टिके पदार्थोका अध्यात्मशास्त्रकी चलनीसे जब हम 
संशोधन करने गते ह, तव उनके नित्य-अनित्यरूपी दो विभाग या समूह हो जाते 
हें । एक तो उन पदार्थोका नामरूपात्मक दृश्य है, जो इंद्रियोको प्रत्यक्ष दीख पडता 
है; परतु हमेशा वदलनेवाला होनेके कारण अनित्य है । ओर दूसरा परमात्म-तत्व 
है, जो नाम रूपोसे आच्छादित होनेके कारण अदृश्य, परंतु नित्य है । यह सच है, 
किं रसायन शास्त्रम जिस प्रकार सब पदार्थोका पुथक्करण करके उनके धघटक- 
द्रव्य अख्ग अलग निकाल व्यि जाते हँ, उसी प्रकार ये दो विभाग अखोके सामने 
पृथक्‌ पृथक्‌ नहीं रखे जा सकते; ` परंतु ज्ञानदुष्टिसे उन दोनोको अलग करके 
शास्त्रीय उपपादनके सुभीतेके लिये उनको क्रमशः ब्रह्य" ओर “माया' तथा कभी 
कभी ब्रह्मसृष्टि" ओर 'मायासृष्टि' इस प्रकार नाम दिये जाते ह । तथापि स्मरण 
रहे, कि ब्रह्म मूलसेही नित्य ओर सत्य है । इस कारण उसके साथ सृष्टि शब्द 
एसे अवसरपर अनुप्रासाथं लगा रहता है; ओर ब्रह्मसृष्टि" शब्दसे यह्‌ मतल्व 
नहीं है, कि ब्रहमको किसीने उत्पन्न किया है । इन दो सुष्टियोमेसे दिक्कार आदि 
नाम-रूपोसे अमर्यादित, अनादि, नित्य, अविनाशी, अमृत, स्वतंत्र ओर सारी दृश्य 
सृष्टिके ल्यि आधारभूत होकर उसके भीतर रहनेवाली ब्रह्य-सुष्टिमें ज्ञानचक्भुसे 
संचार करके आत्माके शुद्ध स्वरूप अथवा अपने परम साध्यका विचार पिले 
प्रकरणमें किया गया । ओर सच पूच्यि तो शुद्ध अध्यात्मशास्त्र वहीं समाप्त हो 
गया । परंतु, मनुष्यका आत्भा यद्यपि आदिमे ब्रह्म-सुष्टिका है, तथापि दृश्य सृष्टिकी 
अन्य वस्तु्ओंकी तरह वहभी नाम-रूपात्मक देहेद्रियोसे अच्छादित है; ओौरये 
देहेद्रियां आदिक नाम-ल्प विनाशी है । इसलियि प्रत्येक मनुष्यकी यह स्वाभाविक 
इच्छा होती है, कि इनसे मुक्त होकर अमृतत्व कंसे प्राप्त करू ? ओर, इस 
इच्छाकी पू्तिके छ्य मनुष्यको व्यवहारमें कंसे चलना चाहिये ? ~ कमेयोग- 
शास्त्रके इस विषयका विचार करनेके जयि, कर्मके कायदोसे बंधी हुई अनित्य 


* ^ कमस प्राणी बाधा जाता है; मौर विद्यासे उसका छुटकारा हो जाता है । “ 
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माया-सृष्टिके दती क्षेत्रमेही अव हमे उतरना चाहिये । पिंड ओौर ब्रह्यांड, दोनोकि 
मूले यदि एकही नित्य ओर स्वतंत्र आत्मा है, तो अब सहजही प्रश्न उत्पन्न होता 
है कि पिडके आत्माको ब्रह्मांडे आत्माकी पहचान हो जानेमें कौन-सी अड़चन 
रहती है ? ओौर वह दूर कसे हो ? इन प्रश्नोको हल करनेके ल्ि नामरूपोका 
विवेचन करना आवश्यक हो जाता है। क्योकि वेदान्तकी दृष्टिसे सब पदार्थोकि 
दो वगे होते हैँ : एक आत्मा अथवा परमात्मा; ओर दूसरा उसके उपरका नाम- 
रूपोका आवरण । इसल्यि नामरूपात्मकं आवरणके सिवा अव अन्य कुछभी 
शेष नरह रहता । वेदान्तशास्त्रका मत है, किं नामरूपोका यह्‌ आवरण किसी जगह 
घना, तो क्रिसी जगह विरल होनेके कारण दृश्य सृष्टिक पदार्थोमिं सचेतन ओर 
अचेतन; तथा सचेतनर्मेभी पशु, पक्षी, मनुष्य, देव, गंधर्व ओर राभस इत्यादि 
भेद हो जाते है । यह नही, कि आत्मरूपी ब्रह्म किसी स्थानमे न हो - वह सभी 
जगह है - वह्‌ पत्थरमं है ओर मनुष्य्मेभी है । परंतु दीपकके एक होनेपरभी किसी 
हैके वक्समें अथवा न्यूनाधिक स्वच्छ कांचकी ाठ्टेनमेः उसके रखनेसे जिस 
प्रकार उसके प्रकाशमें अंतर पडता है, उसी प्रकार आत्मतत्त्वके सर्वत्र एकही 
होनेपरभी उसके उपरे कोश - अर्थात्‌ नामरूपात्मक आवरणके तारतम्य भेदसे - 
अचेतन ओर सचेतन जैसे भेद हो जाया करते ह । ओर तो क्या? यही कारण 
दै, कि सचेतनमें मनुष्यों ओर पशुओमे ज्ानसंपादन करनेकी एक समानही 
सामथ्यं क्यों नहीं होती । आत्मा सर्वत्र एकही है सही; परंतु वह मूलमेही निर्गुण 
ओर उदासीन होनेके कारण मन, वुद्धि इत्यादि नाम-रूयात्मक साधनोके बिना 
स्वयं कुछभी नहीं कर सकता; ओर वे साधन मनुष्य-योनिको छोड़ अन्य किसीभी 
योनिमे उसे पूर्णतया प्राप्त नहीं होते । इसल्यि मनुष्य-जन्म ससे श्रेष्ठ कहा गया 
है । इस श्रेष्ठ जन्ममें आनेपर आत्माके नामरूपात्मक आवरणके स्थूल ओर सुक्ष्म, 
दो भेद होते है । इनमेसे स्यू आवरण मनुष्यकी स्थूल देहही है, कि जो शुक्र, 
शोणित आदिसे वनी है । इस शुक्रे आगे चलकर स्नायु, अस्थि ओर मज्जा; तथा 
शोणित अर्थात्‌ रक्तसे त्वचा, मांस ओर केश उत्पन्न होते हँ - एेसा समञ्नकर, इन 
सवको वेदान्ती “अन्नमय कोश ' कहते हैँ । इस स्थर कोशको छोडकर जब ह्म 
यह देखने लगते है कि इसके अंदर क्या है ? तव क्रमशः वायुरूपी प्राण अर्थात्‌ 
` प्राणमय कोश ! मन अर्थात्‌ मनोमय कोश ", वृद्धि अर्थात्‌ * ज्ञानमय कोश ” 
मौर अंतमे “ आनंदमय कोश ” मिलता है। आत्मा उससेभी परे है। इसल्यि 
तेत्तिरीयोपनिषदमें अन्नमय कोशसे आगे बढते बते अंतमे आनंदमय कोशं बतला- 
कर वरुणने भृग्‌को आत्म-स्वरूपकी पहचान करा दी है ( तै. २. १-५; ३. २-६ )1 
इन सन कोशोमेसे स्थुलदेहका कोश छोड बाकी रहै हृए प्राणादि कोशो, सूक्ष्म 
इद्रियों ओर पंचतन्माद्राओंको वेदान्ती “छिग' अथवा ृक्ष्म' शरीर कहते है । वे 
रोग, “ एकी आत्माको भिन्न भिन्न योनियोमें जन्म कंसे प्राप्त होता है? “~ 
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इसकी उपपत्ति, सांस्यशास्तरकौ तरह वृदधिके अनेक “भाव मानकर नहीं लगाते; 
कितु इस विषयमे उनका यह सिदधान्त है, कि थह सव कमविपाकका अथवा कमंके 
फलका परिणाम है । गीताम, वेदान्तसूत्रोमें ओर उपनिषदों स्पष्ट कहा है, कि 
यह कमं लिग-शरीरके आश्रयसे अर्थात्‌ आधारसे रहा करता है; ओर जव आत्मा 
स्थूल देह छोड़कर जाने गता है, तव यह कर्म॑भी लिग-शरीरषटारा उसके साथ 
जाकर उसको बार बार भिन्नं भिन्न जन्म लेनेके लियि बाध्य करता दै। इसल्यि 
नाम-रूपात्मक जन्ममरणके चक्करसे मुक्त होकर नित्य परब्रह्म-रूपी होनेमे अथवा 
मोक्षकी प्राप्तिमे पिडके आत्माको जो अङ्चन हुआ करती ह, उसका विचार करते 
समय लिग-शरीर ओर कमं इन दोनोकाभी विचार करना पड़ता है। इनमेसे 
क्िग-शरीरका सांख्य ओर वेदान्त, दोनों दृष्टियोसे पहलेही विचार किया जा 
चका है । इसलिये यहां फिर उसकी चर्चा नहीं कौ जाती । इस प्रकरणम सिरं इसी 
बातका विवेचन किया गया है, कि जिस कर्मके कारण आत्माको ब्रह्मज्ञान न होते हुए 
अनेक जन्मोके चक्करमें पड़ना होता है, उस क्मेका स्वरूप क्या है ? ओर उससे चट 
कर आत्माको अमृतत्व प्राप्त होनेके चयि मनुष्यको इस संसारमें कैसे चलना चाहिये ? 
सृष्टिके आरंभकालमें मूर अव्यक्त आौर निर्गुण परब्रह्म जिस देशकाल आदि 
नाम-रूपात्मक सग्‌ण शक्तिसे व्यक्त अर्थात्‌ दृश्य सुष्टिरूप हुआ-सा दीख पड़ता 
है, उसीको वेदान्तशास्त्रमे (माया कहते है ( गीता ७. २४, २५ ); ओर उसीमें 
कमंकाभी समावेश होता है ( वृ. १.६. १)। इतनाही नहीं तो यहभी कहा जा 
सकता है, कि “माया ओर कर्म" दोनों समानार्थक ह । क्योकि पहले कुछ-न-कुछ 
कमं अर्थात्‌ व्यापार हुए विना अव्यक्तका व्यक्त होना अथवा निर्गुणका सगण होना 
संभव नहीं । इसीलिये पहले यह कह कर, कि मै अपनी मायासे प्रकृतिमें उत्पन्न 
होता हं ( गीता ४.६); फिर आगे आस्व अध्यायमें गीतामेंही कर्मका यह लक्षण 
दिया है, कि “अक्षर परब्रह्मसे पंचमहाभूतादि विविध सृष्टि निर्माण होनेकी जो 
क्रिया है, वही कम है ( गीता ८. ३ ) । कमं कहते है व्यापार अथवा क्रियाको 
~ फिर वह मनुष्यकृत हो, सृष्टिके अन्य पदार्थोकी क्रिया हो अथवा मृ सृुष्टिके 
उत्सन्न होनेकोही हो - इतना व्यापक अर्थं इस जगह विवक्षित है । परंतु क्म कोई 
हो; उसका परिणाम सदैव केवल इतनाही होता है, कि एक प्रकारका नामरूप 
बदल कर उसकी जगह दूसरा नामरूप उत्पन्न किया जाय । क्योकि इन नामरूपोसे 
आच्छादित मूल द्रव्य कभी नहीं वदलता ~ वह सदा एक-साही रहता दै । उदा- 
हरणा, बुननेक क्रियासे सूत" यह नाम बदककर उसी द्रव्यको "स्तर" नाम मिक 
जाता है; ओर कुम्हारके व्यापारसे “मिद्री' नामके स्थानमें "धट" नाम प्राप्त हो 
जाता है । इसखियि मायाको व्याख्या देते समय कर्मको न लेकर नाम ओर रूपकोही 
करई वार माया कहा है । तथापि कर्मका जब स्वतंत्र विचार करना पडता है; ¦ तव 
यह कहना पड़ता दै, कि कमंस्वरूप ओर मायास्वरूप एकी है । इसल्यि आरंभहीमें 
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यह कहं देना अधिक सुभीतेकी बात होगी, कि माया, नामरूप आओौर कर्म, ये 
तीनो मूलमें एकस्वरूपही हँ । हाँ; उसमेंभी यह विशिष्टार्थक सूक्ष्म भेद किया 
जा सकता है, कि माया एक सामान्य शब्द है; ओौर उसीके दिखावेको नामरूप 
तथा व्यापारको कमं कहते हँ । पर साधारणतया यह भेद दिखलानेकी आवश्यकता 
नहीं होती । इसीखियि इन तीनों शब्दोका बहुधा समान अर्थमेही प्रयोग किया 
जाता है। परब्रह्मके एक भागपर विनाशी मायाका जो आच्छादन ( अथवा 
उपाधि = उपरका उदरौना ) हमारी आंखोको दिखता है, उसीको सांस्यशास्त्रमें 
^ तिगुणात्मक प्रकृति ' कहा गया है । सांख्यवादी पुरुष ओर प्रकृति, इन दोनों 
तत्त्वोको स्वयंभू, स्वतंत्र ओर अनादि मानते हँ; परंतु माया, नामरूप अथवा करम, 
क्षण-क्षणमें वदते रहते हैँ । इसलियि उनको नित्य ओर अविकारी पब्रह्मकी 
योग्यताका - अर्थात्‌ स्वयंभू ओौर स्वतंत्र मानना न्याय-दुष्टिसे अनुचित है । क्योकि 
नित्य ओर अनित्य, ये दोनों कल्पना परस्पर-विरुद्ध हँ; ओर इसल्यि दोनोका 
अस्तित्व एकी कालम संभव नहीं माना जा सकता । इसल्यि वेदान्तियोने यह 
निश्चित किया है, कि विनाशी प्रकृति अथवा कर्मात्मक माया स्वतंत्र नहीं है; 

कितु एकं नित्य, सर्वव्यापी ओर निर्गुण परब्रह्यमेही, मनुष्यकी दुवेल इद्रियोको 
सगण मायाका दिखावा दीख पडता है । परंतु केव इतनाही कह देनेसे काम 
नहीं च जाता, कि माया परतंत्र है; ओर निगुण परब्रह्यमेंही यह दृश्य दिखाई 
देता है। गुणपरिणामसे न सही; तोभी विवतेवादसे निर्गुण ओर नित्य ब्रह्मम 
विनाशी सगण नामरूपोका - अर्थात्‌ मायाका दुश्य दिखना चाहे संभव हो; 

तथापि यहाँ एक ओौरं प्रश्न उपस्थित होता है, कि मनुष्यकी इद्रियोको दीखनेवाला 
यह्‌ सगुण दुष्य निर्गुण परब्रह्ममे पहल पहर किस क्रमसे, कब ओौर क्यों दीखने लगा ? 

अथवा यही अर्थं व्यावहारिक भाषामें इस प्रकार कहा जा सकता है, कि नित्य ओर 
चिद्रूपी परमेश्वरने नामरूपात्मक, विनाशी ओौर जड़ सृष्टि कब ओर क्यो उत्पन्न 
की ? परंतु ऋग्वेदके नासदीय सूक्तम जैसा कि वणेन किया गया है, यह विषय 
मनुष्यकेही ल्यि नहीं; कितु देवताओके ल्य ओर वेदोके च्वयिभी अगम्य है ( ऋ. 
१०. १२९; तै. ब्रा. २. ८. ९ ) । इसलिये उक्त प्रष्नका इससे अधिक ओौर कुछ 
उत्तर नहीं दिया जा सकता, कि ^ ज्ञानदृष्टिसे निश्चित क्ये हुए निर्गुण पर- 
ब्रह्मकीही यह एक अतक्यं लीला है “ ( वे. सू. २. १.३३ ) 1 अतएव इतना मान 
करही आगे चलना पडता है, कि जवसे हम देखते आये हँ, तसे निर्गुण ब्रह्मके 
साथी नामरूपात्मक विनाशी कमं अथव। सगुण माया हमे दुग्गोचर होती आई 
है । इसील्यि वेदान्तसूत्रमे कहा है, किं मायात्मक कमं अनादि है (वे. सू. २.१ 

३५-३७ ) ; ओर भगवद्गीतामेभी भगवानने पहले यह्‌ वणेन करके, किं प्रकृति 
स्वतंत्र नहीं है - “ मेरीही माया है ” ( गीता ७. १४) ; -फिर आगे कहा है, 
कि प्रकृति अर्थात्‌ माया, ओरं पुरुष, दोनों अनादि" हैँ ( गीता १३.१९ )1 इसी 
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तरह श्रीशंकराचायेने अपने भाष्यमें मायाका लक्षण देते हए कहा है, कि “ स्वज्ञ- 
शव रस्याऽऽत्मभूते इवाऽविद्याकल्पिते नामरूपे तत््वान्यत्वाभ्यामनिवचनीये संसार- 
प्रप॑चबीजभूते सवेज्ञस्येश्वरस्य "माया" शक्तिः" श्रकरृति' रिति च श्रुतिस्मृत्योरभि- 
लप्यते “ (वे, स. शां. भा. २. १. १४) । इसका भावार्थं यह है, कि - “ (इद्वियोके) 
अज्ञानसे मूल ब्रह्ममेः कल्पित नामरूपोकोही श्रुति ओर स्मृति-परथोमे स्ज्ञ ईश्वरकी 
माया", शक्ति" अथवा श्रकृति' कते ह । ये नामरूप सव॑ज्ञ परमेश्वरके आत्म- 
भूत-से जान पड़ते है, परंतु इनके जड़ होनेके कारण यह्‌ नहीं कहा जा सकता, 
कि ये परब्रहमसे भिन्न ह या अभिन्न ( तत्त्वान्यत्व )? ओौर येही जड़ सृष्टि 
( दृश्य )के विस्तारके मूल है”; ओर “इस मायाके योगसेही यह्‌ सृष्टि 
परमेश्वर-निर्मित दीख पडती है; इस कारण यह माया चाहे विनाशी हो; 
तथापि दृश्य सृष्टिकी उत्पत्तिके छ्यि आवश्यक ओर अत्यंत उपयुक्त है; तथा 
इसीको उपनिषदोमें अव्यक्त, आकाश, अक्षर इत्यादि नाम दिये गये है” (वे.सू. 
शां.भा. १.४. ३ ) । इससे दीख पड़ेगा, कि चिन्मय ( पुरुष ) ओर अचेतन 
माया ( प्रकृति ) इन दोनों तत््वोको सांस्यवादी स्वयंभू, स्वतंत्र ओर अनादि 
मानते हँ; पर मायाका अनादित्व यद्यपि वेदान्ती एक तरहसे स्वीकार करते हैँ 
तथापि यह उन्हे मान्य नहीं, कि माया स्वयंभू ओौर स्वतंत्र है । ओर इसी कारण 
संसारात्मक मायाका वृक्षरूपसे वर्णन करते समय गीतामें ( गीता १५. ३ ) कहा 
गया है, कि “न रूपमस्येह तथोपकभ्यते ना-तो न चादिनं च सम्प्रतिष्ठा ” - 
इस संसारवृक्षका रूप, अंत, आदि मू अथवा ठौर नहीं मिक्ता । इसी प्रकार 
तीसरे अध्यायमे एसे जो वणेन हँ, कि “ क्म ब्रह्मोद्भवं विद्धि ” ( गीता ३. १५ ) 
~ ब्रहमसे कमं उत्पन्न हुआ; “यज्ञः कर्मसमुद्भवः “ ( गीता ३. १४) - यज्ञभी तो 
कमंसेही उत्पन्न होता है । अथवा “ सहयज्ञाः प्रजाः सृष्ट्वा ” ( गीता ३.१० ) 
~ ब्रह्देवने प्रजा ( सृष्टि ) ओौर यज्ञ ( कमं ), दोनोको साथही निर्माण किया; 
इन सबका तात्पर्यभी यही है, कि “ क्म अथवा कर्मरूपी यज्ञ ओर सृष्टि अर्थात्‌ 
प्रजा, ये सब साथही उत्पन्न हृए है । ” फिर चाहे इस सृष्टिको प्रत्यक्ष त्रह्मदेवसे 
निमित कहो अथवा मीमांसकोकी नाई यह कहो, कि उस ह्यदेवने नित्य वेद-शब्दोसे 
उसको बनाया ~ दोनोका अथं एकही है ( मभा. शां. २३१; मनु. १.२९ ) । 
सारांश, दृश्य सृष्टिका निर्माण होनेके समय मू निर्गुण ब्रह्मम जो व्यापार दीख 
पड़ता है; वही कमं है। इस व्यापारकोही नाम-रूपात्मक माया कहा गया है; 
ओर इस मूल कमसेही सूये-चंद्र आदि सृष्टिके सब पदाथोकरि व्यापार आगे परंपरासे 
उत्पन्च हृए ठ ( बृ. ३. ८. ९ )। ज्ञानी पुरुषोने अपनी बुद्धिसे निश्चित किया है, 
कि संसारके सारे व्यापारोका मूलभूत जो यह सृष्टचयत्पत्ति-कालका क्म अथवा 
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मायाहै, सो ब्रह्मकीटी कोई न कोई अतक्यं कीला है, स्वतत्र वस्तु नहीं है ।*# परंतु 
ज्ञानी पृरषोंकी गति य्हापर कुति हो जाती है इसल्यि इस बातका पता नहीं 
ख्गता, कि यह लीला, नामरूम अथवा मायात्मक कमं कब" उत्पन्न हअ ? अतः 
केवल कर्म.सृष्टिकाही विचार जब करना होता है, तव इस परतंत्र ओर विनाशी 
मायाको तथा मायाके साथही तदंगभूत कर्मकोभी वेदान्तशास्तरमे अनादि" कहा 
करते है (वे. सू. २.१.३५ )। स्मरण रहे, कि जैसा सांख्यवादी कहते है, उस 
प्रकार, अनादिका यह्‌ मतल्व नहीं है, कि माया मूलमेही परमेश्वरकी वराबरीकी, 
निरारंभ ओर स्वतंत्र है - परंतु यहां अनादि णब्दका यह्‌ अर्थं विवक्षित है कि वह 
दथारंभ है - अर्थात्‌ उसका आदि ( आरंभ ) माटूम नहीं होता । 

परंतु यद्यपि हमे इस वातका पता नहीं लगता, किं चिद्रूप ब्रह्म कर्मात्मिक 
अर्थात्‌ दृश्य सृष्टि-रूप कव ओर क्यो होने जगा ? तथापि इस मायात्मक कर्मके 
अगले सव व्यापारोके नियम निश्चित है; ओर उनमेसे वहुतेरे नियमोको हम 
निश्चित रूपसे जानभी सकते हँ । आव्वे प्रकरणम सांख्यशास्त्रके अनृसार इस 
बातका विवेचन किया गया है, कि मूल प्रकृतिसे अर्थात्‌ अनादि मायात्मक कर्मसेही 
आगे चलकर सृष्टिके नाम-रूपात्मक विविध पदां किस क्रमसे निमित हृए; ओर 
वहीं आधुनिक आधिभौतिक शास्त्के पिद्धान्तभी तुलनाके च्यि वतलाये गये है । 
यह सच. है, किं वेदान्तशास्त्र प्रकृतिको परत्रह्मकी तरह स्वर्यभू नहीं मानता; परंतु 
्रकृतिके अगले विस्तारका जो क्रम सांख्यशास्त्रमं कहा गथा है, वही वेदान्तकोभी 
मान्य है; इसलिये यहां उसकी पुनरपि नहीं की जाती । कर्मात्मकं मूख प्रकृेतिसे 
विश्वको उत्पत्तिका जो क्र॑म पहले बतलाया गया है, उसमे, उन सामान्य नियमोका 
कछभौ विचार नहीं हुआ, कि जिन अनुसार मनुप्यको कर्म-फल भोगने पड़ते हँ । 
इसलिये अव उन नियमोका विवेचन करना आवश्यक है । इसको कर्मविपाकः 
कहते हँ । इस क्मविपाकका पहला नियम यह है, कि जहाँ एक बार कर्मका आरंभ 
हआ कि फिर उसका व्यापार आगे वरावर्‌ अखंड जारी रहता है; ओर जव ब्रह्म 
हराका दिन समाप्त होनेपर सृष्टिका संहार होता है, तबभी यह क्म बीजरूपसे 
बना रहता है, एवं फिर जव सष्टिका आरंभ होने कगत। है, तव उसी कर्मबीजसे 
फिर पूर्ववत्‌ अकर एूटने लगते है । महभारतका कथन दहै, कि :- 

येषां ये यानि कर्माणि प्राक्सृष्टचां प्रतिपेदिरे । 
तान्येव प्रतिपद्यन्ते सृज्यमानाः पुनः पुनः ॥। 

अर्थात्‌ “ पूवैकी सृष्टमे प्रत्येक प्राणीने जो जो कमं किये होगे, ठीक वेही कर्म उसे 
( चाहे उसकी इच्छा हो या न हो ) फिर यथापूवं प्राप्त होते रहते है ” ( मभा. 
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शा. २३ १. 4 ओर गीता ८. १८ तथा १९ ) । गीताम ( गीता ४. १७ ) 
कहा है, कि ^ गहना कर्मणो गतिः ” ~ कर्मकी गति कठिन है, इतनाही नहीं; 
कितु कर्मका बंधनभी बड़ा कठिन है । कमं किसीसेभी नहीं छूट सकता । वायु 
कर्मसेही चरती है; सूय -चंद्रादिक कमंसेही घूमा करते हैँ ; ओर ब्रह्मा, विष्णु, 
महेश आदि सगुण देवताभी कर्मोमिंही वेधे हुए है । फिर इद्र आदिकोका क्या पूना 
है ? सगुणका अथं है नामरूपात्मक; ओर नामरूपात्मकका अर्थं है कमं या कमेका 
परिणाम । जव कि यही बतलाया नहीं जा सकता, कि मायात्मक क्म आरंभमे कंसे 
उत्पन्न हुआ; तब यह्‌ कंसे बतलाया जावे, किं तदंगभूत मनुष्य इस कम-चक्रमे पटले 
पहल कैसे फंस गया ? परंतु किसीभी रीतिसे क्यो न हो; जब वह्‌ एक बार करम 
बंधनमें पड चुका, तव फिर आगे चलकर उसकी एकं नामरूपात्मक देहका नाश 
होनेपर कर्मके परिणामके कारण उसे इस सृष्टिमें भिन्न भिन्न रूपोका मिलना कभी 
नहीं टता । क्योकि आधुनिक आधिभौतिक शास्तरकारोनिभी अव यह निश्चित 
किया है,* कि क्मेशक्तिका कभीभी नाश नहीं होता; कितु जो शक्ति आज किसी 
एक नामरूपसे दीख पडती है, वही शक्ति उस नामरूपके नाश होनेपर दूसरे नाम- 
रूपसे प्रकट हो जाती है । ओौर जब कि किसी एक नामरूपके नाश होनेपर उसको 
भिन्न भिन्न नामरूप प्राप्त हुआही करते ह, तव यहभी नहीं माना जा सकता, कि 
ये भिन्न भिन्न नामरूप निर्जीवही होगे; अथवा ये भिन्न प्रकारके हही नहीं सकते । 
अध्यात्मदष्टिसे , इस॒नामरूपात्मक परपराकोटी जन्म-मरणका चक्र या संसार 
कहते ह । ओर इन नामरूपोकी आधारभूत शक्तिको समण्टिरूपसे ब्रह्य, ओर 
व्यष्टि रूपसे जीवात्मा कटा करते हैँ । वस्तुतः देखनेसे यह विदित होगा, कि 
यह आत्मा न तो जन्म धारण करता है; ओौर न मरताही दै । अर्थात्‌ यह्‌ नित्य 
अथवा स्थायी है । परंतु कमवंधनमें पड़ जानेके कारण एक नामरूपके नाश हो जाने 
पर उसीको दूसरे नामरूपोका प्राप्त होना टल नहीं सकता । आजका कमं कल 
भोगना पड़ता, ओर कलका परसो । इतनाही नहीं; कितु इस जन्ममें ज कुछ किया 





* यह्‌ बात नहीं, कि पुन्जन्मकी इस कल्पनाको केवर हिदुधर्मने या केवल 
आस्तिकवादियोनिही माना हो । यद्यपि बौद्ध लोग आत्माको नहीं मानते, तथापि 
वैदिक धर्ममे वणित पुनर्जन्मकी कल्पनाको उन्होने अपने धर्मम पूणं रीतिमे स्थान 
दिया है; ओर वीसवीं शतान्दीमें “ परमेश्वर मर गया "* कहनेवाले पक्के निरीषवर- 
वादी जर्मन पंडित नित्शेनेभी पुन्जनमवादको स्वीकार किया है । उसने लिखा है, 
कि कर्म-शक्ितके जो हमेशा रूपांतर हुआ करते है, वे मयौदित है; तथा काल अनतं 
है; इसख्यि कहना पडता है, कि एक बार जो नामरूप हो चुके है, वेही फिर आगे 
यथापूव कभी न कभी अवश्य उत्सन्न होतेही हँ, ओर इसीसे कमेका चक्र अर्थात्‌ बंधन 
केवल आधिभौतिक दृष्टिसेही सिद्ध हो जाता है। उसने यहभी च्लि दहै, कि यह्‌ 
कल्पना ओर उपपत्ति मुज्ञे अपनी स्फ्तिसे माटूम हुई दै ! `वा6125011615. 21९11101 
{२९८1/0102८८ (@गणिला€ १४०८७, 2081. 17215. *01. > 1, 7. 235-256). 
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जाय, उसे अगले जन्ममें भोगना पड़ता है - इस तरह यह्‌ भवचक्र सदैव चरता 
रहता ट । मनुस्मृति तथा महाभारतम ( मनु. ४. १७३; मभा. आ. ८०. ३ ) 
तौ कटा गया है, कि इन कर्मफलोंको न केवल हमे, कितु कभी कभी हमारी 
नामरूपात्मक देहसे उत्पन्न हमारे लड़कों ओर नातियोतककोभी भोगना पड़ता है। 
शांतिपवमे भीष्म युधिष्ठिरसे कहते हैँ -- 

पापं कमं कृतं किचिद्यदि तस्मिन्न द्श्यते । 

नृपते तस्थ पुत्रेषु पौत्रेष्वपि च नप्तृषु ।। 
अर्थात्‌ “ हे राजा ! यदि किसी आदमीको उसके पाप-कर्मोका फल मिलते हए न 
दीख पड़े; उसके पूत्रो, पौत्रो ओर प्रपौत्नोतकको उसे भोगना पड़ता है ” ( मभा. 
शा. १२९. २१) )। हम लोग प्रत्यक्ष देखा करते है, कि कोई कोई असाध्य रोग 
वंशपरंपरासे प्रचलित रहते हँ । इसी परह कोई जन्मसेही दर्दर होता है; 
ओौर कोई वैभवपूर्णं राजकुलमें उत्पन्न होता है । इन सव बातोंकी उपपत्ति केवल 
कर्मवादसेही लगाई जा सकती है; ओर बहुतोका मत है, कि यही कर्मवादकी 
सच्चारईका प्रमाण है । कर्म॑का यह्‌ चक्र जव एक वार आरंभ हो जाता है, तब फिर 
उसे परमेषवरभी नहीं रोक सकता । यदि इस दृष्टिसि देखें, कि सारी सृष्टि 
परमेश्वरकी इच्छासेही चल रही है; तो कहना न होगा कि, क्म॑-फलका देनेवाला 
परमेश्वरसे भिन्न कोई दूसरा हो नहीं सकता (वे. सू. ३. २.३८; कौ. ३. ८ )1 
ओर इसीलियि भगवानूने कहा है, कि “ लभते च ततः कामान्‌ मयैव विहितान्‌ हि 
तान्‌ ” ( गीता. ७. २२ ) - जिस फलका निश्चय कर दिया करता हूँ, वही 
इच्छित फल मनुष्यको मिक्ता है । परंतु कमं-फलको निश्चित कर देनेका कामः 
यद्यपि ईश्वरका है, तथापि वेदान्तशास्त्रका यह सिद्धान्त है, कि ये फल हर एकके 
खरे-खोटे कर्मोकी अर्थात्‌ कर्म-अकर्मकी योग्यताके अनुरूपही निष्चित किये जाते 
ह; इसील्यि परमेश्वर इस संवंधमे वस्तुतः उदासीनही है । अतः यदि मनुष्योमे 
भले-बुरेका भेद हो जाता है, तो उसके लिय परमेश्वर वैषम्य ( विषम बुद्धि ) ओर 
नैवृण्य ( निदेयता ) दोषोको पात्र नहीं होता (वे.सू.२.१.३४)। इसी 
आशयको लेकर गीतामेभी कहा है, कि “ समोऽहं सर्वभूतेषु ” ( गीता ९. २९ ) 
अर्थात्‌ ईश्वर सवके ल्ि समान है; अथवा ~ 

नादत्ते कस्यचित्‌ पापं न चेवं सुकृतं विभुः 1 
“ परमेश्वर न तो किसीके पापको लेता है, न पृण्यको; कमं या मायाके स्वभावका 
चक्र चरत। रहता है; जिससे प्राणिमात्रको अपने अपने कर्मानुसार सुखदुःख भोगने 
पडते हैँ,  ( गीता ५. १४, १५ ) । सारांश, यद्यपि मानवी बुद्धिसे इस ब्ातका 
पत। नहीं लगता, कि परमेश्वरकी इच्छासे संसारके कमेका आरंभ कब हु ओर 
तदंगभूत मनुष्य कर्मके वंधनमें पहले पहर कंसे फंस गया ? तथापि जव हम देखते 
है, कि कमके आगामी परिणाम या फल केवल कर्मके नियमोसेही उत्पन्न हुआ करते 
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है; तव हम अपनी बुदधिसे इतना तो अवश्य निश्चय कर सकते ह, कि संसारके 
आरभसे प्रत्येक प्राणी नामरूपाःमक अनादि कर्मकी कंदमें वेंध-सा गयां है। 
“ कर्मणा बध्यते जन्तुः ” - एसा जो इस प्रकरणके आरभमेही वचन दिया हज 
है, उसका अ्थेभौ यही है । 

इस अनादि कर्भप्रवाहके आओौरभी दूसरे अनेक नाम ह, जैसे संसार, प्रकृति, 
माया, दृश्य सृष्टि, सूष्टिके कायदे या नियम इत्यादि । क्योकि सृष्टिशास्त्रके नियम 
नामरूपोमें होनेवाठे परिवतंनोकेही नियम हँ । मौर यदि इस सृष्टिसे देखे, तो सव 
आधिभौतिक शास्त्र नाम-रूपात्मक मायाके प्रपचमेही आ जाते हैँ । इस मायाके 
नियम तथा ब॑धन सुदृढ एवं सवैव्यापी ह । इसीलियि हेकेल जैसे आधिभौतिक 
शास्तज्ञोने ~ जो इस नामरूपात्मक माया अथवा दृश्य सृष्टिके मूलमे अथवा उससे 
परे किसी नित्य तत्त्वका अस्तित्व नहीं मानते; यह सिद्धान्त किया है, कि यह 
सृष्टि-चक्र मनुष्यको जिधर ढकेलता जयेगा, उधरही उसे जाना पडता है । इन 
पंडितोका कथन है, कि प्रत्येक मनुष्यको जो एसा मालूम होता रहता है, कि 
नामरूपात्मक विनाशी स्वरूपसे मेरी मुक्ति होनी चाहिये; अथवा अमुक काम 
करनेसे मक्षे अमृतत्व मिलेगा - यह सब केवल श्रम है । आत्मा या परमात्मा कोई 
स्वतंत्र पदाथं नहीं है; ओौर अमृतत्वभी च्ूठ है; इतनाही नही, कितु इस संसारम 
कोरईभी मनुष्य अपनी इच्छासे कुछ काम करनेको स्वतंत्र नहीं है । मनुष्य आज जो 
कुछ कायं करता है, वह पूवकालमें कयि गये स्वयं उसके या उसके पूर्वेजोके 
कर्मोका परिणाम है, इससे उक्त कायका करना या न करनाभी उसकी इच्छापर 
कभी अवटंबित नहीं हो सकाता । उदाहरणार्थ, किसीकी एक-आध उत्तम वस्तुको 
देखकर, पूवक्मोसि अथवा वंशपरंपरागत संस्कारोसे, उसे चुरा लेनेको बुद्धि, करई 
लोगोके मनमे इच्छा न रहनेपरभी, उत्पन्न हो जाती है; ओर वे उस वस्तुको 
चुरा लेनेके ल्व प्रवृत्त हो जाते ह । अर्थात्‌ इन आधिभौतिक पंडितोकि मतका 
सारांश यही है, कि गीताम जो यह तत्त्व बतलाया गया है, कि “ अनिच्छन्‌ अपि 
वाष्णेय बलादिव नियोजितः ” ( गीता ३. ३६ )- इच्छाके न रहनेपरभी मनुष्य 
पाप करता है ! वही तत्त्व सभी जगह एक समान उपयोगी है, उसके ल्यि एकभी 
अपवाद नहीं है; ओर उससे बचनेकाभी कोई उपाय नहीं है । इस मतके अनुसार 
यदि देखा जाय, तो मानना पड़ेगा कि मनुष्यकी जो बुद्धि या इच्छा आज उत्पन्न 
होती है, वह कल्के कर्मोका फल है; तथा कल जो बुद्धि उत्पन्न हुई थी, वह परसोके 
कर्मोका फल था; ओर एसा होते होते इस कारणपरपराका कभी अंतही नहीं होगा; 
तथा यह मानना पड़गा, किं मनुष्य अपनी स्वतंत्र बुद्धिसे कभी कुछभी नहीं कर 
सकता - जो कुछ होता है वह सब पूवे-कमं अर्थात्‌ दैवकाभी फल है । क्योकि 
प्राक्तन-कमेकोही लोग दव कहा करते है । इस प्रकार यदि किसी कर्मको करने 
अथवा न करनेकी मुष्यको कोई स्वतंत्रताही नहीं है; तो फिर यह कहनाही व्यथं 
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है, कि मनुष्यको अपना आचरणं अमुक रीतिसे सुधार लेना चाहिये; ओर अमुक 

रीतिसे ब्रह्यात्मैक्य ज्ञान प्राप्त करके अपनी बुद्धिको शुद्ध करना चाहिये । तव तो 
मनुष्यकी वही दशा होती हैः कि जो नदीके प्रवाहं बहती हई लकड़ीकी हो 
जाती है; अर्थात्‌ जिस ओर माया, प्रकृति, सृष्टि-करम या कर्मंका प्रवाह उसे 
खीचेगा, उसी ओौर उसे तुपचाप चे जाना चाहिये । फिर चाहे उसमें अधोगति हो 
अथवा प्रगति ! इसपर कुछ अन्य आधिभौतिक उत्करांतिवादियोका कहना है, कि 
कृतिका स्वरूप स्थिर नहीं है; ओर नामरूप क्षण-क्षणमे बदला करते हँ; इसज्यि 
जिन सृष्टिनियमोकि अनुसार ये परिवतन होते ह, उन्हे जानकर मनष्यको बाह्य- 
सृष्टिमें एेसा परिवर्तन कर ठेना चाहिये, कि जो उसे हितकारक हो; ओौर ह्म 
देखते हँ, कि मनुष्य इसी न्यायसे प्रत्यक्ष व्यवहारोमें अग्नि या विद्युच्छक्तिका 
उपयोग अपने फायदेके ल्यि करता है । इसी तरह यहृभी अनुभवकी बात है, कि 
परयत्नसे मनुष्यस्वभावमेभी थोड़ा-बहूत परिवर्तन अवश्य हो जाता है। परंतु 
्रस्तुत प्रश्न यह नहीं दै, कि सृष्टि-रचनामें या मनुष्य-स्वभावमें परिवर्तन होता है 
या नहीं ओर करना चाहिये या नहीं ? हमे तो पहले यही निश्चय करना है, कि 
एेसा परिवतेन करनेकी जो वुद्धि या इच्छा मनुष्यमें उत्पन्न होती है, उसे रोकने 
या न रोकनेको स्वाधीनता उसमे है या नहीं । ओर, आधिभौतिक शास्तरकी दुष्टिसे 
इस बुद्धिका होना या न होनाही यदि “ बुद्धिः कर्मानुसारिणी" के न्यायक्रे अनुसार 
प्रकृति, कमं या सृष्टिके नियमोसे पहले निश्चित हुजा है, तो यही निष्पन्न होता 
है, कि इस आधिभौतिक शास्त्रके अनुसार किसीभी कर्मको करने या न करनेके व्यि 
मनुष्य स्वतंत्र नहीं है । इस वादको 'वासना-स्वातंत्य' “इच्छा-स्वातंव्य' या भ्रवृत्ति- 
स्वात॑व्य' कहते हँ । केवल कर्मविपाक अथवा केवर आधिभौतिक शास्तरकी दृष्टिसे 
विचार किया जाय, तो अंतमे यही सिद्धान्त करना पडता है, कि मनुष्यको किंसीभी 
प्रकारका प्रवृत्ति-स्वातंत्य या इच्छ-स्वातव्य नहीं है ओर वह कर्मके अभेद्य बधनोसे 
वंसेही जकड़ा हुआ है, जसे किसी गाडीका पहिया चारों तरफ़से लोहेकी पदटरीसे 
जकंड़ दिया जाता है । परंतु इस सिद्धान्तकी सत्यताके लियि मनुष्योके अंतःकरणका 
अनुभव गवाही देनेको तैयार नहीं है । प्रत्येक मनुष्य अपने अंतःकरणमेः यहीं कहता 
है, कि यद्यपि मुञ्ञमे सू्यका उदय पश्चिम दिशामें करा देनेकी शक्ति नहीं है, तोभी 
मुञ्मे इतनी शक्ति अवश्य है, कि मैः अपने हाथसे होनेवाङे कार्योकी भलाईन्‌ राईका 
विचार करके उन्हँ अपनी इच्छाके अनुसार करू या न करं; अथवा जब मेरे सामने 
पापया पुण्य तथा.धमं या अधमं दो मागं उपस्थित हों, तब उनमेसे इस प्रकार 
किसी एकको स्वीकार कर लेनेके लिये मे स्वतंत्र हुं । अव यही देखना है, कि यह 
सम्ञ सच है या ्ूठ ? यदि इस समन्ञको जूठ कं, तो हम देखते है, कि इसीके 
आधारपर चोरी, हत्या आदि अपराध करनेवालोको अपराधी ठहराकर सजा दी 
जाती है; ओर यदि सच माने तो कमैवाद, कर्मविपाकं या दृश्य सृष्टिके नियम 
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मिथ्या प्रतीत होते हँ; आधिभौतिक शास्त्रोमें केवल जड़ पदार्थोकी क्रियाओंकाही 
विचार किया जाता है, इसलियि वहां यह प्रश्न उत्पन्न नहीं होता; परंतु जिस कम- 
योग-शास्त्रमे ज्ञानवान्‌ मनुष्यके कतेव्यका विवेचन करना होता है, उसमे यह एक 
महतत्वपूणे प्रष्न है; ओर उसका उत्तर देनाभी आवश्यक है । क्योकि एक बार यदि 
यही अंतिम निश्चय हो जाय, कि मनुष्यको कुछभी प्रवृत्ति-स्वातव्य नहीं है; तो फिर 
अम्‌क प्रकारे बुद्धिको शुद्ध करना चाहिये, अमूक कायं करना चाहिये, अमुक नहीं 
करना चाहिये, अमुक धम्यं दै, अमुक अधम्यं, इत्यादि विधिनिषेध-शास्त्रके .सव 
क्षगड़ेभी आप-ही-आप मिट जायेगे (वे. सू. २.३. ३३ ); * ओर तब परपरासे 
या प्रत्यक्ष रीतिसे महामाया प्रकृतिके दासत्वमें सदैव रहनाही मनुष्यका पुरुषाथं 
हो जायगा । अथवा पुरुषाथंही काहेका ? अपने बसकी बात हौ, तो पुरुषां ठीक 
8; परंतु जहां एक रत्तीभरभी अपनी सत्ता या इच्छा नहीं रह जाती, वहाँ दास्य 
आओौर परतंतरताके सिवा ओर होही क्या सकता है । हलमें जुते हुए वैलोके समान 
सब ल्ोगोको प्रकृतिकी आज्ञामें रहकर, एक आधुनिक कविके कथनानुसार 'पदाथ- 
धर्मोकी शं खलाओंसे' बंध जाना चाहिये । हमारे भार्तवष॑में कमेवाद या दैववादसे 
ओर पश्चिमी देशोमे पहर पहर ईसाई धर्मके भवितव्यवादसे तथा अर्वाचीन 
कालमे शुद्ध आधिभौतिक शास्त्रोके सृष्टिक्रमवादसे इच्छा-स्वातंत्यके इस विषयक 
ओर पंडि्तोका ध्यान आकर्षित हो गया है; ओर इसकी बहुत-कुछ चर्चा हो चुकी है 
ओर आजभी हो रही है । परंतु यहाँ पर उसका वणेन करना असंभव है, इसलियि 
इस प्रकरणम यही बतलाया जायगा कि वेदान्तशास्त्र ओर भगवाद्गीताने इस 
प्रण्नका क्या उत्तर दिय। है । 

यह सच है, किं कर्म-प्वाह अनादि है; ओर ओर जब एक बार कर्मका चक्र 
शुरू हो जाता है, तब परमेश्वरभी उसमें हस्तक्षेप नहीं करता । तथापि अध्यात्म- 
शास्तरका यह सिद्धान्त है, कि दृश्य सृष्टि केवर नामरूप या क्मही नहीं ह; कितु इस 
नामरूपात्मकं आवरणके ल्यि आधारभूत एक आत्मरूप, स्वतंत्र ओर अविनाशी 
ब्रह्मसृष्टि है; तथा मनुष्यके शरीरका आत्मा उस नित्य एवं स्वतंत्र परब्रह्महीका 
अंश & । इस सिद्धाःतकी सहायतासे प्रत्यक्षं अनिवरायं दीखनेवाखी सक्त अड़चन- 
सेभी छटकारा पानेके ल्यि हमारे शास्त्रकारोका निश्चित किया हुआ एक मागे है । 
परंतुः इसका विचार करनेके पहले कमविप्राकःक्रियाके शेष अंशका वणेन पूरा कर 








# वेदान्तसूत्रके इस अधिकरणको “जीववतुंत्वाधिकरण' कहते ह । उसका 
पहलाही सूत्र है - “ कर्ता शास्रार्थवतत्वात्‌ ” अर्थात्‌ पिधिनिषेध शास्ते अथं-तत्त्व 
होनेके छियि जीवको कर्ता मानना चाहिये \ पाणिनीके “ स्वतंत्रः कर्ता ' (पा. १.४ 
५४ ) सूव्रके कर्ता" शब्दसेही आत्मस्वातंव्यका बोध होता दै; ओर इससे मालूम 
होता है, करि यह अधिकरण इसी विषयका है । 
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लेना चाहिये । “जो जस करं सो तस फल चाखा यानी - “ जैसी करनी वैसी ^, 


भरनी "” - यह्‌ नियम न केवल एकही व्यक्तिके ल्यि; कितु कुटव, - जाति, राष्ट 
ओर समस्त ंसारके विभी उपयुक्त होता है । ओर चकि प्रत्येक मनुष्यका किसीन- 
किसी कुरटुव, जाति, अथवा देणमे समावेश हंआही करता है; इसल्यि उसे स्वयं 
अपने कमकि साथ-साथ कुटव आदिके सामाजिक क्कि फोकोभी अंशतः भोगना 
पड़ता हे । परतु व्यवहारमे प्रायः एक मनुष्यके क्मोकाही विवेचन करनेका प्रसंग 
आया करता है - इसलियि कर्मविपाक-परत्रियामें कर्मके विभाग प्रयः एक मनुष्यकोही 
लक्ष्य करके किये जाते हैँ । उदाहरणार्थं मनुप्यसे किये जानेवाछे अशुभ 
कमकि मनुजीने ~ कायिक, वाचिक अर मानसिक इस प्रकार तीन भेद किये है। 
व्यभिचार, हिसा ओर चोरी - इन तीनोको कायिक; कट्‌, मिथ्या, ताना मारना 
ओर असंगत बोलना - इन चाररोको वाचिक; ओर पर-व्याभिलाषा, दूसरोका 
अहित-चितन ओर व्यथे आग्रह करना ~ इन तीनोको मानसिक पाप कहते हं । सव 
मिलाकर दस प्रकारके अशुभ या पापकम वत्ाये गये ह ( मनु. १२. ५-७; मभा. 
अनु. १३) ओर आगे इनके फलभी कहे गये ह । परंतु ये भेद कुछ स्थायी नहीं ह्‌ । 
क्योकि इसी अध्यायमें सव कमेकि फिरभी ~ सासि, राजस, ओौर तासस - तीन 
भेद क्यि गये ह; ओौर प्रायः भगवद्गीतामे दिये गये वर्णनके अनुसार इन तीनों 
प्रकारके गुणों या कमोकि लक्षणभी बतलाये गये टैः ( गीता १४. ११-१५; १८. 
२३२५; मन्‌. १२. ३१-३४ ) । परंतु क्मविपाक-प्रकरणमे कर्मका जो सामान्यतः 
विभाग पाया जाता है; वह इन दोनोसेभी भित्र है, उसमे कर्मके संचित, प्रारब्ध 
आर क्रियमाण -ये तीन भेद किये जाते ह । किसी मनुष्यके हारा इस क्षणतक किया 
गया जौ कमं है- चाहे वह इस जन्ममें किया गया हो या पुवं जन्ममें - वह उसका 
संचित अर्थात्‌ एकत्रित" कमं कहा जाता है । इसी शसंचितका दुसरा नाम अदृष्ट" 
ओर मीमांसकोकी परिभाषामें “अपूवं'भी है । इन नामोके देनेका कारण यह है, कि 
जिस समय कमं या क्रिया की जाती है, उसी समयके छ्यि वह दुष्य रहती है 
भौर उस समयके बीत जानेपर वह क्रिया स्वरूतः शेष नहीं रहती कितु उसके 
सूक्ष्म अतएव अदृश्य अर्थात्‌ अपूवं ओर विलक्षण परिणामही बाकी रह जाते है 
(वे. सृ. शां.भा. ३.२. ३९, ४० ) । कुटभी हो; परंतु इसमे संदेह नहीं, कि इस 
क्षणतक जो जो कमं कयि गये होगे, इन सबके परिणामोके संग्रहकोही संचित", 
अदृश्य" या अपूव" कहते ह । उन सव संचित कर्मोको एकदम भोगना असंभव है । 
क्योकि इनके परिणामोसे कु परस्पर-विरोधी अर्थात्‌ भके ओर बुरे, दोनों प्रकारके 
फल देनेवाले हो सकते हँ । उदाहरणार्थं, कोई “संचित कर्म स्वर्गप्रद ओर कोई 
नरकप्रदभी होते हैँ इसल्यि इन दोनोके फलोको एकी समय भोगना संभव नहीं 
है - इन्द एकके वाद एक भोगना पडता दै । अतएव 'संचित'मेसे जितने कमक 
फलोको भोगना पहले शुरू होता है, उतनेहीको श्रारब्ध" अर्थात्‌ अ।रंभित संचितः 
गी. र. १८ 
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कहत € । व्यवहारमें संचितके अर्थमेही श्रारब्ध' शब्दका उपयोग किया जाता 
दै; परंतु यह भूल है । शास्तदुष्टिसे यही प्रकट होता है, कि संचितके अर्थात 
भूतपूवं क्मोकिं संग्रहुके एक छोटेभदको्ी श्रारब्ध' कहते ह । श्रारन्धः कुछ 
समस्ते.संचित नहीं है । संचितके जितने भागके फलोंका ( कार्योका ) भोगना 
आरभ हो गया हो, उतनाही प्रारव्ध है, ओर इसी कारणसे प्रारब्धका दूसरा नाम 
आरब्ध-कमं है । प्रारब्ध ओर संचितके अतिरिक्त कर्मका क्रियामाण नामक एक 
मौर तीसरा भेद है । क्रियामाण' वतंमानकालवाचक धातुसाधित शब्द है, ओर 
उसका अथं दै - “जो कमं अभीहो रहा है, अथवा जो क्म अभी किया जा रहा 
दै ।'“ परंतु वतमान समयमे हम जो कुछ करते है, वह प्रारब्ध कर्मकाहौ ( अर्थात्‌ 
संचित कमोमिसे जिन कमं का भोगना शुरू हो गया है, उनकाही ) परिणाम है; 
अतएव क्रियमाण'को क्मका तीसरा भेद माननेके ल्यि हमे कोई कारण दीख 
नहीं पड़ता । हाँ, यह भेद दोनोमे अवश्य किया जा सकता है, कि प्रारब्ध कारण है 
ओर क्रियमाण उसका फल अर्थात्‌ कायं है । परंतु कर्म-विपाक-पक्रियामे इस भेदका 
कुछ उपयोग नहीं हो सकता । संचितमेसे जिन कमकि फलोका भोगना अभीतक 
आरंभ नहीं हेआ टै, उनका - अर्थात्‌ संचितमेसे प्रारब्धको घटा देनेपर जो कमं 
वाकी रह्‌ जायं, उनका - बोध करानेके ल्य किसी दूसरे णब्दकी आवश्यकता ह । 
इसचियि वेदान्तसूत्र (वे. सू. ४.१.१५) मे प्रारव्धही-को प्रारब्ध-क्म ओर जौ प्रारब्ध 
नहीं द, उन्हं अनारव्ध-कायं कहा है । हमारे मतानुसार सचित कमोकि इस रीतिसे 
प्रारब्ध-कायै ओर अनारब्ध-कायं ~ दो भेद करनाही शास्तदृष्टिसे अधिक युकितिपूणं 
मालूम होता है । इसखिय क्रियमाण'को धातुत्ताधित वतंमानकाल्वाचक न समञ्ञ- 
कर “ वतंमानसामीप्ये वतेमानवद्वा " इस पाणिनि-सूत्रके अनुसार ( पा. ३. ३. 
१३१ ) भविष्यकाङ्वाचक समज्ञे, तो उसका अथं “ जो आगे शीष्यरही भोगनेका 
दै” -किया ज) सकेगा; ओौर तब क्रियमाण'काही अर्थं अनारज्ध-कार्यं हो 
जायगा; एवं श्रारब्ध' तथा क्रियमाण" ये दो शब्द क्रमसे वेदान्तसूत्रके आरनब्ध-कार्य' 
ओौर अनारब्ध-कार्ं' शब्दोसे समाना्थक हो जार्यँगे । परंतु क्रियमाणका एेसा अर्थं 
आजकल कोई नहीं करता; उसका अथं प्रचलित कर्मही च्या जाता है । इसपर यह 
आक्षेप है, कि एसा अथं लेनेसे प्रारब्धके फलकोहौ क्रियमाण कहना पडता है; ओर 
जो कमं अनारब्ध-कायं हँ, उनका बोधं करानेके छ्यि संचित, प्रारब्ध तथा क्रियमाण, 
इन तीनों शब्दोमे कोईभी शब्द पर्याप्त नहीं होता । इसके अतिरिक्त क्रियमाण शब्दके 
रूढाथको छोड देनाभी अच्छा नहीं है। इसलियि कर्म-विपाक-प्रक्रियामें संचित, 
प्रारब्ध ओौर क्रियमाण कमंके इन लौकिक भेदोको न मानकर हमने उसके अनारब्ध- 
कार्यं जीर आरब्ध-कार्यंसे ये दोही वगं किये हैँ; ओर येही शास्त्रदृष्टिसेभी सुभीतेके 
है । भोगना" क्रियाकै कालकृत तीन भेद होते हैँ -जो भोगा जा चुका है (भूत), 
जो भोगा जा रहा दै ( वतंमान ) ओर जिसे आगे भोगना है ( भविष्य ) । परत 
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कर्म-विपाक-क्रियामें इस प्रकार कर्मके तीन भेद नहीं हो सकते, क्योकि संचितमेसे 
जो कर्म॑ प्रारब्ध होकर भोगे जाते ठं, उनके फल फिरभी संचितहीमे जा मिलते है । 
इसल्यि क्म-भोगका विचार. करते समय संचितके येही दो भेद हो सकते हँ - 
(१) वे कर्म॑, जिनका भोगना शुरू हौ गया है अर्थात्‌ प्रारब्ध; ओर (२) जिनका 
भोगना शुरू नहीं हृभा है अर्थात्‌ अनारब्ध । इन दो भेदोसे अधिक भेद करनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं है । इस प्रकार सव कर्मोकि फलोंका द्विविध वीकरण करके उनके 
उपभोगके संवधमें कर्म॑-विपाक-धत्रिया यह वतलाती दहै, कि संचितही कुल भोग्य 
द । उनमेसे जिन कर्म-फलोका उपभोग आरंभ होनेसे यह शरीर या जन्म मिला है, 
अर्थात्‌ संचितमेसे जो कमं प्रारब्ध हो गये है; उन्हें भोगे बिना छुटकारा नहीं है - 
 ्रारब्धकमंणां भोगादेव क्षयः । " जव एक वार हाथसे बाण छट जाता है, तव वह॒ 
लौटकर आ नहीं सकता; अंततक चलाही जाता है; अथवा जव एक बार कुम्हारका 
चक्र घु दिया जाता है तव उसकी गतिका अंत होनेतक वह धूमताही रहता है; 
ठीक इसी तरह प्रारब्धकर्मोकी - अर्थात्‌ जिनके फलका भोग होना शुरू हो गया 
दै, उनकीभी - अवस्था होती है । जो शुरू हो गया है, उसका अंत होनाही चाहिये, 
इसके सिवा दूसरी गति नहीं है । परंतु अनारब्ध-कायं -कर्मका एेसा हाल नहीं है - 
इन सव कर्मोका ज्ञानसे पूर्णतया नाश किया जा सकता दे । प्रारब्ध-काययं ओौर 
अनारब्ध -का्में जो यह महत्त्वपूणं भेद है, उसके कारण ज्ञानी पुरुषको ज्ञान होनेके 
वादभी नंसगिक रीतिसे मृत्यू होनेतक - अर्थात्‌ जन्मके साथही प्रारन्ध हुए 
कर्मोका अंत होनेतक - शांतिके साथ राह देखनी पडती है । एेसा न करके यदि वह 
हठसे देहत्याग करे, तो ज्ञानसे उसके अनारब्ध-कर्मोका क्षय हो जानेपरभी उसके 
हरसे देहारंभक प्रारब्ध-कर्मोका भोग अपूणं रह जायगा, जिन्हुं भोगनेके चयि उसे 
फिरभी जन्म लेना पड़्गा; एवं उसके मोक्षमेभी बाधा आ जायगी - यह वेदान्त ओौर 
सांख्य, दोनो शास्त्रोका निर्णय है ( वे. सू. ४. १. १३-१५; तथा सां. का, ६७ ) । 
उक्त बाधाके सिवा हठसे आत्महत्या करना एक नया ही कमं हो जायगा; ओर 
उसके फल भोगनेके ल्यि नया जन्म लेनेकी फिरभी आवश्यकता हीगी । इससे 
साफ़ जाहिर होता हे, कि करम॑शास्त्रको दुष्टिसेभी आत्महत्या करना मूखंताही है । 
कमफल-भोगकी दष्टे कर्मके भेदोका वर्णन हो चुका । अब इसका विचार 
किया जायगा, कि कमं वंधनसे दुटकारा कँसे अर्थात्‌ किस युकितसे हो सक्ता है ? 
पहली युक्ति कर्मवादियोकी है । ऊपर बतलाया जा चुका है, कि अनारब्ध-का्यंभविष्यसें 
भुगते जानेवाले संचित कर्मोको कहते हैँ - फिर इन कर्मोको चाहे इसी जन्ममें भोगना 
पडे या उसके लियि ओरभी दूसरे जन्म लेने पड़े । परतु इस अथेकी ओर ध्यान न दे 
कर कु मीमांसकोने कमं बंधनसे मुक्त होकर मोक्ष पानेका अपने मतानुसार, सहज 
मागं दूंढ निकाला है । तीसरे प्रकरणम कटै अनुसार, मीमांसकोकी दृष्टिसे समस्त 
कमोकि नित्य, नैमित्तिक, काम्य ओर निषिद्ध एसे चार भेद होते ह । इनमेसे संध्या 
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आदि नित्यकर्मोको न करनेसे पाप लगता है; ओर नैमित्तिक कम त भी करने पडते 
ह, कि जव उनके चयि कोई निमित्त उपस्थित हो । इतलियि मीमांसकोका कहना > 
क्रि इन दोनों कर्मोको करनाही चाहिये । वाकी रहे काम्य अर निषिद्ध कर्मं । इनमेसे 
निषिद्ध कम॑ करनेसे पाप खगत है, इसल्यि नहीं करने चाहिये ओौर काम्य कर्मोको 
करनेसं उसके फलोको भोगनेके छ्य फिरभी जन्म लेना पड़ता है, दसल्यि उन्हेभो 
नहीं करना चाहिये । इस प्रकार भिन्न भिन्न कमोके परिणामोंके तारतम्यका विचार 
करके यदि मनुष्य कुछ कर्मोको छोड दे ओर कुछ क्मोक। शास्त्रोक्त र)तिसे करता 

टे, ता वह्‌ आप-ही-जाप मुक्त हो जायगा । क्योकि इस जन्ममें प्रारब्ध कर्मोकां 
उपभोग कर लेने-से, उनका अंत हो जाता है- ओर इस जन्ममे सव नित्य 
नमित्तिक कर्मोको करते रहनेसे तथा निपिद्ध क्मोसि वचते रहनेसे नरकमे नहीं जाना 
पड़ता; एवं काम्य कर्मोको छोड़ देनेसे स्वगं आदि सुखोके भागनेकीभी आवश्यकता 
नहा रहता । अ।र्‌ जव इहूलोक, नरक ओौर स्वगे, ये तीनों गतियांँ इस प्रकार छट 
जाती ह, तव आत्माके लिये मोक्षके सिवा कोई दूसरी गतिही नहीं रह जाती । इस 
वादको कममूक्ति' या नैप्करम्यं-सिद्धि ' कहते हैँ । कर्म करनेपरभी जो न करनेके 
समान हौ अर्थात्‌ जव किसी कर्मके पाप-पुण्यका वंधन कर्ताको नहीं हो सकता, तव 
उस स्थितिको नैष्कम्ये' कते हैँ । परंतु ेदांतशास्त्रमे निश्चय करिया गया टै, कि 
मीमांसकोकी उक्त युक्ति यह ' नैष्कम्यं ' पूणं रीतिसे नहीं सघ सकता (वे. मू. शा. 
भा. ८. ३. १४ ) ; ओर इसी अभिप्रायसे गीताभी कहती है, कि “ कर्म॑ न करनेसे 
नैप्कम्यं नहीं होता; ओर छोड़ देनेसे सिद्धिभी नहीं मिलती ” ( गीता. ३. ८ ) । 
धर्मशास्त्रोमे कहा गया है, कि पहले तो सव निषिद्ध कर्मोका त्याग करनाही असंभव 
है ओर यदि कोई निपिद्ध कमं हो जाता दै, तौ केवल नैमित्तिक प्रायष्चित्तसे उसके 
सव दोपोका नाशभी नहीं होता । अच्छा; यदि मानले, कि उक्त वात संभवहै 
तोभी मीमांसकोके इस कथनमेंही सत्यांश नहीं दीख पडता, कि “ प्रारब्ध कर्मोको 
भोगनेसे तथा इस जन्ममें किये जानेवाले कर्मोको उक्त युक्तिके अनुसार करने या न 
करने सव ' संचित' कर्मोका सग्रह समाप्त हो जाता है '" क्योकि दो संचित' कमेकिं 
फं परस्पर-विरोधी - उदाहरणार्थ, एकका फट स्वर्ग-सुख तथा दूसरेका फल नरक- 
यातना ~ हो, तो उन्हें एकटी समयमे ओर एकही स्थटमे भोगना असंभव है । इस- 
किय हसी जन्ममें श्रारन्धे' हए कमेमि तथा इसी जन्ममें किये जानेवाले क्मोसि सव 
संचित" कमेकिं फटोका भोगना पूरा नहीं हो सकता । महाभारतम पराशरगीतामं 
कहा दै :- 

कदाचित्मुकृतं तात कूटस्यभिव तिष्ठति । 
मज्जमानस्य संसारे यावद्‌ ुःखाद्विभुच्यते । 

“कभी कभी मनुप्यके सांसरिक दुःखोसे दूटनतक उसका पूव॑कालमे किया 
गया पुण्य ( उसे अपना फल देनकी राह देखता हुआ ) चुपचाप वैठा रहता दै “ 
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( मभा. णां. २९०. १७ ) ; ओौर यही संचित पाप-कर्मोकोभो लागू है। इस प्रकार 
संचित कर्मोपभोग एकी जन्ममें चक जाता; कितु संचित कर्मोका एक भाग अर्थात्‌ 
अनारब्ध-का्यं हमेशा बचाही रहता है, ओर इस जन्मके सव कर्मोको यदि उपर्युक्त 
युक्तिसे करते रहँ, तोभी वचे हये अनारव्ध-का्ं संचितोंको भोगनेके लियि पुनः जल्म 
ेनाही पड़ता है । इसीचियि वेदान्तका सिद्धान्त है, कि मीमांसकोंकी उपर्युक्तं सरल 
मौक्ष-युक्ति खोटी तथा श्राततिमूलक है । कर्मबंधनसे द्टनेका यह मागं किसीभी 
उपनिषदमें नहीं बतलाया गया है । यह केवल तकंके आधारसे स्थापित किया गया 
है; परंतु यह तकंभी अंततक नहीं टिकता । सारांश, कर्मके द्वारा क्मसे दरूटकारा 
पानेकी आशा रखना वैसेही व्यर्थं है जैसे एक अधा दूसरे अंधेको .रास्ता दिखलाकर 
पारकर दे ! अच्छा; अव यदि मीमांसकोकी इस युक्तिको मंजूर न करे; ओर 
कर्मके वधनोसे द्ुटकारा पानेके लिय सव कर्मोको आग्रहपूवंक छोड़कर निरुद्योगी 
वन वैठे, तोभी काम नहीं चर सकता; क्योकि अनारव्ध-कमेकि फलोका भोगना तो 
वाकी रहता है; ओर इसके साथ कर्मं छोडनेका आग्रह्‌ तथा चुपचाप बैठे रहना 
दोनो तामस कमं हो जाते हैँ; एवं इन तामस क्कि फलोको भोगनेके लिय फिरभी 
जन्म लेनाही पड़ता है ( गीता १८. ७, ८ ) । इसके सिवा गीताम अनेक स्थलोपर 
यहभी बतलाया गया है, कि जवतक शरीर टै, तवतक श्वासोच्छवास, सोना, 
बैठना इत्यादि कमं होतेही रहते हैँ! इस चयि सव कर्मोको छोड़ देनेका आग्रहुभी 
व्यथही है - यथार्थे इस संसारमें कोई क्षणभरके लियिभी कर्म करना छोड़ नहीं 
सकता ( गीता ३. ५; १८. ११ ) । 

कमं चाहे भला हौ या बुरा, परंतु उसका फल भोगनेके लिये मनुष्यको एक न 
एक जन्म लेकर हमेशा तैयार रहना चाहिये । कमं अनादि है, ओर उसके अखंड 
व्यापारमे परमेश्वरभी हस्तक्षेप नहीं करता । सव कर्मोको छोड देना संभव नहीं है 
ओर मीमांसकोके कथनानुसार कुछ कर्मौको करनेसे ओर कुछ कर्मोको छोड देनेसेभी 
कर्मवंधनसे छुटकारा नहीं मिल सकता - इत्यादि वातोके सिद्ध हो जानेपर [यह 
पहला प्रष्न फिरभी उत्वन्न होता है, कि कर्मात्मकं नामरूपके विनाशी चक्रसेः ट 
जाने एवं उसके मूलमे रहनेवाठे अमृत तथा अविनाशी तत्त्वमे मिल जानेकी मनुष्यको 
जो स्वाभाविक इच्छा होती है, उसकी तृप्ति करनेका कौनसा माग है ? वेद ओौर 
स्मृतिग्र॑थोमे यज्ञयाग आदि पारलौकिक कल्याणके अनेक साधनोका वणेन है, परंतु 
मोक्षशास्त्रकौ दृष्टिसे ये सब कनिष्ट श्रेणीके है । क्योकि यज्ञयाग आदि पुण्यकर्मोकिं 
दवारा स्वगंप्राप्ति हो जाती है, परंतु जब उन पुण्य-कमंकि फलका अंतहो जावा है 
तब ~ चाहे दीधेकालमेही क्यों न हो-कभी न कभी इस कमभूमिमें फिर लौट 
कर आनाही पड़ता है ( मभा. वन. २५९, २६०; गीता ८. २५, ९. २० ) । इससे 
स्पष्ट हो जाता है, कि कर्मके पंजेसे विलकुःल छटकर अमृतत्वमें मिक जानेका ओर 
जन्म-मरणकी क्ं्ञटको सदाके ल्य दूर कर देनेका यह सच्चा भागं नहीं है । इस 
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शंषटको सदाके लियि र्‌ करनेका अर्थात्‌ मोक्षप्राप्तिका अघ्यात्मशात्र कथनानुसार 
ज्ञान 'ही एक सच्चा मागं है। ज्ञान शब्दका अथं व्यवहारज्ञान या नाम-रूपात्मक 
सष्टिशस्तका ज्ञान नहीं है, कितु यहाँ उसका अथ ब्रह्यात्मेक्य ज्ञान है । इसीको 
विद्या'भी कहते है, ओर इस प्रकरणके आरभमें “ कर्मणा वध्यते जंतुः विद्यया 
तु प्रमुच्यते ” - कमंसेही प्राणी बांधा जाता है, ओर विद्यासे उसका टकार होता 
है - यह जो वचन दिया गया है, उसमें "विद्या'का अर्थं ज्ञानी विवक्षित है, 
गीताम भगवानने अर्जुनसे कहा है, कि :- ठ 

ज्ञानाग्निः सर्व॑कर्माणि भस्मसातकु र्तेऽजुन 
“ज्ञानरूप अभ्निसे सव कर्म भस्म हो जाते है ” ( गीता ४.३७ ) 1 ओर दोन 

स्थलोपर महाभारतमेभी कहा गया है, कि :- 

बीजान्य्न्युपदग्धानि न रोहन्ति यथा पुनः । 

ज्ञानदग्धैस्तथा क्लेशेनत्मा सम्यद्यते पुनः ॥ 
“ भूना हंग वीज जैसे उग नहीं सकता, वैसेही जव ज्ञानसे ( कर्मके ) क्लेश दग्ध 
हो जाते है तव वे आत्माको पनः प्राप्त नहीं होते ” ( मभा. वन. १९९. १०६, 
१०७; शां. २११. १७ ) । उपनिषदोमेभी इसी प्रकार ज्ञानकी महत्ता बतलानेवाले 
अनेक वचन ह । जसे - “य एदं वेदाहं ब्रह्मास्मीति स इदं सर्व धवति । (व. १.४. 
१० ) - जौ यह्‌ जानता है, कि सही ब्रह्य हू, वही अमृत ब्रह्य होता है । जिस प्रकार 
कमलपत्तमें पानी चिपक नही सकता, उसी प्रकार जिसे ब्रह्मज्ञान हो गया है, उसे कम 
दूषित नहीं कर सकते ( छां. ४. १४. ३ ) । ब्रह्म जाननेवालेको मोक्ष मिरुता है 
( तै. २.१) । जिसे यह मालूम हो चुका है, कि सव कुछ आत्ममय है, उसे पाप 
नहीं कग सकता ( वृ. ४. ४.२३ ) । “ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशैः " ( श्वे. 
५. १३; ९. १३ ) - परमेषवरका ज्ञान होनेपर सव पाशो मुक्त हो जाता है । 
“ क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दृष्टे परावरे ” ( मु. २.२.८ ) परब्रह्मका ज्ञान 
होनेपर सव कर्मोका क्षय हो जाता है । “विद्ययामृतमश्नुते” ( ईशा. ११. मेत्यु. 
७. ९ ) - विद्यासे अमृतत्व मिक्ता है । “ तमेव विदित्वाऽतिमत्युमेति नान्यः पन्था 
विद्यतेऽयनाय ” ( श्वे. ३. ८ ) - परमेश्वरको जान लेनेसे अमरत्व मिलता है; 
इसको छोड़ मोकनप्राप्तिका दूसरा मागं नहीं है । ओर शास्त्रदुष्टिसे विचार करने- 
परभी यही सिद्धान्त दृढ होता है । क्योकि दृश्य सृष्टिमे जो कुछ ह, वह सब यद्यपि 
कर्ममय है, तथापि इस सृष्टिके आधारभूत परत्रह्मकीही वह॒ सब रीका है; इसल्यि 
यह स्पष्ट है, कि कोर्दभौ कमं परत्रह्मको वाधा नहीं दे सकते - अर्थात्‌ सब कर्मोको 
करकेभी परब्रह्म अक्प्तही रहता है । इस प्रकरणके अ{रभमे बतलाया जा चूका है, 
कि अध्यात्मशास्त्रके अनुसार इस संसारे सव पदाथोकि कर्म ( माया ) ओर ब्रह्म, 
ये दोही वग होते हँ । इससे यही प्रकट होता दै, कि इनमेसे किसी एकव्गसे अर्थात्‌ 
कर्मसे छुटकारा पानेकी इच्छा हो, तो मनुष्यको दूसरे वर्गमें अर्थात्‌ ब्रह्मस्वरूपमें 
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प्रवेश करना चाहिये, इसके सिवा ओर दूसरा मागं नहीं है । क्थोकि जव सव 
पदाथोकि केवल दोही वं होते है, तव कर्मसे मुक्त अवस्था सिवा ब्रहमस्वरूपके ओर 
कोई शेष नहीं रह जाती । पर्तु ब्रह्मस्वरूपकी इस अवस्थाको शाप्त करनेके ल्यि 
स्पष्ट रूपसे यह्‌ जान लेना चाहिये, कि ब्रह्मका स्वरूप क्या है? नहीं तो करने चच्ेगे 
एक ओर होगा कुछ द्रूसराही । “ विनायकं रकर्वाणो रचयामास वानरम्‌ ” ~ मसि 
तो गणेशकी वनानी थी; परंतु ( वह्‌ न बन कर ) बन गई वंदरकी ! ठीक यही दशा 
होगी । इसलिये अध्यात्मशास्त्के युक्तिवादसेभी यही सिद्ध होता है, कि ब्र्यस्वरूपका 
ज्ञान ( अर्थात्‌ ब्रह्मात्मैक्यका तथा ब्रह्यकी अक्प्तिताका ज्ञान ) प्राप्तं करके उसे 
मत्युपर्यत स्थिर रखनाही कर्मपाशसे मुक्त होनेका सच्चा मार्ग है । गीताम भगवाननेभी 
यही कहा है, कि “ कमोमिं मेरी कभी आसविति नहीं है; इसलियि मुञ्ञे कमंकी वाधा 
नहीं होती; ओौर ओ इस तत्त्वको समञ्च जाता है, वह्‌ कर्मपाशसे मुक्त हो जाता 
है । ” ( गीता ४. १४ तथा १३. २३ ) 1 स्मरण रहै, कि यहां ज्ञान'का अर्थं केवल 
शाब्दिक ज्ञान या केवल मानसिक क्रिया नहीं है; कितु वेदान्तसूत्रके शांकरभाष्यके 
आरभहीमें कहे अनुसार हर समय ओर प्रत्येक स्थानें उसका अर्थं “ पहले मान 
सिक ज्ञान होनेपर ओर फिर इद्रियोपर जय प्राप्तकर छेनेपर बरह्मीभूत होनेकी 
अवस्था या ब्राह्मी स्थितिही है । ” पिले प्रकरणके अंतमे ज्ञानके संबंधे अध्यात्म- 
शास्त्रका यही सिद्धान्त बतलाया गया है ओर महाभार तमेभी जनकने सुखभासे कहा 
है, कि ^ ज्ञानेन कुरते यत्नं यत्नेन प्राप्यते महत्‌ ” ~ ज्ञान अर्थात्‌ मानसिक क्रिया- 
रूपी ज्ञान हो जानेपर मनुष्य यत्न करता है; ओर यत्नके इस मारगसेही अंतमे उसे 
महत्त्व ( परमेश्वर ) प्राप्त हो जाता है ( शां. ३२०. ३० )। अध्यात्मशास्त इतनाही 
बतला सकता है, कि मोक्षप्राप्तिके लिय किस मागसे ओर कहां जाना चाहिये - 
इससे अधिक वह्‌ ओर कुछ नहीं वतका सकता । शास्त्रसे ये बातें जानकर प्रत्येक 
मनुष्यको शास्त्रोक्त मागंपर स्वयंही चलना चाहिये । ओर उस मार्गमे जो काटे या 
बाधां हो, उन्हें निकाकर अपना रास्ता खुद साफ़कर छेना चाहिये; एवं उसी 
मारगपर चलते हए स्वयं ; अपने प्रयत्नसेही अंतमे ध्येयवस्तुकी प्राप्ति कर छेनी 
चाहिये । परंतु यह प्रयत्नभी पातंजल्योग, अध्यात्मविचार, भक्ति, कर्मफलत्याग 
इत्यादि अनेक प्रकारसे किया जा सकता है ( गीता १२. ८-१२ ), ओर इस कारणः 
मनुष्य वहुधा उलङ्लनमें फंस जाता है । इसीख्यि गीतामें पहले निष्काम कर्मयोगका 
मुख्य मागे बतलाया गया है, ओर उसकी सिद्धिके ल्य छठे अध्यायमे यम-नियम- 
आसनःप्राणायाम-परत्याहार-धारणा-ध्यान-समाधिरूप अंगभूत साधनोकाभी वर्णन 
किया गया है, तथा सातवे अध्यायसे आगे यह बतलाया है, कि कमयोगका आचरण 
करते रहनेसेही परमश्वरका ज्ञान अध्यात्मविचारुद्वारा अथवा ( इससेभी सुर्भ 
रीतिसे ) भव्तिमा्ग-दरारा हो जाता है ( गीता १८. ५६ ) । 
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कितु ब्रह्मत्मैक्य-ज्ञानसे वुद्धिको शुद्ध रखके परमेश्वरके समान आचरण करते रहनेसेही 
अंतमे मोक्ष मिलता है । कर्मको छोड़ देना श्रम है, क्योकि कमं किसीसे छूट नहीं 
सकता - इत्यादि वाते यद्यपि अव निविवाद सिद्ध हो गई है, तथापि य पहला प्रष्न 
.फिरभी उठता है, कि इस मागमे सफठता पानेके चयि आवश्यक ज्ञानप्रा।.तका जो 
प्रयत्न करना पड़ता है, वह मनुष्यके वसकी वात है ? अथवा नामरूप कर्मात्मकं 
प्रकृति जिधर खीचे, उधरही उसे चकते जाना चाहिये ? गीतामें भगवान्‌ कहते है, कि 
^ प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः किं करिष्यति । ( गीता ३. ३३ ) - निग्रहसे क्या 
होगा; प्राणिमात्र अपनी अपनी प्रकृतिके अनुसारही चरते हँ । “ मिध्यैष व्यवसायस्ते 
प्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति ” - तेरा निश्चय व्यर्थ है; जिधर तु न चाहेगा, उधर 
तेरी ति तुजञे खीच केगी ( गीता १८.५९; २.६० ) ; ओर मनुजी कहते है 
कि “बलवान्‌ इन्दरियग्रामो विद्वांसमपि कर्षति ” ( मनु. २. २१५ ) ~ विद्रानोकोभी 
इद्रियां अपने वशमें कर लेती दँ । कर्म-विपाक-पत्रियाकाभी निष्कं यही है । क्योकि 
जब एेसा मान जिया .जाय, कि मनुष्यके मनकी सब प्ररणाएे पूर्वकमोसिही उत्पन्न होती 
है, तब तो यही अनुमान करना पडता है, कि उसे एक कर्मसे दूसरे कम॑मे अर्थात्‌ सदैव 
भवचक्रमेही रहना चाहिये । अधिक वया कहँ ? कर्मसे चछुटकारा पायैकी प्रेरणा 
ओर कर्म, दोनों बातें परस्पर-विसद्ध हँ । ओर यदि यह्‌ सत्य है तो यह आपत्ति आ 
पड़ती है, कि ज्ञान प्राप्त करनेके लिय कोर्दभी मनुष्य स्वतंत्र नहीं है । ईस विषयका 
विचार अध्यात्मशास्त्रमे इस प्रकार किया गया है, कि नामरूपात्मक सारी दृश्य 
सृष्टिका आधारभूत जो तत्त्व है, वही मनुष्यको जड़ देहमेभी आत्मरूपसे निवास 
करता है; इससे मनुष्यके कृत्योका विचार देह ओर आत्मा, दोनोकी द्ष्टिसे करना 
चाहिये । इनमेसे आत्मस्वरूपी ब्रह्म मूलमें केव एकही होनेके कारण कभीभी 
परतंत्र नहीं हो सकता । क्योकि किसी एकं वस्तुको दूसरेकी अधीनतामें होनेके ल्यि 
एकमे अधिक - कम-से-कम दो - वस्तुञका होना नितान्त आवश्यक है । यहाँ 
नामरूपात्मकं कमंही वह दूसरी वस्तु है । परंतु यह कर्मं अनित्य है; ओर मूलम 
वह परत्रह्मकीही लीला है, जिससे निविवाद सिद्ध होता है, कि यद्यपि उसने परव्रह्यके 
एक अंशको आच्छादित कर जिया है, तथापि वह परब्रह्मको अपना दास कभीभी 
बना नहीं सकता । इसके अतिरिक्त यह पहलेही बतलाया जा चुका है, जो आत्मा 
कमंसूष्टिके व्यापारोका एकीकरण करके सृष्टिज्ञान उत्पन्न करता है, उसे कर्म- 
सृष्टिसे भिन्न अर्थात्‌ ब्रह्मसृष्टिकाही होना चाहिये । इससे सिद्ध होता है, कि परत्रह्म 
ओर वस्तुतः उसीका अंश जो शारीर आत्मा, दोनों मूलतः स्वतंत्र अर्थात्‌ कर्मात्मकः 
्रकृतिकी सत्तासे मुक्त हँ । इनमेसे परमात्माके विषयमे मनुष्यको इससे अधिक 
ज्ञान नहीं हो सकता, कि वह अनंत, सर्वव्यापी, नित्य शुद्ध ओर मुक्त दै । परंतु इस 
परमात्माहीके अंशरूप जीवात्माकी वात भिन्न है । यद्यपि वह मूलमे शुद्ध, मुक्त- 


कमेवधनसे छुटकारा पानेके छ्य कमं छोड देना कोई उचित मागं नहीं है; 
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स्वभाव, निर्गुण तथा अकर्ता है, तथापि शरीर ओर वुद्धि आदि इंद्रियोके बंधने 
फसा होनेके कारण वह मनुष्यके मनमें जो स्फूति उत्पन्न करता है, उसका प्रत्यक्षा- 
नुभवरूपी ज्ञान हमें हो सकता है । भाफका उदाहरण लीजिये । जब वह्‌ खुली जगहे 
रहती है तव उसका कुछ बल नहीं होता; परंतु वंह जव किसी बतनमें वंद कर दी 
जाती है, तब उसका दबाव उसी वर्तेनपर जोरसे होता हुआ दीख पड़ने लगता 
है; ठीक इसी तरह जव परमात्माकाही अंशभूत जीव ( गीता १५.७ ) अनादि 
ूरवकर्माजित जड़ देह तथा इद्ियोके वंधनोसे बद्ध हो जाता है, तब इस बद्धावस्थासे 
उसको मुक्त करनेके ल्य ( अर्थात्‌ मोकषानुकूल ) कमं करनेकी प्रवृत्ति देहे दरियोमे 
होने लगती है; ओर इसीको व्यावहारिक दृष्टिसे “आत्माकी स्वतंत्र प्रवृत्ति” कहते 
है । ^ व्यावहारिक दृष्टिसे ” कहनेका कारण यह्‌ है, वि शुद्ध ॒मुक्तावस्थामें या 
` तात्विक दृष्टिसे ' आत्मा इच्छारित तथा अकर्ता है ओौर सव कर्तृत्व केवल 
प्रकृतिका है ( गीता १३. २९; वे. सू. शां. भा. २. ३.४० ) । परंतु वेदान्ती लोग 
सांख्यमतकी भांति यह नहीं मानते, कि प्रकृतिही स्वयं मोक्षानुकूल कर्म ॑किया 
करती है; क्योकि एसा मान लेनेसे यह कहना पड़गा, कि जड़ प्रकृति अपने अंधेपनसे 
अज्ञानियोकोभी मुक्त कर सकती है । ओर यहभी नहीं कहा जा सकता, कि जो 
आत्मा मूरहीमें अकर्ता है, वह स्वतंत्र रीतिसे - अर्थात्‌ विना किसी निमित्तके - 
अपने नैसगिक गुणोसेही प्रवर्तक हो जाता है। इसल्यि आत्म-स्वातत्यके उक्त 
सिद्धान्तको वेदान्तशास्त्रे इस प्रकार वतना पड़ता है, कि आत्मा यद्यपि मूलमें 
अकर्ता है, तथापि वंधनोके निमित्तसे वह॒ उतनेहीके खयि दिखाऊ प्रेरक बन जाता 
है; ओर जब यह आगंतुक प्रेरकता उसमें एक वार किसीभी निमित्तसे आ जाती 
है, तब वह्‌ कमेके नियमोसि भिन्न अर्थात्‌ स्वतंत्रही रहती है । स्वतत्रका अथं 
निनिमित्तक नहीं है; ओर आत्मा अपनी मूल शुद्धावस्थामें कतभि नहीं रहता । 
परतु बार वार इस लंबीचौड़ी कमंकथाको बतलाते न रहकर इसीको संक्षेपमं 
आत्माकी स्वतंत्र प्रवृत्ति या प्रेरणा कहनेकी परिपाटी हो गई है । वंधनमें पड़नेके 
कारण आत्माके द्वारा इद्वियोको मिलनेवाली इस स्वतंत्र प्रणामं ओर बाह्यसृष्टि- 
के पदा्थोकि संयोगसे इद्रियोमें उत्पन्न होनेवाखी प्रेरणामें बहुत भिन्नता है । खाना, 
पीना, चैन करना -ये सव इद्रियोकी प्रेरणां हँ; ओर आत्माकी प्रेरणा मोक्षा- 
नुकूल कमं करनेके लियि हुआ करती ह । पहर प्रेरणा केवल बाह्य अर्थात्‌ करम 
सृष्टिकी है । परंतु दूसरी प्रेरणा आत्माकी अर्यात्‌ ब्रह्यसृष्टकी है । ओर ये दोनों 
प्रेरणां प्रायः परस्स्पर-विरोधी है, जिसमे इनके ्षगङ़मेंही मनुष्यकी सब आयु बीत 
जाती है। इनके ञ्जगड़ेके समय जब मनम संदेह उत्पन्न होता है, तब कर्मसृष्टिकी 
प्रेरणाको न मानकर ( भाग. ११. १०. ४ ) यदि मनुष्य शुद्धात्माकी स्वतंत्र प्रेरणाके 
अनुसार चलने लगे - ओर इसीको सच्चा आत्मज्ञान या आत्मनिष्ठा कहते हँ - तो 
इसके सब व्यवहार स्वभावतः मोक्षानुक्लही होगे । ओर अतम :- 


च 
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विशुद्धधर्मा शुद्धेन बुद्धेन च स बुद्धिमान्‌ ।! 

विमलात्मा च भवति समेत्य विमलात्मना ।। 

स्वतंत्रश्च स्वतन्त्रेण स्वतंतरत्वमवाप्नृते । 
“ वह जीवात्मा या शारीर आत्मा -जो मूलमे स्वतंत्र है - एसे परमात्मामें मिल 
जाता है, जो निय, शुद्ध, बुद्ध, निर्मल ओर स्वतंत्र है ( मभा. शां. ३०८. २७ 
-२० ) । ऊपर जो कहा गया है, कि ज्ञानसे मोक्ष मिलता दै. उसका यही अथे 
है। इसके विपरीत जब जड़ देहेद्रियोके प्राकृतं धमकी अर्थात्‌ कर्मसृष्टिकी 
प्ररणाकी - प्रबल्ता हो जाती है, तब मनुष्यकौ अधोगति होती है । शरीरमे वेधे 
इए जीवात्मामे, देहेद्रियोमें मोक्षानुकूल कर्म करनेकी तथा बरह्मात्मेक्यज्ञानसे मोक्ष 
प्राप्तकर लेनेको, जो यह स्वतंत्र शक्ति है, उसकी ओर ध्यान देकरही भगवानने 
अजुंनको आत्म-स्वातल्य अर्थात्‌ स्वावलंबनके ततत्वका उपदेश किया है, कि: 

उद्धरेदात्मनाऽऽत्मानं नात्मानमवस)दयेन्‌ । 

आत्मेव ह्यात्मनो बंधुरात्मैव रिपुरात्मनः \1 
^ मनुष्यको चाहिये, कि वह॒ अपना उद्धार अपटी करे । निराशासे वह अपनी 
अवनति आपही न करे । क्योकि प्रत्येक मनुष्य स्वयं अपना वधु ( हितकारी ) है; 
भौर स्वयं अपना शतु ( नाशकर्ता ) है ” ( गीता ६.५ ); ओौर इसी हैतुसे 
योगवासिष्ठमं ( यो. २. सग ४-८ ) दैवका निराकरण करके पौरुपके महतत्वका 
विस्तारपूवैक वणेन किया गया है । जो मनुष्य इस तत्त्वको पहचान कर आचरण 
किया करता है, कि सव प्राणियोमें एकही आत्मा टे, उसके इसी आचरणको सदा- 
चरण या मोक्षानुकूक आचरण कहते हँ । ओर्‌ बद्ध जीवात्माकाभी यही स्वतंत्र 
धमं है, किं एसे आचरणकी ओर देहै्रियोको प्रवृत्त किया करे । इसी धर्मके 
कारण दुराचारी मनुष्यका अंतःकरणभी सदाचरणहीका पक्ष लिया करता है, जिससे 
उसे अपने किये हए दुष्कर्मोका पष्चात्ताप होता है । आधिदैवत पक्षके पंडित इसे 
सदसद्धिवेकःवुद्धिरूपी देवताकी स्वतंत्र स्फूर्ति कहते है । पर॑तु तात्विक दुष्टिसि 
विचार करने पर विदित होता है, कि बुद्धीद्रिय जड़ प्रकृतिहीका विकार होनेके 
कारण स्वयं अपनीहो प्रेरणासे कर्मके नियम-वंधनोसे मुक्त नहीं हो सकती, यह्‌ 
प्रेरणा उसे कर्मसृष्टिके वाहरके आत्मासे प्राप्त होती दै। इसी प्रकार पश्चिमी 
पंडितोंका इच्छा-स्वातंत्थ' शब्दभी वेदान्तकी दृष्टिसि ठीक नहीं है ! क्योकि इच्छा 
मनका धमं है ओर आय्वे प्रकरणमें कहा जा चूका ठै, कि वुद्धि तथा उसके साथ 
सा मनभी कर्मात्मक जड़ प्रकृतिके अस्वयंवेद्य विकार है । इसख्यि ये दोनों 
सः ही कमेके बंधनसे छूट नहीं सकते । अतएव वेदान्तशास्त्रका निश्चय है, कि 
सच्चा स्वातंव्य न तो बुद्धिका है ओर न मनका - वह्‌ केवर आत्माका है । यह 
स्वातंव्य न तो कोई आत्माको देता है ओर न कोई उससे इसे छीनभी सकता लि 
~ स्वतंत्र परमात्माका अंशरूप जीवात्मा जव उपाधिके बंधनमें पड़ जाता है, तव 
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वह स्वयं स्वर्तत्र रीतिे, ऊपर कटे अनुसार, वुद्धि तथा मनमे प्रेरणा किया करता 
है । अंतःकरणकी इस प्रेरणाका अनादर करके यदि कोई वर्ताव करेगा, तो तुकाराम 
महाराजके शब्दोमें यही कहा जा सकता है, कि वह्‌ ^ स्वयं अपनेही पैरोमे आप 
कृल्हाडौ मारनेको तैयार हुमा है ” ( तु. गा. ४४४८ ) । भगवद्गीतामें इसी 
तत््वका उल्लेख यों किया गया है : “न हिनस्त्यात्मनाऽऽत्मानाम्‌ “ ~ जो स्वयं अपना 
घात आपही नहीं करता, उसे उत्तम गति मिलती है ( गीता १३. २८); ओर 
दासवौधरमेभी इसीका स्पष्ट अनुवाद किया गया है ( दा. वो. १७. ७. ७-१० ) । 
यद्यपि मनुष्य कर्मसृष्टिके अभेद्य दिखाई देनेवाले नियमोसे जकंड़कर बंधा हुञा है 
तयापि स्वभावतः उसे एेसा मालूम होता है, कि मै इस परिस्थितिमेभी अमुक कामको 
स्वतंत्र रीतिसे कर सकंगा । अनुभवके इस तत्त्वकी उपपत्ति ऊपर कहे अनुसार 
्रह्सृष्टिको जड़ सृष्टिसे भिन्न माने विना किसीभी अन्य रीतिसे नहीं बतलाङ जा 
सकती । इसलिये जो अध्यात्मशास्त्रको नहीं मानते, उन्हे इस विषयमे या तो 
मनुष्यके नित्य दासत्वको मानना चाहिये, या प्रवृत्ति-स्वातंव्यके प्रष्नको अगम्य 
समञ्चकर योहौ छोड देना चाहिये; उनके ल्यि कोई दूसरा मागं नहीं है । अद्वैत 
वेदान्तका यह सिद्धान्त है, कि जीवात्मा ओर परमात्मा मूकमे एकरूप हँ (वे. सू. 
शा. भा. २. ३.४० ), ओर इसी सिद्धान्ते अनुसार प्रवृत्ति-स्वातंव्य या इच्छा- 
स्वातंव्यको उक्त उपपत्ति वतलाई गई है । परंतु जिन्दं यह अदत मत मान्य नहीं 
है अथवा जो भक्त्तके छथि द्ैतका स्वीकार किया करते है, उनका कथन ठै, कि 
जीवात्माकौ यह्‌ साम्यं स्वयं उसकी नहीं है; वत्कि यह उसे परमेश्वरसे प्राप्त 
होती है। तथापि “न ऋते श्रान्तस्य सख्याय देवाः । "” ( ऋ. ४. ३३. ११ ) - 
थकने तक प्रयत्न करनेवाले मनुष्यके अतिरिक्त अन्योकी देवता मदद नहीं करते - 
~ ऋप्वेदके इस तत्त्वानुसार यह्‌ कहा गया है, कि जीवात्माको यह सामथ्यं प्राप्त 
करा देनेके लिय पहले स्वयंही प्रयत्न करना चाहिये - अर्थात्‌ आत्मप्रयत्नका या 
पयायसे आत्म-स्वातेव्यका तत्त्व फिरभी स्थिर बनाही रहता है ( वे. सू. २.३. 
४१,.४२; गीता १०. ५, १० )। अधिक क्या कहँ ? बौद्धधर्म लोग आत्माका या 
परब्रह्मका अस्तित्व नहीं मानते ओर यद्यपि उनको ब्रहाज्ञान तथा आत्मज्ञान 
मान्य नहीं है, तथापि उनके धमंग्रथोमेभी यही उपदेश किया गया है, कि “ अत्तना 
( आत्मना ) चोदयऽत्तानं  - अपने आपको स्वयं अपनेही प्रयत्नसे राहपर लगाना 
चाहिये । इस उपदेशका समथेन करकेने ल्यि कहा गया है, किं :- 
अत्ता (आत्मा) हि अत्तनो नाथो अत्ता हि अत्तनो गति । 
तस्मा सञ्जमयऽ्ताणं अस्सं (अश्वं) भदरं ब वाणिजो ॥ 

“ हमही खुद अपने स्वामी या माक्कि ह, ओौर अपने आत्माके सिवा हमें तारनेवाला 
दूसरा कोई नहीं है; इसल्ि जिस प्रकार कोई व्यापारी अपने उत्तम घोड़ेका 
संयमन करता है, उसी प्रकार हमें अपना संयमन आपही भली भांति करना चाहिये “ 
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( धम्मपद. ३८० ); ओर गीताकी भांति आत्म-स्वातंत्यके अस्तित्व तथा उसकी 
आवश्यकताकाभी वणेन क्या गया है ( महापरिनिव्वाण-सुत्त २. ३३-३५ ) । 
आधिभौतिक फरैच पंडित कांटकीभी गणना इसी वर्गं करनी चाहिये, क्योकि 
यद्यपि वह किसी भी अध्यात्मवादको नहीं मानता, तथापि वह्‌ विना किसी उपपत्तिके 
केवल प्रत्यक्षसिद्ध कह कर इस बातको अवश्य मानता है, कि प्रयत्नसे मनुष्य अपने 
आचरण ओर परिस्थितिको सुधार सकता है । द 

यद्यपि यह सिद्ध हो चुका, कि क्म॑पाशसे मुक्त होकर सवंभूततान्गंत एक 
आत्माको पहवान लेनेकी जो आध्यात्मिक पूर्णावस्था है, उसे प्राप्त करनेके लिये 
ब्रहमात्मैक्य-ज्ञानही एकमात्र उपाय है, ओर इस ज्ञानको प्राप्त करकेना हमारे वसकी 
बात है; तथापि स्मरण रहे, कि यह स्वतंत्र आत्माभी अपनी छातीपर ल्दे हुए 
प्रकृतिके बोञ्को एकदम अर्थात्‌ एकी क्षणमें अल्ग नहीं कर सकता । जसे कोई 
कारीगर कितनाही कुशल क्यो न हो, परंतु वह॒ हथियारोके विना कुछभी काम नहीं 
कर सकता ओर यदि हथियार खराव हों, तो उन्है ठीक करनेमे उसका बहूत-सा 
समय नष्ट हो जाता है, वसेह जीवात्माकाभी हाल है । ज्ञानप्राप्तिकी प्रेरणा करनेके 
लिय जीवात्मा स्वतंत्र तो अवश्य है, परंतु वह॒ तात्त्विक दृष्टस मूलमें निर्गुण 
ओर केवर है, अथवा सातवें प्रकरणमें बतलाये अनुसार नेत्रयुक्त परंतु टेंगड़ा है । 
( मेल्यु. ३.२, ३; गीता १३. २० ) ; इसल्यि उक्त प्रेरणाके अनुसार आगे कमं 
करनेके लिय जिन साधनोकी आवश्यकता होती है (जैसे कुम्हाराको चाककी 
आवश्यकता होती है ) ; वे इस आत्माके पाक्ष स्वयं अपने नहीं होते - जो साधन 
उपकश्ध हं - जैसे देह ओर बुद्धि आदि इंद्रिमां - वे सव मायात्मक प्रकृतिके विकार 
है । अतएव जीवात्माको अपनी मुवित ल्िभी प्रारब्धकर्मानुसार प्राप्त देहद्रिय 
आदि सामग्रीके ( साधन या उपाधि ) द्वाराही सब काम करना पडता हे। इन 
साधनोमिं बुद्धि मुख्य है, इसि कोई काम करनेके लिये जीवात्मा पहले वद्धिकोही 
प्रेरणा करता है। परंतु पूवैक्मानुसार ओौर प्रकृतिके स्वाभावानुसार यह कोई 
नियम नहीं, कि यह बुद्धि हमेशा शुद्ध तथा सात्विकही हो । इसचल्यि पहले 
व्रिगुणात्मक प्रकृतिके प्रपञ्चसे मुक्त हौ कर यह वुद्धि अंतरमुख, शुद्ध, सात्विक या 
आत्मनिष्ठ होनी चाहिये; अथति यह बृद्धि एेसी होनी चाहिये, करि जीवात्माकी 
्ररणाको माने, उसकी आज्ञाका पालन करे, ओर उन्हीं कर्मोको करनेका निश्चय 
करे, जिनसे आत्माका कल्याण हो ओर एसा होनेके स्यि दीरधकाल तक वैराग्यका 
अभ्यास करना पड़ता है । इतना होनेपरभी भूष-प्यास आदि देह-धर्म ओर संचित 
क्कि वे फल ~ जिनका भोगना आरंभ हो गया है - मत्यु-समयतक चछूटतेही 
नहीं है । तात्पयं यह है, कि यद्यपि उपाधिवद्ध जीवात्मा देहेद्रियोको मोक्षानूकूल 
कमं करनेकी मूल प्रेरणा करनेके लिय स्तत्र है, तथापि एकृतिहीके दारा चकि उसे 
सब काम कराने पड़ते ह, इसयियि उतने भरके ल्य (बठई, कुम्हार आदि क्रारी- 
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गरोके समान } परावख्वी हो जाता है, ओर उसे दहंद्रिय आदि हथियायेको 
पह णृद्ध करकं अपने अधिकारमे कर ठेना पडता (वे.स ८० ) । यह्‌ 
काम एकदम नहीं हो सकला, इसे धीरे धरे धैयसे करना करन च{हये । नहीं 
तो चमकने ओर भड्कनेवाले प्रोड़ेके समान इंद्रियां वल्वा करने लगेगी ओर 
मनुप्यको धर दवात्रेगी । इसील्यि भगवान्‌ने कहा है, कि इंद्रिथनिग्रह करनेके ल्य 
वृद्धिको धृति या धैयैकी सहायता मिकनी चाहिये ( गीता ६. २५ ) ओर आगे 
अठारहवें अध्याय ( गीता १८. ३३-३५ ) में वुद्धिकी भांति धृतिकेभी ~ सात्त्विक, 
राजस ओर तामस - तीन नैसगिक भेद वतकाये गये हैँ। इनमेसे तामस ओर 
राजसको छोड़कर बदधिको सात्विक वनानेके च्यि इंद्रियनिग्रह करना पड़ता टै । 
ओर इसीसे छखवें अध्यायमें इसका संक्षिप्त वणेन क्रिया टै, कि एसे इंद्रियनिग्रहा- 
भ्यासरूप योगके लिये उचित स्थल, आसन ओर आहार कौन कौनमे हँ ? इस प्रकार 
गीताम (गीता ६. २५) बताया गया है, कि “ शनैः शनैः ' अभ्यासं करनेपर चित्त 
स्थिर हो जाता है, इंद्रियां वणमें हौ जाती हैँ जौर आगे कुछ समयक वाद ( एकदम 
नटो ) ब्रह्मात्मैक्यज्ञान हीता टै; एवं फिर “ आत्मवन्तं न कर्माणि निबध्नन्ति 
धनंजय ” - उस ज्ञानसे क्मवंधन चट जाता है ( गीता ४. ३८-४१ ) । परेतु 
भगवान्‌ एकांतमे योगाभ्यास करनेका उपदेश देते हँ ( गीता ६. १०), इससे 
गीताका तात्पय॑ यह नहीं समज्न लेना चाहिये, कि संसारके सव व्यवहारोको छोड 
कर योगाभ्यासमेही सारी आयु विता दी जावे । जिस प्रकार कोई व्यापारी अपने 
पासकी पुंजीसेही - चाहे वह वहत थोडीही क्यों न हो - पहले धीरे धीरे व्थापार 
करने कगता है; ओर धीरे धीरे उसीके ढारा अंतमे अपार संपत्ति कमा लेता है, 
उम प्रकार -गीताके कमयोगकाभी हाल ठै । अपनेसे जितना हो सकता टै, उतनाही 
दद्रिय-निश्रह करके पठे कमयोगका आरंभ करना चाहिये ओर उसीसे अंतमे 
अधिकाधिक इद्रिय-निग्रह-सामध्यं प्राप्त हो जाती तथापि चौराहैमें वै 
करभी योगाभ्यास करनेसे काम नहीं चर सकता, क्योकि इससे वृुद्धिको 
एकराग्रताकी जो आदत हुई होगी, उसके घट जानेका भय होता है । इसल््यि कमेः 
योगका आचरण करते हुए, कुछ समयतक नित्य या कभी कभी एकान्तका सेवन 
करनाभी आवण्यक ठै ( गीता १३. १० ) । इसके ल्विये संसारके समस्त व्यवहारोको 
छोड देनेका उपदेश भगवान्‌ने कटभी नहीं दिया है; प्रत्युत सांसारिक व्यवहा रोको 
निप्काम वुद्धिसे करनेके च्यिही इंद्िय-निग्रहका यही अभ्यास बतलाया गया है; 
ओर गीताका यही कथन दै, कि इस इद्रिय-निग्रहके साथ साथ यथाशक्ति निष्काम- 
कर्मयोगकाभी आचरण प्रत्येक मनुष्यको हमेशा करते रहना चाहिये, पूणं इंद्रिय- 


निग्रहके सिद्ध ॒होनेतक राह देखते वैठे नहीं रहना चाहिये । मैव्युपनिषद्मे ओर 


महाभारतमें कहा गया है, कि यदि कोई मनुष्य बुद्धिमान्‌ ओर निग्रही हो, तो वह 
इस प्रकारके योगाभ्याससे छः महीनोमे साम्यवुद्धि प्राप्तं कर सकता है ( मे. ६ 
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२८; मभा. शां. २३९. ३२; अश्व. अनुगीता १९. ६६ ) । परतु भगवानने जिस 
सात्विक, सम या आत्मनिष्ठ बुद्धिका वर्णन कियाद वह वहुतेरे लोगोको छः 
महिनोमें क्था, पर-प्रकृति-स्वभावके अनुसार छः वषौमिभी प्राप्त नहीं हो सकती, 
ओर इस अभ्यासके अपूर्णं रह जानेके कारण इस जन्ममेभी पूरी सिद्धि होगीही 
नहीं ; इतनाही नहीं तो दूसरा जन्म लेकर फिर आरभसे वही अभ्यास करना पड्गा ; 
ओर उस जन्मका अभ्यासभी पूवं-जन्मके अभ्यासकी भांतिही अधूरा रह जायगा, 
इसलिये यह शंका उत्पन्न होती टै, कि क्या एसे मनुप्यको पूर्णं सिद्धि कभी मिलही 
नहीं सकती ? फलतः एेसा मालूम होने कगता दे, कि कमेयोगका आचरण करनेके 
पूवे पातंजख्योगकी सहायतासे पणं निविकल्प समाधि लगाना पहले सीख लेना 
चाहिये । अर्जुनके मनमें यही शंका उलन्न हई थी; ओर उसने गीताके टे अध्याय- 
मे ( गीता ६. ३७-३९ ) श्रीकृष्णसे पूछा है, कि एसी दशाम मनुष्यको क्या 
करना चाहिये ? उत्तरमे भगवानूने कहा है, कि आत्मा अमर होनेके कारण उसपर 
लिग-शरीर द्वारा इस जन्ममे जो योडे-बहुत संस्कार होते है वेही आगेभी ज्यो-क- 
त्यो वने रहते है; तथा यह्‌ योग भ्रष्ट" पुरुष - अर्थात्‌ कर्मयोगको पूरा साध न सकनेके 
कारण उससे भ्रष्ट होनेवाला पुरुप ~ अगले जन्ममें अपना प्रयत्न दहीसे शरू करता 
है, कि जहांसे उसका अभ्यास द््ट गया था; ओर एसा होते होते क्रमसे “ अनेक- 
जन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌ ” ` ( गीता ६. ४५ ) - अनेक जन्मोके वाद 
पुणे सिद्धि प्राप्त हो जाती है; एवं अंतमे उसे मोभ्न प्राप्त हो जातादहै। इसी 
सिद्धान्तको लक्ष्य करके दूसरे अध्यामें कहा गया है, कि “स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य 
त्रायते महतो भयात्‌ ” ( गीता २.२० ) ~ इस धर्मका अर्थात्‌ कर्मयोग मार्गका 
स्वल्प आचरणभी बड़ वड़े संकटोसे वचा देत्‌। ठै । सारांश, मनुष्यका आत्मा मूलमें 
यद्यपि स्वतंत्र है, तथापि मनुष्य एकी जन्ममे पूणं सिद्धि नहो पा सकता । क्योकि 
पुवेकमकि अनुसार उसे मिली हई देहका प्राकृतिक स्वभाव अशुद्ध होता है। परंतु 
इससे ““ नात्मानमबमन्येत पूर्वाभिरसमृद्धिभिः “ (मनु. ४. १३७) - किसीको निराश 
नहीं होना चाहिये; अथवा एकी जन्मे परमसिद्धि पा जानेके दुराग्रहमें पड़ कर 
पातंजल योगाभ्यासमे अर्थात्‌ इ्रियोका जबरदस्ती दमन करनेमेही सब आयु वृथा 
खो नहीं देनी चाहिये । आत्माको कोई जल्दी नहीं पड़ी है, जितना आज साध्य हो 
सके, उतनेही योगवरुको प्राप्तं करके क्मयोगका आचरण शुरू कर देना चाहिये । 
इससे धीरे धीरे बुद्धि अधिकाधिक सात्विक तथा शुद्ध होती जायगी; ओर कर्म- 
योगका यह स्वल्पाचरणही - तो क्या, जिज्ञासापर मनुष्यभी आगे ठकेते ठढकेलते 
अतमें आज नहीं तो कछ - इस जन्ममें नहीं तो अगले जन्ममे ~ उसके आत्माको 
पूणं ब्रह्मप्राप्ति करा देगी । इसील्यि भगवानूने शीतामें स्पष्ट कहा है, कि क्मयोगमें 
एक विशेष गुण यह है, कि उसका स्वल्पसेभी स्वल्प आचरण या जिज्ञासाभी कभी 
व्यथं नहीं जाने पाती (गीता ५. १६ पर हमारी टीका देखो )। अतः मनुष्यको उचितः 
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है, कि वह्‌ केवल इसी जन्मपर ध्यान न दे, ओर धीरजको न छोड़े कितु निष्काम 
कमं करनेके अपने उद्योगको स्वतंद्रतासे ओर धीरे धीरे यथाशक्ति जारी रखे ! 
पराक्तन-संस्कारके कारण एेसा माटूम होता है, कि प्रकृतिकी गांठ हमसे इस जन्ममें 
या आज नहीं छूट सकती, परंतु वही वंधन क्रम-करमसे वदनेवाले कर्मयोगके अभ्याससे 
कल या दूसरे जन्मोमे आप-ही-आप दीका हो जाता है; ओर एसा होते होते 
" बहनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपद्यते ” ( गीता ७.१९ ) ~ कभी-न-कभी पूणे 
जानकी प्राप्ति होनेसे प्रकृतिका वंधन ,या पराधीनता छूट जाती है; एवं अंतमें 
आत्मा अपने मूलक पूरणं निर्गुण मुक्तावस्थाको अर्थात्‌ मोभदशाको पहुंच जाता 
है । मनुष्य क्या नहीं कर सकता ह ?“ नर करनी करे, तो नरका नारायण होय ” 
यह जौ कहावत प्रचित दै, वह वेदान्तके उक्त सिदधान्तकाही अनुवाद है, ओर 
इसीलियि योगवासिष्टकारने मुमृश्षु-परकरणमेः उदयोगकी खूब प्रणंसा की है; तथा 
असंदिग्ध रीतिसे कहा है, कि अंतमे सव कुछ उद्योगसेही मिलता है ( यो. २. ४. 
१०-१८ ) । 

यह्‌ सिद्हौ चूका, कि ज्ञान-प्राप्तिका प्रयत्न करनेके ल्यि जीवात्मा मूलमें 
स्वत॑त्र है; ओर स्वावल॑वनपूर्वक दीर्घोद्योगसे उसे कभी-न-कभी प्राक्तन-कर्मके 
पजेसे छुटकारा मिक जाता है । अव इस वातका थोडा-सा स्पष्टीकरण ओर हो 
जाना चाहिये, कि कर्मक्षय किसे कहते हैँ ? ओर वह्‌ कव होता है ? कर्मक्षयका अर्थं 
ठै - सभी कमोकि वंधनोसे पूणं अर्थात्‌ निःशेष मुक्ति पाना । परंतु पहले कह चुके 
है, कि कोड पुरुप ज्ञानीभी हो जाय; तथापि जवतक उसका शरीर है, तबतक 
सोना, वेट्ना, भूख, प्यास इत्यादि कर्मं छूट नहीं सकते; ओर प्रार्धकर्मका बिना 
भोगे क्षयभी नहीं होता, इसल्यि वह आग्रहमे देहका त्यागभी नहीं कर सकता । 
इसमे संदेह नहीं, कि ज्ञान होनेके पूवं किये गये सव कर्मोका नाश, जान होने पर हो 
जाता है; परंतु जब कि ज्ञानो पुरुपको ज्ञानोत्तरकाल्मेभी यावज्जीवन कु-न-कु 
कमं करना ही पड़ता है, तव एसे कमंसि उसका दृटकारा कैसे होगा ? ओौर, यदि 
द्ुटकारा न हो, तो थह शंका उत्सन्न हौती है, कि फिर पूर्वकरम-क्षय या आगे मोक्षभी 
न होगा । इसपर वेदारतशास्तका उत्तर यह है, किं ज्ञानी मनुष्यकी नाम-रूपात्मक 
देहको नामरूपात्मक कर्मोसे यपि कभी द्युटकारा नही मिल सकता, तथापि इन 
कर्मोको अपने उपर लाद लेने या न लेनेमे आत्मा पूणे रीतिसे स्वतंत्र है; इसल्यि 
यदि इद्रियों पर विजय प्राप्त कृरके - कमेक विषयमे प्राणिमाघ्रको जो, आसक्ति 
होती है - केवर उसक्राही भय किया जाय, तो ज्ञानी मनुष्य कर्मं करकेभी उसके 
फलका भागी नहीं होता । कमं स्वभावतः अंधा, अचेतन या मृत होता है । वह्‌ स्वयं 
न तो किसीको पकडता है, ओर न किसीको छोडताभी है । वह्‌ स्वयं न अच्छा है, 
न बुरा । मनुष्य अपने जीवको इन कर्मोमिं फसा कर इन्द अपनी आसक्तिसे अच्छा 
य्राब्ुरा ओर शुभ प्रा अशुभं बना लेता है। इमख्यि कड] जा सक्तादहै, किं इस 
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ममत्तनुक्त आसवितिके दटनेपर कमेक बंधन आपही ट्टजानि है, फिर चाहे ते कर्म॑ 
बने रहं यान रहै । गीतामेभी स्थान स्थान पर यही उपदेश दिया गया है, कि सच्चा 
नैष्कम्ये इसीमे है; कर्मका त्याग करनेमे गही ( गीता ३.४ )। तेरा अधिकार 
केवल कमं करनेका है, फलका मिलना न मिलना तेरे अधिकारकी वात नहीं है 
( गीता २. ४७ ) । “ कर्मेन्द्रियैः कर्मयोगमसक्तः ” ( गीता ३. ७ ) ~ फलकी आशा 
न रख कमंद्वियोको कमं करने दे । “ त्यक्त्वा कमंफलासंगम्‌ ” ( गीता ४. २० ) 
कर्मफलका त्याग करके, “ सव॑भूतात्मभूतात्मा कुर्वन्नपि न लिप्यते ” (गीता ५. ७)- 
जिन पुरुषोकी समस्त प्राणियोमे समवृद्धि हो जाती है, उनके किये हए कमे उनके 
व॑धनका कारण नहीं हो सकते । “ सवेकर्मफलत्यागं कुर “ ( गीता १२. ११ ) - 
सब कर्मफलोका त्याग कर । ““ कारथमित्येव यत्कमं नियतं त्रियते “ ( गीता 
१८. ९ ) ~ केवल कतव्य समञ्चकर जो प्राप्त क्म किया जाता है, वही सात्त्विकं 
हं । “ चेतसा सवं कर्माणि मयि संन्यस्य ” ( गौता १८. ५७ ) सव करमो मृजे 
अपण करके वर्तव कर । इन सव उपदेशोका रहस्य वही है, जिसका उत्टेख 
ऊपर किया गया है। अब यह एक स्वतंत्र प्रष्न है, कि ज्ञानी मनुष्योको सव 
व्यावहारिक कमं करने चाहिये या नहीं । इसके संबंधमें गीताशास्वका जो सिद्धान्त 
है, उसका विचार अगले प्रकरणम किया जायगा । अभी तो केवल यही देखना है 
कि ज्ञानसे सव कोके भस्म हो जानेका अथं क्या है? ओर ऊपर दिये गये वचनोंसे 
इस विषयमे गीताका जो अभिप्राय है, वह्‌ भटी भांति प्रकट हो जाता है । व्यवहार- 
मभी इसी न्यायका उपयोग किया जाता है । उदाहरणार्थ, यदि कोई मनुष्य किसी 
दूसरे मनुष्यको अनजाने धक्का दे दे, तो हम उसे उहंड़ नहीं कहते भौर इसी तरह्‌ 
यदि केवल दुरघ॑टनासे किसीकी हत्या हौ जाती है, तो उसे फ़ौजदारी कानूनके 
अनुसारभी खून नहीं समञ्ञते । अग्निसे जब धर जल जाता है ,अथवा वषसि संक्रडों 
खेत बह जाते है; तो क्या अग्निया वर्षको कोई दोषी समञ्नता है ? केवल कर्मोकीही 
भोर देष, तो मनुष्यकी दृष्टिसे प्रत्येक कर्मं कुछ-न-कुछ कमी, दोष या अवगुण 
अवश्यहौ मिलेगा - “ स्वारंभाहि दोषेण धूमेनाग्निरिवावृत्तः ”( गीता१८. ४८ ) । 
परंतु यह वह दोष नहीं है, कि जिसे छोड़ेके च्वि गीता कहती है । मनुष्यके 
किसी कर्मको जिस अर्थम हम अच्छा या बुरा कह) है, वह॒ अच्छापन या बुरापन 
यथा्थमे उस कमम नहीं रहता कितु कमं करनेवाले मनुष्यकी बुद्धिपर निभ॑र रहता 

; इसी बातपर ध्यान देकर गीतामें ( गीता २-४९-५१ ) कहा है, कि इन 
कमोकि बुरेपनको दुर करनेके व्यि कर्ताको चाहिये, कि वह्‌ अपने मन ओौर बुद्धिको 
शुद्ध रवे; ओर उपनिषदोमेभी कर्ताकी इसी बुद्धिको प्रधानता दौ गई ह । जसे :- 

मन एव मनुष्याणां कारणं बंधमोक्षयो; 1 
बंधाय विषयासंगि मोक्षे निविषथं स्मृतम्‌ । 

“ मनुष्यके ( कर्मोका ) बंधन या मोक्ष पानेका मनही ( एव ). कारण है। मनक 
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विषयासक्त होनेसे बंधन ओर निष्काम या निविषय अर्थात्‌ निःसंग होनेसे मोक्ष 
प्राप्त होता है ” ( मेद्यु. ६. ३४; अमृतविदू. २ ) । गीते यही बात प्रधानतासे 
वतलाई गई टै, कि ब्रह्मात्मैवय-ज्ञानसे बुदधिको उक्त साम्यावस्था कैसे प्राप्त. 
कर लेनी चाहिये । इस अवस्थाके पराप्त हो जानेपर कमं करने परभी पुरा 
कर्मक्षय हो जाया करता दै । निरग्नि होकर - अर्थात्‌ संन्यास लेकर अग्निहोत्र 
आदि कर्मोको छोड देनेसे - अथवा अक्रिय रहनेसे - अर्थात्‌ किसीभौ कर्मको न 
कर चुपचाप वैठे रहनेसे - कर्मका क्षय नहीं होता ( गीता ६.१ ) । चाहे मनुष्यकी 
इच्छारहैयान रहै; परंतु प्रकृतिका चक्र हमेशा धूमताही रहता है; जिसके कारण 
मनुष्यकोभी उसके साथ अवश्यही चलना पड्गा ( गीता ३. ३३; १८. ६० ) । 
परंतु अज्ञानी जन एेसी स्थिति प्रकृतिक्री पराधीनतामें रहकर जैसे नाचा करते 
है वैसेन करके जो मनुष्य अपनौ वुद्धिको दद्रियनिग्रहके द्वारा स्थिर एवं शुद्ध 
रखता है ओौर सृष्टिक्रमके अनुसार अपने हिस्तेके (प्राप्त) कर्मोको केवल कतव्य 
समञ्लकेर अनासक्त वुद्धिसे एवं शांतिपूर्वक किया करता है; वही सच्च विरक्त 
दै, वही सच्चा स्थितप्रज्ञ दै; ओर उसीको ब्रह्मपदपर पहुंचा हुआ कहना चाहिये 
( गीता द. ७; ४.२१; ५. ७-९ ; १८. ११ ) । थदि कोई ज्ञानी पुरुष किसीभी 
व्यावहारिक कर्मको न करके संन्यास केकर जंगल्में जा बैठे; तो उस प्रकार 
व्यावह्‌रिक कर्मोको छोडे देनेसे यह समन्लना बड़ी भारी भूल है, कि उसके कर्मोका 
क्षय हो गया ( गीता ३. ४ ) । इस तत्त्वपर हमेशा ध्यानं देना चाहिये, कि कोई 
कमं करेयान करे; पर्तु उसके कर्मोका क्षय उसकी वद्धिकी साम्यावस्थाके कारण 
होता है; न किं कर्मोको छोडनेसे या न करनेसे । करमक्षयका सच्चा स्वरूप दिख- 
लानेके लिये यह उदाहरण दिया जाता दै, कि जिस तरह अग्निसे लकड़ी जल 
जाती है, उसी तरह ज्ञानसे सब कमं भस्म हो जाते ह । परंतु इससे उपनिषदूमें 
ओर गीतामें दिया गया यह दृष्टान्त अधिक समर्षक है, कि जिस तरह कमलपत्र 
पानीमे रह करभी पानीसे अप्त रहता दै, उसी तरह ज्ञानी पुरुषको - अर्थात्‌ 
ब्रह्मापेण करके अथवा आसक्ति छोड़कर कमं करनेवालेको ~ कमोका लेप नहीं होता 
( छँ. ४. १४. ३; गीता ५. १० ) । कर्मं स्वरूपतः कभी जलतेही नहीं ओर उन्हे 
जलानेकी कोई आवश्यकताभी नहीं है । जब यह वात सिद्ध ठे, क्रि कमं नामरूप 
दै ओर नामरूप दृश्य सृष्ट है; तव यह्‌ समस्त दृश्य सृष्टि जलेगी कंसे ? ओर 
कदाचित्‌ जलभी जाय, तो सत्कार्यवादके अनुसार ॒सिफं यही होगा, कि उसका 
नामरूप बदल जायगा । नामरूपात्मक कमं या माया हमेणा बदलती रहती है, इस- 
किये मनुष्य अपनी रचिके अनुसार इस नामरूपमें भलेही परिवर्तन करे परंतु इस 
बातको नहीं भूलना चाहिये, कि वह॒ चाहे कितनाही आत्म-लानी हो; परंतु इस 
नामरूपात्मक कमं या मायाका समूल नाश कदापि नहीं कर सकता, - यह काम 
#. परमेष्वरसेही हो सकता है ( वे. नुः ५५.१७) । हाँ; मूसे इन जड 
गी. र. १९ 
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कर्मोमिं भलाई-बुराईका जो बीज है ही नहीं; ओर जिसे मनुष्य उनमें अपनी. ममत्व 
बुद्धिसे उत्पन्न किया करता है, उसका नाण करना मनुष्यके हाथमे है; ओर उसे 
जो कुछ जलाना है, वह यही वस्तु ह । सब प्राणियोके विषयमे समत्ववृद्धि रखकर 
अपने सब व्यापारोके इस ममत्ववीजको जिसने जला ( नष्टकर ) दिया है, वही 
धन्य है; वही कृतकृत्य ओर मक्त है; सव कु करते रहने परभी उसके सव 
कर्मं ज्ञानाग्निसे दग्ध समक्षे जाते हँ । ( गीता ४.१९; १८.५६ ) । इस प्रकार 
कर्मोका दग्ध होना मनकी निविषयतापर ओर ब्रह्मात्मैक्यके अनुभवपरही सर्वथा 
अवरुवित है । अतएव प्रकट है, किं जिस तरह आग कभीभी उत्पन्न कर; परंतु वह 
दहन करनेका अपना धमं नहीं छोडती ; उसी तरह ब्रह्मात्मैक्य-ज्ञानके होतेहौ उसके 
कमेक्षय-रूप परिणामके होनेमे कालावधिकौ प्रतीक्षा नहीं करनी पड़ती ¦ ज्योही 
ज्ञान हआ, कि उसी क्षण कर्मक्षय हो जाता है । परंतु अन्य सव कालोसे मरण-काल 
इस संवंधमें अधिक महत्व का माना जाता है। क्योकि यह्‌ मरण-काल आयुके 
विलकु अंतका काल है ओर इसके पूवं किसी कालमें ब्रह्मज्ञान होनेरो अनारव्ध- 
 संचितका यदि क्षय हो गथा. हो, तोभी प्रारब्ध नष्ट नहीं होता । इसल्यि यदि 


यह्‌ ब्रह्मज्ञान अंततक एक समान स्थिर न रहे, तो प्रारव्ध-कर्मानुसार मृत्यु-काल-. 


पर्यत जो जो अच्छेया दुरे कमं होगे, वे सव सकाम हो जावेगे; ओर उनका फट 
भोगनेके लिये फिरभी जन्म लेनाही पड़गा 1 इसमें संदेह नहीं, कि जो पूरा जीव- 
न्मुक्त हो जाता दै, उसे यह भय कदापि नहीं रहता, परंतु जव इस विषयका शास्तर- 
दृष्टिसे विचार करना हो, तव इस वातकाभी विचार अवश्य कर केना पडता है, कि 
मृत्युके पहकठे जो ब्रह्मज्ञान हौ गया था, वह कदाचित्‌ मरण-काकतक्र स्थिर न रह 
सके । इसीलिये शास्त्रकार मृत्युसे पहलेके कालकी अपेक्षा मरण-कालहीको विशेष 
महत्त्वपुणं मानते दै, ओर यह कहते है, कि उस समय यानी मृत्युके समय पूणं ब्रह्यात्मेक्य 
ज्ञानका अनुभव अवश्य होना चाहिये; नहीं तो मोक्ष नहीं होगा । इसी अभिप्रायसे 
उपनिषदोके आधारपर गीताम कहा गया दै, कि “ अंतकालमें अनन्यभावसे मरा 
स्मरण करनेपर मनुष्य मुक्त होता टै ” ( गीता ८.५ ) । इस सिद्धान्तके अनुसार 
कहना पडता है कि, यदि कोई दुराचारी मनुष्य अपनी सारी आयु दुराचरणमें 
व्यतीत करे ओर केवल अंत समयमे उसे ब्रह्मज्ञान हो जावे, तो वहभी मुक्त हो 
जात। है । इसपर कितनेही रोगोका कहना दै, कि यह्‌ वात युक्तिसंगत नहीं है । 
परंतु थोडा-सा विचर करनेपर मादटूम होगा, कि यह बात अनुचित नहीं कही जा 
सकती ~ यह विलकुर सत्य ओर सयुक्तिकं दै । वस्तुतः यह संभव नहीं, किं जिसका 
सारा जन्म दुराचारमें वीता हो, उसे केवल मृत्युसमयमेही सुतुदधि ओर ब्रह्मज्ञान 
हो जावे । अन्य सव वातोके समानी ब्रह्मनिष्ठ होनेके लि मनको आदत डारनी 
पड़ती है, ओर जिसे इस जन्ममें एक वारभौ ब्रह्मात्मेक्य -ज्ञानका अनुभव नहीं हआ 
ॐ उसे केवट मरण-कालमेही उसका एकदम ज्ञान हो जाना भरम दुर्घट या 
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वासनारहित .वनानेके लिये प्रत्येक मनष्यको सदेव अभ्यास करने रहना चाहिये, 
जिसका फल यह्‌ होगा कि अंतक्रालमेभौ यही स्थिति वनी रहैगी; भौर मक्तिभी 
अवश्य हो जाथगी (गीता ८. ६, ७, तथा २.७२) । परंतु गास्वकी छानवीन करनेके 
च्यि मान लीजिये, कि प्रवं संस्कार आदि कारणस किसी मनुप्यको केवल मृत्यु- 
समयमेही एकाएक ब्रह्म-ज्ञान हो गया । निस्सदेह एेसा उदाहरण लाखों या करोड़ों 


हो जाय, तो आगे क्या होगा ? ज्ञान चाहे मरण-कालमेही क्यों न हो; परंतु उससे 
मनुष्यके अनारब्ध-कार्य-संचितका क्षय होताही है; ओर इस जन्भके भोगसे 
आरब्ध-संचितका क्षय मृत्युके समय हो जाता है । इसखयि उसे कुंभी कमं भोगना 
वाकी नहीं रह जाता है ओर यही सिदे होता है, कि वह्‌ सध कमंसि अर्थात्‌ 
संचारचक्रसे मुक्त हो जाता है। यही सिद्धान्त गीताके इस वाक्यम कहा गया है, 
"अपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ “ ( गीता ९. ३०} -यदि कोई बड़ा 
दूराचारी मनुष्यभी परमेष्वरक। अनन्य भावने स्मरण करेगा, तो वहभी मुक्त 
हो जायगा । ओर यह सिद्धान्त संसारके अन्य सव धरममोमिभी ग्राह्य माना गया है॥ 
^ अनन्य भाव "का यही अर्थं है, कि परमेश्वरम मनुष्यको चित्तवृत्ति पूर्णं रीतिते 
लीन दहो जावे। स्मरण रहे, कि मुंहसे तो “ राम राम" बडवड़ाते रहं; ओर चित्त- 
वृत्ति दुसरीही ओर रहे; तो इसे अनन्य भाव नहीं कहेगा । सारांश, परमेश्वर- 
ज्ञानको महिमाही एसा दै, कि ज्योही ज्ञानकी प्राप्ति हुई, त्योंही सव अनारब्ध- 
संचितका एकदम क्षय हो जाता है - यह्‌ अवस्था कभीभी प्राप्त हो, सदैव इष्टही 
दै। परंतु यह अति आवश्यक वात है, कि कमसे कम मृत्युके समय यह स्थिर बनी 
रहै; या यदि पह प्राप्त न हई हो, तो कम-से-कम मृत्युके समय वह प्राप्त होवे । 
नहीं तो हमारे शास्त्रकारोके कथनानुसार मुत्युके समय $ष्टन-कुष्ट वासना अवश्यही 
धाक्रौ रह्‌ जायगी, जिससे नः जन्म लेना पड़ेगा ओर उससे मोक्षभी नहीं मिठेगा । 

सका विचार हो चुका, कि कर्मबंधन क्या है? कर्मक्षय किमे कहते हे ? 


वह्‌ कंसे ओर कव होता है? अव प्रसंगानुसार इस वातकाभी कुष्ठ विचार क्रिया , 


जायगा, कि जिनके कर्मफल नष्ट हो गये ह, उनको ओर्‌ जिनके कर्मवधन नहीं ट्टे 
द, उनको मृत्युके अनंतर वैदिक धरमके अनुसार कोन-सी गति मिलती है ? इसके 
संवंधमेः उपनिपदोमें वहत चर्चां की गई दै ( छा. ४.१५; ५.१०; वु. ६.२. 
२-१६; कौपी. १. २-३ ), ओर उसकी एकवाक्यता वेदान्तसूत्रके चौथे अध्यायके 
तीसरे पादमे की गई दै । परंतु उस सव चर्चाको यहां बतलानेकी कोई आवष्यकत) 
गहीं टै । हमे केवल उन्हीं दो मार्गोका विचार करना है, जो भगवद्गीतामें (गीता 
< २३२७ ) दिये गये हं । वेदिक धममके ज्ञानकांड ओर कर्मकांड, ये दो प्रसिद्ध 
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भेद ह । कर्मकांडका मूक उदेश्य यह्‌ है, कि सूर्ये, अग्नि, इद्र, वरुण, सद्र, इत्यादि 
वैदिक देवताओंक्रा ्ञथ-दारा पूजन किया जावे ओर उनके प्रसादमे इस लोकपें पुत्र 
पौत्र भादि संतति तथा गौ, अश्व, धन. धान्य अ। दि संपति प्राप्त कर ली जावे; ओर्‌ 
अंतमे मरनैपर्‌ सद्गति प्राप्त हवे । वर्तमान कालमे यह्‌ ग्रज्ञ-याग आदि श्रौत धमं 
प्रायः चछृप्त हो गया दै । इससे उक्त उदेश्यको सिद्ध करनेके लिये लोग देवभरवित 
तथा दानधर्मं आदि शास्त्रोक्त पुण्यकर्म किया करते ठै । परंतु ऋण्बेदसे स्पष्टतथा 
शा्यूम होता दै, कि प्राचीन कालमें लोग -न केवल स्वार्थके ल्थि; वल्कि सव 
समाजके कल्याणक ल्यिभौ ~ यज हाराही देवताओकी आराधना किया करते भे । 
इस कामक लिये जिन इद्र आदि देवताओंको अनुकूलताका संपादन करना आवश्यक 
है, उनकी स्तुतिेही ऋग्वेदके सूक्त भरे पड़ है, ओर उनमें स्थर-स्थल्पर एसी प्रार्थना 
की गहै, क्रि “हे देव हमें संतति ओर नमुद्धि दो।” “हमें शतायु करो।'' 
हमे, हमारे रडर्को-वच्योको ओर हमारे वीर-पुरुषोको तथा हमारे जानतररोको न 
मारो ।* ये“ यज्ञ-याग तीनों वेदोमें विहित है, इसलियि इस मागेका पुराना नाम 
' त्रयी धमं ' है; ओौर ब्राह्मणम्रथोमें इन यज्ञोकी विधिर्योका विस्तृत वणेन किया 
गयः है, परंतु भिन्न भिन्न ब्राह्मणमग्र॑थोमें यज्ञ करनेकी भिन्न भिन्न विधियां है । इससे 
आगे एंका होने गी, कि कौन-सी विधि ग्राह्य है; तव इन परस्पर-विरुद्र वाक्योकौ 
एकवाक्यता करनेके चयि जंमिनीने अर्थनिर्णायक नियमोंका संग्रह किया । जैमिनीके 
इन नियमोकोही मीमांसासूत्र या पूर्वमीमांसा कहते हँ, ओर इसी कारणसे इस 
प्राचीन कमेकांडको मीमांसामागं नाम मिला तथा हमनेभी इसी नामका इस ग्रथमें 
कट वार उपयोग किया है, क्योकि आजकल यही प्रचलित हो गया है । परंतु स्मरण 
रटे, कि यद्यपि मीमांसा" शब्दही आगे चलकर प्रचकित हो गया दै, तथापि यज्ञ्‌- 
यागादिका यह्‌ कर्म-मागे बहुत प्राचीन कालसे चता आया दै । यही कारण है, कि 
गीतामें मीमांसा" शब्द कहींभी नहीं आया है; कितु उसके बदले ' तयी धर्मं " ( गीता 
९.२०, २१) या "त्रयी विद्या ' ये नाम आये हैं । यज्ञयाग आदि श्रौतकमे-प्रतिपादक 
्राह्मणभ्र॑थोके वाद आरण्यक ओर्‌ उपनिषद्‌, ये वैदिक ग्रंथ वने । इनमे यह प्रतिपादन 
किया गया दै, कि यज्ञ-याग आदि कर्म गौण हैँ ओर ब्रह्मज्ञानी श्रेष्ट है, इसच्ि 
इनके धर्मको श्ञानकांड' कते है । परंतु भिन्न भिन्न उपनिषदोंमें भिन्न भिन्न विचार 
है । इसख्यि उनकीभी एकवाक्यता करनेकी आवश्कता हई; ओर इस कार्यको 
बादरायणाचार्यने अपने वेदान्तभूत्रोमे किथा । इस ग्र॑थको ब्रह्मसूत्र अथवा शारीरसूतर 
या उत्तरमीमांसा कहते है । इस प्रकार पूर्व-मीमांसा तथा उत्तर-मीमांसा, त्रमसे 





श्ये मंत्र अनेक स्थलोपर पाये जाते हैँ; परंतु उन सबको न दे कर यहाँ 
केव क एकही मंत्र बतलाना बस होगा, कि जो वत प्रचलित दै । वह यह है-“मा 
नस्तोके ' तनये मा न आयौ मा नो गोषु म। नो अश्वेषु रीरिषः । वीरान्मा नौ श्र 
भामितो वधीहविष्मन्तः सदमित्वा हवामहे '' (ऋ. १. ११४. ८ ) । 


1 
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~ कमकांड तथा ज्ञानकांड - संबंधी आजके प्रधान म्य ह। वस्तुतः ये दोनों एथ 
मूलम मीमांसाहीके है - अर्थात्‌ वैदिक वचनोके अर्की चर्चा करनेके लियेही बनाये 
गये हैँ । तथापि आजकल कमकांड-प्रतिपादकोंको केवल मीमांसक" ओौर ह्धानकांड 
परतिपादकोंको वेदान्ती" कहते है । कर्मकांडवाटोका अथि मीमांसकोका कहना 
दै कि श्रौतधर्मे चातुमस्ि, ज्योतिष्टोम प्रभृति यज्ञ-याग आदि कर्मही प्रधान है ८ 
भौर जो इन्हैं करेगा, उसेही वेदोकी आज्ञानुसार मोक्ष प्राप्त होगा । इन यज्ञ-याग 
आदि कर्मोको कोईभी छोड नहीं सकता । यदि छोड देगा, तो समञ्नना चाहिये, कि 
वह श्रौतधर्मसे वंचित हो गया । क्योकि वैदिकं यज्ञकी उत्पत्ति सष्टिकी उत्पत्तिके 
साथी हुई है, ओर यह चक्त अनादि काले चलता आया है, कि मनुष्य यज्ञ करके 
देवताओंको तृप्त करे, तथा मनुष्यकी पर्जन्य आदि सव आवण्यकताभंको देवगण 
पूरा करे ! आजकल हमे इन विचारोका कुर महत्त्व माटूम नहीं होता, क्योकि यज्ञ- 
यागरूपी श्रौतधर्म अव प्रचलितं नहीं है । परंतु गीता-काल्की स्थिति भिन्न थी, इस- 
ल्य भगवद्गीतामें (गीता ३. १६-२५ ) इस यज्ञचक्रका महत्व ऊपर कहे अनुसार 
वतलाया गय। है । तथापि गीतासे यह्‌ स्पष्ट मालूम होता है, कि उस समयभी उप- 
निषदोमे प्रतिपादित ज्ञानके कारणः मोदुष्टिसे इन कर्मोको गौणता आ तुको थी 
(गीता. २. ४१४६ ) । यही गौणता अहिसाधरमका प्रचार होनेपर आभे अधिका- 
धिक वढृती गई । भागवत धर्में स्पष्टतया प्रतिपादन किया गयां है, किं यज्ञ-याग 


वेदविहित हँ; तोभी उनके व्यि पशु-वध नहीं करना चाहिये, धान्यसेही यज्ञ करना ` 


चाहिये ( मभा. णा. ३३६. १० ओर ३३७ } । इस कारण ( तया कु अंशोमें 
अगे जैनियोकेभी एेसेहौ प्रयत्न करनेके कारण ), श्रौतथज्ञ-मार्गकी आजकल वह्‌ 
दशा हो गई दहै, कि काशीसरीखे वड़ेवड़े धर्मकषे्ोेभी नित्य श्रौताग्िहोत्र पालनः 
करनेवाले अग्निहोत्री बहुतही थोड़े दीख पडते है; ओर ज्योतिष्टोम आदि पणुयज्ञोकाः 
होना तो दस-वीस वर्षोमिं कभी कभी सुन पड़ता है । तथापि श्रौतधर्मही सव वैदिक 
धर्मोका मूल है; ओर इसील्यि उसके विषयमे इस समयभी आदरवुद्धि पाई जाती है 
ओर जैमिनीके मूतर अर्थनिर्णायक शास्तरके तौरमर प्रमाण माने जाते है । यद्यपि भरौत- 
यज्ञयाग आदि धर्मं इस प्रकार शिथिल हो गया है, तोभी मन्वादि स्मृति्ोमें वणित 
दूसरे यज्ञ - जिन्हँ पंचमहायज्ञ कहते है - अवतक प्रचित है; ओर उनके संवधमेेभी 
श्रौतयज्ञ-यागचक्र आदिकेही उवत न्यायका उपयोग होता है। उदाहरणार्थ, मन्‌ 
आदि स्मृतिकारोने पांच अहिसात्मक तथा नित्य गृहयज्ञे बताये ह - जैसे वेदाध्ययन 
ब्रह्मयज्ञ है, तर्थण पितृयज्ञ है, होम देवयज्ञ है, वलि भूतथज्ञ है ओर अतिथि-संतषण 
मनुष्ययज्ञ है; तथा गार्हस्थ्य धर्ममे यह्‌ कहा है, कि इन पांच यज्ञोके द्वारा क्रमनानुसार 
ऋषियों, पितरो, देवताओं, प्राणियों तथा मनुष्योको पहले तृप्त करके फिर किसी 


गृहुस्थको स्वयं भोजन करना चाहिये ( मनु. ३. ९८-१२३ ) । इन यज्ञोके कर 


लेनेपर जो अन्न वच जाता है, उसको अमृत" कहते है, ओर पहले हन सव मनुष्योके 
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भोजन कर लेनेपर जो अन्न बचे उसे विघस" कहते हँ ( मनु. ३. २८५ ) । यह 
अमृत" ओर्‌ "विघस" अन्नही गृहस्थके लिय विहित एवं श्रेयस्कर है ओर एता न करके 
जो कोई सिष्रं अपने पेटके लियेही भोजन पका खावे, तो वह्‌ अघ अर्थात्‌ पापका भक्षण 
करता है; ओौर उसे अघाशी" कहना चाहिये - दरस प्रकार केवल मनुस्मृतिमेही 
नहीं तो ऋग्वेद ओर गीतामेभी कहा गया दै, (ऋ. १०. ११७. ६; मनु. ३. ११८; 
गीता ३. १३ ) । इन स्मातं पंचमहायज्ञोके सिवा दान, सत्य, दया, अहिसा आदि 
सवभूतहितप्रद अन्य धरममेभी उपनिषदों तथा स्मृतिग्रथोमें गृहस्थके लिय विहित माने 
गये है ( तै. १.११ ) । ओर उन्हीं स्पष्ट उल्लेख किया गया है, कि कुटुवकी वृद्धि 
करके वंशको स्थिर रखो - “ प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सीः । " ये सव कमं एक प्रकारके 
यज्ञी माने जाते है; ओौर ये कमं करनेका कारण, तैत्तिरीय संहितामें यह्‌ वतलाया 
गया है, कि जन्मसेही ब्राह्मण अपनी पीठपर तीन प्रकारके ऋण ले आत। है ~ पहला 
ऋषियोका, दूसरा देवताओंका ओर तीसरा पितरोका। इनमे ऋषियोका ऋण 
वेदाभ्याससे, देवताओका यज्ञसे ओौर पितरोका पुत्रोत्यत्तिसे चुकाना चाहिये अन्यथा 
उसे सद्गति प्राप्त नहीं होगी, ( तै. सं. ६. ३. १०.५ ) ।* महाभारते ( मभा. 
आ. १३ } आदिपर्वमे एक कथा है, कि जरत्कारू एसा आचरण न करके, विवाह 
करनेके पहल्ही उग्र तपश्चर्या करने लगा; तव संतानक्षयके कारण उसके यायावर 
नामक पितर आकाशमें टकते हए उसे दीख पड़े; ओर फिर उनकी आज्ञासे उसने 
अपना विवाह किया । यह कोई नियम नहीं है, क्रि इन सव कमो या यज्ञोंको केवल 
ब्राह्मणी करें; वैदिक यज्ञ-यागोको छोड अन्य सव कर्मं यथाधिकार स्त्रियों. ओर 
शद्रोके ल्यिभी विहित है, इसल्यि स्मृतिकारोकी कही गई चातुवेण्यं-व्यवस्थावे 
अनुसार क्रिये गये सब कमं यज्ञी है - उदाहरणार्थ, क्षव्रियोका युद्ध करनाभी एक 
यज्ञ है ओर यज्ञका यही व्यापक अर्थं इस प्रकरणम विवक्षित है । मनुने कहा है 
कि जो जिसके छ्य विहित है, वही उसके ल्यि तप है (म. ११.२३६ ); ओर 
महाभारतर्मेभी कहा है, कि :- 
आरंभयज्ाः क्षत्राश्व हविर्यज्ञा विशः स्मृताः । 
परिचारयज्ञाः शद्रार्च जपयज्ञा द्विजातयः ॥। 

“आरंभ ( उद्योग ), हवि, सेवा ओर जप ये चार यज्ञ क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र ओर 
ब्राह्मण, इन चार वणोकि ल्यि यथानुक्रम विहित है, ( मभा. शां. २३७. १२ ) । 
सारांश, ईस सृष्टिके सव मनुष्यों ओर उनके कर्मोको यज्ञहीके लिये ब्रह्मदेवने उत्पतन 
किया है ( मभा. अन्‌. ४4३;; ओर गीता ३. १०; ४.३२ ) । फलतः चतुरवण्ये 
आदि सब शास्त्रोक्त कमं एक प्रकारके यज्ञही है, यज्ञकों या ओर प्रत्येक मनुष्य अपने 

# तैत्तिरीय संहितका वचन है : “ जायमानो वै ब्राह्मणस्तरिभिकऋरणवा जायते 


ब्रह्मचर्थेणषिम्यो यज्ञेन देवेभ्यः प्रजया पितृभ्य एष व। अनृणो यः पुत्री यज्वा 
ब्रह्मचारिवासीति। ” 
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अपने अधिकारके अनुसार इन यज्ञकों या शास्त्रोक्तं कमो _ धधे, व्यवसाय या 
कतव्य व्यवहारको -न करे, तो सारे समाजकी हानि होगी ओर संभव है, किं 
अंतमे उसका नाभी हो जावे। इसलिये एसे व्यापक अर्थसे सिद्ध होता है, कि 
लोकसंग्रहके लिये यज्ञकौ सदेव आवश्यकता होती दै। ~ 

भवे यह्‌ प्रष्न उटता है, करि यदि वेद ओर चातुर्वण्यं आदि स्मातं-व्यवस्थाके 
अनुसार गृहस्थोके ल्यि वही कर्मप्रधान वृत्ति विहित मानी गई है, कि जो केवल 
कर्ममय है, तो क्या इन सांसारिक कर्मोको धरममेशास्त्रके अनुसार यधाविधि - अर्धात्‌ 
नीतिसे ओर धर्मकी आनज्ञानुस।र करते रहनेसेही कोई मनुष्य जन्म-मरणके चक्करसे 
मुक्त हो जायगा ? ओौर यदि कहा जाय कि वह मुक्त हो जाता है, तो फिर ज्ञानकी 
वड़ाई ओर योग्यताही क्या रही ? ज्ञानकांड अर्थात्‌ उपनिषदोका साफ़ यही कहना 
है, कि जव तक ्रह्मात्मेक्य-ज्ञान होकर करम॑के विषयमे विरक्ति न हो जाय, तव 
तक नामरूपात्मक मायासे या जन्म-मरणके चक्करसे छटकारा नहीं मिल सकता । 
ओर श्रौतस्मात-ध्मको देखो तो यही माटूम पड़त। है, कि प्रत्येक मनुष्यका गाहंस्थ्य- 
धमं कर्मप्रधान या व्यापक अर्थमें यज्ञमय है । इसके अतिरिक्त वेदोकाभी स्पष्ट कथन 
दै, कि यज्ञार्थं कयि गये करम वंधक नहीं होते; ओर यज्ञसेही स्वगंप्राप्ति होती है । 
स्व्गको चर्चा छोड नाय; तोभी हम देखते ह, कि 5हादेवहीने यह्‌ नियम बना दिया 
दै, कि इद्र आदि देवताओके संतुष्ट हुए विना वर्षा नहीं होती; ओर यज्ञके विना 
देवतागणभी संतुष्ट नहीं होते । एेसी अवस्थामे यज्ञ अर्थात्‌ कम॑ किये विना मनुष्यकी 
भलाईभी कंसे होगी ? इस लोकके क्रमके विषयमे मनुस्मृति, महाभारत, उपनिषद्‌ 
तथा गीतारमेभी कहा है, कि :- 


अग्नौ प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिष्ठते । 


आदित्याज्जायते वृष्टिवृष्टरन्नं ततः प्रजाः ॥ 


“ यज्ञम हवन किये गये सव द्रव्य अन्निद्रारा सूरयको पहुचे है, ओर सूयसे पजन्य ओर 
पजन्यसे अन्न तथा अन्नसे प्रजा उत्यन्न होती है “ ( मनु. ३. ७६; मभा. शां. २६२. 
११; मेत्यु. ६. ३७; गी. ३. १४ ) । ओर जव किये यज्ञ कर्मके वाराही होते हं 
तव क्म॑को छोड़ देनेसे काम कैसे चलेगा यज्ञमय कर्मोको छोड देनेसे संसारका चक्र 
वंद हो जायगा; ओर किंसीको खानेकोभी नहीं मिलेगा । इसपर भागवतधरमं तथा 
गीताशास्त्रका उत्तर यह है, कि यज्ञ-याग आदि वैदिकं कर्मोको या अन्य किसीभी 
स्मातं तथा व्यावहारिक यज्ञमय कर्मोको छोड़ देनेका उपदेश हम नहीं करते । हम 
तो तुम्हारेही समान यहभी कहनेको तयार ह, कि जो यज्ञ-चक्र पूवे-कालसे वरावर 
चलता भाया है, उसके वंद हो जानेसे संसारका नाश हो जायगा । इसख्यि हमारा 
यही सिद्धान्त ह, करि इस कर्ममय यज्ञको कभी नहीं ठीड़ना चाहिये ( मभा. शां. 
२४०; गीता ३. १६ ) । परंतु ज्ञानकांडमे अर्थात्‌ उपनिपदोमेही स्पष्टरूपसे कहा 
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गया है, कि ज्ञान ओर वैराग्यसे कर्मक्षय हृए बिना मोक्ष नटीं मिल सकता, इसलिये 
इन दोनों सिद्धान्तोका मेल करके हमारा अंतिम कथन यह्‌ है, कि सब कर्मोको ज्ञानसे 
अर्थात्‌ फलाशा छोडकर निष्काम या विरक्त-ुद्धिसे करते रहना चाहिये । ( गीता 
३. १७, १९ ) । यदि तुम स्वगैफलकी काम्य-वुद्धि मनम रखकर ज्योतिष्टोम आदि 
यज्ञयाग करोगे, तो वेदों कहे अनुसार स्वग-फल तुम्हे निस्संदेह मिलेगा; क्योकि 
वेदाज्ञा कभीभी शूठ नहीं हो सकती । परतु स्वग-फल नित्य अर्थात्‌ हमेशा टिकने- 
वाला नहीं है । इसल्यि उपनिषदोमे कहा गया है ( वृ. ४.४.६; वे. सू. ३.१. ८; 
मभा. वन. २६०. ३९ ) :- 


प्राप्यान्तं कर्मणस्तस्य यत्किन्चेह करोत्ययम्‌ । 
तस्माल्लोकात्युनरेत्यस्मे लोकाय कमणे ।) * 


“ इस लोकमें यज्ञ-याग आदि जो पुण्य-कमं किये जाते द, उनका फल स्वर्गीय उप- 
भोगसे समाप्त-हो जाता है; ओर तव यज्ञ करनेवाले कर्मकांडी मनुष्यको स्वगंखोकसे 
इस कर्मलोक अर्थात्‌ भूलोकमे फिरभी आना पड़ता दै । ” छांदोग्योपनिषद्में 
( छँ. ५.१०. ३-९ ) तो स्वगेसे नीचे आनेका मा्गेभी बतलाया गया है । भगवद्‌- 
गीतामे “ कामात्मानः स्वगंपराः ” या “ तैगुण्यविषया वेदाः " (गीता २. ४३. ४५) 
दस प्रकार जो कुछ गौणत्वमूचक वर्णन क्रिया गया है, वह इन्हीं क्मकांडी 
लोगोको लक्ष्य करके कहा गया है ओर नौवें अध्यायमें फिरसे स्पष्टतया कहा गया 
है, कि “ गतागतं कामकामा लभन्ते । ” ( गीता ९. २१ ) - उन्हँ स्वगंलोक ओर 
इस लोकमें बार बार आना-जाना पडता है । यह आवागमन ज्ञानप्राप्तिके बिना रुक 
नहीं सकता ओर जब तकं यह रुक नहीं सकता, तब तक आत्माको सच्चा समाधान, 
ूर्णावस्था या मोक्षभी नहीं मिल सकता । इसलिये गीताके समस्त उपदेशका 
सार यही है, कि यज्ञ-याग आदिकी कौन कहै ? - चातुवण्यंके सव कर्मोकोभी 
तुम ब्रह्मात्मैक्यपर ~ ज्ञानसे तथा साम्यवृद्धिसे आसक्ति छोडकर करते रहो, तो 
बस इस प्रकार कर्मचक्रको जारी रखकरभी तुम मुक्तही बने रहोगे ( गीता १८. 
५, ६ ) । किसी देवताके नामसे तिल, चावल या किसी पशुको ` इदं अमुकदेवतायै 
न मम ' कहकर अग्निमे हवन कर देनेसेही कुट यज्ञ नहीं हो जाता । प्रत्यक्ष पशुको 
मारनेकी अपेक्षा प्रत्येक मनुष्यके शरीरमे कामक्रोध आदि जौ अनेक पशुवृत्तियां 
है, उनका साम्यवुद्धिरूप संयमाग्निमे होम करनाही अधिक श्रेयस्कर यज्ञ है ( गीता 
४.३३ ) । इसी अभिप्रायसे गीतामें तथा नारायणीय धमंमे भगवानूने कहा है, 
कि “ मै यज्ञोमें जपयज्ञ ” अर्थात्‌ श्रेष्ठ हूं ( गीता १०. २५ मभा. शां. ३. ३७ ) । 
जि -- - 
# डस मंत्रके दूसरे चरणको पठते समय “पुनरेति ओर अस्मै" एसा पदच्छेद 
करके पढ़ना चाहिये । तव इस चरणमे अक्षरोकी कमी नहीं मालूम होगी । वैदिकं 
गर॑थोको पढते समय एसा वहुधा करना पडता दै । 
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मनुस्मृति ( मनु. २. ८७ ) मेभी कहा गया है, कि ब्राह्मण ओर कुछ करे, यान 
करे, परंतु वह केवल जपसेही सिद्धि पा सकता है । अग्निम आहति डालते समय 
न मम ' - यह वस्तु मेरी नहीं है - कहकर उस वस्तुसे अपनी ममत्व-बुद्धिका 
त्याग दिखलाया जाता है - यही यज्ञका मुख्य तत्त्व है ; ओर दान आदिक कर्मोकाभी 
यही बीज है । इसलिये यज्ञ-याग या दानादि कर्मोकी योग्यताभी यज्ञके वरावर है। 
अधिक क्या कहा जाय, जिनमे अपना तनिकभी स्वार्थ नहीं है, एसे कर्मोको शुद्ध 
बुद्धिस करनेपर वे यज्ञही कहे जा सकते है । यज्ञकी इस व्याख्याका स्वीकार करनै- 
पर निर्मम या निष्काम वुद्धिसे किये गये सव कर्म, व्यापक अर्थे, एक महायज्ञही होगे । 
ओर द्रव्यमय यज्ञको लागू होनेवाला मीमां सकोका यह न्याय, कि ˆ यथार्थं किये गये 
कोर्दभी कमं वंधक नहीं होते, “ उन सव निष्काम कमोकि छ्यिभी उपयोगी हो जाता 
है । इन कर्मोकी करते समय फलाशाभी छोड दी जाती टै, जिसके कारण स्वर्गका 
आना-जानाभी द्ूट जाता है; ओौर इन कर्मोको करने परभी अंतमे मोक्ष-स्वरूपी 
सद्गति मिल जाती है ( गीता ३. ९ ) । सारांश यह्‌ है, कि संसार यज्ञमथ या कर्म 
मय हं सही; परंतु कम करनेवालोके दो वग होते है । पहले वे जो शास्त्रोक्त रीतिसे, 
पर फलाशा रखकर कमं किया करते हैँ ( कर्मकांडी लोग ) ; ओौर दूसरे वे जो 
ज्ञानसे या निष्काम बुद्धिम केवल कतव्य समञ्ञकर कमं किया करते है ( ज्ञानी 
लोग ) । इस संव॑धमें गीताका यह्‌ सिद्धान्त दै, कि कर्मकांडियोको स्वर्ेप्राप्तिरूप 
अनित्य फल मिलता है; भौर ज्ञानसे अर्थात्‌ निष्काम बुद्धिस कमे करनेवाले ज्ञानी 
पुरुषोको मौक्षरूपी नित्य फल मिलता है । मोक्षके ल्यि क्कि छोडने गीताम 
कहीभी नहीं बतलाया गया है । इसके विपरीत अटारहवे अध्यायके आरभमें स्पष्ट- 
तया बतला पुरुषोको मोक्षरूपि नित्य फल मिता है । मोक्षके छियि कमेक छोडने 
गीतामें कहींभी नहीं बतलाया गया है । इसके विपरीत अठरावें अध्यायके आरंभमें 
स्पष्टतया बतला दिया है, कि ^ त्याग = छोडना " शब्दसे गीतामें कर्म॑त्याग कभीभी 
नहीं समञ्लनः चाहिये; कितु उसका अथं फलत्याग" ही सर्वेतर विवक्षित दै । 

इस प्रकार कम॑कांडियों ओर करमज्ञानियोको भिन्न भिन्न फल मिलते हैँ ओर 
उन्हं पाके, प्रत्येकको मृत्युके वाद भिन्न भिन्न लोकोमें भिन्न भिन्न मागेसि जाना 
पड़ता टै । इन्हीं मार्गोको क्रमसे पितृयान" ओर देवयान" कहते हैँ । ( शां. १७. 
१५. १६ ) ; ओर उपनिषदोके आधारसे गीताके आठवें अध्यायमे इन्हीं दोनों 
मार्गोका वणन किया गया है । वह मनुष्य, जिसको ज्ञान हो गया है- ओर यह्‌ ज्ञान 
कम-से-कम अंतकालमें तो अवण्यही हो गया हो ( गीता २.७२ ) - देहात होनेके 
अन॑तर ओर चितामें उसके शरीरके जल जानेपर, उस अग्निसे ज्योति ( ज्वाला ), 
दिवस, शुक्लपक्ष ओौर उत्तरायणके छः महीने, इनमेसे प्रयाण करत। हुआ ब्रह्मपदको 
जा प्ुचता है; ओर वहाँ उसे मोक्ष प्राप्त होता है; जिसके कारण वह्‌ पुनः जन्म छे 
कर मृत्युलोके फिर नहीं खौटता । परंतु जो केवल कर्मकांडी है, अर्थात्‌ जिसे ज्ञान 
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नहीं है, वह उसी अग्निसे धुर्ज, राच्नि, कृष्णपक्ष ओर दक्षिणायनके छः महीने इस 
क्रमसे प्रयाण करता हुआ चंद्रलोकको पटुता है; ओर अपने कयि हुए सव 
पुण्यकर्मोको भोग क्रे फिर इस लोकम जन्म लेता है - इन दोनों मारगोमिं यही 
भेद है ( गीता €. २३-२७ ) । “ज्योति' ( ज्वाला }) शब्दके वदले उपनिपदोमें 
अचः" ( ज्वाला ) शब्दका प्रयोग किया गया है, जिससे पहले मागंको अचिरादि' 
ओर दूसरेको, धू प्रादि" मार्गभी कहते है । हमारा उत्तरायण उत्तर धस्वस्थलमें 
रहुनेवाले देवताओंका दिन है, ओर हमारा दक्षिणायन उनकी रात्रि टै। इस परि- 
भाषापर ध्यान देनेसे मालूम हो जाता है, कि इन दो मागमिंसे पहला - अचिरादि 
( ज्योतिरादि ) - मागे आरभसे अंततकं प्रकाशमय है; ओर दूसरा - धृम्नादि 
_ माग अंधकारमय है । ज्ञान प्रकाशमय है; ओर परब्रह्म “ ज्योतिषां ज्योतिः *" 
( गीता १३. १७ ) - तेजोका तेज है, इसख्ियि देहपात होनेके अनंतर, ज्ञानी 
पुरुषोके मागेका प्रकाशमथ होना उचितही दै, ओर गीतामें इन दो मार्गोको "शुक्ल ' 
ओर (@ृष्ण' इसीलियि कहा दै, कि उनकाभी अथं प्रकाशमय ओर्‌ अंधकारमय है। 
गीतामे उत्तरायणके बादके सोपानोका वर्णन नहीं है। परंतु यास्कके निस्क्तमें 
उदगयनके वाद देवलोक, सू, वैत ओर मानस पुरूपका वर्णेन दै ( निसक्त. 
१४. ९ ) । ओर उपनिषदोमें देवयानके विषयमे जो वर्णन ह, उनकी एकवाक्यता 
करके वेदान्तसूतरमे यह क्रम दिया ठै, कि उत्तरायणके वाद संवत्सर, वायुलोक, 
सूरय, चंद्र, विद्युत्‌, वरुणलोक, इद्रलोक, प्रजापतिलोक ओर अंतमे ब्रह्मलोक है 
( वृ. ५.१०; ६. २. १५; छं. ५.१०; कौषी. १.३; वे. सूः ८. ३. १६) । 
देवयान ओर पितुयाण मागेकि सोपानं या मुकामोका वर्णन हौ चुका । परेतु 
इनमे जो दिवस, शुक्टपक्ष, उत्तरायण इत्यादिके वर्णेन है, उनका सामान्य अर्थ 
कालवाचकं होता है । इसल्यि सहजही यह्‌ प्रष्न उपस्थित होता टै; कि क्या देवथान 
ओर पितुयाण मार्गोका कालसे करु सबंध है ? अथवा पहले कभी था, या नहीं ? 
यद्यपि दिवस, रात्रि, शुक्छपक्च इत्यादि शब्दोंका अथं कालवाचक ट; तथापि 
अग्नि, ज्वाला, वायुलोकं, विद्यूत्‌ आदि जो अन्य सोधान ह, उनका अश काटवाचक 
नहीं हो सकता । ओर यदि माना जाय, कि ज्ञानी पुरुषको, दिन अथवा रातके समय 
मरनेपर, भिन्न धिन्न गति मिलती ठै, तव तो ज्ञानका कछ महत्त्वदी नहीं रह जाता । 
इसल्यि अग्नि, दिवस, उत्तरायण इत्यादि सभी शब्दोको काटवाचक न म।नकर 
बेदान्तसूत्रमे यह सिद्ान्त किया गथा है, कि ये शब्द इनके अभिमानी देवत[ओकि 
चयि कल्पित किये गथे है, जो ज्ञानी ओर कमेकांडी पृर्प्रोके आत्माको भिन्न भिन्न 
मागम ब्रह्मलोक ओर चंद्रलोकमें ठे जाते दै (वे. सुः ४. २. १९.२१; ४.३ 
४ ) । परंतु इसमें संदेह है, कि भगवद्गीताको यह्‌ मत मान्थ ट्‌ या नहीं । क्योकि 
उत्तरायणके वादके उन सोपानोका - किं जो कालवाचक्र नहीं ह - गीतामें वणन 
नहीं है । इतनाही नहीं ; वंल्कि इन मार्गोको बतछानेके पहले भगवानने कालका 
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स्पष्ट उल्लेख इस प्रकार क्या है, कि ८ तु वह काल बतलाता हु कि जिस 
कामें मरनेपर कर्मयोगी रौटकर आता दै या नहीं आता है "` ( गीता ८, ३२ ) 1 
ओर महाभारतमेभी यह वर्णन पाया जाता है, कि जव भीष्म पितामह शरशय्यामें 
पड़ थे, तव वे शरीरत्याग करलेके लिये उत्तरायणकी - अर्थात्‌ सूर्के उत्तरकी ओर 
मूड्नेकी - पतीक्षा कर रहै थे ( मभा. भी. १२०; अन्‌, १६७ ) । इससे विदित 
होता है, कि दिवस, शुक्लपक्ष ओर उत्तरायण, ये कालही मृत्यु होनेके ल्यि कभी-न- 
कभी प्रशस्त माने जाते थे । ऋग्वेद ( ऋ. १०. ८८. १५ ओर वृ. ६. २. १५ गेमेभी 
देवयान ओर पितृथाण मार्गोका जहापर वर्णन है, वहां कालवाचक अर्थही विवक्षित 
है । इससे तथा अन्य अनेक प्रमाणत हमने यह्‌ निश्चय किया कि है, उत्तर गोलार्धके 
जिस स्थानमें सूयं भितिजपर छः महीनेतकं हमेशा दीख पड़ता है, उस स्थानमें 
अर्थात्‌ उत्तर षर्वके पास या मेरुस्थानमें जव पहले वैदिक ऋषियोकी बस्तीयी 
तभीसे छः महीनेका उत्तरायणरूपी प्रकाशकाल मृत्यु होनेकं छ्ियि प्रशस्त माना गया 
होगा । इस विषयका विस्तृत विवेचन हमने अपने दूसरे प्रथमे किया है । कारण चाहे 
कुछभी हो, इसमें संदेह नहीं कि यह्‌ समञ्च बहुत प्राचीन काले चली आयी है; 
ओौर यही समन्ञ देवयान तथा पितृयाण मार्गमे प्रकटखूप, न हो, तोभी प्यायसे - 
अंतभूत हो गई है। अधिक क्या करे, हमें तो एसा मालूम होता है. किं इन दोनों 
मार्गोकि मू इस प्राचीन समञ्लमेही है । यदि एेसा न माने, तो गीतामे देवयान ओर 
पितुयाणको लक्ष्य करके जो एक वार काल ( गीता ८. २३ ) ओर दूसरी बार 
"गति" या सुति" अर्थात्‌ मागं ( गीता ८. २६, २७ ) कहा है, यानी इन दो भिन्न 
भिन्न अकि शब्दोका जो प्रयोग किया गया है, उसकी कुछ उपपत्ति नहीं लगाई 
जा सकती । वेदान्तभूत्रके शांकरभाष्यमें देवयान ओर पितृयाणका कालवाचक अथं 
स्मातं है, जो कर्मयोगके लियिही उपयुक्त होता है, ओर यह भेद करके, कि सच्चा 
ब्रह्मज्ञानी उपनिषदोमे वणित श्रौत मासे, अर्थात्‌ देवतप्रयुक्त प्रकाशमय मार्गसेही, 
ब्रह्मलोकको जाता है; कालवाचक' तथा देवतावाचक' अर्थोकी व्यवस्था की गई 
है (वे. सू. शां.भा. ४. २. १८-२१ ) । परंतु मूर सू्रोको देखनेसे ज्ञात होता है, 
कि कालकी अपेक्षा न रख उत्तरायणादि शब्दोसे देवताओंको कल्पितकर देवयानका 
जो देवतावाचक अर्थं बादरायणाचायने निश्चित किया है, वही उनके मतानुसार 
सवतत अरिप्रेत होगा; ओर यह माननाभी उचित नहीं है, कि गीताम वणित मागं 
उपनिषदोकी दस देवयान गतिको छोडकर स्वतंत्र हो सकता है । परंतु यहाँ इतने गहरे 
पानीमें पैठनेकी कोई आवश्यकत। नहीं है; क्योकि यद्यपि इस विषयमे मतभेद हो, 
कि देवयान ओौर पितृयाणके दिवस, रात्नि, उत्तरायण आदि शब्द एतिहासिक दष्टिसे 
मूलारभमे कालवाचकही थे या नहीं; तथापि यह बात निविवाद है, कि आगे यह 
कालवाचक अर्थं छोड दिया गया ओर अंतभे देवयान ओर पितृयाण, इन दोनों पदोका 
यही अथं निश्चित तथा रूढ हो गया है, कि - कालकी अपेक्षा न रख चाहे कोई किसी 
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समय मरे - यदि वह्‌ ज्ञानी हो तो अपने कर्मानुसार प्रकाशमय मग॑से, ओर केवल 
कर्मेकांडी हो तो अंधकारमय मागंसे, परलोकको जाता है। चाहे फिर दिवस ओर 
उत्तरायण आदि शब्दोसे बादरायणाचार्यके कथनानुसार देवता समद्विये; या लक्षणासे 
प्रकाशमय मा्गके क्रमशः बढते हुए सोपान समन्िये; परंतु इससे इस सिद्धान्त 
मे कुछ भेद नहीं होता, कि यहाँ देवयान ओर पितृयाण शब्दोका रूढां मागवाचक है । 

परंतु क्या देवयान ओर क्या पितृयाण, दोनों मार्गं शास्त्रोक्त अर्थात्‌ पुण्यकमे 
करनेवाकेकोही प्राप्त हुआ करते है; क्योकि पितृयाण यय्पि देवयानसे नीचेकी 
श्रेणीका मग है, तथापि वहभी चंद्रलोकको अर्थात्‌ एक प्रकारके स्वगैलोकहीको 
पहंचानेवाला मागं है । इसख््यि प्रकट है, कि वहां सुख भोगनेकी पात्रता होनेके 
ल्यि इस लोकमें कुछ न कुछ शास्त्रोक्ते पुण्यकमं अवश्यहौ करना पडता है ( गीता 
९. २०,२१ ) । अतः जो खोग थोडाभी शास्त्रोक्त पुण्यकर्म न करके संसारमें 
अपना समस्त जीवन पापाचरणमें बिता देते हैः वे इन दोनोमेसे किसीभी मागंसे 
नहीं जा सकते । इनके विषयमे उपनिषदोमें स्पष्ट कहा गया है, किये लोग 
मरनेपर एकदम पश्‌-पक्षी आदि तियैक्‌-योनिमें जन्म लेते हँ ओर बारवार यमलोक 
अर्थात्‌ नरकमे जाते है । इसीको तीसरा" मागे कहते है. ( छा. ५. १०. ८; कठ. 
२. ६.७ ); ओर भगवद्गीतामेभी कहा गया है, कि निपट पापौ अर्थात्‌ आसुरी 
पुरुषोको यही-निरय-गति प्राप्त होती है ( गीता १६. १९२१; ९" १२. वे.सू. 
३. १. १२, १३; निरक्त १४. ९ ) । 

ऊपर इस बातका विवेचन किया गया है, कि मरनेपर मनुप्यको उसके कर्मा- 
नुरूप वैदिक धरमके प्राचीन परंपरानुसार तीन प्रकारकी गति किस क्रमसे प्राप्त 
होती है । इनमेसे केवल देवयान मागंही मोक्षदायक है; परंतु यह मोक्ष क्रम-करमसे 
अर्थात्‌ एकके बाद एक, अचिरादि कई सोपान चढनेपर अंतमे मिता है । इसल्ि 
इस मागंको (करमम्‌क्ति' कहते हँ । ओर देहपात होनेके अनंतर अर्थात्‌ मत्युके अनंतर 
ब्रहमरोकमें जानेसे वहाँ अंतमे म्‌क्ति मिती है; इसीलियि इसे 'विदेह-मुक्ति'भी कहते 
ह । परंतु इन सब बातोके अतिरिक्त शद्ध अध्यात्मशास्तरका यहभी कथन है, कि 
जिसके मनम ब्रह्म ओर आत्माके एकत्वका परणं साक्षात्कार नित्य जागृत है, उसे 
बरह्पराप्तिके स्यि कहीं दूसरी जगह क्यो जाना पड़गा ? अथवा उसे मृत्यु-कालकीभी 
बाट क्यों जोहनी पड़ेगी ? यह वात सच दै, कि उपासनाके लियि स्वीकृत किये 
गये सूर्यादि प्रतीकोको अर्थात्‌ सगुण ब्रह्मकौ उपासनासे जो ब्रह्यज्ञान होता है, वह 
पहले पहल कु अपूर्णं रहता हँ; क्योकि उससे मनम सूरयेलोक या ब्रह्मलोक 
इत्यादिकी कल्पना उत्पन्न हो जाती ह ओर इनके मरण-समयर्ेभौ मनमे न्यूनाधिक 
परिमाणके बने रहनेकी संभावना होती है । अतएव यह कहना उचित है कि इसं 
अपूण॑ताको दूर करके मोक्षकी प्राम्तिके ल्यि एसे रोगोको देवयान मागेसेही जाना 
पड़ता है ( वे. सु. ४. ३१५. ) । क्योकि अध्यात्मणास्तरका, यह अटल सिद्धान्त है, 
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करि मरण-समयमेः जिसकी जसी भावना या ऋतु हो, उसे वैसीही गति" भिक्ती है 
( छां. ३. १४. १); परस्तु सगृण उपासना या अन्य किसी कारणसे जिसके मनम 
अपने आत्मा ओर ब्रह्मके वीच कुमी परदा या द्रैतभाव ( तै. २.७) शेष नहीं 
रह जाता, वह सदैव ब्रह्म-रूपही है । अतएव प्रकट है, कि, एेसे पुरुषको ब्रह्म-प्राप्तिके 
लिये किसी दूसरे स्थानमे जानकी कोई आवश्यकता नहीं है । इसीकियि वृहदारण्यकमं 
याज्ञवल्क्यने जनकसे कहा दै, कि जो पुरुष शद्ध ब्रह्मज्ञानसे पूणं निष्काम हो गया 
हो- “म तस्य प्राणा उत्क्रामन्ति ब्रहौव सत्‌ ब्रह्माप्येति ” - उसके प्राण दूसरे 
किसीभी स्थानमें नहीं जाते; कितु वह्‌ नित्य ब्रह्मभूत है ओर ब्रह्मेही ल्य पाता 
है (वृ. ४.४.६९); ओर बृहदारण्यक तथा कठ, इन दोनों उपनिषदे कहा 
गया दै, कि एसा पुरुष “अत्र ब्रह्म समण्तुते “ ( कट. ६. १४} - यहीका यहीं 
बरह्मका अनुभव करता है । इन्हीं श्रुतिथोंके आधारपर शिवगोतामेभी कहा गया है, 
कि मोक्षके लिये स्थानां तर करनेकी आवश्यकता नहीं होती । ब्रह्म कोई एसी वस्तु 
नहीं है, कि जो अमुक स्थानमें हो ओर अमुक स्थानमे न हो ( छां. ७. २५; मु. २. 
२.११ ) । तो फिर पूणं ज्ञानी पुरुषको कभीभी पूणं ब्रह्य-प्राप्तिकफे ल्यि उत्तरायणसे 
सू्यलोक आदि मांसे जानेकी आवश्यकता क्यों होनी चाहिये ? “ब्रह्य वेद ब्रहैव 
भवति ” (मु. ३. २. ९ ) - जिसने ब्रह्मस्वरूपको पहचान ज्या; वह्‌ तो स्वयं 
इस लोकमें या ~ यहीका यही, ब्रह्म ~ हो गया । क्योकि किसी एकका दूसरेके पास 
जना तभी हो सकता है, जब एक' ओौर दूसरा" एेसा स्थलकृत या कालकृत भेद 
षेष हो; ओौर यह भेद तो अंतिम स्थितिमेः अर्थात्‌ अद्वैत तथा श्रे ब्रह्मानुभवमें 
रहहौ नहीं सकता । इसल्यि जिसके मनकी एसी नित्य स्थिति हो चुकी है, कि 
“ यस्य सवेमात्मवाऽभूत्‌ ” वृ. २.४.१४), या ^“ सर्वं खल्विदं ब्रह्म" ( छां. 
३. १४. १ ), अथवा मही ब्रह्म हं ~ “ अह ब्रह्याऽस्मि “८ वृ. १.४.१० ), वह ब्रह्म- 
प्राप्तिके छ्यि ओर कित जगह जायेगा ? वह तो नित्य ब्रह्मभूतही रहता है । पिच्े 
प्रकरणके अंतमे जसे हमने कहा है, वसेही गीतमे परम ज्ञानी पुरुषोका वणेन इस 
प्रकार किया गया दै, कि “अभितो ब्रह्मनिर्वाणं वर्तते विदित(त्मनाम्‌ ” ( गीता 
५. २६ ) - जिन्होने टैतभावको छोडकर आत्मश्वरूपको जान लिया टै, उन्हे चाहे 
प्रार्ध-कर्म-क्षयके लिये देहपात होनेकी राह देवनी पडे, तोभी उन्हें मोक्ष-प्राप्तिके 
च्यि कर्हीभी नहीं जाना पड़ता; क्योकि ब्रह्मनिर्वाणरूप मोक्ष तो उनके सामने 
हाथ जोड़े खडा रहता है । अथवा “ इहैव तैजितः सर्गो येषां साम्ये स्थितं मनः “ 
( गीता ५. १९ ) । ~ जिनके मनमें सर्वभूतांतगंत ब्रह्मास्मयैक्यलूपी साम्य , प्रति 
बिवित हो गया है वे ( देवयान मागंकी अपेक्षा न र ) यहीके यहीं जन्म-मरणको 
जीत ठेते है । अथवा ““भूतपृथगभावमेकस्थमनुपश्यति'" ~ जिसकी ज्ञानदुष्टिमें समस्त 
प्राणियोकी भिन्नताका नाश हो चुका है ओर जिसे वे सब एकस्थ अर्थात्‌ परमेश्वर 
स्वरूप दीखने लगते ह, वह ' ब्रह्म संपद्यते ' ~ ब्रह्ममेही मिल जात। है ( गीत। १३. 
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३० ) । गीताका जो वचन उपर दिया गया है, क्रि, “ देवयान ओर पितृयाण 
मारगोको तत्त्वतः जाननेवाला कमेयोगी मोहको प्राप्त नहीं होता ” ( गीता ८. २१); 

उस्मेभौ “८ तक्त्वतः जाननेवाला ” पदका अथं “ परमावधिके ब्रह्मस्वरूपको 
पहचाननेवाला ” ही विवक्षित है ( भागवत ७. १५. ५६ ) । यही पूणे ब्रह्मभूत या 
परमावधिकी ब्राह्मी स्थिति है; ओौर श्रीमच्छंकराच्यने अपने शारीरक भाष्यमं 
( वे. सू. ३.४. १४ ) प्रतिपादन किया है, कि यही अध्यात्मज्ञानकी अत्यंत परा- 
काष्ठा या पूर्णावस्था है। यदि कहा जाय, कि एसी स्थिति प्राप्त होनेके लियि 
मनुष्यको एक प्रकारसे परमेश्वरी हो जाना पडता है, तो कोई अतिशयोक्ति न 
होगी ॥ आओौर फिर यह कहनेकी आवश्यकता नही, कि इस रीतिसे जो पुरुष ब्रह्मभूत 
हो जाते हे, कर्मसृष्टिके सब विधि-निषेधोकी अवस्थासेभी परे रहते हँ; क्योकि 
उनका ब्रह्यज्ञान सदेव जागृत रहता है ओौर इसचख््यि जो कुछ वे किया करते है, वह्‌ 
हमेशाही शुद्ध ओर निष्काम बुद्धिसेही प्रेरित अतएव पाप-पुण्यसे अक्िप्त रहता है । 

दस स्थितिकी प्राप्ति हो जानेपर ब्रहप्राप्तिके लियि किसी अन्य स्थानमें जानेकी, 

अथवा देहपात होनेकी, अर्थात्‌ मरनेकीभी कोई आवश्यकता नहीं रहती, इसय्यये 

एसे स्थितप्रज्ञ ब्रह्मनिष्ठ पुरुषको "जीवन्मुक्त" कहते है ( यो. ३.९ ) । यथपि 
बौद्ध धर्मक ोग ब्रहम या आत्माको नहीं मानते, तथापि उन्दं यह्‌ बात पूर्णतया मान्य ` 
है, कि मनुष्यका परम साध्य जीवन्मुक्तकौ यह निष्काम अवस्थाही है; ओर इसी 

तच्वका संग्रह उन्होने, कुछ शब्दभेदसे, अपने धर्में किया है ( परिशिष्ट प्रकरण 

देखो ) बहूतेरे लोगोका कथन है, कि पराकाष्टाके निप्कामत्वकी इस अवस्थामें 

ओर सांसारिक कर्मोमें निसग॑केही परस्परविरोध है; इसख्यि जिसे यह्‌ अवस्था 

प्राप्त होती है, उसके सव्र क्म आपही आप छूट जाते हँ ओर वह संन्यासी हो जाता 

है । परंतु गीताको यह मत मान्य नहीं है; ओर उसका यदी सिद्धान्त है, किं स्वयं 

परमेश्वर जिस प्रकार क्म करता है, उसी प्रकार जीवन्मुक्तके लियेभी ~ निष्काम 

वुद्धिसे लोकसंग्रहके निमित्त - मृत्युपर्यत सव व्यवहारोको करते रहनाही अधिक 

श्रेयस्कर दै; क्योकि निष्कामः्व ओर कमम कोई वि गोध नहं है । यह बात अगल 

परकरणके निरूपणसे स्पष्ट हो जायगी । गीताका यह्‌ तत्य योगवासिष्ठ ( यो. ६. 

उ. १९९ ) मेंभी स्वीकृत किया गया दै! - 


ग्यारहर्वौ प्रकरण 
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संन्यासः कर्मयोगश्च निःभेयसकरावुभौ । 
तयोस्तु कर्मसंन्यासात्‌ कर्मयोगो विशिष्यते ॥ * 
~ गीता ५. २ 


च्ले प्रकरणम इस वातका विस्तृत विचार किया गया है, कि अनादि कर्मके 
चक्क रोसे छूटनेके लि प्राणिमातमे एकत्वसे रहनेवाे परब्रह्मका अनुभवात्मक 

ज्ञान होनाही एकमात्र उपाय है; ओर यह विचारभी किया गया है, कि इस अमृत 
ब्रह्मका ज्ञान संपादन करनेके लिये मनुष्य स्वत॑वर है या नहीं, एवं इस ज्ञानकी प्राप्तिके 
लिये मायासुष्टिके अनित्य व्यवहार अथवा क्म वह किंस प्रकार करे। अंतमे यह 
सिद्ध किया है, कि वंधन कुछ करम॑का धमं या गुण नहीं है; कितु मनका है । इसलिये 
व्यावहारिक क्मोकि फक्के बारेमे जो अपनी आसक्ति होती है, उसे इद्रिय-निग्रहसे 
धीरे धीरे घटा कर, शुद्ध अर्थात्‌ निष्काम बुद्धिसे कमं करते रहनेषर, कुर समयके 
वाद साम्धवुद्धिरूप आत्मज्ञान देहेद्रियोमे समा जाता है; ओर अंतमे पूणे सिद्धि 
प्राप्त हौ जाती है । इस प्रकार इस वातका निर्णय हो गया, कि मोक्षरूपौ परम साध्य 
अथवा अध्यात्मिक पूर्णावस्थाकी प्राप्तिके लिये किस साधन या उपायका अवलरुबन 
करना चाखियि । इस प्रकारके वर्तावसे, अर्थात्‌ यथाशक्ति ओर यथाधिकार निष्काम 
कमं करनेसे, जव कर्मका बंधन छूट जाय तथा चित्तशुद्धि दवारा अंतमे पूणं ब्रह्मज्ञान 
प्राप्त हौ जाय; तव यह महतत्वका प्रश्न उपस्थित होता है, कि अब आगे अर्थात्‌ 
सिद्धावस्थामं ज्ञानी ओर स्थितप्रज्ञ पुरुष कर्मही करता रहे, अथवां प्राप्य वस्तुको 
पा कर कृतङृत्य हो, माया-सृष्टिके सव व्यवहारोको निरर्थक ओर ज्ञानविरुद समन्न 
कर, एकदम उनका त्याग कर दे ? क्योकि सब कर्मोको बिलकुल छोड देना ( कमं- 
संन्यास ), या उन्हे निष्काम वुदधसे मृत्युपर्य॑त करते जाना ( कर्मयोग ), ये दोनों 
--------------------------------- 
* “ संन्यास ओर कर्मयोग, दोनों निःश्रेयस्कर अर्थात्‌ मोक्षदायक है; परंतु 

इन _दोनोमे कमंसंन्यासकी अपेक्षा कर्मयोगही अधिक श्रेष्ठ है । ” दूसरे चरणके 
"कमं -संन्यास' पदसे प्रकट होता है, कि पहले चरणके, संन्यास शव्दका क्या अर्थ 
करना चाहिये । गणेश-गीत।के चौथे अध्यायके आरंभमे गीतके ये प्रण्नोत्तर ल्यि 
गये हँ । वहां यह श्टोक थोडे शब्दभेदसे इस प्रकार आया है - ““ क्रियायोगो 
वियोगण्चाप्युभौ मोक्षस्य साधने । तयोमध्ये क्रियायोगस्त्यागात्तस्य विशिष्यते ।। ” 
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पक्ष तकंदृष्टिसि इस स्थानपर संभव होते है । ओर इनमेसे जो पक्ष श्रेष्ठ सिद्ध 
होगा, उसीकी ओर ध्यान दे कर पहलेसे ( अर्थात्‌ साधनावस्थासेही ) बरताव करना 
सुविधाजनक होगा, इसलिये उक्त दोनों पक्षोके तारतम्यक्षा विचार कयि बिना 
कमं ओर अकर्मका कोईभी आध्यात्मिकं विवेचन पूरा नहीं हो सकता 1 अर्जुनसे 
सिकं यह्‌ कह देनेसे काम नहीं चल सकता धा, किं पूर्ण ब्रह्मज्ञान प्राप्त हौ जानेपर 
कर्मोका करना ओर न करना एक-सा है ( गीता ३. १८) ; क्योकि समस्त व्यव- 
हारोमें कम॑की अपेक्षा बुद्धिहीकी श्रेष्ठता होनेके कारण, ज्ञानसे जिसकी वुद्धि समस्त 
भूतो सम हो गई ठै, उसे आने किसीभी कर्मके शुभाणुभत्वका लेप नहीं लगता 
( गीता ४. २०, २१ ) । भगवानका तो उसे यही निश्चित उपदेश था कि - युढही 
कर - युध्यस्व ! (गीता २. १८) ; ओर इस खरे तथा स्पष्ट उपदेशके समथेनमे ज्ञान 
हो जानेपर्‌ “ लड़ाई करे तो अच्छा, न करे तोभी अच्छा; एेसी संदिग्ध उप- 
पत्तिकी अपेक्षा ओर दूसरे कु सबल कारणोका बतलाना आवण्यक था । ओर तो 
क्या, गीताशास्तकी प्रवृत्ति यह्‌ बतलानेके ल्यिही हुई है, कि किसी कर्मक भयंकर 
परिणाम दृष्टिके सामने देखते रहनेपरभी बुद्धिमान्‌ पुरुष उसेही क्यो करे । गीताकौ 
यही तो विशेषता है । यदि यह सत्य हे, कि कर्मसे जंतु धता है ओर ज्ञानसे मुक्त 
होता है, तो ज्ञानी पुरुषको क्म करनाही क्यों चाहिये ? करम-क्षयका अथं कर्मोका 
छोडना नहीं है; केवल फलाशा छोड देनेसेही कर्मका क्षय हो जाता है, सब कर्मोको 
छोड देना शक्य नहीं दै; इत्यादि सिद्धान्त यपि सत्य हों, तथापि इससे भी भाति, 
यह सिद्ध नहीं होता, कि जितने कमम छूट सकरे, उतनेभी क्यों न छोडे जये । ओर्‌ 
न्यायसे देखने परभी, यही अथं निष्पन्न होता है; क्योकि गीतामेंही कहा, टै कि चारों 
ओर पानीही पानी हो जाने पर जिस प्रकार फिर कोई उसके लियि कएैकी खोज नहीं 
करता, उसी प्रकार क्मंसि सिद्ध होनेवाटी ज्ञान्राप्ति हो चुकनेपर ज्ञानी पुरुपरको 
कर्मकी कुछभी अपेक्षा नहीं रहती ( गीता २.४६ ) । इसील्यि तीसरे अध्यायके 
आरंभे अर्जुने श्रीढृष्णसे प्रथम यही पूष है, किं जापके मतसे यदि कर्मकी अपेक्षा 
निष्काम अथवा साम्यवुद्धि शरेष्ठ ठै, तो स्थितश्रजक समान मैभी अपनी वुद्धिको णुद 
किये छेत छै ~ बस, तव फिरभी ल्डाईके इस घोर कर्मं मुह्ञे वयो फंसाते हो ? 
( गीत ३.१ ) इस परश्नकाभी उत्तर देते हुए भगवःनने ^ कम किसीकेभ छूट नहीं 
सक्त "' इत्यादि कारण बतला कर, चौथे अध्यायम्‌ कर्मका समर्थेन किया है । परतु 
सांख्य ( संन्यास ) ओर कर्मयोग, दोनोही माग यदि शस्त्रम बतलाये गये है, तो 
यही कहना पड़ेगा, किं ज्ञानकी प्राप्ति हो जानेपर, इनमेसे जिसे जो माग अच्छा लगे, 
उसे बह स्वीकार कर ठे । एसी दशामे, पांचवे अध्यायके आरंभे अर्जुनने फिर 
्ार्थना की, कि गोकमाल करके दोनों मागं मूञ्ञे न बतलाद्ये; निश्चयपूरवेक मुके 
एकही बात बतलादये, कि इन दोनोमेसे अधिक श्रेष्ठ कोन है ( गीता ५.१) । 
यदि ज्ञानोत्तर कमे करना या न करना एकही सा है, तो फिर मै अपनी दच्छासे जी 
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चाहे तो कमं करूंगा, नहीं तो न करूंगा । यदि क्म करनाही उत्तम पक्ष हो, तो मुज्ञ 
उसका कारण समञ्ाइये; तभी मँ आपके कथनानुसार आचरण करूगा । अजुनका 
यह प्रण्न कुछ अपूवं नहीं है । योगवासिष्ठमे ( यो. वा. ५. ५६. ६ ) श्री रामचंद्रने 
वसिष्ठसे ओर गणेणगीता ( ग. गी. ४. १ ) मेँ वरेण्य राजाने गणेशजीसे यही प्रश्न 
किया है । केवल हमारेही यहाँ नहीं, वरन्‌ यूरोपमे-जहां तत्त्वज्ञानके विचार पह 
पहल शुरू हए थे, उस ग्रीस देशमेभी ~ प्राचीन कालमे यह प्रश्न उपस्थित हुआ 
था - यह वात अरिस्टाटलके ग्रंथसे प्रकट होती है । इस प्रसिद्ध यूनानी ज्ञानी पुरुषने 
अपने नीतिशास्तेसंवंधी ग्रंथके अंत ( १०.७, ८ ) मे यही प्रष्न उपस्थित किया है 
ओर प्रथम अपना यह मत प्रकट किया है, कि संसारके या राजनैतिक मामलोमें जीवन 
वितानेकी अपेक्षा ज्ञानी पुरुषको शांतिसे तत्त्वके विचारमें जीवन वितानाही सच्चा 
ओर पूणं आनंदादायक दै । तोभी उसके अनंतर कल्िखे, अपने राजधर्म॑संबधी ग्रंथ 
(७. २,३ ) में अरिस्टाटलही लिखता है, कि “ कुछ ज्ञानी पुरुष तत्त्व-विचारमे, 
तो कुछ राजन॑तिक का्यमिं निमग्न दीख पडत ह; ओौर यदि पृद्धा जाय कि एन दोनों 
मागेमिसे कौन-सा बहुत अच्छा है, तो यही कहना पड़ेगा, कि प्रत्येक मागं अंशतः 
सच्चा दै । तथापि, कर्मकी अपेक्षा अकमंको अच्छा कहना भूक है । * क्योकि, यह 
कहनेमे कोई हानि नहीं, कि आनंदभी तो एक कम॑ही है; ओर सच्ची धरेयःप्राप्तिभी 
अनेक अंणोमें ज्ञानय्‌क्त तथा नीतियुक्त क्मोमिंही है - दो स्थानोपर अरिर्टाटक्के 
भिन्न भिन्न मतीको देखकर, गीताके इस स्पष्ट कथका महत्त्व पाठकोके" घ्यानमें 
आ जावेगा, कि “ कमं ज्यायो ह्यकममणः  ( गीता ३. ८ ) ~ अकमेकी अपेक्षा कमं 
श्रेष्ठ है । गत शताव्दीका प्रसिद्ठ फरेच पंडित आगस्टस्‌ कोट अपने आधिभौतिक 
तत्त्वज्ञानमें कहता दै - “ यह्‌ कहना श्रांतिमूलक है, कि तत्त्वविचारहीमें निमग्न रह्‌ 
कर जीवन विताना श्रेयस्कर है । ओर जो तत्त्वज्ञ पुरुष इस ढंगके आयुष्य क्रमको 
अंगीकार करता है ओर अपने हाथसे होने योग्य लोगोका कल्याण करना छोड़ 
देता है, उसके विषयमे यही कहना चाहिये, कि वह॒ अपने प्राप्त साधनोका दुरुपयोग 
करता है! " इसके विपरीत जर्मन तत्त्ववेत्ता शोपेनहरने कहा है, कि संसारके 
समस्त व्यवहार - यहाँतक कि जीवित रहनाभी ~ दुःखमय है; इसल्यि तत्त्वज्ञान 
प्राप्तकर हन सव कर्मोका, जितनी जल्दी हो सके, नाण करनाही दस संसारमें 
मनुष्या सच्चा कतव्य है । कोट सन १८५७ मे ओर शोपेनहर सन १८६० में 
संसारसे बिदा हुए । णोपेनहरका पंथ ज्मनीमे हाटेमेनने जारी रा है । कहना 


नहीं होगा, कि स्पेन्सर ओर मिल प्रभृति अंग्रेज तत्त्वशास्त्जञोके मत कोटके जैसे है 





॥ 
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३०६ गीतारदस्य अथवा कमयोगश्ासख्र 


परंतु इन सवके आगे बढ़कर, हालहीके जमानेके आधिभौतिक जमेन पंडित नित्शेने, 
अपने ग्रंथोमें, कमं छोडनेवारोपर एसे तीत्र कटाक्ष कयि हँ, कि वह कमसंन्यास- 
पक्षवाोके च्य ममूर्खं-शिरोमणि' शब्दसे अधिकं सौम्य शब्दका उपयोग करही 
नहीं सका है ।* 
यूरोपमें अरिस्टाटलसे लेकर अबतक जिस प्रकार इस संब॑धमे दो पक्ष है 
उसी प्रकार भारतीय वैदिक धरममेभी प्राचीन कालसे लेकर अवतक इस संवंधके 
दो संप्रदाय एकसे चले आ रहै हँ ( मभा. शां. ३४९. ७ ) । इनमेसे एकको 
. संन्यास-मागं, सांख्य-निष्ठा या केवर सांख्य अथव ~ ज्ञानमेही नित्य निमग्न रहुनेके 
कारण ~ ज्ञान-निष्ठाभी कहते हँ; ओर दूसरेको कमयोग, अथवा संक्षेपे केवल 
योग या कर्मनिष्ठा कटते दहँ। हम तीसरे प्रकरणमेंही दहु चुके ह, कि यहाँ 
'सांख्य' ओर "योग" शब्दोसे तात्पयं क्रमशः कापिल-सांख्य' ओर पातंजल योगसे 
नहीं दै; परंतु सन्यास" शब्दभी कुछ संदिग्ध है, इसखियि उसके अ्थका कुछ अधिक 
विवरण करना यहाँ आवष्यक है । संन्यास" शब्दका सिफ़ं विवाह न करना ' ओौर 
यदि किया हो, तो “ बाल-बच्चोको छोड भगवे कपडे रंग लेना ' अथवा केवल 
चौथे आश्रमका ग्रहण करना ” इतनाही अथं यहाँ विवक्षित नहीं है । क्योकि विवाह 
न करने परभी भीष्मपितामह मरते दमतक राज्यकायकि उद्योगमें लगे रहे; ओौर 
श्रीमत्‌ शंकराचार्यने ब्रह्मचययसे एकदम चौथा आश्रम ग्रहण कर, या महाराष्ट देशम 
-श्रीसम्थं रामदासने मृत्युपर्यत ब्रह्मचारी - गोस्वामी - रहकर, ज्ञानप्रचार करके 
संसारके उद्धाराथं कमं किये हँ । यहाँ पर मुख्य प्रषन यही है, कि ज्ञानोत्तर संस।रके 
व्यवहार केवर करतंव्य समज्ञकर लोक-कल्याणके ल्य किये जावे अथवा मिथ्या 
समज्ञ कर एकदम छोड़ दिये जावे ? इन व्यवहारो या कर्मोको करनेवाला कर्मयोगी 
कहलाता है, फिर चाह वह्‌ व्याहा हो या क्वांरा, भगवे कपड़े पहने या सफ़ेद । हां, 
यहभी कहा जा सकता है, कि एसे काम करनेके छ्य विवाह न करना, भगवे कपड़े 





* कर्मयोग ओर कमंत्याग ( सांख्य या संन्यास ), इन्दं दो मार्गोको सीने 
अपने 2९550717 नामक ग्रमे क्रमसे (01711257 ओर 2९5570715/2 नाम दिये है; 
पर हमारी रायमें ये नाम ठीक नहीं हैँ । (2९551115 शब्दका अर्थं ““ उदास, 
निराशावादी या रोती सूरत ” होता है । परंतु संसारको अनित्य समञ्न कर उसे 
छोड देनेवाठे ( संन्यासी ) आनंदी रहते हँ ओर वे रोग संसारको आनंदसेही 
छोडते है; इसल्ियि हमारी रायमे, उनको 75700075 कहना ठीक नहीं ह । इसके 
बदङे कर्मयोगको 1785 ओर सांख्य या संन्यास मागंको 16115 कहना 
अधिक प्रशस्त होगा । वैदिक धर्मके अनुसार दोनो मागोमिं ब्रहज्ञान एकटही-सा ठै, 
इसखियि दोनोंका आनंद ओर शांतिभी एकही-सी है । हम एसा भेद नहीं करते, 
कि एक मार्गं आनंदमय टै ओर दूसरा दुःखमय है, अथवा एक आशावादी है, ओर 
दूसरा निराशावादी । 


संन्यास ओर कर्भयोग ३०७ 


पहनना अथवा वस्तीसे बाहर विरक्त हो कर रहनाही कभी कभी विशेष सुभीतका 
होता है । क्योकि फिर करटुवके भरण-पोषणकी ज्ञं अपने पीछे न रहुनेके कारण, 
अपना सारा समय ओौर परिश्रम लोक-कार्योमिं क्गा देनेके चयि कुभी अड़चन 
नहीं रहती । एसे पुरुष भेषसे संन्यासी हो, तो भी वे तत्त्वदष्टिसे क्मयोगीही हैँ । 
परंतु विपरीत पक्षमे - अर्थात्‌ जो लोग इस संसारके समस्त व्यवहारोको निस्सार 
समञ्च उनका त्याग करके चुपचाप वैठे रहते हैँ - उन्दीको संन्यासी कहना चाहिये, 
फिर चाहे उन्होने प्रत्यक्ष चौथा आश्रम ग्रहृण किया हो यान किया हो। सारांश, 
गीताका कटाक्ष भगवे अथवा सफ़ेद कपड़ोंपर अथवा विवाहं या ब्रहमचर्यपर नहीं 
है; प्रत्युत इसी एक वातपर नजर रखकर गीतामें संन्यास ओर कर्मयोग, इन 
दोनों मार्गोका विभेद किया गया दै, किं ज्ञानी पुरुष जगत्के व्यवहार करता हैया 
नहीं ? शेष वाते गीताधरममें तो महत्वकी नहीं हँ । संन्यास या चतुर्थाश्चमं शब्दोकी 
अपेक्षा कर्म॑संन्यास अथव। करम॑त्याग, ये शब्द यहाँ अधिक अन्वर्थक ओौर निःसंदिग्ध 
है । परंतु इन दोनोकी अपेक्षा केवर संन्यास शब्दके व्यवहारकीही अधिक रीतिके 
कारण उसके पारिभाषिक अर्थका यहाँ विवरण किया गया है । जिन्हं इस संसारके 
व्यवहार निःसार प्रतीत होते ह, वे उससे निवृत्त हो अरण्यमें जाकर स्मृतिधर्मा- 
नुसार चतुर्थाश्रममे प्रवेश करते हँ, इसमे करम॑त्यागके इस मागको संन्यास कहते 
है । परंतु इसमें प्रधान भाग कर्मत्यागही है, गेरुए॒ कपड़े नहीं । 
यद्यपि इस प्रकार इन दोनों पक्षोका प्रचार है, कि पूणं ज्ञान होनेपर आगे कमं 
करे ( कमयोग ) या कर्म छोड दे, ( कर्मसंन्यास ), तथापि गीताके सांप्रदायिक 
टीकाकारोने अब यहां यह प्रन छडा है, कि क्या अंतमे मोक्षप्राप्ति करा देनेके चयि 
दोनों मागं स्वतंत्र अर्थात्‌ एक-मे समर्थं हैँ ? अथवा कमयोग केवल पूर्वाग यानी 
पहटी सीढ़ी है; ओर अंतमे मोक्षकी प्राप्तिके ल्यि कर्म छोड कर संन्यासही लेना 
चाहिये ? गीताके दूसरे ओर तीसरे अध्यायोमे जो वणेन है, उससे जान पडता 
दै, कि ये दोनों मागे स्वतंत्र हँ । परंतु जिन टीकाकारोका यह मत है, कि संन्यास 
आश्रमको अंगीकार कर समस्त सांसारिकं कर्मोको छोड़ विना कभीभी मोक्ष नहीं 
मिल कि सकता -ओौर जो लोग इसी वुद्धिसे गीताकी टीका करनेमें प्रवृत्त हुए 
है, यही मत गीतामें प्रतिपादित किया गया है - वे गीताका यह्‌ तात्पयं निकालते 
है, कि “कर्मयोग स्वतंत्र रीतिसे मोक्षप्राप्तिका मागं नहीं है, पहठे चित्तकी 
शुद्धिके लिये कर्मकर अंतमे संन्यासही लेना चाहिये; संन्यासही अंतिम अर्थात्‌ मुख्य 
निष्ठा है।” परंतु इस अर्थको स्वीकारकर छेनेसे भगवानने जो यह कहा है, 
कि ^ सास्य ( संन्यास ) ओर योग ( कर्मयोग ) ये द्विध अर्थात्‌ दो प्रकार की 
निष्ठा इस संसारमे हैँ ” ( गीता ३. ३. ), उस द्विविध पदका स्वारस्य सर्वथा 
नष्ट हो जाता है । कममेयोग' शब्दके तीन अर्थं हो सकते हँ - ( १) पहला अथं यह्‌ 
है, किज्ञान हो यान हो; चातुवेण्येके यज्ञयाग आदि कमं अथवा श्रुति-स्मृति-वणित 




















३०८ गीतारहस्य अथवा कमेयोगश्चाख 


क्म करनेसेही मोक्ष मिलता दै । परंतु मीमांसकोंका यह पक्ष गीताको मान्य नहीं ट 
( गीता २.८५ ) । (२ ) दूसरा अर्थं यह्‌ ठै, कि चित्तशुद्धिके च्यि कमं करनेकी 
( कर्मयोग ) आवश्यकता 7, इसलिये केवल चित्तणुद्धिके निमित्ती कर्म करना । 
इस अर्थके अनुसार कमयोग संन्यासमार्भका पूर्वाग टो जाता है; परंतु यह गीतमें 
वणित कर्मयोग नहीं है । (३) जो जानता कि अपने आत्माका कल्याण किसमे है 
वह्‌ ज्ञानी पुरुप स्वधर्मोक्ति युद्धादि सांसारिक क्म मृत्युपर्यत करे या न करे ? यही 
गीताका मुख्य प्रण्न है ओर उसका उत्तर यही टै, कि ज्ञानी पुरुषकोभी चातुव्ण्येमे 
सव कर्म निष्काम वृद्धिसे करनेही चाहिये ( गीता ३. २५ ) । यही कर्मयोगः 
कब्दका तीसरा अर्थं है; ओर गीतामें यही कर्मयोग प्रतिपादित किया गया दै । यह 
कर्मयोग संन्यासमार्गका पूर्वाग कदापि नहीं हौ सकता, क्योकि इस मार्गमे कमं कभी 
छते ही नहीं । अव प्रषत है केवर मोक्ष-प्राप्तिके विपयका । इसपर गीतामे रपष्ट 
कहा है, किं ्ञानप्राप्तिके हो जानेसे निष्काम क्म बंधक नहीं हो सक्ते; प्रत्युत 
संन्याससे जो मोक्ष प्राप्त करना है, वही इस कमयोगसेभी प्राप्त होता दै ( गीता 
५.५) । इसल्यि शीताका कर्मयोग संन्यासमार्गका पूर्वाग नहीं है, फितु ज्ञानोत्तर 
ये दोनों मार्ग मोक्षदृष्िसे स्वतंत्र अर्थात्‌ तुल्यवल दै ( गीता ५. २ ) - गीताके 
“ लोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा" ( गीता ३.३ ) वाक्यका यही अर्थं करना चाहिय 
ओर इसी हेतु भगवानने अगले चरणमे ~ “ ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेण 
योगिनाम्‌ “ ~ इस प्रकार, इन दोनों मार्गोका पृथक्‌ पृथक्‌ स्पष्टीकरण किया ट्‌ 
ओर आगे चलकर तेरहवे अध्यायके : “ अन्ये सस्येन योगेन कर्मयोगेण चापरे '“ 
( भीता १३. २४) इस श्लोकके -- अन्ये" ( एक ) ओर अपरे" ( दूसरे ) - ये पद 
उक्त दोनों मारगोको स्वतंत्र माने विना अन्वर्थक नहीं हो सक्ते } इसके सिवा जिस 
नारायणीय धर्मका प्रवृत्तिमागं ( योग ) गीताम प्रतिपादित टै, महाभारतम उसका 
इतिहास देखनेसे यही सिद्धान्त दृढ होता दै । सुष्टीके आरंभमे भगवानने हिरण्य- 
गभ अर्थात्‌ ब्रह्माको सृष्टि-रचनेकी आजा दौ, तव उनसे मरीचि आदि सात मानस- 
पुत्र हृए । सृष्टिक्रमका अच्छे प्रकार, आरंभकर चयि उन्होने योग अर्थात्‌ कम~ 
मय प्रवृत्तिमार्गका अवरंबन किया । ब्रह्याके सनत्कुमार ओर कपिल प्रभृति दूसरे 
सात मानसपु्रोने उत्पन्न होतेही निवृत्तिमार्ग अर्थात्‌ सांष्यका अवछ्वन किया 
हस प्रकार टन दोनों मार्गोकी उत्पत्ति वतलाकर आगे स्पष्ट कहा है, किये दोनों 
मागं मोक्षदृष्टिसे तुल्यबल अर्थात्‌ वासुदेवस्वरूपी एकही परमेए्वरकी प्राप्ति करा 
देनेवाले, भिन्न भिन्न ओर स्वतंत्र है (मभ. णां. ३८८. ७८; ३४५. ६३-७२ )। सी 
प्रकार यहभी भेद किया गया है, कि यंग अर्थात्‌ ्रवृ्तिमागेके प्रवतेक हिरण्यगर्भं 
है, ओर सांख्यमा्गके मुल प्रवतक कपिक है, परंतु यह कटीं नहीं कहा दै, क्रि आगे 
हिरण्यगभने कर्मकरा त्यागकर दिया । इसके विपरीत फसा वर्णन है, कि भगवानने 
सृष्टिक व्यवहार अच्छी तरहसे चलते रखनेके ल्य क्मरूथी यज्ञचक्रको उत्पत 
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किया; ओर हिरण्यगभंसे तथा अन्य देवताओंसे कहा, कि इसे निरंतर जारी रवो 
(मभा. शां. ३४०. ४४७५; ३३९. ६६, ६७ देखो) ; इससे निविवाद सिद्ध होता दै, 
कि सांख्य ओर योग ये दोनों मागं आरभसेही स्वतंत्र है । इससे यहभी दीख पड़ता 
ठै कि गीताके सांप्रदायिक टीकाकारोने कर्मयोग-मार्गको गौणत्व देनेका जो प्रयत्न 
किया है, वह केवल सांप्रदायिक आग्रहका परिणाम है । ओर इन टीकाओमें स्थान 
स्थान पर यह जो तुर्य लगा रहता है, कि कर्मयोग, ज्ञानप्राप्ति अथवा संन्यासका 
केवल साधनमात्र है, वह्‌ इनकी मनगढृंत है । वास्तवमें गीताका सच्चा भावार्थ 
वैसा नहीं है । गीतापर जो संन्या्मारगीय टीकां ह, उनमें हमारे मतसे यही मुख्य 
दोष है । ओौर टीकाकारोके इस सांप्रदायिक आग्रहसे छट विना गीताके वास्तविक 
रहस्यका बोध हो जाना कभी संभव नहीं है । 

यदि यह निश्चय करर, कि कर्मसंन्यासं ओर कर्मयोग, दोनों स्वतंत्र रीतिसे 
मोक्षदायक हैँ - एक दूसरेका पूर्वाग नहीं - तोभी पूरा निर्वाह नहीं होता । क्योकि, 
यदि दोनो मागं एकटीसे मोक्षदायक हैँ, तो कहना पड़ेगा, कि इनमेसे जो मागं हमें 
पसंद होगा, उसे हम स्वीकार करं । ओर फिर यह सिद्ध नं हो कर ~ कि अर्जुनको 
यू द्धही करना चाहिये, -ये दोनों पक्ष संभव होते हँ कि भगवानके उपदेशसे परमे- 
श्वरका ज्ञान होनेपरभी, चाहे वह्‌ अपनी रचिके अनुसार युद्ध करे अथवा लडना- 
मरना छोड़कर संन्यास प्रहणकर ले । इसील्यि अर्जुने स्वाभाविक रीतिमे यह्‌ सरल 
प्रषनं किया है, कि “इन दोनों मागोमिसे जो अधिक प्रशस्त हो, वह्‌ एकी मागे निश्चय 
करके मृञ्ञे बतलाओ.'', (गीता ५. १) जिससे उसके अनुसार आचरण करनेमें कोई 
गड़बड़ न हो । गीताके पांचवें अध्यायके आरभे अर्जुनके इस प्रकार प्रष्नकर 
चूकनेपर अगले एलोकरमेही भगवानने उसका स्पष्ट उत्तर दिया है, कि “ संन्यास 
ओौर कर्मयोग ये दोनों मागं निःश्रेयस्कर अर्थात्‌ मोक्षदायक है; अथवा मोक्षदृष्टिसे 
एकसी योग्यताके हैँ; तोभी इन दोनोमें कमंयोगकौ श्रेष्ठता या योग्यता विशेष है 
( विशिष्यते ) “ ( गीता. ५.२ ); ओौर यहौ ष्कोक हमने इस प्रकरणके आरंभे 
चखा है । कम॑योगकी श्रेष्ठताके संवंधमें गीतामें यह एकही वचन नहीं है; कितु 
एसे अनेक वचन है, जैसे - “ तस्माद्योगाय युज्यस्व  ( गीता. २. ५० ) - इसल्यि 
त्‌ कर्मयोगकाही स्वीकार कर। “मा ते संगोऽस्त्वकर्मणि ” ( गीता २.४७ ) 
कमं न करनेका आग्रह मत कर। 

यस्त्विन्द्ियाणि मनसा नियम्यारभतेऽज्‌न । 
कमं नदिय: कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यते । 

कर्मोको छोडनेके क्षगडमें न पड़कर “ दंद्रियोको मनसे रोकर अनासक्त॒वृद्धिके 
हारा कमे द्रियोसे कमं करनेवाठेकी योग्यत। "विशिष्यते" अर्थात्‌ विशेष है “ ( गीता 
३.७ ) । क्योकि, कभी क्यों न हो, “ कमं ज्यायो ह्यकर्मणः ' अकमेकी - अपेक्षा 
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कमं श्रेष्ठ है ( गीता ३.८ ) । “ इसल्यि तू कमेही कर ( गीता ४. १५) 
अथवा “ योगमातिष्ठोत्तिष्ठ ” ( गीता ४.४२ ) - कमेयोगका अंगीकार कर 
युद्धके लिय खड़ा हो । ( योगी ) “ ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः ' - ज्ञानमागेवाले 
( संन्यासी ) की अपेक्षा कर्मयोगीकी योग्यता अधिक है । ^ तस्माद्योगी भवार्जुन 
( गीता ६. ४६ ) । - इसल्यि, है अजुन ! तू ( कर्म-) योगी हो । अथवा “ मामनु- 
स्मर युध्य च ” ( गीता ८. ७ ) - मनमेँ मेरा स्मरण रखकर युद्ध कर; इत्यादि 
अनेक वचनोंसे गीतामे अर्जुनको स्थान स्थानपर जो उपदेश दिया गया है, उसमेभी 
संन्यास या अकर्मकी अपेक्षा कर्मयोगकी अधिक योग्यता दिखलानेके लिय “ज्यायः”, 
अधिकः" ओर "विशिष्यते" इत्यादि पद स्पष्ट हँ । अठारह अध्यायके उपसंहारमेभी 
भगवानने फिर कटा दै, कि “ नियत कर्मोका संन्यास करना उचित नहीं है । आसक्ति- 
विरहित सव काम सदा करने चाहिये - यही मेरा निष्चित ओौर उत्तम मत है“ 
( गीता १८. ६, ७ ) । इससे निविवाद सिद्ध होता है कि गीताम संन्यासमागेकी 
अपेक्षा कमंयोगकोही श्रेष्ठता दी गई है । 
परंतु, जिनका सांप्रदायिक मत है, कि संन्यास या भक्तिही अंतिम ओर प्रेष्ठ 
कर्तव्य है; कम तो केवल वित्तशुद्धिका साधन है; वह्‌ मुख्य साध्य या कतव्य नहीं हो 
सकता, उन्हे गीताका यह सिद्धान्त कैसे पसंद होगा ? यह नहीं कहा जा सकता, कि 
उनके ध्यानमें यह्‌ बात आर्ईही न होगी, कि गीताम संन्यासमार्गकी अपेक्षा कर्मयोगको 
स्पष्ट रीतिसे अधिक महत्त्व दिया गया है; परंतु यदि यह बात मान छी जाती, तो यह्‌ 
प्रकटही है, कि उनके संप्रदायकी योग्यता कम हो जाती 1 इसीसे पांचवे अध्यायके 
आरंभे अर्जनके प्रश्न ओर भगवानके उत्तर दोनों सरल, सयुक्तिक ओौर स्पष्टार्थक 
रहनेपरभी, सांप्रदायिक टीकाकारः इस चक्करमें पड़ गये है, कि उनका अथं कंसे ओर 
क्या किया जाय ? पहर अडचन यह थी, कि संन्यास ओर कर्मयोग इन दोनों मार्गोमिं 
श्रेष्ठ कौन है ? ” यह प्रश्नही दोनो मार्गोको स्वतंत्र माने विना उपस्थित हो नहीं 
सकता । क्योकि इन टीकाकारोके कथनानुसार कमंयोग यदि ज्ञानका सिरं पूर्वाग हो, 
तो यह्‌ बात स्वयंसिद्ध है, कि पूर्वाग गौण है; ओौर ज्ञान अथवा संन्यासही श्रेष्ठ है 
ओर फिर प्रश्न करनेके ल्यि गुजाइशही कहां रही ? अच्छा; यदि प्रश्नको उचित 
मान ठँ, तो यह स्वीकार करना पडता है, किं ये दोनों माग स्वतंबर ह । ओौर तब तो 
यह्‌ स्वीकृति इस कथनका विरोध करेगी, कि केवर हमारा संप्रदायही मौक्षका मागं 
है । इस अडचनको दूर करनेके छ्यि इन टीकाकारोनि पहले तो यह तुर्य दिया है, 
कि अर्जुनका प्रष्नही ठीक नहीं है; ओर फिर यह्‌ दिखलानेका प्रयत्न किया रहै, 
कि भगवानके उत्तरका तात्पर्यभी वैसाही है । परंतु इतना गोलमाल करनेपरभी 
भगवानके इस स्पष्ट उत्तर ~ “ कर्मयोगकी योग्यता अथवा श्रेष्ठता विशेष है ” 
(गीता ५.२) का अर्थं ठीक ठीक फिरभी कगाही नहीं ! तव अंतमे पर्वापार-संदभेके 
विरुद्ध, अपने मनका दूसरा यह तुर्य ख्गा कर इन टीकाकारोको ज्यों त्यों कर 
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अपना समाधान कर लेना पड़ा है, कि " कर्मयोगो विशिष्यते ` - क्मयोगकी योग्यता 
विशेष है - यह्‌ वचन कर्मयोगकी पोची प्रशंसा करनेके लिय यानी अ्थेवादात्मक है 
ओर वास्तवमें भगवानके मतसेभी संन्यासमागंही श्रेष्ठ है ( गी. शां. भा. ५. २; ६. 
१, २; १८. ११) शांकरभाष्यमेंही क्यो, रामानुजभाष्यमेभी यह्‌ शलोक कर्मयोगकी 
केवल प्रशंसा करनेवाला ~ अथेवादात्मकही ~ माना गया है (गी. रा.भा. ५. १)। 
रामानुजाचायं यद्यपि अद्रैती न थे, तोभी उनके मतमें भक्तिही मुख्य साध्यवस्तु है, 
इसल््यि कमयोग ज्ञानयुक्त भक्तिका साधनही हो जाता है ( गीता रा. भा. ३.१ )। 
मूल ग्र॑यसे टीकाकारोका संप्रदाय भिन्न है, परंतु टीकाकार यदि इस दृढ समञ्ञसे उस 
गर॑थकी टीका करने लगे, कि हमारा माग या संप्रदायही मूल ग्रमे वणित है, तौ 
पाठकही देखे, कि उससे मूलग्रंयकी कंसी खीचातानी होती है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण या 
व्यास संस्कृत भाषामें स्पष्ट शब्दोके हारा क्या यह कह नहीं सकते ये, कि “ अर्जुन । 

तेरा प्रश्न ठीक नहीं है ?” परंतु एेसा न करके जव कर अनेक स्थलोपर स्पष्ट रीति 
यही कहा है, कि “ क्मयोगही विशेष योग्यताका है ”; तब कहना पडता है, कि 
सांप्रदायिक टीकाकारोका उल्लेखित अर्थं सरल नहीं है; ओर पूर्वापर संदभं देखनेसेभी 
यही अनुमान दृढ होता है । क्योकि गीतामेंही अनेक स्थानोमें एेसा वर्णन है, किज्ञानी 
परुष कंम॑का संन्यास न कर ज्ञानप्राप्तिके अनंतरभी अनासक्त वुद्धिसे अपने सव 
व्यवहार किया करता है (गीता २.६४; ३. १९; ३. २५; १८.९ ) इन स्थानो 
पर श्रीशंक राचार्यने अपने भाष्यमें पहले यह्‌ प्रश्न किया है, कि ज्ञानसे मोक्ष मिता 
है, या ज्ञान ओर कर्मके समुच्चयसे ? ओर फिर यह गीतां किया है, किं केवल 
ज्ञानसेही सव कमं दग्ध होकर मोक्षप्राप्ति होती है; मोक्षप्राप्तिके ल्यि कमकी 
आवश्यकता नहीं है । इससे आगे यह अनुमान निकाला है, कि “जब गीताकी 
दष्टिसेभी मोक्षके लिये कर्म॑की आवश्यकता नहीं है, तब चित्तशुद्धि हो जानेपर सव 
कमं निरर्थक हही; ओौर वे स्वभावसेही वंधक अर्थात्‌ ज्ञानविरुद्ध है । इसल्यि 
ज्ञानप्राप्तिके अनंतर ज्ञानी पुरुषको कमं छोड देना चाहिये “- ओर कहना पड़ता है 
कि यहौ मत भगवानकोभी गीतामें ग्राह्य है। “ज्ञानके अनंतर ज्ञानी पुरुषकोभी कमं 
करने चाहिये 1 ” इस मतको ्ञानकम॑समुच्चयपक्ष' कहते है; ओर श्रीशंकराचार्यका 
उपर्युक्त युक्तिवादही उस पक्षके विरुद्ध मुख्य आक्षेप है । एेसाही युक्तिवाद मध्वा- 
चार्यनेभी स्वीकृत किया है ( गी. मभा. ३. ३१ )। हमारी रायमें यह युक्तिवाद 
समाधानकारक अथवा निरुत्तरभी नहीं है । क्योकि, ( १ ) यद्यपि काम्य कम बंधक 
होकर ज्ञानके विरुद्ध है, तथापि यह्‌ न्याय निष्काम कर्मको लाग्‌ नहीं है । ओर'(२) 
ज्ञानश्राप्तिके अनंतर मोक्षके ल्यि कर्मं अनावश्यक भलेही हुआ कर; परंतु उससे यह 
सिद्ध करनेमे कोई वाधा नहीं पहुंचती, कि “ अन्य सबल कारणोसे ज्ञानी पुरुषको 
जञानके साथही कमं करना आवश्यक है ।“ मुमुक्षुका सिरं चित्त शुद्ध करनेके च्यिही 
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संसारम कर्मका उपयोग नहीं है; ओर न इसीलिये कमं उत्पन्नही हुए है । इसलियि 
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कहा जा सकता है, कि मोक्षके अतिरिक्त अन्य कारणोके लिये स्वधर्मानुसार प्राप्त 
होनेवाले कर्मसृष्टिके समस्त व्यवहार निष्कामबुद्धिसे करतेही रहनेकी ज्ञानी पुरुष- 
कोभी जरूरत है । इस प्रकरणमे आगे विस्तारसहित विचार किया गया है, किये अन्य 
कारण कौन-से है । यहाँ दइतनाही कह देते हँ, कि संन्यास ठेनेके लिये प्रवृत्त अर्जुनको 
ये कारण बतलानेके निमित्तही गीताशास्त्रको प्रवृत्ति हई है; ओर एसा अनुमान 
नहीं किया जा सकता, कि चित्तकी शुद्धिके पश्चात्‌ मोक्षके लिये कर्मोकी अनावश्यकता 
बतलाकर गीताम संन्यासमागंहीका प्रतिपादन किया गथा है। शांकरसंप्रदायका 
यह मत है सही, किं ज्ञानप्राप्तिके अनंतर संन्यासाश्नम लेकर कर्मोको छोडही देना 
चाहिये । परंतु उससे यह सिद्ध नहीं होता, किं गीताका तात्पयैभी वही होना चाहिये, 
ओौर न यही बात सिद्ध होती है, कि अकेले शांकरसंप्रदायको या अन्य किसी संप्रदायको 
श्म" मानकर उसीके अनुकर गीताका किसी प्रकार अथं र्गा लेना चाहिये । गीताका 
तो यही स्थिर सिद्धान्त है, कि ज्ञानके पश्चात्‌भी संन्यासमागं ग्रहण करनेक्ी अपेक्षा 
कमंयोगको स्वीकार करनाही उत्तम पक्ष है । फिर उसे चाहे निराला संप्रदाय कहो या 
जौर कुछ उसका नाम रखो । परंतु इस बातपरभी ध्यान देना चाहिये, कि यद्यपि 
गीताको कर्मयोगी श्रेष्ठ जान पडता है, तथापि अन्य परमत-असहिष्णु संप्रदायोकी 
भाति उसका यह आग्रह नहीं, कि संन्यासमागेको सर्वेथा त्याज्य मानना चाहिये । 
गीतामें संन्यासमागेके संबंधे कटींभी अनादरभाव नहीं दिखलाया गया है । इसके 
विरुद्ध भगवानने स्पष्ट कहा है, कि संन्यास ओर कर्मयोग दोनों मागं एकसेही 
निःशरेयस्कर- मोक्षदायक ~ अथवा मोक्षदृष्टिसे समान मूल्यवान्‌ हँ । ओर आगे 
इस प्रकारकी युवितियोसे इन दो भिन्न भिन्न मार्गोकी एकरूपताभी कर दिखलाई 
8, कि “ एकं सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ” ( गीता ५.५ ) - जिसे 
यह मालूम हो गया, कि ये दोनों मागं एकही है - अर्थात्‌ समान-बल्वले है - 
उसेही सच्चा तत्वज्ञान हुआ; या कर्मयोगमेभी तो फलाशाका संन्यास करनाही 
पडता है - “न ह्यसंन्यस्तपंकल्पो योगी भवति कश्चन " ( गीता ६. २ )। यद्यपि 
्ञानप्राप्तिके अनंतर ( पहटेदी नहीं ) कंका संन्यास करना या कर्मयोग स्वीकार 
करना दोनों मागं मोक्षदुष्टिसे एक-सीही योग्यतके है, तथापि लोकव्थवहारकी 
दष्टिसे विचारनेपर यही मागे सवेश्रेष्ठ है, कि बुद्धिम संन्यास रख कर ~ अर्थात्‌ 
निष्काम बुदधिसे देहेद्रियोकेद्रारा जीवनपर्य॑त लोकसंग्रहकारक सब कायं किये जायं । 
कोक भगवानूका निश्चित उपदेश है, कि इस उपायसे संन्यास ओर कर्मं, दोनों 
स्थिर रहति ६ । एवं तदनुसास्टी फिर अर्जुन युद्धके लिये प्रवृत्त हआ है । जानी भौर 
अज्ञानीमे यही तो भेद है । केवर शारीर अर्थात्‌ देदैद्रियोके कमं देखे, तो दोनोके 
एक-से होगेदी; परंतु अज्ञानी मनुष्य उन्दः आसक्त बुद्धिसे ओर ज्ञानी मनुष्य 
अनासक्तं वृद्धिसे किया करता है ( गीता ३. २५ ) । भास कविने गीताके इसी 
सिद्धान्तका वर्णन अपने नाटकमे इस प्रकार किया दै :- 
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प्राज्ञस्य मूखंस्य च कायंयोगे । 
समत्वमभ्येति तनूनं बुद्धिः ॥ 

“ ज्ञानी ओौर मूखं मनुष्योके कर्म करनेमें शरीर तो एक-साही रहता है, परंतु 
वु्धिमे भिन्नता रहती है ” ( अविमार, ५.५ )। 

कछ एटकल संन्यासमगवालोका इसपर यह ओर कथन है, कि “ गीतामें 
अर्जुनको कमं करनेका उपदेश तो दिया गया है; परंतु भगवानने यह उपदेश इस 
वातपर ध्यान दे कर क्रिया है कि अज्ञानी अर्जुनको चित्तशुद्धिके लिये कर्म करनेकाही 
अधिकार था । सिद्धावस्थामें भगवानके मतसेभी क मयोगही श्रेष्ठ है । " इस युक्ति- 
वादका सरल भावाथ यही दीख पड़ता है, कि यदि भगवान्‌ यह कट्‌ देते, कि “ अर्जुन ! 
तरु अज्ञानी है, ” तो वह उसी प्रकार पूर्णं ज्ञानकी प्राप्तिके छियि आग्रह करता, जिस 
प्रकार कि कटठोपनिषदमें नचिकेताने किया था; ओर फिर तो उसे पुणं ज्ञान बतलानाही 
पड़ता; एवं यदि वसा पूणं ज्ञान उसे बतलाया जाता, तो वह युद्ध छोड़कर संन्यास 
ले लेता ओर ओर तव तो भगवानका भारतीय यु द्धसंबधीः सारा  उटेश्यही विफल हो 
जाता ~ इसी भयसे अपने अत्यंत प्रिय भक्तको धोखा देनेके लि भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
गीताका उपदेश किया है! इस प्रकार जो लोग सिफ़ं अपने संप्रदायका समर्थन 
करनेके च्य, भगवानके मत्येभी अत्यंत प्रिय भक्तको धोखा देनेका निद्यकष्म मढ्नेके 
लि प्रवृत्त हौ गये, उनके साथ किसीभी प्रकारका वाद न करनाही अच्छा है । परंतु 
सामान्य लोग इन भ्रामक युक्तियोमें कहीं फस न जावे; इसलिये इतनाही कह्‌ देते 
है, कि श्रीकृष्णको अर्जुनसे स्पष्ट शब्दो यह कट्‌ देनेके ल्थि उरनेका कोई कारण 
नथा, “कितु अज्ञानी है, इसल्यि कमं कर । ” ओर इतनेपरभी यदि अर्जुन कुछ 
गड़बड़ करता, तो उसे, अज्ञानी रखकरही उससे प्रकृतिधरमेके अनुसार युद्ध 
करानेकी सामथ्यं श्रीकृष्णमें थी ही ( गीता १८. ५९, ६१ ) । परंतु एसा न कर, 
बार वार क्ञान' ओर 'विज्ञान' बतलाकरही ( गीता ७.२; ९. १;१०. १; १३. २; 
१४. १) पंद्रह अध्यायके अंतमे भगवानने अर्जुनसे कहा है, कि “ इस शास्त्रको 
समञ्च लेनेसे मनुष्य ज्ञाता ओौर कृतार्थं हो जाता है " ( गीता १५. २० ) । इस 
प्रकार भगवानने उसे पूणं ज्ञानी वना कर, उसकी इच्छासेही उससे युद्ध करवाया 
दै ( गीता १८. ६३ ) । इससे भगवानका यहं अभिप्राय स्पष्ट रीतिसे सिद्ध होता 
है, कि ज्ञाता पुरुषको, ज्ञानप्राप्तिके पण्चात्‌भी, निष्काम कमं करनेही रहना चाहिये, 
ओर यही सर्वोत्तिम पक्ष है । इसके अतिरिक्त, यदि एक वार मानभी छया जाय, कि 
अर्जुन अज्ञानी धा; तथापि उसको किये हुए उपदेशके समथेनमें जिन जनक प्रभृति 
प्राचीन कर्मयोगियोका ओर आगे भगवानने स्वयं अपनाभी उदाहरण दिया है, उन 
सभीको कदापि अज्ञानी नहीं कह सकते । इसीसे कहना पडता है, कि सांप्रदायिक 
आग्रहका यह्‌ कोरा युक्तिवाद सर्वथा त्याज्य ओर अनुचित है; तथा गीतामें ज्ञान- 
युक्त क्मयोगकाही उपदेश किया गया है । 
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अबतक यह बतलाया गया, कि ज्ञानोत्तर सिद्धावस्थाके व्यवहारके विषयमेभी 
करमेत्याग ( सांख्य ) ओर कर्मयोग ( योग ), ये दोनो मागे न केवल हमारेही देशम, 
वरन्‌ अन्य देशोमेभी प्राचीन समयसे प्रचङ्ति पाये जाते है । अनंतर, इस विषयमे 
गीताशास्त्रके दो मुख्य सिद्धान्त बतलाये गये :- (१) ये दोनो मागं स्वतंत्र अर्थात्‌ 
मोक्षकी दृष्टिसे परस्पर-निरपेक्ष ओर तुत्यवल हँ, एक दूसरेका अंग नहीं ओौर (२) 
उनमें कर्मयोगही अधिक प्रशस्त है । ओौर इन दोनों सिद्धान्तोके अत्यंत स्पष्ट होते 
हृएभी सांप्रदायिक टीकाकारोने इनका विपर्यास किस प्रकार ओर क्यो किया ? 
इसी बातको दिखलानेके च्यि यह सारी प्रस्तावना लिखनी पड़ी । अव गीतामें द्यि 
हृए उन कारणोंका निरूपण किया जायगा, जौ प्रस्तुत प्रकरणकी इस मुख्य वातको 
सिद्ध करते है, कि सिद्धावस्थामेभी कर्मत्यागकी अपेक्षा निष्काम नुद्धिसे आमरण कमं 
करते रहनेका माग अर्थात्‌ कर्मयोगही अधिक श्रेयस्कर टै । इनमेसे कुछ बातोका 
स्पष्टीकरण तो 'सुख-दुःख-विवेक' नामक प्रकरणमें पहलेही हौ चुका है । परंतु वह 
विवेचन था सिष्रं सुख-दुःखका, इसल्यि वहाँ इस विषयकी पूरी चर्चा नहीं कौ जा 
सकी । अतएन इस विषयकी चचकि लियिही यह्‌ स्वतंत्र प्रकरण छिखा गया दहै । वैदिक 
धरमके दो भाग है : कर्मकांड ओर ज्ञानकांड । पिछले प्रकरणमें उनके भेद बतला दिये 
गये ह । कर्मकांडमे अर्थात्‌ ब्राह्मण आदि श्रौत ग्रमे ओौर अंशतः उपनिषदोमेभी एसे 
स्पष्ट वचन ह, कि प्रत्येक गृहस्थको फिर चाहे वह ब्राह्मण हो या क्षत्रिय - अग्निहोत्र 
करके यथाधिकार ज्योतिष्टोम आदिक यज्ञयाग करने चाहिये ओर विवाहं करके वंश 
बदानाभी हरएकका करतैव्य है । उदाहरणार्थ, “ एतै जरामयं सवं यदग्निहोत्रम्‌ ॥ 
इस अग्निहोव्ररूपको मरणपर्यत जारी रखना चाहिये ( श. बा. १२.४.१.१) ; 
प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सी । "' वंशके धागेको टूटने न दो (तै. उ. १.११. १) अथवा 
“ ईशावास्यमिदं सरवेम्‌ “ - संसारम जो कुछ दै, उसे परमेश्वरम अधिष्ठित करे - 
अर्थात्‌ एेसा समन, कि मेरा कु नही, उसीका है । ओर इस निष्काम बुद्धिसे - 

कुवेस्नवेह कर्माणि जिजीविषेच्छतं समाः । 
एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कमं किरप्यते नरे \\ 

“ कम करते रहकरही सौ वषं अर्थात्‌ आयुष्यकी मर्यादाके अंततक जीनेकी इच्छा 
रखे, एवं एेसी ईशावास्य वुद्धिसे कर्मं करेगा, तो उन कर्मोका तुशे ( पुरुषको ) लेप 
( वधन ) नहीं लगेगा, इसके अतिरिक्त ( लेप अथवा बंधने बचनेके ल्यि ) 
दूसरा मागं नहीं है ” ( ईश. १.२ ) परंतु जव हम, कमेकां उसे ज्ञानकांडमें जाते हं 
तब वैदिक ग्रथोमेही अनेक विरुद्धपक्षीय वचनभी मिलते हैँ । जेसे “ ब्रह्मविदाप्नोति 
परम्‌ ” ( तै. २. १.१) ~ ब्रह्मज्ञानसे मोक्ष प्राप्त होता है। “ नान्यः पंथा 
विद्यतेऽयनाय ” ( श्वे. ३. ८ ) -( विना ज्ञानके ) मोक्षप्राप्तिका दूसरा मागं नहीं 
है । ^ पूर्वे विद्वांसः प्रजां न कामयन्ते । कि प्रजया करिष्यामो येषां नोऽयमात्मायं 
रोक इति ते ह स्म पूद्रैषणायाश्च वित्तेषणायाश्च ोकंषणायाश्च व्युत्थायाथ भिक्षा- 
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चर्यं चरन्ति ” ( वृ. ४.४.२२; ३.५.१ ) ~ प्राचीन ज्ञानी पुरुषोको पूत्र आदिकी 
इच्छा न थी; ओर यह समञ्मकर, कि जव समस्त लोकही हमारा आत्मा हो गया 
है, तव हमें ( दूसरी ) संतान किस लिय चाहिये ? - वे रोग संतति, संपत्ति 
ओर स्वगं आदिमेसे किसीकीभी एषणा" अर्थात्‌ चाह नहीं करते थे; कितु उससे 
निवृत्त होकर वे ज्ञानी पुरुष स्वेच्छासे भिक्षाटन करते हृए घूमा करते थे; अथवा 
“ इस रीतिसे जो लोग विरक्त हौ जाते ह, उन्हीको मोक्ष मिक्ता है ” ( मु. १.२. 
११ ) । या अंतमे “ यदहरेव विरजेत्‌ तदहरेव ्रत्रजेत्‌ ” ( जावा. ४) जिस 
दिन बुद्धि विरक्त हो, उसी दिन संन्यास ठेले । इस प्रकार वेदकी आज्ञा द्विविध 
अर्थात्‌ दो प्रकारकी होनेसे ( मभा. शां. २४०. ६ ) प्रवृत्ति ओर निवृत्ति या 
कर्मयोग ओौर सांख्य, इसमेसे जो श्रेष्ठ मागं हो, उसका निर्णय करनेके छियि, यह्‌ 
देखना आवश्यक है, कि कोई दूसरा उपाय है या नही ? आचार अर्थात्‌ शिष्ट 
लोगोके व्यवहार य। रीति-भांतिको देखकर इस प्रष्नका निर्णय हो सकत। था, परंतु 
इस संवधमें शिष्टाचारभी उभयविध अर्थात्‌ दो प्रकारका है । इतिहाससे प्रकट होता 
है, कि शुक ओौर याज्ञवल्क्य प्रभृतिने संन्यासमार्गका तो जनकः, श्रीकृष्ण ओर जैगी- 
षव्य्‌ आदि प्रमुख ज्ञानी पुरुषोनि क्मयोगकाही अवकबन किया था । इसी अभिग्रायसे 
सिद्धान्त पक्षके युक्तिवादमें बादरायणाचार्यने कहा है, कि “ तुल्यं तु दशेनम्‌ ” 
( वे. मू. ३. ४. ९ ) - अर्थात्‌ आचारकी दृष्टिसे ये दोनों पंथ समान वल्वान्‌ हैं । 
स्मृतिवचनभी* एेसाही है :- 
विवेक सर्वदा मुवतः कुर्वता नास्ति कर्तृता । 
अलेपवादमाशध्रित्य श्चकृष्णजनक यथा ।! 

“^ पूणे ब्रह्मज्ञानी पुरुष सव कमं करकेभी श्रीकृष्ण ओर जनकके समान अकर्ता, 
अक्प्ति एवं स्वेदा मुक्तही रहता है । ” एेसेही भगवद्गीतार्मेभी मनु, इक्ष्वाकू 
आदिके नाम कर्मयोगकी परपरा वतलात्ते हृए कहा है, कि “ एवं ज्ञात्वा कृतं कमं 
पूर्वैरपि मुमृक्षुभिः। " ( गीता ५. १५ ) - एसा जानकर प्राचीन कामे जनक 
आदि ज्ञानी पुरुषोने कमं किवा । योगवासिष्ठ ओर भागवतमें जनकके सिवा इसी 
प्रकारके दूसरे बहुत-से उदाहरण दिये गये हँ ( यो. ५. ७५; भाग. २, ८.४३ - 
४५ ) । यदि किसीको शंका हो, कि जनकओआदि पूणं ब्रह्मज्ञानी न थे; तो योग- 
वासिष्ठमे स्पष्ट ठिखा है, कि ये सव "जीवन्मुक्त" थे । योगवासिष्ठमेंही क्यो, महा- 
भारतमेभी कथा है, कि व्यासजीने अपने पृत्र शुकको मोक्षधरमका पूणं ज्ञान प्राप्त 
कर लेनेके लिय अंतमे जनकके यहां भेजा था ( मभा. शां. ३२५, यो.२.१ ) । 
इसी प्रकार उपनिषदोमेभी जान-वृज्चकर ये कथाएँ ह, कि अश्वपति कैकेय राजान 











* इसे स्मतिवचन मानकर आनंद गिरीने कठोपनिषदकरे ( कट. २.१९ ) 
शांकरभाष्यकी टीकामें उद्धृत किया है । नहीं मालूम, यह कहाँका वचन है । 
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उदालक ऋषिको ( छां. ५. ११-२४ ) ओर काशिराज अजातशतुने गार्य 
बालाकीको ( वृ. २. १) त्रहयज्ञान सिखाया था । परंतु यह्‌ वणेन कहीं नहीं मिक्ता, 
कि अश्वपति या जनकने राजपाट छोडकर कर्मत्यागरूप संन्यास ले लिया । इसके 
विपरीत, जनक-सुरभा-संवादमे जनके स्वयं अपने विषयमे कहा है, कि “ हम 
मुक्तसंग॒ होकर - आसक्ति छोडकर ~ राज्य करते है ओर यदि हमारे एक 
हाथमे चंदन लगाया ओर द्रूसरेको रील डाला; तोभौ उसका सुख ओर दुःख हमें 
एकसाही है । “ अपनी स्थितिका इस प्रकार वणैनकर ( मभा. शां. ३२०. २६) 
जनकने आगे सुलभासे कहा दै :- 

मोक्षे हि विविधा निष्ठा दृष्टाऽ्न्यैमक्षिवित्तैः \ 

ज्ञानं लोष्टो्तरं यञ्च र्वत्यागश्च कर्मणाम्‌ \\ 

ज्ञाननिष्ठां वदन्त्येके सोक्षशास्त्रविदवो जन्त! 

कर्मनिष्ठां तथैवान्ये यतयः सूकष्मदािनिः \\ 

प्रहायो भयमप्येवं ज्ञानं क्म च केदलम्‌ । 

तृतीयेयं सामाख्याता निष्ठा तेन सह्षत्मन( ॥\ 
“ मोक्षशास्तके ज्ञाता मोक्षप्राप्तिके चयि तीन प्रकारकी निष्ठां वतलते है :- 
(१) ज्ञान प्राप्तकर सव कर्मोका त्याग कर देना - इसीको कुछ मोक्षशास्वज्ञ 
ज्ञाननिष्ठा कहते हँ; (२) इसी प्रकार दूसरे सूश्मदर्शी रोग कमेनिष्ठा बतलाते 
है, परंतु केवल ज्ञान ओर केवल क्म - इन दोनों निष्ठाओंको छोडकर (३) यह्‌ 
तीसरीही ( अर्थात्‌ ज्ञानसे आसक्तिका क्षय कर कमं करनेकी ) निष्ठा ( मून्ने ) 
उस महात्मान ( पंचशिख ) बतलाई है ” ( मभा. शां. ३२०. ३८-४० ) । निष्ठा 
शब्दका सामान्य अथ अंतिम स्थिति, आधार या अवस्था दै। परंतु इस स्थानेपः 
ओर गीतामभी निष्ठा शब्दका अर्थं है - “ मनुष्यके जोवनका वह्‌ माग, ग, 
रीति या उपाय है, जिससे आय्‌, वितानेपर अंतमे मोक्षकी प्रास्ति होती है । ” गीतापर 
जो शांकरभाष्य है, उसमेभी निष्ठा = अनुष्ठेयतात्पयैम्‌ ~ अर्थात्‌ आयुष्य या 
जीवनमे जो कुछ अनुष्ठेय ( आचरण करने योग्य ) हो, उसमे तत्परता ( निमग्न 
रहना ) - यही अर्थं किया है । आयुष्यक्रम या जीवनक्रमके इन मागेमिंसे जैमिनि 
जसे प्रमुख मीमांसकोने ज्ञानको महत्त्व नहीं दिया है; कितु यह्‌ कहा दै, कि यज्ञयाग 
आदि कम करनेसेही मोक्षकी प्राप्ति होती है :- 

ईजाना बहुभिः यज्ञः ब्राह्मणा वेदपारगाः । 

शास्श्राणि चेःप्रमाणं स्युः प्राप्तास्ते परमां गतिम्‌ \\ 
बयोकरि, एेसा न माननेसे शास्त्रकी अर्थात्‌ वेदकी आज्ञा व्यथं हो जावेगी ( जै. सू. 
५. २.२९ पर शांकरभाष्य देखो ) ओर उपनिषत्कार तथा बादरायणाचायेने, यह्‌ 
निश्चय कर कि यज्ञ-याग आदि सभी कमं गौण है, सिद्धान्त किया दै, कि मोक्षकी 
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प्राप्ति ज्ञानसे टी होती दै, ज्ञानक सिवा ओौर किसीसेभी मोक्षका मिलना शक्य नहीं 
टै (वे. सू. ३-४.१, २ ) । परंतु जनक कहते है, कि इन दोनों निष्ठाओंको छोड- 
कर आसक्ति-विरहित कर्म करनेकी एक तीसरीही निष्ठा पंचशिने ( स्वयं सांख्य- 
मार्गी हो करभी ) हमें बतकाई है । “ दोनों निष्ठाओंको छोड कर ” इन शब्दोसे 
प्रकट होता है, कि यह तीसरी निष्ठा, पहली दो निष्ठाओमेसे किसीभी निष्ठाका 
अंग नहीं है ~ प्रत्युत स्वतंत्र रीतिसे वणित है । वेदान्तसूतरमेभी (वे. सू. ३. ४. 
३२-२५ ) जनककौ इस तीसरी निष्टाका अंतमे उत्लेव किया गया है; ओौर भगवद्‌- 
गीतामे जनककी उसी तिसरी निष्टाका ~ इसीमें भव्तिका नया योग करके - वर्णन 
किया गया है । परंतु गीताका तो यह सिद्धान्त है, कि मीमांसकोंका केवल कर्मयोग 
अर्थात्‌ ज्ञानविरहित कर्मयोग मोक्षदायक नहीं है, वह्‌ केवल स्व्प्रदही है ( गीता 
२. ४८२-४४; ९. २१) ; इसल्यि जो मागं मोक्षप्रद नहीं है, उसे “निष्टा नामही 
नहीं दिया जा सकता । क्योकि, यह्‌ व्याख्या सभीको स्वीकृत टै, कि जिससे अंतमें 
मोक्ष मिले, उसी मागंको “निष्ठा कहना चाहिये । अतएव, सव मतोका सामान्य 
विवेचन करते ससय, यद्यपि जनकने तीन निष्ठाएँ बतलाई है, तथापि मीमांसकोका 
केवल ( अर्थात्‌ ज्ञानविरदित ) कर्ममागं "निष्ठामेसे पृथक्‌ कर सिद्धान्तपक्षमें स्थिर 
होनेवाखी दो निष्ठाँही गीताके तीसरे अध्यायके आरंभे कही गई हँ ( गीता 
३. ३)। केवट ज्ञान ( सांख्य ) ओर ज्ञानयुक्त निष्काम कमं ( योग ), येही वे दौ 
निप्ठाएं हँ । ओौर सिद्धान्तपक्षीय इन दोनों निष्ठाओमेसे दूसरी ( अर्यात्‌ जनकके 
कथनानुसार तीसरी ) निष्ठाके समथेना्थं यह्‌ प्राचीन उदाहरण दिया शया है, 
कि “ कर्मणैव हि. संसिद्धिमास्थिता जनकादयः ” ( गीता ३. २० ) ~ जनक प्रभृतिने 
इस प्रकार “ कमं करकेटी सिद्धि पाई है । जनक आदिक क्षत्रिय राजाओंकी बात 
छोड़ दे; तोभी यह सर्वश्रुत दही, कि व्यासने विचित्रवीर्ये वंशकी रक्नाके चयि 
धृतराष्टर ओर पड, ये दो क्षेत्रज पुत्र निर्माण कयि थे ओर तीन वषं तक निरंतर परि- 
श्रम करके संसारके उद्धारके निमित्त उन्होने महाभारतभी खा है । एवं कलियुगमें 
समातं अर्थात्‌ संन्यासमार्गके प्रवतंक श्रीणंकराचार्यनेभी अपने अलौकिक ज्ञान तथा 
उद्योगसे धर्म-संस्थापना का कायं किया था । कहां तक्न कहं ? जवसे स्वयं ब्रह्मदेव 
कर्म करने दिये प्रवृत्त हृण, तभीपे मुष्टिका आरंभ हओ दवै । मूलतः ब्रह्मदेवसेही 
मरीचि प्रभृति सातं मानसपूव्रोने उत्पन्न होकर, सन्यास न ले, सृष्टिक्रमको जारी 
रघरनेके छ्यि मरणपर्यत प्रधृत्तिमार्गकाईी अंगीकार किया; ओर सनल्कूमा९< प्रभूत 
दूसरे सात मानसपूत्र जन्मसेही विरक्त अर्थात्‌ निवृत्ति-पंथी हए - पहले कह चुके 
है कि, दस कथाका उल्लेव महाभारतम वणित नारायणीय. धर्निरूपणमें है 
( मभा. शां. ३३९, ३४० ) । ब्रहयज्ञानी पुरुषोनि या ब्रहमदेवनेभी, कमं करते रहनेके 
हस प्रवत्तिमार्गका क्यो अंगीकार किया ? ~ इसकी उपपत्ति वेदान्तभूतरमे इस 
प्रकार दी है: “ यावदधिकारमवस्थितिराधिकारिणाम्‌ “ (वे. भू. ३.३. ३२ ) - 
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जिसका जो ईश्वरनि्मित अधिकार है, उसके पूरे होनेतक कायसि चुटी नहीं 
मिलती । इस उपपत्तिकी जांच आगे की जावेगी । उपपत्ति कुछभी क्यो न हो, पर 
यह्‌ बात निविवाद है, कि प्रवृत्ति ओर निवृत्ति, ये दोनों पंथ ब्रहयज्ञानी पुरुषोम 
संसारके आरभसे प्रचलित हैँ । इससे यहभी प्रकट है, कि उनमेसे किसीकी श्रेष्ठताका 
निर्माण सिप़रं आचारकीही ओर ध्यान देकर नहीं किया जा सकता । 
इस प्रकार, पूर्वाचार दिविध होनेके कारण, केवर आचारसेही यद्यपि यह 
निर्णय नहीं हो सकता, कि निवृत्ति श्रेष्ठ है या प्रवृत्ति, तथापि संन्यासमागके लोगोका 
यह दूसरा युक्तिवाद है, कि यदि यह निविवाद दै, कि विना करमवधसे चट मोक्ष 
नहीं होता, तो ज्ञानभ्राप्ति हो जानेपर तुष्णामूलक कर्मोका गडा, जितनी जल्दी 
हो सके, तोडनेमेही श्रेय है । महाभारतके शुकानुशासनमे - इसीको शुकानुप्रष्न'भी 
कहते ह, - सन्यासमागकाही प्रतिपादन है । वहाँ शुकने व्यासजीसे पूरा है - 
यदिदं वेदवचनं कुरु कमं त्यजेति च । 
कां दिशं विद्यया यान्ति कां च गच्छन्ति कमणा । 


“ वेद, कम करनेके ल्यिभी कहता है ओर छोडनेके ल्िभी; तो अव मृञ्ञे बतला- 
इये, कि विद्यासे अर्थात्‌ कर्मरहित ज्ञानसे ओर केवर कर्मसे कौन-सी गति मिकरती 
है?“ ( मभा. शां. २४०. १ ) इसके उत्तरम व्यासजीने कहा है :- 

कर्मणा बध्यते जन्तुविद्यया तु प्रमुच्यते । 

तस्मात्कमं न कुर्वन्ति यतयः पारर्दाशनः ।। 
“ कर्मसे प्राणी बंधा जाता है; ओर विद्यासे मुक्त हो जाता है। इसीसे पारदर्शी 
यति अथवा संन्यासी कमं नहीं करते ” (मभा. शां. २४०. ७)। इस शलोकके पहले 
चरणका विवेचन हम पिछले प्रकरणमें कर चुके हैँ। “ क्मेणा बध्यते जन्तुविद्यया 
तु प्रमुच्यते ” इस सिद्धान्तपर कुछ वाद नहीं है । परंतु स्मरण रहे, कि वहां यह 
दिखलाया है, कि “ कमणा बध्यते 'का विचार करनेसे सिद्ध होता है, कि जड़ 
अथवा अचेतन कम किसीको न तो वंध सकता है ओर न छोड सकता है; मनुष्य 
फलाशासे अथवा अपनी आसक्तिसे क्मोमिं वंध जाता है। इस भासवितसे अलग 
होकर वह यदि केवल बाह्य इद्रियोसे कर्मं करे, तवभी वह मुक्तही है । रामचंद्रजी, 
इसी अर्थको मनमें लाकर, अध्यात्म रामायणमें ( अ. रा. २.४.४२ ) मेँ लक्ष्मणसे 
कहते हं, कि :- 

प्रवाहपतितः कायं कुर्वन्नपि न लिप्यते । 

बाह्ये सवत्र कतृत्वमावहन्नपि राघव ॥ 
“ कर्ममय संसारके प्रवाहमें पड़ा हुआ मनुष्य बाहरी सव प्रकारके कतेव्य-कमं 
करकेभी अलिप्त रहता है । ” अध्यात्मशास्वके इस सिद्धान्तपर ध्यान देनेसे दीख 
पडता है, कि कर्मोको दुःखमय मानकर उनके त्यागनेकी आवश्यकताही नहीं 
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रहती; केवल मनको शुद्ध ओौर सम करके फलाशा छोड देनेसेटी सव काम हो 

जाते है । तात्पयं यह्‌, कि यद्यपि ज्ञान ओर काम्यकमंका विरोध हो, तथापि 

निष्काम कमं ओौर ज्ञानके बीच कोईभी विरोध हो नहीं सकता । इसीसे अनुगीतामें 

^ तस्मात्कमं न कुर्वन्ति "~ अतएव क्म नहीं करते ~ इस वाक्यके बदले ~ 
तस्मात्कमेसु निःस्नेहा ये केचित्पारदशनः । 

“ इससे पारदशीं कमम आसक्ति नहीं रखते ” ( अश्व. ५१. ३३ ), यह वाक्य 
आया है । इससे पहले, कमंयोगका स्पष्ट प्रतिपादन इस प्रकार किया गया है, कि :- 
कुवते ये तु कर्माणि श्रहधाना विपर्चितः । 
अनाशीर्योगहयुक्तास्ते धौराः साधुदशिनः ।। 

“जो ज्ञानी पुरुष श्चद्धासे फलाशा न रखकर ( कर्म-) योग-मार्गका अवलंब करके 

कमं करते है, वेही साधृदर्णौ हैँ  ( अश्व. ५०. ६, ७ ) । इसी प्रकार :- 

यदिदं वेदवचनं कुरु कमं त्यजेति च । 
इस पूवर्धिमें जुडा हुआही, वनपवमे, युधिष्ठिरको शौनकका, यह उपदेण है, कि :- 

तस्माद्धर्मानिमान्‌ सर्वान्नाभिमानात्‌ समाचरेत्‌ । 
“ वेदम कमं करने ओर छोडनेकीभी आज्ञा दै; इसलियि ( कतृत्वका }) अभिमान 
छोडकर हमे अपने सब कमं करने चाहिये ” ( वन. २.७३ ) । शुकानुप्रश्नमेभी 
व्यासजीने शुकसे दो बार स्पष्ट कहा है कि :- 

एषा पूवेतरा वृत्तिर््रह्मणस्य विधीयते । 

ज्ञानवानेव कर्माणि कुवन्‌ सर्वत्र सिध्यति । 
^ ब्राह्यणकी पू्वेकी, पुरानी ( पूवेतर ) वृत्ति यही है, कि ज्ञानवान होकर, सव काम 
करकेही सिद्धि प्राप्त करे " ( मभा. शां. २३७. १; २३४. २९ )। यहीभी प्रकट है, 
कि यहाँ ज्ञानवानेव पदसे ज्ञानोत्तर ओर ज्ञानेयुक्त क्मंही विवक्षित है । अब यदि 
दोनों पक्षोके उक्त सब वचनोका निराग्रह बुद्धिसे विचार किया जाय, तो मालूम 
होगा, कि “ कमणा वध्यते जन्तुः “ इस यूक्तिवादसे कमंत्यागविषयक यह सिफ़ं 
एकी अनुमान निष्पन्न नहीं होता, किं ' तस्मात्कमं न कुवन्ति ” - इससे काम नहीं 
करते - कितु उसी युक्तिवादसे यह निष्काम कमयोगविषयक दूसरा अनुमानभी 
उतनीही योग्यताका सिद्ध होता है, कि “तस्मात्कर्मसु निःस्नेहाः“ - इससे कर्मे 
आसक्ति नहीं रखते । सिफ़॑ हमदही इस प्रकारके दो अनुमान नहीं करते; बल्कि 
व्यासजीनेभी यही अर्थं शुकानुप्रष्नके निम्न श्टोकमें स्पष्टतया बतलाया है :- 

द्वाविमावथ पंथानौ यस्मिन्‌ बेदाः प्रतिष्ठिताः । 

प्रवृत्तिलक्षणो धर्मः निवृत्तिश्च विभाषितः ॥\* 

* इस अंतिम चरणके “ निवृत्तिश्च सुभाषितः ” ओर ““ निवृत्तिश्च विभा- 

वितः ” एसे पाठभेदभी ह । पाठभेद कुछभी हो; पर प्रथम द्वाविमौ' यह्‌ अवश्य है; 
जिससे इतना तो निविवाद सिद्ध होता है, किं दोनो पंथ स्वतंत्र है ! 
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५ इन दोनो मार्गोको वेदोका ( एक-सा ) आधार है - एक मागं प्रवृत्तिविषयक 
धर्मका ओर दूसरा निवृत्ति अर्थात्‌ संन्यास लेनेका दै " ( मभा. शा. २४०. ६ 1) 
यह्‌ पहली क्ख चुके है, कि इसी प्रकार नारायणीय धर्ममेभी इन दोनो पंथोका 
पृथ्‌्‌ पृथक्‌ स्वतंत्न रीति, एवं सृष्टिके आरंभसे प्रचित होनेका वणैन किया गया 
है । परंतु स्मरण रहे, कि महाभारतमें प्रसंगानुसार इन दोनों पंथोका वर्णेन पाया 
जाता है, इसलिि प्रवृत्तिमागेके साथही निवृत्तिमागके समर्थक वचनभी उसी महा- 
भारतम पाये जाते है । गीताकी संन्यासमार्गीय टीकाओमं निवृत्तिमागेके इन वचनो 
कोटी मुख्य समज्ञ कर, एेसा प्रतिपादन करनेका प्रयत्न किया गया है, मानो इसके 
सिवा ओर दूसरा पंथही नहीं दै; ओर यदि होभी, तो वह्‌ गौण है अर्थात्‌ संन्यास 
मार्गका केवर अंग है । परंतु यह प्रतिपादन सांप्रदायिक आग्रहका ठ; ओर इसीसे 
गीताका अथं सरर एवं स्पष्ट रहनेपरभी, आजकल बहुतोको दुर्बोध हौ गया है। 
वह्‌ गीताके “ लोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा ” ( गीता ३.३ ) इस षटोककी बरावरी- 
काही “द्वाविमावथ पंथानौ '' यह श्लोक है; इससे प्रकट होता है, कि इस स्थानपर 
दो समान-बलवाले मागं बतलानेका हेतु दै । परंतु इस स्पष्ट अथकी ओर अथवा 
पूर्वापर संदरभकी ओर ध्यान न देकर, कृ रोग इसी एटोकमे, यह्‌ दिखलानेका 
यत्न किया करते है कि दोनों मागेकि बदले एकी मार्ग प्रतिपाद्य है 1 

इस प्रकार यह्‌ सिद्ध हो गया, कि करममसंन्यास ( सांख्य ) ओर निष्काम कमं 
( योग ), दोनों वैदिक धर्मक स्वतंत्र मागं है ओर उनके विषयमे गीताका यह्‌ 
निष्चित सिद्धान्त है, कि वे वैकल्पिक नहीं है, कितु “ संन्थासकी अपेक्षा कमंयोगकी 
योग्यता विशेष है । '' अव कर्मयोगकी ्रष्ठताके संवंधमें गीतामें आगे कहा है, कि 
जिस संसारमें हम रहते है, वह संसार ओर उसमें हमारा क्षणभर्‌ जीवित रहनाभी 
जव कमं ही है; तव क्म छोडकर जावे कां ? भौर यदि इस संसारम अर्थात्‌ 
करमभूमिमेही रहना हो, तो कमं चेह कंसे ? हम यह्‌ प्रत्यक्ष देखते ह, किं जव- 
तक देह दै, तवतक भूख ओर प्यास जसे विकार नहीं दते हँ ( गीता ५. ८, ९ ) 
ओर उनके निवारणाय भिक्षा भागने जैसा लज्जित कर्मं करनेके छ्थिभी संन्यासमागके 
अनुसार यदि स्वतंत्रता है, तो अनासक्तवुदधि से अन्य व्यावहारिक शास्त्रोक्त ` कर्म 
करनेके लिय ही प्रत्यवाय कौन-सा है ? यदि क ्ट्स डरसे अन्थ कर्मोका त्याग 
करता हो, कि कमे करने कमेपाणमे फसकर बरह्मयानंदसे वंचित रगा; अथवा ब्रह्मा- 
त्मैक्य रूप अदरैतबुद्धि विचकित हो जायगी; तौ कहना चाहिये, कि अवतक उसका 
मनोनिग्रह कच्चा है ओौर मनोनिग्रहके कच्चे रहते हए किया हुआ कर्मत्याग, गीताके 
अनुसार, मोहका अर्थात्‌ तामस्‌ अथवा भिथ्याचरण है (गीता १८. ७; ३. ६)। एसी 
अवस्थामे यह्‌ अर्थं आप-टी-आप प्रकट होता है, कि एसे कच्चे मनोनिग्रहको चित्त- 
शुद्धके दवा पूरणं करनेके लिये निष्कामवुद्धि वढ़निवाल यज्ञ, दान प्रभृति गृहस्था 
रमक श्रौत या स्मत कर्मही इस मनुष्यको करने चाहिये । सारांश, एेसा कमैत्याग 
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कभी श्रेयस्कर नहीं होता । यदि कहँ, कि मन निविषय है ओर मनुष्यके अधीन 
है; तौ फिर उसे कर्मका उरही किस्ल्यि है ? अथवा कमोकि न करनेका व्यथं 
आग्रहही वह्‌ क्यों करे ? वरसाती छत्तेकी परीक्षा जिस प्रकार वषमिंही होती है, 
उसी प्रकार या- 

विकारहेतौ सति विक्रियन्ते, येषां न चेतांसि त एव धीराः । 


“ जिन कारणोसे विकार उत्पन्न होता दह, वे कारण अथवा विषय दृष्टिके आगे 
रहनेपरभी जिनका अंतःकरण मोहके पंजेमे नहीं फंसता, वेही पुरुष धर्यशाली कहे 
जाते हैं” ( कुमार १.५९ ) - काकिदासके इस व्यापक न्यायसे कमोकि हाराही 
मनोनिग्रहकी जांच हुआ करती दै; ओर स्वयं कर्ताको तथा ओर रोगोकोभी ज्ञात 
हो जाता दहै, कि मनोनिग्रह पूणं हआ या नहीं । इस दुष्टिसेभी यही सिद्ध होता 
टै, कि णास्त्से प्राप्तं (अर्थात्‌ प्रवाहपतित) कमं करनेही चाहिये (गीता १८. ६)। 
अच्छा; यदि कहं क्रि “मन वगम है; जौर यह डरभी नहीं, कि जो चित्तशुद्धि 
प्राप्त हो चुकी है, वह्‌ कर्म करनेसे विगड़ जावेगी; परंतु एसे व्यथं कमं कर्के 
शरीरको कष्ट देना नेहीं चाहते, कि जो मोक्षप्राम्तिके चयि अनावश्यक है” तो 
यह्‌ कर्मत्याग "राजस" कहरवेगा, क्योकि यह काय-क्लेशका भय करके केवल दूस 
क्षुद्र बुद्धिसे किया गया है, कि देहको कष्ट होगा ओौर इसल्ि त्यागसे जो फल मिलना 
चाहिये, वह एसे "राजस" कर्मत्यागीको नहीं मिलता ( गीता १८. ८ ) । फिर यही 
प्रन है, कि कमं छोडी क्यों ? यदि कोई कहे, कि “ सव कमं मायासृष्टिके ह; अत- 
एव अनित्य ह, इससे ब्रह्मसृष्टिके नित्य आत्माको इन कर्मोकी क््ञटमें पड जाना उचित 
नहीं; ” तो यहभी ठीक नहीं है । क्योकि जव स्वयं परब्रह्मही मायासे आच्छादित 
है, तव यदि मनुष्यभी उसीके अनुसार मायामे व्यवहार करे, तो क्या हानि है? 
मायासृष्टि ओर ब्रह्मसुष्टिके भेदसे जिस प्रकार इस जगकेभी दोन भाग क्ये गये 
है, उसी प्रकार आत्मा ओर देहेद्रियोके भेदसे मनुष्यकेभी दो भाग होते है । इममे 
आत्मा ओर ब्रह्यका संयोग करके ब्रह्मम आत्माका लयकर दो ओर इस ब्रह्मात्सेक्य- 
ज्ञानसे बुद्धिको निःसंग रखकर केवर मायिक देहेद्रियोहारा मायासृष्टिके व्यवहार 
किया करो । वस ; इस प्रकार बतवि करनेसे मोक्षम कोई प्रतिबंध न आवेगा । ओर 
उक्त दोनों भागोका जोडा आपसमें मिल जानेसे सुष्टिके किसीभी भागकी उपेक्षा 
या विच्छेद करनेका दोषभी न लगेगा; तथा ब्रह्मसृष्टि एवं मायासृष्टि ~ परलोक 
ओर इहलोक - दोनोके कतंव्यपालनका श्रेयभी मिल जायगा । ईशोपनिषद्में इसी 
तत्त्वका प्रतिपादन है ( ईश. ११ ) इन श्रुतिवचनोका आगे विस्तारसहित विचार 
किया जावेगा । यहाँ इतनाही कह देते हँ, कि गीतामें जो कहा है, कि “ ब्रह्मात्मेक्यके 
अनुभवी ज्ञानी पुरुष मायासृष्टिके व्यवहार केवल शरीर अथवा केवल इद्वियोसेही 
करते है ” ( गीता ४२१; ५. १२ ), उसका तात्पयंभी यही है; ओर इसी उदेश्यसे 
गी. र. २१ 
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अठारह अध्यायमें थह सिद्धान्त किया है, कि “ निस्संग-बुद्धिसे, फलाशा छोड़कर, 
केवल कर्तव्य समञ्लकर, कर्म करनाही सच्चा “सात्विक' कर्मत्याग है ” - कमं 
छोडना सच्चा करम॑त्याग नहीं है ( गीता १८. ९ )। कमं मायासृष्टिकेही क्योनहों, 
परंतु किसी अगम्य उदेश्यसे परमेश्वरनेदी तो उन्ह बनाया है ओौर उनको वंद 
करना मनुष्यके अधिकारकी बात नही, वह परमेश्वरके अधीन है । अतएव यह्‌ बात 
निविवाद है, कि बुद्धिको निःसंग रखकर केवल शारीर-कमं करनेसे, वे मोक्षके बाधक 
नहीं होते । तब चित्तको विरवत कर केवल दद्रियोसे शास्त्रसिद्ध कमं करनेमें हानिही 
क्या है? गीतामे कहाही है, कि ~ “ नहि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकृत्‌ ” 
(गीता ३. ५; १८. ११) । - इस जगतूमे कोई एक क्षणभरभी विना कर्मके रह्‌ 
नहीं सकता । ओर अनुगीतामे कहा है कि, “ नैष्कम्य नच लोकेऽस्मिन्‌ मृहतंमपि 
लभ्यते ” ( अश्व. २०. ७ ) - इस लोकम ( किसीसेभी ) घड़ीभरके ल्यिभी कमं 
नहीं चटते । मनुष्योकी तो विसातही क्या ! सू्य-चंद्र प्रभृतिभी निरंतर कर्मही करते 
रहते है ! अधिक क्या करै ? यह्‌ निश्चित सिद्धान्त है, कि कर्मही सृष्टि ओर 
सृष्टी कमे है । इसीलिये हम प्रत्यक्ष देखते है, कि सुष्टिकी घटनाओंको ( अथवा 
कर्मको ) क्षणभरके ल्यिभी विश्राम नहीं मिता । देखिये; एक ओर भगवान्‌ 
गीतामें कहते ह - “ कमे छोडनेसे खानेकोभी न मिलेगा ” ( गीता. ३. < ता 
दूसरी ओर वनपर्वमे द्रौपदी युधिष्ठिरसे कहती है, कि “ अकर्मणां वै भूतानां 
वत्तिः स्यान्नहि काचन ” ( वन. ३२. ८ ) अर्थात्‌ कर्मके बिना प्राणिमाव्रका निर्वाह 
नहीं; ओर इसी प्रकार दासवोधरमेभी पहले ब्रहाज्ञान बतलाकर श्रीसमर्थं रामदास- 
स्वामीभी कहते है, “ यदि प्रपंच छोड़कर परमाथं करोगे, तो खानेके लिये अन्नभी न 
मिलेगा ( दास. १२. १. ३ )1 अच्छा; भगवानकाही चरित्र देखो तो मालूम होगा, 
कि आप प्रत्येक युगमे भिन्न भिन्न अवतार केकर इस मायिक जगतमे साधुओंकौ 
रक्षा ओर दुष्टोका विनाशरूप कमं करते आ रहे हैँ ( गीता ४. ८ मभा. शां. ३३९. 
१०३ ) । भौर उन्होनेही गीताम कहा है, कि यदि मै येही कमं न करू, तो संसार 
उजड़कर नष्ट हो जावेगा ( गीता. ३. २४ ) । इससे सिद्ध होता है, कि जब स्वयं 
भगवान्‌ जगतके धारणार्थं कमं करते है, तब इस कथनसे क्या प्रयोजन है, कि ज्ञानो- 
त्तर कमं निरथक है ? अतएव यः क्रियावान्‌ स पंडितः ” (मभा. वन. ३१२. १०८) 
~ जो त्रिंयावान्‌ है, वही पंडित है - इस न्यायके अनुसार अजुनको निमित्त कर 
भगवान्‌ सबको उपदेश करते है कि इस जगतमें कमं किसीसे छट नहीं सकते, अतः 
कर्मोकी बाधासे बचनेके लिय मनुष्य अपने धर्मानुसार प्राप्त कतेव्यको फलाशा 
त्यागकर अर्थात्‌ निष्काम बुद्धिसे सदा करता रहै - यही एक मागे ( योग ) मनुष्यके 
अधिकारमें है; ओौर यही उत्तमभी है । प्रकृति तो अपने व्यवहार सदैवही करती 
रहेगी; परंतु उसमेसे करतत्वके अभिमानकी बुद्धि छोड देनेसे मनुष्य मुक्तही है 
( गीता. ३. २७; १३. २९; १४. १९; १८. १६ ) । मुक्तके लिये कमं छोडनेकी 
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या साख्योके कथनानुसार कमसन्यासरूप वराग्यकी जरूरत नहीं इतनाही नहीं तो 
क्योकि इस कर्मभमिमें कर्मका पणतया त्याग कर डाठना शक्यही नहा 


दइसपरभी कृ टोग कहते हैँ -्हा; माना कि कर्मवंध तोडनेके ल्यि करम 
छोडनेकी जरूरत नहीं है, सि कर्म-फलाशा दछोडनेसेही सव निर्वाह हो जात। 
है; परंतु जव ज्ञानप्राप्तिसे हमागी वुद्धि निष्काम हो जाती है, तव सव्र वासना- 
ओका क्षय हौ जाता हैः ओर कर्म करनेकी प्रवृत्ति होनेके छिि कोर्भी कारण 
शेप नही रह जाता । तव एसी अवस्थामें अर्थात्‌ वासनाके क्षयसे - कायाक्लेश- 
भयसे नह - षव कर्म आप-ही आप छट जाते हँ । इस संसारमें मनुष्यका परम 
पूरुपाथं मोक्षटौ तो है ओर जिमे ज्ञानसे वह मोल प्राप्त हो जाता द, उमे प्रजा, 
संपत्ति अथवा स्वर्गादि रोकोके सुखोमेसे किसीकीभी "षणा" ( इच्छा ) नह 
रहती (वृ. २.५.१ ४.५.२२) ' इसलिये कर्मोको न छोडनेपरभी अंतमे उस 
जानका स्वाभाविक परिणाम यही हआ करता दै, कि कमं आप-ही-आप, द्ट 
जाते ह । इसी अभिप्रायसे उत्तरगीतामें कहा है - 


ज्ञानामृतेन तृप्तस्य कृतकृत्यस्य योगिनः । 
न चास्ति किचित्कर्तव्यमस्ति चेन्न स तत्ववित्‌ ।। 


^“ ज्ञानामृतं ती कर कृतकृत्य हो जानेवाले पुरुषका फिर्‌ आगे कोई कर्तव्य शेष नहीं 
रहता; ओर यदि रह जाय, तो वह॒ तत्ववित्‌ अर्थात्‌ ज्ञानी नहीं है "* (१. २३) 
यदि किसीको शंका हो, कि यह्‌ ज्ञानी पुरुषका दोष है; तो वह टीक नहीं ; क्योकि 
श्रीणंकराचार्येने कहा है कि, “ अलंकारो ह्ययमस्माकं यद्रह्मात्मावगतौ सत्यां सर्व 
कर्तव्यताहानिः ” ( वे. सू. शां. भा. १.१. ४ ) - अर्थात्‌ यह तो ब्रह्जानी पुरुषका 
एक अलुकारही है । इसी प्रकार गीताम भी एसे वचन हँ जसे - “ तस्य कार्यं न 
विद्यते ” ( गीता ३. १७ ) - ज्ञारीको आगे करनेके लिये कुछ नहीं रहता; अथवा 
उमे समस्त वेदिक कर्मोका कोई प्रयोजन नहीं रहता ( गीता २.४६ ) । अथवा 
“ योगारूढस्य तस्यैव शमः कारणमुच्यते ” ( गीता ६.३) -जो योगारूढ हो 
गया, उसे शमही कारण टै । इन वचनोके अतिरिक्त 'सर्वारंभपर्त्यागी' ( गीता 
१२. १६ ) । अर्थात्‌ समस्त उद्योग छोडनेवाला, ओर “अनिकेतः ( गीता १२. 
१९ ) ~ अर्थात्‌ विना घरद्वारका, इत्यादि विशेपणभी ज्ञानी पुरुषके ल्यि गीतामें 


५१ 


प्रयुक्त हए हैँ । इन सव वातोमे कट कोगोकी यहं राय है, कि भगवद्गीताको यह 





* यह्‌ समङ् वार्तवमें ठीक नहीं, कि यह श्लोक श्रुतिका वेदान्तसूत्रके 
णांकरभाष्यमं यह श्लोक नहीं टै । परत सनत्स॒जातीयके भाष्यमं आचायने इसे च्या 
टे; ओर वहां कहा टै कि यह ल्िगपूराणका ए्लोक दै । इसमें सदेह नहीं, कि यहं 

क संन्यासमागवालोका टै; कमयोगियोका नहीं । वौद्ध धमग्रंथामेभी एसेही 
वचरः हँ । ( देखो परिशिष्ट प्रकरण )। 














३२४ गी तारस्य अथवा कभेयोगज्ञाख्र 


मान्य है, कि ज्ञानके पश्चात्‌ कमं तो आप-ही-आप छूट जाते दँ । परंतु हमारी सममे 
गीताके वाक्योके ये अर्थं ओर उपर्युक्त युक्तिवादभी ठीक नहीं है । इसीसे इसके 
विरुद हमे जो कुछ कहना टै, उसे अव संक्षेपमें कहते टं । 

“सुखदुःख -विवेक' प्रकरणम हमने दिखलाया है, कि गीता इस वातको नहीं 
मानती, कि “ ज्ञानी हो जानेसे मनुष्यकी सव प्रकारकी इच्छाणँ या वासनां दूटही 
जानी चाहिये । सि इच्छा या वासनाके रहनेमें कोई दुःख नहीं, दुःखकी सच्ची 
जड है उसकी आसक्ति । इससे गीताका सिद्धान्त दै, कि सव प्रकारकी वासनाओको 
नष्ट करनेके बदले ज्ञाताको उचित दै, कर वह्‌ केवर आसक्तिको छोडकर कमं करे । 
यह्‌ आवश्यक नही, कि इस आस्तिक छटनेसे उसके साथ कर्मभौ द्टही जावे । ओर 
तो क्या? वासनाके दूटं जानेपरभी सव कर्मोका चूटना शक्य नहीं । वासना हो 
या न हो, हम देखते दै, कि श्वासोच्छवास प्रभृति कर्मं नित्य छ्गातर हआ करते है। 
ओर आखिर क्षणभर जीवित रहनाभी तो कर्मही दै, एवं पूण ज्ञान होनेपरभी, अपनी 
वासनास अथवा वासनाके क्षयसे वह चट नहीं सकता । यह्‌ वात प्रत्यत सिद्धदै, कि 
वासनाके दूट जानेमे कोई जानी पुरुष अपने प्राण नहीं खो वैटठता, ओर इसीसे गीताम 
यह्‌ वचन आया है, करि न हि कश्चित्क्षणमपि जातु तिष्टत्यकमेकरृत्‌ ” ( गीता 
३.५.) -कोईक्योंन हो, विना क्म॑किये, रह नहीं सकता । गीताशास्त्रके कर्म- 
योगका पहला सिद्धान्त यह है कि इस क्मेभूमिमे कमं तो निसगंसेही प्राप्त, प्रकाट्‌- 
प्रतितं ओर अपरिहायै है, वे मनुप्यकी वासनापर्‌ अव्टंवित नहीं हँ । इस प्रकार यह्‌ 
सिद्ध हो जानेपर, कि कसं ओर वासनाका परस्पर नित्य संवंध नदीं टै वासनाके क्षयकरं 
साथही कमेकाभी क्षय मानना निराधार हो जाता द । फिर यह प्रष्न सहजही उत्पन्न 
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होता टै, कि वासनाका क्षय हा -जानेपरभी ज्ञानी पूर्षको प्राप्त कमं क्रिस रीतिम 
करने चाहिये ? इस प्रष्नका उनर गीताके तीसरे अध्यायमें दिया गया है ( गीता 
३, १७-१९ ओर उसपर हमारी टीका देखो ) । गीताकौ यह मत मान्य है, कि 
ज्ञानी पुरुषको ज्ञानके पश्चात्‌ उसका अपना कोई कर्तव्य नहीं रह जाता । परंतु 
दमक आगे वदृकर गीताका यहभी कथन है; क्रि कोर्ई्भी क्योंन हो, वह्‌ कर्मसे 
टौ नहीं पा सवता । करई रोगोंको ये दोनों सिद्धान्त परस्परविरोधी जान पड़त हं 


करि ज्ञानी पुरूपको कतव्य नहीं रहता ओर कमं नहीं दूर सक्ते । पर॑तु गीताकी वात 
एसी नहीं है 1 मीताने उनका यों मेक मिलाया है :- जव कि कर्मं अपरिहायं है, तव 
ज्ञान प्राप्ति वादभी ज्ञानी पुरुषको कमं करनाही चाटिये, पर चकि उसको स्वयं 
अपन च्वि कोड कर्तव्य नहीं रह जाता, इसखियि अव उसे अपने सव कमं निष्काम 
बुद्धिम करनाटी उचित है । सारांश, तीसरे अध्यायके १३ वें श्छोकके “ तस्य कार्यं 
न विद्यते ” वाक्ये, “ कार्यं न विद्यते ” इन णब्दोंकी अपेक्षा, तस्य" ( अर्थात्‌ उस 
ज्ञानी पृर्पके चयि ) शब्द अधिक महन्वका है ओर उसका भावार्थं यह्‌ टै, कि 


““ स्वयं उसको ” अपने ल्य कुछ प्राप्त नहीं करना होता । इसीय्यि अव (ज्ञान हो 


सन्यास ओर कमयोग ३२५ 


जानेपर ) उसको अपना कतंव्यनिरपेकष वृद्धिसे करना चाहिये । आगे १९ वें ण्टोकके 
आरभमें कारणबरोधक 'तस्मात्‌' पदका प्रयोगकर, अर्जनको इसी अर्थका उपदेण यों 
दिया है : “ तस्मादसक्तः सततं कार्यं कर्म समाचर । ” ( गीता ३ १९ ) ~ इसीरे 
तू शास्त्रसे प्राप्त अपने कतैव्यको आसक्ति न रखकर करता जा; कर्मका त्याग 
मत कर । तीसरे अध्यायके १७ से १९ तक्के तीन श्टोकोमे जो कार्यकारणभाव 
व्यक्त ह्‌!ता है, उसपर ओर अध्यायके समूचे प्रकरणके भंदभेपर ठीक ठीक ध्यान 
देनेसे दीख पड़ेगा कि संन्यासमागियोंके कथनानुसारं “ तस्य कार्य न विदयते " 
इसे स्वतंत्र सिद्धान्त मान लेना उचित नहीं । आगे दिवे हए उदाहरण इसके छ्यि 
उत्तम प्रमाण हं । ^ ज्ञानप्राप्तिके पश्चात्‌ कोई कर्तव्य न रहनेपरभी शास्त्रसे प्राप्त 
समस्त व्यवहार करने पडते हँ  - इस सिद्धान्तकी पएष्टिमें भगवान्‌ कहते हँ :-- 
न मे पार्थाऽस्ति कर्तव्यं त्रिषु लोकेषु किचन । 
नानवाप्तमवाप्तव्यं वतं एव च कमणि ॥ 

“हे पार्थं ! भेरा' इस तरिभूवनमे कुछभी कर्तव्य ( वाकी ) नहीं है, अथवा कोई 
अप्राप्त वस्तु पानेकी ( वासना ) नहीं रही दै । तथापि मेँ कर्मही करता हू “ ( गीता 
३.२२) । “न मे कर्तव्यमस्ति ” ~ मृदो कर्तव्य नहीं रहा है -ये शब्द पूर्वोवित 
एलोकके “ तस्य कार्यं न विद्यते " - उसको कृ कर्तव्य नहीं रहता ( गीता ३. 
१७ ) - र्हः शब्दोको लक्ष्य करके कटे गये हं । इससे सिद्ध होता है, कि इनः 
चारपांच ए्लोकोमे प्रतिपाद्य अथं यही है ^“ ज्ञानसे कर्तंव्यके भेष न रहनेपरभी 
( बल्कि इसी कारणम } शास्त्रतः प्राप्त समस्त व्यवहार अनासक्त बुद्धिसे करनेही 
चाहिये 1 यदि णसा नहो, तो “तस्य कार्य न विद्यते“ इत्यादि श्टोकोभें 
वतलाये हुए सिद्धान्तको दृ करनेके लिय भगवानूने जो अपना उदाहरण दिया ह 
वह॒ (अलग ) असंबद्धसा हो जायगा; ओौर यह अनवस्था प्राप्त हो जायगी, 
कि सिद्धान्त तो कु ओर टै, ओर उदाहरण टीक उसके विणद्र, कुछ ओरी 
है । उस्र अनवस्थाको टालनेके ल्यि संन्यासमार्गीय टीकाकार “ तस्मादसक्तः 
सततं कार्यं कमं समाचर ” के "तस्मात्‌" शब्दका अभी निराली रीतिसे किया 
करते हैँ । उनका कथन दहै, करि गीताका मुख्य सिद्धान्त तो यही टै, कि 
“ज्ञानी पृरुप कमं छोड दे।  परतु अर्जुन एेसा ज्ञानी था नहीं; इसल्ि - 
“ तस्मात्‌ - भगवानने उसे कर्मं करनेके ल्यि कहा है । हम ऊपर कह तुके दै, कि 
“ गीताक्रे उपदेशके पष्चात्‌भी अर्जुन अज्ञानीही था ” यह्‌ युवित ठीक नहीं है । 
इसके अतिरिक्त, यदि तस्मात्‌" शब्दका, अर्थं इस्त प्रकार लीचातानी कर लगाभी 
न्या, तो “न मे पार्थाऽस्ति कर्तव्यम्‌ ” प्रभृति ण्टोकोमिं भगवानने - “अपने किसी 
कर्तव्यके न रहनेपरभी मै कर्म करता हूं - यह जो अपना उदाहरण मुख्य सिद्धान्तके 
समर्थनमें दिया है, उसका मेलभी इस पक्षम अच्छा नहीं जमता । इसल्यि “ तस्य 
कार्य न विद्यते “ वाक्यमें, “ कार्य न वियते “ शब्दको मुख्य न मानकर 'तस्य' शब्द- 
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कोटी प्रधान मानना चाहिये, ओर एेसा करनेसे “ तस्मादसक्तः सततं कार्य करम 
समाचर "का अथं यही करना पडता है, कि “तू जानी ठै; इसल्यि यह सचदहै, कि 
तज्ञ अपने स्वार्थके ल्य कम अनावश्यक हैँ; पस्तु स्वयं तेरे लिये क्म अनावण्यक 
है, इसीलिये अव तू उन कर्मोको ( जो शास्त्रे प्राप्त हए ह ) मुञ्चे आवश्यक नहीं 
इस वुद्धिसे “ अर्थात्‌ निष्काम वुद्धिसे कर ! ” थोडेमें यही अनुमान निकलता दै, करि 
कम॑ छोडनेका यह कारण नहीं हो सकता, कि “ वह हमे अनावण्यक है । " कितु जव 
कर्म अपरिहार्य है तव णास्त॑से प्राप्त अपरिहार्य कर्मोकि स्वार्थत्यागवृद्धिसे करतेटी 
रहना चाहिये - यही गीताका कथन है ओौर यदि प्रकरणकी समताकी दष्टिसि देष, 
तोधी यही अर्थं लेना पडता दै । क्मसंन्यास ओर कर्मयोग, टन दोनोमे जो वड़ा अंतर 
द, वह्‌ यही है । संन्यासपक्षवाले कहते ह, कि “ तुभे कु कर्तव्य णेष नही वचा दै 
इससे तू कभी न कर 1" ओर्‌ गीताका ( अर्थात्‌ कमयोग } कथन दहै, कि “ तृज्ञ 
कुछ कर्तव्य शेष नहीं वचा है इसीच्ि तुन्ने जो वृं करना दै, वह्‌ अव स्वाधसंवधरी 
वासना छोड़कर अनासक्त वुदधिसे कर । ” अव प्रण्न यह है, करि एकही हेतु वावयस्ष 
इस प्रकार धिन्न भिन्न दो अनुमान क्यों निकले ? इसका उत्तर इतनाही है, कि गीता 
कर्मोको अपरिहार्य मानती दै, इसलिये गीताके ततत्वविचारके अनुसार यह्‌ अनुमान 
निकलही नहीं सकता, कि “ कर्मं छोड दे 1" अतएव "“तुञ्चे अनावश्यक हे इस टेतु- 
वाक्यसेटी गीतामें यह्‌ अनुमान किथा गया है, कि स्वा्ुद्धि छोडकर कमं कर। 
वसिष्ठजीने योगवासिष्ठमें श्रीरामचंद्रको सव ब्रहयज्ञान वतलाकर निष्कामकर्मकी 
ओर प्रवृत्त करनेके चि ओ युक्तियां बतलाई हँ, वेभी इसी प्रकारकी है । योग 
वासिष्ठके अंतमे भगवद्गीताका उपर्युक्त सिद्धान्ती अक्षरणः आ गया ( यो. ९ 
उ. १९९; २१६. १८; गीता ३.१९ के अनुवादपर हमारी टिप्पणी देचरो )। 
योगवासिष्ट्के समानी वौद्धध्रमेके महायान पथके ग्रथोरमेभी इस संवंधमे गीताक्रा 
अनुवाद किया गथा है । परंतु विपयांतर होनेकरे कारण उसकी चर्चा यहाँ नहीं हो 
जा सकती; हमने इसका विचार आगे परिधिष्ट प्रकरणमें कर दिया है। 
आत्मज्ञान होने "मै" ओर भेरा' यह्‌ अहंकारकी भाषाही शेष नहीं रहती 
(गीता १८. १६, २६) एवं इसीमे ज्ञानी पुरुषको निर-मम' कते दँ । निममका अर्थं 
“ मेरा मेरा (मम) न कहुनेवाला ” है 1 ज्ञानी पुस्पका वणैन करते हए. धीन्नानेश्वर 
महा राजने इनी अशैको अपने काव्यम व्यक्त किया दै । परतु भृ न जाना चाहिय, 
करि यद्यपि ब्रह्मज्ञानसे "मे" ओर मेरा" यह अहंकारद्णक भाव चछूट जाता द, तथापि 
उन दो शब्दोके बदले जगत्‌" ओर “जगत्‌का' - अथवा भक्तिपश्नमें परमेश्वर" ओर 
परमेष्वरका' - ये शन्द आ जाते हैँ । संसारका प्रत्येक सामान्य मनुष्य अपने समस्त 
व्यवहार भेरा" या मेरे ल्ियि'हौ समन्नकर किया करता है । परंतु ज्ञानी होनेपर, 
ममत्वकी वासना दूटं जानेके कारण अव वह्‌ इस वुद्िसे ( निर्मम बृद्धि ) 
व्यवहारोको करने कगता है, क्र ईश्वरनिरमित संसारके समस्त व्यवहार परमेश्वरके 
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दै; आओौर उनको करनेके लियेही ईश्वरने हमें उत्पन्न किया है । अज्ञानी ओौर ज्ञानीमें 
यही तो भेद है ( गीता ३. २७, २८ ) 1 गीताके इस सिद्धान्तपर ध्यान देनेसे ज्ञात 
हो जाता है, कि “ योगारूढ पुरुषके छ्य आगे णमही कारण होता है " ( गीता 
६. ३ ओर उसपर हमारी टिप्पणी देखो ) । इस श्टोकका सरल अर्थं क्या टोगा । 
गीताके टीकाकार कहते है, कि इस श्लोकमें कहा गया है, कि योगारूढ पुरुष अगे 
( ज्ञान हौ जानेपर ) शम अर्थात्‌ शांतिको स्वीकार करे; ओर कुछ न करे । परंतु 
यह अध॑ ठीक नहीं है। णम मनकी शांति है ओर उसे अंतिम "कार्यं" न कहकर 
इस शलोकमे यह कहा है, कि शम अथवा शाति दूसरे किसीका कारण है ~ शमः 
कारणमुच्यते । अव शमको कारण' मानकर देखना चाहिये, कि आगे उसका "कार्य! 
क्याहै? पूर्वापर संदर्भपर विचार करनेसे यही निष्पन्न होता है, कि वह कायं कर्म'ही 
दै । ओर तव इस एछोकका अर्थं एसे होता है, कि योगारूढ पुरूष अपने चित्तको शांत 
करे, तथा उस शांति या णमसेही अपने सव॒ अगले व्यवहार करे, टीकाकारोके 
कथनानुसार यह अथं नहीं किया जा सकता, कि “ योगारूढ पुरुष कर्मं छोड दे । ” 
इसी प्रकार ' सर्वारंभ परित्यागी " ओौर अनिकेतः" प्रभृति पदोका अर्थभी कम॑त्याग- 
विपयक न करके, फलाशात्याग-विषयकही करना चाहिये । गीताके अनुवादमें ( उन 
स्थलोपर्‌ जहां ये पद आये हँ ) हमने टिप्पणीमें यह्‌ वात खोर दी है । भगवानने 
यह सिद्ध करनेके ल्यि -कि ज्ञानी पुरुषकोभी फलाणा त्याग कर चातुवंण्यं आदि सव 
कर्म यथाशास्त्र करते रहना चाहिये - अपने अतिरिक्त दूसरा उदाहरण जनकका 
दिया है । जनक एक वड्ही कर्मयोगी थे । उनकी स्वा्थवुदधिके छूटनेका परिचय 
उन्टीके मुखसे यो है - “ मिथिलायां प्रदीप्तायां न मे दह्यति किचन ” ( मभा. शां. 
२७५. ४; २१९. ५० ) - मेरी राजधानी मिधथिलाके जल जाने परभी मेरी कुछ 
हानि नहीं ! इस प्रकार अपना स्वाथे अथवा लाभालाभ किसी प्रकार न रहनेपरभी 
राज्यके समस्त व्यवहार करनेका कारण बतलये हुए, जनक स्वयं कहते हँ :- 
देदेभ्यश्च पितुभ्यश्च भूतेभ्योऽतिथिभिः सह्‌ । 
इत्यर्थं सवं एवते समारस्भा भवन्ति वे ॥ 

“ देव, पितर, सर्वभूत ( प्राणी ) ओर अतिथियोके छ्यि ये समस्त व्यवहार जारी 
है, मेरे लिय नहीं " ( मभा. अश्व. ३२. २४ )। अपना कोई करतंव्य णेष न रहनेपर, 
अथवा अपने ल्यि किसी वस्तुके पानेकी वासना न रहने परभी यदि जनक-श्रीकृष्ण 
जसे महात्मा इस जगतका कल्याण करनेके ल्यि प्रवृत्त न होगे, तो कहना न 
होगा कि यह संसार उत्सन्न ( ऊजड ) हौ जायगा - “ उत्सीदेयुरिमे लोकाः “ 


( गीता ३. २४) । ध पः च 
कु लोगोंका कहना है, कि गीताके इस सिद्धान्तमे - कि “ फलाशा छोड 


चाहिये; सव प्रकारकी इच्छाओंको छोडनेकी आवश्यकता नहीं  - ओौर वासना- 
क्षयके सिद्धान्तमे, बहुत भेद नहीं कर सकते । क्योकि चाहे वासना द्टे, चाहे फलाशा 








॥ 


३२८ गीतारहस्य अथवा कमेयोगङ्ञासख् 


चे; दोनों ओर कमं करनेकी प्रवृति होनेके लिये कुछभौ कारण नहीं दी पड़ता; 
इससे चाहे जिस पक्षको स्वीकार कर, अंतिम परिणाम -कमेका छूटना-ही दै । 
परंतु यह आक्षेप अज्ञानमूलक है, क्योक्रि फलाशा" श्दक। ठीक ठीक अथं न जाननेके 
कारणही यह उत्पन्न हुआ है । फलाशा छोडनेका अथं यह नहीं, किं सब प्रकारक 
इच्छाओंको छोड देना चाहिये अथवा यह्‌ बुद्धि या भाव होना चाहिये, कि मेरे कर्मोका 
फल किसीको कभी न मिले, ओर यदि मिलितो उसे कोईभीन के; प्रत्यत पांचवें 
प्रकरणम पहलेही हम कह चुके है, कि “ अमुक फल पानेके लियेही मेँ यह्‌ कमं करता 
हं ~ इस प्रकारकी फलविषयक ममतायुक्त आसक्तिको या वद्धिके आग्रहको 
फलाशा", संग" या काम' ये नाम गीतामें दिये गये हैँ । यदि कोई मनुष्य फक पाने- 
की इच्छा, आग्रह या वथा आसक्ति न रखे; तो उससे यह्‌ मतल्व नहीं पाया जाता, 
करि वह्‌ अपने प्राप्त कर्मको, केवट कर्तव्य समज्ञकर, करनेकी वुद्धि ओर उत्साह- 
कोभी इस आग्रहके साथ-ही-साथ नष्ट कर डाले । अपने फायदेके सिवा इस संसारम 
जिन्हे दूसरा कु नहीं दीख पड़ता ओर जो पुरुष केवल फलकी इच्छासेही कमं 
करनेमे निमग्न रहते है, उन्हे सचमुच फलाशा छोडकर कमं करना शक्य न जंचेगा, 
परंतु जिनकी वृद्धि ज्ञानसे सम ओर विरक्त हौ गई दै, उनके च्यि कुछ कटिन नहीं 
है 1 पहले तो यह समञ्नही गलत है, कि हमे किसी कामका जो फल मिक्ता है, वह 
केवर हमारेही कर्मका फल होता है । यदि पानीकी द्रव्यता या अग्िकी उष्णताकी 
सहायता न मिले तो मनुष्य कितनाही सिर क्यो न खपावे, उसके प्रयत्नसे पाक-सिद्धि 
कभी हो नहीं सकेगी ~ भोजन पकेगाही नहीं; ओर अग्नि आदिमे इन गुणधर्मोका 
होना या न होना मनुष्यके बस या उपायकी बात नहीं है । इसीमे कर्मसृष्टिके इन 
स्वयंसिद्ध विविध व्यापारो अथवा धर्मोका पहले यथाशवित ज्ञान प्राप्त कर, मनुष्यको 
उसी दगसे अपने व्यवहार करने पडते दँ, जिससे कि वे व्यापार अपने प्रयत्तके अनुकूल 
हों । इससे कहना चाहिये, कि मनुष्यको प्रयत्नोके जो फल मिक्ता दै, वह केवल 
उसकेही प्रयत्नोका फल नहीं है; वरन्‌ उसका क्म ओौ< करम-सृष्टिके तदनुबूल भनेक 
स्वयंसिद्ध धम ~ इन दोनो संयोगका मात्र वह फल है । परंतु मनुष्यके प्रयत्नौकी 
सफलताकरे ल्यि इस प्रकार जिन नानाविध सृष्टि-व्यापारोकौ अनुकूटता आवश्यक 
है, उन सबका करई बार मनुप्यको यथाथ ज्ञान नहीं रहता; ओर कुछ स्थानोपर तो 
वह॒ होनाभी शक्य नहीं है - इसेटी देव कहते हैँ । यदि फल-सिद्धिके ल्व्यि एते 
सृष्टि-व्यापारोकी सहायता अत्यंत आवश्यक है, जो हमारे अधिकारमं नहीं ओर 
जिन्हे हम जानतेभी नहीं है; तो आगे कहना नहीं होगा, कि एेसा अभिमान करना 
मूखंता है, कि “ केवल अपने प्रयत्सेही मेँ अमुक बात कर लंगा ” ( गीता १८. 
१४-१६ ) । क्योकि कर्मसृष्टिके ज्ञात ओौर अज्ञात व्यापारोका मानवी प्रयत्नोसे 
संयोग होनेपर जो फल प्राप्त होता हो, वह केवल कर्मके नियमोसेदी हुआ करता 
है, इसल्यि हम फलकी अभिकाषा करे यान करं फलसिदधिमें उसमे कोई फकं 
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नहीं पड़ता; हमारी फलाशा निःसंदेह हमे दुःखकारक हौ जाती है। परंतु स्मरण 
रहै, कि मनुष्यके लिये आवश्यक वात अकेले सृष्टिव्यापार स्वयं अपनी ओरसे 
संघटित होकर नहीं कर देते । चनेकी रोटीको स्वादिष्ट बनानेके ल्यि जिस प्रकार 
आटेमे थोड़ासा नमकभी मिलाना पड़ता है, उसी प्रकार कर्मसुष्टिके इन स्वयंसिद्ध 
व्यापारोको मनुप्योके लाभकारी होनेके लिये उनमें मानवी प्रयत्नकी थोडीसी मात्रा 
मिलानी पड़ती है । दसीसे ज्ञानी ओौर विवेकी पुरुष सामान्य लोगोके समान फलकी 
आसक्ति अथवा अभिलाषा तो नहीं रखते; कितु वे लोग जगत्के व्यवहारकी 
सिदधिके लिये प्रवाहपतित कर्मका ( अर्थात्‌ कर्मके अनादि प्रवाहे शास्वसे प्राप्त 
यथाधिकार्‌ क्मका ) जो छोटा-वड़ा भाग भिक, उसेही शांतिपूवक, कर्तव्य समज्ञ- 
कर किया करते ह ओर फल पानके ल्यि कर्मसंयोगपर अथवा भकतिदष्टिसे 
परमेश्वरकौ इच्छापर निर्भर होकर निश्चित रहते हैँ । “ तेरा अधिकार केवल 
कमं करनेका है, फल होना तेरे अधिकारकी वात नहीं ” ( गीता २.४७ ) इत्यादि 
उपदेश जो अर्जुनको किया गया है, उसका रहस्यभी यही है । इस प्रकार फलाशा 
को त्यागकर कमं करते रहनेपर आगे कुछ कारणोसे कदाचित्‌ वह कर्म निष्फल हो 
जाय तोभी निष्फलताका दःख माननेके ल्यि हमे कोई कारणही नहीं रहता, क्योकि 
हम तो अपने अधिकारका काम कर चुके हैँ । उदाहरण लीजिये; वैचकशास्तका 
स्पष्ट मत है, कि आयुकी डोर ( अर्थात्‌ शरीरका पोषण करनेवारी नैशिक धातुओंकी 
शवित ) सवर रहै विना निरी ओौषधियोसि रोगीको कभी फायदा नहीं होता; ओर 
इस डोरकी सवलता अनेक प्राक्तन अथवा पुर्तैनी संस्कारोका फल है, अतः यह्‌ वात 
वैद्यके हाथों होने योग्य नहीं ; ओर उसे इसका निश्चयात्मक ज्ञान होभी नहीं सकता 
कि वह कितनी सवट है । एसा होते हृएभी हम प्रत्यक्ष देखते है, कि रोगी लोगोको 
ओषधि देना अपना कतेत्य समन्न कर केवर परोपकारकी वुद्धिसे वैद्य अपनी वुद्धिके 
अनुसार हजारों रोगियोको दवाई दिया करता है । इस प्रकार निष्काम वुद्धिसे 
अपना काम करनेपर यदि कोई रोगी चंगा न हो, तो उससे वह्‌ वद्य उद्विग्न नहीं 
होता, बत्कि बडे शांत चित्तसे यह शास्त्रीय नियम दुंढ निकाटता है, कि अमुक रोगमें 
अम्‌क ओौषधिसे संकडों इतने रोगियोको आराम होता है । परंतु इसी वद्यका लडका 
जव बीमार पड़ता है, तव उसे ओषधि देते समय वह्‌ आयुष्यकी डोरवालौ वात भूल 
जाता है ओर इस ममतायुक्त फलाशासे उसका चित्त घवड़ा जाता दहै "के “मेरा 
लड़का अच्छा हो जाय ।” इसीसे उसे या तो दूसरा वैद्य बुलाना पड़ता है, या कमसे 
कम दूसरे वैद्यकी सलाहकी आवश्यकता होती है । इस छोटे-ते उदाहरणसे ज्ञात 
होगा, कि कर्मफलमें ममतारूप आसक्ति किसे कहना चाहिये, अर फलाशा न रहने- 
परभी निरी कतंव्यबृद्धिसे कोरईभी काम किस प्रकार किया जा सकता ह । इस प्रकार 
यह सच है कि फलाशाको नष्ट करनेके लि ज्ञानको सहायतासे मनम वैराग्यका 
भाव अटक होना चाहिये, परंतु किसी कपड़का रंग (राग) दूर करनेके लियि जिस 
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प्रकार कोई कपडको फाडना उचित नहीं समञ्लता, उसी प्रकार यह्‌ कहनेसे, कि 
“ किसी कर्ममें आसविति, काम, संग या राग अथवा प्रीति न रखो ' उस कर्मकर 
छोड़ देना टीक नहीं । वैराग्यसे कर्म करनाही यदि अशक्य हो, तो वात निराली दै । 
परंतु हम प्रत्यक्ष देखते है, कि वैराग्यसे भली भाति कर्मं किये जा सकते हैँ; इतनाही 
क्यों ? यहभी प्रकट है, कि कमं किसीसे चछ्टतेदी नहीं । इसीलियि अज्ञानी लोग जिन 
कर्मोको फलाशासे किया करते है, उन्देही ज्ञानी पुरुष ज्ञानप्राप्तिके बादभी लाभ- 
अलाभ तथा सुखदुःखको एकसा मान कर ( गीता २. ३८ ) धैयं एवं उत्साहसे, 
कितु शुद्ध बुद्धिसे अर्थात्‌ फलके विषयमे विरक्त या उदासीन रहकर ( गीता १८. 
२६ ), केवल कर्तव्य मान कर, अपने अपने अधिकारानुसार शांत चित्तसे करते रहं 
( गीता ६. ३ ) ~ यही नीति ओौर मोभकी दृष्टिसे उत्तम जीषनक्रमका स्वा 
तत्त्व है । अनेक स्थितप्रज्ञ, महाभगवद्भक्त ओर परम आनी पुरुषोने ~ एवं स्वयं 
भगवानूनेभी इसी मा्गका स्वीकार किया दै ओर भगवद्गीता पुकारकर कहती 
है, कि इस कर्मयोग-मागंमेंही पराकाष्ठाका पुरूषाथं दै, इसी भोगसे परमेश्वरका 
भजनपूजन होता है; ओर अंतमे सिद्धिभी मिलती है ( गीता १८. ४६ ) । इतने 
परभी यदि कोड्‌ स्वयं जानवृक्च कर गैरसमञ्च कर ले, तो उसे दृरदवी कहना चाहिये । 
स्पेन्सरसाहबको यद्यपि अध्यात्म दृष्टि संमत न थी, तथापि उन्होनेभी अपने “ समाज- 
शास्वका अभ्यास " नामक ग्र॑थके अंतमे गीताके समानही यह्‌ सिद्धान्त किया टं: 
यह्‌ बात आधिभौतिक रीतिसेभी सिद्ध है, कि इस जगतमे करिसीभी कामको एकदम 
कर गुजरना शक्य नहीं, उसके च्वि कारणभूत ओर आवश्यक दूसरी हजारों वाते 
पहर जिस प्रकार हुई होगी, उशी प्रकार मनुष्यके प्रयत्न सफल, निष्फङ या न्थुना- 
धिक सफ हआ करते है । इस कारण यद्यपि साधारण मन्‌ष्य किसीभी कामके 
करनेमे फलाशासेही प्रवृत्त दते है, तथापि वृद्धिमान्‌ परुषको शांति ओर उत्सहसे, 
फलसंवंधौ आग्रह छोडकर अपना कर्तव्य करते रहना चाहिये ।* 

यद्यपि यह्‌ सिद्ध हो गया, कि ज्ञानी पुरुष इस संसारमें अपने प्राप्त कर्माको, 
फलाशा छोडकर निष्काम वुद्धिसे आमरण अवश्य करता रहे; तथापि यह वतलाये 
बिना कर्मयोगका विवेचन भूरा नहीं होता, कि ये कर्मं किससे ओौर किस चि प्राप्त 
होते है ? अतएव भगवानने कर्मयोगके समर्थनार्थं अर्जुनको अंतिम ओर महत््वका 
उपदेश दिया दै, कि “ लोकसंग्रहमेवापि संपण्यन्‌ कर्तृमहेसि  ( गीता ३. २० ) 
~ लोकसंग्रहकी ओर दृष्टि दे करभी तुञ्ञे कमे करनाही उचित दै । लोकसंग्रहका 
यह्‌ अर्थ नहीं, कि कोई ज्ञानी पुरुष “ मनुष्योका केवल जमघट दकट्रा करि ” अथवा 
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यहभी अर्थं नही, कि “ स्वयं कर्मत्यागका अधिकारी होनेपरभी इसल्यि कमं करनेका 
ढोग करे, कि अज्ञानी मनुष्य कहीं कमं न छोड़ वैठे; ओौर उन्हें अपनी ( ज्ञानी पुरुष- 
की ) कमतत्परता अच्छी लगे । ” क्योकि, गीताका यह सिखलानेका हतु नही, कि 
खोग अज्ञानी या मूर्खं वने रहें; अथवा उन्हे अज्ञानी बनाये रखनेके लिये ज्ञानी पुरुष 
कमं करनेका ठंग किया करे । ढोग तो दुरही रहा; परंतु “ लोग तेरी अपकीर्ति 
गा्वैगे ” ( गता २. ३४ ) इत्यादि सामान्य लोगोको जेचनेवाली युनितयोंसे जव 
अर्जुनका समाधान न हआ, तव भगवान्‌, उन युक्तियोसेभी अधिक जोरदार ओर 

तत्वज्ञानकौ दृष्टिसे अधिक वत््वान्‌ कारण, अव कह रहै ह । इसल्यि कोणमें 
सग्रह शब्दके जमा करना, इक्र करना, रखना, पालना, नियमन करना प्रभृति 
जो अर्थं दिये हैँ, उन सवको यथासंभव ग्रहण करना पड़ता है । ओर एेसा करनेसे 
 लोगोका संग्रह करना " या यह अर्थं होता है, कि “ उन्हं एकत्र संबद्ध कर, इस 
रीतिसे उनका पालनपोपण ओर नियमन करे, कि उनकी परस्पर अनुकूलतासे 
उत्पन्न होनेवाली सामयं उनमें आ जावे; एवं उसके ्रारा उनकी सुस्थितिको स्थिर 
रखकर आगे उन्हे श्रेय प्राप्तिके मार्गमे लगा दे! ” “ राष्टृका संग्रह्‌ ” ये शब्द इसी 
अर्थमें मनुस्मृतिमें ( मनु. ७. ११४ ) आये है; शांकरभाष्यमे उपरोक्त शब्दकी 
व्याख्या यों है - “ लोकसंग्रह = लोकस्योन्मार्गपरवृत्तिनिवारणम्‌ । ” इससे दीख पड्गा, 
कि संग्रह शब्दका जो हम एसा अथं करते है कि अज्ञानसे मनमाना वर्ताव करनेवाे 
लोगौको जानवान्‌ वनाकर सुस्थितिमें एकत्र रखना ओर आत्मो्तिके मार्गमे 
ठगाना; वह अपूवं या निंराधार नहीं है । यह्‌ संग्रह शब्दका अर्थं हुआ; परतु यहाँ 
यहभी वतलाना चाहिये कि “लोकसंग्रह'मे लोक" शब्द केवल मनुष्यवाची नहीं है । 
यद्यपि वह्‌ सच है, कि जगतुके अन्य प्राणियोकी अपेक्षा मनुष्य ध्रष्ठ है; ओर इसीसे 
मानवजातिके कल्याणकाही प्रधानतासे "लोकसंग्रह" शब्दमें समावेण होता है, तथापि 
भगवान्‌कीही एसी इच्छा है, कि भूलोक, सत्यलोक, पितृलोक ओर देवलोक प्रभृति 
जो अनेक लोक अर्थात्‌ जगत्‌ भगवानूने वनाये है! उनकाभी भली भांति धारण- 
पौपण हो; ओर वे सभी अच्छी रीतिसे चलते रहँ; इसख्यि कहना पड़ता है, कि 
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इतना सब व्यापक अर्थं लोकसंग्रह' पदसे यहाँ विवक्षित है, कि मनुष्यलोकके साथही 
इन सब लोकोके व्यवहारभी सुस्थितिसे चल ( लोकानां संग्रहः ) । जनकके किये 
अपने क्तव्यके वर्णनमें ~ जो पहले लिखा जा चुका है - देव ओर पितरोंका उल्लेख 
है, एवं भगवद्गीताके तीसरे अध्यायमें तथा महाभारतके नारायणीयोपाख्यानमें 
जिस यज्ञचत्रका वर्णन है, उस्मेभी कहा टै, कि देवलोक ओौर मनुष्यलोक, दोनो- 
हके धारणा-पोषणके लिये ब्रह्मदेवने यज्ञ उःपत्न किया ( गीता ३. १०-१२ ) । 
इससे स्पष्ट होता है, कि भगवद्‌ गीतामें "लोकसंग्रह" पदसे इतना अर्थं विवक्षित टै, 
कि अकेले मनुष्य-लोगकाही नहीं ; कितु देवलोक आदि सव लोकोकाभी उचित 
धारण-पोषण होवें ओौर वे परस्पर एक दूसरेका श्रेय संपादन कर । सारी सृष्टिक 
पालन-पोषण करके लोकसंग्रह करनेका यह जो भगवानका अधिकार ठं वही पुरूषके 
ज्ञानी हो जानेपर उसे अपने ज्ञानके कारण प्राप्त आ करता है । ज्ञानी पुरुषको 
जो बात प्रामाणिक जँचती है, अन्य खोगभी उसेही प्रमाण मान कर तदनुकृल न्यव 
हार किया करते हैँ (गीता ३. २१)। क्योकि साधारण लोगोकी समङ्ल टै, कि शात 
चित्त ओर समवुद्धिते यह विचारनेका काम ज्ञानीहीका टै, कि संन्नारका धारण 
ओर पोषण कैसे होगा ? णवं तदनुसार धर्म-परब॑धकी मर्यादां बना देनाभी उसीका 
कामं है । इस समज्ञमें कु भूलभी नहीं टै । ओर यहभी कट्‌ सकते हैँ, कि सामान्य 
छोगोंकी समञ्चमे ये वाते भली भांति नहीं आ सकतीं, तो इसील्यि वे जानी पुरुपोके 
भरोसे रहते है । इसी अभिप्रायको मनमें लाकर शांतिपरदं युधिष्टठिरसे भीष्मने 
कहा टै :- 
लोकसंग्रहसंयुक्तं विधाद्ा विहितं पुरा । 
सुक्ष्मधर्माथनियतं सतां चरितमुत्तमम्‌ 1) 

" लोकसंग्रहुकारक ओर सूम भ्रसंगोपर धर्माथेका निणंय कर देनेवाला साधु पुस्षौका 
उत्तम चरित्र स्वयं ब्रहमादेवनेही बनाया है ' ( मभा. शां. २५८. २५ )1 "लोकसंग्रह! 
कुछ ठले वैटेको वेगार, ढकोसला या टोगोको अज्ञानमें डा रश्रेनेकी तरकीव नहीं 
है; ज्ञानयुबत कर्मके संसारसे नष्ट हो जानेसे जगत्‌के नष्ट हो जानेकी संभावना 
है, इसच्िये यही सिद्ध होता दै, कि ब्रह्मादेवनिमित साधृपुरुषोके कतंव्योमेसे 'लोक- 
संग्रह" एक प्रधान कतव्य ह । ओर्‌ इस भगवद्वचनकां शावार्थभी यदी दहै, कि “मैं 
यह काम न करूं, तो ये समस्त टोक अर्थात्‌ जगत्‌ नष्ट हो जावेगे.” (गी. ३. २४)। 
ज्ञानी पुरुष सव लोगीके नेत्र है जर यदि वे अपना काम छोड देगे, तो सारी दुनिया 
अंधी हौ जायगी; ओर इस संसारका सवतः नाश हृए विना न रहेगा । ज्ञानी पुरुष) - 
कोटी उचित टै, कि रोगोको ज्ञानवान्‌ कर उनतत वनावें । परंतु यह काम सिफ़ं जीभ 
हिला देनेसे अर्थात्‌ कोरे उपदेशसे कभी नहीं होता । क्योकि, जिन्हें सदाचरणकौ 
आदत नीं ओर जिनकी वृदधिभी पूर्णं शुद्ध नहीं रहती, उन्हें यदि कोरा ब्रह्मज्ञान 
.सुनाया जाय, तो वे छोग उस ज्ञानका दुरुपयोग इस प्रकार करते देखे गये है कि 
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तेरासो मेरा, ओर मेरा तो मेरा हैही । ” इसके सिवा, किसीके उपदेशकी सत्यताकी 
जांचभी तो लोग उसके आचरणसेही किया करते हँ । इसके यदि ज्ञानी पुरुष 
स्वयं कम न करेगा, तो वह्‌ सामान्य लोगोको आलसी वनानेका एक वहुत वड़ा 
कारण हो जायगा । इवेही "ुद्धिभेद' कहते है; ओौर यह्‌ वुद्धिभेद न होने पावे, 
तथा सव लोग सचमुच निष्काम होकर अपना कर्तव्य करनेके ल्य जागृत हो जावें 

इसी हेतु संसारमेही रहकर अपने क्मोसि सव कोगोको सदाचरणकी ~ निष्काम 
वुद्धिसे कमं करनेकी ~ प्रत्यक्ष शिक्षा देनाही ज्ञानी पुरुषका कतव्य ( ठोंग नहीं ) 

हो जाता है। अतएव गीताक। कथन दै, करि उसे ( ज्ञानी -पुरुषको ) कमं छोडनेका 
अधिकार कभी प्राप्त नहीं होता ओर अपने चयि न सही, परंतु लोकसंग्रहार्थं 
चातुरवण्यके सव कम॑ अधिकारानुसार उसे करनेटी चाहिये । कितु संन्यासमागं- 
त्रालोंका मत रै, करि ज्ञानी पुरुषको चातुवेण्यके कर्मं निष्काम वुद्धिसेभी करनेकी कुछ 
जरूरत नहीं - यही क्यो ? करनेभी नहीं चाहिये; इसच्यि इस संप्रदायके टीका- 
कार गीताके -““ ज्ञानी पुरूपको टोकसंग्रहाथं कमं करने चाहिये "~ इस सिद्धान्तका 
कु गड़वड़ अर्थ. लगाकर ~ यहांतक कहनेके चयि तैयारसे हौ गये हँ, कि स्वयं 
भगवानभी प्रत्यक्ष नहीं, तो प्यायसे ढोंगका, उपदेश करते हँ । पर॑तु पूर्वापर संद्भसे 
प्रकट दै, क्रि गीताके खोकसंग्रह शव्दका यह दुकमल या पोचा अथं सच्चा नहीं । 

गीताक्रो तो यह मतही मंजूर नहीं, कि ज्ञानी पुरूषको कमं छोडनेका अधिकार प्राप्त 
होता है; अर इसके प्रमाणमें गीतामे जो कारण दिये गये हैँ, उनमें लोकसंग्रह एक 
मुख्य कारण टै । इसलिये पहले यह मान कर, कि ज्ञानी पुरुषके कमं दूट जाते ल 
लोकसंग्रह पदका ढोगी अशं करना सर्वथा अन्याय्य है । इस जगते मनुष्य केवल 
अपनेही लिये उत्पन्न नहीं हुआ टै । यह सच दै, कि सामान्य लोग अज्ञानतः स्वा्थमेही 
पमि रहते हैँ । परंतु “ स्वभूतस्थमात्मानं स्व॑भूतानि चात्मनि ” (गीता ६. २९ )~- 
म सव भतोमें ई; ओर सव भूत मुञ्नमें ह - इस रीतिसे जिसको समस्त संसार 

आत्मभूत हो गया टै, उसका यह कहना अपने मुखसे अपने ज्ञानम व्रा लगाना दि 

कि “ मञ्ञे तो मोक्ष मिल गया, अव यदि लोग दुःखी हो, तो मुञ्चे इसकी क्या 
परवाह ? ” ज्ञानी पुरुषका आत्मा क्या कोई स्वतंत्र व्यविति दै ? उसके आत्मापर 
जवतक अज्ञानका पर्दा पड़ा था, तबतक भँ" ओर रोग' यह भेद कायम था। 
परंतु ज्ञानप्राप्तिके वाद सब लोगोका आत्माही उसका आत्मा है । इसीसे योग- 
वासिष्ठमें रामसे वसिष्टने कहा टै ~ 

यावल्लोकपरामर्शो निरूढो नास्ति योगिनः । 
तावदरूढसमाधित्वं न भवत्येव निर्मलम्‌ ।॥ 

“ जवतकर लोगोके परामश लेनेका ( अर्थात्‌ खोकसंग्रहका ) काम थोड़ाभी वाकी 
है ~ समाप्त नहीं हुआ दै - तवतक यह्‌ कभी नहीं कह सकते किं योगारूढ पुरूषकी 
स्थिति निर्दोष है ” (यो. ६; पू. १२८. ९७ ) । उसका केवल अपनेही समाधि- 
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सुखम डव जाना मानो एक प्रकारसे अपनाही स्वाथं साधना दै । संन्यासमार्गवाले 
इस वातकी ओर दुलक्ष करते हं यही उनकौ युक्ति-प्रयूक्तियोका मुख्य दोप है । 
भगवानूकी अपेक्षा किसीकाभी अधिक ज्ञानी, अधिक निष्काम या अधिक योगारूढ 
होना शक्य नहीं । परंतु जव स्वयं भगवान्‌भी “ साधुओका संरक्षण, दुष्टोका नाश 
ओर धमे-संस्थापना "" एसे लोकसंग्रहके काम करनेवे च्िही समय-समयपर अवतार 
लेते है ( गीता ४.८), तव लोकसंग्रहके कतेव्यको छोड देनेवाले ज्ञानी पुरुषका 
यह कहना सवथा अनुचित है, कि “ जिस परमेश्वरने इन सव लोगोको उत्पन्न 
किया है, वह॒ उनका जसे चाहेगा वैसे धारण-पोषण करेगा, उधर देखना मेरा काम 
नहीं है । " क्योकि ज्ञानप्राप्तिके वाद "परमेश्वर", "मै" ओर "लोग" - यह्‌ भेदही नही 
रहता; ओर यदि रहै, तो उसे ढोंगी कहना चाहिये; ज्ञानी नहीं । यदि ज्ञाने 
ज्ञानी पुरुष परमेश्वररूपी दौ जाता है, तो परमेश्वर जो काम करता हे, उसे परमे- 
्वरके समान अर्थात्‌ निस्संगवुद्धिसे करनेकी आवश्यकतसे ज्ञानी पुरुष कंसे छ््टेगा 
( गीता ३. २२; ४. १४, १५ ) ; इसके अतिरिक्त, परमेश्वरको जो कुं करना 
है, वहभी ज्ञानी पुरुषके रूपसे या उसके हाराही करेगा । अतरएव जिसे परमे- 
श्वरके स्वरूपका एेसा अपरोक्ष ज्ञान हौ गया है कि “सव प्राणियोमे एक आत्मा 
है “ उसके मनमें सर्वेभूतानुकपा आदि उदात्त वृ्तियां पूर्णता जागृत रह कर्‌ 
स्वभावसेही उसके मनकी प्रवृत्ति लोककल्याणकी ओर हो जानी चाहिये । इसी 
अभिप्रायसे तुकाराममहाराज साधुपुरुषके लक्षण इस प्रकार बतलाते हँ - “जो 
दीनदुखियोको अपनाता है, वही साधु है - ईश्वरभी वहीं ( उसीके पास ) है 
(तु. गा. ९६०. १, २ )1 अथवा “ जिसने परोपकारम अपनी शवितओंका व्यय 
किया दै, उसीने आत्मस्थितिको जाना है " ( तु. गा. ४५६२ )।* ओर अंतमे, संत- 
जनोंका ( अर्थात्‌ भक्तिसे परमेश्वरका पूणं ज्ञान पानेवाले महात्माओंका ) वर्णन 
इस प्रकार किया है - “ संतोकी विभूतियां जगत्के कल्याणहीके स्यि हुआ करती 
है । वे लोग परोपकारे लिय अपने शरीरको कष्ट दिया करते हँ । ” भर्तृहरिनेभी 
इस प्रकार वर्णन किया टै, कि परार्थही जिसका स्वार्थं हो गया टै, वही पुरुप 
साधुओमें श्रेष्ठ है - ^ स्वार्थो यस्य परार्थं एव स पुमानेकः सतामग्रणीः । ” क्या मन्‌ 
आदि शास्त्रप्रणेता ज्ञानी न थे ? परंतु उन्होने तृष्णादुःखको बड़ा भारी हौवा मानकर 
तृष्णाके साथ-ही-साथ परोपकार-बृद्धि आदि सभी उदात्त वृत्तियोको नष्ट नहीं कर 
दिया ~ उन्होने तो रोकसंहकारक चातुर्वण्यं प्रभृति शास्त्रीय मर्यादा बना देनैका 





* इसी भावको कविवर वावृ, मैथिलीशरण गुप्तने यों व्यक्त किया है :- 
वास उसीमें दै विभुवरका है वस सच्चा साधु वही - 
जिसने दुखियोको अपनाया, वढ्‌ कर उनकी वाह गही । 
आत्मस्थिति जानी उसनेही परहित जिसने व्यथा सही, 
परहितार्थं जिनका वभव है, है, उनसेही धन्य मही ॥ 
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उपयोगी काग किया है, ब्राह्मणको ज्ञान, क्षत्नियको युद्ध, वैश्यको खेती, गोरक्षा 
ओर व्यापार अथवा शूद्रको सेवा -ये जो गुण-कमं ओर स्वभावके अनुरूप भिन्न भिन्न 
धम्मे शास्त्रोमें वणित है वे केव किसी व्यक्तिकेही हितके ल्यि नहीं है; प्रत्युत 
मनुस्मृति ( मनु. १. ८७ मे कहा गया है, कि चातुव्ण्यके व्यापारोका विभाग 
लोकसंग्रहके च्ियिही इस प्रकार ्रवत्त हआ है कि सारे समाजके वचावके ल्यि कुर 
पुरुषोको प्रतिदिन युद्धकलाका अभ्यास करके सदा तैयार रहना चाहिये; ओर कु 
लोगोको खेती, व्यापार एवं ज्ञानाज॑न प्रभृति उद्योगोसे समाजकी अन्यान्य आवष्य- 
कतए पूरणं करनी चाहिये । गीताका ( गीता ४.१३; १८.४१ } अभिप्रायभी 
एेसाटी है । यह पहले काही जा चुका दै, कि इस चातुवेण्यः धर्ममेसे यदि 

कोई एकभी धमं डूब जाय, तो समाज उतनाही पंगु हौ जायगा; ओर अंतमें 
उसका नाश हो जानेकीभी संभावना रहती द । तथापि स्मरण रहै, कि उद्योगोके 
विभागकी यह्‌ व्यवस्था एकी प्रकारकी नहीं रहती है । प्राचीन यूनानी तत्त्वज्ञ 
ष्टेटोने एतद्िषयक अपने प्रथमे ओर अर्वाचीन फ़रैच शास्त्रज्ञ कोटने अपने “ आधि- 
भौतिक तत्त्वज्ञान "मे, समाज-धारणके च्य जो व्यवस्था सूचित की है, वह॒ यद्यपि 
चातुवण्येके सदृश्य है; तथापि इन ग्र॑थोको पद्नेसे कोरईभी जान सकेगा, कि उस 
व्यवस्थामे धर्म॑कौ चातुर्वण्यं व्यवस्थासे कृछ-न-कु भिन्नता है । इनमेसे कौन-सी 
समाज-व्यवस्था अच्छी है ? अथवा यह अच्छापन सपिक्ष है, मौर युगमानसे उसमें 
कुछ .फेरफ्रार हो सकता है या नहीं ? - इत्यादि अनेक प्रशन यहाँ उरते है; ओर 
आजकल तो पश्चिमी देशोमें लोकसंग्रह एक महत्वका शास्त्र बन गया है । परतु 
गीताका तायै-निणयही हमारा प्रस्तुत विषय है, इसल्यि यहाँ उन प्रश्नोपर विचार 
करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है । यह बात निविवाद है, कि गीताके समयमे 
चातुवेण्य॑कौ व्यवस्था अनिवार्यं रूपे प्रचित थी; ओर मूलतः लोकसंग्रह" करनेके 
हेतुसेही वह प्रवृत्ति की गई थी । इसल्यि यही बात मुख्यतः यहां बतलानी दै । 
गीताके लोकसंग्रह" पदका अर्थं यही होता है, कि छोगोको प्रत्यक्ष दिखला दिया जावे, 
कि चातुवण्यकी व्यवस्थाके अनुसार प्राप्त अपने कर्मं निष्काम बुद्धिमे किंस प्रकार 
करने चाहिये ? ज्ञानी पुरुष समाजके न केवल नेव्रही हैँ; वरन्‌ गुरुभी है । इसमे 
आप-दी-आप सिद्ध हौ जाता है, कि उपर्युक्त प्रकारक ल'कसंह करनेके लिये, उन्हे 
अपने समयको समाज-व्यवस्थामें यदि कोई न्यूनता जंचे, तो वे उसे एवेतकेतुके 
समान देशकाटानुरूप परिमाजित करे; ओर सनमाजके धारण तथा पोषण शक्तिकी 
रक्षा करते हुए उसको उन्नतावस्थामं छे जानेका प्रयत्न करते रहँ । इसी प्रकारका 
लोकसंग्रह करनेके ल्य राजा जनक संन्यास न लेकर जीवनपर्यत राज्य करते रहे; 
ओर मनुने पहक7 राजा बनना स्वीकार किया । एवं इसी कारणसे “ स्वधर्ममपि 
चावेक्ष्य न विकम्ितुमहंसि  ( गीता २.३१ ) ~ स्वधमेके अनुसार जो ,कम प्राप्त 
ह, उनके छि रोना तुज्ञे उचित नहीं - अथवा “ स्वभावनियतं कमं कुवस्नाप्नोति 
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किल्बिषम्‌ “ ( गीता १८. ४७ ) - स्वभाव ओौर गुणोके अनुरूप निश्चित चातु- 
्ण्य-व्यवस्थाके अनुसार नियमित कमं करनेसे तुञ्े कोई पाप नहीं लगेगा ~ इत्यादि 
प्रकारसे चातुर्वण्यं कर्मके अनुसार प्राप्त युद्धको करनेके लियि गीतामें अर्जुनको वार- 
बार उपदेश किया गया है । यह कोरईभी नहीं कहता, कि परमेश्वरका यथाशक्ति ज्ञान 
प्राप्त न करो । गीताकाभी सिद्धान्त है, कि इस ज्ञानको संपादन करनाही मनुष्यका 
इस जगदूमे इतिकतव्य है । परंतु इससे आगे बहकर गीताका विशेष कथन यह्‌ है, 
कि अपने आत्मके कल्याणमेही समाष्टिरूप आत्माके कल्याणा्थं यथाशक्ति प्रयत 
करनेकाभी समावेश होता है, इसलियि लोकसंग्रह करनाही ब्रह्मात्मैक्यज्ञानका सच्चा 
पर्यवसान है । तथापि यह्‌ बात नहीं, कि किसी पुरुष केवल ब्रहाज्ञानी होनेसेही सव 
प्रकारके व्यावहारिक व्यापार अपनेही हाथसे कर डालने योग्य हो जाता हो । भीष्म 
ओर व्यास, दोनों महाज्ञानी ओौर परम भगवद्भक्त थे । परंतु यह कोई नहीं कहता, 
कि भीष्मके समान व्यासनेभी लड़ाईका काम किया होता । अथवा देवताओंको ओर 
देखें, तो वर्हाभी संसारके संहार करनेका काम शंकरके बदले विष्णुको सौपा हुमा 
नहीं दीख पड़ता । मनकी निविषयताकी, सम ओौर शुद्ध वुद्धिकी तथा आध्यात्मिक 
उन्नतिकी अंतिम सीदी जीवन्मुक्तावस्था है, वह आधिभौतिक उद्योगोकी दक्षताकी 
परीक्षा नहीं है । गीताके इसी प्रकरणमें यह विशेष उपदेश दुबारा कियागया है, 
कि स्वभाव ओर गुणोके अनुरूप प्रचलित चातुवैण्यं आदि व्यवस्थाओके अनुसार 
जिस कर्मको हम जीवनभर करते चले आ रहे है, स्वभावके अनुसार उसी कमं अथवा 
व्यवसायको ज्ञानोत्तरभी ज्ञानी पुरूष रोकसंग्रहके निमित्त करता रहे; क्योकि उसीमें 
उसके निपुण होनेकी संभावना है । यदि वह कोई ओरही व्यापार करने लगेगा, 
तो उससे समाजकी हानि होगी ( गीता ३. ३५; १८.४७ ) । प्रत्येक मनुष्यमें 
ईश्वरनिरमित प्रकृति, स्वभाव ओर गुणोके अनुरूप जो भिन्न भिन्न प्रकारकी योग्यता 
होती है, उसेही अधिकार कहते हैँ । ओर वेदान्तमूत्रमे कहा है, कि “ इस अधिकारके 
अनुसार प्राप्त कर्मोको, पुरुष ब्रहाज्ञानी हो जानेपर भी, लोकसंग्रहाथे मरणपर्य॑त करता 
जावे, छोड न दे ~ यावदधिकारमवस्थितिरधिकारिणाम्‌ ” ( वे. सू- ३.३. ३२ ) ] 
कु लोगोका कथन है, कि वेदान्तभूतरकर्ताकी यह उपपत्ति केवल बड़े अधिकारी 
पुरुषो कोही उपयोगी है; ओर इस सूत्रके भाष्यनं उसके समर्थनां जो उदाहरण 
दिये गये है, उनसे जान पड़ेगा, कि वे सभी उदाहरण व्यास प्रभृति बड़े बड़े अधिकारी 
पुरुषोकेही ह । परंतु मूल-सूतरमे अधिकारकी छटाई-बड़ाईके संब॑धमे कुकभी उल्लेख 
नहीं है, इससे (अधिकार शब्दका मतलब छोटे-बड़े सभी अधिकारोसे है । भौर यदि 
इस बातका सूक्ष्म तथा स्वतंत्र विचार करं, कि ये अधिकार किसको ओर किस प्रकार 
्राप्त होते है, तो ज्ञात होगा, कि मनुष्यके साथही समाज ओर समाजके साथही 
मनुष्यको परमेश्बरने उत्पन्न किया है, इसल्यि जिसे जितना बुद्धिबल, सत्ताबल, 
द्रव्यबल या शरीरबक स्वभावसेही हो अथवा स्वधर्मसे प्राप्त कर लिया जा सके, 
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उसी टिसावसे यथाशक्ति संसारके धारण ओर पोपण करनेका थोड़ा-वहुत अधिकार 
~ चातुर्वण्यं आदि अथवा अन्य गुण ओर कर्मविभागरूप सामाजिक व्यवस्थासे - 
्रत्येकको जन्मसेही प्राप्त रहता है । किसी कल्को, अच्छी रीतिसे चलानेके चि वड़े 
चक्रके समानही, जिस प्रकार छोटे-से पहियेकीभी आवश्यकता रहती दै, .उसी 
प्रकार समस्त संसारकी अपार घटनाओं अथवा कायक सिलसिलेको व्यवस्थित 
चलाते रखनेके च्यि व्यास आदिकोके वड़े अधिकारके समानही इस वातकीभी 
आवश्यकता है, कि अन्य मनुष्योके छोटे अधिकारभी पूर्णं ओर योग्य रीति अमलमें 
लाये जावे । क्योकि, यदि कुम्हार घडे ओौर जुलाहा कपडे तैयार न करेगा, तो राजाके 
हारा योग्य रक्षण होनेपरभी कोकसंग्रहका काम पूरा न हो सकेगा; अथवा यदि 
रेका कोई सामान्य इंडीवाला या पाइंट्समन अपना कर्तव्य न करे, तो जो रेल- 
गाडी आजकल वायुकी चाले रात-दिन वेखटके दौड़ा करती है वह फिर एेसन 
कर सकेगी । अतः वेदान्तभूतरकर्ताकी उत्लिखित युक्ति-परयुक्तियोसेही अव यह्‌ 
निप्पन्न हआ, किं व्यास प्रभृति वड़े वड़े अधिकारियोकोही नहीं; प्रत्युत अन्य पुरुषों 
कोभी - फिर चाहे वह राजा हो या रक ~ लोकसंग्रह करनेके ल्यि जो छोटेवडे 
अधिकार यथान्याय प्राप्त हुए है, उनको ज्ञानके पश्चात्‌भी छोड नहीं देना चाहिये; 

कितु उन्हीं अधिकारोको निष्काम बुद्धिस अपना कतव्य समञ्ञ यथाशक्ति, यथामति 
ओर यथासंभव जीवनपर्यत करते जाना चाहिये । यह कहना ठीक नही, कि मै न 
सही, तो कोई दूसरा उस कामको करेगा । क्योकि एसा करनेसे संपूण कामके छ्यि 
जितने पुरुषोकी आवश्यकता है, उनमेसे एक घट जाता टै ओर संघशक्ति कमही 
नहीं हो जाती; वत्कि ज्ञानी पुरुष उसे जितनी अच्छी रीति करेगा, उतनी अच्छी 
रीतिसे ओरोके हारा उसका होना शक्य नहीं; फलतः इस हिसावसे लोकसंग्रहभी. 
अधूरा रह्‌ जाता है । इसके अतिरिक्त यह कह चुके आये हं, कि ज्ञानी पुरुषके कम- 
त्यागरूपी उदाहरणसे लोगोकी बुद्धिभी विगड़ती है । कभी कभी संन्यास-मागवाले कहा 
करते ह, कि क्म॑से चित्तकी शुद्धि जानेके पश्चात्‌ केव अपने आत्माकी भोक्षप्राप्िसेही 
संतुष्ट रहना चाहिये, संसारका नाश भेदी हो जावे; पर उसकी कू परवाह नहीं 
करनी चाहिये - “ लोकसंग्रहधमं च नैव कुर्यान्न कारयेत्‌ ” न तो रोकसंग्रह करे ओर 
न करावे ( मभा. अश्व. अनुगीता ४६. ३९ ) परंतु ये लोक व्यासप्रमुख महात्माओके 
व्यवहारकी जो उपपत्ति बतलाते हँ, उससे - आओौर वसिष्ट एवं पंचशिख प्रभृतिने 
राम तथा जनक आदिको अपने अपने अधिकारके अनुसार समाजके धारण-पोषण 
इत्यादिके कामही मरणपर्यत करनेके ल्यि जो कहा दै, उससे - यही प्रकट होता है, कि 
कमं छोड़ देनेका संन्यास-मागवालोका उपदेश एकदेशीय टै ~ सर्वथा सिद्ध होनेवाला 
शास्त्रीय सत्य नहीं । अतएव कहना चाहिये, किं एसे एकपक्षीय उपदेशकी ओर ध्यान 
देकर, स्वयं भगवानकेटी उदाह्रणके अनुसार ज्ञानप्राप्तिके पणश्चात्‌भी अपने अधि- 


कारको परकर, तदनुसार लोकसंग्रहकारक क्म जीवनभर करते जानाही शास्त्रोक्त 
गी. र. २२ 
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ओर उत्तम मार्ग है । तथापि यह लोकसंग्रहभी फलाशा रखकर न करे । क्योकि, खोक- 
संग्रहकीही क्यों न हो, पर फलटाशा रखनेसे कमं यदि निष्फल हो जाय, तो दुःख हुए 
विना न रहेगा । इसीमे मेँ लोकसंग्रह करूगा इस अभिमान या फलाशाकी वुद्धिको 
मनमें न रखकर लोकसंग्रहभी केवल कर्तव्य वुद्धिसेही करना पड़ता टै । इसय्ययि 
गीताम यह्‌ नहीं कहा, कि रोकसंग्रहार्थ' अर्थात्‌ लोकसंग्रहस्वरूप फल पानेके यि 
तुज्ञे कमं करने चाहिये । कितु यह कहा है, कि लोकसंग्रहुकी ओर दुष्ट देकर 
( संपश्यन्‌ ) तुञ्ञे कर्म॑ करने चाहिये ~ “ लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्‌  ( गीता 
३. २० ) । इस प्रकार गीतामें जो जरा रबीः -चौडी शब्दयोजना की गई' दै, उसका 
रहस्यभी वही है; जिसका उत्लेव उपर किया जा चुका टै । लोकसंग्रह सचमुच 
महत्त्वपूणं कर्तव्य हैही ; पर यह न भृलना चाहिये, कि इसके पहटे श्ठोकमे ( गीता 
३.१९ ) अनासक्त वुद्िसे कमं करनेका भगवानने अर्जनको जौ उपदेण दिया टै, 
वह॒ लोकसंग्रहके च्यिभी उपयुवत है । 
ज्ञान ओर कर्मका जो विरोध है, वह्‌ ज्ञान ओर काम्य-कर्मोका है । ज्ञान ओर 
निष्काम कमेमिं आध्यात्मिक दुष्टिसेभी कुछ विरोध नहीं है । क्म अपरिहियं है; 
ओर लोकसंग्रहुकी दष्टिसे उनकी आवश्यकताभी बहुत दै, इसल्यि ज्ञानी पुरुभ्को 
जीवनपयंत निस्संग वृद्धिसे यथाधिकार चातुवेण्यैके कर्मही करते रहना चाहिये - 
यही बात शास्त्रीय युवित-प्रयुनितयोसे सिदध है मौर यदि गीताकाभी यही इत्यथ है, 
तो मनम यह्‌ शंका सहजही होती है, कि वैदिक धर्मके स्मृति-ग्रथोमें वणित चार 
आश्रमोमेसे संन्यास आश्रमकी व्या दशा होगी ? मनु आदि सब स्मृतियोमें ब्रह्मचारी 
गृहस्थ, वानप्रस्थ ओर संन्यासी -ये चार आश्रम बतलाकर कहा है, कि अध्ययन 
यज्ञयाग, दान या चातुर्वण्य-धरमेके अनुसार प्राप्त अन्य कमोकि शास्त्रोक्त आचरण 
दवारा पहर तीन आश्रमोमें धीरे धीरे चित्तकी शुद्धि हो जानेपर अंतमे समस्त 
कर्मोको स्वरूपतः छोड देना चाहिये, तथा सन्यास लेकर मोक्ष प्राप्त करना 
चाहिये ( मनु. ६. १, ३३-३७ ) । इससे सव स्मृतिकारोका यह अभिप्राय प्रकट 
होता है, कि यज्ञयाग ओर दान प्रभृति कमं गृहस्थाश्रममें यद्यपि विहित है, तथापि 
वे सवै चित्तकी शद्िके लियि है - अर्थात्‌ उनका यही उदेश्य है, कि विषयासव्ति या 
स्वार्थपरायण बुद्धि छूटकर परोपकारःवुद्धि इतनी बढ़ जावे, कि सव प्राणियोम 
एकी आत्माको पहचाननेकी शवित प्राप्त हो जाय; ओौर यह स्थिति प्राप्त होनेपरः 
मोक्षकी प्राप्तिके ल्यि अंतमे सव कर्मोका स्वरूपतः त्यागकर संन्यासाश्नमही टना 
चाहिये । श्रीणंकराचार्यने कलियुगमें जिस संन्यास-धरमकी स्थापना कौ, वह मागं यही 
है; ओर स्मा्त-मार्गवाके काठिदासनेभी रघुवंगके आरंभे - 
शेशवेऽभ्यस्तविद्यानां यौवने विषयेषिणाम्‌ । 
वार्धके मनिवत्तोनां योगेनान्ते तनुत्यजाम्‌ ।। 
“८ बालपनमे अभ्यास ( ब्रह्मचर्यं ) करनेवाठे, तस्णावस्थामें विषयोपभोगरूपी संमार 
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( गृहस्थाश्रम ) करनेवाले, उतरती अवस्थानं मुनिवृक्तिसे या वानप्रस्थ धर्मे रहने- 
वाले आओौर अंतमे ( पातंजल ) योगसे संन्यास-धर्मके अनुसार ब्रह्यांडमें आत्माको ले 
जाकर प्राण छोड्नेवाठे "“ - एसा सूरयवंशके पराक्रमी राजाओंका वणन किया है 
( रघु. १.८ ) । एेसेदी महाभारतके शुकानुप्रण्नमें यह कहकर कि - 
चतुष्पदी हि निःश्रेणी ब्रह्मण्येषा प्रतिष्ठिता । 
एतामारुह्य निःश्रेणीं ब्रह्मलोके महीयते ।। 

( चार आश्रमरूपी ) चार सीदियोका यह जीना अंतमे ब्रहमपदको जा पहुंचा है । 
इस जीनेसे ऊपर - अर्थात्‌ एक आश्रमसे ऊपरके दूसरे आश्रमम - इस प्रकार चदते 
-जानेपर, अंतमे मनुष्य ब्रह्मलोकमे वड्प्पन पाता दै“ ( शां. २४१. १५); आगे 
इस क्रमका वर्णन किया है -- 

कषायं पाचयित्वाशु श्रेणिस्थानेषु च निषु । 

प्रव्रजेच्च परं स्थानं पारित्राज्यमनुत्तसम्‌ ।। 
“ इस जीनेकी तीन सीदियोमें मनुष्यको अपने किल्मिष ( पाप ) का अर्थात्‌ स्वार्थ- 
परायण आत्मनुद्धिका अथवा विषयासवित्िरूप दोषका शीघ्री क्षय करके फिर 
संन्यास लेना चाहिये । पारित्राज्य अर्थात्‌ संन्यासही ससे श्रेष्ठ स्थान है “ ( मभा. 
शां. २४४. ३ ) । एक आश्रमसे दूसरे आश्रमे जानेका यही सिलसिला मनुस्मृति- 
मेभी दिया है ( मनु. ६. ३४ )। परतु यह्‌ वात मनुके ध्यानमें अच्छी तरह आ गई 
थी, कि इनमेसे अंतिम अर्थात्‌ संन्यास आश्रमकी ओर लोगोकी आवश्यकतासे अधिक 
प्रवृत्ति होनेसे संसारका कर्तृत्व नष्ट हो जायगा; ओर समाजभी पगु हो जायगा । 
इसीसे मनुने स्पष्ट मर्यादा बना दौ है, कि पूर्वाश्रमे गृह-धमेके अनुसार पराक्रम 
ओर लोकसंग्रहके सव कर्म अवश्य करने चाहिये; उसके पश्चात्‌ - 


गृहस्थस्तु यदा पर्येद्रलीपलितमात्मनः 1 

अपत्यस्यैव चापल्यं तदारण्यं समाश्रयेत्‌ ।! 
“ जव शरीरमें ज्ुरियां पड़ने लगे; ओर नाती-पोतोका मह दीख पड़; तब गृहस्थ 
वानप्रस्थ होकर संन्यास ले ठे" ( मनु. ६. २ ) । इस मर्यादाका पालन इसण्यि 
करता चाहिये, क्योकि मनुस्मृति्ेही छिखा दै, कि प्रत्येक मनुष्य जन्मके साथही 
अपनी पीठपर ऋषियों, पितरो ओर देवताओके ( तीन ) ऋण ( कतव्य ) लेकर 
उत्पत हआ दहै । इसलिये वेदाध्ययनसे ऋषियोका, पुत्रोत्पादनसे पितरोका ओर 
यज्ञकमंसि देवताओंका - इस प्रकार, पहले इन तीनों ऋणोको चुकाये विना मनुष्य 
संसार छोडकर संन्यास नहीं ठे सकता । यदि.वह्‌ एसा न करेगा, तो जन्मसेही पाये 
हए उपर्युक्त ऋणोंको चुकता न करनेके कारण वह अधोगतिको पहुचेगा ( मनु. 
६. ३५-२७ ओौर पिले प्रकरणका तै. सं. मतर देखो ) । प्राचीन हिदु-धमेशास्तके 
अनुसार्‌ वापका कजं नियत समयके गुजर जानेका कारण न वतलाकर बेटे या 
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नातीकोभी चुकाना पड़ता था ओौर किसीका कजं चुकानेसे पहलेही मर जानेमें 
बडी दुगेति मानी जाती थी; इस बातपर ध्यान देनेसे पाठक सहजही जान जायंगे, 
कि जन्मसेही प्राप्त ओर उल्लिखित महतत्वके सामाजिक कर्तंव्योको "ऋण" कहनेमें 
हमारे शास्तकारोका क्या हतु था। कालिदासने रघुवंशमें कटा टै, कि स्मृति- 
कारके बतलाई हई इस मर्यादाके अनुसार सूर्यवंशी राजा लोग चलते धे, 
ओर जब वेटा राज करने समर्थं हो जाता, तव उसे गहीपर विरला कर, 
फिर ( पहलेसेही नहीं ) स्वयं गृहस्थाश्रमसे निवृत्त होते थे ( रघु. ७. ६८ ) । 
भागवतमे लिखा दै, कि उक्त नियमका पालन न करके, पहले दक्ष प्रजापतिके 
हरयश्वसंल्क पूर्रोको ओर फिर शवलाश्वसंज्ञक दूरे, अनेक पूर्रोकोभी, उनके 
विवाहसे पहल्टी, नारदने निवृत्तिमाग॑का उपदेश देकर भिक्षु वना डाला. इससे 
इस अशास्त्र ओर गह्य व्यवहारके कारण नारदकी निभेत्संना करके दक्ष प्रजा- 
पततिने उन्दं शाप दिया ( भा ६. ५. ३५-४२ ) । इससे ज्ञात होता है, कि इस 
आश्रम-व्यवस्थाका मूल हतु यह था, कि अपना गाहस्थ्यजीवन यथाशास्त्र पूरा 
कर ठड्कोके गृहस्थी चलानेयोग्य सयाने हौ जानेपर या, वुढापेके निरथंक हस्त- 
्षपसे उनकी उमंगके आड़े न आ, निरे मोक्षपरायण हो मनुष्य स्वयं आनंदपूवैक 
संसारसे निवृत्त हो जावे । इसी ठेतुसे विदुरनीतिमे धृतराष्टृरसे विदुरने कहा है - 
उत्पाद्य पुदव्राननुणांश्च कृत्वा वृत्ति च तेभ्योऽनुविधाय कांचित्‌ । 
स्थाने कुमारीः प्रतिपाद्य सर्वा अरण्यसंस्थोऽथ मुनिर्बुभूषेत्‌ ।। 
“ गृहस्थाश्चममे पुत्र उत्पन्न कर, उनके ल्यि कोई ऋण न रख छोडे ओर उनकी 
जीविकाके छ्यि कुछ थोडा-सा प्रवंध कर तथा सव ल्ड्कियोके योग्य रीतेसे विवाह 
करा देनेपर, वानप्रस्थ हो संन्यास लेनेकी इच्छा करे ” ( मभा. उ. ३६. ३९ ) ॥ 
आजकल हमारे यहाँ साधारण लोगोकी संसारःसंबंधी समञ्चभी प्रायः विदुरके कथना- 
नुसारही है । तोभी, कभी-न-कभी तो संसारको छोड संन्यास लेनाही मनुष्यमात्रका 
परम साध्य माननेके कारण, संसारके व्यवहाररोकी सिद्धिके लि स्मृतिप्रणेताजोनि 
जान-वञ्चकर जो पहले तीन आश्रमोकी श्रेयस्कर मर्यादा कर दी थी, वह॒ धीरे धीरे 
छ्टने लगी; ओर यहांतक स्थिति आ पहुंची, कि यदि किसीको दा होतेही अथवा 
अल्प अवस्था मेही ज्ञानकी प्राप्ति हो जावे, तो उसे इन तीन सीढियोपर चद्नेकी 
कोई आवश्यकता नहीं रही, वह एकदम संन्यास ले ले, तो कोई हानि नहीं - 
“ ह्यचयदिव प्रब्रजेद्गृहाद्रा वनाद्वा ” ( जावा. ४ ) ( इसी अभिप्रायसे महाभारतके 
गोकापिरीय संवादमें कपिलने स्यूमरश्मिसे कहा है :- 
शरीरपक्तिः कर्माणि ज्ञानं तु परमा गतिः । 
कषाये कमंभिः पक्वे रसज्ञाने च तिष्ठति ।। “ 





* वेदान्तसूव्रोपर जो शांकरभाष्य है (शां. भा. ३. ४. २६), उससे यह शलोक 
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“ सारे कर्म शरीरके (विषयासक्तिरूप) रोग निकाल फेकनेके ल्यि है ओर ज्ञानी 
सवसे उत्तम ओर अंतिम गति है । जव कमोसि शरीरका कषाय अथवा अज्ञानरूधी 
रोग नष्ट हो जाते है, तथ रसज्ञानकी चाह उपजनती है “ (शां. २६९९. ३८) । इसी 
प्रकार मोक्ष-धर्ममें पिगला गीतामेभी कहा है, कि “ नैराष्यं परमं सुखम्‌ ” भथवा 
“ योऽसौ प्राणान्तिको रोगस्तां तृष्णां त्यजतः सुखम्‌ "~ तृष्णारूप प्राणांतक रोग 
छ्टे विना सुख नहो है ( शां. १७४. ६५, ५८ ) । जावा ओर बृहदारण्यक 
उपनिषदोके वचनोके अतिरिक्त कंवल्य ओर नारायणोपनिषदमे वर्णन है, कि “न 
कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनैके अमृतत्वमानशुः । ” ~ क्से, प्रजासे अथवा धनसे 
नही, कितु त्यागसे ( या न्यायसे ) कुट पुरुष मोक्ष प्राप्त करते हँ (कं.१.२; 
नारा. उ. १२. ३, ७८ ) । यदि गीताका यह सिद्धान्त है, कि ज्ञानी पुरुषकोभी 
अततक कमेही करते रहना चाहिये, तो अव बतलाना चाहिये, कि इन वचनोकी 
व्यवस्था कंसे गाई जावे ? इस शंकाके होनेसेही अर्जुनने अठारह अध्यायके आश्भमें 
भगवानसे पूछा है, कि “ तो अव मुञ्ञे अलग अलग वतलाद्ये, कि संन्यासके माने 
क्या ह? ओर त्यागसे क्या समञ्मं ? ” ( गीता १८. १ )। यह्‌ देखनेके पहले, कि 
भगवानने इम प्रष्नका क्या उत्तर दिया, स्मृति-ग्रथोमें प्रतियादित इस आश्वम-मार्गके 
अतिरिक्त एक दूसरे तुल्यबल वैदिकं मार्गकाभी यहांपर थोडा-सा विचार करना 
आवश्यक है । 
बरह्मचारी, गृहस्थ, वानप्रस्थ ओर अंतमे संन्यासी, इस प्रकार आश्रमोकी 
इन चार चती हुई सीद्योके जीनेकोही 'स्मात' अर्थात्‌ “ स्मृतिका रोका प्रतिपादन 
किया हुआ मागं ” कहते हैँ । ^ क्म कर ' ओर “ कमं छोढ़ ' - वेदकी एसी जो दो 
प्रकारकी परस्पर-विर्द्ध आज्ञाएं हँ, उनकी एकवाक्यता दिखलानेके छ्यि आयुके 
भेदके अनुसार आश्चमोंकी यह व्यवस्था स्मृतिकर्ताओने की है, ओर कमंकि स्वरूपतः 
संन्यासहीको यदि अंतिम ध्येय मान ले, तो उस ध्येयकी सिद्धिके ठियि, स्मुतिका रोके 
निर्दिष्ट किये हए आयु वितानके चार सीदिियोवाके इस आश्रम-मार्गको साधनरूप 
समञ्ञकर अनुचित नहीं कह सकते । आयुष्य वितानेके लिय इस प्रकारकी चटृती 
हई सीदियोकी व्यवस्थासे संसारके व्यवहारका लोप न होकर, यद्यपि वैदिक कर्म 
ओौर ओौपनिषदिक ज्ञानका मे हो जाता है, तथापि अन्य तीनों आश्रमोका अन्नदाता 
गृहस्थाश्रमही होनेके कारण मनुस्मृति ओर महाभारतमेभी अंतमे उसकाही महत्त्व 
स्पष्टतया स्वीकृत हुजा है :- 
यथा मातरमाश्रित्य सर्वे जीवन्ति जंतवः 1 
एवं गाहस्थ्यमाभ्रित्य वतंन्त इतराश्नमाः ॥। 





ज्या गया है। वहां इसका पाठ इस प्रकार है :- ^ कषायपक्तिः कर्माणि ज्ञानं तु 
परमा गतिः । कषाये कर्मभिः पक्वे ततो ज्ञानं प्रवतंते ।। ” महाभारतमें हमें यह 
श्लोक जसे मिला है. हमने यहां वैसेही ल्या है। 
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“ माताके ( पृथ्वीके ) आश्रयसे जिस प्रकार सव जंतु जीवित रहते है, उसी प्रकार 
गृहस्थाश्रमके आसरे अन्य आश्रम हैँ ( मभा. शां. २६८. ६; मनु. ३. ७७ ) । 
मनुने तो अन्यान्य आश्वमोको नदियों ओर गृहस्थाश्रमको सागर कहा है ( मनु. 
६. ९०; मभा. शां. २९५. ३९ ) । जव गृहस्थाश्रमकी श्रेष्ठता इस प्रकार निविवाद 
है, तब कभी-न-कभी उसे छोडकर क्म॑संन्यास' करनेका उपदेश देनेसे राभही क्या 
है? क्या ज्ञानकी प्राप्ति हो जानेपरभी गृहस्थाश्रमके कमं करना अशक्य है ? 
नहीं । तो फिर इसका क्या अथं है, कि ज्ञानी पुरुष संसारसे निवृत्त हों ? थोडी-बहुत 
स्वाथै-नुद्धिसे बरताव करनेवाले साधारण लोगोकी अपेक्षा निष्काम बुद्धिस व्यवहार 
करनेवाले पूणं ज्ञानी पुरुष लोकसंग्रह करनेमे अधिक समर्थं ओर पात्र रहते है । 
अतः ज्ञानसे जब उनकी यह सामथ्यं पूर्णावस्थाको पहुंचती है, तभी समाजको छोड़ 
जानेकी स्वतंत्रता ज्ञानी पुरुषोको देनेसे, उस समाजकीही अत्यंत हानि हुमा करती 
है; जिसकी भलाईके ल्ियि चातुवेण्यै--व्यवस्था कौ गई है । शरीरसामथ्ये न रहनेपरभी 
यदि कोई मनुष्य समाजको छोडकर वनमे चला जावे, तो वातं निराखी है; अतः 
जान पड़ता है, कि संन्यास-आश्रमको वुटढापेकी मर्यादासे ल्पेटनेमें मनुका हेतुभी 
यही रहा होगा । परंतु, ऊपर कह चुके ह, कि यह्‌ श्रेयस्कर मर्यादा आगे व्यवहारसे 
जाती रही । इसख््यि “ क्म कर ' ओौर ' कर्म छोड ' एसे दिविध वेदवच्नोक। मेक 
करनेके लयेही यदि स्मृतिकर्ताओने आश्रमोकी चष्ती हुई श्रेणी वाँधी हो, तोभी 
इन भिन्न भिन्न वेदवाक्योकी एकवाक्यता करनेका, स्मृतिकारोकी वरावरीकाही - 
कदाचित्‌ उनसेभी अधिक ~ निविवाद अधिकार जिन भगवान्‌ श्रीकृष्णको दै, 
उन्हीने जनक प्रभृतिके प्राचीन ज्ञानकरम-समुच्चयात्मक मगका भागवत-धमेके नामसे 
पुनरुज्जीवन ओर पुणे समर्थनं क्रिया है । दोनोमें भेद यही है, कि भागवत-धमेमें 
केवर अध्यात्म-विचारोपरही निर्भर न रहकर वासुदेव-भवितिशूपी सुलभ साधनोकोभी 
उसमे मिला दिया है । इस विषयपर आगे तेरहवें प्रकरणमें विस्तारपूवैक विवेचन 
किया जावेगा । भागवत धमं भक्िप्रधान भलेही हो; पर उसमेंभी जनकके मागेका 
यह महत्त्वपूणं तत्व विद्यमान है, कि परमेश्वरका ज्ञान पा चुकनेपर कमेत्यागरूप 
संन्यास न लेकर केवल फलाशा छोडकर ज्ञानी पुरुषकोभी रोकसंग्रहुके निमित्त 
समस्त व्यवहार यावज्जीवन निष्काम बुद्धिस करते रहना चाहिये; अतः कमेदण्टिसे 
ये दोनों मागं एक-से अर्थात्‌ ज्ञानकरम-सम्‌च्चयात्मक या प्रवृत्ति-प्रधान होते हैं। 
साक्षात्‌ पर्त्रह्मकेटी अवतार - नर ओर नारायण ऋषि - इस प्रवृत्ति-प्रधान धमक 
प्रथम प्रवर्तक है; ओर इसीसे इस धमका प्राचीन नाम * नारायणीय धमं ' है। ये 
दोनों ऋषि परम ज्ञानी थे; ओर लोगोको निष्काम कर्म करनेका उपदेश देनेवाले 
तथा स्वयं निष्काम कर्म करनेवाले थे ( मभा. उ. ४८.२१ ); ओर इसीसे 
महाभारतम इस धर्मका वणेन इस प्रकार किया गया है - ^ प्रवृत्तिलक्षणष्चैव 
धर्मो नारायणात्मकः ” ( मभा. शां. ३४७. ८१) ; अथवा “ प्रवृत्तिलक्षणं धर्मं 
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ऋषिर्नारायणोऽत्रवीत्‌ ” ~ नारायण ऋषिका आरंभ किया हआ धमं आमरणांत 
वृत्तिश्रधान है (मभौ. शां. २१७.२)। भागवतमेः स्पष्ट कहा है, कि यहो सात्वत 
या भागवत धमं है; ओर इस सात्वत या मूर भागवतघर्मका स्वरूप नैष्कम्यलक्षण " 
अर्थात्‌ निष्काम ्रवृ्तिप्रधान था ( भाग. १.३. ८; ११.५४. ६)। अनुगीताके 
इस श्लोकसे - ^ प्रवृत्तिलक्षणो योगः ज्ञानं संन्यासलक्षणम्‌ ” ~ प्रकट होता है, कि 
इस प्रवृत्ति-मारगकाही एक ओर नाम योग" था ( मभा. अश्व. ४३. २५ ) ; ओर 
इसीसे नारायणके अवतार श्रीकृष्णे, नरके अवतार अर्जुनको गीतामे जिस धरमका 
उपदेश दिया है, उसको गीतामेही योग" कहा है । आजकल कु कोगोकी समन्न 
है, किं भागवत ओर स्मार्तं, दोनों पंथ उपास्यभेदके कारण पह उत्पन्न हुए थे; पर 
हमारे मतम यह समज्ञ ठीक नहीं है । क्योकि इन दोनों मागोकि -उपास्य भिन्न 
भलेही हों; कितु उनका अध्यात्मज्ञान एकी है। ओर अध्थात्मज्ञानकी नीव एकही 
होनेसे, यह संभव नहीं, कि इस उदात्त ज्ञानमें पारंगत प्राचीन ज्ञानी पुरुष केवल 
उपास्यके भेदको लेकर ्गडते रहे हों । इसी कारणसे भगवद्गीता ( ९. १४) एवं 
शिवगीता ( १२. ४), दोनों ्रथोमें कहा है, कि भक्ति किसीकीभौ करो; पहुंचेगी 
वह एकही परमेश्वरको । ओर महाभारतके नारायणीय धर्मम तो इन दोनों देवता- 
ओका अभेद यों वतलाया गया है, किं नारायण ओर सद्र एकी है ओर जो रुरक 
भवत्‌ है, वेही नारायणके भक्त है; भौर जो ट्रके द्वेषी है, वे नारायणकेभी देषी है 
(मभा. शां. ३४१. २०-२६; ३४२. १२९) । हमारा यह कहना नहीं है, कि प्राचीन 
कालमें शैव ओर वैष्णवोका भेदही न था । पर हमारे कथनका तात्पर्यं यह्‌ ठै, कि 
स्मातं ओर भागवत ये दोनों पथ, शिव या विष्णुके उपास्य भेदभावके कारण भिन्न 
भिन्न नहीं हुए ह; ज्ञानोत्तर निवृत्ति या प्रवृत्ति कर्म छोड या नहीं - केवर इसी 


महत्त्वके विषयमे मतभेद होनेसे ये दोनों पंथ प्रथम उत्पन्न हुए है । अग कुछ सभथके ` 


बाद जब मूर भागवत धका यह प्रवृत्ति-मागं या कर्मयोग लुप्त हो गया; ओर उसेभी 
केवल ॒विष्णु-भक्तिप्रधान अर्थात्‌ अनेक अंशोमें निवृप्ति-प्रधान आधुनिक स्वरूप 
प्राप्त हौ गया, एवं इसीके कारण जब वृथाभिमानसे एसे ्ञगड़ होने लगे, कि तेरा 
देवता शिव" है तो मेरा देवता 'विष्णु'; तब ्मातं' ओर “भागवत' शब्द क्रमशः 
शेव" ओौर वेष्णव' शब्दोके समानार्थक हो गये ओर अंतमे इन आधुनिक भागवत 
धर्मियोका वेदान्त ( देत या विशिष्टादरैत ) भिन्न हौ गया; तथा वेदान्तके समानही 
ज्योतिष अर्थात्‌ एकादशी ओर चंदन लगानेकी रीतितक स्मातंमागंसे निराली हो 
गई है । कितु स्मातं' शब्दसेही व्यक्त होता है, कि यह भेद सच्चा अर्थात्‌ मूलका 
( पुराना ) नहीं है । भागवत धमे भगवानकाही प्रवृत्त किया हआ है, इसलियि इसमें 
कोई आश्चयं नहीं, कि इसका उपास्य देवभी श्रीकृष्ण या विष्णु है । परंतु (स्माते' 
शब्दका धात्वथं स्मृत्युक्त' - केवल इतनाही - होनेके कारण यह्‌ नहीं कहा जा 
सकता, कि स्मातें धममका उपास्यदेव शिवही होना चाहिये । क्योकि मनु आदि प्राचीन 
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स्मृति-गर॑थोमे यह नियम कहीभी नहीं है, कि एक शिवकीही उपासना करनी चाहिये । 
इसके विपरीत, विष्णुकाही वणेन अधिक पाया जाता है ओर कुछ स्थलोपर तो 
गणपति प्रभृतिकोभी उपास्य बतलाया है । इसके सिवा शिव भौर विष्णु, दोनों देवता 
वैदिक हँ अर्थात्‌ वेदमेही इनका वणेन किया गया है, इसल्ियि इनमेसे एककोही 

` स्मातं कहना ठीक नहीं है । श्रीशंकराचायं स्मातं मतके पुरस्कर्ता कहे जाते हैँ । पर 
शांकर मठमे उपास्य-देवता शारदा ह ओर शांकरभाष्यमें जहां जहां प्रतिमा-पूजनका 
प्रसंग छ्डा है, वहां वहां आचार्यने शिव्गिका निर्देश न कर शालग्राम अर्थात्‌ 
विष्णु-प्रतिमाकाही उल्लेख किया है (वे.सू. शां.भा. १.२.७; १.३.१४; ४. 
१.३; छं. शां. भा. ८.१.१) । दसी प्रकार कहा जाता है, कि पंचदेवपूजाका 
्रारंभभी पहले पहल शंकराचार्यनेही किया था । इन सव वातोका विचार करनेसे 
यही सिद्ध होता है, कि केवल 'शिवभक्त' या 'विष्णुभक्त' इनपर ध्यान नहीं देना 
चाहिये । कितु जिनकी दृष्टिसे स्मृतिः ग्रंथोमेही पहले स्पष्ट रीत्तिसे वणित आश्रम- 
व्यवस्थाके अनुसार तरुण अवस्थामे यथाशास्त्र संसारके सब कायं करनेपर वुढापेमे 
समस्त क्म छोड चतुर्थाश्नम या संन्यास केनाही अंतिम साध्य था, वेही स्मातं 
कहलाते ये ओर जो लोग भगवानके उपदेशानुसार यह समक्लते थे, कि ज्ञान एवं 
उज्ज्वल भगवद्भक्तिके साथ-ही-साथ मरणप्य॑त गृहस्थाश्रमकेही कार्यं॑निष्काम 
बुद्धिसे करते रहना चाहिये, उन्हे भागवत कहते थे । इन दोनों शब्दके मूर अथं येही 
ह; ओर इसीसे ये दोनों शब्द, सांख्य जौर योग अथवा संन्यास ओर कमयोगके क्रमशः 
समाना्क होते है । भगवानके अवतारछृत्यसे कहो या ज्ञानयुक्त गाहैस्थ्य-धर्मके 
महत्त्वपर ध्यान देनेसे कहो; संन्यास-आश्चम टुप्त-सा हो गया था; ओर्‌ कलि- 
वरजयोमिं अर्थात्‌ कलियुगमे जिन बातोंको शास्तने निषिद्ध माना है, उनमें संन्यासकी 
गिनती की गड थी ।*# फिर जैन ओर बौद्ध धर्मके प्रवतंकोने कापिलसांख्यके मतको 
स्वीकारकर, इस मतका विणेष प्रचार किया, कि संसारका त्यागकर संन्यास ल्यि- 
बिना मोक्ष नहीं भिरुता । इतिहासमे प्रसिद्ध है, कि बुद्धने स्वयं तरुण अवस्थामेही 
राजपाट, स्त्री ओर बारु-वच्चोको छोडकर संन्यास-दीक्षा ठे ली थी । यद्यपि श्री- 
शंकराचायने जैन आर बौद्ध मतोंका खंडन किया है, तथापि जेन ओौर बौद्धोने जिस 
सन्यास-धर्मका विशेष प्रचार किया था, उसेही श्रौत-स्मातं संन्यास कहकर आचाय॑ने 
कायम रखा । ओर उससे उन्होने गीताका इत्यथभी एसा निकाला, कि वही संन्यास 
धमं मीताका प्रतिपाद्य विषय है । परंतु वास्तवमें गीता स्माते-मागेका ग्रंथ नहीं है 
- ~ 


* निर्णयसिधुके तृतीय परिच्छेदका कलिवज्यं प्रकरण देखो । इसमे “† अग्नि- 
होत्रं गवारम्भं संन्यासं पल॑तुकम्‌ । देवराच्च सुतोत्पत्तिः कलौ पंच विवजंयेत्‌ "“ 
ओर “ संन्यासश्च न कतैव्यो ब्राह्मणेन विजानता ” इत्यादि स्मृतिवचन ह । अथः 


अग्निहो, गोवध, संन्यास, श्नादमे मांस-भक्षण ओर नियोग, कलियुगमे ये पाचों 
निषिद्ध ह । इनमेसे संन्यासका निषिद्धप्व श्रीशंकराचार्यने पीछसे निकार डाला । 
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मौर यपि सास्य या संन्यास-मार्गसेही गीताका आरंभ हआ है, तोभी आगे सिद्धान्त- 
पक्षमें प्रवत्ति-प्रधान भागवत-धर्मही उसमे प्रतिपादित है, इस प्रकार यह स्वयं महा- 
भारतकारका वचन है, जो हम पहलेही प्रकरणमें दे चुके है । इन दोनों पंथोके वैदिकही 
होनेके कारण सव अंशोमें न सही; तो अनेक अंशोमे दोनोकी एकवाक्यता करना 
शक्य है । परंतु एसी एकवाक्यता करना एक बात है; ओौर यह्‌ कहना दूसरी बात 
है, कि गीतामें संन्यास-मागही प्रतिपाद्य है ओर यदि कहीं कर्म॑-मागको मोक्षप्रद 
कहा हो, तौ वह्‌ सिप अर्थवाद या पोची स्तुति है । रुचिवैचिव्यके कारण किसीको 
भागवत धर्मकौ अपेक्षा स्मातं-धर्मही बहत प्यारा जँचेगा, अथवा कर्मसन्यासके लियि 
जो कारण सामान्यतः बतलाये जाते है, वेही' उसे अधिक बलवान्‌ प्रतीत होगे, नहीं 
कौन कहे ? उदाहरणार्थ, इसमें किसीको शंका नहीं, कि श्रीशंकराचार्यको स्मतं 
या संन्यास-धमेही मान्य था; अन्य सव मार्गोको वे अज्ञानमूलक मानते थे । परंतु 
सिफ़ं उसी कारणसे यह्‌ नहीं कहा जा सकता, क्रि गीताका भावार्थभी व्ही होना 
चाहिये । यदि तुर्हँ गीताका सिद्धान्त मान्य नहीं है, तो कोई चिता नहीं, उसे न 
मानो । परंतु उससे गीताके आरंभमे जो कहा है, कि “इस संसारमें आयु वितानेके 
दो प्रकारके स्वतंत्र मोक्षप्रद मागं अथवा निष्ठां हँ “ उसका एसा अथं करना 
उचित नहीं है कि ^ संन्यास-निष्ठाही एकमात्र सच्चा ओर श्रेष्ठ मार्ग है  “ गीतामें 
वणित ये दोनों मार्ग, वैदिक धर्ममे, जनक ओर याज्ञवल्क्यके पहलेसेही स्वतंत्र रीतिसे 
चले आ रहै हँ । पता लगता है, कि जनकके समान समाजके धारण ओर पोषण 
करनेके अधिकार क्नात्र-धर्मके अनुसार, वंशपरंपरासे या अपनी सामर््यसे जिनको 
प्राप्त हो जाते थे, वे ज्ञानप्राप्तिके पश्चातभी निष्काम वुद्धिसे अपने काम जारी 
रखकर जगत्‌का कल्याण करनेमेही अपनी सारी आयु ल्गा देते थे। समाजके इस 
अधिकारपर ध्यान देकरही महाभारतम अधिकार-भेदसे दुहरा वणन आया है, 
किं “ सुखं जीवन्ति मुनयो भैक्षयवृत्ति समाधिता: ” ( शां. १७८. ११ ) - जंगलोमे 
रहनेवाले मुनि आनंदसे भिक्षावृत्तिको स्वीकार करते हँ - ओर “दंड एव हि 
राजेद्र क्षत्रधर्मो न मुण्डनम्‌ “ ( मभा. शां. २३. ४६) - दंडसे लोगोका धारण- 
पोषण करनाही क्षत्रियका धमं है; मुंडन करा लेना नहीं । परंतु इससे यहभी न 
समज्ञ लेना चाहिये, कि सिरं प्रजापालनके अधिकारी क्षत्रियोकोही, उनके अधिकारके 
कारण, कर्मयोग विहित था । कर्मयोगके उल्ठिखित वचनका ठीक भावार्थं यह्‌ है, 
कि जो जिस कर्मके करनेका अधिकारी हो, वह ज्ञानके पश्चातभी उस कमेको करता 
रहै; ओर इसी कारणसे महाभा रतमें कहा है, कि “ एषा पूरवेतरा वृ्तिर्बराह्मणस्य 
विधीयते “ ( शां. २३७ ) ~ ज्ञानके पश्चात्‌ ब्राह्मणभी अपने अधिकारानुसार यज्ञ- 
याग आदि कमे प्राचीन कालमें जारी रखते थे । मनुस्मृतिमेभी संन्यास आश्चमके 
बदले सब वणोकि लियि वैदिक कर्मयोगही विकल्पसे विहित माना गया है ( मनु. 
६. ८६-९६ ) । इसी तरह यह कहीं नहीं लिखा है, कि भागवतधमं केवल क्षत्नियो- 
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केही चयि हैः; प्रत्युत उसकी महत्ता यह कहकर गाई है, कि स्त्री ओर शूद्र आदि 
सब कोगोको वह्‌ सुलभ है ( गीता ९. ३२ ) 1 महाभारतमेभी एसी कथाह, कि 
तुलाधार ( वैश्य ) ओर व्याध ( बहेलिया ) इसी धर्मका आचरण करते थे; ओौर 
उन्होने ब्राह्यणोकोभी उसका उपदेश किया था ( मभा. शां. २६१; वन. २१५ ) । 
निष्काम कर्मयोगका आचरण करनेवाले प्रमुख पुरुषोके जो उदाहरण भागवत धर्म 
ग्रथोमे दिये जाते है, वे केवल जनक-श्रीकृष्ण आदि क्षत्नियोकेटी नहीं है; प्रत्युत 
उनमें वसिष्ठ, जैगीषव्य ओर व्यास प्रभृति ज्ञानी ब्राह्मणोकाभी समावेश रहता है । 

यह न भूलना चाहिये, कि यद्यपि गीतामें कमेमागही प्रतिपाद्य है, तोभी निरे 
क्म अर्थात्‌ ज्ञानरहित कमं करनेके मागेको गीता मोक्षप्रद नहीं मानती । ज्ञानरहित 
कमं करनेकेभी दो भेद हँ । एक तो दंभसे या आसुरी वुदधिसे कमे करना ओर दूसरा 
श्रद्धासे । इनमेसे दंभके मागे य आसुरी मागको केवल गीतानेही नहीं ( गीता १६. 
१६; १७. २८ ) तो मीमांसकोनेभी गह्य तथा नरकप्रद माना है; एवं ऋर्वेदमेभी 
अनेक स्थोपर श्वद्धाकी महत्ता वणित है ( ऋ. १०. १५१; ९. ११३. २; २. 
१२. ५ ) । परंतु दूसरे माके विषयमे - अर्थात्‌ ज्ञान-व्यतिरिक्त कितु शास्त्रोपर 
श्रद्धा रखकर कर्म करनेके मागेके विषयमे - मीमांसकोका कहना है, कि परमेश्वरके 
स्वरूपका यथार्थ ज्ञान न हो; तोभी शास्त्रोपर विश्वास रखकर केवल श्रद्धापूवैक 
यज्ञयाग आदि कर्म मरणपर्यत करते जानेसे अंतमे मोक्षही मिक्ता है । पिछले प्रकरण- 
मेँ कह चुके है कि कमेकांडरूपसे मीमांसकोका यह मागं बहुत प्राचीन काल्से चला 
आ रहा है । वेदसंहिता ओर तब्राह्यणोमें यह्‌ कहींभी नहीं कहा गया है, कि संन्यास 
आश्रम आवश्यक है; उलटे जेमिनीने वेदोका यही स्पष्ट मत बतलाया है, कि 
गृहस्थाश्रममें रहनेसेही मोक्ष मिक्ता है ( वे. सू. ३. ४. १७-२० ) ओर उसका यह 
कथन निराधारभी नहीं है । क्योकि कमकांडके इस प्राचीन मा्गको गौण माननेका 
आरंभ उपनिषदीमेंही पटक पहल देखा जाता है । यद्यपि उपनिषद्‌ वैदिक हे, तथापि 
उनके विषय-प्रतिपादनसे प्रकट होता दै, कि वे संहिता ओर ब्राह्मणोके पीछे हैः 
इसके माने यह नहीं, कि उसके पहले प्ररमेश्वरका ज्ञान हृआही न था । हाँ, उप- 
निषत्कालमेंही यह मत पहर पहल अमलमें अवश्य आने लगा, कि मोक्ष पानेके ल्यि 
ज्ञानके पश्चात्‌ वैराग्यसे कम॑ंसंन्यास करना चाहिये ओर उसके पश्चात्‌ संहिता एवं 
बराह्यणोमें वणित क्मकांडको गौणत्व आ गया । उसके पहटठे क्मंही प्रधान माना 
जाता था। उपनिषत्कालमें वैराग्ययुक्त ज्ञान अर्थात्‌ संन्यासकी इस प्रकार जीत 
होने कगनेपर यज्ञयाग प्रभृति कर्मोकी ओर या चातुवेण्यं धर्मकी ओरभी ज्ञारी पुरुष 
योंही दुक्ष करने लगे; ओर तभीसे यह समल्ञ मंद हने र्गी, कि रोकसंग्रह 
करना हमारा कर्तव्य है । स्मृति-प्रणेताओने अपने अपने ग्रथोमें यह कहकर, कि 
गृहस्थाश्रममें यज्ञयाग आदि श्रौत या चातुवंण्येके स्मातं कमं करनेही चाहिये, गृहस्था- 
श्रमकी बडाई गाई है सही; परंतु स्मृतिकारोके मतमें ओर अंतर्मेभी वैराग्य, संन्यास 
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आश्रमही श्रेष्ठ माना गया है, इसचख्यि उपनिषदोके जञानप्रवाहसे कर्मकांडको जो 
गौणता प्राप्त हो गई थी, उसको हटनेकी साम्य स्मृतिकारोकी आश्रम-व्यवस्थामें 
नहीं रह सकती थी । एसी अवस्थामें जञानकांड ओर्‌ कर्मकांडमेसे किसीकोभी गौण 
न कहकर भक्तिके साथ इन दोनोंका मेलकर देनेके ल्वि मीताकी प्रवृत्ति हुई है । 
उपनिषत्‌-प्रणेताओके ये सिद्धान्त गीताको मान्य है, कि ज्ञानके बिना मीक्षप्राप्ति 
नहीं होती; भौर यज्ञ-याग आदि कोसि, यदि बहुत हा तो, स्वगंप्राप्ति हो जाती है 
( मुंड. १.२.१०; गीता २. ४१-४५ } । परंतु गीताका यहभी सिद्धान्त है, कि 
सुष्टिक्रमको जारी रखनेके ल्यि यज्ञ अथवा कर्मके चक्रकोभी कायम रखना चाहिये 
~ कर्मोको कभीभी छोड़ देना निरा पागरपन या मूर्खता दै । इसलिये गीताका 
उपदेश दै, कि यज्ञयाग आदि श्रौत कम अथवा चातुवण्यं आदि व्यावहारिक कर्मं 
अज्ञानपूर्वक श्द्धासे न वारक ज्ञान-वैराग्ययुक्त वुद्धिे केवर कर्तव्य सभञ्चकर करो । 

इससे यज्ञचक्रभी नहीं विगडने पायेगा; ओर तुम्हारे किये हए कर्मं मोक्षके आड़ेभी 
नहीं आवेगे । कहना नहीं होगा, कि ज्ञानकांड ओर कर्मकांडका ( संन्यास ओर कर्म ) 

मेर मिलानेकी गीताकी यह्‌ शैली स्मृति-कर्ताओकी अपेक्षा अधिक सरस है । 

क्योकि व्यष्टिरूम आत्माका कल्याण यत्किचितभी न घटाकर उसके साथ सुष्टिकि 
समष्टिरूप आत्माका कल्याणभी गीता-मार्मसे साधा जाता है । मीमांसक कते है, कि 
कम अनादि ओौर वेदप्रतिपादित है इसल्यि ज्ञान न हो, तोभी कमं श्रद्धासे करनेही 
चाहिये । कितनेही ( सव नहीं ) उपनिषतप्रणेता कर्मोको गौण मानते हं ओर यह 
कहते हँ - या यह माननेमे कोई क्षति नही, कि निदान उनका ज्ुकाव एेसाही है - कि 
कर्मोको वैराग्यसे छोड देना चाहिये; ओर स्मृतिकार आयुके भंदसे - अर्थात्‌ आश्वम- 
व्यवस्थासे उक्त दोनों मतोकी इस प्रकार एकवाक्यता करते है, कि पूवं आश्रमोमें 
इन कर्मोको करते रहना चाहिये ओौर फिर चित्तशुद्धि हो जानेपर बुढ़ापेमे वैराग्यसे 
उन सब कर्मोको छोडकर संन्यास ठे ठेना चाहिये । परंतु गीताका माग इन तीनों 
पंथोसे भिन्न है । ज्ञान ओर काम्य कमोकि बीच, यदि विरोधः हो, तोभी ज्ञान ओर 
निष्काम कर्मीमिं कोई विरोध नहीं; इसीलियि गीताका कथन है, कि निष्काम बुद्धिसे 
सव कमं सवेदा करते रहो, उन्हे कभी मत छोड़ो । अब इन चारों मतोकी तुरना 
करनेसे दीख पड़ेगा, कि यह मत सभीको मान्य है, कि ज्ञान होनेके पहले कमकी 
आवश्यकता है; परंतु उपनिषदों ओर गीताका कथन है; कि एेसी स्थितिमें श्रद्धासे 
क्रि हए क्का फल, केवट स्वके सिवा दूसरा कुछ नहीं होता । इसके आगे, 
अथत्‌ ज्ञानप्राप्ति हो चुकनेपर, कमं किये जावे या नहीं - इस विषयमे उपनिषत्‌- 
कतंमेभी मतभेद है । कई उपनिषत्कर्ताओका मत है, कि ज्ञानसे समस्त काम्य 
वृद्धिका सहास हो चुकनेपर जो पुरुष मोक्षका अधिकारी हो गया है, उसे केव 
स्वगंकी प्राप्ति करा देनेवाले काम्य कमं करनेका कुछभी प्रयोजन नहीं रहता; 
परंतु ईशावास्य आदि दूसरे कई उपनिषदोमे प्रतिपादन किया गया है, कि मृत्यु- 
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लोकके व्यवहारोको जारी रखनेके ल्य उपरोक्त कमं करनेही चाहिये । यह प्रकट 
है, कि उपनिषदोमें वणित इन दो मार्गोमिंसे दूसरा माही गीतामें प्रतिपादित है 
(गीता ५. २ )। परंतु यद्यपि यह के, कि मोक्षके अधिकारी ज्ञानी पुरूषको निष्काम 
बुद्धिसे लोकसंग्रहाथं सब व्यवहार करने चाहिये; तथापि इस स्थानपर यह शंका 
आपही उत्पन्न होती है, कि जिन यज्ञयाग आदि कर्मोका फल स्वगंप्राप्तिके सिवा 
दूसरा कुछ नहीं, उन्हें वह करेही क्यों ? इसीसे अठारह अध्यायके आरभमें इसी 
शंकाको उपस्थित कर भगवानने स्पष्ट निणंयकर दिया है, कि ' यज्ञ, दान, तप 
आदि कर्मं सदैव चित्तशुद्धिकारक अर्थात्‌ निष्काम बुद्धि उपजाने ओर बढ़ानेवाकले 
है, इसल्यि इन्दभी' ( एतान्यपि ) अन्य निष्काम क्मोकि समानही लोकसंग्रहाथं 
ज्ञानी पुरुषको फलाशा ओर संग छोड़कर सदा करते रहना चाहिये (गीता १८.६)। 
परमेश्वरको अर्पणकर इस प्रकार सब कर्मं निष्काम बुद्धिसे करते रहनेसे, व्यापक 
अर्थम, यह एक बड़ा भारी यज्ञही हो जाता है ओर फिर इस यज्ञके व्यि जो 
कर्म किया जाता है, वह बंधन नहीं होता ( गीता ४.२३) । कितु सभी काम 
निष्काम बुद्धिसे करनेके कारण यज्ञसे जो स्वरगप्राप्तिरूप बंधक फल मिलनेवाला 
था, वहभी नहीं मिरता; ओर ये सब कर्म मोक्षके आडे आ नहीं सकते । सारांश, 
मीमांसकोका कर्मकांड यदि गीतामें कायम रखा गया हो, तोभी वह इसी रीतिसे 
कायम रखा गया है, कि उससे स्वर्गका आना-जाना छूट जाता है ओौर सभी कर्मं 
निष्काम बुद्धिसे करनेके कारण अंतमे मोक्षप्राप्ति हुए विना नहीं रहती । ध्यान 
रखना चाहिये, कि मीमांसकोके कर्ममागं ओर गीताके कर्मयोगमें यही महतत्वका 
भेद है - दोनों एक नहीं है । 

यहाँ बतला दिया, कि भगवद्गीतामें प्वृत्ति-प्रधान भागवत-धम या कर्मयोगही 
प्रतिपाद्य है, ओर इस कर्मयोगमें तथा मीमांसकोके कमकां उमे कौनसा भेद है । अव 
तात््विकं दुष्टिसे इस वातका थोडा-सा विचार करते है, कि गीताके कर्मयोगमें 
ओौर ज्ञानकांडको केकर स्मृतिकारोकी वर्णन की हुई आश्रम-व्यवस्थामं क्या भेद 
है । यह भेद बहुतही सूक्ष्म है, ओर सच पूरो तो इसके विषयमे वाद करनेका 
कारणभी नहीं है । दोनों पक्ष मानते है, कि ज्ञानप्राप्ति होनेतक चित्तकी शुद्धिके लियि 
प्रथम दो आश्रमोके ( ब्रह्मचारी ओर गृहस्थ ) कत्य सभीको करने चाहिये । मतभेद 
सिषं इतनाही टै, किं पूणं ज्ञान हो चुकनेपर कमं करं या संन्यास केले? संभवहै, 
कई छोग यह समज, कि सदा एसे ज्ञानी पुरुष किसी समाजमें थोडही रहेगे ? इसचि्यि 
इन थोड़-से ज्ञानी पुरुषोका कम करना या न करना एकही-सा है 1 इस विषयमे विशेष 
चर्चा करनेकी आवश्यकता नहीं । परंतु यह समज्ञ ठीक नहीं । क्योकि ज्ञानी पुरषके 
बर्तावको ओौर रोग प्रमाण मानते है । ओर अपने अंतिम साध्यके अनुसारही वर्ताव 
करनेकी मनुष्य पहटेसे आदत डरता है, इसख्यि खौकिक दुष्टिसे यह्‌ प्रश्न अत्यंत 
महतत्वका हो जाता है, कि “ ज्ञानी पुरुषको क्या करना चाहिये ? " स्मृति-प्रथोमे तो 
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कहा है, कि ज्ञानी पुरुष अंतमे संन्यास ठे ल; परंतु ऊपर कह चुके है, कि स्मार्त-मारगेके 
अनुसारी इस नियमके कुट अपवादभी है । उदाहरण लीजिये; वृहदारण्यकोप- 
निषदमें याज्ञवल्क्यने जनकको ब्रह्यज्ञानका वहत उपदेश किया है, पर उन्होने जनकंसे 
यह कहींभी नहीं कहा, कि “ अव तुम राजपाट छोड़कर संन्यास टे खो 1 ” उलटे 
यह कहा है, कि जो ज्ञानी पूरुष ज्ञानके पश्चात्‌ संसारको छोड़ देते है, वे उसङियि उसे 
छोड़ देते है, कि संसार उन्हँं रु्चता नहीं है “न कामयन्ते ” ( वृ. ४.४.२२) 1 
इससे वृहदारण्यकोपनिषदका यह्‌ अभिप्राय व्यक्त होता दै, कि ज्ञानके पश्चात्‌ संन्यास 
लेना या न लेना अपनी अपनी खुशीकी अर्थात्‌ वैकल्पित वात है । ब्रह्मज्ञान ओर 
संन्यासका संवंध नित्य नहीं, ओर वेदान्तसूत्में वृहदारण्यकोपनिषदके इस वचनका 
अथं वैसेही लगाया गया है ( वे. सू. ३. ४. १५ ) । शंकराचार्यका निष्चित सिद्धान्त 
है, कि ज्ञानोत्तर कर्म॑संन्यास किये विना मोक्ष मिल नहीं सकता, इसख्यि अपने भाष्यमें 
उन्होने इस मतकी पृष्टिमे सव उपनिषदोकी अनुक्रता दिखलानेका प्रयत्न किया है 
तथापि शंकराचार्यनेभी स्वीकार किया है, कि जनक आदिके समान ज्ञानोत्तरभी 
अधिकारानुसार जीवनभर कमं करते रहनेमे कोई क्षति नहीं है ( वे. सू. शां. भा. ३. 
३.३२; गीता शां. भा. २. ११; ३. २० )। इससे स्पष्ट विदित होता है, कि संन्यास 
या स्मात-मागंकोभी ज्ञानके पश्चात्‌ कर्मं विलकुलही त्याज्य नहीं जंचते, कुछ ज्ञानी 
पुरुपोको अपवाद मान, अधिकारके अनुसार कर्मं करनेकी स्वतंत्रता इस मारगमेभी दी 
गई है । इसी अपवादको ओर व्यापक वना कर गीता कहती है, कि चातुव्यके चयि 
विहित करम ज्ञानप्राप्ति हो चुकनेपरभी, लोकसं ग्रहके निमित्त केवल कर्तव्य समङ्लकर 
भव्येक ज्ञानी पुरुषको निष्काम वुद्धिसे करना चाहिये । इससे सिद्ध होता है, कि गीता- 
धमं व्यापक हो, तोभी उसका तत्त्व संन्यास-मागैवालोकी दष्टिसेभी निर्दोष है, ओर 
वेदान्तसूत्रोको स्वतंत्र रीतिसे पठ्नेपर जान पड़ेगा, कि उनमेभी ज्ञानयुक्त कर्मयोग 
सन्यासका विकल्प समञ्ञकर ग्राह्य माना गया है। (वे.सू. ३.४.२६; ३.४. 
३२-३५ )।* अब यह्‌ बतलाना आवश्यक है, कि निष्काम वुद्धिसेही क्यो न हो, पर 
जव मरणपर्यत क्मंही करने हँ! तव स्मृति-ग्रथोमें वणित कर्मत्यागरूपी चतुथं आश्वम 
या संन्यास आश्चमकी क्या दशा होगी ? अर्जुन अपने मनम यही सोच रहा था, कि 
भगवान्‌ कभी-न-कभी कहेगेही, कि क्म॑त्यागरूपी संन्यास ल्यिविना मोक्ष नहीं 
मिलता; ओौर तव भगवानूके मुखसेही युद छोडनेके ल्य मृजे स्वतंत्रता मिल जावेगी । 
परंतु अब अर्जुनने देखा, कि सव्रहवें अध्यायके अंततक भगवानके करम॑त्यागरूप 
संन्यास आश्चमकी वात नहीं कौ; बार-बार केवल यही उपदेश किया, कि फलाशाको 





* वेदांतसूतरके इस अधिकरणका अर्थं शांकरभाष्यमें कुछ निराला है । परंतु 
“ विहित प्वच्चाश्रमकर्माणि का (३. ४.३२) अथं हमारे मतम एेसा दै, कि ^ ज्ञानी 
पुरुष आश्रम-कर्मभी करे, तो अच्छा है । क्योकि वह्‌ विहित है । सारांश, हमारी 
समञ्ञसे वेदान्तसूत्रमे ये दोनों पक्ष स्वीकृत हः कि “ज्ञानी पुरुष कम करे चाहे न करे । 
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छोड दे; तब अटारहवें अध्यायके आरंभमें अर्जुनने भगवानूसे अतमे प्रष्न किया 
है, कि “ तो फिर मुञ्ञे बतलाइये कि, संन्यास ओर त्यागमें क्या तत्त्व है ? * अर्जुनके 
इस प्रष्नका उत्तर देते हुए भगवान्‌ कहते हँ, “ अर्जुनं ! यदि तुमने समल्ञा हो, कि मैने 
इतने समयतक जो कर्मयोग-मागं बतलाया है, उसमे संन्यास नहीं दै, तो वह॒ समज्ञ 
गलत है । कर्मयोगी पुरुष सब कमकि दो भेद करते हँ - एकको कहते हैँ काम्य 
अर्थात्‌ आसक्त बुद्धिस किये कर्म; ओर दूसरेको कहते हैँ "निष्काम" अर्थात्‌ आसवित- 
को छोडकर किये गये कमे । ( मनु. २३. ८९ में इन्हीं कर्मोको क्रमसे श्रवृत्त' ओर 
“निवृत्त' नाम दि हँ । ) इनमेसे काम्य' वेके. जितने कमं है, उन सवको कर्म- 
योगी बिलकुल छोड देता है - अर्थात्‌ वह उनका 'संन्यास' करता है । वाकी रह 
गये निष्काम" या निवृत्त कमं । सो कर्मयोगी ये निष्काम कमं करता तो है, पर उन 
सवबमें फलाशाका (त्याग' स्वथैव रहता टै । सारांश, क्मयोग-मागेमेभी 'संन्यास' 
ओर (्याग' छटा कहाँ है ? स्मातं मागेवाले कर्मका स्वरूपतः संन्यास करते हँ तो 
उसके स्थानमें कर्म-मा्गके योगी क्मफलाशाका संन्यास करते हँ - इस तरह संन्यास 
दोनों ओर कायमही है ” ( गीता १८. १-६ पर हमारी टीका देखो ) । भागवत 
“ धर्मका यह मुख्य तत्त्व है, कि जो पुरुष अपने सभी कमे परमेश्वरको अपैणकर 
निष्काम बुद्धिसे करने लगे, वह गृहस्थाश्रमी हो तोभी उसे "नित्य-संन्यासीही' कट्ना 
चाहिये ( गीता ५. ३ ) 1 ओर भागवत-पुराणमें पहले सव आश्रम-धमं वतला कर 
अंतमे नारदने युधिष्ठिरको इसी तत्त्वका उपदेश किया है । वामन पंडितने गीतापर 
जो .यथा्थैदीपिका नामक टीका छिखी है, उसके ( य. दी. १८. २ ) कथनानुसार 
“ शिखा बोड्नि तोडिला दोरा '' ~ मुँड मुँडानेपर भौर जनेऊ तोड़कर या हाथमे 
दंड लेकर भिक्षा मागिकर, अथवा सब कमं छोडकर जंगलमें जा रहनेपरभी संन्यास 
नहीं हो जाता । संन्यास ओर वैराग्य बुद्धिके धर्म हं; दंड, चोटी या जनेऊके नहीं ! 
यदि कटो, कि ये दंड आदिकेही धर्मं है; बुद्धिके अर्थात्‌ ज्ञानके नीं; तो राजछत्र 
अथवा छतरीकी डंडी पकड्नेवाठेकोभी संन्यासीको प्राप्त होनेवाला मोक्ष मिलना 
चाहिये । जनकसुरभा-संवादमें एेसेही कहा टै ( शां. ३२०-४२ ) :- 
त्रिदण्डादिषु यद्यस्ति मोक्षो ज्ञाने न कस्यचित्‌ । 
छत्रादिषु कथं न स्यात्तुल्यहेतौ ` परिग्रहे 1, 

वयोकि दंडपरिग्रह अर्थात्‌ हाथमे दंड धारण करनेमे, येह मोक्षका हतु दोनों स्थानोमें 
एकटी है । तात्पयं यही, किं कायिक, वाचिक ओर "मानसिक संयमही सच्चा त्रिदड 
है (मनु. १२. १०) ; ओर सच्चा संन्यास काम्यबुद्धिका संन्यास है (गीता १८. २)। 
एवं वह॒ जिस प्रकार भागवत धर्मम नहीं टता . ( गीता ६.२) उसी प्रकार 
बुद्धिको स्थिर रखनेका कमं या भोजन आदि कर्मभीः सांख्य-मागेमे अंततक चछूटताही 
नहीं है । फिर एेसी क्षुद्र शंकां करके भगवे या सफ़ेद कपड़ोके लिय क्षगडनेसे क्या 
लाभ होगा, कि व्रिदंडी या कर्मत्यागरूप संन्यास कर्मयोग-मागेमें नहीं टै, इसख्िय 
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वह मार्गं स्मृतिविरुद्ध या त्याज्य है । भगवानने तो निरभिमानपूरवैक वुद्धिसे यही 
कहा है :- 

एकं साख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति । 
^ जिसने यह जान, च्या, कि सांख्य ओर - कर्मयोग मोक्ष-द्ष्टिसे दो नहीं - एकी 
है - वही पंडित है" ( गीता ५. ५ ) । ओर महाभारतमेभी कहा है, कि एकांतिक 
अर्थात्‌ भागवत धर्मं सांख्य-धर्मकी वरावरीका है - “ सांख्ययोगेन तुल्यो हि धर्म 


एकान्तसेवितः " ( शां. ३४८. ७५ ) । सारांश, सारे स्वाथंको परथमे खयकर ` 


अपनी अपनी योग्यताके अनुसार व्यवहारमें प्राप्त सभी कर्म सव प्राणियोके हितां 
मरणपयंत निष्काम वुद्धिसे केवल कर्तव्य समक्षकर करते जानाही सच्चा वैराग्य 
या नित्य-संन्यास' है ( गीता ५. ३ ) ; इसी कारण कर्मयोग-मागमे स्वरूपसे कर्मका 
सन्यासकर भिक्षा कभीभी नहीं मंगते । परंतु बाहरी आचरणसे देखनेमें यदि इस 
प्रकार भेद दिखे, तोभी संन्यास ओर त्यागके सच्चे तत्तव कमेयोग-मागंमेभी कायमही 
रहते हैँ; इसल्यि गीताका अंतिम सिद्धान्त ठे, कि स्मृति-ग्र॑थोको आश्रम-व्यवस्थाका 
ओर निप्काम कर्मयोगका विरोध नहीं है । 
संभव दै, कि उपरोक्त इस विवेचनसे कु लोगोकी कदाचित्‌ एसी समञ्ज 
हो जाय, कि संन्यास धर्मके साथ कर्मयोगका मेक करनेका जो इतना वड़ा उद्योग 
गीताम किया गया टै, उसका कारण यह है, कि स्मातं या संन्यास धरम प्राचीन 
होगा; ओर कर्मयोग-मागं उसके वादका होगा । परतु इतिहासकौ दष्टिसे विचार 
करनेपर कोईभी जान सकेगा, कि सच्ची स्थिति एसी नहीं है । यह पहलेही कह 
चुके टै, कि वैदिक धर्मका अत्यंत प्राचीन स्वरूप कर्मकांडात्मकटही था । आगे चल- 
कर उपनिषदोके ज्ञानसे कर्मकांडको गौणता प्राप्त होने लगी; ओर कर्मत्यागरूपी 
संन्यास धीरे धीरे प्रचारमें आने लगा । वैदिक धर्म-वक्षकी वृद्धिकी यह दूसरी सीदी 
है । परंतु एसे समयमेभी, उपनिषदोके ज्ञानका कर्मकांडसे मेल. मिलाकर जनक 
परभृति ज्ञाता पुरूष अपने कर्म निष्काम वुद्धिसे जीवनभर किया करते थे ~ अर्थात्‌ 
कहना चाहिय, कि वैदिक धर्मं वृक्षकी यह दूसरी सीढी दो प्रकारकी थी; एक जनक 
आदिकी ओर दूसरी याज्ञवल्क्य प्रभृतिकी । स्मातं आश्रम-व्यवस्था इसके बादकी 
अत्‌ तीसरी सीद है । द्रूसरी सीढीके समान तीसरीकेभी दो भेद दै । स्मृति-ग्रथोमे 
कर्मत्यागरूप चौथे आश्रमकी महत्ता गाई तो अवश्य गई है: पर उसके साथही जनक 
आदिके ज्ञानयुक्त कर्मयोगकाभी - उसको संन्यास आश्रमका विकल्प समङ्चकर ~ 
स्मृति-प्रणेताओने वणन किया है । उदाहरणार्थ, सव स्मृति-ग्रथोमे मूलभूत मनुस्मृति- 
कोही लीजिये । इस स्मृतिके छठे अध्यायमें कहा है, कि मनुष्यको ब्रह्मचर्य, गार्हस्थ्य 
ओर वानप्रस्थ आश्रमोसे चदृते चते कर्मत्यागरूप चौथा आश्रम ठेना चाहिये, 
परतु संन्यास आश्रम अर्थात्‌ यतिधमेका यह निरूपण समाप्त होनेपर मनुने पहले 
यह प्रस्तावना की टै, कि “ यह यतियोका अर्थात्‌ संन्यासियोक्रा धमं बतलाया; अव 
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वेद-संन्यासियोका कर्मयोग कहते हं ”; ओर फिर यह्‌ बतलाकर - कि अन्य आश्चमोंकी 
अपेक्षा गृहस्थाश्रमही श्रेष्ठ कंसे है - उन्होने संन्यास आश्रम यतिध्मको वैकल्पिक 
मान निष्काम गा्हस्थ्य-वृत्तिके कमयोगका वणेन किया है ( मनु. ६. ८६-९६ ) । 
ओर आगे बारहवे अध्यायमें उसेही “ वैदिक कर्मयोग नाम देकर कठा है, कि यह्‌ 
मागभी चतुथं आश्चमके समानही निःश्रेयस्कर अर्थात्‌ मोक्षप्रद है ( मनु. १२. 
८६-९० ) । मनुका यह सिद्धान्त याज्ञवल्क्य-स्मुतिमेभी आया है । इस स्मृतिके 
तीसरे अध्यायमे, यतिधमंका निरूपण हो चुकनेपर अथवा" पदका प्रयोग करके 
ङा है कि अगि ज्ञाननिष्ठ ओर सत्यवादी गृहस्थभी ( संन्यास न लेकर ) मुक्ति 
पाता है ( याज्ञ. ३. २०४, २०५ ) । इसी प्रकार यास्कनेभी अपने निस्क्तमें लिखा 
है, कि कमं छोडनेवाठे तपस्वियों ओर ज्ञानयुक्त कर्मं करनेवाके कर्मयोगियोको 
एकटही देवयान गति प्राप्त होती है ( नि. १४. ९ ) । इसके अतिरिक्त, इस विषयमे 
दूसरा प्रमाण धर्म॑सूत्रकारोका है। ये ध्मसूत्र गमे हँ ओौर विद्रानोका मत है, कि 
श्लोकम रची गई स्मृतियोसे ये पुराने होगे । इस समय हमें यह नहीं देखना है, कि 
यह्‌ मत सही है या गलत । चाहे वह सही हो या गलत, इस प्रसंगपर मुख्य वात यह्‌ 
है, कि ऊपर मनु ओौर याज्ञवल्क्य-स्मृतियोके वचनम गृहस्थाश्रम या क्मयोगका 
जो महत्त्व दिखाया गया है, उससेभी अधिक महत्त्व धमंसू्रोमें वणित दै । मनु 
ओर याज्ञवल्क्यने कमंयोगको चतुर्थं आश्रमका विकल्प कहा है । पर बौधायन ओर 
आपस्तंबने एसा न कर, स्पष्ट कह दिया है, कि गृहस्थाश्रमही मुख्य है; ओर उसीसे 
आगे अमृतत्व मिता है । वौधायन धर्मसूत्रमे “ जायमानो वै ब्राह्मणस्तिभि ऋणवा 
जायते “ - जन्मसेही प्रत्येक ब्राह्मण अपनी पीठपर तीन ऋण के आता है - इत्यादि 
तैत्तिरीय संहिताके वचन पहले देकर कहा है, कि इन ऋणोको चुकानेके छ्यि 
यज्ञयाग आदिपूरवंक ` गृहस्थाश्रमका आश्रय करनेवाला मनुष्य ब्रह्मलोकको पहुंचता 
है, ओर ब्रह्मचयं या संन्यासकी प्रशंसा करनेवाले अन्य लोग धूलमें मिल जाते हैं 
(बौ. २.६.११. ३३, ३४)। एवं आपस्तंब-सू्रमे एेसेही कहा है ( आप. २. ९. २४. 
८ )। यह नहीं, कि इन दोनों धर्मसूत्रोमें संन्यास आश्रमका वर्णनही नहीं है; कितु 
उसक। वणेन करनेपरभी गृहुस्थाश्रमकाही महत्त्व अधिक माना है। इससे ओर्‌ 
विशेषतः मनुस्मृतिमें कर्मयोगको वैदिकः विशेषण देनेसे स्पष्ट होता है, किं मनु- 
स्मृतिके समयमेभी करमत्यागरूप संन्यास अश्रमकी अपेक्षा निष्काम कर्मयोगरूपी 
गृहस्थाश्रम प्राचीन समज्ञा जाता था; ओौर मोक्षकी दुष्टिसे उसकी योग्यता चतुर्थ 
आश्रमके वराबरही गिनी जाती थी । गीताके टीकाकारोका जोर संन्यास या कर्म- 
त्यागयुक्त भक्तिपरही होनेके कारण उपर्युक्त स्मृति-वचनोका उल्लेख उनकी टीका- 
ओमें नहीं पाया जाता । परंतु उन्होने इस ओर दुं भलेही किया हो; कितु इससे 
कमेयोगकी प्राचीनता घटती नहीं है । सारांश, यह कहेमं कोई हानि नहीं, कि इस 
प्रकार कमेयोग-मागके प्राचीन होनेके कारण, स्मृतिकारोको उसे यति-धर्मके विकल्पके 
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रूपमे ग्राह्य कर्मयोग मानना पड़ा । यह्‌ हुई वैदिक कर्म 
पहले जनक आदि इसीका आचरण करते धे । परंतु आगे भगवानने उसमे भक्तिकोभीौ 
मिन्ध दिया; ओर उसका वहत प्रसार क्रिया, इस कारण उसेही “ भागवत-धर्म " 
नाम व्राप्त ठौ गथा दै। यद्यपि भगवद्गीताने इस प्रकार संन्यासकी अपिश 
कमयोगकोही अधिक श्रेष्ठता दी दै, तथापि कमयोग-मार्गको आगे गौणता क्यों 
प्राप्त हई - ओर संन्यास-मार्गकाही वोल्वाला क्यों हो गया ? - इसका विचार 
एतिहासिक दृष्टये आगे किया जावेगा । यहाँ इतनाही कहना है कि, कर्मयोग 
स्मात-मा्गके पण्चातका नहीं है, वह प्राचीन वैदिकं काटमे चा आ रहा है। 

भगवद्गीताके प्रत्येक अध्यायके अंतमे “ इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु 
ब्रह्मविद्यायां योगणास्त्रे “ इस प्रकार जो संकल्प डे उसका मर्म अव पाठकोके ध्यानम 
पणेतया आ जावेगा 1 यह संकल्प वतटाता दै, कि भगवानके गाये हुए उपनिषदे, 
जन्य उपनिषदोके समान ब्रह्मविदा तो है; पर अकेली ब्रह्मविद्याही नहीं है । प्रत्युत 
बरहाविद्यामे 'सांख्य' ओर योग" ( वेदान्ती संन्यासी ओर वेदान्ती कर्मयोगी ),येजो 
दो पंथ उपजते है, उनमेसे योगका अर्थात्‌ कर्मयोगका प्रतिपादनी भगवद्गीताका 
मुख्य विषय द । यह कटनेमेभी कोई हानि नहीं, करि भगवद्गीतोपनिषत्‌ क्मयोगका 
प्रधान ग्रथ है; क्योकि यद्यपि कर्मयोग वैदिक काल्से चला आ रहा है, तथापि 
“ कुवे्नेवेह कर्माणि ” (ईश. २) या “आरभ कर्माणि गुणान्वितानि "' (षवे. ६. ४) , 
अथवा “ विद्याके साथ-ही-साथ स्वाध्याय आदि कर्मं करने चाहिये ” (त) 
इस प्रकारके कु थोड़-से उल्लेखोके अतिरिक्त उपनिषदोमें इस कर्मयोगका 
विस्तृत विवेचन कहींभी नहीं किया गय! है ; क्मयोगपर भगवद्गीताही मुख्य ओर 
प्रमाणभूत ग्रंथ दहै; ओर काव्यकी दृष्टिसेभी यह्‌ ठीकही जेँचता है, करि भारत- 
भूमिके कर्ता पुरुषोके चरित्र जिस महाभारतम वणित है, उसीमें अध्यात्मशास्त्रको 
नकर कमंयोगकीभी उपपत्ति वतलाई जावे । इस वातकाभी अव अच्छी तरह 
पता ल्ग जाता है, कि प्रस्थानत्रयीमे भगवद्गीताका समावेश क्यः {था गया है । 
यद्यपि उपनिषद्‌ मूरभूत ह, तोभी उनके कहनेवाले ऋपि अनेक ह; इस कारण 
उन उपनिषदों विचार संकीणं ओर कुछ स्थाने परस्पर-विरोधीभी दीख पडते 
है । इसलिये उपनिषदोके साथ-ही-साथ उनकी एकवाक्यता करनेवाले वेदान्तसूत्रोकीभी 
प्रस्थानत्रयीमे गणना करना आवश्यक था । परंतु उपनिषद्‌ ओर वेदान्तभूत्र, रन 
दोनोकी अपेक्षा यदि गीतामें कुट अधिकता न होती, तो प्रस्थानव्रयीमे गीताके 
संग्रह करनेका कोरईभी कारण न था । कितु उपनिपदोका ज्ुकाव प्रायः संन्यास- 
माकी ओर टै, एवं उनमें ज्ञानमार्गकाही विशेषतः प्रतिपादन टै; ओर भगवद्‌- 
गीतामें इस ज्ञानको लेकर भवितयुक्त कर्मयोगका समर्थन है, वस॒ ~ इतना कह देनेम 
गीताकी अपूवंता सिद्ध हो जाती है, ओर साथ-ही-साथ प्रस्जान-त्रयीके तीनों भागोकी 
सार्थकताभी व्यक्त हो जाती दै । क्योकि वैदिक धर्मके प्रमाणभूत ग्रथमें यदि ज्ञान 
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मयोगकी वात । श्रीकरष्णके 
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ओर कमं ( सांख्य ओर योग ), इन दोनों वैदिक मार्गोका विचार न हुआ होता, तो 
प्रस्थान-त्रयी उतनी अपूणेही रह जाती । कुछ लोगोकी समञ्ञ टै, कि जव उपनिपद्‌ 
सामान्यतः निवृत्तिविषयक है, तव गीताका प्रवृत्तिविषयक अथं लगानेसे प्रस्थान- 
तयीके तीनों भागोमे विरोध हौ जायगा ओौर उनकी प्रामाणिकतामेंभी न्यूनता 
आ जावेगी । यदि सांख्य अर्थात्‌ संन्यासही एकमात्र सच्चा वैदिक मोक्षमार्गं 
हो, तो यह शंका ठीक होगी, परंतु ऊपर दिखाया जा चुका दै, कि कम-से-कम 
ईशावास्य आदि कुछ उपनिषदोमें कमंयोगका स्पष्ट उल्लेख टै । इसल्यि वैदिक 
धमेपुरुषको केवल एकहत्थी अर्थात्‌ संन्यासप्रधान न समञ्ञकर, यदि गीताके अनुसार 
एसा सिद्धान्त करे, कि उस वैदिक धर्मपुरुषके ब्रह्मविद्यारूप एकी मस्तक है; ओर 
मोक्षदृष्टिसे तुल्यबर सांख्य ओर कर्मयोग उसके दाहिने-बँ दो हाथ हैँ; तो गीता 
ओर उपनिषदोमें कोई वि गोध नहीं रह जाता । उपनिषदोमें एक मागका समर्थन है 
ओर गीतामें दूसरे मागेका, इस लि प्रस्थान-तरयीके ये दोनों भागभी दो हाथोके 
समान परस्परविरुढ न हो, सहाय्यकारीही दीख पड़गे । एसेही, गीताम केवल 
उपनिषदोकाही प्रतिपादन माननेसे, पिष्टपेषणका जो वैयध्यं गीताको प्राप्त हो 
जाता, वहभी नहीं होता । गीताके सांप्रदायिक टीकाकारोने इस विपयकी उपेक्षा 
कीटै, इस कारण सांख्य ओर योग, इन दोनों स्वतंत्र मागेकि पुरस्कर्तां अपने 
अपने पंथके समथेनमें जिन मुख्य कारणोको बतलाया करते है, उनकी समता ओर 
विषमता चटपट ध्यानम आ जानेके लिये, नीचे दिये गये नक्शेके दो खानोमें वेही 
कारण परस्पर एकं दूसरेके सामने संक्षेपसे दिये गये ह । स्मृति-प्रथोमं प्रतिपादित 
अर्थात्‌ स्मातं आश्रम-व्यवस्था ओर मूल भागवत धर्मके मुख्य भेद इससे ज्ञात हो 
जावेगे । 


ब्रह्मविद्या या आत्मज्ञान घाप्त होनेषर 
| 


क्मसंन्यास ( सांख्य ) कर्मयोग ( योग ) 


( १) मोक्ष आत्मज्ञानसेही मिलता ( १) मोक्ष आत्मज्ञानसेही मिक्ता 
दै, क्मसे नहीं । ज्ञानविरहित, कितु दै, कर्मसे नहीं । ज्ञानविरहित, कितु 
श्रद्धापूर्वकं कयि गये यज्ञ-याग आदि श्रद्धापूरवैक किये गये यज्ञ-याग आदि कमोसि 
कमंसि मिलनेवाला स्वगेसुख अनित्य है। मिलनेवाला स्व्गसुख अनित्य है । 


( २ ) आत्मज्ञान होनेके व्यि इद्रिय- ( २ ) आत्मज्ञान होनेके चयि इद्रिय- 
निग्रहसे बुद्धिको स्थिर, निष्काम, विरक्त॒निग्रहसे बुद्धिको स्थिर, निष्काम, विरक्त 
ओर सम करना पडता टे । ओर सम करना पड़ता ह । 


संन्यास ओर कर्मयोग 


(३) इसल्यि इंद्रियोके विषयोका 
पाश तोड़ मुक्त ( स्वतंत्र ) हो जाओ । 


(४) तृष्णामूलक क्मं॒दुःखमय 
ओौर बंधक है । 


( ५ ) इसलिये चित्तशुद्धि होनेतक 
यदि कोई क्म॑करे, तोभी अंतमे छोड 
देने चाहिये । 


(६) यज्ञके अर्थं किये गये कमं 
व॑धक न होनेके कारण गृहस्थाश्चममें 
उनके करनेसे हानि नहीं है । 


( ७ ) देहके धमे कभी द््टते नहीं, 
इस कारण संन्यास लेनेपर पेटके ल्यि 
भिक्षा मांगना बुरा नहीं । 
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(३) इसलिये इद्रियोके विषयोको 
न छोड कर उन्दी वैराग्यसे अर्थात्‌ 
निष्काम वुदधिसे व्यवहार कर इंद्रिय- 
निग्रह की जांच करो । निष्कामके माने 
निष्क्रिय नहीं । 


( ४ ) यदि इसका भटी भांति विचार 
करे, कि दुःख ओौर वधन किसमे ह, तो 
दीख पड़ेगा, कि अचेतन.कर्म किसीकोभी 
बधते या छोडते नहीं है । उनके संबंधे 
कतकि मनमें जो काम या फलाशा होती 
है, वही बंधन ओर दुःखकी जड़ है । 


( ५ ) इसल्यि चित्तशुद्धि हौ चुकने 
परभी फलाशा छोड कर धैय ओर 
उत्साहके साथ सव कमं करते रहो । 
यदि कहो, कि कर्मोको छोड देँ; तोवे 
छट नहीं सक्ते । सुष्टिही तो एक कमं 
है; उसे विश्राम हैही नहीं । 


( ६ ) निष्कामवद्धिसे या ब्रह्या्षपण- 
विधिसे किये गये समस्त कमं एक बडा 
भारी यज्ञ" ही है । इसलिये स्वधमंविहित 
समस्त कर्मोको निष्काम बुद्धिसे केवल 
कर्तव्य समक्ञ कर सदैव करते रहना 
चाहिये । 


(७) पेटके लि भीख मागिनाभी 
तो कमेही है; ओर सोभी .लज्जाप्रद यदि 
एसा कमं करनाही है, तव अन्यान्य कर्मभी 
निष्काम वुद्धिसे क्यो न कयि जावे? 
गृद्स्थाश्रमीके अतिरिक्त भिक्षा देगाही 
कौन ? 
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(८ } ज्ानप्रास्तिके अनंतर अपना 
निजी कर्तव्य कु शेष नहीं रहता; ओर 
रोकसंग्रह॒ केरनेकी कुट आवश्यकता 


नहीं । 


( ९ ) परंतु यदि जपवादस्वरूप कोई 
अधिकारी पुरुष ज्ञानके पश्चातभी अपने 
व्यावहारिक अधिकार जनक आदिके 
समान जीवनपर्यत जारी रखे, तो कोई 
हानि नहीं । 


(१०) इतना होने परभी क्म- 
त्यागरूपी संन्यासही श्रेष्ट है । अन्य 
आश्रमोके कमे चित्तशुद्धिके साधनमात्र 
है ओर ज्ञान ओर क्मका तो स्वभावसेही 
विरोध दहै। इसख्यि पूवे आश्रमे, 
जितनी जल्दी हो सके, उतनी जल्दी 
चित्तशुद्धि करके ज्ञानप्राप्तिके पश्चात्‌ 
अंतमे कर्मत्यागरूपी संन्यास लेना चाहिये । 
चित्तशुद्धि जन्मतेही या पूवे आयुमे हो 
जावे, तो गृहस्थाश्चमके कमे करते रहने- 
कीभी आवश्यकता नहीं है । कर्मका 
स्वरूपतः त्याग करनाही सच्चा सन्यास- 
आश्रम है। 


तारस्य अथवा कमयोगक्षाख 


(८ ) ज्ञानप्राप्ति करनेके अनंतर 
अपने लिये भलेही कुछ प्राप्त करनेको न 
रहे; पर्तु कमं नहीं दटते । इसलिये 
जो कुछ शास्तरसे प्राप्त हो; उसे “ मुञञ 
नहीं चाहिये ' एेसी निर्मम वृद्धिसे लोक- 
संग्रहकी ओर दुष्टि रखकर करते 
जाओ । लोकसंग्रह किसीसेभी नहीं 
द्ूटता । उदाहूरणार्थ, भगवान्‌का चरित 
देखो । 


(९) गृणविभागरूप चातुर्वण्यं 
व्यवस्थाके अनुसार छोटे-बड़े अधिकार 
सभीको जन्मसैही प्राप्त होते दै; ओौर 
स्वधर्मनुसार प्राप्त होनेवाठे इन अधि- 
कारोंको रोकसंग्रहा्थ॒निःस्वाथ-बृद्धिसे 
सभीको निरपवादरूपसे जीवनपर्य॑त 
जारी रखना चाहिये । क्योकि यह्‌ चक्र 
जगतको धारण करनेके लिय परमेश्वर- 
नेही नाया है । 


(१० ) यह्‌ सच है, कि शास्त्रोक्त 
रीतिसे सांसारिक कमं करनेपर चित्त- 
शुद्धि होती है, परंतु केवल चित्तकी शुद्धिही 
कर्मका. उपयोग नहीं है । जगत्‌का 
व्यवहार चरता रखनेके लियिभी कमेकी 
आवश्यकता है । इसी प्रकार काम्यकमं 
ओर जानका विरोध भलेही हो; पर 
निष्काम कमे ओर ज्ञानके वीच बिलकुल 
विरोध नहीं है । इसलिये चित्तकी शुद्धिके 
पश्चात्‌भी फलाशाका त्याग कर निष्काम 
नुद्धिसे जगतके संग्रहार्थं चातुवेण्यंके सब 
कमं आमरण जारी रखनाही सच्चा 
संन्यास है । कमेका स्वरूपतः त्याग करना 
कभीभी उचित नहीं; ओर शक्यभौ 
नहीं है । 
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( ११ ) कमे-संन्यास ले चुकने परभी (११) जानप्राप्तिके पश्चात्‌ फलाशा- 
शम-दम आदिक धर्म॑ पार्ते जाना त्यागरूप संन्यास ले कर शम-दम आदिकः 
चाहिये । ध्मोकि सिवा आत्मौपम्यदष्टिसे प्राप्त 

होनेवाले सभी धर्मोका पालन किया 
करो; ओर इस शम अर्थात शां तवृत्ति- 
सेही शास्त्रसे प्राप्त समस्त॒ करम 
लोकसंग्रहके निमित्त मरणपर्यत करते 
जाओ । निष्काम कमं न छोडो । 


(१२) यह मागं अनादि ओर ( १२ ) यह मागे अनादि ओर श्रतति- 





भरुति-स्मृति-प्रतिपादित है । स्मृति-प्रतिपादित है । 
( १३ ) शुक-याज्ञवल्क्य आदि इस ( १३ ) व्यास-वसिष्ठ-जैगीषव्य इ. 
मांसे गये है । ओर जनक-श्रोकृष्ण प्रभृति इस मासे 
गये हं। 
| | 
बरं 
अंतमे मोक्ष 


ये दोनों मागे अथवा निष्ठां ब्रह्मवि्यामूलक हैँ ओर दोनों ओर मनकी 
निष्काम अवस्था ओर शांति एकही प्रकारकी है । इस कारण दोनों मागसि अंतमें 
एकी मोक्ष प्राप्तं हुमा करता है. ( गीता ५. ५ ) । ज्ञानके पश्चात्‌ कर्मको छोड 
वैठना ओर काम्य कमं छोडकर नित्य निष्काम कमं करते रहना, यही इन दोनोमें 
मुख्य भेद है । 

ऊपर वतलाये हुए कमं छोडने ओर कमं करनेके दोनों मागं ज्ञानमूलक है 
अर्थात्‌ ज्ञानके पश्चात्‌ ज्ञानी पुरुषोके द्वारा स्वीकृत ओर आचरित है । परंतु कमं 
छोडना ओर कमं करना, दोनों बतिं ज्ञान न होने परभी हो सकती हैँ । इसल्यि इस 
अज्ञानमूंक कर्म॑का ओर कर्मके त्यागकाभी यहाँ थोडासा विचवेचन करना आवश्यक 
है । गीताके अटारहवे अध्याये त्यागके जो तीन भेद वतकाये गये है, उनका रहस्य 
यही है । ज्ञान न रहने परभो कुछ लोग निरे काय-क्टेश-भयसे क्म छोड दिया करते 
हैँ - इसे गीतामें राजस त्याग ' कहा है ( गीता १८. ८ ) । इसी प्रकार ज्ञान न 
रहनेपरभी कु रोग कोरी श्रद्धासेही यज्ञ-याग प्रभृति कमं किया करते हैँ । परंतु 
गीताका कथन है, कि कमं करनेका यह मागे मोक्षप्रद नही है ~ केवल स्वगेप्रद दै 
( गीता ९. २० ) । करई लोगोकी समल्ञ है कि आजकल यज्ञ-याग प्रभृति श्रौत 
धमंका भ्रचारं न रहनेके कारण, मीमांसकोके इस निरे कमं-मागके सवधम गीताका 
सिद्धान्त इन दिनों विशेष उपयोगी नहीं ; परंतु वह ठीक नहीं है । क्योकि श्रौत यज्ञ- 
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याग भेही इव गये हों; पर स्मातं-यज्ञ अर्थात्‌ चतुवेण्यैके कमं अबभी जारीही 
है । इसचियि अज्ञान से, परंतु श्रद्धापूवैक, यज्ञ-याग आदि काम्य कर्मं करनेवाले लोगोके 
विषयमे गीताका जो सिद्धान्त है, वह्‌ ज्ञानविरहित कितु श्रद्धासहित चातुवेण्यं आदि 
कर्म करनेवालोकोभी व्त॑मान स्थितिमे पूणंतया उपयुक्त है । जगतके व्यवहारकी 
ओर दृष्टि देनेपर ज्ञात होगा, कि समाजमें इसी प्रकारके लोगौकी अर्थात्‌ शास्त्ो- 
परं श्रद्धा रखकर नीतिसे अपने क्म करनेवालोकीटी विशेष अधिकता रहती है । 
परंतु उन परमेश्वरका स्वरूप पूण॑तया ज्ञःत नहीं रहता, इसलियि गणितशास्त्रकी 
पुरी उपपत्ति समञ्ञे विनाही केवल मौखिक हिसाब करनेको रीतिसे गणित करनेवाले 
लोगोके समान इन श्रद्धालु ओर कर्मठ मनुरष्योकी अवस्था हुआ करती है । इसमें 
कोई सदेह नहीं, कि सभी क्म॑शास्त्रोक्त विधिसे ओर श्रद्धापूवैक करनेके कारण 
वे निर्दोष ( शुद्ध ) हो जाते है, एवं इसीसे पुण्यप्रद अर्थात्‌ स्वगंप्रद हो जाते ह । 
परंतु शास्त्रकाही सिद्धान्त है, कि विना ज्ञानके मोक्ष नहीं मिता, इसलिये स्वगं- 
प्राप्तिकी अपेक्षा अधिक महत्वका कोर्दभी फल इन कर्मठ लोगोको मिल नहीं सकता । 
अतएव स्वग॑सुखसेभी जो परे है, उस अमृतत्व प्राप्ति जिसे कर लेनी हो ~ ओर यहो 
तो एक परम पुरुषार्थं है - उसे उचित है, कि वह पहले साधन समञ्लकर ओर आगे 
सिद्धावस्थामें लोकसंग्रहके छ्ियि, अर्थात्‌ जीवनपर्यत “ समस्त प्राणिमात्रमे एकही 
आत्मा हे ” इस ज्ञानयुक्त बृद्धिसे, निष्काम कमे करनेके मार्गकाही स्वीकार करे । 
आयु वितानेके सब मागमिंसे यही मागे उत्तम दै । गीताका अनुकरण कर उपर दिये 
गये नक्शेमे इस मार्भको कर्मयोग कहा है ओर इसेही कुछ रोग कर्म-मागं या प्रवृत्ति- 
मागगभी कहते हैँ । परंतु कर्म-मागे या प्रवृत्ति-मागग, इन दोनों शब्दोसे ज्ञानविरहित, 
कितु श्रद्धासहित कमं करनेके स्वगप्रद मागैकाभी सामान्यतः बोध हआ करता हं । 
इसल्ि ज्ञानविरटित, कितु ्रद्धायुक्त कर्मं ओर ज्ञानयुक्त निष्काम कर्म, इन दोनोका 
भेद दिखलानेके ल्यि दो भिन्न भिन्न शब्दोकी योजना करनेकी आवश्यकता हती 
है; ओर इसी कारणसे मनुस्मृति तथा भागवतरमेभी पहले प्रकारके कमं अर्थात्‌ 
ज्ञानविरहित कर्मक “ प्रवृत्त कर्मं ", ओर दूसरे प्रकारके अर्थात्‌ ज्ञानयुक्त निष्काम 
कर्मको “ निवृत्त क्म " कटा है (मनु. १२. ८९.; भाग. ७. १५. ४७) । परंतु हमारी 
रायमें ये शब्दभी जितने होने चाहिय, उतने निस्संदिग्ध नहीं है । क्योकि "निवृत्ति" 
शब्दका सामान्य अर्थं कमं से परावृत्त होना ' दै । अतः इस शंकाको दूर करनेके ल्ि 
निवत्त शब्दके आगे "कर्म" विशेषण जोडते है, ओर एेसा करनेसे निवृत्त' विशेषणका 
अर्थं ' कर्मसे परावृत्त ' नहीं होता; ओौर निवृत्त कमं = निष्काम कमं, यह्‌ अथ 
निष्पन्न हो जाता है । कुछभी हो; जव तक "निवृत्तः शब्द उसमें है, तब तक कमेत्यागकी 
कल्पना मनम आये विना नहीं रहती । इसीलिये ज्ञानयुक्त निष्काम कमं करनेके 
मार्मको “ निवत्ति या निवत्त कम ” न कहकर कमयोग" नाम देना हमारे मतमें 
उत्तमं है । क्योकि कर्मके आगे योग शब्द जुड़ा रहनेसे स्वभावतः उसका अर्थं “ मोक्षम 
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वाधा न देकर कमं करनेकी युक्ति ” होता है; ओर अज्ञानयुक्त कर्मका तो आपही-से 
निरसन हो जाता है। फिरभी यह न भूक जाना चाहिये, कि गीताका कर्मयोग 
ज्ञानमूलक है । ओर यदि इसेही कर्म-मागं या प्रवृत्ति-मागं कहना किसीको अभीष्ट 
जंचता हो, तो एसा करनमे कोई हानि नहीं । स्थल-विशेषमे भाषावैचित्यके लि 
गीतके कर्मयोगको लक््यकर हमनेभी इन शव्दोकी योजना की है। अस्तु, इस 
प्रकार कमं करने या कमं छोडनेके ज्ञानमूलक ओर अज्ञानमूकक जो भेद ह, उनमेसे 
प्रत्येकके संव॑धमें गीताशास्तका अभिप्राय इस प्रकार है :- 






८. वितानेका मागं 





१. कामोपभोगकोही पुरुषां मान- 
कर अहकारसे, आसुरी वृद्धिसे, दंभसे 
या लोभसे केवल आत्मसूखके लिये कर्म॑ 
करना ( गीता १६.१६ ) ~ आसुर 
अथवा राक्षसी मागं है । 

१. प्राणिमात्रे एकही आत्मा है 
-जस प्रकार परमे्वरके स्वरूपका 
यथाथ ज्ञान न होनेपरभी वेदोकी आज्ञा 
या शास्त्रोको आज्ञाके अनुसार श्रद्धा 
ओर नीतिसे अपने अपने काम्य कर्म॑ 
करना (गीता २.४१-४४; ९-२०)- 
केवल कमं, त्रयी धर्म अथवा मीमांसक 
मागं टै। 

१. शास्त्रोक्त निष्काम कमोसि परमे- 
श्वरका ज्ञान हौ जानेपर अंतमे वैराग्यसे 
समस्त कमं छोड केवल ज्ञानमेंही तुप्त 
हो रहना ( गीता ५. २ )~ केवल ज्ञान, 
सांख्य अथवा स्मातं मागं है । 

१. पहले चित्तकी शुद्धिके निमित्त, 
ओर उससे परमेश्वरका ज्ञान प्राप्त हो 
जानेपर; फिर केवत लोकसंप्रहाथे, 
मरणपर्यत भगवानके समान निष्काम कमं 
करते रहना (गीता ५. २) - ज्ञानकर्म- 
समुच्चय, कमयोग या भागवत मागं हे । 


अधम नरक 


मथ्यम स्वं 
(मीमांस- ( मीमांसकोके 
कोके मतमें मतमें मोशन ) 
उत्तम ) 


पं 


रीन निष्ठापं 


जनकर्वाणित ती 


उत्तम सोक्ष 


सर्वोत्तम मोक्ष 


गीताकी दो निष्ठां 
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सारांश, यही पक्ष गीताम सर्वोत्तिम ठहराया गया है, कि मोक्ष-प्राप्तिके छ्यि यद्यपि 
कर्मकी आवश्यकता नहीं है, तथापि उसके साथी साथ दूसरे कारणोके ल्यि - 
अर्थात्‌ एक तो अपरिहा्यं समज्ञकर ओर इसके सिवा जगत्के धारणपोषणके लिये 
आवश्यक मानकर - निष्काम वुद्धिसे सदेव समस्त कर्मोको करते रहना चाहिये । 
अथवा गीताका अंतिम सिद्धान्त है, कि “ कृतबुद्धिषु कर्तारः कतषु ब्रह्मवादिन : । 
( मनु. १. ९७ ), मनुके इस वचनके अनुसार कतत्व ओर ब्रह्मज्ञानका योग या 
मेलही सबसे उत्तम है; ओर निरा कृत्व या कोरा ब्रह्मज्ञान, प्रत्येक एकदेशीय है । 
वास्तवमें यह प्रकरण यहीं समाप्त हो गया । परंतु यह दिखलानेके ल्यि - 

करि गीताका सिद्धान्त श्रुति-स्मृति-प्रतिपादित है - उपर भिन्न भिन्न स्थानोपर जो 
वचन उद्धृत कयि है, उनके संबंधे कुद कहना आवश्यक टै । क्योकि उप- 
निषदोकि सांप्रदायिक भाष्योसे वहुतेरोकी यह्‌ समन्ञ हो गई टै, कि समस्त उप 
निषद संन्यास-प्रधान या निवृत्ति-प्रधान हैँ । हमारा यह कथन नहीं, कि उपनिषदोमें 
संन्यास-माग प्रतिपादित हैही नहीं । बृहदारण्यकोपनिषदमे कहा है - यह अनुभव 
हो जानेपर, कि परतब्रह्मके सिवा ओर कोई वस्तु सत्य नहीं है, “ कुछ ज्ञानी पुरुष 
ुतरैषणा, वित्तैषणा ओर लोकंपणा की ” - चिता न कर, “ हमे संततिसे क्या काम ! 
संसारही हमारा आत्मा है ", यह कहकर आनंदसे भिक्षा मांगते हए धूमते हैं । 
( ४.४.२२ ) । परंतु वृहदारण्यकमे यह नियम कहीं नहीं मिलता, किं समस्त 
ब्रहज्ञानियोको यही पक्ष स्वीकार करना चाहिये । ओर क्या कहँ ? जिसे यह्‌ 
उपदेण किया गया, उसका इसी उपनिषदमें वणेन है, कि वह्‌ जनक राजा ब्रह्य 
ज्ञानके शिखरपर पटहंचकर अमृत हौ गया था । परंतु यह कीं नहीं बतलाया ठै, 
करि उसने याज्ञवल्क्यके समान जगत्‌को छोड़ कर संन्यास ले लिया । इससे स्पष्ट 
होता है, कि जनकका निष्काम कमयोग ओर याज्ञवल्क्यका कर्मसंन्यास मागं ~ दोनों 
~ बहदारण्यकोपनिषदको विकल्प-रूपसे संमत हैँ; ओर वेदान्तभूत्र-कतनिभी यही 
अनुमान किया है ( वे. मू. ३. ४. १५ ) । कठोपनिषद्‌ इससेभी आगे बढ़ गया टे । 
पांचवें प्रकरणम हम थट्‌ दिखला चुके दै, कि हमारे मतमें कठोपनिषदमे निष्काम 
कर्मयोगी प्रतिपाद्य है । छान्दोग्योपनिषदमें ( छां. ८. १५. १ ) यही अथं प्रतिपाद 
ओर यह्‌ स्पष्ट कह दिया है, कर “ गुरसे अध्ययन कर, फिर कुटुंबं रहकर धर्मसे 
वर्तनेवाखा ज्ञानी पुरुप ब्रह्मलोकको जाता है, वहसे फिर नहीं खौटता । “ तंत्तिरीय 
तथा श्वेताश्वतर उपनिषदोके इसी अर्थके वाक्य उपर द्यि गये हँ; (त. १.९; 
यवे. ६. ८ ) 1 इस्रके सिवा यहभी ध्यान देनेयोग्य बात दै, कि उपनिषदोमें जिन्टाने 
दूसरोंको ब्रह्यज्ञानका उपदेश किया है, उनमें या उनके ब्रह्यज्ञानी शिष्योमे, याज्ञ- 
वल्वयके समान एक-आध पुरूषके अतिरिक्त, कोई एेसा नहीं मरता, जिसने कम- 
त्यागरूपं संन्यास लिया हो । इसके विपरीत, उनके व्णनोसे दौख पड्ता है, कि वे 
गृहस्थाश्वमीदी थ । अतएव कट्ना पड़ता टं क्रि समस्त उपनिषद्‌ संन्यास-प्रधान 
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नहीं हं; इनमेसे कुमे तो संन्यास ओर कर्मयोगका विकल्प दै ओर कुमे सिफ़ं 
ज्ञानकर्मं-समुच्चयकाही प्रतिपादन दै । परंतु उपनिषदोके सांप्रदायिक भाष्योमें ये 
भेद नहीं दिवलाये गये है; कितु यही कहा गया है, कि समस्त उपनिषद्‌ केवर एकी 
अथं ~ विशेषतः संन्यास ~ प्रतिपादन करते हं । सारांश, सप्रदायिक टीकाकारोकि 
हाथो गीताकी ओर उपनिषदोकीभी एकही दशा हो गई है, अर्थात्‌ गीताके कुछ 
श्लोकोके समान उपनिषदोके कुछ मंत्रोकीभी इन भाष्यकारोको खीचातानी करनी 
पड़ी है । उदाहरणार्थ, ईशावास्य उपनिषदको लीजिये । यद्यपि उपनिषद्‌ छोटा 
अर्थात्‌ सिं अठारह श्लोकोंका दै, तथापि इसकी योग्यता अन्य उपनिषदोंकी अपेक्षा 
अधिक समञ्ली जाती है । क्योकि यह्‌ उपनिषद्‌ स्वयं वाजसनेयी संहितामेंही कहा 
गया है; ओर अन्यान्य उपनिषद्‌ आरण्यक प्रथमे कहे गये है । यहः बात सर्वमान्य 
टै, कि संहिताकी अपेक्षा ब्राह्मण ओर ब्राह्मणोकी अपेक्षा आरण्यक ग्रंथ उत्तरोत्तर 
कम प्रमाणके हैं । यह्‌ संूणं ईशावास्योपनिषद्‌ - अथसे इतिपर्यत ~ ज्ञान-कर्म- 
समुच्चयात्मक है । उसके पहले मंतरमे ( ए्लोक ) यह कहकर, कि “ जगतमें जो 
कुछ टै, उसे ईशावास्य अर्थात्‌ परमेश्वराधिष्ठित समञ्ना' चाहिये; ” दुसरेही म॑त्मे 
स्पष्ट कह दिया है, कि “ जीवनभर सौ व्षं॑निष्काम कमं करते रहकरही जीते 
रहनेकौ इच्छा रखो ।  वेदान्तसूत्रमे कर्मयोगका विवेचन करनेका जव समय आया, 
तव ओर अन्यान्य ्रथोमेभौ ईशावास्यका यही वचन ज्ञान-करम-समुच्चयपक्षका 
समर्थकके नाते दिया हभ मिक्ता है । परंतु ईशावास्योपनिषद्‌ इतनेसेही पूरा नहीं 
हो जाता। दूसरे मंत्रमे कटी गई बातका समर्थन करनेके ल्यि आगे अविद्या" 
(कमं ) ओर 'विद्याके (ज्ञान ) विवेचनका आरंभकर नवे मंतरमें कहा है, 
क्रि “ निरी अविद्याका ( कर्मं ) करनेवाले पुरुष अंधकारमें घुसते ह; ओर कोरी 
विद्यामे ( ब्रहयज्ञान ) मग्न रहनेवाले पुरुष गहरे अंधेरेमें जा पडते हँ । ” केवल 
अविद्या ( कमं ) ओर केवल विद्याकी ( ज्ञान ) प्रत्येककी इस प्रकार अलग अलग 
लघूता दिखलाकर ग्यारहवें मंत्रमे नीचे किषखे अनुसार 'विद्या' ओर “अविद्या, 
दोनों समुच्चयकी आवश्यकता इस उपनिषद्मे वणेनकी गई टै :- 
विद्यां चाऽविद्यां च यस्तदटेदोभयं सह्‌ । 
अविद्यया मृत्युं तीर्त्वा विद्ययाऽमृतमश्नुते ॥! 

“ जिसने विद्या ( ज्ञान ) ओौर अविद्या ( कमं ) इन दोनोको एक दूसरीके साथ 
जान छया, वह अविद्यासे ( कर्मो ) मृत्यको अर्थात्‌ नाशवंत मायासृष्टे प्रपंचको 
(भली भांति) पार कर, विद्यासे ( ब्रह्यज्ञानसे ) अमृतत्वको प्राप्तकर लेता 
हरै । ” - यही इस मंत्रका स्पष्ट ओर्‌ सरल अथं है । ओौर यही अथं, विद्याको 
“संभूति' अर्थात्‌ जगत्‌का आदि कारण, एवं उससे भिन्न अविद्याको 'असंभूति' या 
“विना अर्थात्‌ ये दूसरे नाम देकर इसके आगेके तीन म॑त्रोमे फिरसे दुहराया गया 
टै ( ईश. १२-१४ ) । इससे व्यक्त होता दै, कि संपूणं ईशावास्योपनिषद्‌ विद्या 
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ओर अविद्याका एककारीन ( उभयं सह ) समुच्चय प्रतिपादन करता है । उल्लि- 
खित मंत्रमें विद्या" ओर अविद्या" शब्दोके समानही मृत्यु ओर अमृत शब्द परस्पर्‌- 
प्रतियोगी हँ । इनमेसे अमृत शब्दसे “ अविनाशी ब्रह्य † अर्थं प्रकट है; ओौर इसके 
विपरीत मृत्यु शब्दसे “ नाशवंत मृत्युखोक या एहिक संसार ” यह अथं निष्पन्न 
होता दै; ओर ये दोनों शब्द इसी अर्थमें ऋण्वेदके नासदीय सूक्तमेभी अये है 
( ऋ. १०.१२९. २ )। विद्या आदि शब्दोके ये सरल अथ लेकर - अर्थात्‌ विद्या = 
ज्ञान, अविद्या = कर्म, अमृत = ब्रह्म ओौर मृत्यु = मृत्युलोक, एेसा समज्ञकर - यदि 
ईशावास्यके उत्किखित ग्यारहवें मंत्रका अर्थं करे, तो प्रथम दीख पड़गा, कि इस 
मंत्रके पहले चरणमें विद्या ओर अविद्याका एककालीन समुच्चय वणित है; ओौर 
उसी बातको दढ करनेके ल्य दूसरे चरणमें इन दोनोमेसे प्रतयेकका भिन्न भिन्न 
फल वतलया है । ईशावास्योपनिषदको ये दोनों फल इष्ट हैँ; ओर इसील्त्यि 
इस उपनिषदमें ज्ञान ओर कर्म॑, दोनोका एककालीन समुच्चय प्रतिपादित हुआ दै । 
मृत्युकोकके प्रपंचको अच्छी रीतिसे चलाने या उससे भली भाति पार पडनेकोही 
गीतामें लोकसंग्रह नाम दिया गया है । यह सच दै, कि मोक्ष प्राप्तं करना मनुष्य- 
का कर्तव्य है; परंतु उसके सायही उसे लोकसंग्रह करनाभी आवश्यक है; इसीस 
गीताका सिद्धान्त है, कि ज्ञानी पुरुष यह लोकसंग्रहकारक कर्म न छोड़; ओौर यही 
सिद्धान्त शब्दभेदसे “ अविद्यया मृत्युं तीर्त्वा विद्ययाऽमृतमश्नृते ” इस उल्लिखित 
मंत्रमे आ गया है । इससे प्रकट होगा, कि गीता उपनिषदोंको केवल पकड़ही नदीं 
है; प्रत्युत ईशावास्योपनिषदमें स्पष्टतया वणित अर्थही गीतामें विस्तारसहित 
प्रतिपादित हुआ दहै । ईशावास्योपनिषद्‌ जिस वाजसनेयी संहितामें दै, उसी 
वाजसनेयी संहिताका भाग शतपथ ब्राह्मण है । इस शतपथ ब्राह्मणके आरण्यकमें 
बृहदारण्यकोपनिषद्‌ आया है, जिसमें ईशावास्यका यह नर्वां मंत्र अक्षरशः ठे च्या 
है, कि “ कोरी विद्यामें ( ब्रहज्ञान ) मग्न रहनेवाले पुरुष गहरे अंधेरेमें जा पडते 
ह” (बृ. ४.४. १० ) । इस वृहदारण्यकोपनिषद्‌मेही जनक राजाकी कथा ट्‌; 
ओौर उसी जनकका दृष्टान्त कर्मयोगके सम्थनके छ्य भगवानूने गीताम लिया टं 
( गीता ३. २० ) । इससे ईशावास्यका ओर भगवद्गीताके कर्मयोगका जो संवध 
हमने उपर दिखाया दै, वही अधिक दढ ओर निःसंशय सिद्ध होता है । 

परंतु जिनका सांप्रदायिक सिद्धान्त एेसा है, कि सभी उपनिषदोमें मोक्षप्राप्तिका 
एकी मागे प्रतिपाद्य दै ओर वहभी वैराग्यका, या संन्यासकाही है; उपनिषदोमें 
दो-दो मार्गोका प्रतिपादन होना शक्य नहीं; उन्हें ईशावास्योपनिषदके स्पष्टार्थक 
मंत्रोकाभी, खीचातानी कर, किसी प्रकार निराला अथं कगाना पड़ता टै। एेसा 
न करे, तो ये मंत्र उनके संप्रदायके प्रतिकूल हो जाते हैँ; ओर एेसा होने देना उन्हे 
इष्ट नहीं ; इसीचियि ग्यारहवें म्रपर व्याख्यान करते समय शांकरभाष्यमें "विद्या" 
गव्दका अर्थं ज्ञान" न कर "उपासना" किया गया है । यह गही, करि विद्या शब्दका 
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अर्थं उपासना न होता हो । शांडिल्यविद्या प्रभृति स्थानोमें उसका अर्थं उपासनाही 
होता है; पर वह मुख्य अथं नहीं है । यहभी नही, किं श्रीशंकराचायके ध्यानमें यह 
बात आई न होगी या आई न थी। ओर तो क्या, उसका ध्यानमें न आना शक्यही 
न था। दूसरे उपनिषदोमेंभी एसे वचन दै ~ “ विद्या विन्दतेऽमृतम्‌ ” ( केन. 
२. १२), अथवा ^ प्राणस्याध्यामं विज्ञायामृतमशनुते ” ( प्रश्न. ३. १२ ) । मेव्य्‌- 
पनिषदके सातवें प्रपाठकमे “ विद्यां चाविद्यां च ” इत्यादि ईशावास्यका उल्लिखित 
ग्यारह्वां मंतरही अक्षरशः ठे लिया है; ओर उससे सट करही, उसके पूवं कठ. 
२. ४ ओर आगे कठ. २.५ये मंत्र दिये है । अर्थात्‌ ये तीनों मंत एकही स्थानपर 
एकके पश्चात्‌ एक दिये गये है; ओर बिचला मंत्र ईशावास्यका है; ओर तीनोमेभी 
"विद्या" शब्द वर्तमान है । इसख्यि कठोपनिषदमे विद्या शब्दका जो अर्थं है, वही 
( ज्ञान ) अर्थं ईशावास्यमेभी ठेना चाहिये ~ मंल्युपनिषदका एेसाही अभिप्राय 
प्रकट होता है । परंतु ईशावास्यके शांकरभाष्यमें कहा है, कि “ यदि विद्या = आत्म- 
ज्ञान ओर अमृत = मोक्न, एसे अर्थंही ईशावास्यके ग्या रहवे म॑तरमे छै, तो कहना 
होगा, कि ज्ञान ( विद्या ) भौर क्म ( अविद्या )का समुच्चय इस उपनिषदमें 
वणित है; परंतु जव कि यह्‌ समुच्चय न्यायसे युक्त नहीं है, तब विद्या ~ देवतोपासना 
ओर अमृत = देवलोक, ये गौण अ्थही इस स्यान पर लेने चाहिये । “ सारांश, 
प्रकट है, कि “ज्ञान होने पर संन्यास ले ठेना चाहिये, कमं नहीं करने चाहिये; 
क्योकि ज्ञान ओर कर्मका समुच्चय कभीभी न्याय्य नहीं । “ - शांकर-संप्रदायके इस 
मूख्य सिद्धान्तके विरुद्ध ईशावास्यका मंत्र न होने पावे; इसल््यि विद्या शब्दका 
गौण अथं स्वीकारकर, समस्ते श्रुति-वचनोंकी अपने संप्रदायके अनुरूप एकवाक्यता 
करनेके लिये, शांकरभा्यमें ईशावास्यके ग्यारहवेँ मंत्रका ऊपर किख अनुसार अथं 
किया गया है । सांप्रदायिक दुष्टिसे देखे तो ये अर्थं महत्तवकेही नहीं; प्रत्युत आवश्यकभी 
है । परंतु जिनं यह मूट सिद्धान्तही मान्य नहीं, कि समस्त उपनिषदोमें एकही अर्थ 
प्रतिपादित रहना चाहिये, - दो मार्गोका श्रुतिप्रतिपादित होना शक्य नही, - उन्हं 
उल्लिखित म॑त्रमे विद्या ओर अमृत शब्दके अर्थं बदलनेके ल्य कोर्दभी आवश्यकता 
नहीं रहती । यह्‌ तत्त्व मान लेनेसेभी, कि परब्रह्म एकमेवाद्वितीय' है, यह सिद्ध 
नहीं होता, कि उसके ज्ञानका उपाय एकमे अधिक न रहे । एकही अटारीपर चदुनेके 
चयि दो जीने, वा एकही गाँव जानेके लिये जिस प्रकार दो मागं 'हो सकते है, उसी 
प्रकार मोक्षप्राप्तिके उपायोकी या निष्ठाओंकी बात है; ओर इसी अभिप्रायसेः 
भगवद्गीतामें स्पष्ट कह दिया है - “ लोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा । ” दो निष्टाओका 
होना संभवनीय कहने पर, कुछ उपनिषदोमें केव ज्ञाननिष्टाका, तो कुमे ज्ञान- 
क्म-समुच्चय-निष्ठाका वणेन आना कुछ अशवय नहीं है । अर्थात्‌ ज्ञाननिष्टाका 
विरोध होता है, इसीसे ईशावास्योपनिषदके शब्दका सरल, स्वाभाविक ओर स्पष्ट 
अथं छोडनेके लियेभी कोई कारण नटीं रह जाता । यह कहनेके लिये, कि श्रीमत्‌- 
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शंकराचा्यका आक्षेप सरक अर्की अपेक्ना संन्यासनिष्ठा-प्धान एकवाक्यताकी ओर 
विशेष था, एक ओर दूसरा कारणभी है । तैत्तिरीय उपनिषदके शांकरभाष्यमे ( ते. 
२. ११ ) ईशावास्य, मंतरका इतनाही भाग दिया है कि “ अविद्यया मृत्युं तीर्त्वा 
विद्ययाऽमृतमश्नृते ”; ओर उसके सायही यह मनुवचन भी दे दिया है, कि “ तपसा 
कल्मषं हन्ति विद्ययाऽमृतमश्नुते ” ( मनु. १२. १०४ ) ; ओर इन दोनोही वचनोमें 
"विद्या" शब्दका एकी मुख्यां अर्थात्‌ ब्रह्यज्ञान आचार्यने स्वीकार किया है । परंतु 
यहाँ आचार्यका कथन है, कि “ तीर्त्वा = तैरकर या पारकर '„ इस पदसे मृत्युलोकको 
तैर जानकी क्रिया पहले पूरी हो जानेपर फिर ( एक-साथही नहीं ) विद्यसे अमृतत्व 
प्राप्त होनेकी क्रिया संघटित होती है । कितु कहना नहीं होगा, कि यह अथं पूरवा्धिके 
“ उभयं सह ` शब्दोके विरुद हो जाता है ओर प्रायः इसी कारणसे ईशावास्यके 
शांकरभाष्यमे यह्‌ अर्थं छोड दिया गया हो । कुभी हो; ईशावास्यके ग्यारह म॑त्रका 
शांकरभाष्यमें निराला व्याख्यान करनेका जो कारण है, वह्‌ इससे व्यक्त हो जाता 
है । यह कारण सांप्रदायिक है; ओर भाष्य-कर्ताकी सांप्रदायिक दुष्टि स्वीकारन 
करनेवालोको प्रस्तुत भाष्यका यह व्याख्यान मान्य न हौगा । यह बात हमेभी मंजूर 
है, कि श्रीमच्छकराचायं जैसे अलौकिक ज्ञानी पुरुषके प्रतिपादन किये हृए अर्थको 
छोड देनेका प्रसंग यदि टले, तो अच्छा है! परंतु सप्रदायिक दृष्टि त्यागनेसे वे 
प्रसंग तो आ्ेगेही ; ओर इसी कारण हमसे पहलेभी ईशावास्यके मंत्र ~ अर्थं शांकर- 
भाष्यसे विभिन्न प्रकारसे अर्थात्‌ जसे हम कहते है, वैसेही अन्य भाष्यकारोने लगाये 
है । उदाहरणार्थ, वाजसनेयी संहितापर अर्थात्‌ ईशावास्योपनिषदपरभी उवटाचार्यका 
जो भाष्य है, उसमें “ विद्यां चाविद्यां च ” इस मंत्नका व्याख्यान करते हृए एसा अर्थं 
दियां है, कि “ विद्या = आत्मज्ञान ओर अविद्या = कमं; इन दोनोके एकीकरणसेही 
अमृत अर्थात्‌ मोक्ष मिरुता है । ' अनंताचा्यने इस उपनिषदके अपने भाष्यमें दसी 
ज्ञान-क्म-समुच्वयात्मक अथैको स्वीकार कर अंतमे साफ लिख दिया है, किं “इस 
मं्रका सिद्धान्त ओर “ यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानं तथोगैरपि गम्यते ” ( गीता ५.५ ) 
गीताके इस वचनका अर्थं एकही दै, एवं गीताके इस श्टोकमें जो 'सांख्य' ओर योग" 
शब्द ह वे करमसे ज्ञानः ओर कर्म'के योतक हैँ ।#* इसी प्रकार अपराकंदेवनेभी 





* पुरणेके आनंदाश्रममें ईशावास्योपनिषदकी जो पुस्तक छपी है, उसमे ये 
सभी भाष्य है; ओर याज्ञवल्क्य -स्मृतिकी अपराकंकी टीकाभी आनंदाश्चममेही पृथक्‌ 
छपी है । प्रो. मेक्सम्‌लरने उपनिषदोंका जो अनुवाद किये है, उनमें ईशावास्यका 
आषातर शांकरभाष्यके अनुसार नहीं दै । उन्होने भाषांतरके अंतमे इसके कारण 
बतलाये है ( 39५70 8००९5 0 016 8881 ऽल165, ५01. 1. 7. 314-320 )॥ 
अनंताचार्यका भाष्य मेक्सम्‌लर साहवको उपलब्ध नहीं हा धा; ओर उनके 
ध्यानम यह वातभी आई हई दीख नहीं पड़ती, कि शांकरभाष्यमे निराछे अर्थं 
क्यों कयि गये हें? 
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ाज्ञवल्क्य-स्मृतिकी ( याज्ञ. ३. ५७; २०५ ) अपनी टीकामें ईशावास्यका ग्यारहवां 
मंत देकर, अनंताचारयके समानही, उसका ज्ञान-करम-समुच्चयात्मक अथं किया दै । 
इससे पाठकोके घ्यानमें आ जायेगा, कि आज हम नये सिरेसेही ईशावास्योपनिषदके 
मंत्रका शांकरभाष्यसे भिन्न अर्थं नहीं करते ह । 
यह तो हआ स्वयं ईशावास्योपनिषदके मंतरके संबंधका विचार । अव शांकर- 
भाष्यमें “ तपसा कल्मषं हन्ति विद्याऽमृतमश्नूते ” यह जो मनुका वचन दिया 
है, उसकाभी थोडा-सा विचार करते ह । मनुस्मृतिके बारहवेँ अध्यायमें यह १०४ 
कमांकका एलोक है; ओौर मनु. १२. ८६ से विदित होगा, कि वह्‌ प्रकरण वैदिक 
कमेयोगका है । कर्मयोगके इस विवेचनमें :- 
तपो विद्या च विप्रस्य निःशेयसकरं परम्‌ । 
तपसा कल्मषं हन्ति विद्ययाऽमृतमश्नेते ।। 
पहछे चरणमें यह वतलाकर, कि “ तप ओर (च) विद्या, ये ( अर्थात्‌ दोनों ) 
ब्राह्मणको उत्तम मोक्षदायक हँ, फिर उनमेसे प्रत्येकका उपयोग दिखलानेके ल्य 
दूसरे चरणमें कहा है, कि “ तपसे दोष नष्ट हो जाते है ओर विद्यासे अमृत अर्थात्‌ 
मोक्ष मिलता है । ” इससे प्रकट होता है, कि इस स्थानपर ज्ञान-कमं-समुच्चयही 
मनूको अभिप्रेत है; ओर ईशावास्यके ग्यारहवे मंवकाही अर्थं मनने इस श्ोकमें 
वर्णन कर दिया है । हारीत-स्मृतिके वचनसेभी यही अर्थं अधिक दृढ होता है । 
यह॒हारीत-स्मृति स्वतंत्र तो उपक्ब्ध हही; इसके सिवा नुरसिहपुराणमेभी 
( नु. पु. ५७-६१ ) आई है । इस नृसिहपुराणमं ( ६१. ९-११ ) ओर हारीत- 
स्मृतिमे ( हा. स्मृ. ७. ९-११ ) ज्ञान-कमे-समुच्चयके संब॑धमे ये ष्ठोक हैँ :- 
यथाश्वा रयहीनाश्च रथाश्चाश्वविना यथा । 
एवं तपश्च विद्या च उभावपि तपस्विनः ॥ 
यथान्नं मधुसं्तं मध्‌ चाघ्नेन संयुतम्‌ । 
एवं तपश्च विद्या च संयुक्तं भेषजं महत्‌ । 
द्वाभ्यामेव हि पक्षाभ्यां यथा वं पक्षिणां गतिः। 
तथेव ज्ञानकर्माभ्यां प्राप्यते ब्रह्म शाश्वतम्‌ ॥। 
“ जिस प्रकार रथके विना घोडे ओर घोड़ोके बिना रथ ( नहीं चरते ), उसी 
प्रकार तपस्वीके तप ओर विद्याकीभी स्थिति है। जिस प्रकार अन्न शहदसे संयुक्त 
हो; ओर शहद अन्नसे संयुक्त हो, उसी प्रकार तप ओर विद्याके ( दोनोके ) संयुक्त 
होनेसे एक महौषधि बनती है । जैसे पक्षियोकी गति दोनो पंखोके योगसेही होती 
है, वैसेही ज्ञान ओर क्से (दोनों) शाश्वत ब्रह्म प्राप्त होता है ! '' हारीत-स्मृतिके 
उपरोक्त वचन वुद्धात्रेय-स्मृतिके दूसरे अध्यायमेभी पाये जाते ` हँ । इन वचनोसे, 
ओर विशेषकर उनमें दिये गये दष्टान्तोसे, प्रकट हो जाता है, कि मनुस्मृतिके 
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वचनोंका क्या अथं लगाना चाद्ये ? यह तो पहलेदी कह चुके है, कि मनु तप 
शन्दमेही चातुवण्यके कर्मोका समावेश करते हँ ( मनु. ११. २३६ ) ; ओर अव दीख 
पड़ेगा, कि तैत्तिरीयोपनिषदमें “ तप ओर स्वाध्याय-प्रवचन ” इत्यदिका जो आचरण 
करनेके छ्यि कहा गया है ( तै. १. ९ ), वहभी ज्ञान-क्म-समुच्चय-पक्षको स्वीकार 
करही कहा गया है 1 संपुणे योगवासिष्ठ ग्रंथका तात्प्यभी यही है । क्योकि इस 
ग्रथके आरंभमें सुतीक्ष्णने प्रश्न किया है, कि मृ बतलाद्ये, कि मोक्ष कंसे मिलता 
है ? केवल ज्ञानसे, केवर कर्मसे, या दोनोके समुच्चयसे ? ओर उसे उत्तर देते 
हुए हारीत-स्मृतिके पक्षीके पंखोवाङा, दृष्टान्त लेकर, पहले यह बतलाया है, कि 
५ जिस प्रकार आकाशमे पक्षीकी गति दोनों पंखोसेही होती है, उसी प्रकार ज्ञान 
ओौर कम, इन्हीं दोनोसे मोक्ष मिलता है । केवल एकसेदी यह सिद्धि मिल नहीं जाती ।' 
ओर आगे इसी अर्थको विस्तारसहित सिद्धकर दिखलानेके ल्य संपूणं योगवासिष्ठ 
ग्रथ कहा गया है ( यो. १. १. ६-९ ) । इसी प्रकार वसिष्ठने रामको मुख्य कथामें 
स्थान-स्थानपर बार-बार यही उपदेश किया है, कि “ जीवन्मूक्तके समान बुद्धिको 
शुद्ध रखकर तुम समस्त व्यवहार करो ” ( यो. ५. १८. १७-२६ ) ; या मरण- 
पर्य॑त कर्मोका छोडना उचित न होनेके कारण ( यो. ६. उ. २.५२ ), स्वधमेके 
अनुसार प्राप्त राज्यको पालनेका काम करते रहो ” (यो. ५. ५.५४; €. उ. 
२१३. ५० } । इस ग्रंथका उपसंहार ओर आगे श्रीरामचंद्रके कयि हुए कामभी 
इसी उपदेशके अनुसार है । परंतु योगवासिष्ठके टीकाकार थे संन्यास-मा्गीय, 
इसलियि पक्षीके दो पंखोवाली उपमाके स्पष्ट होने परभौ, उन्होने अंतमे अपनी ओर 
से यह तुर्या रगाही दिया, कि ज्ञान ओर कमं, दोनों य्‌गपत्‌ अर्थात्‌ एकी समयमे 
विहित नहीं है । परंतु बिना टीकाके मूल ग्रथ पठनेसे किसीकेभी ध्यानमें सहजही आ 
जावेगा, कि टीकाकारोका यह अथं खीचातानीका है; एवं क्लिष्ट ओर सांप्रदायिक 
है । मद्रास प्रातमे योगवासिष्ठ-सरीखाही शगुरुज्ञान-वासिष्ठ-ततत्वसारायण' नामक एक 
ग्य प्रसिद्ध है ओर उसके ज्ञानकांड, उपासनाकांड ओर कर्मकांड - ये तीन भाग है । 
हम पहटे कह चुके है, कि यह ग्रं जितना पुराना बतलाया जाता है, उतना पुराना 
नहीं दिखता है । वह प्राचीन भलेही न हो; पर जब कि ज्ञान-क्मं-सम्‌च्चय-पक्षही 
उसमे प्रतिपाद्य है, तब इस स्थानपर उसका उल्ठेख करना आवश्यक टै । इसमें 
अद्वैत वेदान्त है ओर निष्काम कर्मपरही बहुत जोर दिया गया दै, श्सल्यि यह कहनेमें 
कोई हानि नहीं, कि उसका संप्रदायभी शंकराचायंके संप्रदायसे भिन्न ओर स्वरत 
है । मध्रासकी ओर इस संप्रदायका नाम अनुभवाद्रेत' है ओर वास्तविक देखनेसे 
ज्ञात होगा, कि गीताके कमेयोगकी यह एकं नकली ह । परंतु केवर भगवद्गीताकेही 
आधारसे इस संप्रदायको सिद्ध न कर, इस ग्रंथमें कहा है, कि कुल १०८ उपनिषदोसेभी 
वही अर्थं सिद्ध होता है । इसमें रामगीता ओर सूरयगीता, ये दो नई गीतार्णभी 
दीह । कुछ लोगोकी जो यह सम्ञ है, कि अद्ैत मतको अंगीकार करना मानो 
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कमं-संन्यास-पक्षको स्वीकार करनाही है, वह्‌ इस ग्रसे दूर हो जायगी । ऊपर दिये 
गये प्रमाणोमे अव स्पष्ट हो जायगा, कि संहिता, ब्राह्मण, उपनिषद्‌, धमंसूत्र, मनु- 
याज्ञवल्क्य-स्मृति, महाभारत, भगवद्‌ गीता, योगवासिष्ठ ओर अंतमे तत्त्वसारायण 
प्रभृति ग्रमे जो निष्काम कर्मयोग प्रतिपादित दै, उसको श्रुति-स्मृति-प्रतिपादित न 
मान केवल संन्यास-मागकोही श्रुति-स्मृति-परतिपादित कहना सर्वथा निर्मूल दै । 

इस मृत्यलोकके व्यवहार चलनेके ल्य या लोकसंग्रहाथं यथाधिकार निष्काम 
कमं ओौर मोक्षकी प्राप्तिके लि ज्ञान, इन दोनोका एककाटीन समुच्चयही, अथवा 

महाराष्ट कवि शिवदिन-केसरीके वणंनानुसार - 


प्रपंच साधुनि परमार्थाचा लाहो ज्याने केला । 

तो नर भला भा रे भला भला ।। #* 
यही अर्थं गीतामें प्रतिपाद्य है । कर्मयोगका यह्‌ मार्गं प्राचीन कालसे चला आ रहा 
ट; जनक प्रभृतिने इसी का आचरण किया दै; ओर स्वयं भगवानके द्वारा इसका 
प्रसार ओर पुनरुज्जीवन होनेके कारण इसेही भागवत-धर्मं कते है । ये सव बातें 
अच्छी तरह सिद्ध हो चुकीं । अव लोकसंग्रहकी दृष्टिसे यह देखनाभी आवश्यक दै, 
क्रि इस मार्गके ज्ञाण पुरुष परमार्थयुक्त अपना प्रपंच ~ जगतके व्यवहार ~ किस 
रीतिसे चलाते हँ? परंतु यह्‌ प्रकरण बहत वढ़ गया है, इसख्यि इस विपयका 
स्पष्टीकरण अगले प्रकरणमे करेगे 1 





#““ वही नर भला है, जिसने प्रपंच साध कर ( संसारके सव कर्तव्योका 
यथोचित पालन कर ) परमाथ थाने मोक्षकी प्राप्तिभी करली हो।” 
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सर्वेषां यः सुहृन्नित्यं सर्वेषां च हिते रतः। 
कर्मणा मनसा वाचा स धर वेद जाजले ॥ # 
~ महाभारत, शांति. २६१. ९ 


निष मार्गका यह मत दै, कि ब्रह्मज्ञान हो जानेसे जव वृद्धि अत्यंत सम ओर निष्काम 
हो जावे, तव शेष मनुष्यको आगे कुछभी कर्तव्य नहीं रह जाता; ओर इसी- 

लिय ज्ञानी पुरुषको क्षणभंगुर संसारके दुःखमय ओर शुष्क व्यवहार विरक्त-वु द्धिम 
सर्वेथा छोड देने चाहिये, उस माकंके पंडित इस बातको कदापि नहीं जान सकत 
कि कर्मयोग अथवा गृहस्थाश्चमके वर्तावकाभी कोई विचार करने योग्य शास्त्र ठं 
संन्यास लेनेभी पहले चित्तकी शुद्धि होकर ज्ञानप्राप्ति टौ जानी चाहिये, इसीलिय 
उन्हे मंजर है, क्रि संसार गृहस्थीके काम उस धर्मसेही करने चाहिये, कि जिसस 
चित्तवृत्ति णुद्ध होवे ; अर्थात्‌ वह्‌ सात्विक वने । इसीलियि वे समञ्ते हैँ, कि संसारमेही 
सदैव वने गहना पागलपन है ओर जितनी जल्दी हो सके, उतनी जल्द प्रत्यक 
मनप्य संन्यास ले ठे ~ थही इस जगतमें उसका परम कतव्य हं । एसा मान लेनेसे 
कर्मयोगका स्वतंत्र महत्त्व कुछभी नहीं रह जाता; ओर इसीलयि संन्यासमागक 
पंडित गहस्थीके करतव्योके विपयमें कुछ थोडा-सा प्रासंगिक विचार करके, गाह 
धर्मके, क्म-अकर्मके विवरेचनका इसमे अधिक विचार कभी नहीं करते, कि मनु 
आदि शास्त्रकारोके बतलाये हण चार आश्रमरूपी जीनेसे चढ़कर संन्यास आश्रमका 
अंतिम सीदी पर जल्दी पहंच जाओ । इसीख्यि कल्ियुगके संन्यासमागकं पुरस्कता 
श्रीणंकराचा्यने अपने गीता-भाप्यमें गीताके कर्मप्रधान वचनोकौ उपेक्षा की ट 
अथवा उन्हे केवल प्रणंसात्मक ( अर्थवाद-प्रधान ) कल्पित क्रिया ठै; आर्‌ अतम 
गीताका यह फलितार्थ निकाला टै, कि कर्म-संन्यास-धर्मं ही गीताभरमं प्रतिपाद्य 

। ओर्‌ यही कारण दै, कि दूसरे कितनही टीकाकारोने अपन अपने संप्रदायके 
अनसार गीताके इस रहस्यका वणन किया है, कि भगवानने रणभमिपर अजुनका 
निवत्ति-प्रधान अर्थात्‌ निरी भक्ति, या पातंजलयोग अथवा मोक्ष-मार्गकाही उपदेण 
क्रिया ह । इसमे कोई संदेह नटीं, कि संन्यास-मार्गका अध्यात्मज्ञान निर्दोष टं । 
ओर इसके वारा प्राप्त होनवाली साम्य-बुद्धि अथवा निष्काम अवस्थाभी गीताकं 
न = ~ ~ 





“८ हे जाजले ! ( कहना -बाहियेकी ) उसीने धमको जाना, कि जो कमस, मनम 
ओर वाणीसे सवका हित करनेमें खगा हुआ दै; ओर जो सभीका नित्य स्न 
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मान्य है । तथापि गीताको संन्यासमागका यह्‌ क तंदथी मत ग्राह्य नहीं है, कि मोक्ष- 
्राम्तिके लिय अंतमे कर्मोका सर्वथा छोडही बैठना दाहिये । पिच्े प्रकरणमें हमने 
विस्तारसहित गीताका यह विशेष सिद्धान्त दिखलाया है, कि ब्रह्यज्ञानसे प्राप्त 
होनेवाले वैराग्य अथवा समतासेही ज्ञानी पुरुषको ज्ञान-पराप्ति हो चुकने परभी सारे 
व्यवहार करते रहना चाहिये । जगतसे जञानयुक्त क्मको निकाल डालनेसे तो दुनिया 
अंधी हुई जाती है; ओर इससे उसका नाश हो जाता है; जव कि भगवानकौही इच्छा 
है, कि इस रीतिसे उसका नाश न हो, वह्‌ भली भाति चती रहे; तव ज्ञानी पुरुष- 
कोभी जगतके सभी कमं निष्काम बुद्धिस करते हए सामान्य लोगोंको अच्छ वर्तावका 
त्यक्ष नमूना दिखला देना चाहिये । इसी मा्गेको अधिक श्रेयस्कर ओौर ग्राह्य कर, 
तो यह देखनेकी जरूरत पड़ती है, कि इस प्रकारका ज्ञानी पुरुष जगतके व्यवहार 
किस प्रकार करता है? क्योकि एसे ज्ञानी पुरुषका वर्तावही रोगोके ल्य आदश 
है । उसके कमं करनेकी रीतिको परख लेनेसे धर्म-अधरम, कार्य-अकायं अथवा 
कर्ंव्य-अकर्तव्यका निर्णय कर देनेवाला साधन या युवित - जिसे हम खोज रहे थे - 
आप-ही-आाप हमारे हाथ लग जाती है । संन्यास-मा्गकी अपेक्षा कर्म-योगमार्गकी यही 
तो विशेषता दहै । इद्रि्योका निग्रह करनेसे जिस पुरुषकी व्यवसायात्मक बुद्धि स्थिर 
हो कर “ सव भूतोमें एक आत्मा ” इस साम्यको परव केनेमे समर्थं हो जाय, उसकी 
वासनाभी शुद्धही होनी चाहिये । इस प्रकार वासनात्मक वुद्धिके शुद्ध, सम, निर्मम 
ओर पवित्र हो जानेसे फिर वह कोरईभी पाप या मोक्षके लि प्रतिबंधक कमं करही 
नहो सकता, क्योकि, पहले वासना है; फिर तदनुकूल कम, जव कि क्रम एसा है, तव 
शुद्ध वासनासे होनेवाला कमं शद्धही होना चाहिये; ओर जो शुद्ध है, वही मोक्षके 
कल्य अनुकूल है । अर्थात्‌ हमारे आगे जो कर्म-अकर्म-विचिकित्सा' या कार्य-अकार्य- 
व्यवस्थिति'का विकट प्रषन था, कि पारलौकिक कल्याणक मामे आड़ न आकर 
इस संसारम मनुप्यमात्रको कैसा बरताव करना चाहिये, उसका अपनी करनीसे 
प्रत्यक्ष उत्तर देनेवाला गुरु अब हमें मिल गया ( तै. १.११. ४; गीता ३.२१ ) । 
अर्जुनके अंगे एेसा गुर श्रीकृष्णके रूपमे प्रत्यक्ष खड़ा था ओर जव अर्जुनको यह्‌ 
शंका हुई कि “ क्या, ज्ञानी पुरुष युद्ध आदि कर्मोको बेधनकारक समज्ञकर छोड 
दे ? ” तब उसको इस ग्‌रुने दूर बहा दिया ओर अध्यात्मशास्तरके सहारे अर्जुनको 
भली भांति समज्ञा दिया, कि किस युक्तिसे जगतके व्यवहार करते रहनेपर पाप 
:' नहीं लगता; ओर उसे युद्धके लिये प्रवृत्त किया । कितु एसा चोखा ज्ञान देनेवाले 
गूरु प्रत्येक मनुष्यको जब चाहे तब नहीं मिरु सकते ओर तीसरे प्रकरणके अंतमे, 
“ महाजनो येन गतः स पन्थाः ” इस वचनका विचार करते हुए हम बतला चुके 
ह, कि एसे महापुरुषोके निरे ऊपरी बर्तावपर सवथा अवरबित रहभी नहीं सकते । 
अतएव जगतको अपने आचरणसे शिक्षा देनेवाठे इन ज्ञानी पुरुषोके वर्तावकी बडी 
बारीकीसे जां चकर विचर करना चाहिये, किं इनके वर्तावका यथाथं रहस्य या 
गी. र. २४ 
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मूक तत्त्व क्या है ? इसेही कर्मयोगशास्त्र कहते हैँ; ओौर उपर जी ज्ञानी पुरूष 
बताये गये ह, उनकी स्थिति ओर कृतिही इस शास्त्रका आधार है । इस जगतके 
सभी पुरुष यदि इस प्रकारके आत्मज्ञानी ओौर कर्मयोगी हों, तो कर्मयोगशास्त्रकी 
जरूरतही न पड़ेगी । नारायणीय धर्मम एक स्थानपर कहा है :- 

एकान्तिनो हि पुरुषा दुलंभा बहवो नृप । 

यद्येकान्तिभिराकोणं जगत्‌ स्यातकुरुनन्दन ।। 

ओआहिसकं रात्मविद्भिः सर्वभूतहिते रतं । 

भवेत कृतयुगप्राप्तिः आशीः कमंविवजिता । 
“ एकांतिक अर्थात्‌ प्रवृत्ति-प्रधान भागवत धरमेका पूणंतया आचरण करनेवाले अनेक 
पुरुषोका मिलना कठिन है । आत्मज्ञानी, अहिसक ओर प्राणिमात्रकी भलार्हके चयि 
कमं करनेवाले एकान्तधर्मके ज्ञानी पुरुषोसे यदि यह जगतभर जावे, तो आशी : कमं - 
अर्थात्‌ काम्य अथवा स्वाथं-वुद्धिसे किये हुए सारे कमं - इस जगते दुर होकर फिर 
कृतयुग प्राप्त हो जावेगा ” ( शां. ३४८. ६२, ६२ ) ! क्योकि एसी स्थितिमे सभी 
पुरुषोके ज्ञानवान्‌ रहनेसे कोई किसीका नुकसान तो करेगाही नहीं; प्रत्युत प्रत्येक 
मनुष्य सबके कल्याणपर ध्यान देकर तदनुसारही शुद्ध अंतःकरण ओर निष्काम बुद्धिस 
अपना बरताव करेगा । हमारे शास्त्रकारोका मत्त है, कि बहुत पुराने समयमे एक वार 
समाजकी एेसीही स्थिति थी; ओर वह फिर कभी-न-कभी प्राप्त होगीही ( मभा. 
शां. ५९. १४ ) । परंतु पश्चिमी पंडित अर्वाचीन इतिहासके आधारसे कते है, कि 
पहके कभी एसी स्थिति नहीं थी, कितु भविष्यमें मानव जातिके सुधारोके सहारे कभी- 
न-कभी एसी स्थिति प्राप्त होनेकी संभावना है । जो हो; यहाँ इतिहासका विचार 
इस समय कर्तव्य नहीं है । हा, यह कहनेमें कोई हानि नही, कि समाजकी इस अत्युत्कृष्ट 
स्थिति अथवा पूर्णावस्थामं प्रत्येक मनुष्य परम ज्ञानी होगा; ओर वह जो व्यवहार 
करेगा, उसीको शुद्ध, पुण्यकारक, धम्यं अथवा कतैव्यकी पराकाष्टा मानना चाहिये, 
इस मतको दोनोही मानते हैं । प्रसिद्ध अंग्रेज सृष्टिशास्त्र-जञाता स्पेन्सरने इसी मतका 
अपने नीतिशास्त्रविषयक ग्रथके अंतमे प्रतिपादन किया है, ओर कहा है, कि प्राचीन 
कालसं ग्रस देशके तत्त्वज्ञानी पुरुषोने यही सिद्धान्त किया था ! " उदाहरणा, यूनानी 
तत्त्ववेत्ता ष्ठेटो अपने ग्रमे छिखता है, कि तत्तवन्ञानी धुरुषको जो कमं प्रशस्त जंचे, 
वही शुभकारक ओर न्याय्य है; स।धारण मनुष्योको ये धर्म विदित नहीं होते, इसलि्यि 
उन्हे तच्तवज्ञ पुरुषकेटी निणेयको प्रमाण मान लेना चाहिये । आरिर्टांटल नामक 
दूसरा ग्रीक तत्त्वज्ञ अपने नीतिशास्त्रविषयक ग्रंथ ( ३.४ ) कहता है, कि ज्ञानी 
पुरुषका निणेय सदेव अचूक रहता है, कि वह सच्चे ततत्वको जाने रहता है; ओर ज्ञानी 








* 80€6€ा§ 2414 ° 51177८5, (72. ४, ए. 275-278. स्पेन्सरने 
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पुरुपका यह्‌ निर्णय या व्यवहारही ओरोको प्रमाणभूत है । एपिक्यूरस नामके एक 
भौर ग्रीक तत्वशास्त्रवेत्ताने इस प्रकारके प्रामाणिक परम जानी पुरुषके व्ण॑नमें 
कहा है, कि वह्‌ “ शांत, सम-वुद्धिवाला ओर परमेश्वरके समान सदा आनंदमय रहता 
ह तथा उसको रोगोमे अथवा उसमे लोगोको जरासाभी कष्ट नहीं होता ” ।* 
पाठककिं ध्यानमे आही जावेगा, कि भगवद्गीतामं वणित स्थितप्रज्ञ, त्रिगुणातीतः 
अथवा परम्‌ भक्त या ब्रह्मभूते पुरुषके वर्णनमें इस वर्णनकी कितनी समता द । 
“ यस्मान्नोद्विजते लोको लोकाद्नीदिजते च यः '' ( गीता १२. १५ ) - जिससे लोक 
उद्विगन नहीं होते अथवा जो लोगो उदिग्न नहीं होता, मेही जो नित्य संतुष्ट है, जो 
हपं-षेद, भय-विषाद, गूख-दूःख आदि दोसे मुक्त दै, सदा अपने आपमेही संतुष्ट टै 
( '" आत्मन्येवात्मना तुष्टः " गीता २.५५) त्रिगुणोसे जिसका अंतःकरण चंचल नहीं 
होता (“ र्यो न विचाल्यते '' गोता १४. २३), स्तुति था निदा ओर मान या अपमान 
जिसे एक-मे ठै; तथा प्राणिमात्रके अंतगंत आत्माकी एकताको परखकर ( गीता १८. 
"४), साम्य-बुद्धिसे असक्ति द्धोढकर्‌, धैय ओर उत्साहसे अपना कतंव्य-कमं करनेवाला 
अथवा सम-लोष्ट-अण्म-कांचन (गीता १४. २४) ~ इष्यादि प्रकारमे भगवदभीतभी 
स्थितप्रजञके र्षण तीन्-वार वार विस्तारप्रंक वतलाये गये है ओर इसी अवस्थाको 
सिद्धावस्था या ब्राह्मो स्थिति कहा गया हे । योगवासिप् आदिके प्रणेता इसी स्थितिको 
जीवनमुक्तावस्था कहते हँ । इस स्थितिका प्राप्त हो जाना अंत्यत दुर्धट है, अतएव 
जर्मन तत्त्ववेत्ता कांटका कथन है, कि ग्रीक पंडितोने इस स्थितिका जो वर्णन किया है, 
वह किसीएक वास्तविक पुरुषका वर्णन नहीं है; वल्कि शुद्ध नीतिके तत्त्वोको लोगौके 
मनम भर देनेके लिय समस्त नीतिको मूलभूत शुद्ध वासनाकोही मनुष्य-देह देकर 
उन्होने परक सिरेके ज्ञानी ओर नीतिमान्‌ पृर्षका चित्र अपनी कलत्पनासे तैयार 
किया है । लेकिन हमारे शास्त्रकारोका सिद्धान्त है, कि यह्‌ स्थिति काल्पनिक नही, 
विलकृल सच्ची है. ओर मनका निग्रह तथा प्रयत्न करनेसे इसी लोकें प्राप्त हो 
जातौ है ओर इस वातका प्रत्यक्ष अनुभवभी हमारे देशवालोको पाप्न है । तथापि 
यह वाते साधारण नहीं है। गीतामें ( गीता७.३) स्पष्ट्ही कहा दै, कि 
हजारों मनुष्यों कोई एक-आध मनुष्य इसकी प्राप्तकर लिये प्रयत्न करता हैः; 
ओर प्रयत्न करनेवालों इन हजारोमेसे किसी विरलेकोही अनेक जन्मोके अनंतर 
यह परमावधिकी स्थिति अंतमे प्राप्त होता है' 
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२0. 1875, ए. 530 इसीको 10681 प१5€ 1097 कहा है । 











३७२ . गी तारहस्य अथवा कमयोगक्ञाख 


स्थितप्रज्ञ अवस्था या जीवनमुक्त अवस्था विःतनीही दुष्प्रास्य कयो न हो, पर 
जिस पुरुषको यह्‌ परमावधिकी सिद्धि एक बार प्राप्त हो गयी, उसे कायं-अकारयेके 
अथवा नीतिशास्तरके नियम बतलानेकी कभी आवश्यकता नहीं रहती - उपर इसके 
जो लक्षण वतला दिये है, उन्दीसे आगे यह वात वस्तुतः निप्पन्न हो जाती है । क्योकि 
परमावधिकी शुद्ध, सम ओौर पवित्र बुद्धिही नीतिका सर्वस्व है, इस कारण एसे 
स्थितप्रज्ञ पुरूषके ल्य नीति-नियमोका उपयोग करना मानो स्वयंप्रकाश सूर्यके समीप 
अंधकार होनेकी कल्पना करके उसे मशाल दिलानेके समान असमंजसमें पड़ना 
है ।- किसी एक-आध पुरूषके इस ूर्णावस्थामें पर्वन या न पहंचनेके संव॑धमें शंका 
हो सकेगी । परेतु जब एकवार निश्चय हो जाय, कि किसीभी रीतिसे क्यो न हो, 
कोई पुरुष इस पूर्णावस्थामें पटहंच गया है, तव उसके पापपुण्यके संवंधमे, अध्यात्म- 
जास्त्रके उल्किखित सिद्धान्तको छोड ओर कोई कल्पनाही नहीं की जा सकती । 
किर .क पर्चिमी राजधर्म-शास्तरियोके मतानुसार, जिस प्रकार एक स्वतंत्र पुरूषमे या 
पुरुषसम्‌ हमें राजसत्ता अधिष्ठित रहती है ओर राजनियमसे प्रजाके वधे रहनेपरभी, 
राजा उन नियमोसे मुक्त रहता दै, ठीक उसी प्रकार नीतिके राज्यमें स्थितप्रज्ञ 
पुरुषोका अधिकार रहता है । उनके मनमें कोर्दभी काम्य वुद्धि नहीं रहती, अतः 
केवल शास्त्से प्राप्त करतव्योको छोड ओर किसीभी हैतुसे कमं करनेके चयि वे प्रवृत्त 
नहीं हुआ करते; अतएव अत्यंत निर्मल ओर शुध वासनावाले इन पुरुषोके व्यव- 
हारको पापया पुण्य, नीति या अनीति शब्द कदापि लाग्‌ नहीं होते । वे तो पाप 
ओर पुष्यसे परे, वहत दूर, पहंच जाते हँ । श्रीशंकराचायने कहा दै :- 

निस्त्रेगुण्ये पयि विचरतां को विधिः को निषेधः 1 

“ जो पुरुष त्रिगणातीत हो गये, उनको विधिनिषेधरूपी नियम बाध नहीं सकते 1 ४ 
ओर बौद्ध ग्रंथकारोनेभी किखाः है, कि “ जिस प्रकार उत्तम हीरेको धिसना नहीं 
पडता, उसी प्रकार जो निर्वाणपदका अधिकारी हो गया, उसके क्मको विधिनियमोका 
अडंया लगाना नहीं पड़ता ” (मिकिदग्रश्न ४. ५.७ )। कौषीतकी उपनिषद (कौषी. 
३.१ ) मं इद्रने प्रतदेनसे जो यह कहा है कि आत्मज्ञानी पुरूषोको “ मातृहत्या, पितृ- 
हत्या अथवा भरूणहत्या अ।दि पापभी नहीं लगते । ” अथव गीता (गी. १८.१७) 
जो यह्‌ वर्णन है, कि अहंकार-त्द्धिसे सर्वेथा विमुक्त पुरुष यदि लोगोको मारभी 
डाले, तोभी वह पाप-पुण्यसे सवेदा अकिप्तही रहता है, उसका तात्प्यंभी यही है 
( पंचदशी १४. १९६, १७ ) । शधम्मपद' नामक बौद्ध ग्र॑थमें इसी तत्तवका अनुवाद 
किया गया है ( धम्मपद, श्लोक २९४, २९५ ) ।* नई बाइबलमे ईसाके शिष्य 





* कौषीतकी उपनिषद्का वाक्य यह है-“ यो मां विजानीयान्नास्य केनचित्‌ 
कर्मणा छोको मीयते न मातुवधेन न पितृवधेन न स्तेयेन न भरूणहत्यया । ओर 
धम्मपदका श्लोक इस प्रकार है :- 


सिद्धावस्था ओर व्यवहार २७३ 


पौलने जो यह्‌ कहा है, कि “ मृञ्ञे सभी वाते (एकही-सी) धर्म्यं हँ (१ कारि. ६. १२; 
रोम. ८. २ ), उसका आशय जानके या इस वाक्यका - कि “ जो भगवानके पुत्र 
( पूणं भक्त ) हो गये, उनके हाथसे कभी पाप हो नहीं सकता ” (जा. १.३. ९)- 
आशयभी हमारे मतमें एेसाही है । जो शुद्ध वृद्धिको प्रधानता न देकर केवल ऊपरी 
कर्मोनिही नीतिका निर्णय करना सीखे हुए है, उन्हे यह सिद्धान्त अद्भुत-सा मालूम 
होता दै; ओौर “ विधिनियमोमे परेका '', “ मनमाना भलावुरा करनेवाला ”, एसा 
अपनेही मनका कुतकंपूरणं अथं करके कुद लोग उल्टिखित सिद्धान्तका इस प्रकार 
विपर्यास करते हैँ, कि “ स्थितप्रजञको सभी वरे कमं करनेकी स्वतंत्रता दै ।'' पर अंधे- 
को खंभा न दीख पडे, तो जिस प्रकार खंभा दोषी नहीं है, उसी प्रकार पक्षाभिमानके 
अंधे इन आक्षेप-कर्ताओंको उस्ठिखित सिद्धान्तका ठीक ठीक अथं अवगत न हो, तो 
उसका दोषभी इस सिद्धान्ते मत्ये नहीं थोपा जा सकता । इसे गीताभी मानती है, 
कि किसीकी शुद्ध वुद्धिकी परीक्षा पहले पहर उसके बाहरी आचरणसेही करनी पड़ती 
है ओर जो इस कसौटीपर चौकस सिद्ध होनेमे अभी कुछ कम ह! उन अपूर्णावस्थाके 
लोगोको उक्त सिद्धान्त लागू करनेकी इच्छा अध्यात्मवादीभी नहीं करते। पर जव 
किसीकी बुद्धिके पूरण ब्रह्मनिष्ठ ओर निःसीम निष्काम होनेमं तिलभरभी संदेह न रहै, 
तव उस पूर्णावस्थामे पहुचे हुए सत्पुरुषकी वात निरारी हो जाती है । उसका एक-आध 
काम यदि लौकिक दुष्टिसे विपरीत दीख पड़ तोभी तत्त्वतः यदी कहना पड़ता है, कि 
वह्‌ काम दीखनेमें कंसाभी क्यों न हो, उसका बीज निर्दोषही होना चाहिये । अथवा 
वह शास्रकी दुटसे किसी योग्य कारणसे ही हृं होगा, साधारण मनुष्योके कामोके 
समान उसका रौभमूलक या अनीतिका होना संभव नहीं है; क्योकि उस सत्पुरुषकी 
वुद्धिकौ पूरी शुद्धता ओर समता पहलेसेही निश्चित रहती दै । बाइवलमे लिखा है, कि 





मातरं पितरं हृत्वा राजानो द्रे च खत्तिये । 

रट्ढं सानुचरं हंत्वा अनघो याति ब्राह्यणो 11 

मातरं पितरं त्वा राजानो दवे च सोत्थिये । 

बेय्यश्धपपं चमं हंत्व। अनघो याति ब्राह्मणो ।) 
प्रकट है, कि धम्मपदमे यह्‌ कल्पना कौषीतकी उपनिषदसे ट गई है । कितु बद्ध 
ग्रथकार प्रत्यक्ष मातृवध या पितृवध अर्थं न करके 'माताका तृष्णा ओर "पिताका 
अभिमान अर्थं करते हँ। लेकिन हमारे मतम इस श्लोकका नीतितत्व बोद्ध ग्रथ 
कारोको भली भांति ज्ञात नहीं हो पाया, इसीसे उन्होने यह ओपचारिक अर्थं कुगाया 
है । कौषीतकी उपनिषदमें “ मातृवधेन पितृवधेन ' इत्यादि म॑तरके पहले इने कहा है, 
कि “यद्यपि मने वुत्त अर्थात्‌ ब्राहाणका वध किया है, तोभौ मुह्ो उससे पाप नहीं 
लगता । ” इससे स्पष्ट होता है, कि भहांपरं प्रत्यक्ष वधही विवक्षित हे । धम्मपदके 
अंग्रेजी अनुवादमं ( 8. 8. ए. ४०. >. 7. 10, 71) मेक्समूलर साहबने श्छोकोकी 
जो टीक्रा की है, हमारे मते बहुभी टीक नदीं है। 








३७४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोग शास्र 


अश्नाहम अपने पृत्रका बलिदान देना चाहता था; तोभी उसे पूत्रहत्या कर डालनेके 
प्रयत्नका पाप नहीं लगा; या बुद्धके शापसरे उसका ससुर मर गया, तोभी उसे मनुष्य- 
हत्याका पातक छूतक नहीं गया; अथवा माताको मार डालनेपरभी परणशुरामके हाथसे 
मातृहत्या नहीं हुई; उसका कारणभी यही (तत्व) है (जिसका उल्टेख ऊपर किया 
गया है ) 1 गीतामें अर्जुनको जो यह्‌ उपदेश किया है, किं “ तेरी वुद्धि यदि पवित्र 
ओर निर्मल हो, तो फलाशा छोडकर केवल क्षात्रधर्मके अनुसार युद्धम भीष्म ओर 
दरोणको मार डालनेसेभी न तो तुन्ले पितामहके वधका पातक कगेगा ओर न गुरुहत्याका 
दोषभी । क्योकि एसे समय ईश्वरी संकेतकौ सिदधिकेच्यितू तो केवल निमित्त हो 
गया टै ” ( गीता ११.३३ ) उसमेभी यही तत्त्व भरा टै । व्यवहारमेभी हम यही 
देखते दै, कि यदि किसी ठखपतिने किसी भीखमंगेसे दो पैसे छीन ल्यि हो, तो उस 


कू अपराध किया होगा, किं जिसका लखपतिने उसको दंड दिया हो । यही न्याय 
इससेभी अधिक समर्पक रीतिप्ते या पू्ण॑तासे स्थितप्रज्ञ, अहंत ओौर भगवद्‌भक्तकरे 
वर्तावको उपयोगी होता है । क्योकि रखपतिकी बुद्धि एक वार भलेही डिग जाय; 
परंतु यह्‌ जानीवृन्ली वात है, कि स्थितप्रज्ञकौ वुद्धिकी ये विकार कभी स्पशं तक नहीं 
कर सकते । सृष्टिकर्ता परमेश्वर सव कमं करनेपरभी जिस प्रकार पापपुण्यसे अलिप्त 
रहता टै, उसी प्रकार इने ब्रह्मभूत साधु-पुरूषोकी स्थिति सदैव पवित्र ओौर निष्पाप 
रहती टै । ओर तो क्या, समय समय पर एसे पुरुष स्वेच्छा अर्थात्‌ अपनी मर्जसि जो 
व्यवहार करते है, उन्हीसे आगे चलकर विधि-नियमोके निर्वध बन जाते है, ओर 
इसीसे कहते है, कि ये सत्पुरुष इन विधि नियमोके जनक (उपजानेवाले ) है - वे इनके 
दास कभी नहीं हो सकते । न केवल वैदिक धर्ममे, प्रत्यत बौद्ध ओर इसाई धर्म॑मेभी 
यही सिद्धान्त पाया जात। है; तथा भाचीन ग्रीक तत्त्वज्ञानियोकोभी यह तत्व मान्य 
हो गया था; ओर अर्वाचीन कालमें कांटने* अपने नीतिशास्त्के ग्र॑थमे उपपत्तिसहित 
यही सिद्ध कर दिखलाया है । इस प्रकार नितिनियमोके कभीभी गंदले न होनेवाठे 
मूक क्षरने या निर्दोष पाठका ( आदं ) निश्चय हो चुकनेपर आपही सिद्ध हौ 
जाता दहै, कि नीतिशास्त्र या कमेयोगशास्त्रके मूल तत्व देखनेकी जिसे अभिलाषा 
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हो, उसे इन उदार ओौर निष्कलेक सिद्ध पुरुषोंके चरित्रोकाही सूक्ष्म अवलोकन करना 
चाहिये । इसी अभिप्राये भगवद्गीतामें अर्जुने श्रीकृष्णसे ये प्रशन पे है, कि 
 स्थितधिः कि प्रभाषेत किमासीत ब्रजेत किम्‌ ” ( गीता २.५४ ) - स्थितप्रज्ञ 
पुरुषका बोलना, बैठना ओौर चलना कंसे होता है ? अथवा चौदहवे अध्यायमे, 
“ कैलिगस्त्ीन्‌ गुणान्‌ एतान्‌ अतीतो भवति प्रभो, किमाचारः (गीता १४. २१ ) - 
पुरुप वरिगुणातीत कंसे होता दै ? उसका आचार क्या है ? ओर उसको किस प्रकार 
पहचानना चाहिये ? किसी सराफ़के पास सोनेका जेवर जँचवानेके छ्यि ठे जानेपर 
अपनी दूकानमे रखी कसौटीपर उसको परख कर, फिर वह्‌ जिस प्रकार उसका 
खरा-खोटापन वतलाता है, उसी प्रकार कार्यं-अका्यं या धर्म-अधर्मका निर्णय करनेके 
लिये स्थितप्रज्ञका वर्ति एक कसौटी है । अतः गीताके उक्त प्रषनोमें यही अर्थं गर्भित 
है, कि मुञ्ञे उस कसौटीका ज्ञान करा दीजिये । अर्जुनके उपरोक्त प्रण्नोका उत्तर 
देते हुए भगवानने स्थितप्रज्ञ अथवा वरिगणातीतकौ स्थितिके जो वर्णन किये है, उन 
कुछ लोग संन्यास-मागेवाटे ज्ञानी पुरुषोके वतलाते दै, उन्दँ वे कर्मयोगियोके नहीं 
मानते 1 क्थोकि संन्यासियोको उदेश्यकरही निराश्रयः" ( गीता ४.२० ) विशेषणका 
गीतामे प्रयोग हुआ है, ओर वारहवें अध्यायमे स्थितप्रज्ञ भगवद्भक्तोका वर्णन करते 
समय (सवररिभपरित्यागी' ( गीता १२. १६ ) एवं 'अनिकेतः' ( गीता १२. १९ ), 
इन स्पष्ट पदोंका प्रयोग किया गया टै । परंतु निराश्रय अथवा अनिकेत पदोका अथं 
“ घरवार छोडकर जंगलोमें भटकनेवाला " विवक्षित नहीं टै, कितु इसका अथै 
“^ अनाश्रितः कर्मफलं ' के ( गीता ६. १) समानाथेकटी करना चाहिये - अर्थात्‌ 
“ कमंफलका आश्रय न करनेवाला " अथवा “ जिसके मनमें फक्के लिये ठौर नहीं ” 
इस ठंगका हौ जायगा । गीताके अनुवादमे इन श्टोकोके नीचे जो टिप्पणियां दी ह, 
उनसे यह्‌ वात स्पष्ट दीख पड़ेगी । इसके अतिरिक्त स्थितप्रज्ञके वणनमेंही कहा 
है, कि “ इद्रियोको अपने वशमें रख कर व्यवहार करनेवाला '” अर्थात्‌ वह्‌ निष्काम 
कमं करनेवाला होता दै ( गीता २. ६४ ) । ओर जिस श्टोकमे उक्त निराश्रय" 
पद आया है, वहाँ यह वर्णेन है, कि “' कर्मण्यश्निप्रवृत्तोऽपि नैव किचित्करोति सः ” 
अर्थात्‌ समस्त कर्म करकेभी वह अछिप्त रहता है । वारहवे अध्यायके अनिकेत आदि 
पदोके ल्यि इसी न्यायका उपयोग करना चाहिये । क्योकि इस अध्यायमें पहले 
कर्मफलके त्यागकी ( कर्मत्यागकी नहीं ) प्रशंसा कर चुकनेपर ( गीता १२. १२ ) 
फलाशा त्यागकर कमं करनेसे मिल्नेवारी शांतिका दिग्दशंन करनेके ल्यि आगे 
भगवद्‌भक्तके लक्षण वतलाये ह; ओौर एसेदी अठारह अध्यायमेभी यह दिखलानेके 
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तथापि उसने अपने प्रथमं उत्तम पृरुषका ( 3१618 ) जो वणन किया है, उसमें 
कहा है, कि उल्किखित पुरूष भले ओर वुरेसे परे रहता है । उसके एक ग्र॑थका 
नामभी 58९10714 6004 काव £ ठे। 
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ल््यि ~ कि आसक्तिविरदित क्म करनेसे शांति कंसे मिकती टै - ब्रह्मभूत पुरुषका 
पुनः वर्णन आया है ( गीता १८. ५० )। अतएव यह मानना पडता है, कि ये सव 
वणेन संन्यासमार्गवाटोके नहीं हैँ; कितु कमयोगी पुरुषोकेटी हैँ । कर्मयोगी स्थित- 
प्रज्ञ ओर संन्यासी स्थितप्रज्ञ, दोनोका ब्रहयज्ञान, शांति, आत्मौपम्य ओर निष्काम 
बुद्धिं अथवा नीतितत्व पथक्‌ पृथक्‌ नदीं हँ । दोनो, पूणं ब्रह्मज्ञानी है, इस कारण 
दोनोकी मानसिक स्थिति ओर शांति एक-सी होती हँ । परंतु इन दोनोमें कर्म-दुण्ट्सि 
महत्त्वका भेद यह दै, कि पहला निरी शांतिमं डूबा रहता दै; ओर किसीकीभी 
चिता नहीं करता; तथा दूसशा अपनी शांति एवं आत्मौपम्य वृद्धिका व्यवहारं 
ग्रथासंभव नित्य उपयोग किया करता है । अतः यह्‌ न्यायसे सिद्ध दै, कि व्यावहारिक 
धर्म-अधर्म-विवेचनके कामम, जिसके प्रत्यक्ष व्यवहारको प्रमाण मानना है, वह्‌ 
स्थितप्रज्ञ कम॑ करनेवालाही होना चाहिये; प्रहा कम॑त्धागी साधु अथवा भिक्षुका 
विवक्षित होना संभव नहीं है । गीताम अर्जुनको किये गय समग्र उपदेशका सार 
यह्‌ है, कि कमेक द्टोड देनेकी न तौ जण्रत है ओर नवे टूटी सक्ते हं ब्रह्मा- 
त्मैवयका ज्ञान प्राप्ठ कर कर्मयोगीके समान व्यवसायात्सका नुद्धिको साम्णावस्थाम 
रखना चादधिये, जिससे उसके साथ-ही-साथ वासनात्पक वुद्धिभ सवेदा णुद, निर्मम 
ओर पवित्र रहेगी, एवं कर्मका बंधन न होगा । यही कारण, है, कि इस प्रकरणके 
आरंभके ण्टोकमे यह धर्मतत््व बतलाया गया है, कि ““ केवट वाणी ओौर्‌ मनसेही 

कित्‌ प्रत्य कर्मसे जो सवका स्नेही ओर हितकर्ता हो गया, उसंही धमज्ञ 
कहना चाहिये 1 ” जाजकलिको यह धर्म॑तत््व॒ वताते समय तुराधारन वाणी 
ओर मनके साथही - बल्कि उससेभी पहले - उसमें कर्मकाभी प्रधानतासे निर्देश 
किया है। 

कर्मयोगी स्थितध्र्की अथवा जीवन्मुक्तकी वृदिके अनुसार सव प्राणियोमं 
जिसकी साम्यवृद्धि ` हो गई; ओर जिसके स्वाथका पराथमं सर्वेथा ल्य हो गया, 
उसको आगे विस्तत नीतिशास्त्र सुनानैकी जरूरत नहीं । वह्‌ तो आप ही स्वयंप्रकाश 
अथवा बृद्ध' हो गया । अर्जनका अधिकार इसी प्रकारका था । अतः उस इसस अधिक 
उपदेश करनेकी जरूरतटी न थी, कि “तू अपनी बुद्धिको सम ओर स्थिर कर; 
तथा “ कर्मको त्याग देनेक व्यर्थं श्रममे न पड़कर स्थितप्रज्ञकी-सी वुद्धि रख अ।र 
स्वधर्मके अनुसार प्राप्त सभी सांसरिक कमं किया कर 1 तथापि यह्‌ साम्य बृि- 
रूप योग सभीको एकही जन्ममें प्राप्त नहीं हो सकता, इसीसे साधारण रोगोके 
व्यि स्थितप्ज्ञके बर्तावका ओर थोड़ा-सा विवेचन करना चाहिये 1 परंतु यह्‌ विवेचन 
करते समय भली भांति स्मरण रह, कि हम जिस स्थितप्रज्ञका विचार करेगे, वह 
छरत्तयुगके पूर्णावस्थामें पहुंच हए समाजमे रहनेवाला नहीं टै; बल्कि जिस समाजः 
बहतर रोग स्वार्थमेही बे रहते टः उसी कलियुगी समाजमे उसे व्ताव करना ट । 
क्योकि मनप्यका ज्ञान कितनाही पूणे क्यो न हो गया हो. ओर उसकी बुद्धि साम्या- 
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.वस्थामें कितनीही क्यो न प्च गई हो, तोभी उसे एसे रोगोके साथ वर्तव करना 
दै, जो काम-कोघ आदिके चक्करमे पड़ हुए है; भौर जिनकी बुद्धि अशुद्ध है । अतएव 
इन लोगोके साय व्यवहार करते समय यदि वह्‌ अहिसा, दया, शाति ओर भ्रमा 
आदि निन्य एवं परमावेधिके सद्गुणोकोही सव प्रकारसे स्व॑दा स्वीकार करे, तो 
उसका निर्वाह न होगा ।* अर्थात्‌ जहां सभी स्थितप्रज्ञ हं, उस समाजकी उन्नत नीति 
या धर्म-अधर्मसे, उस समाजके धर्म-अधम कु कृ भिन्न तो रदगेदी - कि जिसमें 
लोभी पृरुषोकीटी भरमार अधिक होगी ~ वरना साधु पुरुषोको यह जगत्‌ छोड 
देना पड़गा; ओर सवत्र दुष्टोकाटी वोलवाला हो जावेगा । इसका अर्थ यह्‌ नहीं दै, 
क्रि साधू. पुरुषको अपनी समता-वुद्धि छोड देनी चाहिये । फिरभी समता-समतामेंभी 
भेद है । गीताम कहा है, कि “ ब्राह्मणे गवि हस्तिनि ” ( गीता ५. १८ ) ~ ब्राह्मण, 
गाय ओर हाथीमें पंडि्तोकी सम-वुद्धि होती है, इसलिये यदि कोई गायके चयि 
लाया हुआ चारा ब्राह्मणको ओौर ब्राह्मणके ल्य वनाई गई रसोई गायको खिलाने 
कगे, तो व्या उसे पंडित कटेगे ? संन्यास-मारगेवाछे इस प्रष्नका महत्व भवे न 
मानें; पर कर्मयोगशास्वकी वात एसी नहीं है । दूसरे प्रकरणके विवेचनसे पाठक यह्‌ 
जान गयेही होगे, कि कृतयुगी समाजके पूर्णावस्थावाटे धर्म-अधर्मके स्वरूपपर्‌ ध्यान 
रखकर स्वार्थपरायण लोगोके समाजमे स्थितप्रज्ञ यह निश्चय करके वर्तावि है, कि 
देशकारके अनुसार उसमें कौन कौन कं कर देने ाहिये । ओर क्भयोगशास्त्रका 
यही तो विकट प्रष्न है। साधु पुरूष स्वा्थपरायण लोगोपर नाराज नहीं होते 
अथवा उनकी लोभ-नुद्धि देखकर वे अपने मनकी समता डिगने नहीं देते; उलट 
इन्हीं लोगोके कल्याणक ल्यिही अपने उद्योग केवर कतव्य समञ्ञ कर वैराग्यसे 
जारी रखते है । इसी तत्त्वको मनमें रखकर श्रीसम्थं रामदासस्वामीने दासवोधके 
पर्वाधमे पहले ब्रह्मज्ञान बतलाया दै; ओर फिर ग्यारहुमे दशकमें ( दास. ११. १०; 
१२. ८-१०; १५. २ ) इसका वणन आरंभ किया है, कि स्थितप्रज्ञ या उत्तम 
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पुरूष साधारण लोगोको चतुर वनानेके लि्ि वैराग्ये अर्थात्‌ नि स्पृहतासे खोक- 
संग्रहके निमित्त उद्योग किस प्रकार किया करते हँ; ओर आगे अठारह दशकमें 
( दास. १८.२ ) कहा द, कि सभीको ज्ञानी पुरूष अर्थात्‌ जानकारके ये गुण - 
कथा, वातचीत, युक्ति, दाव-पेच, प्रसंग, साक्षेप, तकं, चतुराई, राजनीति, सहन- 
शीकता, तीक्ष्णता, उदारता, अध्यात्मज्ञान, भक्ति, अकिप्तता, वैराग्य, धैय, उत्साह, 
कठोरता, निग्रह, समता ओर विवेक आदि - सिखने चाहिये । परंतु इस निःस्पृह 
साधुको लोभी मनुष्योमेही वतना दै, इसल्यि अंतमे ( दास. १९. ९.३० ) 
श्रीसमर्थका यह उपदेश है, कि “ लुका सामना लदहीसे करा देना चाये । उजडके 
लिये उजड्ही चाहिये; ओर नटखटके सामने नटखटकीटी आवश्यकता है । “ 
तात्पर्य, यह निविवाद दै, कि पूर्णावस्थासे व्यवहारमे उतरनेपर अत्युच्च श्रेणीके 
धर्म-अधर्ममे थोडा-वहूत अंतर कर देना पड़ता है। 
इसपर आधिभौतिकवादियोकी शंका दै, कि पूर्णावस्थाके समाजसे नीचे 
उतरनेपर अनेक बातोके सार-असारका विचार करके परमावधिके नीति-धरमेमे 
यदि थोड़ा-बहुत फक करनाही पड़ता है, तो नीति-धर्मकी नित्यता कहाँ रह गई ? 
ओर भारतसाविद्रीमे व्यासने जो यह्‌ ^ धर्मो नित्यः ' तत्त्व बतलाया है, उसको क्या 
दशा होगी ? वे कहते है, कि अध्यात्म-दृष्टते सिद्ध होनेवाला धर्म॑का नित्यत्व केवेल 
कल्पनाप्रसूत है ओर प्रत्येक समाजकी स्थितिके अनुसार उस समयमे “ अधिकांश 
लोगोके अधिक सुख "'-वाके तत््वसे जो नीतिधर्मं प्राप्त होगे, वेही चोखे नीति- 
नियम है । परंतु यह युवितवाद ठीक नहीं दै । भूमितिशास्के नियमानुसार यदि 
कोई विना चौडाईके सरल रेखा अथवा सर्वाशमें निर्दोष गोलाकार न खींच सके 
तो जिस प्रकार इतनेहीसे सरल रेखाकी अथवा शुद्ध गोलाकारकी शास्त्रीय व्याख्या 
गक्त या निरर्थक नहीं हो जाती, उसी प्रकार सरल ओर शुद्ध नियमोकी वात हे । 
जवतक किसी वातके परमावधिके शुद्ध स्वरूपका निश्चय पहले न कर लिया जावे, 
तबतक व्यवहारमें दीख पड्नेवाली उस बातकी अनेक सूरतौमे सुधार करना 
अथवा सार-असारका विचार करके अंतमे उसके तारतम्यको पहचान लेनाभी 
संभव नहीं है । ओौर यही कारण दै, कि जो सराफ़ पहकेदी निणैय करता हि, कि 
पूणं शद्ध सोना कौन-सा है ? दिशाप्रदशेक शखवमत्स्य यंत्र अथवा ध्रव नक्षव्रकी ओर 
दुक्षकर अपार महोदधिकी लहो ओर वायुकेही तारतम्यको देखकर यदि जहाजके 
लासी बराबर अपने जहाजकी पतवार घुमाने लगे, तो उनकी जो स्थिति होगी, 
वही स्थिति नीति-नियमोके परमावधिके स्वरूपपर ध्यान न देकर केवल देशकालके 
अनुसार वर्तंनेवाले मनुष्योकी होनी चाहिये । अतएव यदि निरी आधिभौतिक- 
 दृष्टिसेही विचार करे, तोभी यह परे अवश्य निश्चित कर ठेना पड़ता है कि 
स्व जसा अटल ओर नित्य नीति-तत्त्व कौन-सा है ? ओर इस आवश्यकताको एक 
बार मान छेनेसेटी सारा आधिभौतिक पक्ष टंगड़ा हो जाता है। क्योकि सुखदुःख 
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आदि सभी विषयोपभोग नामरूपात्मकं हँ । अतएव ये अनित्य ओर विनाशवान 
मायाकीही सौमामें रह्‌ जाते है । इसल्यि केवल इन्हीं बाह्य प्रमाणोके आधारसे 
सिद्ध होनेवाला कोरईभी नीति-नियम नित्य नहीं हो सकता । आधिभौतिक बाह्य 
सुखदुःखकी कल्पना जंसे जैसे वदलती जावेगी, वैसेही वैसे उसकी वुनियादपर रचे हए 
नीतिधर्मोकोभी बदलते रहना चाहिये । अतः नित्य बदलती रहनेवाली नीति-धमकी 
इस स्थितिको टालनेके ल्यि माया-सृष्टिके विषयोपभोग छोडकर नीति-धर्मकी 
इमारत इस “ सव भूतोमें एक आत्मा "वाले अध्यात्मज्ञानके मजबूत आधार- 
परही खडी करनी पड़ती है । क्योकि पीछे नये प्रकरणमें कह चुके है, कि आत्माको 
छोड़ जगतमें दूसरी कोईभी वस्तु नित्य॒ नहीं है । यही तात्पर्यं व्यासजीके इस 
वचनका है, कि “ धर्मो नित्यः सुखदुःख त्वनित्ये ” ~ नीति अथवा सदाचरणके धमं 
नित्य है; मौर सुखदुःख अनित्य है । यह सच दै, कि दुष्ट ओर लोभियोके समाजमें 
अहिसा एवं सत्य प्रभृति नित्य नीति-धरम पूर्णतासे पाले नहीं जा सकते; पर उसका 
दोष इन नित्य नीति-धर्मोको देना उचित नहीं है । सूर्यकी किरणोसे किसी पदा्थंकी 
परछाई चौरस मैदानपर सपाट ओर उंचे-नीच स्थानपर ऊँची-नीची पडती देख 
जसे यह अनू मान नहीं किया जा सकता, कि वह परछाई मूलमेही ऊंची-नीची होगी ; 
उसी प्रकार जव कि दृष्टोके समाजमें नीति-धर्मका पराकाष्ठाका शुद्ध स्वरूप नहीं 
पाया जाता, तव यह नहीं कह सकते, कि अपूर्णावस्थाके समाजमें पाया जानेवाला 
नीति-धमेका अपणं स्वरूपही मुख्य अथवा मूलका है । यह दोष समाजका है, नीतिका 
नहीं । इसीसे चतुर पुरुष शुद्ध ओर नित्य नीति-धमेसि ज्लगड़ा न मचा कर एसे प्रयत्न 
किया करते है, कि जिनसे समाज ऊँचा उठता हुआ पूर्णावस्थामें जा पहुंचे । लोभी 
मनुष्योके समाजमे इस प्रकार वर्तते समथ नित्य नीति-धमोकि कुछ अपवाद यद्यपि 
अपरिहाये मानकर हमारे शास्त्रकारोने बतलाये है, तथापि उसके ल्यि वे त्राय- 
श्चित्तभी वतलाते हैँ । परंतु पश्चिमी आधिभौतिक नीतिशास्त्र इन्हीं अपवादोको 
मृष्छोपर ताव देकर प्रतिपादन करते ह, एवं इन प्रतिवादोका निश्चय करते समय, 
वे उपयोगमें आनेवाल़ बाह्य फलोके तारतम्यके तत्त्वकोही ्रमसे नीतिका मूक तत्त्व 
मानते हँ । अव पाठक समन्न जायेंगे, कि पिले प्रकरणोमें हमने एसा भेद क्यों 
दिखलाया है ? 
यह वतला दिया, कि स्थितप्रज्ञ ज्ञानी पुरुषकी वद्धि ओर उसका बर्तावही 
नीतिशास््रका आधार है । एवं यहभी बतला दिया, कि उससे निकलनेवाठे नीति- 
नियमोको - उनके नित्य होनेपरभी - समाजकी अपूर्णावस्थामें थोडा-बहुत बदलना 
पडता है; तथा इस रीतिसे बदले जाने परभी नीतिनियमोकी नित्यतामे उस परि- 
वतनसे कोई वाधा क्यों ओर कंसे नहीं आती । अब उस पहले प्रश्नका विचार करते 
है, कि स्थितप्रज्ञ ज्ञानी पुरुष अपूर्णावस्थके समाजमें जो वर्ताव करता है, उसका मूल 
अथवा वीज-तत्त्व क्या है ? चौथे प्रकरणमें कह चुके है, किं यह्‌ विचार दो प्रकारसे 
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किया जा सकता है । एक तो कर्ताकी बुद्धिको प्रधान मानकर ओर दूसरा उसके 
बाहरी वर्तावसे । इनमेसे यदि केवल दूसरीही दष्टिसे विचार करे, तो विदित होगा 
कि, स्थितप्रज्ञ जो जो व्यवहार करते है, वे प्रायः सव लोगोके हितकेटी होते है 1 
गीतामें दो बार कहा गया है, कि परम ज्ञानी सत्पुरुष “ सर्वभूतहिते रताः " - 
प्राणिमाव्रके कल्याणमे निमग्न रहते है ( गीता ५. २५; १२.४); ओर महा- 
भारतमेंभी यही अर्थं अन्य कई स्थानोमे आया है । हम उपर कह चुके है, कि स्थित- 
प्रज्ञ सिद्ध पुरूष अहिसा आदि जिन नियमोका पालन करते है, वही धमे अथवा सदा- 
चारका नमुना है । इन अहिसा आदि नियमोंक। प्रयोजन अथवा इस धर्मका लक्षण 


~ 
एस 


वतक्लाते हुए महाभारतमे धरमेका बाहरी उपयोग दिखलानेवाके एसे अनेक वचन 
हं ~ “ अहिंसा सत्यवचनं सर्वभूतहितं परम्‌ ” ( वन. २०६. ७३ ) - अहिसा ओर 
सत्य भाषण, ये नीति-धर्म प्राणिमातरके हितके चयि है । ^ धारणाद्धमेमित्याहुः ६ 
( शां. १०९. १२ ) - जगतका धारण कारनेसे धर्म है । “ धर्म हि श्रेय इत्याहुः “ 
( अनु. १०५. १४ ) - कल्याणही धर्म हे । “ प्रभवार्थाय भूतानां धर्मप्रवचनं कृतम्‌ ५: 
( शां. १०९. १० ) ~ लोगोके अभ्युदयके लियेही धर्म-अधर्मशास्त्र बना है; अथवा 
“ लोकयारर्थमेवेह धर्मस्य नियमः कृतः । उभयत्र सुखोदकंः ' ( शां. २५८. ४ ) - 
धरम-अधरमके नियम दसल्यि रचे गये है कि उनसे लोकव्यवहार चले; ओर दोनों 
लोकोमें कल्याण हो । इसी प्रकार कटा हे, कि धर्म-अधर्म-संशयके समय ज्ञानीं पुरुषकोभी 
लोकयात्रा च द्रष्टव्या धर्मश्चात्महितानि च । 
“ लोकव्यवहार, नीतिधमं ओरं अपना कल्याण ~ इन बाहरी वातोका तारतम्यसे 
विचार करक ” ( अनु. ३७. १६; वन २०६. ९० ) फिर जो कुछ करना हो, 
उसका निश्चय करना चाहिये; ओर वनपरवैमे राजा शिबीने धर्म-अधर्मके निणया्थं 
इसी युक्तिका उपयोग किया है ( वन. १३१. ११, १२ ) । इन वचनोसे प्रकट 
होता है, किं समाजका उत्कषही स्थितप्रज्ञके व्यवहारकी ' वाह्य नीति ' होती दै। 
ओर यदि यह्‌ ठीक है, तो आगे सहजदही यह प्रन उत्पत्त होता है, कि आधिभौतिक- 
वादियोके इस “ अधिकांश लोगोके अधिक सुख अथवा ( सुख शब्दको व्यापक 
करके ) हित या कल्याण "वाजे नीति-तत्त्वको अध्यात्मवादीभी क्यो नहीं स्वीकार 
कर छेते ? चौथे प्रकरणमें हमने दिखला दिया है, कि इस अधिकांश लोगोके अधिक 
सुख ४4 सूव्रमे वृदधिके आत्मश्रसादसे होनेवाके सुखका अथवा उन्नतिका ओर पार- 
लौकिक कल्याणक अंतर्भाव नहीं होता, - इसमें यह्‌ बड़ा भारी दोष है। कितु 
“सुख' शब्दका अर्थं अधिक व्यापक करके यह दोष अनेक अंशोमें निकाल डाला जा 
सकेगा; जौर नीति-धर्मकी नित्यताके संवर॑धमे ऊपरी दौ हई आध्यात्मिकं उप 
पत्तिभी कई रोगोको विशेष महंत्वकी जेंचेगी । इसछियि नीतिशास्दरके आध्या- ` 
त्मिकं ओर आधिभौतिक मारगोमिं जो महतत्वका भेद है, उसका यहां ओर धडा 
स्दृष्टाकरणः कर देनए आवश्यक है। 
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नीतिकी दृष्टस किसी कर्मकी योग्यता अथवा अयोग्यताका विचार दो 
प्रकारोसे किया जाता है - (१) उस कर्मका केवल वाह्य फ देख कर अर्थात्‌ 
यह देख कर कि उसका दृश्य परिणाम जगत्‌पर क्या हुआ है या होगा ? (२) 
यह देख कर, कि उस कर्मक करनेवाठेको बृद्धि अर्थात्‌ वासना कैसी हे ? पहुकेको 
आधिभौतिक मागं कते है । दूसरेके फिर दो पक्ष होते है; ओर इन दोनोके पथक्‌ 
पृथक्‌ नाम हं । ये सिद्धान्त पिछले प्रकरणोमे वतलाये जा चुके है, कि शुद्ध कर्मं होनेके 
लिये वासनात्मक वुद्धि शुद्ध रखनी पड़ती है ओर वासनात्मक वृद्धि शुद्ध रखनेके 
लिये व्यवसायात्मका अर्थात्‌ कार्य-अकार्येका निर्णय करनेवाली वृद्धिभी स्थिर, सम 
र णुद्ध रहनी चाहिये । इन सिद्धान्तोके अनुसार किसीकेभी कर्मोकी शुद्धता 
जाचनेके लिये देखना पड़ता दै, कि उसकी वासनात्मक वृद्धि शुद्ध है या नहीं ? . ओर 
वासनात्मक वुद्धिकौ शुद्धता जांचने लगे, तो अंतमे देखनाही पडता है, कि व्यवसा- 
यात्मका वुद्धि शुद्ध टै या अशुद्ध ? सारांश, कर्ताकी वद्धि अर्थात्‌ वासनाकी शुद्धताका 
निर्णय अंतमे व्यवसायात्मका वुद्धिकी शुद्धतासे करना पडता है ( गीता २.४१ ) । 
इसी व्यवसायात्मक वुद्धिको सदसद्टिवेचन-शक्तिके रूपमें स्वतंत्र देवता मान लेनेसे 
वह आधिदेविक मागं हो जाता दै। परंतु यह्‌ वुद्धि स्वतंत्र दैवत नहीं है; कितु 
आत्माका एक अंतरिद्रिय है, अतः वृद्धिको प्रधानता न देकर, आत्माको प्रधान मानः 
करके वासनाकी शुद्धताका विचार करनेसे यह्‌ नीतिके निणंयका आध्यात्मिक मागं 
हो जाता है । हमारे शास्वरकारोका मत दै, कि इन सव मागोमिं आध्यात्मिक मागे 
श्रेष्ठ दै; ओौर प्रसिद्ध जर्मन तत्त्ववेत्ता काटने यद्यपि ब्रह्मात्मैक्यका सिद्धान्त स्पष्ट 
रूपसे नहीं दिया दे, तथापि उसने अपने नीतिशास्त्रके विवेचनका आरंभ शुद्ध-बुद्धिसे 
अर्थात्‌ एक प्रकारसे अध्यात्म-दुष्टिसेही किया है, एवं उसने इसकी पुणे उपपत्तिभी 
दीदटै, कि एेसा क्यो करना चाहिये ।* ग्रीनका अभिप्रायभी एसाही दै; परंतु इस 
विषयका पुरा विवेचन इस छोटे-से ग्रंथमें नहीं किया जा सकता । हम चौथे प्रकरणमें 
दो-एक उदाहरण देकर स्पष्ट दिखला चुके हं, कि नीति-तत्त्वोका पूरा निणेय करनेके 
च्वि कर्मके बाहरी फलकी अपेक्षा कर्ताकी शुद्ध-वद्धिपर विशेष ध्यान क्यो देना 
पड़ता दै, ओर इस संवंधमे अधिक विचार आगे - पंद्रह प्रकरणम पाश्चात्य ओर 
पौरस्त्य नीति-मार्गोकी तुलना करते समय - किया जावेना । अभी इतनाही कहते 
है, कि कोर्दभी कर्मं तभी होता दै, जव किं पहले उस कममको करनेकी वुद्धि उत्पन्न 
हो, इसल्ियि कमंकी योग्यत(-अयोग्यताका विचारभी सभी अंशोमे बुद्धिकी शुद्धता- 
अशुद्धताके विचारपरही अवंवित रहता है । बुद्धि बुरी होगी; तो कर्म॑भी बुरा 
होगा, परंतु केवल बाह्य कर्मके बुरे होनेसेही यह अनुमान नहीं किया जा सकता, 
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कि वुद्धिभी बुरी होनीही चाहिये । क्योकि मूलसे, कु-का-कुछ समञ्च लेनेसे अथवा 
अज्ञानसेभी वसा कर्म हो सकता है; ओर फिर उसे नीतिशास्त्रकी दृष्टिसि बुरा नहीं 
कह सकते । “ अधिकांश लोगोके अधिक सुख "-वाला नीतिणास्त-तत्व केवल 
बाहरी परिणामोके ल्यिही उपयोगी होता टै; ओर जव कि इन सुखदुःखात्मक वाह्री 
परिणामोको निश्चित रीतिसे मापनेका बाहरी साधन अव तकं नहीं मिला टै, तव 
नीति-ततत्वोकी इस कसौटीसे सदैव यथार्थं निर्णय टोनेका भरोसाभी नही किया जा 
सकता । इसी प्रकार मनुष्य कितनाही सयाना क्यो न हौ जाय, यदि उसकी 
बुद्धि पूरणं शुद्ध न हो गई हो, तो यह नहीं कहं सकते, किं वह्‌ प्रत्येकं अवसरपर 
धर्मसेही वर्तेगा । विशेषतः जहाँ उसका स्वार्थं आ इटा, वहां तो फिर कटनाही 
क्या है ? - “ स्वार्थे स्वे विमुह्यन्ति येऽपि धर्मविदो जनाः " ( मभा. वि. ५१. ४ )। 
सारांश, मनुष्य कितनाही वड़ा ज्ञानी, धर्मवेत्ता ओर सयाना क्यों न हो, किन्तु यदि 
उसकी बुद्धि प्राणिमात्मे सम न हो गई हो, तो यह नदीं कह सकते ; कि उसका कमे 
सदैव शुद्ध अथवा नीतिकी दुष्टिसे निर्दोपही रहेगा । अतएव हमारे शास्वकारोने 
निर्चित कर दिया है, कि नीतिका विचार करते समय क्के वाह्य फलकी अपेक्षा 
कर्ताकी बुद्धिकाही प्रधानतासे विचार करना चाहिये 1 साम्य-वुष्धिही अच्छे वर्तावका 
चोखा वीज है । यही भावार्थं भगवद्गीताके इस उपदेगमेंभी दै ( गीता २.४९ ) ~ 
दुरेन ह्यवरं कमं बुद्धियोगाद्धनंजय । 
बुद्धौ शरणमन्विच्छ कृपणाः फलहेतवः ।! 
कुट लोग, इस श्टोकमे, वृद्धिका अर्थं ज्ञान समज्ञकर कहते हं कि इसमे क्म ओर 
ज्ञान, इन दोनोमेसे ज्ञानकीही श्रेष्ठता दी है । पर हमारे मतम यह अर्थं ठीक नटीं दै । 
इस स्थरपर शांकरभाष्यमेभी वुद्धियोग'का अथं “ समत्व बुद्धियोग ' दिया हमा 
है; ओर यह श्लोक कर्मयोगके प्रकरणमे आया दै । अतएव वास्तवमें इसका अथं 
कर्मप्रधानही करना चाहिये; ओर वही सरल रीतिसेही दै । कमं करनेवाटे खोग दो 
प्रकारके होते दै । पह प्रकारके फलपर - उदाहरणार्थ, उससे कितने कोगोको 
कितना सुख होगा, इसपर - दृष्टि जमा कर कमं करते है; ओौर दूसरे वुद्धिको 
सम ओर निष्काम रखकर कर्म करते है ~ फिर कर्मधर्म-संयोगसे उससे जो परिणाम 
होना हो, सो हआ करे । इनमे 'फलहेतव. अर्थात्‌ “ फलपर दृष्टि रखकर कर्मं 
करनेवाछे '" कोगोको नैतिक दृष्टिसे कृपण अर्थात्‌ कनिष्ठ श्रेणीके वतलाकर, समत्व- 
बुद्धिस्ते क्म करनेवालोको इस षलोकमे श्रेष्ठता दी है! इस श्लोकके पहले दो 
चरणोमे जो यह कहा टै, कि “ दरेण ह्यवरं कम ुद्धियोगाद्धनंजय '" - हे धनंजय । 





ऋ इस श्टोकका सर अथं यह दै - “ हे धनंजय 1 ( सम- ) वृदे 
योगकी अपेक्षा ( कोरा ) कम विकुलही निकृष्ट है । अतएव ( सम-) वृद्धिकाही 
आश्रय कर । फटपर दुष्ट रखकर कमं करनेवाटे ( पुरुप ) कृपण अर्थात्‌ ओष 
द्जके ह 1" 
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समत्व बुद्धियोगकी अपेक्षा ( कोरा ) कम अत्यंत निकृष्ट है - उसका तात्य यही 
दै; ओौर जव अर्जुने यह प्रश्न किया, कि “ भीष्म-द्रोणको कैसे मारूं ? ”, तब उसको 
यही उत्तर दिया गया । इसका भावार्थं यह है, कि मरने या मारनेकी निरी क्रियाकी 
ओर ध्यान न देकर, देखना चाहिये, कि “ मनुष्य किस बुद्धिसे उस कर्मको करता 
दै ? अतएव इस शोकके तीसरे चरणमें उपदेश हैःकि “तू वुद्धि अर्थात्‌ सभ-बुद्धिकी 
शरण जा; भौर आगे उपसंहारात्मक अटरहवे अध्यायमेभी भगवानने फिर 
कहा है, कि “ बुद्धियोगका आश्रय करके तू अपने कमं कर । ” गीताके दूसरे एक 
ष्लोकसेभी व्यक्त होता है, कि गीता निरे कर्मके विचारको कनिष्ठ समञ्ञकर, उस 
क्मकी प्रेरक बुद्धिकेही विचारको श्रेष्ठ मानती दै । अठारह अध्यायमें कर्मके 
भले बुरे - अर्थात्‌ सात्विक, राजस ओर तामस ~ भेद बतलाये गये हैँ । यदि केवल 
कर्मफलकी ओरही गीताकौ दृष्ट होती, तो भगवानने यह कहा होता, कि जो कमं 
वहतेरोको सुखदायक हो, वही सात्विकं है । परंतु एसा न वतलाकर, अररहवें 
अध्यायमें कहा है, किं “ फलाशा छोडकर निस्संग-बुद्धिसे करिया हआ करम सा्तवक्र 
अथवा उत्तम दै “ ( गीता १८. २३ ) । अर्थात्‌ इससे प्रकट होता है, कि कर्मके 
वाह्य फलकी अपेक्षा कर्ताकी निष्काम, सम ओर निस्संग-बुद्धिकोही कम-अकम॑का 
विवेचन करनेमें गीता अधिक महत्व देती है । यही न्याय स्थितप्रज्ञके व्यवहारके 
लिये उपयुक्त करनेसे होता है, कि स्थितप्रज्ञ जिस साम्य-बुद्धिसे अपनी बरावरीवारे, 
छोर ओर साधारण लोगोके साथ बता है, वह्‌ साम्य-बुद्धिही उसके आचरणका मुख्य 
तत्व है; भौर इस आचरणसे जो प्राणिमात्रका मंगल होता है, वह इस साम्य-बुदधिका 
निरा बाहरी ओर आनूषंगिक परिणाम दै । एसेही जिसकी बुद्धि पूर्णास्थामे 
प्च गई हो, वह लोगोको केवल आधिभौतिक सुख प्राप्त करा देनेके लिथेही अपने 
सव व्यवहार न करेगा । यह टीक है, कि वह दरूसरोका नुकसान न करेगा, पर यह 
उसका मुख्य ध्येय नहीं है । स्थितप्रज्ञ एसे प्रयत्न किया करता है, जिनसे समाजके 
लोगोकौ बुद्धि अधिकाधिक शुद्ध होती जावे; ओर अंतमे वे छोग अपने समानही 
आध्यात्मिक पूर्णावस्थामें जा पटच । मनुष्यके कर्तव्योमेंसे यही श्रेष्ठ ओौर सात्त्विक 
कतेव्य है । केवर आधिभौतिक सुख-वद्धके प्रयत्नोको हम गौण अयता राजस 
समते हं । 

गौताका सिद्धान्त है, कि कमं-अकर्मके निणेयाथं कमेके बाह्य फलपर ध्यान 
न देकर, कर्ताकी शुद्ध-बुद्धिकोही प्रधानता देनी चाहिये । इसपर कृ लोगोका यह 
तकंपूणं मिथ्या अक्षेप है, कि यदि कर्मफलको न देखकर केवल शुद्ध-वदधिकाही इस 
प्रकार विचार करे, तो मानना होगा, कि शुद्ध-बुद्धिवाला मनुष्य कोईभी बुरा काम 
कर सकता है ! ओर तब तो वह सभी बुरे कमं करनेके लिये स्वततत्र हो जायेगा । 
इस आक्षेपको हमने केवर अपनीही कल्पनाके बल्से नहीं धर घसीटा है; कितु 
गीता-ध्मपर कुछ पादड़ो बहादुरोके किये हृए इस ढंगके आज्ञेप हमारे देखनेमेभी 
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आये है ।* कितु हमें यह कहनेमें कोरईभी दिक्कत नहीं जान पडती, किं ये आरोप 
या आक्षेप बिलकुल मूखंताके अथवा दुराग्रहके हँ । ओर यह्‌ कटनेमेभी कोई हानि 
नहीं है, कि आफरीकाका कोई काला-कलूटा जंगली मनुष्य सुधरे हुए राष्टृके नीति- 
तत्त्वोका आकलन करनेमें जिस प्रकार अपात्र ओर असमथं होता है, उसी प्रकार 
इन भले पादड़ी मानवोंकी बुद्धि वैदिक धर्मक स्थितप्रज्ञकी आध्यात्मिक पूर्णावस्थाका 
निरा आकलन करनेमेभी, स्वधमेके व्यर्थं दुराग्रह अथवा ओौर कु ओके एवं दुष्ट 
मनोविकारोसे, असमर्थं हो गई है । उन्नीसवीं सदीके प्रसिद्ध जमन तत्त्वज्ञानी काटने 
अपने नीतिशास्त्रविषयक ग्रंथमें अनेक स्थलोंपर छिखा है, कि कमेके बाहरी फल्को 
न देखकर नीतिके निणयाथं कर्ताकी बुद्धिकाही विचार करना उचित है । ६ कितु, 
हमने नहीं देवा, कि कांटपर किसीने एेसा आक्षेप किया हो । फिर वह गीताके नीति- 
तत्त्वकोही उपयुक्त कँसे होगा ? प्राणिमाव्रमें समबुद्धि होतेही परोपकार करना तो 
देहका स्वभावही बन जाता है; ओर एसा हो जानेपर परम ज्ञानी एवं परम शुद्धबुद्धि- 
वाले मनुष्यके हाथसे कुकमं होना उतनाही असंभव है, जितना कि अमृतसे मृत्यु हो 
जाना । कर्मके बाह्य फलका विचार न करनेके चिथ जब गीता कहती है, तब उसका 
यह्‌ अर्थं नहीं है, कि जो दिलमे आ जाय, सो किया करो । प्रत्यत गीता कहती है, कि 
बाहरी परोपकार करनेका स्वांग पाखंडसे या छोभसे बना सकता है कितु श्राणिमाव्रमें 
एक आतमाको पहचाननेसे बुद्धिम जो स्थिरता ओर समता आ जाती है, उसका स्वाँग 
कोई नहीं बना सकता; तब किसीभी कामकी योग्यता-अयोग्यताका विचार करते 
समय कर्मके बाह्य परिणामकी अपेक्षा कर्ताकी बुद्धिपर योग्य दृष्टि रनी चाये । 
गीताका संक्षेपमें यह सिद्धान्त कहा जा सकता है, कि कोरे जड़ कर्मौेहौ नीति-तत्त्व 
तहं; कितु कर्ताकी बुद्धिपर वह्‌ सर्वथा अवरंबित रहता है । आगे गीतामेही ( गीता 
१८. २५ ) कहा है, कि इस आध्यात्मिक सिद्धान्तक्रे ठीक तत्त्वको न समञ्मकर यदि 
7 
* कलकत्तेके एक पादडीकी एसी करत्ूतका उत्तर मिस्टर ब्ुक्सने दिया है, जो 
कि उनके 1/7/1:57९//0 ( कुरुक्षेत्र ) नामक च्पे हुए निबंधके अंतमे है; उसे 
देखिये -( &101/1657९170 - #858511217718., ^0587, 1124725, 7. 48--52 ). 
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कोई मनमानी करने लगे, तो उस पुरुषको राक्षस या तामसी बुद्धिवाला कहना 
चाहिये । एक वार सम-बुद्धि हो जानेसे, फिर उस पुरुषको कर्त॑व्य-अकरतव्यका ओर 
अधिक उपदेष नहीं करना पडता - इसी तत्त्वपर ध्यान देकर साधु तुकारामने शिवाजौ 
महाराजको जो यह उपदेश किया, कि “ इसका एकही कल्याणकारक अर्थं है, कि 
प्राणिमातरमे एक आत्माको देखो ”, उसमेभो भगवद्गीताके अनुसार कर्मयोगका 
एकटी तत्त्व वतलाया गया है ( तु. गा. ४४२८. ९१ ) । यहाँ फिरभी कह देना 
उचित है, कि यद्यपि पणं साम्य-वद्धिही सदाचारका बीज हो, तथापि इससे यहभी 
अनुमान न करना चाहिये, कि जवतक इस प्रकारकी पुणं शुदध-वद्धि न हो जावे, तव- 
तक कमं करनेवाला चुपचाप हाथपर हाथ धरे वैठा रहे । स्थितप्रज्ञके समान वृद 
करलेना तो परम ध्येय है। परंतु गीताके आरभेही ( गीता २.४० ) यह्‌ 
उपदेश किया है, कि इस परम ध्येयके पूणंतया सिद्ध होनेतक प्रतीक्षा न करके 
जितना हो सके उतनाही, निष्काम वृद्धसे प्रत्येक मनुष्य अपने कमं करत। रहे, 
इसीसे बुद्धि अधिक शुद्ध होती चली जायगी; ओर अंतमे पुणे सिद्धि हो जायगी । 
एसा आग्रह करके समयको मुक्तः न गवा दे, कि जवतक पूणं सिद्धि पा न जाऊंगा, 
तबतक कमं करूगाही नहीं । 

सवैभूतहित' अथवा “ अधिकांश लोगोके अधिक कल्याण "वाला नीति-ततत्व 
केवर वाह्य कमं उपयुक्त होनेके कारण शाखामग्राही ओर कृपण है, परंतु “प्राणिमाव्रमें 
एक आत्मा “वाली ~ स्थितप्रज्ञकौ “साम्यवुद्धि' मूलग्राही दै; ओर उसीको नीति- 
निणेयके काममें श्रेष्ठ मानना चाहिये - इस प्रकार यद्यपि यह वात सिदध हो चुकी; 
तथापि इसपर अनेकोके आक्षेप है, कि इस सिद्धान्तसे व्यावहारिक बर्तावकी उपपति 
ठीक ठीक नहीं लगती । ये आक्षेप प्रायः संन्यास-मार्गी स्थितप्र्ञके संसारी व्यवहारको 
देखकरही इन लोगोको सूङ्ञे ह । कितु थोडासा विचार करनेसे किसीकोभी सहजही 
दीख पड़ेगा, कि ये आक्षेप स्थितप्रज्ञ कर्मयोगीके वर्तावको उपय्‌ क्त नहीं होते । ओर 
तो क्या ? यहभी कह सकते है, कि प्राणिमाव्रमे एक आत्मा अथवा आत्मौपम्य बुद्धिके 
तत्त्वसे व्यावहारिक नीति-ध्मकी जसी अच्छी उपपत्ति लगती है, वैसी ओर किसीभी 
तत्त्वसे नहीं लगती । उदाहरणके छियि सव देशो ओर सव नीतिशास्त्रोमे प्रधान 
माने गये परोपकार धरममंकोही लीजिये । “ दूसरेका आत्माही मेरा आत्मा है “ इस 
अध्यात्म-तत्त्वसे परोपकार-ध्मंकी जैसी उपपत्ति र्गती है, वैसी किसीभी आधि- 
` भौतिक वादसे नहीं लगती । बहुत हुआ तो, आधिभौतिकशास्त्र इतनाही कह सकते 
ह, कि परोपकार-बुद्धि एक नैसगिक गुण है; ओर वह उक्रंतिवादके अनुसार बढ़ रहा 
है । कितु इतनेसेही परोपकारकी नित्यता सिद्ध नहीं हो जाती । यही नहीं; बल्कि 
स्वाथं ओर परारथके क्षगड़मे, इन दोनों घोडोपर सवार होनेके लाची चतुर स्वाधियो 
कोभी अपना मतलब गांटनेमें इसके कारण अवसर मिल जाता है, यह बात हम चौथे 
१ नतला चुके हँ । इसणरभी कुट जोग कहते हँ, कि परोपकार-बुद्धिकी नित्यता 
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सिद्ध करनेसे लाभही क्या है ? प्राणिमात्रमे एकी आत्मा मानकर यदि प्रत्येक 
पुरुष सदैव प्राणिमा्रकाही हित करने रग जाय, तो उसका जीवन-निर्वाह कंसे होगा ? 
आओौर जब वह्‌ इस प्रकार अपनाही योगक्षेम नहीं चला सकेगा तव बह ओर लोगोका 
कल्याण करही कंसे सकेगा ? लेकिन ये शंकाणँ न तो नर्इही है; ओर न एसी है, कि 
जो टाली न जा सके । भगवानने गीतामेही इस प्रष्नका यों उत्तर दिया है - “ तेषां 
नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ' ( गीता. ९. २२ ) ; ओर अध्यात्मशास्त्रकी 
युक्तियोसेभी यही अर्थं निष्मन्न होता है । जिसे खोककल्याण करनेकी वुद्धि हो गई 
उसे खाना-पीना नहीं छोडना पडता, परंतु उसकी वुद्धि एेसी होनी चाहिये, कि मेँ 
लोकोपकारके लियिही देह धारण करता हँ । जनकने कहा है ( मभा. अश्व. ३२ ), 
करि जव एसी बुद्धि रहेगी, तभी इद्रियां वशम रहंगी; ओर लोककल्याण होगा । 
ओर मीमांसकोके इस सिद्धारतका तत्त्वभी यही है, कि यज्ञ करके शेष बचा हुआ 
अन्न ग्रहण करनेवालेको अमृताशी" कहना चाहिये (गीता ४.३१ ) । क्योकि उनकी 
दृष्टिसे जगतका धारण-पोषण करनेवाला कर्मही यज्ञ है । अतएव यह लोककल्याण- 
कारक क्म करते समय उसीसे अपना निर्वाह होता है; ओर करनाभी चाहिये । उनका 
निश्चय है, कि अपने स्वार्थके लियि यज्ञचक्रको डवा देना अच्छा नहीं है । दासबोधमं 
( १९.४.१० ) श्रीसमर्थं रामदास स्वामीनेभी वणेन किया है, कि “वह्‌ 
परोपकार करताही रहता है, जिसकी सबको जरूरत बनी रहती है । एसी दशाम 
उसे भूमंडलमें किस वातकी कम रह सकती हे ! "' व्यवहारकी दष्टिसे देखे, तोभी 
यही ज्ञात होता है, कि यह्‌ उपदेश बिलकुल यथार्थं है । सारांश, जगतमें देखा जाता 
है, कि लोककल्याणमें जुटे रहनेवाले पुरूषका योगक्षेम कभी अटकता नहीं है । केवल 
परोपकार करनेके छ्य उसे निष्काम बुद्धिसे तैयार रहना चाहिये । एक बार इस 
भावनाके दृढ हो जानेपर, कि “ सभी लोग मुञ्ञमे है ओर म सब कोगोमे हं , फिर 
यह प्रष्नही नहीं हो सकता, कि परार्थं स्वार्थं भिन्न है या नहीं । भे" पृथक्‌ ओर 
(लोग, पृथक्‌ इस आधिभौतिक दैत-बुदधिसे “ अधिकांश लोगोके अधिक सुख *" करनेके 
ल्य जो प्रवृत्त होता है, उसके मनम ऊपर लिखी हुई भ्रामक शंकां उत्पन्न हआ 
करती है । परंतु जो “ सर्वं खल्विदं ब्रह्य ” इस अद्ेत-बुद्धिे परोपकार करनेके लि 
्रवृत्त हो जाय, उसे यह्‌ शंकाही नहीं रहती । स्वैभूतात्मैक्य-बुद्धिसे निष्पन्न होनेवाले 
सर्व॑भूतहितके इस आध्यात्मिकं तत्त्वम, ओर स्वार्थं एवं परार्थरूपी दैतके अर्थात्‌ 
अधिकांश लोगोके सुखके तारतम्यसे निकलनेवाे लोककल्याणके आधिभौतिक तत्त्वमे 
इतनाही भेद है, जो ध्यान देने योग्य है । साधु पुरुष मनमे लोककल्याण करनेका 
हेतु रखकर, कोककल्याण नहीं किया करते । जिस प्रकार प्रकाश फंलाना सूय॑का 
स्वभाव दै, उसी प्रकार ब्रहाज्ञानसे मनमे सर्ैभूतात्मैक्यका पूणे परिचय हो जानेपर 
लोककल्याण करना तो इन साधु-पुरुषोका सहज स्वभाव हो जाता टै । ओर एसा 
स्वभाव बन जानेपर सूर्यं जसे दूसरोंको प्रकाश देता हुआ अपने आपको प्रकाशितं 
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कर लेता है, वैसेही साधुषुरुषोके परार्थं उद्योगसेही उनका योगक्षेमभी आपही-आपः 
सिद्ध होता है । परोपकार करनेके इस देह-स्वभाव ओर अनासक्त बुद्धिके एकत्र 
हौ जानेपर कितनेही संकट क्यों न चके आवें, तोभी उनकी बिलकुल परवाह 
न कर ओर यह न सोच कर, कि संकटोको सहना भला है, या छोककल्याणको 
छोड देना भला है, ब्रह्मात्मैक्य वृद्धिवाले साुपुरुष, अपना कायं सदा जारी रखते है । 
तथा यदि प्रसंग आ जाय तो आत्मवलिभी दे देनेके लियि त॑यार रहते हं, उन्हँं उसको 
कटभी चिता नहीं होती । कितु जो लोग स्वार्थं ओौर परार्थको दो भिन्न वस्तुएं समञ्ञ, 
उन्हँं तराजुके दो पठ्ड़ोमें डाल कयिका ञ्ुकाव देखकर ध्म-अधर्मका निर्णय करना 
सीखे हुए है, उनकी लोककल्याण करनेकी इच्छाका इतन। तीव्र हो जाना कदापि 
संभव नहीं है । अतशएव प्राणिमात्रके हितका तत्त्व यद्यपि भगवद्गीताको संमत है, 
तथापि उसकी उपपत्ति अधिकांश लोगोके अधिक बाहरी सुखोके तारतम्यसे नहीं 
लगाई है; कितु लोगोकी संख्या अथवा उनके सुखोंकी न्यूनाधिकताके विचारोको 
आगंतुक अतएव कृपण कहा है; तथा शद्ध व्यवहारको मूलभूत साम्थ-बुद्धिकी उपपत्ति 
गीताम अध्यात्मशास्तरके नित्य ब्रह्यज्ञानके आधारपर बतलाई है। 

इससे दीख पड़ेगा, कि प्राणिमाव्रके हितार्थं उद्योग करने या लोककल्याण 
अथवा परोपकार करनेकी युक्तिसंगत उपपत्ति अध्यात्म-दृष्टिसे क्योकर लगती है? 
अव समाजमे एकं दरूसरेके साथ वर्तेनके संवंधमें साम्य-वुद्धिकी दृष्टिसे हमारे शस्त्ोमे 
जो मूल नियम बतलाये गये, है, उनका विचार करते ह । “ यत्र वा अस्य सर्वमात्मैव 
भूत्‌ ˆ ( बृह. २.४. १४ ) - जिसे सवं आत्ममय हो गया, वह॒ साम्य-बुदधिसेही 
सवके साथ बंता है, यह तत्त्व बृहदारण्यकके सिवा ईशावास्य ( ईश. ६ ) ओर 
कंवल्य ( कं. १.१० ) उपनिप्रदोमे तथा मनुस्मृतिमेभी ( मनु. १२. ९१, १२५ ) 
है । एवं इसी तत्त्वका गीताके छठे अध्यायमें ( गीता ६. २९ ) “ सवेभूतस्थ- 
मात्मानं सवभूतानि चात्मनि ' के रूपमे अक्षरशः उल्लेख है । सर्वभूतात्मैक्य अथव- 
साम्य-बुद्धिके इसी ततत्वका रूपांतर आत्मौपम्य दृष्टि है । क्योकि इससे सहजही यह 
अनुमान निकलता है, कि जब मेँ प्राणिमात्रमे हं ओर मुञ्लमे सभी प्राणि ह, तव मौ 
अपने साथ जैसे वतेता हं वेसेही अन्य प्राणियोके साथभी मृङ्ञे बर्ताव करना चाहिये । 
अतएव भगवानने कहा है, कि इस ““आत्मौपम्य-दृष्ट अर्थात्‌ समतासे जो सवके साथ 
वतेता है, वही उत्तम कर्मयोगी स्थितप्रज्ञ है ” ओर फिर अर्जुनको इसी प्रकार बर्ताव 
करनेका उपदेश दिया है ( गीता. ६. ३०-३२ ) । अर्जुन अधिकारी था, इस कारण 
गीतामे इस ततत्वको खोलकर समन्ञानेकी कोद जरूरत न धी । कितु साधारण 
लोगोको नीतिका ओर धर्मका बोध करानेके लिये रते हृए महाभारतमे अनेक 


स्थानोपर यह बतलाकर ( मभा. शां. २३८. २१; २६१. ३३ ) व्यासदेवने इसका 
गंभीर ओर व्यापक अर्थं स्पष्ट कर दिखलाया है । उदाहरण लीजिये; गीता 
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ओर उपनिषदामे संक्षेपसे बतलरये हुए आत्मौपम्यके इसी तत्त्वको पहले इस प्रकार 
समज्ञाया है :- 

आत्मोपमस्तु भूतेषु यो वे भवति पुरुषः । 

न्यस्तदण्डो जितक्रोधः स प्रेत्य सुखमेधते ।1 
“ जो पुरुष अपनेही समान दरूसरेको मानता है, ओर जिसने क्रोधको जीत ल्याहै, 
वह्‌ परलोकमं सुख पाता है ” ( मभा. अनु. ११३. ६ )। परस्पर एक दूसरेके साथ 
वर्ताव करनेके वणनको यहीं समाप्त न करके आगे कहा है - 

न तत्परस्य सन्दध्यात्‌ प्रतिकूं यदात्मनः । 

एष संक्षेपतो धर्मः कामादन्यः प्र॑वतंते ।। 
“ एेसा वर्ताव ओरोके साथ न करे, कि जो स्वयं अपनेको प्रतिकूल अर्थात्‌ दुःख- 
कारक जंचे । यही सब धर्मो ओर नीतियोका सार है; ओर वाकी सभी व्यवहार 
लोभमूलक हैँ (मभा. अनु. ११३. ८) ओर अंतमे बरहस्पतिने युधिष्ठिरसे कहा हैः- 

प्रत्याख्याने च दाने च सुखदुःखे प्रियाप्रिये । 

आत्मौपम्येन पुरुषः प्रमाणमधिगच्छति ।। 

यथापरः प्रक्रमते परेषु तथा परे प्रक्रमन्तेऽपदस्मिन्‌ 

तथेव तेषूषमा जीवलोके यथा धर्मो निपुणेनोपदिष्टः ॥। 
^ सुख या दुःख, प्रिय या अप्रिय, दान अथवा निषेध - इन सव वातोका दूसरोके 
विषमे वैसाही अनुमान करे, जसा कि अपने विषयमे जान पडे । दूसरोके साथ 
मनुष्य जैसा बर्ताव करता है, दूसरेभी उसके साथ वैसाही व्यवहार करते हं । अतएव 
यही उपमा लेकर इस जगतमें आत्मौपम्यकी दृष्टस वर्ताव करनेको सयाने लोगोने 
धमं कहा है (मभा. अनु. ११३. ९, १०)“ न तत्परस्य सन्दध्यात्‌ प्रतिकूलं यदात्मनः 
यह शलोक विदुरनीतिमेभी ( मभा. उदो. ३८. ७२ ) है; ओर आगे शांतिपर्वमे 
( मभा. शां. १६७. ९ ) विदुरने फिर यही तत्त्व युधिष्ठिरको बतलाया है । परंतु 
आत्मौपम्यनियमका यह एक भाग हुआ, कि दूसरोको दुःख न दो, क्योकि जो तुम्दे 
दुःखदायी है, वही ओौर लोगोकोभी दुःखदायी होता दै। अव दसपर कदाचित्‌ 
किसीको यह दीषेशंका हो, कि इससे यह्‌ निश्चयात्मक अनुमान कहाँ निकलता है, 


कि तुम्हे जो सुखदायक जंचे, वही ओरोकोभी सुखदायक है, ओर इसल्यि एमे 


दगका बर्ताव करो, जो ओरोकोभी सुखदायक हो ? इस शंकाके निरसना्थं भीष्मने 
युधिष्ठिरक धरमके लक्षण बतलाते समय इससेभौ अधिक स्पष्टीकरण करके इ 
नियमके दोनों भागोका स्पष्ट उल्लेख कर दिया है :- 
 यदन्येविहितं नेच्छेदात्मनः कमं पुरूषः । 
न तत्परेषु कुर्वत जानह्नप्रियमात्मनः ।। 
जीवितं यः स्वयं चेच्छेत्कथं सोऽन्यं प्रघातयेत्‌ । 
यद्यवात्मनि चेच्छेत तत्परस्यापि चिन्तयेत्‌ ।। 


सिद्धावस्था ओर व्यवहार ३८९ 


"हम दूसरोसे अपने साय जसे वर्तावका किया जाना पसंद नहीं करते वैसा अर्थात्‌ 
अपनी रुचिके अनुकूल वर्तव हू्मेभी दूसरोके साथ न करना चाहिये । जो स्वयं 
जोवित रहनेकी इच्छा करता है, वह दूसरोको कंसे मारेगा ? एेसी इच्छा रवे, कि जो 
हम चाहते है, वही भौर लोगभी चाहते है । ” (ममा. शां. २५८.१९ ,२१)। ओर दूसरे 
स्थानपर इसी नियमको बतलाते हुए इन अनुकूल! अथवा श्रतिकूल' विशेषणोका 
प्रयोग न करके किसीभी प्रकारके आचरणके विषयमे विदुरने कहा है, कि सामान्यतः- 

तस्माद्धमप्रधानेन भवितव्यं यतात्मना । 

तथा च सर्वभूतेषु वतितव्यं यथात्मनि ।। 
“ इंद्रियनिग्रह करके धर्मसे वतना चाहिये; ओर अपने समानही सब प्राणियोसे - 
वर्ताव करे ” ( मभा. शां. १६७. ९ ) । क्योकि शुकानुप्रष्नमें व्यास कहते हैँ :- 

यावानात्मनि वेदात्मा तावानात्मा परात्मनि । 

य एवं सततं वेद सोऽमृतत्वाय कल्पते ।। 
“ जो सदेव यह जानता है, कि अपने शरीरमें जितना आत्मा है, उतनाही दूसरेके 
शरीरमेभी है, वही अमृतत्व अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त कर लेनेमे मर्थं होता है “ ( मभा. 
शां २३८. २२ ) । वुद्धको आत्माका अस्तित्व मान्य न था । कमसे-कम उसने यह 
तो स्पष्टही कह दिया है, कि आत्मविचारकी व्यथं उलज्लनमे न पड़ना चाहिये । तथापि 
उसनेभी यह वतलाते हुए, कि बौद्ध भिक्षु लोग ओरोके साथ कैसा वर्ताव करे ? _ 
आत्मौपम्यदृष्टिका यह्‌ उपदेश किया है ~ 

यथा अहं तथा एते यथा एते तया अहम्‌ । 

अत्तानं (आत्मानं ) उपमं कत्वा (कृत्वा) न हनेय्यं न घातये ।। 
“जसे मै, वैसेये; जैसेये, वैसे मै, ( इस प्रकार ) अपनी उपमा समकर न तो 
#ीकोभी ) मारे; ओौर न मरवावे ” ( सुत्तनिपात, नालकरसृत्त २७) । धम्म- 
पद नामके दूसरे पाली बौद्ध ग्॑यमेभी ( धम्मपद १२९, १३० ) मेभी इसी श्टोकका 
दूसरा चरण दो बार ज्यो-का-त्यों आया है; ओौर आगे तुरंतही मनुस्मृति (५. ४५)। 
एवं महाभारत (अनु. ११३. ५) इन दोनों ग्रथोमे पाये जानेवाले ण्ोकोका पाली 
भाषामें इस प्रकार अनुवाद क्या गयः है - 

सुखकामानि भूतानि यो दण्डेन विहिसति । 

अत्तनो सुखेमेसानो ( इच्छन्‌ ) पेच्य सो न लभते सुखम्‌ ।। 
"(अपने समानही) सुखकी इच्छा करनेवाले दूसरे प्राणियोकी जो अपने (अत्तन) 
सुखके लिये दंडसे हिसा करता है, उसे मरनेपर ( पेच्य प्रत्य ) सुख नटीं 
मिलता '' ( धम्मपद १३१ ) । आत्माके अस्तित्वको न माननेपरभी , आत्मौपम्यकी 
यहं भाषा जब कि बौद्ध प्रंथोमें पाई जाती दै, तव यह प्रकटही टै, कि बौद्ध 
परथकारोने ये विचार वैदिक -धर्म-गर॑थोसेही लि हैँ । अस्तु, इम्रका अधिक विचारः 
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आगे चरूकर करेगे । उपरके वितव्रेचनसे स्पष्ट दीख पड़गा, कि जिसकी "“ सर्व- 1 
भूतस्थमात्मानं सर्वभूतानि चात्मनि “ एसी स्थिति हो गई, वह ओरोसे वर्त॑ते 
समय आत्मौपम्य-वुद्धिमेही सदेव काम ल्या कररता टै; ओर हम प्राचीन 
काले समञ्लते चले आ रहै है, कि एसे वर्तावका यही एक मुख्य नीति-तत्त्व 
टै इसे कोर्डभी स्वीकार कर लेगा, कि समाजमे मनुष्योके पारपरिकं व्यव- 
हारका निर्णय करनेके लिये आत्मौपम्य-वुदधिका यह सूत्र “ अधिकांश लोगोने 
अधिक हित "वाके आधिभौतिक ततत्वकी अपेक्षा अधिक अर्थपू्ण, निर्दोप, निस्संदिग्ध 
व्यापक, स्वल्प ओर विकृ अन-पद्धोकीभी समञ्ञमे जल्दी आ जानेयोग्य 

धर्म-अधर्मणास्त्रके इस रहस्य ( “एष संक्षेपतो धर्मः” ) अथवा मू ततत्वकौ 
अध्यात्म-दष्टिसे जैसी उपपत्ति लगती टै, वैसी कर्मके वाहरी परिणामपरही नजर 
देनेवाठे आधिभौतिक्रवादमे नहीं चगती र॒इसीसे धर्म-अधममशास्तरके इस 
प्रधान नियमको उन पश्चिमी पंडितोके ग्रंथोमें प्रायः प्रमुख स्थान नहीं दिया जाता 
करि जो आधिभौतिक-दप्टिमि कमयोगकरा विचार करत हं। ओर ता क्या, आत्मा- 
पम्य दृष्टिके सूव्रको ताकमे रखकर, वे समाजवंधनकी उपपत्ति “ अधिकांश लोगोकिं 
अधिक सुख "" प्रभृति केवल दुष्य तत्त्वसटी लगानेका प्रयत्न कथा करत हं । पस्तु 
उपनिषदोमे, मनस्मतिमे, गीताम महाभा रतके अन्यान्य प्रकरणाम आर्‌ केव वौद्ध 
धर्ममेही नही; प्रत्युत अन्यान्य देणो एवं धमोमिभी आत्मौपम्यके इस सरल नीति-तत््व- 
कोटी सर्वत्र अग्रस्थान दिया हआ पाया जाता टै । यहुदी ओर ईसाई धर्म-पुस्तकाम 
जो यह आज्ञा ह, करि “ तू अपने पडोसियोमे अपनेही समान प्रीति कर " ( टेच्दि 
१९. १५; मेध्य. २२. २९ ), वह इसी नियमका सूपांतर टै । ईसाई रोग इन 
सोनेका अर्थात सोनेसरीखा मृल्यवान्‌ नियम कहते दै; परंतु आत्मैवयकी उपपत्ति 
उनके धर्ममें नहीं टे । ईसाका यह उपदेणभी आत्मोपम्य-मूतरका एक भाग ट, क्रि 
““ लोगोसे तुम अपने साथ जेसा वर्ता कराना पसंद करत रते हो, उनके साथ तुम्हे स्वयंभौ 
वैसाही वर्ताव करना चाद्ये  ( १२; व्य्‌. ६. २१ ) ; ओर यूनानी तत्व- 
वेत्ता आरिस्टौट्ठके ग्॑धमें मनुष्योके परस्पर वर्ताव करनेका यही तत्त्व अक्षरण 
वतलाया गया है । आरिस्टाँटल ईसासे कोई तीने सौ वप पहल हो गया; पस्तु उससभी 
टगभग दो सौ वर्प पहर चीनी तच्ववेत्ता पूते ( अंगरजी अपभ्रंश कानपयूशियस ) 
उत्पन्न हआ था । उसने आत्मौपम्य दुष्टिका उल्लिखित नियम चीनी भापाकी 
प्रणारीके अनसार णकटी णब्दमें बतला दिया टै । परंतु यह तत्तव हमारे यहां कानप्यू- 
शियससेभी बहत पहलेसे उपनिपदोमें ( ईश. ६. केन. १३ ) ओर फिर महाभारतम, 


_-__ ~~~ ~~ न 


* सूत्र शब्दकी व्याख्या] इस प्रकार की जाती है ~ अल्पाक्षरमसन्दिग्धं सार्‌- 
वद्विष्वतोमखम्‌ । अस्तोभमनवद्यं च सूत्रं सूवविदो विदुः ।। '* गानेके सुभीतके ट्ट 
क्रिसीभी मंत्रमे जिन अनर्थक अक्षरोका प्रयोग दिया जात टे, उन्हं स्ताभाक्षर कत 
मूत्रमे एमे अनर्थक अक्षर नही होते । इसीमे इस क्षणम यह अस्तोभ पद आया 
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गीतामे, एवं परायेकोभी आत्मवत्‌ मानना चाहिये ” ( दास. १२. १०.२२ ) 
इस रीतिमे मराठा साधु-संतोके ग्रमे विद्यमान हे; तथा इस टलोकोक्तिकाभी 
प्रचार दे कि “अप वीती सो जग वीती । यही नहीं ; वल्कि इसकी आध्यात्मिक 
उपपत्तिभी हमारे प्राचीन शास्त्रकारोने दे दी है । जव हम इस वातपर ध्यान देते 
टं, कि यद्यपि नीति-धर्मका यह सर्वमान्य सूत्र वैदिक धर्मसे भिन्न अन्य धमोमिं दिया 
गया हा, ता भी इसकी उपपत्ति नहीं वतलाई गई है । ओर जव हम इस वातपरभी 
ध्यान देते हं, कि इस सूत्रकौ उपपत्ति ब्रह्यात्मैक्यरूप अध्यात्मज्ञानको छोड ओर 
दूसरे किसीसेभी ठीक ठीक नहीं लगती, तव गीताके आध्यात्मिक नीतिशास्तरका 
अथवा कमयोगका महत्त्व पुरा पूरा व्यक्त हो जाता है । 

समाजम मनुष्योके पारस्परिक व्यवहारके विषयमे “आत्मौपम्य'-वद्धिका 
नियम इतना सुलभ, व्यापक, सुबोध ओर विश्वतोमृख ह, कि जव एक वार यह्‌ 
वता दिया, कि प्राणिमात्रमे रहनेवाठे आत्माकी एकताको पहचान कर, “ आत्मवत्‌ 
सम-वुद्धिसे दूसरोके साथ वर्तते जाओ ”; तव फिर एसे पृथक्‌ पथक्‌ उपदेश करनेकी 
जरूरतही नही रह जाती, कि कोगोपर दया करो; उनकी यथाशवित मदद करो; 
उनका कल्याण करो; उन्हं अभ्युदयके मागमे लगाओ; उनसे प्रीति करो; उनसे 
ममता न छोड़ो; उनके साथ न्याय ओर समताकरा वर्तव कते; किसीको धोखा मत 
रो; किसीका द्रव्यहरण अथवा हिसा न करो; क्िसीसे चठ न बोलो; अधिकांश 
रोगोके अधिक कल्याण करनेकी बुद्धिको मनमे रखो; सदैव यह समञ्चकर भाईचारेसे 
वर्ताव करो, कि हम सव एकी पिताकी संतान हँ । प्रत्येक मनुप्यको स्वभावे यह्‌ 
सहजटी मालूम रहता है, कि उसका अपना सुखदुःख ओर कल्याण करिसमें है ? ओर 
सांसारिक व्यवहार करते समय गृहुस्थीकी व्यवस्थासे इस वातका अनुभवभी उसको 
होता रहता दै, कि “ आत्मा वै पुत्रनामासि 1 ” अथवा “ अर्धं भार्या शरीरस्य "का 
भाव समन्चकर अपनेही समान अपने स्तरी-पुत्ोसेभी हमें प्रेम करना चाहिये । कितु 
घरवालोसे प्रेम करना आत्मौपम्य-वुद्धि सीखनेका पहराही पाठ है । सदैव इसीमे न 
लिपटे रहकर घरवाखोके वाद इष्टमित्रो, आप्तो, गोत्रजो, ग्रामवासियों, जातिभादयो, 
धर्मवध ओर अंतमे सव मनुष्यों अथवा प्राणिमात्रके विषयमे आत्मौपम्य-वुद्धिका 
उपयोग करना चाहिये । इस प्रकार प्रत्यक मनुष्यको अपनी आत्मौपम्य-बुद्धि अधिका- 
धिक व्यापक बनाकर पहचानना चाहिये, कि जो आत्मा अपनेमें है, वही सव प्राणियोमें 
है; ओर अंतमे इसीके अनुसार वर्तावभी करना चाहिये ~ यही ज्ञानकी तथा आश्रम- 
व्यवस्थाकी परमावधि अथवा मनुप्यमाव्रके साध्यकी सीमा है । आत्मौपम्य-बुद्धिरूप 
सूत्रका अंतिम ओर व्यापक अथं यही है । फिर आपही आप सिद्ध हो जाता है, करि 
इस परमावधिकी स्थितिको प्राप्तकर ठेनेको योग्यता जिन जिन यज्ञदान आदि 
कमसि वटृती जाती है, वे सभी कर्म चित्तशुद्धिकारक, धर्म्य, अतएव गृहस्थाश्रमके 
कर्तव्य हैँ । यह पहलेहौ कह चुके है, करि चित्तशुद्धिका ठीक ठीक अर्थ स्वाथे-बुद्धिका 
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दूट जाना ओर्‌ ब्रह्मात्मैक्यको पहचानना है, एवं इसीच्यि स्मृतिकारोने गृहस्थाश्चमके 
करम विदित माने टै । याज्ञवत्क्यने मंत्रेयीको जो “आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः ” आदि 
उपदेण क्या है, उसका मर्म॑भी यही टै । अध्यात्मज्ञानकी नींवपर रचा हुआ कर्म 
योगशास्त्र सवमे कहता दै, कि “ आत्मा वैं पुत्रनामासि "मेही आत्माकी व्यापकताको 
संकुचित न करके उसकी इस स्वाभाविक व्याप्तिको पहचानो, कि “ लोको वै अय- 
मात्मा ”, ओर इस समन्नसे वर्ताव क्या करो, कि “ उदारचरितानां तु वसुधैव कुटु 
वकम्‌ ” - यह सारी पृथ्वीही बड़े रोगोकी घरगुटस्थी टै; प्राणिमात्रही उनका 
परिवार है । हमें विश्वास टै, कि इस विषयमे हमारा कर्मयोगणास्त्र अन्यान्य देशोके 
पुराने अथवा नये, करिसीभी कर्मयोगशास्त्से हारनेवाटा नहीं टै; यही नहीं, तो 
उन सबको अपने पेटमें रखकर परमेश्वरके समान ‹ दण अँगुल ' वचा रहेगा । 
इसपरभी कु खोग कटते है, कि आत्मौपम्य-भावमे " वसृधैव कुरटुवकम्‌ रूपी 
वेदान्ती ओर व्यापक दुष्टि हो जानेपर हम सिफ़ं उन सद्गृणोंकोही न खो वैठेगे, कि 
जिन देशाभिमान, कुटाभिमान ओर धर्माभिमान आदि सद्गुणोसे कुं वंग अथवा 
राष्ट आजकल उघ्नत अवस्थामे है, प्रत्युत यदि कोई हमे मारने या कण्ट देने आवेगा, 
तो “ निर्वेर, सर्वभूतेषु ” ( गीता ११.५५ ), गीताके इम वाक्यानूसार्‌ उसको 
ुष्ट-वुद्धिसे उल्टकर न मारना हमारा धमे हौ जायगा ( धम्मपद ३६३८ ) । अतः 
दुष्टोका ध्रतिकार न होगा; ओर दस कारण उनके वृर्‌ कमसि साधु-पुरुपोकी जान 
जोखिममे पड़ जायेगी ओर दुष्टोका दवबदवा हो जानेसे परे समाज अथवा सारे राष्टृका 
उसमे नाशभी हो जावेगा । महाभ।रतमें स्पप्ट्टी कठा है, कि “न पापे प्रततिपापः 
स्यात्साधुरेव सदा भवेत्‌ ” (मभा. वन. २०६. ८८) दुष्टोके साथ दृष्ट न हो जावे; 
साधृतासे वर्ते, क्योकि दृष्टतात्ने अथवा वैर निकालरेमे वैर कभो नष्ट नहीं हाता ~ 


“न चापि वैरं वरण ; म्यति ।'“ इसके विपरीत जिसकी हम पराजय 


1 = 1 11. 





करते ह, वह स्वभावमेदी दुष्ट टोनेकेः कारण पसाजितत टीनपर्‌ ओरभी अधिक्रं उपद्रव 
मचाता रहता दै, तथा वह फिर वदला लेनेका मौका खोजता रहता है - “ जयो वैरं 
प्रसृजति । ” अतएव महाभारतम स्पष्ट कटा टै कि, शांतिसेही दुष्टोका निवारण कर्‌ 
देना चाहिये ( मभा. उद्यो. ७१.५९, ६३ )। महाभारतके येही श्लोक वौदध ग्रंथोमे 
हँ ( धम्मपद ५, २०१; महावम्ग १०.२,३ ) ; ओर एेसेही ईसानेभी इसी तत्त्वका 
अनुवाद इस प्रकार किया टै, कि ^ तू अपने शतुओसे प्रीति कर 1 ' ( मेध्यु. ५. 
४ ) ; ओर “ कोई एक कनपटीमे मारे, तो तु दूसरीभौ आगे कर दे ” ( मेध्यू- ५. 
३९; व्यू, £. २९ ) । ईसामसीहमे पटठेके चीनी तत्त्वज्ञ टा-ओ-त्सकाभी एेसाटी 
कथन टै; ओर महाराष्ट्को संत-मंडरीमे तो एकनाथ महाराज जैमे साधुओके इस 
प्रकरार आचरण करनेकी वहूतेरी कथाभी टै । भरमा अथवा शांतिकी पराकाष्ठाका 
उन्कर्पं दिदन्ानवाद्े इन उदाहरणोकी पनीत योग्यताको घटानेका हमारा कदापि 
हेतु नहीं दै । इसमें कोई संदेह नही, करिः नत्यसमानटी यह क्षमा-धर्मेभी अंतमे - 
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अर्थात्‌ समाजकी पूरणानस्थामें ~ अपवादरहित ओर नित्यरूपसे वना रहेगा । ओर 
वटुत क्या कट, समाजकी वतमान अपुर्णावस्थामेभी अनेक अवसरोपर देखा जाता 
टै, कि जो काम शांतिपे हो जाता ह वह कोधे नहीं होता । जव अर्जुन देखने लगा, 
करि दृष्ट दुर्योधनकी सहायत। करनेके लिये कौन कौन योद्धा आये हँ, तव उनमें पिता- 
मट्‌ आर गुरु जे पूज्य मनुष्योपर दृष्टि पडतेही उसके ध्यानम यह वात आ गई, कि 
दु्धिनकी दुप्टताका प्रतिकार करनेके छ्य मुज्ञे केवल कर्मही नहीं करना पड़ेगा, 
तो अर्थासक्त गुरुजनौको शस्त्रो मारनेका दुष्कर कामभी करना पड़ेगा, (गीता २. 
^ ) । ओर इसीसे वह कटने ल्गा, कि यद्यपि दुयधिन दुष्ट हो गया है, तथापि “न 
पापे प्रतिपापः स्यात्‌ ' वाले न्यायसे मुञ्नेभी उसके साथ दुष्ट न हों जाना चाहिये । 
“यदिवे मेरी जानभी लेले, तोभी ( गीता १.४६ ) मेरा “निर्वेर' अंतःकरणसे 
चुपचाप वैठ रहनाही उचित द ।'' अर्जुनकी इस शंकाको दुर भगा देनेके चियेही गीता- 
णास्त्रकी प्रवृत्ति हई द; ओौर यही कारण है, कि गीतामे इस विषयका जैसा स्पष्टीकरण 
क्रिया गया दै, वैसा ओर किसीभी धर्मग्रंथ नहीं पाया जाता । उदाहरणार्थ, बौद्ध 
ओर ईसाई धमं निर्वरत्वके तत्त्वको वैदिक धर्मके समानही स्वीकार तो करते है; 

परंतु उनके धरम-ग्र॑थोमें यह वात स्पष्टतया कहींभी नहीं बतलाई है, कि लोकसंग्रहकी 
अथवा आत्मसंरभणकीभी चिता न करनेवाले सवं कर्मत्यागी संन्यासी पूरुषका व्यव- 
हार ओर वुद्धिके अनासक्त एवं निरवेर हो जानेपरभी उसी अनासक्त ओर निर्वेर- 
वुद्धिमे सारे वर्तव करनेवाले कर्मयोगीका व्यवहार, ये दोनों सर्वाशमे एक नहीं हो 
सक्रते । इसके विपरीत पश्चिमी नीतिणास्त्रवेत्तोओके आगे यह समस्या है, कि 
ईसाने जो उपरोक्त निर्वेरत्वका उपदेश किया दै, उसका जगतकी नीतिसे समुचित 
मेल कमे मिवे १* ओर नित्णे नामक आधनिक जर्मन पंडितने जो अपने ग्र॑थोमें 
यद्‌ मत लिखा है, कि निवेरत्वका यह धर्म-तच््व गुलामीका ओर घातक दै; एवं इसीको 
श्ैष्टं माननेवाले ईसाई धर्मने यूरोप खंड्को नाम्दं कर डाला है । परंतु हमारे धमम- 
ग्र॑थोको देनेसे ज्ञात होगा, कि न केवर गीताको, प्रत्युत मनुकोभी यह्‌ बात पूर्णतया 
अवगत ओर संमत थी, कि संन्यास ओर कमयोग इन दोनो धर्म-मागेसि इस विषयमे 
भेद करना चाहिये । क्योकि मनुने यह नियम, “ कुध्यन्तं न प्रतिकुध्येत्‌ ” - करोधित 
होनेवाटेपर फिर क्रोध न करो ( मनु. ६. ४८ ) ; न गृहस्थ-धर्ममें बतलाया है; 

ओर न राज-धर्ममे; वतलाया ट केवल यति-धरममेही । परंतु आजकल्के टीकाकार 
इस वातपर ध्यान नहीं देते, कि इन वचनोमेसे कौन वचन किस मागंका है अथवां 
उसका कटां उपयोग करना चाहिये ? उन खोगोने संन्यास ओर कर्ममागं इन दोनों 
मागकरि परस्पर-विरीधी सिद्धान्तोको गहमडुकर एकत्र कह डालनेकी जो प्रणाखी 
अपनायी टै, उस प्रणाटीसे प्रायः कर्मयोगके सच्चे सिद्धान्तोके संबधमे कंसे श्रम 
* ९6 2्]ऽल्ा'§ 5151९777 0 1/1705, 80००।८ 111, 6187. 24 ( 8118. 
[दा15 ). 810 वपा€256ा165 47111-(11115॥. 
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उत्पन्न हो जाता है, उसका वर्णन हम पांचवें प्रकरणमे कर चुके हँ । गीताके टौका- 
कारोकी इस श्रामक पद्धतिको छोड देनेसे सहजही ज्ञात टो जाता दे, कि भागवत- 
धर्मी कर्मयोगी “निर्वैर' शब्दका क्या अर्थं करते हँ, क्योकि एसे अवसरपर दुष्टोके 
साथ कर्मयोगी गृहस्थको कँसे वर्ताव करना चाहिये, उसके विषयमे परम भगवद्‌- 
भवत प्रल्हादनेही कहा है, कि “ तस्मान्नित्यं क्षमा तात पंडितैरपवादिता ” ( मभा. 
वन. २८. ८ ) - हे तात ! इसी टतु चतुर पुरुषोने क्षमाके लिय सदा अपवाद वत- 

लाये है । जो कर्म हमें दुःखदायी हो, वही क्म करके दुसरोको दुःख न देनका, आत्मौ- 
पम्य-दष्टिका सामान्य धम है तो ठीक; परंतु महाभारतमें निर्णय किया गयादै, कि 
जिस समाजमें इसी आत्मौपम्य-दुष्टिवाले सामान्य धर्मकौ पड़तारके इस दूसरे धमके 
क्रि हमेभी दूसरे लोग दुख नदे, पाल्नेवाठे न हो, उस समाजमे किसी एकके इस 
धर्मको पालनेसे कोई लाभ न होगा । यह समता शब्दही दो व्यक्तियासे संवद्ध अर्थात्‌ 
सापेक्ष है । अतएव आततायी पुरुपको मार डालनेसे जँंमे अहिसा धममे वदरा नहीं 
रगता, वैसेही दुष्टोको उचित शासन कर देनेसे साधुओकी आत्मौपम्य-द्धि या 
नि्वेरतामेभी कुछ न्यूनता नहीं आती; वल्कि दष्टोके अन्यायका प्रतिकारकर 
दूसरोको बचा लेनेका श्रेय अवश्य मिक जाता है। जिस परमेश्वरकी अपेक्षा 
किसीकीभी वद्धि अधिक सम॑ नहीं है; वह्‌ परमेश्वरभी जव साधुओकौ रक्षा ओर 
दष्टोका विनाश करलेके ल्यि सगय समयपर-अवतार ठकर लाकसग्रह क्रिया 
करता है ( गीता ४.७, ८ ), तव ओौर पुरुषोकी तो वातही क्या टै ! यह कहना 
भ्रमम्‌खक है, कि “ वसुधेव कूटुंवकम्‌ ' रूपी दृष्टि हो जानेसे अथवा फलाशा छाड़्‌ 
देनेसे पा्रता-अपावरताक। अथवा योग्यता-जयोग्यताका भेदभी मिट जाना चाहिय । 
गीताका सिद्धान्त यह है, कि फटकी आशामें ममत्व-वृद्धि प्रधान हतौ ट; आर उस 
छोडेविना पाप-पुण्यसे छुटकारा नहीं मिता । कितु यदि किसी सिद्ध पुरुषको अपना 
स्वार्थं साधनेकी आवश्यकता न हो, तथापि यदि वह्‌ किसी अयोग्य आदमीका कई 
एेसी वस्तु छे छने दे, कि जो उसके योग्य नहीं; तो उस सिद्ध पुर्पका अयाभ्य आद- 
मियोकी सहायता करनेका तथा योग्य साधृओं एवं समाजकीभी हानि करनेका पाप 
लगे विना न रहेगा । कुबेरसे टक्कर लेनेवाला करोड़पति साहूृकार यदि वाजारम 
तरकारी केने जावे, तो जिस प्रकार वह हरी धनियांकी गह्धी कौ कीमत टाख सपय 
नहीं दे देता, उसी प्रकार पूर्णं साम्यावस्थामें पर्चा हआ पुरुप किसीकी पाता 
अपाव्रताका तारतम्य भूल नहीं जाता । उसकी बुद्धि सम तो रहती दै; पर समताका 
यह्‌ अर्थ नहीं है, कि गायका चारा मनुप्यको ओर मनुष्यका भोजन गायको खिदा 
दे । तथा भगवानने मीता (गोता १७. २०) मेभी कटा है, कि "दातव्य" समन्नकर जो 
सात्त्विक दान करना दै, वहभौ इसौ “ देशे काले च पात्रे च ” अर्थात्‌ देश, काक ओर 
पाव्रताक। विचारकर देना चाहिये । साधु-पुरुषोकी साम्य-वुद्धिके वणन ज्ञानेश्वर 
महाराजने उन्हे पृथ्वीकौ उपमा दी दै । इसी पृथ्वीका दूसरा नाम 'सर्वसह्‌' है; कितु 
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यह सव॑सहा भी, यदि इसे कोई लात मारे, तो मारनेवालेके तवेमे उतनेही जोरका 
्रत्याघात कर अपनी समता-वुद्धि व्यक्त कर देती है । इससे भटी भांति समञ्ञा जा 
सकता ठे, करि मनमें वैर न रहनेपरभी ( अर्थात्‌ निर्वर ) प्रतिकार कंसे किया जाता 
टै ? कर्मविपाक प्रत्रियामें कह चके है, कि दसी कारणसे भगवानभो “ये यथा मां 
भदन्त तास्तथव भजाम्यहम्‌ ” ( गीता ४.११ ) -जो मुञ्ञे जैसे भजते है, उन्हे 
वमही फक देता हूं - इस प्रकार व्यवहार तो करते हं; परंतु फिरभी वैषम्य-नैर्घण्य 
दाषसे अक्ति रहते टै । इसी प्रकार व्यवहार अथवा काननः कायदेमेभी खूनी 
जदमका फासीकौ सजा देनेवाटे न्यायाधीणको, कोई उसका दृण्मन नहीं कहता टता । 
अध्यात्मणास्तका सिद्धान कि जव किसीकी वुद्धि निष्काम होकर साम्यावस्थामें 
पटच जावे, तव वह मनुप्य अपनी इच्छासे किसी दूसरेका नूकसान नहीं करता उससे 
यदि किसी दूसरेका नुकसान होभी जाय, तो समञ्लना चाहिये, कि वह्‌ दूसरेके कर्मका 
फल टै; अथवा निष्काम वृद्धिवाला स्थितप्रज एमे समयपर जो काम करता है - फिर 
देखनेमे वह॒ मातृ-वध या गुर-वध-सरीखा कितनाही भयंकर क्यों न हो - उसके गभ. 
अगुभ फलका वधन अथवा टेप उसको नहीं लगता ( गीता ४. १४; ९. २८ 
१८. १७ ) । फ़ौजदारी काननम आत्मसंरक्षाके जो नियम हँ वे इसी तत्वपर रचे 
गये हं । कहते है, कि जव खछोगोने मनुस राजा हानेकौ प्राथना कौ, तव उन्होने पहले 
यह्‌ उत्तर दिया, किं “ अनाचारसमे चल्नेवालोका शसन करनेके व्यि राज्यको 
स्वीकार करके मँ पापम नहीं पड़ना चाहता । " परंतु जव लोगोने यह वचन दिया, 
कि “ तमशरुवन्‌ प्रजाः मा भीः कतुनेनो गमिप्यति ” (मभा. णां. ६७. २३) - इसि 
नही, जिसका पाप उसीको लगेगा, आपको तो र्ना करनेका पृण्यही मिलेगा; 
ओर प्रतिज्ञा की, कि “'प्रजाकी रक्षा करनेमे जो खर्च लगेगा, उसे हम लोग कर' 
देकर्‌ पूरा करेगे ", तेव मनुने प्रथम. राजा होना स्वीकार करिया । सारांण, जैसे 
अचेतन सष्टिका कभीभी न बदल्नेवाटा यह नियम है, कि “ आघातक वरावरही 
्रत्याघात "” हआ कर्ता है; वैमेहौ सचेतन सृष्टिमें उस नियमकरा यह रूपांतर है 
करि “ जैसेको तेसा "' होना चाहिये । वे साधारण लोग, क्रि जिनकी वद्धि साम्या- 
वम्थामे पंच नहीं गई द, इस कर्मविपाकके नियमके विषयमे अपनी ममत्व-वद्धि 
उत्पन्न कर लेते हं, ओर क्रौधमे अथवा द्रेपने आघातकी अपेक्ा अधिकं प्रत्याघात करके 
आघातका वदला छलिया करते है; अथवा अपनेमे दुवे मनुप्यके साधारण या काल्प- 
निक अपराधके ल्व प्रपिक्रार-वुदधिके निमित्तसे उसके लट कर अपना फायदा कर 
टेनेके च्ियि सदा प्रवृत्त होते टं । क्रितु माध्रारण भनुष्योके समान वदता ऊेनेकी 
वैरकी, अभिमानकी, करौधमे - लोभम, या £षस दु्रलोको लृटनेकी अथवा टेकसे अपने 
अभिमान, णेखी, सत्ता ओर णक्तिकौ प्रदशिनी दिखलानेकी वृद्धि जिसके मनमें न 
रटे. उमकी शांत, निर्वेर ओर सम-वुद्धि वंसेही नहीं विगडती है, जमे कि अपने ऊपर 
गिरी हुई गेदको सिफ़ पीट्े रौटा देनेसे वुद्धिमे कोईभी विकार नहीं उपजता; ओर 
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लोकसंग्रहकी दुष्टिसे एसे प्रत्याघातस्वरूप कमे करना उसका धमं अर्थात्‌ कर्तव्य 
हो जाता है, किं जिससे दुष्टोका दबदवा बद्‌ कर कीं गरीर्वोपर अत्याचार न होने 
पावे ( गीता ३. २५ ) । गीताकेरे सा उपदेशका सार यही है, कि एसे प्रसंगपर 
सम-वुदधिसे किया हुआ घोर युद्धभी धर्म्यं ओरं श्रेयस्कर दै । वैरभाव न रण्कर सव्रसे 
बर्तना, दृष्टोके साथ दुष्ट न वन जाना, क्रोध करनेवाहपर क्रुद्ध न होना आदि धर्म- 
तत्तव स्थितप्रज्ञ कर्मयोगीको मान्य तो हही ; परंतु स॑न्यासमागेका यह मत कमयोग नहीं 
मानता, कि “निर्वैर' शव्दका अथं केवल निप्करिय अथवा प्रतिक्रारणुन्य टै; क्रतु वह्‌ 
निर्वैरं शब्दका सिषं इतनाही अर्थ मानता है, कि वैर अर्थात्‌ मनकी दृष्ट बुद्धि छोड 
देनी चाहिये; ओर जव कि क्म किसीके दूटते टैही नहीं, तव उसका कथन ट्‌ कि 
सिफ़ं लोकसंग्रहके ल्यि अथवा प्रतिकाराथं जितने कमं आवश्यक ओर शक्य टो, 
उतने क्म मनम दुष्ट वुद्धिको स्थान न देकर - केवल कतव्य समक्न - वैराग्य ओर 
निःसंग-वुद्धिसे करते रहना चाहिये ( गीता ३. १९ ) । अतः इस शटोकमें ( गीता 
११. ५५ ) सिं ननिर्वेर' पदका प्रयोग न करते हए - 


मत्कर्मकृत्‌ मत्परमो मद्भक्तः संगवजितः । 

निर्वैरः सर्वभूतेषु यः स मामेति पांडव ।। 
उसके पूवं इस दूसरे महत्वके विशेषणकाभी प्रयोग करके - कि "मत्कर्मकृत्‌" अर्थात्‌ 
मेरे याने परमेश्वरके प्रीत्यथं अर्थात्‌ परमेश्वरार्पणःवुद्धिसे सारे कमं करनेवाला " 
_ भगवानने गीताम निर्वेरत्व ओर निष्काम कर्मका, भक्तिकी दुष्टिमि, मेल मिटा 
दिया है । इसीसे णांकरभाप्य तथा अन्य टीकाओमेभी कटा टै, कि ईस श्टोकमे पूरे 
गीता-शास्तरका निचोड आ गया द । गीतामें यह कटींभी नहीं वतलाया, कि वृद्िका 
निर्वैरं केके च्वि या उसके निर्धर हो चुकने परभी, सभी प्रकारके कर्म छाड्‌ देन 
चाहिये । इस प्रकार प्रतिकारका कर्म निर्वरत्व जर परमेण्वरापण-वुद्धिस करनेपर 
कर्तक उसका कोर्दभी पाप या दोप तो छगताही नटीं ; उच्टे, प्रतिक्रारका काम्‌ 
हो चूकनेपर्‌, जिन दुष्टोका प्रतिकार क्रिया गया ट उन्ीका आत्मौपम्य-ुष्टिमि 
कल्याण करनेकी वुद्धिभी मनस नष्ट नहीं होती । एक उदाहरण टीजियः; दृष्ट 
कर्मके कारण रावणको, निर्वेर ओर निप्पाप रामचंद्रे युद्धमे मार्‌ तो डादा; पर 
उसकी उत्तरक्रिया करनेमे जव वरिभीपण हिचक्न च्गा, तव रामचंद्रः उसका 
समञ्ञाया कि :- 

मरणान्तानि वैराणि निवत्तं नः. प्रयोजनम्‌ । 

क्रियतामस्य संस्कारो ममाप्येष यशश तव ॥ 
“ ( रावणके मनका ) वैर मरणके माथ चुकटी गया । टेमागा ( दुष्टोका नाण 
करनेका ) काम टो चुका । अव यह्‌ जैसा तेरा ( भाई) दै, वैसाही मराभी ट। 
सन्वय इसका अग्निमंस्कार कर्‌  ( वाल्मीकि रा. €. १०९. २". ) रामायणका 
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यह तत्व. भागवतमेभो ( भाग. ८. १९. १३ ) एक स्थानपर बतलाया गयां है; 
ओर अन्यान्य पुराणोमें जो ये कथाएं है - कि भगवानने जिनं दष्टोका संहार किया, 
उन्टीको फिर दयालु होकर सद्गति दे शाकी - उनका रहस्यभी यही है । इन्हीं 
सव विचारौको मनमें लाकर श्रीसमर्थ रामदासस्वामीने कहा है, कि ““ उद्धतके 
लियि उद्धत होना चाहिये । “ ओर महाभारतमे भौष्मने परशुरामसे कहा है :- 

यो यथा वतते यस्मिन्‌ तस्मिन्नेवं भ्रवतयन्‌ । 

नाधमं समवाप्नोति न चाश्यश्च विन्दति । 
“अपने साय जो जंसा वर्ताव करता है, उसके साथ वैसेही व्तनेसे न नो अधमं 
(अनीति) होता है; ओर न अकल्याणभी "` (मभा. उद्यो. १७९. ३०) । फिर आगे 
चलकर शांतिपर्वके सत्यानृत अध्यायमें फिर वही उपदेश युधिष्ठिरको किया है :- 

यस्मिन्‌ यया वतते यो मनुष्यः तस्मिन्‌ तथा वर्तितव्यं स धर्मः । 
मायाचारो मायया बाधितव्यः साध्वाचारः साधुना प्रत्युपेयः ।। 
“अपने साथ जो जैसा वर्ताव है, उसके साथ वेसाही वर्तंवा करना धर्मनीति ठै। 
मायावौ पुरुषके साथ मायावीपनसे ओर साधु पूरुषके साथ साधुताका व्यवहार 
करना चाहिये ” ( मभा. शां. १०९. २९; उद्यो. ३६. ७ ) 1 एेसेही ऋर्वेदमें 
इद्रको उसके मायावीपनका दोष न देकर उसकी स्तुतिहीको गई है, कि ~ “त्वं 
मायाभिरनवद्य मायिनं . . .वृत्ं अर्दयः। ” ( ऋ. १०. १४७. २; १,८०.७ )-दे 
निष्पाप इद्र ! मायावी वृत्रको तूने मायासेही मारा है । ओर भारवि कविने अपने 
किराताजंनीय" काव्यमेभौ ऋग्वेदके तत्त्वकाही अनुवाद इस प्रकार किया है :- 
व्रजन्ति ते मूढधियः पराभवं । 
भवन्ति मायाविषु ये न मायिनः । 
“ मायावियोके साथ जो मायावी नहीं बनते, वे नष्ट हो जाते है “ ( किरा. १. 
३० ) । परंतु यहाँ ओर एक वातपर ध्यान देना चाहिये, कि दुष्ट पुरुषका प्रतिकार 
यदि साधूतासे हो सकता हो, तो पहले साधुतासेही करे । क्योकि दूसरा यदि दुष्ट 
हो जाय, तो उसके साथ हरमेभी दृष्ट न हो जाना चाहिये, कोई एक यदि नकटा 
हो जाय तो सारा गांवका गाव अपनी नाक नहीं कटा लेता ! ओर क्या कटं, यह 
धमं दैभी नहीं । इस “ न पापे प्रतिपापः स्यात्‌ ” सूव्रका ठीक भावाथ यही है; 
ओर इसी कारणसे विदुरनीतिमें धृतराष्ट्को पहले यही नीतितत््व बतलाया गया 
है, कि “ न तत्परस्य सन्दध्यात्‌ प्रतिकूलं यदात्मनः ” - जो व्यवहार स्वयं अपने 
लिये प्रतिकूल मालूम हो, वैसा बर्ताव दूसरोके साय न करे। इसके पश्चातही 
विदुरने कहा है :- 
अक्रोधेन जयेत्करोधं असाधुं साधुना जयेत्‌ । 
जयेत्कदयं दानेन जयेत्‌ सत्येन चानृतम्‌ । 
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“ ( दूसरेके ) करोधको ( अपनी ) शांतिसे जीते । दुष्टको साधूतासे जीते । कृपणको 
दानसे जीते; ओर अनृतको सत्यसे जीते ” ( मभा. उद्यो. ३८. ७३१७४ ) । पारी ` 
श्ाषामे बोद्धोका जो “धम्मपद' नामक नीतिग्र॑य है, उसमें "( धम्म. २३१३ ) इसी 
शलोकका ज्यों का त्यों अनुवाद है ~ 

अक्कोधेन जिने कोधं असाधुं साधुना जिने । 

जिने कदरियं दानेन सच्चेनालोकवादिनम्‌ ।\ 
शांतिप्वमें युधिष्ठिरको उपदेश करते हए भीष्मनेभी इसी नीति-तत्त्वके गौरवका 
वर्णन इस प्रकार किया है - 

क्म चेतदसाधूनां असाधु साधुना जयेत्‌ । 

धर्मेण निधनं श्रेयो न जयः पापक्रमेणा ।। 


^“ दुष्टकी असाधूता अर्थात्‌ दुष्ट कर्मका साधुतासे निवारण करना चाहिये । कयोकि 
पापकमसे प्राप्त जीतकी अपेक्षा धर्मसे अर्थात्‌ नीतिसे मर जानाभी श्रेयस्कर है" 
( मभा. ९५. १६ ) । कितु एेसी साधुतासे यदि दुष्टके दुष्कर्मोका निवारण न होता 
हो, अथवा साम-उपचार ओर मेल-जोलकी बात इन दुष्टोको नापसंद हो, तौ ' कण्ट- 
केनैव कण्टकम्‌ 'के न्यायसे -जो काटा इन पुद्टिससे बाहर न निकरता हो, उसको 
साधारण कटेसेः अथवा लोहेके कांटे ( सुई ) सही बाहर निकाल डालना आवश्यक है 
( दास. १९. ९. १२-३१ ) । क्योकि, प्रत्येक समय रोकसंग्रहके च्यि दुष्टोका 
निग्रह करना, भगवानके समान, साधु-पुरुषोकाभी ध्मेकौ दृष्टस पहला कर्तव्य है । 
^ साध्‌ तासे दुष्टताको जीते " इस वाक्यमेंही पहले यही बात मानी गई है, कि दुष्टता- 
को जीत लेना अथवा उसका निवारण करना साधु-पुरुषका पहला कर्तव्य है । फिर 
उसकी सिद्धिके ल्य बतलाया है, कि पहले किंस उपायकी योजना करे । यदि 
साधृतासे उसका निवारण न हो सकता हो ~ सीधी अंगुरीसे घी न निकले - तो 
“ जैसेको तैसे" बन कर दुष्टताका निवारण करनेमेसे हमे हमारे धर्म-ग्र॑थकार 
कभीभी नहीं रोकते । वे यह कहींभी प्रतिपादन नहीं करते, कि दुष्टताके आगे 
साधूपुरुष अपना बलिदान खुशीसे किया करं । सदा ध्यान रहे, कि जो पुरुष अपने 
बुरे कामोसे पराई गदेन काटनेपर उतारू हो गया, उसे यह कटनेका कोर्दभी 
नैतिकहक् नहीं रह जाता, कि ओर लोग मेरे साथ साधुताका बर्ताव करं । धमै 
शास्मे स्पष्ट आज्ञा है ( मनु. ८. १९, ३५१ ), कि इस प्रकार जब साधु-पुरुषोको 
कोई असाधु काम लाचारीसे करना पड़े, तो उसकी जिम्मेदारी शुद्ध बुद्धिवाले 
साधु-ुरुषोपर नहीं रहती, कित उसका जिम्मेदार बही दुष्ट पुरुष हो जाता है, कि 
जिसके दुष्ट कर्मोकाटी वह नतीजा है । स्वयं बुद्धे देवदत्तका जो शासन किया, 
उसकी उपपत्ति बौद्ध ग्र॑थकारोनेभी इसी ततत्वपर लगाई है ( मिखिद प्र. ४.१. 
३०-३४ ) । जड़ सुष्टिके व्यवहारमें ये आघात-्रत्याधातरूपी कमं॑नित्य ओर 
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विलकुल ठीक होते है । परंतु मनुष्यके व्यवहार उसके इच्छाधीन है, ओर ऊपर 
जिस त्रैलौक्य-चितामणिकी मात्राका उल्लेख किया दै, उसके दुष्टोपर प्रयोग करनेका 
निश्चित विचार जिस धर्मज्ञानसे होता है, वह धरम॑ज्ञानभी अत्यंत सूक्ष्म है; इस 
कारण विशेष अवसरपर वड़े वड़े लोगभी सचमुच इस दुविधामेः पड़ जाते है, कि 
जो हम करना चाहते है, वह्‌ योग्य दै या अयोग्य ? अयवा धम्यं है या अधम्यं ? - 
“किं कमं किमकर्मेति कवयोऽप्यत्र मोहिताः ” ( गीता ४. १६ ) । एसे अवसर- 
पर कोरे विदान कितु सदैव थोड़े-वहुत स्वार्थके पंजेमें फस हए, पुरुषोकी पंडिताई- 
पर या केवल अपने सार-असार-विचारके भरोसेपरही कोई काम न कर बैठे; 
बल्कि पूणं साम्यावस्थामे पहुचे हुए परमावधिके साधु-पुरुषकी शुद्ध बुद्धिकीही 
शरणमे जा कर उसी गूरके निणंयको प्रमाण माने । क्योकि निरा ता्रिक पांडित्य 
जितना अधिक होगा, य्‌ वित्तयांभी उतनीही अधिक निकलेगी । इसी कारण विना 
शुदधवु्िके कोरे पांडित्यमे एसे विकट प्रश्नोका कभी सच्चा ओर समाधानकारक 
निणेय नहीं होने पाता; अतएव उसको शुद्ध ओर निष्कामवुद्धिवाला गुरुही करना 
चाहिये । जो शास्त्रकार अत्यंत सर्वमान्य हो चुके है, उनकी वुद्धि इस प्रकारकी शुद्ध 
रहती है, ओर यही कारण है, जो भगवानने अर्जुनसे कहा है - “ तस्माच्छ स्त्रं 
प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यवस्थितौ ” ( गीता १६. २४ ) ~ कायं-अकार्यका निर्णय 
करनेमें तुले शास्त्रको प्रमाण मानना चाहिये । तथःपि यह्‌ न भूर जाना चाहिये, 
कि कारमानके अनुसार श्वेतकेतु जैसे आगेके साधृपुरुषोको इन शास्त्ोमेभी फक 
करनेका अधिकार प्राप्त होता रहता है । 

नि्वेर ओर शांत साधू-पुरुषोके आचरणके संवंधमे लोगोकी आजकल जो गैर- 
समन्न देखी जातौ है, उसका कारण यह है, कि कर्मयोगमागं प्रायः लुप्त हो गया है; 
ओर सारे संसारहीको त्याज्य. माननेवाले संन्यास-मार्गेका चारों ओर दौर-दौरा हो 
गया है । गीताका यह उपदेश अथवा उदेश्यभी नहीं है, कि निर्वेर होनेसे निष्प्रतिकार- 
भी होना चाहिये । जिसे लोकसंग्रहकी चिताही नहीं है, उसे जगतमें दुष्टोकी 
प्रवल्ता फले तो-ओौरनप्ठे तो - करनाही क्या है? उसकी जान रहै, चाहे 
ची जाय; सब एकही-सा है । कितु पूर्णावस्थामें पहुचे हृए कमंयोगी प्राणिमात्रमे 
आत्माकी एकताको पहचान कर यद्यपि सभीके साथ नि्वंरताका व्यवहार किया करते 
है, तथापि अनांसक्त-वदधिसे पात्रता-जपात्रताका, सार-असार-विचार करके स्वधर्मानु- 
सार प्राप्त हुए कमं करनेमे वे कभी नहीं चूकते; ओर कर्मयोग कहता है, कि इस 
रीतिसे किये हृए कमं कर्ताकी साम्य-वुद्धिमेभी कुछ न्यूनता नहीं आने देते । गीता- 
धरमे-प्रतिपादित कर्मयोगके इस तत्वको मान लेनेपर कुलाभिमान ओर देशाभिमान 
आदि कर्तंव्य-धर्मोकीभी कर्मयोगशास्त्रके अनुसार योग्य उपपत्ति लगाई जा सकती 
है । यद्यपि यह अंतिम सिद्धान्त है, कि समग्र मानव जातिका ~ प्राणिमात्रका ~ 
जिससे हित होता हो, वही धमं है; तथापि परमावधिकी इस स्थितिको प्राप्त करनेके 
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चयि कुलाभिमान, धर्माभिमान ओौर देशाभिमान आदि चढती हुई सीद्ियोकी 
आवश्यकता तो कभीभी नष्ट होनेकी नहीं । निर्गुण ब्रह्यकी प्राप्तिके लिये जिस प्रकार 
सगुणोपासना आवश्यक ठै, उसी प्रकार - ' वसुधैव कुटुंबकम्‌ " - की एेसी बुद्धि 
पानके लियि कुलाभिमान, जात्याभिमान, धर्माभिमान ओर देशाभिमान आदिकी 
आवश्यकता है, एवं समाजकी प्रत्येक पीदी इसी जीनेसे ऊपर चढती ठै, इस कारण 
धसी जीनेको सदैवही स्थिर रखना पडता है । एेसेही जब अपने आसपासके लोग 
अथवा अन्य राष्ट नीचेकी सीढीपर हो, तव यदि कोई एक-आध मनुष्य अथवा राष्ट 
चाहे, कि मं अकेलेही ऊपरकी सीदीपर बना रहं, तो वह कदापि सिद्ध हो नहीं सकता । 
क्योकि ऊपर कहाही जा चूका है, कि परस्पर व्यवहारमें “ जेसेको तसे ' न्यायसे 
ऊपर ~ ऊपरकी श्रेणीवालोको नीचे - नीचेकी श्रेणीवाले लोगोके अन्यायका प्रति- 
कार करना विशेष प्रसंगपर आवश्यक रहता है । इसमें कोई शंका नहीं कि सुधरते 
सुधारते जगतके सभी मनुष्योकी स्थिति एक दिन एसी जरूर हो जावेगी, किवे 
प्राणिमात्रे आत्माकी एकताको पहचाने लगे । अंततः मनुष्यमात्रको एेसी स्थिति 
प्राप्तं कर देनेकीः आशा रखना कुछ अनुचितभी नहीं है । परंतु यहं न्यायतःही. सिद्ध 
है, कि आत्मोन्नतिकी परमावधिकी यह स्थिति जबतक सबको प्राप्त हो नहीं गई है, 
तबतक अन्यान्य राष्टों अथवा समाजोंकी स्थितिपर ध्यान देकर साधु-धुरुष अपने 
समाजोको उन उन समयोमें श्रेयस्कर देशाभिमान आदि धर्मोकाही उपदेश देते 
रहे । इसके अतिरिक्त इस दूसरी बातपरभी ध्यान देना चाहिये, कि मंजिल दर 
मंजिल तैयार करके, इमारत वन जानेपर, जिस प्रकार नीचेके टिस्ते निकाल डाले 
नहीं जा सकते अथवा जिस प्रकार तलवार हाथमे आ जानेसे कुदालीकी, या सूर्य 
होनेसे, अग्निकीभी आवश्यकता बनीही रहती है, उसी प्रकार सर्वभूतहितकी 
अंतिम सीमापर पहुंच जानेपरभी न केवल देशाभिमानकीही, वरन्‌ कुलाभिमानकी- 
भी आवश्यकता बनी ही रहती है । क्योकि समाजसुधारकी दुष्टिसे देखं तो कुला- 
भिमान जो विशेष काम करता है, वह निरे देशाभिमानसे नहीं हौता; ओर्‌ देशाि- 
मानका कायं निरी सर्वभूतात्मैक्य-दष्टिसि सिद्ध नहीं होता । अर्थात समाजकी 
पूर्णावस्थामेभी साम्यन्‌ दधिकेही समान देशाभिमान ओर कुलाभिमान आदि धर्मोकीभी 
सदैव जरूरत रहतीही है । कितु केव अपनेही देणके अभिमानको परम साध्य मान 
केनेसे जैसे एक राष्ट अपने काभके च््यि दूसरे राष्टका मन-माना नुकसान करनेके 
चयि तैयार रहता है, वैसी बात सर्व॑भूतहितको परम साध्य माननेसे नहीं होती । 
कुलाभिमान, देशाभिमान ओर अंतमे पूरी मन्‌ष्य जतिके हितमें यदि विरोध आने 
गे, तो साम्यबृद्धिसे परिपूर्णं नीति-धमेका यह महत्त्वधूणं भौर विशेष कथन है, किं 
उच्च श्रेणीके धर्मोकी सिद्धिके चयि निम्न श्रेणीके धर्मोको छोडदं । विदुरने धृतराष्टर- . 
को उपदेश करते हुए कहा है, कि यूम कुलका क्षय हो जावेगा, अतः दुर्योधनके 
हके ल्यि पांडवोंको राज्यका भाग न देनेकी अपेक्षा यदि दुर्योधन न माने तो 
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( अपना छडका भचेही हो ) - उमे अकेटेको 


छाड देनाही उचित है; ओौर इस 
समथनमं यह श्लोक कहा है :- 


त्यजेदेकं कुलस्यार्थे ग्रामस्यार्थे कुलं त्यजेत्‌ । 
भ्राम जनपदस्यार्थे आत्मार्थे पृथिवीं त्यजेत्‌ ॥ 


कुलक ( वचरावके ) ल्यि एक व्यवितको, गावे चि कुखको, ओर पूरे लोक- 
समूहे चयि गाँवको, एवं आत्माके लिये प वको छोड़ दें  ( मभा. आदि. ११५. 
; सभा ६१. ११ ) । इस शकोकके पटले तीन चरणोका तात्पर्य वही है, कि 
जिसका उल्केख ऊपर किया गया है; ओर चौथे चरणे आत्मरश्नाका तत्त्व बतलाया 
गया दै । (आत्म' शब्द सामान्य सर्वनाम ह, इससे यह आत्मरभाका तत्त्व जैसे एक 
व्यक्तिको उपयुक्त होता है, वैमेही एकत्रित लोकसमहको जातिको, देशको अथवा 
राप्टरकोभी उपय्‌क्त होता दै; ओर कुलक ल्वयि एक पुरुषको, ग्रामके व्व्यि कुलको, 
एवं देके लि ग्रामको छोड देनेकी करमशः चटृती हृई इस प्राचीन प्रणालीपर जव 
ट्म ध्यान दत ह, तव स्पष्ट दीख पडता टै, क्रि "आत्म" शव्दका अर्थं इन सबकी 
अप्ना इस स्थटपर अधिक महतत्वका है । फिरभी कु स्वार्थी या शास्त्र न जानने- 
वाख छाग इस चरणका कभी कभी विपरीत अर्थात्‌ निरा स्वार्थ-प्रधान अर्थं किया 
करत ठ । अतएव यहां कह देना चाहिये, कि आत्मरक्नाक्रा यह तत्तव स्वार्थपरायणता 
नटीं दै । क्योकि जिन शास्त्रकारोने निरे स्वा्थसाधु चार्वाक-पंथको राक्षसी वतलाया 
है ( गीता अ. १६), संभव नहीं है, क्रि वेही स्वार्थके ल्यि किसीसेभी जगतको 
डवानेके लिय कहं । ऊपरके श्लोकम अर्थे" शब्दका अर्थं सिर स्वार्थ-प्रधान नहीं है 
क्रतु “ संकट आनेपर उसके निवारणार्थं ” एसा करना चाहिये; भौर कोशकारोनेभी 
यही अथं करिया दै । स्वार्थपरायणता ओर आत्मरकामें वडा भारी अंतर है । कामो- 
पभोगकी इच्छा अथवा लोभसे अपना स्वार्थं साधनेके ल्व दुनियाका नुकसान करना 
स्वाथपरायणता दै । यह अमानुषी ओर निय दै । उक्त ण्ोकके प्रथम तीन चरणोमें 
कटाह, क्रि एकके हितकी अपा अनेकोके हितपर सदैव ध्यान देना चाहिये । 
तथापि प्राणिमात्रमें एकही आत्मा रहनेके कारण प्रत्येक मनुष्यको इस जगतमें नुख- 
से रहनेका एकटी-सा नंसगिक अधिकार टै । ओर इस सर्वमान्य महतत्वके नैसगिक 
स्वत्वकी ओर दुकंध्य कर जगतके करिसीभी एक व्यक्तिकौ या समाजकी हानि करनेका 
अधिकार, दूसरे किसी व्यक्ति या समाजको नीतिकरौ दुष्टिसे कदापि प्राप्त नहीं हो 
सकता ~ फिर चाहे वह समाज वक ओर संख्याम क्रितनाही चदा-बदा क्यों न हो । 
अथवा उसके पास छीना-क्षपटी करनेके साधन दूसरोसे अधिक क्यों न हो । यदि 
कोई इस युक्तिका अवलंबन करे, कि एककी अपेक्षा अथवा थोडोकी अपेक्षा बहुतोका 
हित अधिक योग्यताका है । ओर इस युक्तिमे, संख्यामें अधिक वड़े हुए समाजके 
स्वार्थी वर्तावका समर्थन करे, तो वह युक्तिवाद केवर राश्वसी समन्ञा जावेगा । इम 
गी. र. २६ 
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प्रकार दूसरे लोग यदि अन्याये वतंने ल्गे, तो वहृतेरोके तो क्या, सारी पथ्वीके 
-हितकी अपक्षाभी आत्मरक्षा अर्थात्‌ अपने वचावका नैतिक अधिकार ओरभी अधिक 
सबल हो जाता है; यदी उक्त चौथे चरणका भावार्थं है ओर पहटे तीन चरणों 
जिस अर्थका वर्णन है, उसके ल्य महत्त्वपुणं अपवादके नाते उसे साधटी वतला 
दिया है । इसके सिवा यह॒भी देखना चाहिये, कि यदि हम स्वयं जीवित रहेंगे, तो 
लोककल्याण कर सकेंगे । अतएव लोकहितकी दुष्टिसे विचार करे, तोभी विश्वामित्र- 
के समान यही कहना पड़ता दै, कि ““ जीवन्‌ धर्ममवाप्नूयात्‌"” - जीयेगे तो धमं 
करेगे; अथवा कालिदासके अनुसार यही कहना पड़ता टै, कि “ शरीरमाद्यं खट्‌ 
धमंसाधनम्‌ ” ( कुमा. ८.२३ ) - शरीरही सव धर्मक मूलभूत साधन हः 
या मनुके कथनानुसार कटना पड़ता है, कि “ आत्मानं सतततं रक्षेत्‌ " ~ स्वयं अपनी 
रक्षा सदासवंदा करनी चाहिये । यद्यपि आत्मरक्ाका अधिकार सारे जगतके हितकी 
अपेक्षा इस प्रकार श्रेष्ठ टै, तथापि दूसरे भ्रकरणमें कह चुके टै, कि कई अवसरो 
पर्‌ कुके चयि, देशके ल्य, धर्मके व्यि अथवा परोपकारके ल्यि स्वयं अपनीटी 
से साध लोग अपनी जानपर खेल जाते हे । उक्त ण्लोकके पहुचे तीन चरणोमें 
यही तत्त्व वणित टै। एसे प्रसंगपर मनुष्य आत्मरक्षाके अपने श्रेष्ट स्वत्वपरभी 
स्वेच्छासे पानी फर दिया करता है, अतः एसे कामकी नैतिक योग्यताभी सवसे 
श्रेष्ठं समज्ली जाती टै । तथापि इस वातका अचूक निश्चय कर देनेके ल्यि, कि एसे 
अवसर कव उत्पन्न होते हँ, निरा पांडित्य या तकंशक्ति पूणं समथं नहीं है । इसव्वयि 
धृतराष्टके उल्लिखित कथानकसे यह्‌ बात प्रकट होती टै, कि विचार करनेवाले 
मनुष्यका अंतःकरण पहलेसेटी शुद्ध ओर सम रहना चाहिये । महाभारतमेही कटा 
दै, कि धृतराष्टृकी बुद्धि इतनी मंद न थी, कि वे विदुरके उपदेशको समन्ञ न सके, 
परंतु पुत्रप्रेम उनकी वुद्धिको सम होने कहाँ देता था ? कुबेरको जिस प्रकार लाख 
सपयेकी कभी कमी नहीं पडती, उसी प्रकार जिसकी बुद्धि एक वार सम हो चुकी, 
उसे कुलात्मैक्य, देशात्मैक्य या धर्मस्मिक्य आदि निम्न श्रेणीकी एकताओंका कभी 
टोटा पड़ताहौ नहीं द । ब्रह्मात्मैक्यमे इन सवका अंतभवि हो जाता है : फिर देण- 
धर्म, कुखधम आदि संकुचित धर्मोक्रा अथवा सवंभूतदिततके व्यापक धमका -- अथात्‌ 
इनमेमे जिस-तिसकी स्थितिके अनुसार, अथवा आत्मरक्षाके निमित्त जिस समथम 
जिसे जो धमं श्रेयस्कर हो, उसको उसी धमेका ~ उपदेश करके जगतकैे धारण- 
पोपणका काम साधु लोग करते टै । इसमें सदेह नहीं कि मानव जातिकी वतमानः 
स्थित्िमे देणाभिमानही मुख्य सद्गुण टो गया टै; ओर सुधरे हुए राष्टृभी इन 
विचारों ओर तैयारियोमे अपने ज्ञानका, कुणताका ओर द्रव्यका उपयोग क्रिया 
करते है, कि पास-पडोसके णवुदेणीय वहुत-से लोगोको प्रसंग पडनेपर थोड़ही समय 
हम क्यों कर जानमे मार सकेगे । क्रतु स्पेन्सर ओर कोट प्रभृति पंडितोने अपने ग्रथोमे 
स्पष्ट रीत्तिम कह दिया टै, क्रि केव इसी एक कारणसे देशाभिमानकोटी नीतिकी 


{~ 
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दृष्टिसे मानवजात्तिका परम साध्य मान नहीं सक्ते; ओर जो आक्षेप इन लोंगोके 
प्रतिपादित तत्त्वपर हो नहीं सकता, वही आक्षेप, हम नहीं समङ्ञते, कि अध्यात्म- 
दष्टा प्राप्त सर्वभूतात्मैक्यरूप तत्त्वपरही कंसे हो सकता है ? छोटे वच्चेके कपडे 
उसके शरीरकेही अनुसार - वहत हआ तौ जरा ढीले अर्थात्‌ वादके छि गुंजाईश 
रख कर - जैसे व्योताने पडते है, वैसेही सवंभूतात्मेक्य वुद्धिकीभी वात है । समाज 
हौ या व्यक्ति, सवभूतात्मैकय वुद्धिसे उसके आगे जो साध्य रखना दै, वह उसके 
अधिकारके अनुरूप अथवा उसकी अपेक्षा जरा-सा ओर आगेका होगा; तभी वह्‌ 
उसको श्रेयस्कर हो सकता दै; उसकी सामर्थ्यकी अपेक्षा वहुत अच्छी वात उसको 
एकदम करनेके लिये वतलाई जाय, तो उससे उसका कल्याण कभी नहीं हो सकता । 
परत्रह्मकी कोई सीमा न होनेपरभी उपनिषदोमे उसकी उपासनाकी क्रम-क्रमसे 
वढ्ती हुई सीदियां वतलानेका यही कारण है; ओर जिस समाजे सभी -स्थितप्रज्ञ 
हो, वहां क्षात्-धरम॑की जरूरत न भी हो, तोभी जगतके अन्यान्य समाजोकी तत्कालीन 
स्थितिपर ध्यान दे करके “ आत्मानं सततं रक्षेत्‌ ॐ ठंगपर हमारे धर्मशास्तरकी 
चातुर्वण्यं व्यवस्थामें क्षा्र-धर्मका संग्रह किया गया ह । यूनानके प्रसिद्ध तत्त्ववेत्ता 
प्ठटोने अपने ग्रंधमे जिस समाज-व्यवस्थाको अत्यंत उत्तम वतलाया ठै, उसमेभी 
निरंतरके अभ्याससे युदधकालामें प्रवीण वर्गको समाजरक्षकके नाते प्रमुखेता दौ है । 
इसमे स्पष्टही दीं पड़ेगा कि तत्त्वज्ञानी लोग परमावधिकी शुद्ध ओर उच्च 
स्थितिके विचारोमेही डव क्यों न रहा करे; परंतु वे तत्कालीन अपूणं समाज 
व्यवस्थाका विचार करनेसेभी कभी नहीं चूकते । 

उपरको सव वातोका इस प्रकार विचार करनेसे ज्ञान पुरुषके संबधमें यह 
सिद्ध टता है, कि वह ब्रह्यात्मैक्य-ज्ञानसे अपनी वृद्धिको निविषथ, शांत ओर प्राणि- 
मात्म निर्वेर तथा सम रखे ओर इस स्थितिको पा जानेसे सामान्य अज्ञानी लोगोसे 
उकतावे नहीं अथवा स्वयं सारे संसारी कामोका त्याग कर याने क्म -संन्यास आश्रमको 
स्वीकार करके इन रोगोकी बुद्धिको न विगाड़ । परंतु देण-काक ओौर परिस्थितिके 
अनुसार जिन्हे जो योग्य हो, उसीका उन्हें उपदेण देवे; अपने निष्काम कर्तव्य 
आचरणसे सद्व्यवहारका अधिकारानुसार प्रत्यभ आदं दिखला कर, सबको धीरे 
धीरे यथासंभव शांतिमे कितु उत्साहपूवंक उन्नतिके मागमे लगावे; बस, यही ज्ञानी 
पुरपका सच्चा धमं है । समय-समयपर अवतार ठे कर भगवानभी यही काम 
किया करते हँ; ओर ज्ञानी पुरुषकोभी यही आदणं मान, फलपर ध्यान न देते हुए 
इस जगतका अपना कर्तव्य शुद्ध अर्थात्‌ निष्काम वुद्धिसे सदैव यथाशक्ति करते 
रहना चाहिये । सारे गीताशास््रका सारांश यही है, कि इस प्रकारके कर्तव्य-पालनमं 
यदि मृत्युभी आ जावे, तो वड़े आनंदसे उसे स्वीकार कर लेना चाहिये ( गीता ३. 
३५ ) ; अपने कर्तव्य अर्थात्‌ धमको न छोडना चाहिये । इसेही छोकसंग्रह अथवा 
कर्मयोग कहते हँ । न केवर वेदान्तही, वरन्‌ उसके आधारपर साथ-टी-साथ कमं- 
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अकर्मका ऊपर लिखा हुआ ज्ञानभी जव गीताम वतश्ाया गया, तभी तो पह 
युद्ध छोडकर भीख माँगनेकी तैयारी करनेवाखा अर्जन आगे चलकर स्वधर्मके 
अनुसार भयानक युद्ध करनेके ल्थ्यि - सिफ़ं इसील्ि नटीं, कि भगवान्‌ कहते है 
वरन्‌ अपनी इच्छासे ~ प्रवत्त हो गया । स्थितप्रज्ञकी साम्य-वुदधिका यही तत्त्व, कि 
जिसका अर्जुनको उपदेश हआ है, कममयोगशास्तरका मू आधार टै । अतः उसीको 
प्रमाण मान, उसके आधारसे हमने वतलाया टै, कि पराकाष्ठटाकी नीतिमत्ताकी 
उपपत्ति क्योकर लगती ठै । हमने इस प्रकरणम क्मयोगणास्रकी इन मोटी-मोटी 
वातोका संक्षिप्त निरूपण क्रिया है, कि आत्मौपम्य-दृष्टिसे समाजमें परस्पर एक- 
दूसरेके साथ कंसा तवि करना चाहिये; ' जँसेको तैसे 'वाले न्यायसे अथवा पात्रता- 
अपाव्रताके कारण पराकाष्ठाके नीतिधर्म॑में कौन-से भेद होते दै; अथवा अपूर्णा- 
वस्थाके समाजमें वतंनेवाटे साधुपुरुपकोभी अपवादात्मक नीतिधममं कंसे स्वीकार 
करने पडते ह । इन्हीं युक्तियोका उपयोग न्याय, परोपकार, दान, दया, अहिसा, 
सत्य ओर अस्तेय आदि नित्य ध्मोकि विषयमे किया जा सकता दै । आजकलकी 
अपूणं समाज-व्यवस्थामे यह्‌ दिखलानेके ल्यि, कि प्रसंगके अनूसार इन नीति-धममोमिं 
कां ओर कौन-सा फ़कं करना ठीक होगा, यदि इन धर्मोमिसे प्रत्येकपर एक एक 
स्वतंवर ग्रंथ लिखा जाय, तोभी यह विषय समाप्त न होगा; ओर यह भगवद्गीताका 
मुख्य उदेश्यभी नहीं है 1 इस ग्रंथके दूसरे प्रकरणमें हम इसका दिग्दशंने कर चुके 
है, कि अदहिसा ओर सत्य, सत्य ओौर आत्मरक्षा, आत्मरक्षा ओर शांति आदिमे पर- 
स्पर विरोध होकर विशेष प्रसंगपर कर्तव्य-अकर्तव्यका संदेह कंसे उत्पन्न हो जाता हं । 
यह्‌ निविवाद दै, कि एेसे अवसरपर साधुपुरुष “ नीतिधर्म, लोकयाव्रा-व्यवहार, स्वाथं 
र सर्वभूतहित ' आदि वातोका तारतम्य-विचार करके फिर का्य-अकारयेका निर्णय 
किया करते है; ओर महाभारतमें श्येनने शिवि राजाको यह्‌ बात स्पष्टही बतला दी 

। सिज्विक नामक अंग्रेज ग्र॑थकारने अपने नीतिशास्त्रविषयक ग्रंथमं इसी अथका 
विस्तारसहित वर्णन अनेक उदाहरण लेकर किया द । कितु कुछ पश्चिमी पंडित 
इतनेहीसे यह जो अनुमान करते हँ, कि स्वार्थं ओर परार्थे सार-असारका विचार 
करनाही नीति-निणयका तत्त्व ठै; उसे हमारे शास्त्रकारोने कभी मान्य नही क्रिया 
है । क्योकि हमारे शास्त्रकारोका कथन रहै, कि यह सार-असारका विचार अनक 
वार इतना सूक्ष्म ओर अनैकांतिक अर्थात्‌ अनेक अनुमान निप्पन्न कर देनेवाला हाता 
ठ, कि यदि यह साम्य-वुद्धि ~ “ जैसा मै, वैसा दूसरा “~ पहलेसेही मनमें सोरहों 
आने जमी हई न हो, तो कोरे ताकिक सार-असारके विचारसे करतंव्य-अकतव्यकरा 
सदैव अचकं निर्णय होना संभव नहीं है; ओर फिर एेसी घटना हो जानेकीभी संभावना 
ग्हती है; जैसे करि “ मोर नाचता टै, इसल्यि मोरनीभी नाचने कगती है ? ” अर्थात्‌ 
“ देखादेखी साध जोग, छीजं काया, वाट रोग " इस खोकोक्तिके अनुसार ढोग फं 
सकेगा; ओर समाजकी हानि होगी । मिल प्रभृति उपयुक्ततावादी पश्चिमी नीति- 
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शास्त्रज्ोके उपपादनमे यही तो मुख्य अपुणता टै । गरुड ज्ञपटकर अपने पंजे मेमनेको 
आकाशम उठा के गया, इसलिये उसकी देखादेखी यदि कौवाभी एसाही करने छगे, 
तो धोखा खाये विना न रहेगा । इसीलिि गीता कहती है, कि साभर-पुरुपोकी वाह्री 
युवितयोपरही अवटंवित मत रहो । अंतःकरणमें सदैव जागृत रहनेवाटी साम्य- 
बुद्धिकीही अंतमे शरण लेनी चाहिये । क्योक्रि कर्मयोगणास्त्रकी सच्ची जड़ साम्य- 
वुदधिही है । अर्वाचीन आधिभौतिक पडितोमेसे कोई स्वार्थको, तो को परां अर्थात्‌ 
“अधिकांश लोगोके अधिक सुख “को नीतिका मूक तत्व वतलाते है। परंतु हम 
चौथे प्रकरणम यह्‌ दिखला चुके दै, कि कर्मके केवर वाहुरी परिणामोको उपयोगी 
होनेवाले इन तत्त्वोसे सर्वत्र निर्वाह नहीं होता; इसका विचारभी अवश्य करना 
पड़ता है, कि कर्तकिी वुद्धि कहाँ तक शुद्ध दै । कर्मके वाह्य परिणामोके सार-असारका 
विचार करना चतुराईका ओर दूरदशिताका लक्षण है सटी; परतु दुरदशिता ओर 
नीति, ये शब्द समानार्थक नहीं है । इससे हमारे शास्त्रकार कते है, कि निरे वाह्य 
कके सार-असार विचारकी इस कोरी व्यापारी त्रियामे सदुवर्तावका सच्च। बीज 
नही है; कितु साम्यवुद्धिरूपम परमार्थहौ नीतिका मूल आधार द । मनुप्यकी अर्थात्‌ 
जीवात्माकौ पूर्णावस्थाका योग्य विचार करे तोभी उक्त सिद्धान्ती करना पडता 
है । लोभे एक-दसरेको लूटनेमे वहुतरे आदमी होशियार होते हैँ परतु इस वातके 
जाननेयोग्य कोरे ब्रहमज्ञानकोही - कि यह्‌ होशियारी, अथवा अधिकांश लोगोके 
अधिक सुख, काहैमे ह - इस जगतमे प्रत्येक मनुष्यका परम साध्य कोरईभी नहीं 
कहता । जिसका मन या अंतःकरण शुद्ध दे, वही पुरुष उत्तम कहलाने योग्य है । ओर 
तो क्या; यहभी कह सकते है, कि जिसका अंतःकरण निर्मल, निर्वर ओर गुध 
नहीं दै, वह यदि वाह्य कमकि हिसाबी तारतम्यं फंसकर तदनुसार वते, तो उस 
पुरुपके ठगी वन जानेकी संभावना है ( गीता ३. ६ ) । परंतु कर्मयोगधास्त्रम 
साम्य-बुद्धिको प्रमाण मान लेनेसे यह दोष नहीं रहता । साम्य-वुद्धिको प्रमाण मान 
लेनेसे कहना पड़ता है, कि कठिन समस्या आनेपर धर्म-अधर्मका निर्णय करानेके 
व्यि ज्ञानी साधु-पुरुषोकीही शरणमे जाना चाहिये, कोई ओर उपाय नहीं । 
कोई भयंकर रोग होनेपर जिस प्रकार विना वैयकी सहायताके उसका निदान ओर 
उसकी चिकित्सा नहीं हो सकती, उसी प्रकार धर्म-अधर्म-निर्णयके विकट प्रसंगपर 
यदि कई सामान्य मनुष्य सत्पुरुषोकी मदत न ले; ओर यह अभिमान रखे, कि मेँ 
"अधिकांश लोगोके अधिक सुख "वाठ एकटी साधनमे धर्म-अधर्मका अचूक निणेय 
आपी कर लूंगा, तो उसका यह्‌ अभिमान व्यर्थ होगा । साम्य-वृद्धिको वाते रहुनेका 
अभ्यास प्रत्येक मनुप्यको करना चाहिये ओर इस क्रमसे संसारभरके मनुष्यकी 
वद्धि जव पूणं साम्यावस्थामेः पटच जावेगी, तभी सत्ययुगकी प्राप्ति होगी; तथा 
तुप्य-जातिका परम साध्य प्राप्त होगा अथवा पूर्णावस्था सवको प्राप्त हो जावेगी । 
कार्य-अकाय॑-शास्त्रकी प्रवृत्तिभी इसी ल्य हुई दै; ओर इसी कारण उसकी इमारत- 
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कोभी साम्य-वृद्धिकीही नीवपर खड़ा करना चाहये । परंतु इतनी दूर न जाकर 

आगे पंद्रह प्रकरणमे की गयौ तुलनात्मक परीक्षासे स्पष्ट मालूम हो जायगा, क्रि 

यदि नीतितत्त्वोका केवल लौकिक कसौटीकी दृष्टिसेही विचार करे, तोभी गीताका 

साम्य-वुद्धिवाला पक्षही पाए्चात््य आधिभौतिक या आधिदैवत पंथकी अपेक्षा अधिक 

योग्यताका ओर मामिक सिद्ध होता है । परंतु गीतके तात्प्यके निरूपणका जो एक 
महत्त्वपूर्णं भाग अभी णेष टै, उसेटी पटले प्ूराकर ठेते हैं। 


तेरह पकरण 


भक्तिमार्गं 


सवधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रन \ 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः ।। * 
= गीता १८.६६ 


सतक अध्यात्म-दृप्टिने इन वातोका विचार किया गया दै, कि देहे बनी 
सर्वभूतात्मैक्यरूपी निष्काम यद्धिही कर्मयोगकी ओौर मोक्षकीभी जड़ दै । यह्‌ 
शुद्ध वृद्धि ब्रह्ात्मैवय-ज्ञानसे प्राप्त होती टै; ओर इसी शुद्ध ृद्धसे प्रत्येक मनुष्यको 
जन्मभर स्वधमनुसार प्राप्त हए अपने कर्तव्य-कर्मोका पालन करना चाहिये । परंतु 
इतनेहीसे भगवद्गीताके प्रतिपाद्य विषयका विवेचन परा नहीं होता । यद्यपि इसमे 
सदेह नही कि ब्रह्मात्मैकयज्ञानही केव सत्य ओर अंतिम साध्य हे, तथा “ उसके 
समान इस संसारमें दूसरी कोईभी वस्तु पवित्र नहीं टै ” ( गीता ४.३८ ) ; तथापि 
अवतकर उसके विषयमे जो विचार क्रिया गया; ओर उसकी सहायतासे साम्य-वुद्धि 
प्राप्त करनक्रा जो मागे वतलाया गया ह वह॒ सव्र वुद्धिगम्य टै । इसल््यि सामान्य 
जनोकी शंका दै, कि उस विषयको पुरी तरहसे समञ्लनेके लिये प्रत्येक मनुष्यकी 
बुद्धि इतनी तीत्र कंसे टो सकती है; ओर यदि किसी मनुष्यको वृद्धि तीव्र न हो, तो 
क्या उसको ब्रह्मात्मैक्य-ज्ञानसे हाथ धो वैठना चाहिये ? सच कहा जाय, तो यह्‌ 
शंकाभी कुछ अनुचित नहीं दीख पडती । यदि कोई कोकटहे - “ जव कि वड़े वड़े 
ज्ञानी पुरुपभी विनाशी नामरूपात्मक मायासे आच्छादित तुम्हारे उस अमृतस्वरूपीः 
परत्रह्मका वणन करते समय ‹ नेति नेति ' कह कर चुपहो जाते है, तब हमारे समान 
साधारण जनोकी समज्ञमे वह कँसे आवे ? इसल्यि हमे कोई एेसा सरल उपाय या 
मागं वलताओ, जिससे तुम्हारा वह्‌ गहन ब्रह्यज्ञान हमारी अल्प ग्रहणशक्तिके 
समज्मे आ जावे; ” - तो इसमे उसका क्या दोष है ? गीता ओर कठोपनिषद्में 
( गीता २.२९; क. २.७ ) कहा द, कि आण्चर्यचकित होकर आत्मा (ब्रह्म )का 
वणन करनेवाले तथा सुननेवाछे वहूत हँ, तोभी किसीको उसका ज्ञान नहीं होता । 
शुतिग्रथोमे इस विषयपर एकः वोधदायक कथाभी ठै । उसमें यह्‌ वणेन है, कि जव 
वाप्कलिने वाहृवसे कहा - “ हे महाराज ! मुज्ञे कृपाकर वतलाद्ये, कि ब्रह्य किमे 
2 
भरीही गरणमे आ । मै तुजे सव पापोसि मुक्त करूगा; डर मत । ” इस शलोकके 
अर्था विवेचन इस प्रकरणके अंतमे किया त] 
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कहते है; ' तव वाहव्‌ कुधी नहीं वोट । वाप्कलिनि फिर वही प्रश्न किया, तोभी 
वाहव्‌ तूपही रदे । जव एसाही चार-पांच वार हआ, तव अंतमे वावन वाष्कक्सि 
कहा - “ अरे ! मँ तेरे प्रष्नोका उत्तर तभीसे दे रहा हूं; परंतु तेरी समज्में नहीं 
आया - मै क्या करं ? ब्रह्मस्वरूप किसी प्रकार वतलाया नहीं जा सकता, इसल्यि 
शांत होना अर्थात्‌ चुप रहनादी सच्चा ब्रह्मलक्षण ट । समन्ञा 2 (वे.सू. शां.भा. 
३. २. १७ )। सारांश, जिस दश्य-सृष्टि-विलक्षण, अनिर्वाच्य ओर अचित्य परब्रह्म 
करा यह्‌ वर्णन है - कि वह्‌ मुंह वंद कर बतलाया जा सक्रता टै, आंखोसे दिखाई न 
देनेपर उसे देख सकते हैँ ओर समज्ञमें न आनेपर वह ज्ञात होने लगता टै ( केन. 
२.११ ) - उसको साधारण वुद्धिके मनुष्य कंसे पहचान सकंगे ओर उसके द्वारा 
साम्यावस्था प्राप्त होकर उनको सद्गति कंसे मिलेगी ? जव परमेश्वर-स्वरूपका 
अनुभवात्मक ओौर यथार्थं ज्ञान एसा होवे, कि सव चराचर सृुष्टिमें एक आत्मा प्रतीत 
होने लगे, तभी मनुष्यकी पुरी उन्नति होगी; ओर एेसी उन्नति कर लेनेके लियि तीव्र 
द्धे अतिरिक्त कोई दुसरा मारगही न हो, तो संसारके लाखो-करोडं मनुष्योक 
्रह्मभाप्तिकी आशा छोड चुपचाप वैठे रहना होगा । क्योकि वृद्धिमान्‌ मनुप्योकौ 
संख्या हमेशा कमही रहती टै । यदि यह्‌ कँ कि वुद्धिमान्‌ लोगोके कथनपर विश्वास 
रखने हमारा काम चल जायगा; तो उनमेभी करई मतभेद दिखाई देते है; ओर 
यदि यह्‌ करं, कि विण्वास रखनेसे काम चल जाता है, तो यह वात आप-ही-आप 
सिद्ध हो जाती है, कि इस गहन ज्ञानकी प्राप्तिके ल्यि “ विश्वास अथवा श्रद्धा 
रना "' भी, वुद्धिके अतिरिक्त दूसरा मागं है । सच पृषो तो यही दख पड़ेगा, 
कि ज्ञानकी पूति अथवा फल्द्रूपता श्रद्धाके विना नहीं होती । यह्‌ कहना, कि सव 
ज्ञान केवर वुद्धिहीसे प्राप्त होता है, उसके चयि किसी अन्य मनोवृत्तिकी सहायता 
आवश्यक नहीं, उन पंडितोका वृथाभिमान है, जिनकी बुद्धि केवल तकंप्रधान 
शास्तरोका जन्म भर अध्ययन करनेसे ककश हो गई है । उदाह्रणके खयि यह सिद्धान्त 
लीजिये, कि कठ सबेरे फिर मूर्योदय होगा । हम लोग इस सिद्धान्तके ज्ञानको अ्त्यत 
निश्चित मानते है । क्यों ? उत्तर यही दै, कि हमने ओर हमारे ूर्वजोने इस क्रमको 
हमेणा अखंडित देखा ट । पर॑तु कुछ अधिक विचार करनेसे माम होगा, कि “ हमने 
अथवा हमारे पूरवंजोन जवतक प्रतिदिन सवेरे सूर्यैको निकलते देखा टै '', इसीसे यह 
वात कल सेर सूर्योदय होनेका कारण नहीं हो सकती; अथवा प्रतिदिन हमारे 
देखनके ल्यि या हमारे देखननेदी कुद सूर्योदय नहीं होता; यथा्थमे सूर्योदय होनेके 
क ओरी कारण दै । अच्छा; अव यदि ^“ हमारा सूर्यको प्रतिदिन देखना ” कक 
सूर्योदय होनेका कारण नहीं दै, तो इसके ल्य क्या प्रमाण है, कि कंठ सूर्योदय 
होगा ? दीघं कालतक क्रिसी वस्तुका क्रम एक सा अवाधित दद्धं पडनेपर य्ह 
मान छेनाभी एक प्रकार विश्वास या श्रद्धादी तो टन, कि वह क्रम आगेभी वैसाही 
नित्य चता रदेगा ? यद्यपि हम उसको एक वहुत वड़ा प्रतिष्ठित नाम - अनुमान 
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दे दिया करते ह; तोभी यह्‌ ध्यानमें रखना चाहिये, कि वह अनमान वुद्धिगम्य 
कायकारणात्मक नहीं है; कितु उसका मूल-स्वरूप श्रद्धात्मकही है । मन्रूको णक्कर 
मीठी लगती है; इसल्यि छननूकोभी वह मीठी लगेगी - यह जो निश्चय हम दोग 
किया करते हँ ; वहभी वस्तुतः इसी नमूनेका है । क्योकि जव कोई कि मृच्ने 
शक्कर मीटी लगती है, तव इस ज्ञानका अनुभव उसकी वृद्धिको प्रत्यक्ष रूपसे हाता 
हे सही ; परंतु इससेभी आगे बढ़कर जव हम यह्‌ सकते है, कि शक्कर सव मनष्योकिो 
मीठी गती है, तव बुद्धिको श्रद्धाकी सहायता दिये विना काम महीं चल सकता । 
रेखागणित या भूमितिशास्का सिद्धान्त है, कि एसी दो रेखाएं हो सकती ह, जो चाहे 
जितनी वद्ाई जावे; तोभी आपसमे नहीं मिक्ती । कहना नहीं होगा, कि इस तत्वको 
अपने ध्यानमे लनेके च्य हमको अपने प्रत्यक्ष अनुभवकेभी परे केवछ श्रद्धाहीकी सहा- 
यतासे चलना पड़ता है । इसके सिवा यहभी ध्यानमे रखना चाहिये, कि संसारके सव 
व्यवहार श्रद्धा, प्रेम आदि नैसगिक मनोवृत्तियोसेही चलते ह; इन वृत्तियोको रोकनेके 
सिवा बुद्धि दूसरा कोई कार्यं नहीं करती । ओर जव वृद्धि किसी वातकी भाई या 
वुराईका निश्चय कर लेती है, तव आगे उस निश्चयको अमले ठानेका काम मनके 
दवारा अर्थात्‌ मनीवृत्तिके द्वाराही हआ करता है । इस वातकी चर्चा पहले" क्ेव.क्षेवज्ञ 
विचारं ' हो चुकी है । सारांश यह्‌ दै, कि वृद्धिगम्य ज्ञानकी पुति होनेके व्यि ओौर 
अगे बुद्धिसे नीचे उतरकर आचरण तथा कृतिमे उसकी फल्द्रपता होनेके व्व्यही इस 
ज्ञानको हमेशा, श्रद्धा, दया, वात्सल्य, कर्तव्य-प्रेम इत्यादि अन्य नैशिक मनोवत्तियोकी 
आवश्यकता होती है; ओर जो ज्ञान इन मनोवृत्तियोको शद्ध तथा जागत नहीं करता 
ओर्‌ जिस ज्ञानको उनकी सहायता अपेक्षित नहीं होती, उसे सूखा, ककंश, अधूरा 
वाज्ञि या कच्चा ज्ञान समल्ना चाहिये । जसे विना वारुदके केवल गोलीसे वंद्क नरह 
लती, वैसेही प्रेम, श्रद्धा आदि मनोवृत्तियोकी सहायताके विना केव वद्धिगम्य 
ज्ञान किसीको तार नहीं सकता, यह सिद्धान्त हमारे प्राचीन ऋषियोको भली भांति 
मालूम थ । उदाह्रणके लिये छांदोभ्योपनिपद्में वणित यह कथा लीजिये ( छ 
६. १२) :- एक दिन शवेतकेतुके पिताने यह्‌ सिद्धकर दिखानेके, लिये कि अव्यक्त 
भौर सूम परत्रह्महौ सव दृश्य जगतका मूल-कारण दै; श्वेतकेतुसे कहा, कि बरगदका 
एकर फल ले आओ, ओर देखो, कि उसके भीतर क्या हे । श्वेतकेतुने वै्ाही किया 
उम फलका तोड़कर देखा ओर कहा - ““ इसके भीतर छोटे छोटे बहतसे वीज या दाने 
हं । ` उसके पिताने फिर कहा, कि “ उन वीजोमेसे एक वीज ठे लो ; उस तोडकर देखो 
आर वतल्ाओ, कि उसके भीतर क्या टै ? ” श्वेतकेतुने एकं वीज ले लिया; उसे तोड- 
केर देखा ओर कहा कि “ दसके भीतर तो कुछ नहीं है । ” तव पिताने कहा, “अरे ! 
यट्‌ जा तुम ` कुछ नहीं" कटते हो, उसीसे यह बरगदका वहुत वड़ा वक्ष हृ है; 
ओर अंतमे यह उपदेश दिया, फ, “धदधस्य' इसका विष्वास कर अर्थात्‌ इस कल्पनाको 
कवन बुद्धिमे रच । मुंहमेटी हा" मत कहा; कितु उसकेभी आगे चल याने इस 
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ततत्वको अपने हृदयमें अच्छी तरह जमने दे; ओर आचरण या कृतिमे दिखाई देने दे । 
सारांश, यदि यह्‌ निश्चयात्मकं ज्ञान होनेके व्यिभी अंतमं श्रद्धाको आवश्यकता ट, कि 
मूर्यका उदय क सवेरे होगा, तो यहभी निविवाद सिद्ध है, कि इस वातको पूर्णतया 
जान छेनेके ल्थि -कि सारी षुष्टिका मूर तत्त्व अनादि, अनंत, सर्वैकतं, सवज, स्वतंत्र 
ओर चैतन्यरूप है - पहले हम रोगोको यथाणक्ति, वृद्धिरूपी वटोहीका अवलरुवन 
करना चाद्ये; परंतु उसके अनुरोधसे आगे कु दूर तो अवश्यही श्रद्धा तथा प्रेमकी 
पगडंडीसेही जाना चाहिये, देखिये, मै जिसे माँ कहकर ईश्वरके समान वय ओर 
पूज्य मानता हँ, उसेही अन्य खोग एक सामान्य स्ती समज्ञते हँ; या नैयायिकोके 
शास्त्रीय शब्दावडंवरके अनुसार “ गभधारणःप्रसवादिस्त्रीत्वसामान्यावच्छेदकाव- 
च्छिन्नव्यक्तिविशेषः समक्ते है । ” इस एक छोटेमे व्यावहारिक उदाह॒रणसे यह वात 
किसीकेभी ध्यानमें सहज आ सकती दै, कि जव केवल तकंणास्तरके सहारे प्राप्त किया 
गया ज्ञान, श्रद्धा ओर प्रेमके साचेमें टाला जाता है, तव उसमें कंसा अंतर हो जाताठे 
इसी कारणसे गीताम ( गीता ६.८७ ) कहा टै, कि कर्मयोगियोमेभी श्रद्धावान्‌ 
श्रेष्ठ है; ओर एेसाही सिद्धान्त जैसे पहले कह चुकेभी है - अध्यात्मणास्त्मे कहा गथा 
है, कि इद्रियातीत होनेके कारण जिन पदार्थोका चितन करते नहीं वनता, उनके 
स्वरूपका निर्णय केवल तकंसे नहीं करना चाहिये -“ अचिन्त्याः खल ये भावाः न 
तान्स्तकंण चितयत्‌ । 
यदि यही एक अडचन हो, कि साधारण मनृष्योके छ्यि निर्गुण परब्रह्मका 

ज्ञान होना किनि है, तो बुद्धिमान पुरुषोमें मतभेद होनेपरभी श्रद्धा या विण्वाससे 
उसका निवारण किया जा सकता है । कारण यह दै, कि इन पुरूषो जो अधिक 
विश्वसनीय होगे, उन्टीके वचनोपर विश्वास रखनेसे हमारा काम वन जावगा 
(गीता १३.२५) 1 तकंशास्तरमे इस उपायको (आप्तवचनप्रमाण कहते हं । आप्त का 
अर्थं विश्वसनीय पुरुष द । जगतके व्यवहारपर दुष्टि डालनेसे यही दिवाई देगा कि 
हजारों खोग॒ आप्त-वाक्यपर विश्वास रखकरही अपना व्यवहार चखाते है दो 
पचे दसके बदले सात क्यों नहीं होते ? अथवा एकपर एक छिखनेसे दो नहीं होतः; 
ग्यारह्‌ क्यों होते है; इस विषयकी उपपत्ति या कारण वतलानेवाछे पुरुष वहुतही कम 
मिलते ह । तोभी इन सिद्धान्तोको सत्य मानकरही जगतका व्यवहार चल रहा 
एमे छोग वहुत कम मिलेंगे, जिन्हं इस बातका प्रत्यक्ष ज्ञान टै, कि हिमाक्यकी ऊंचाई 
पाच मील है या दस मीर । परंतु जव कोई यह प्रशन पूता है, कि हिमाखयकी ऊंचाई 
कितनी है, तब भगोककी पुस्तकमें पठी हृई, ' तेईस हजार फीट ' संख्या हम तुरंतही 

तटा देते है । फिर यदि इसी प्रकार कोई पूरे, कि“ ब्रह्म कंसा है' तो यह उत्तर देनेमे 
क्या हानि दै, किं वह निर्गुण है 1 वह सचमुचही निर्गुण टै या नही, इस वातकी 
पूरी जाचकर उसके साधक-बाधकं प्रमाणोकी मीमांसा करनेके छथि सामान्य लोगोम 
बरद्धिकी तीत्रता भच्ही न हो; परंतु श्रा या विश्वास कुर एेसा मनीधमं नही द्‌, 


भक्तिमार्गं ४१९१ 


जो केवल महावृद्धमान्‌ पुर्पोेही पाया जाय । अज्ञ जनोमिभी ्रद्धाकी कु न्यूनता 
नहीं होती । ओर जव कि श्रद्धासेही वे लोग अपने संकड़ों सांसारिक ग्यवहार सदैव 
किया करते है, तो उसी श्वद्धासे यदि वे ब्रह्मो निर्गुण मान लवे, तो कोई प्रत्यवाय 
नहीं दीख पड़ता । मोभ-धर्मका इतिहास पदनेसेभी मालूम होगा, कि जव ज्ञाता 
पुरपोने व्रह्मस्वरूपकी मीमांसाकर उसे निर्गुण वतलाया, उसके पहलेही मनुष्यने 
केवल अपनी श्रद्धासे यह जान चया था, कि सृष्टिकौ जडमेभी सृष्टिक नाशवान्‌ ओर 
अनित्य पदाथेसि भिन्न या विलक्षण कोई एक तत्त्व है; जो अनाद्यन्त, अमृत, स्वतंत, 
सर्वशक्तिमान्‌, सर्वव ओर सर्वव्यापी है; ओर मनुष्य उसी समयसे उस तत्वकी 
उपासना किसी-न-किसी रूपमे करता चखा आया टं । यह सच है, कि वह॒ उस समय 
इस ज्ञानकी उपपत्ति वतला नहीं सकता था; परतु आधिभौतिकशास्तमे यही क्रम 
दीख पड़ता है, कि पहले अनुभव होता है; ओर पश्चात्‌ उसकी उपपत्ति वतलाई 
जाती है । उदाहरणार्थं, भास्कराचार्यको पृश्वीके अथवा अंतमे न्यूटनको सारे विश्वके, 
गुरत्वाकर्प॑णकी कल्पना सूशनेके पहरेभी यह्‌ वात अनादि कासे सव लोगोको मालूम 
थी, कि पेडसे गिरा हुआ फट नीते पृथ्वीपर गिर प्ता है । अध्यात्मशास्तकोभी यही 
नियम उपयुक्त है । श्रद्धासे प्राप्त हृए ज्ञानकी जांच करना ओर उसकी उपपत्तिकी 
खोज करना वृद्धिका काम दै सही; परंतु सव प्रकार योग्य उपपत्तिके न मिलनेसेही 
यह नहीं कहा जा सकता, कि श्रद्धासे प्राप्त होनेवाल ज्ञान केवर श्रम है। 
यदि सिफ़ं इतनाही जान लेनेसे हमारा काम चल जाय, कि बरह्म निर्गुण है 

तो इसमे संदेह नही, कि वह काम उपर्युक्त कथनके अनुसार श्रद्धासे चखा जा सकता 
है ( गीता १३. २५ )। परंतु नवे प्रकरणके अंतमे कह्‌ चुके हँ, कि ब्राह्मी स्थिति 
या सिद्धावस्थाकी प्राप्ति कर ठेनाही इस संसारमें मनुष्यका परम साध्य या अंतिम 
ध्येय टै; ओर उसके च्ि केवल यह कोरा ज्ञान कि ब्रह्म निर्गुण है, किसी कामका 

नहीं । दीघं समयके अभ्यास ओर नित्यकी आदतसे इस ज्ञानका प्रवेश हृदयम तथा 
देहेद्रियोमे अच्छी तरह हो जाना चाहिये; ओर आचरणके द्वारा ब्रह्मात्मेक्य-बुद्धिही 
हमारा देह; स्वभाव हो जाना चाहिये ओौर एसा होनेके लिये परमेश्वरे स्वरूपका 
प्रमपूवेक चितन करके मनको तदाकार करनाही एक सुभ उपाय है । यह मार्गं 
अथवा साधन हमारे देशमे बहुत प्राचीन समयसे प्रचलित दै; ओौर इसीको उपासना 
या भवित कहते हँ । भक्तिका लक्षण शांडिल्यसू्रमे ( णां. सू. २) इस प्रकार है, 
कि “सा (भक्तिः) परानुरक्तिरीश्वरे “~ ईश्वरके प्रति (परं अर्थात्‌ निंरतिषय 
प्रेम है, उसे भक्ति कहते हँ । पर शब्दका अर्थ केवल निरतिशयही नहीं है ; कितु 
भागवतुराणमेः कहा है, कि वह प्रेम निहेतुक, निष्काम ओर निरंतर हो - “ अदैतुकय 
व्यवहिता या भक्तिः पुरषोत्तमे “ ( भाग. ३. २९. १२ ) । कारण यह है, कि जव 
भक्ति इस हेतुसे कौ जाती दै, कि है ईश्वर ! मुञ्चे कुछ दे; तव वैदिक यज्ञयागादिक 
काम्य-कमंक्रि समान उसेभी कुछ-न-कुट व्यापारका स्वरूप प्राप्त हो जाता दै । एसी 
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भक्ति राजस कहलाती है; ओौर फिर उससे चित्तकी शुद्धिही पूरी पूरी नहीं होती, 
ओर जव चित्तकी शुद्धिही पूरी नहीं हुई, तव कहना नही हौगा कि, आध्यात्मिक 
उन्नतिमे मोक्षकी प्राप्तिमे बाधा आ जायगी । अध्यात्मशास्त्-प्रतिपादित पूणं 
निष्कामताका तत्व इस प्रकार भक्तिमागमेभी वना रहता टै ओर इसील्यि गीतामें 
भगवद्‌भक्तोकी चारं श्रेणियां करके कहा है, कि “ उनमेसे जो अर्थार्थी है याने 
जो कु पानेके हेतु परमेष्वरकी भक्ति करता दै, वह्‌ निकृष्ट श्रेणीका भक्त है; 
ओर परमेष्वरका ज्ञान होनेके कारण जो स्वयं अपने लिये कुछ प्राप्त करनेकी इच्छा 
नहीं रखता ” ( गीता ३. १८ ); परंतु नारद आदिकोके समान जो न्ञानी' पुरुष 
अन्य निष्काम कर्मोकी तरह केवर करतेव्य-बुद्धिसेही परमेश्वरकी भक्ति करता है, 
वही सव भक्तोमें श्रेष्ट है ( गीता ७. १६-१८ ) । यह भक्ति भागवतपुराणके 
( भाग ७.५. २३ ) अनुसार नौ प्रकारकी है, जसे :- 


श्रवणं कर्तनं विष्णोः स्मरणं पादसेवनम्‌ । 
अचंनं वन्दनं दास्यं सख्यं आत्मनिवेदनम्‌ ।1 


नारदके भक्तिसूत्रे इसी भक्तिके ग्यारह भेद कयि गये हैँ ( ना. सू. ८२ ) । परंतु 
भक्तिके इन सव भेदोका निरूपण दासवोध आदि अनेक भाषा-गरथोमें विस्तृत रीतिसे 
किया गया दै; इसख्यि हम यहाँ उनकी विशेष चर्चा नहीं करते । भक्ति किसीभी 
परकरारकी हो; यह प्रकट है, कि परमेश्वरमें निरतिशय ओौर निहंतुक प्रेम रखकर 
अपनी वृत्तिको तदाकार करनेका भव्तिका सामान्य काम प्रत्येक मनुष्यको अपने 
मनहीसे करना पड़ता है । छठे प्रकरणमें कट्‌ चुके है, कि वुद्धि नामक जो अंतरिद्रिय 
है, बह केवकं भले-वुरे, धर्म-अध्मं अथवा कारय-आर्यका निर्णय करनेके सिवा ओर 
कुछ नहीं करती, शेष मानसिक कायं मनहीको करने पड़ते है । अर्थात्‌ अव मनहीके 
दो भेद हो जाते है ।- एक भक्ति करनेवाला मन ओर दूसरा उसका उपास्य याने 
जिससे प्रेम किया जाता है वह्‌ वस्तु । उपनिषदोमें जिस श्रेष्ठ ब्रह्म-स्वरूपका प्रति- 
पादन किया गया है, वह्‌ इद्रियातीत, अव्यक्त, अनंत, निर्गुण ओौर एकमेवाद्वितीयम्‌! 
है, इसल्यि उपासनाका आरंभ, उस स्वरूपसे नहीं हौ सकता । कारण यह ट्‌ करि 
जव इस श्रेष्ठ ब्रह्म-स्वरूपका अनुभव होता दै, तव मन अलग नहीं रहता; कितु 
उपास्य ओर उपासक, अथवा ज्ञात! ओर जेय, दोनों एकरूप हो जाते है, यह अध्यात्म 
प्रकरणमे कह चुके ह, निर्गृण ब्रह्म अंतिम साध्य वस्तु है, साधन नहीं; ओर जवतक 
क्रिसी-न-किसी साधनसे निर्गुण ब्रह्यके साथ एकरूप होनेकी पाद्रता मनमें न अवे, 
तवतक इस श्रेष्ठ ब्रह्मय-स्वरूपका साक्षात्कार हो नहीं सकता । अतएव साधनक 
दुष्ट्सिकी जानेवारी उपासनाकं चयि जिस ब्रह्म-स्वरूपका स्वीकार करना होता दै, 
बह दुसरी श्रेणीका ~ अर्थात्‌ उपास्य ओर उपासकके भेदे - मनक गोचर होनेवाला, 
याने सगुणटी होता है; ओर्‌ इसी क्वि उपनिषदोमें जहां जहाँ ब्रह्मकी उपासना 
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कही गई ठै, वहां वहाँ उपास्यं ब्रह्मके अव्यक्त होनेपरभी सगुण-रूपसेही उसका 
वणन क्रिया गया है । उदाहरणार्थ, शांडित्यविद्यामें जिस ब्रह्मकी उपासना कही 
गई दहै, वह॒ यद्यपि अव्यक्त अर्थात्‌ निराकार है, तथापि छंदोग्योपनिषदमें (छा. 
३.१४) कटा टै, क्रि वह प्राणशरीर, सत्यसंकल्प, सर्व॑गंध, सवरस, सर्वकर्म, 
अर्थात्‌ मनको गोचर होनेवाके सव गुणोसे युक्त हो । स्मरण रहै, कि यहां उपास्य 
व्रह्म यद्यपि सगुण है; तथापि वह्‌ अव्यक्त अथ ति निराकार है । परंतु मनुष्यके मनकी 
स्वाभाविक रचनाही एसी है, कि सगुण वस्तुओमेसेभी जो वस्तु अव्यक्त होती 
टै; अर्थात्‌ जिसका कोई विशेष रूप, गंध आदि नहीं; ओर इसल्यि जो नेत्रादि 
इद्रियोको अगोचर है, उससे प्रम करना या हमेशा उसका चितनकर मनको उसीमें 
स्थिर करक वृत्तिको तदाकार करना, मनुष्यके ज्य वहुत कठिन ओर दुःसाध्यभी 
है । क्योकि, मन स्वभावसेही चंचल है, इसछ्यि जवतक मनके सामने आधारकं 
ल्य कोई इंद्रियगोचर स्थिर वस्तु न हो, तवतक मन वारवार भूल जाया करता है, 
स्थिर कहां होना है । चित्तकी स्थिरताका यह्‌ मानसिक कार्यं वड़े बड़ ज्ञानी पुरूषोकोभी 
दृष्कर होता है, तो फिर साधारण मनुष्योके ल्य कहनाही क्या ? अतएव रेखा- 
गणितके सिद्धान्तोकी शिक्षा देते समय जिस प्रकार एसी रेखाकी कल्पना करनेके 
चि - करि जो अनादि, अनंत ओौर विना चौडारईकी ( अव्यक्त ) है; कितु जिसमें 
लंवारईका गुण होनेसे सगुण है - उस रेवाका एक छोटा-सा नमूना स्ठेट या तस्ते- 
पर व्यक्त करके दिरलाना पडता है; उसी प्रकार एसे परमेश्वरसे प्रेम करते ओर 
उसमे अपनी वृत्तिको छीन करनेके ल्यि, कि जो स्वैकर्ता, सवंशक्तिमान्‌, सर्वज्ञ 
जतएव सगुण दे; परंतु निराकार अर्थात्‌ अव्यक्त है, मनके सामने कुछ-न-कुख अर्थात्‌ 
प्रत्यक्ष" नामलूपात्मक किसी व्यक्त वस्तुके रहे-विना कमसे-कम साधारण मनुष्योका 
काम चल नहीं सकता ।* यही क्यों, पटे किसी व्यक्त पदार्थको देखे विना कमसे- 
कम मनुष्यके मनम अव्यक्तकी कल्पनाही जागृत हो नहीं सकती । उदाहरणार्थ, जव 
हम लाल, हरे इत्यादि अनेक व्यक्त रंगोको पहले आंखोसि देख लेते है, तभी ^रंगकी 
सामान्य ओर अव्यक्त कल्पना हमारे मनमें जागृत होती है, अन्यथा होही नहीं 
सकती । अव चाहे इसे कोई मनष्यके मनका स्वभ।व कटे या दोष ; कुछभी कहा 


* इस विषयपर एक श्टोक टै, जो योगवासिष्ठका कहा जाता है :- 


अक्षरावगमलन्धये यथा स्थूलवतुलदृषत्परिग्रहुः । 
शुद्धबुद्धपरिलब्धये तथा दारुमृण्मयशिलामया्चनम्‌ ॥ 


“ अक्षरोका परिचय करानेके लियि लडकोके सामने जिस प्रकार छोटे छोटे 
ककड़ रखकर अक्षरोका आकार दिखलाना पडता है, उसी प्रकार ( नित्य ) 
शुद्ध-वद्ध परबरह्मका ज्ञान होनेके ल्ि लकड़ी, मिरी या पत्थरको मूतिका उपयोग 
क्रिया जाता है। ” पर॑तु यह श्लोक बहद्योगवासिष्टमें नहीं मिलता । 
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जाय, पर जबतक देहधारी मनुष्य अपने मनके इस स्वभावको अल्ग नहीं कर सकता, 
तवतक उपासनाके चयि याने भविक ल््यि निर्गुणसे सगृणमे - ओर ससरमेभी 
अव्यक्त सग्‌णकी अपेक्षा व्यक्त सग्‌ णहीमें - आना पडता दै; इसके अतिरिक्त 
अन्य कोई मागं नहीं । यही कारण है, कि व्यक्त-उपासनाका मार्गं अनादि काल्से 
प्रचलित दै; रामतापनीय आदि उपनिषदोमे प्रत्यक्ष मनुष्य-रूपधारी व्यक्त ब्रह्म- 
स्वरूपकी उपसनाका वर्णन दै; ओर भगवद्गीतामेभी यह कहा गया टं कि :- 


वलेशोऽधिकतरस्तेषां अव्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 
अव्यवता हि गतिर्दुःखं देहवद्भिरवाप्यते 11 


“ अव्यक्तम चित्तकी ( मनकी ) एकाग्रता करनेवाछेको बहुत कष्ट होते हैः 
वयोकि इस अव्यक्त गतिको पाना देहेद्रियधारी मनुष्यके चयि स्वभावतः कण्टदायक 
टे ( गीता १२. ५.) । इस प्रत्यक्ष' मागहीको "भक्ति-मार्ग" कहते हैँ । इसमे कुछ 
संदेह नहीं, कि कोई वुद्धिमान्‌ पुरुष अपनी बुद्धिसे परत्रहमके स्वरूपका निश्चय कर 
उसके अव्यक्त स्वरूपमें केवल अपने विचारोके वरम अपने मनको स्थिरकर सकता 
ह । परंतु इस रीतिसे अव्यक्तम 'मन'को आसक्त करनेका कामभी तो अंतमे शद्धा 
ओर प्रेमसेही सिद्ध करना होता है, इसल्यि इस माग॑मेभी श्रद्धा ओर प्रेमकी 
आवश्यकता छूट नहीं सकती । सच पो तो तात्त्विक दुष्टिसे सच्चिदानंद ब्रह्मो- 
पासनाका समावेशभी प्रेममूकक भव्ति-मागंमेही किया जाना चाहिये । परंतु इस 
मार्गमे ध्यान करनेके किय जिस ब्रह्यस्वरूपका स्वीकार किया जाता है, वह पहलेसे 
अव्यक्त ओर केवल बुद्धिगम्य अर्थात्‌ ज्ञानगम्य होता ठै; ओर उसीको प्रधानता 
दी जाती है, इसच्यि इस क्रियाको भक्ति-मागं न कहकर अध्यात्म-विचार, अव्यक्तो- 
पासना या केवल उपासना, अथवा ज्ञान-मागं कहते है; ओर उपास्य ब्रह्मके सगुण- 
ही रहनेपरभी जव उसका अव्यक्तके बदले व्यक्त - ओर विशेषतः मनुष्यदेहधारी ~ 
रूप स्वीकृत किया जाता है, तव वही भक्ति-मागं कहलाता ह । इस प्रकार यद्यपि 
मान दो है, तथापि उन दोनोसे एकटी परमेश्वरकी प्राप्ति होती है; ओर अंतमे 
एकही-सी साम्यवुद्धि मनमें उतपन्न होती है, इसख्वयि स्पष्ट दीख पड़ेगा, कि जिस 
प्रकारकिसी छतपर जानेके च्वि दो जीने होते है, उसी प्रकार भिन्न भिन्न मनुष्योको 
योग्यताके अनुसार ये दो ( ज्ञान-मागं ओर भविति-माग ) अनादि-सिद्ध भिन्न भिन्न 
मार्ग है, इन मार्गोकी भित्नतासे अंतिम साध्य अथवा ध्येयमें कुछ भिन्नता नहीं होती । 
इसमेसे एक जीनेकी पहली सीदी वृद्धि टै तो दूसरे जीनेकी पहटी सीटी श्रद्धा ओर 
प्रेम है; ओर किसीभी मारगसे जाओ; अंतमे एकही परमेश्वरका एकटी प्रकारका 
ज्ञान होता है; एवं एकही-सौ मुवितभी प्राप्त होती है । इस लिये दोनौ मागोमिं यदी 
सिद्धान्त एकही-सा स्थिर रहता दै, कि “ अनुभवात्मक ज्ञानके विना मोक्ष नहीं 


मिरुता । ” फिर यद्र व्यर्थं वखेडा करनेसे क्या लाभ दै, कि ज्ञान-मागं श्रेष्ठ हं या 


भक्तिमार्ग ४१५ 


भक्ति-मागे श्रेष्ठ टै ? यद्यपि ये दोनों साधन प्रथमावस्था अधिकार या योग्यताके 
अनुसार भिन्न हों, तथापि अंतमे अर्थात्‌ परिणामरूपमे दोनोंकी योग्यता समान हे 
ओर गीतामे इन दोनोंको एकही अध्यात्म" नाम दिया गया है ( गीता ११.१ ) । 
अव यद्यपि साधनकी दृष्टिसे ज्ञान ओौर भवितकी योग्यता एकही समान है; तथापि 
इन दोनोमे यह महत्वका भेद है, कि भक्ति कदापि निष्ठा नहीं दौ सकती; कितु 
ज्ञानको निष्ठा याने सिद्धावस्थाकी अंतिम स्थिति कह सकते हँ । इसमें सदेह नहीं 
कि, अध्यात्म-विचारसे या अव्यक्तोपासनासे परमेश्वरका जो ज्ञान हता है, वही भक्ति- 
सेभी हो सकता ट ( गीता १८. ५५ ); परंतु इस प्रकार ज्ञानकी प्राप्ति हो जानेपर 
आगे यदि कोई मनुष्य सांसारिक कार्योको छोड दे, ओर ज्ञानहीमें सदा निमग्न रहने 
लगे, तो गीताके अनुसार वह श्ञाननिष्ठ' कहलावेशा; “भक्तिनिष्ट' नहीं । इसका 
कारण यह्‌ टै, कि जवतक भक्तिकौ क्रिया जारी रहती है, तवतक उपास्य ओर 
उपासकरूपी दवैतभावभी वना रहता दै; ओर अंतिम ब्रह्यात्मैवय स्थितिमें तो भवितकी 
कौन कहे, अन्य किसीभी प्रकारकी उपासना शेष नहीं रहं सकती । भक्तिका 
पर्यवसान या फल ज्ञान है । भक्ति ज्ञानका साधन हे - वह्‌ अंतिम साध्य नहीं है । सारांश 
अव्यक्तोपासनाकी दृष्टिसे ज्ञान एक वार साधन हो सकता हे; ओौर दूसरी वार 
ब्रह्मात्मैक्यके अपरोक्षानुभवकी दृष्टिसे उसी ज्ञानको निष्ठा याने (सिद्धावस्थाकी ) 
अंतिम स्थिति कह सकते हैँ । जव इस भेदको प्रकट रूपसे दिखलानेकी आवश्यकता, 
होती दै, तव श्ञान-मार्ग' ओर श्ञाननिष्ठा' इन दोनों शब्दोका उपयोग समान अर्थमें 
नहीं किया जाता; कितु अव्यक्तोपासनाकी साधनावस्थावाटी स्थिति दिखलानेके 
लिये गन-मारगं' शव्दका उपयोग किया जाता है; ओर ज्ञान-प्राप्तिके अनंतर सव 
कर्मोको छोड ज्ञानहीमें निमग्न हो जानकी जो सिद्धावस्थाकी स्थिति है, उसके लिये 
ज्ञाननिष्ठ" शव्दका उपयोग किया जाता है । अर्थात्‌ अव्यक्तोपासना या अध्यात्म 
विचारके अर्थमें ज्ञानको एक वार साधन ( ज्ञान-मागं ) कह सक्ते हैँ ओर दुसरी 
वार अपरोक्षान्‌भवके अर्थमे उस ज्ञानको निष्ठा याने कमंत्यागरूपी अंतिम अवस्था 
कह सकते द । यही वात कथ॑के विषयरमेभी कही जा सकती है 1 शास्त्रोक्त मर्यादाके 
अनुसार जो कर्मं पहले दित्तकी शदधिके ल्यि किया जाता है, वह साधन कहलाता 
ट । इस कर्मसे चित्तका शुद्धि होती है; ओौर अंतमे ज्ञान तथा शांतिकी प्राप्ति होती 
है । परंतु यदि कोई मनुष्य आगे इस ज्ञानमेही निमग्न न रहकर शांतिपूर्वक मृत्यु 
पर्य॑त निष्काम कमं करता चला जावे, तो ज्ञान क्त निष्काम करमकौ दुष्टिसे उसके 
इस कर्मको निष्टा कह सकते हँ ( गीता ३. ३ ) । यह्‌ वात भक्तिके विषयमे नहीं 
कट्‌ सकते, क्योकि भविति सिफ़ं एक मागं या उपाय अर्थात्‌ ज्ञानप्राम्तिका साधन है, 
वह्‌ निष्टा नहीं है । इसलिये गीताके आरंभमें ज्ञान ( सांख्य ) ओौर योग॒ ( कमं ) 
येही दो निष्टां कही गई हं; उनमेसे कर्म योग-निष्ठाकी सिद्धिके उपाय, साधन, 
विधि या मार्गका विचार करते समय ( गीता ७.१ ), अव्यक्तोपासना (ज्ञान-मागे) 
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ओर व्यक्तोपासनाका ( भक्ति-मागं )- अर्थात्‌ जो दो साधन प्राचीन समयसे एक 
साथ चले आ रहै ह उनका - वणेन करके, गीताम सिं इतनाही कटा टै, कि “ इन 
दोनोमेसे अव्यक्तोपासना वहत क्टेशमय है; ओर व्यवततोपासना या भवित अधिक 
सुलभ दै याने इस साधनको स्वीकार सव साधारण रोग कर सक्ते दँ  । प्राचीन 
उपनिषदोमे ज्ञान-मा्गहीका विचार किया गया दै; ओर शांडिल्य आदि सूरोमें 
तथा भागवत आदि ग्रथोमें भक्ति-मा्गहीकी महिमा गाई गई है । परंतु साधन-दुष्टिसि 
ज्ञान-मागे ओर भक्ति-मा्गमें योग्यतानुसार भेद दिखलाकर, अंतमे निप्काम कर्मके 
साथ दोनोका मेल जैसा गीताने सम-बृदधिसे किया दै वैसा अन्य किसीभी प्राचीन 
धर्मग्रथने नहीं किया दै । 
ईश्वरके स्वरूपका यह यथाथ ओर अनूुभवात्मक ज्ञान होनेके चयि, कि 
“ सव प्राणियोमें एकही परमेश्वर दै; " देहेद्रियधारी मनुष्यको क्या करना चाहिये, 
इस प्रष्नका विचार उपर्युक्त रीतिसे करनेपर जान पड़ेगा, किं यद्यपि परभेश्वरका 
श्रेष्ठ स्वरूप अनादि, अनंत, अनिर्वाच्य, अचित्य ओर “ नेति नेति " दै, तथापि वह्‌ 
निर्गण, अज्ञेय ओर अव्यक्तभी टै, ओर जव उसका अनुभव होता दै, तव उपास्य 
उपासकरूपी दैतभाव शेष नहीं रहता, इसल्यि उपासनाका आरंभ वहासि नटीं 
हो सकता । वह तो केवल अंतिम साध्य है, साधन नहीं; ओर तद्रूम होनेकी अद्रैत 
स्थितिकी प्राप्तिके ल्यि उपासना केवल एक साधन या उपाय ह्‌ । अतएव उस 
उपासनामेः जिस वस्तुको स्वीकार करना पड़ता टै, उसका सगुण होना अत्यंत 
आवश्यक दै । स्व॑ज्ञ, सर्वशक्तिमान्‌, सर्वव्यापी ओर निराकार ब्रह्मस्वरूप वैसा 
अर्थात्‌ सगुण दहै । परंतु वह केवर बुद्धिगम्य ओर अव्यक्त अर्थात्‌ इंद्रियोको अगोचर 
होनेके कारण उपासनाके लिय अत्यंत क्लेशमय दे । अतएव प्रत्येक धर्मम यही दीख 
पडता है, कि इन दोनों परमेश्वर-स्वरूपोकी अपेक्षा जो परमेश्वर अवचित्य, सवंसाी, 
सर्वव्यापी ओर सर्वशक्तिमान्‌ जगदात्मा होकरभी हमारे समान हमसे बोलेगा, हमत 
प्रेम करेगा, हमको सन्मार्ग दिखावेगा ओर हमें सद्गति देगा; जिसे हम लोग “अपना' 
कह सकेगे, जिसे हमारे सुखदुःखोके साथ सहानुभति होगी अथवा जो हमरे 
अपराधोको क्षमा करेगा, जिसके साथ हम लोगोका यह प्रत्यक्ष संवेध उत्त हो, 
कि“ हे परमेश्वर ! मै तेरा हं ओरतूमेरादै,' जो पिताके समान मेरी रक्षा करेगा 
ओर माताके समान प्यार करेगा; अथवा जो “ गतिभर्ता प्रभुः साक्षी निवासः शरणं 
मुत्‌ ” ( गीता ९. १७, १८ ) है ~ अर्थात्‌ जिसके विषयमे मै यह कटं सर्वगा, 
क्रि“ तू मेरी गति दै, तू पोषणकर्ता हैत मेरा स्वामी दै तू मेरा साक्षी है, तू मेरा 
विश्रामस्थान दै, तू मेरा अंतिम आधार है, तू मेरा सखा है,” ओर णसा कहकर 
वच्चोकी नाई प्रेमपूवंक तया लाडसे जिसके स्वरूपका आकलन मै कर सकुगः ~ 
एसे सत्यसंकल्प, सकटैश्वयसंपन्न, दयासागर, भक्तवत्सल, परम पवित्र, परम उदार, 
परम कारणिकः, परमपूज्य, स्वसंदर, सकल्गुणनिधान अथवा संक्षेपमें कहे तो एम 
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खाडइके सगुण, प्रेमगम्य ओर व्यक्त याने प्रर ‡क्ष-सपधारी मृटभ परमेशवरटीकेः 
स्थरूपका सहारा मनुष्य ' भक्तिके च्वि ' स्वभावतः च्य करता । जो पर्‌ 
ब्रह्य म्मे अचित्य ओर एकमेवाद्वितीयम्‌" टै, उसके उक्त प्रकारके अंतिम दा 
स्वरूपोको - अर्थात्‌ प्रेम, श्रद्वा आदि मनोमय नेत्रोमे. मनुप्यको गोचर होनेवाटे 
स्वरूपोकोही ~ वेदान्तशास्त्रकी परिभापामे ईष्वर ' कहत । परमेश्वर सर्व॑व्यापीः 
होकरभी विल मर्यादित क्यों हो मया ? दसका उत्तर प्रसिद्ध महाराष्ट. साध 
तुकरारामने एक पद्मे ( तु. गा. ३८.७ ) दिया है, जिसका अणय यह च : 


रहता है स्ब्रहौ ष्यापक एक समान । 
पर निज भक्तों के स्यि छोटा है भगवान्‌ ॥ 
यही सिद्धन्त वेदान्त-सूव्र्मेभी दिया गया है (वे. सू. १.२. ७) । उपनिपदोमेभी 
जां जहां ब्रह्यकी उपासनाका वणेन टै, वहां वहां प्राण, मन इत्यादि सगुणपर्‌ 
कवक अव्यक्त वस्तुओहीका निर्देण न कर, उनके माथ साथ सूयं (आदित्य), अत्त 
इत्यादि सगुण व्यक्त पदार्थोकी उपासनाभीः कटी गई > ( त॑. २. २-६ ; छा. ७) । 
्वेताए्वरतरोपनिषदमें तौ 'ईण्वरक्रा लक्षण द्म प्रकार वत्टा कर, कि “ मायां 
तु प्रकृति विद्यात्‌ मायिनं -नु महेश्वरम्‌ ` (ग्वे. ८.१० ) = प्रकृतिहीकोः मायाः 
आर इस मायाके अधिपतिको महेश्वर जानो; आगे गीताहीके समान ( गीता 
१०. ३ ) सगृण ईश्वरकी मदटिमाक्रा उस प्रकार र्‌. वणन क्रिया दै, कि “ज्ञात्वा देवं 
यते सवपा. ' ~ इस देवको जान न्नेमे मनुष्य मव पाशोमे. मुक्त हो जातां 


है (ण्वे. ५.१६ ) । ठम उपास्य परब्रह्मके ` चिन्ह. पहचान, अवतार, अंग य- 
प्रतिनिशध्िके नौरपर उपासनाके व्यि आवण्यक्र नामरूपात्मकं वस्तुकोही वेदान्ता 
शास्त्रे 'प्रनीक' कटने द । प्रतीक ( प्रति + टक ) गब्दक्रा धात्वर्थ, ( प्रति ) अपनी 


ओर्‌ हुआ ट । जव किसी वम्तुका कोई एक भाग पे गोचर हो;. ओर फिर उससे 
` आगं उस वम्नुक्रा ज्ञान हो, तव्र उस भागको प्रतीक कहते ह । उस नियमकरे अनसार 
सवंव्यापी परमेण्वरका ज्ञान होनेके, च्वि उसक्रा कोईभी प्रत्यक्ष चिन्ह, अंणख्ूपी 
विभूति या भाग प्रतीक" हो सकता दै । उदाहरणार्थ, महाभारतमें ब्राह्मण ओर 
व्याधका जो संवाद टै; उसमें व्याधने ब्राह्मणको पहले वहत-सा अध्यात्मज्ञान वतख्ांया । 
चिर अततम “ हे द्विजवर! मेरा जो प्रत्यक्ष ध्रमं टै उमे अव देखो “ - “ परन्यश्न ५ 
मम यो धर्मस्तं च पष्य द्विजोत्तम “ ( मभा. वन. २१३. ३ ) णेसा कहकर उम 
ब्राह्मणको वह व्याध अपने वद्ध माता-पिताकेःममीप ठे गया ओर कहने लगा ~ यहीं 
मेरे श्रत्यक्ष' देवता हँ; ओर मनोभावसे ईण्वरफे समान दन्हीकी सेवा करना मेगा 
प्रःयक्ष' धमं टै । सी अभिग्रायको मनमे रखकर भगवान्‌ श्रीवरष्णने अपने व्यक्त 
` स्वरूपकौ उपासना वतलानेके पह गीतामें कटा रै, कि भक्तत्र यह मार्ग 
राजविद्या राजगुह्यं पविव्रमिदमुत्तमम्‌ । 
। प्रत्यज्ञावगमं धम्यं सुमुखं कर्तुमव्ययम्‌ ।। 
गी. र. २७ 
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“ सवं विच्याओमें ओ गुह्योमे श्रेष्ठ ( राजविद्या ओर राजगुह्य ) है; यह उत्तम, 
पवित्त, प्रत्यक्ष दीख पडनेवाला. धर्मानुक्‌ल, सुखसे आचरण करने योग्य ओर अक्षय 
है { गीता९.२)। इस श्टोकमें राजःवद्या ओर राजगुह्य दोनों सामासिक 
शब्द दँ; इनका विग्रह इस प्रकार टै ~ ' विद्यानां राजा ' ओर. * गृह्यानां राजा " 
( विद्याओंका राजा ओर गुह्यका राजा ) । ओर जव समास होता टै, तव संस्कृत 
व्याकरणके नियमान्‌सार "राज" शब्द उसमें पहले आता है । परंतु इनके वदले 
कृष्ट लोग ' राज्ञां विद्या * ( राजाओकौ विद्या ) एसा विग्रह करते हैँ; ओर कहते 

है, क्रि योगवासिष्ठमें ( यो. २. ११. १६-१८ ) जो वणन दै, उसके अनुसार जव 
प्राचीन समयमे ऋषियोने राजाओंको ब्रह्मविद्याका उपदेश क्रिया, तवसे ब्रहाविद्या 
या अध्यात्मज्ञानदीको राजविद्या ओर गाजगृह्य कहने ठ्गे ह । इसलियि गीतामेभी 
इन शब्दोका वही अथं याने अध्यात्मज्ञान - भविति नहीं - लिया जाना चाद्ये । 
गीता-प्रतिपादित मागभी मनु, इक्ष्वाकु प्रभृति राजपरंपराहीसे प्रवृत्त हुआ दै 
( गीता ८.१); इसख्यि नहीं कहा जा सकता, कि गीताम "राजविद्या" ओर 
“राजगुह्य' शब्द “ राजाओंकी विद्या ` ओर “ राजाओक्रा गृह्य ' ~ याने राजमान्य 
विद्या ओर गुह्य - के अर्थमें प्रयुक्त न हृ हों । परंतु इन अर्थोको मान लेनेपरभी 
यह्‌ ध्यान देने योग्य बात है, कि इस स्थानम ये शव्द ज्ञान-मागंके चयि प्रयुक्त नहीं 
हए ह । कारण यह है, कि गीताके जिस अध्यायमें यह ण्टोक आया दै, उसमें भक्ति- 
मार्गकाही विशेष प्रतिपादन किया गया टै ( गीता ९. २२-३१ ) ; ओौर यद्यपि 
साध्य ब्रहम एकही टै, तथापि गीतामेही अध्यात्मविद्याका साधनात्मक ज्ञान-माग 
केवल वुद्धिगम्य' अतएव अव्यक्त" ओर धुःवकारक' कटा गया टै ( गीता १२. 
८ ) । एसी अवस्थामें यह असंभव जान पड़ता टे, कि भगवान्‌ अव उसके विरद 
उसी जान-मागैको श्रत्यक्षावगम्‌' याने व्यक्त ओर कर्तं मुमुखम्‌ ' याने आचरण 
करनेमे सखकारक करेगे । अतएव प्रकरणकी साम्यताके कारण ओर केवट भव्रित- 
मार्गहीके ल्य सर्वथा उपयुक्त होनवा श्रत्यक्षावगम्‌' तथा ` कतुं सुसुखम्‌ पदा 
म्वारस्य-सत्ताके कारण, अर्थात्‌ इन दोनों कारणोसे, यही सिद्ध होता टै, करि इम 
ण्टोकमें "राजविद्या" णव्दसे भक्रित-मा्ेही विवक्षित है । विद्या" णव्द केवल द्रहा- 
ज्ञानसूचक नहीं टै; कितु परत्रह्मका ज्ञान प्राप्तकर टेनेके जो साधन या मागं हं 
उन्टभी उपनिषदोमें “विद्या टी कदा टै । उदाहरणार्थ, णांडित्यविद्या, प्राणविद्या 

हार्दविद्या इत्यादि । वेदान्त-मूतके तीसरे अध्यायके तीसरे पादमे, उपनिषदोमें ्वाणत 
सभी णेसी विद्याओंका अर्थात्‌ साधनाओका विचार ` किया गया दै । उपनिषदोस ` 
ग्रहश्वी विदित होता दै, क्रि प्राचीन समयमे य सव विद्या गुप्तं रखी जाती थीं; 
रीर केव णिप्योके अतिरिक्त अन्य किसीकोभी उनका उपदेश नटीं किया जाता 
श्रा । अनण्व कोडईभी विद्या टो, वह गुह्य अवश्यटी होगी । परंतु ब्रह्म-प्राप्तिके लि 
साध्रनभून दोनिवाटी ये जो गृह्य विद्यां या मार्ग टै, वे यद्यपि अनेक ट, तथाषि 
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उन स्ञवमें गीता-परतिपादित भक्ति-मार्गरूपी विद्या अर्थात्‌ साधन श्रेष्ठ ( गुह्यानां 
विद्यानां च राजा ) है । क्योकि हमारे मतानुसार उक्त श्लोकका भावार्थं यह 
कि वह्‌ ( भव्ति-मारगरूपी साधन ) ज्ञान-मा्गकी विद्याके समान “अव्यवत नदीति 
कितु बह प्रत्यक्ष" आंखोसे दिखाई देनेवाला है ओर इसी लिये उसका आचरणभी 
सुखसे किया जाता है । यदि गीताम केवल वृद्धिगम्य ज्ञान-मागेही प्रतिपादित किया 
गया होता, तौ वैदिक धर्मके सव संप्रदायोमें आज सैकड़ों वर्षमे इस ग्र॑थकी जैसी चाह 
होती चली आ रही है, वैसी हुई होती या नहीं इसमे संदेह हे । गीताम जो मधूरता, 
प्रम या रस भरा है, वह्‌ उसमें प्रतिपादित भक्ति-मार्गहीका परिणाम हि । पटले तो 
स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने - जो परमेष्वरके प्रत्यक्न अवतार है - यह गीता कटी है 
ओर उसमेभी दूसरी वात यह दै, कि भगवानने अजेय परब्रहमका कोरा ज्ञानही नहीं 
कटा हं; कितु स्थान स्थानमें प्रथम पुरुषका प्रयोग करके अपने सगण ओौर व्यक्त 
स्वरूपको लक्ष्य कर कहा है, कि “मुम यह सव गथा हज है “ ( गीता ७. 
७ ), “यह सव मेरीही माया है  ( गीता ७. १४), “ मुञ्लसे भिन्न ओर कभी 
नहीं टै” ( गीता ७.७), ^ मुक्षे शतु आर मित्र दोनों वरावर हैँ“ ( गीता 
९.२९ ), "“ मेने इस जगतको उत्पन्न करिया दै “ ( गीता ९. ४), “ महौ ब्रह्मका 
ओर मौक्षका मूर हँ " ( गीता १४. २७ ) अथवा “ मृञ्ञे पुरुषोत्तम कहते है ” 
( गीता १५. १८ ) । ओौर अंतमे अर्जुनको यह्‌ उपदेश किया, कि “ सव धर्मक 
छोड तरु अकेले मेरी शरण आ, में तुञ्चे सव पापो मुक्त करूंगा, उर मत ” ( गीता 
१८. ६६ ) । इससे श्रोताकी यह भावना हौ जाती है, कि मानों मँ एसे साक्षात्‌ 
पुरुपोत्तमके सामने खड़ा हं, जो सम-दृष्टि, परमपूज्य, ओर अत्यंत दयालु है; 
ओर तव आत्मज्ञानके विषयमे उसको निष्ठाभी वहत दृढ हौ जाती दै । इतनाही 
नहीं; कितु गीताके अध्यायोका इस प्रकार पृथक्‌ पृथक्‌ विभाग न कर - कि एक 
वार ज्ञानका तो दूसरी वार भक्तिका प्रतिपादन हो ~ जञानहीमें भक्ति ओर भक्तिहीमें 
ज्ञानको गथ दिया है; जिसका परिणाम यह होता टै, कि ज्ञान ओौर भक्तिमें अथवा 
वुद्धि ओरं प्रेमे परस्पर विरोध न होकर परमेश्वरके ज्ञानक साथही प्रेमरसकाभी 
अनुभव होता दै; ओर सव प्राणियोके विणयमे आत्मौपम्य-नुद्धिकी जागृति होकर 
अंतमे चित्तको विलक्षण शांति, समाधान ओौर सुख व्राप्त होता टै! इसीमें कम- 
योगभी आ मिवा है! मानों दूधमें शक्कर मिर गई हो । फिर इसमे कोई आश्चयं 
नही, जो हमारे पंडितजनोनि यह सिद्धान्त क्या, कि गौता-प्रतिपादित ज्ञान, 
ईशावास्योपनिषदके कथनानुसार, मत्य्‌, ओर अमृत अर्थात्‌ इहरोक ओर परलोकं 
दोनों जगह श्रेयस्कर दै । 

ऊपर किये गये विवेचनसे पाठकोके ध्यानमं यह वात आ जायगी, कि भक्ति- 
मार्गं किसे कहते हँ ; ज्ञानमागं ओर भक्ति-मागंमे समानता त विषमता क्या र 
भक्ति-मार्गको राजमागं ( राजविद्या ) या सहज उपाय क्यों कहा है; ओर गीताम 
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भक्तिको स्वतंत्र निष्ठा वयो नटी माना दै । परंतु जानप्राप्तिके इस मुभ, अनादि 


` ओरं प्रत्यक्ष मागंमेभी धोखा खा जानेकी जो एक जगह टै, उसक्राभी कृ विचार 


क्रिया जाना चाहिये । नहीं तो संभव टै, कि इस मागं मे च्टनेवान्ा पथिक असाव- 
धानतसि गडटेमें गिर पड़ । भगवद्गीतामे इस गड्देका स्पष्ट वर्णन किया गया 
ह; ओर वैदिक भक्ति-मागंमें अन्य भक्ति-मार्गोकौ अपेक्षा जो कु विषेषता दै, वह्‌ 
यही दै । यद्यपि इस वातको सव रोग मानते हैँ, कि परव्रह्ममे मनको चित्त-णुद्धि- 
द्वाराः साम्य-वुद्धिकी प्राप्तिके व्यि साधारण आसक्त कर मनुप्योके सामने परत्रह्मके 
'्रतीक"के नातेसे कुछ-न-कुं सगुण अथवा व्यक्त वस्तु अवण्य होनी चाहिये, नहीं 
तो चित्तकी स्थिरता हो नहीं सकती ; तथापि इतिहाससे दीख पड़ता टै, करि "प्रतीक कर 
स्वरूपके विपयमें अनेक वार जगडे ओर वेड हो जाया करते हैँ । अध्यात्मणास्वकी 


 दृष्टिमे देखा जाय, तो इस संसारम एेसा कोई स्थान नहीं, करि जहां परमेष्वर न हो । 


भगवद्गीतामेभी जव अर्जुनने भगवान्‌ श्रीकृप्णमे पृष्धा, करि ““ क्रिन किन विभूतियोके 
रूपे तुम्हारा चितन ( भजन ) किया जावे, मो मुघ्ने वतश्ाद्ये ' ( गीता १०. 
१८ ) ; तव दसवे अध्यायमे भगवानने दरस स्थावर ओग जंगम~सुष्टिमे चारो ओर 


. व्याप्त अपनी अनेक विभूतियोका वर्णन करके कहा है, कि मं इद्रियोमे मन, स्थावरोमें 


हिमालय, यज्ञोमे जपयज्ञ, सर्पोमिं वामुकरि, देत्योमें प्रल्हाद, पितरोमें अथेमा, गंधवमिं 
चित्ररथ, वक्षोमें अश्वत्थ, पक्षियोमें गरूड, महपियोमे भृग्‌, अक्षरोमे अकार, ओर 
आदित्यम विष्णु हृं; ओर अंतमे यह कहा ~ ` 

| यद्यदि भूतिमत्‌सरवं श्रौमदूजितमेव वा । 

तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंऽशसंभवम्‌ ।। 

““ ह अर्जन ! यह जानो, क्रि जो कृद्ध वैभव, "क्षमी या प्रभावसे युक्त हो, वह मेरेटी 
नेजकरे अंसे उत्पन्न. हआ ट "` (गीता १०.८१); ओर्‌ अधिक्र क्या कहा जाय । मं 
अपने एकर अंणशमाद्वम इस सारे जगतमें व्याप्त हं । इतना कहकर अगे अध्यायम 
विण्वरूपदणनमे अर्जनको इम मिद्धान्तकौ प्रत्यक्ष प्रतीतिभी करा दी टै।-यदि इम 
मंसागमें दिखल्ाई्‌ देनेवाटे सव पदार्थ या गुण परमेष्वरहीके रूप याने प्रतीक 
नो यह कौन ओर कंसे कट सक्रता टै, कि उनमेसे किसी एकटहीमें परमेश्वर टै आर्‌ 
दूमरेमे नहीं ? न्यायतः यही मानना पड़ता है, क्रि वह दूर टै ओर समीपभौ टै, सत्‌ 
ओर असत्‌ होनेपरभी वट उन दोनोमे परे टै, अथवा गरूड ओर सर्प, मृत्यु ओर 
मारनेवाव्ा, विघ्नकर्ता ओर विघ्नहर्ता, भयकृत ओर भय्राणक, घोर ओर्‌ अघोर, 
शिव ओर अणिव, “वृष्टि करनेवाव्ा ओर उसको रोकनेवाखाभी (गीता ९. १९; 
१५.२२ ) वही अतण्व॒ भगवद्‌भक्त तुकाराम महाराजनेभी ` ( तु. गा. 
२८५. ६/५. ¢ ) इसी भावस कटा 

छोटा बड़ा कटे जो कुछ हम । 

फबता है. सब तुञ्ञे महत्तम ॥ 


भक्तिमार्ग ४२१ 


इस प्रकार विचार करनेपर माटूम होता है, कि संसारकी प्रत्येक वस्तु यदि अंणतः 
परमेश्वरहीका स्वरूप है, तो फिर जिन लोगोके ध्यानम परमेण्वरका यह्‌ सर्वव्यापी 
स्वरूप एकाएक नहीं आ सकता, वे यदि इस अव्यक्तं आओौर णृद्ध रूपको पहचाननेके 
चयि इन अनेक वस्तुओमेये किसी एकको साधन या प्रतीक समञ्चकरर उसकी उपासना 
करे, तो क्या हानि है? कोई मनकी उपासना करेगे, तो कोई द्रव्ययज्ञ या जपयज् 
करेगे । कोई गरुडकी भक्ति करेगे, तो कोई ॐ मत्ताश्नरहीका जप करेगे; कोई 
विप्णुका, तो कोई शिवका, कोई गणपतिका तो कोई भवानीका भजन करेगे । कोई 
अपने मातापिताके चरणोमे ईष्वरभाव रखकर उनकी सेवा करेगे; ओर कोई उसमेभी 
अधिक व्यापक सर्व॑भूतात्मक विराट्‌ पुरुपकी उपासना पसंद करेगे । कोई करेगे, 
सूर्यको भजो; ओर कोई कर्हैगे, कि राम या कृप्णही मूर्यसे प्रष्ठ है । परंतु अज्ञानमे 
या मोहसे जव यह दृष्टि द्ूट जाती है, करि “ सव विभूतियोका मूढ स्थान एकं 
परब्रह्म ठै, अथवा जव किसी धर्मके मू सिदधान्तोमेटी यह व्यापक दुष्टि नहीं 
होती, तव अनेक प्रकारके उपास्योके विपयमें वृथाभिमान ओर दुराग्रह उत्पन्न हो 
जाताटे; ओर्‌ कभी कभी तो ड्या हो जानेतक्र नौवत आ प्हुंचती है । वैदिक, 
वौद्र, जैन, ईसाई या मुहमदी धमकिं परस्पर-विगोधकी वात छोड दे ओर केवल 
ईमाई धर्मकोही दें; तो यूरोपके इनिहासमे यही दीखे पड़ता ठे, कि एक-ही सगुण 
ओर व्यक्त ईसा मसीहके उपासकोमेशी विधिभेदके कारण एक दरूसरेकी जान लेते- 
तक्रकी नौवत आ चुक्री धी । ठमारे दरेणकरे सगुण उपासकौमेभी अवतक यह ज्षगड़ा 
दीख पड़ता टै. कि हमारा देव निराक्रार होनेके कारण अन्य लोगोके साकार देवमे 
श्रेष्ट टै । भक्नि-मार्गमे उत्पत्र होनेवान इन ल्गडोकरा निर्णय करनेके. लियि कोई | 
उपायै या नहीं यदिद तो वह कौन-सा उपाय है? जव तकं इसका ठीक ठीक 
विचार नटी हो जाना, तवतक भक्तिमार्गं वेखटकेका या वगर धौदेका नहीं कहा 
जा मक्रना। इसच्व्यि अव यही विचार क्रिया जायगा, ` करि गीतामें इस प्रष्नका क्या 
उत्तर दिया गया टै । कहना नहीं होगा, कि हिदुस्तानकी वर्तमान दशामें इस विषयका 
यथोचित विचार करना विण्ेप महत्वकी वात दै । 

साम्य-वृद्धिकी प्राप्तकर छ्य मनको स्थिर करके परमेश्वरकी अनेक सगृण 
विभूतियोमिसे किसी एक विभूतिके स्वरूपक्रा प्रथमतः चितन करना अथवा उसको 
प्रतीक समञ्कर्‌ प्रत्यक न्रोके सामने रखना, इत्यादि साधनोक्रा वर्णन प्राचीनं 
उपनिपदोरमभी पाया जाता है; ओर रामतापनी सरी उ्तरकारीन उपनिपदमें 
या गीतामेंभी मानव-रूपधारी सगुण परमेण्वरकी निस्सीम ओग एकांतिक भक्ति 
कोटी परमेण्वर-प्राप्तिक्रा मुख्य साधन माना टै । पर्तु माधनकी दुष्टिमे यद्यपि 
वासृदेव-भक्तिको गीतामें प्रधानता दी गई दै, तथापि अध्यात्म-दुष्टिरे विचार | 
पर, वेदान्त-मूवकी नाई ( यै. मू, ८.१. ८) गीतामेभी आगे यही स्पष्ट रीनिमे 
कहा टै. क्रि श्रतीक' एकर प्रकारका माधनं टै - वह मत्य, सरवैव्यापी ओर नित्य 


ती 
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परमेश्वर हो नहीं सकता । अधिक क्या कहं, नाम-रूपात्मक व्यक्त अर्थात्‌ सगण 
वस्तओमेसे किसीकोभी टीजिये; वह मायाही दै । जो सत्य परमेश्वरको देखना 
चाहता टै, उसे इस सगुण रूपकेभी परे अपनी दुष्टिको छे जाना चाहिये । यह प्रकट 
है, कि भगवानकी जो अनेक विभूतियां हैँ, उनमें अर्जुनको दिखलाये गये विष्वरूपसे 
अधिक व्यापक ओर कोर्भी विभूति हौ नहीं सकती । परंतु जव यही विश्वरूप 
गवानने नारदको दिखाया, कि तव उन्होने कटा है, कि “तू मेरे जिस रूपको 
देख रहा है, करि वह्‌ सत्य नहीं है, यह माया है; मेरे सत्य स्वरूपको देखनेके छ्यि 
इसकेभी आगे तुद्ञे जाना चाहिये ” ( मभा. शां. ३३९. ४८ ) ; ओर गीतामेभी 
भगवान्‌ श्रीकृष्णे अर्जुनसे स्पष्ट रीतिसे यही कहा है :- 

अव्यक्तं व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते मामबुद्धयः । 

परं भावमजानन्तो ममाव्ययमनुत्तमम्‌ ।। 
“ यद्यपि मै अव्यक्त हूं, तथापि मूख लोग मृच्ने व्यक्त ( गीता ७. २४ ) अर्थात्‌ 
मन॒ष्यदेहधारी मानते हैँ ( गीता ९.११); परंतु यह वात सच नहींहै। मेरा 
अव्यक्तः स्वरूपटी सत्य है । ” इसी तरह उपनिषदोमेभी यद्यपि उपासनाके ल्ि 
मन, वाचा, सूर्थ, अकाश इत्यादि अनेक व्यक्त या अव्यक्त ब्रह्यप्रतीकोका वणेन 
क्रिया गया है, तथापि अंतमे यह कहा दहै, फि जो वावा, नेतरो या कानोको गोचर 
हो वह्‌ ब्रह्म नहीं; जेस :- 

यन्मनसा न मनुते येनाऽऽहमनो मतम्‌ । 
तदेव श्रह्य त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ।\ 
मनसे जिसका मनन नहीं किया जा सकता, कितु मनही जिसकी मनन-शक्तिमे आ 

जाता दहै, उसे तू सत्य ब्रह्म समञ्च । जिसकी (प्रतीक समञ्ञकर) उपासना की जाती 
है, बह (सत्य) ब्रह्म नहीं टै ' (केन. १. ५-८) । ‹ नेति नेति ' सूव्रकाभी यही अथं 
है; मन या आकाणको टीजिये अथवा व्यक्त उपासना मागके अनुसार शालग्राम, 
शिर्वाख्ग इत्यादिको ीजिये, या श्रीराम, कष्ण आदि अवतारी पुरुषोकी अथवा 
साधु-पुरुषोकी व्यक्त मूतिका चितन कीजिये, मंदिरोमं शिलामय अथवा धातुमय 
देवकी मूरतिको देखिये, अथवा विना मूतिका मंदिर, या मसजिद लीज्यि; -ये सव 
छोटे वच्चेकी दकेर्गाडीके समान मनको स्थिर करनेके छ्य अर्शत्‌ चित्तकी वृत्तिको 
परमेश्वरकी ओर स्लुकानेके साधन दै । प्रत्येक मनुष्य अपनी अपनी इच्छा आर 
अधिकारके अनुसार उपासनाके चयि किसी प्रतीकका स्वीकारकर ठेता यह्‌ 
प्रतीक चाहे कितनाही प्याय हो; परंतु इस वातको नहीं भूलना चाहिये, कि सत्य 
परमेश्वर इस “ प्रतीकमें नहीं है '" -“ न प्रतीके न हि सः” (वे, सू. ४. १.४) 
उसके परे है । इसी हेतुसे भगवद्गीतामेभी सिद्धान्त किया गया दै, कि ““ जिनं मेरी 
माया मालूम नहीं होती, वे मूढ जन मुज्ञ नहीं जानते ” ( गीता ७. १३-१५ ) 1 
भवित-मा्गमे मनुप्यका उदार करनेकौ जो शक्ति है, वह॒ सजीव अथवा निर्जीव 
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मूतिमे या पत्थरोकी इमारतोमे नहीं दै; कितु उस प्रतीके उपासक अपने सुभीतेकरे 
लियि जो उस प्रतीकसेभी श्रेष्ठ ईण्वरभावना रखता टै, वही यथार्थमे तारक होती द । 
चाहे प्रतीक पल्थरकरा हो, मिद्रीका हो, धातुकरा दौ या अन्य क्रिसी पदा्का हौः 
उसकी योग्यता प्रतीके अधिक कभी नहीं हौ सकती । इस प्रतीकमें जैसा हमारा 
भाव दोगा, ठीक उसीके अनुमार हमारी भव्तिकरा फ परमेण्वर्‌ ~ प्रतीक नहीं - 
हमे दिया करता ट । फिर एसा व्रखेडधा मचानेमे क्या लाभ, करि हमारा प्रतीक श्रेष्ट 
टं जीर तुम्टारा निकृष्ट ? यदी भाव णुद न हो, तो केवट प्रतीककी उत्तमतामटी 
क्या लाभ होगा? दिनभर ठोगोंको धोखा देने ओौर फंसानेका धंधा करके मुव- 
णाम या किसी त्योहारके दिन देवाटयमें देवदर्णनके चयि, अथवा किसी निराकार 
देवक मंदिरमें उपासनाके लिये, जानेस परमेष्वरकी प्राप्ति होना असंभव है । कथा 
सुनके वहाने देवालयमें जानेवाले कुछ मनुष्योका वर्णन रामदासस्वामीने इस प्रक्रार 
क्रिया द “ कोई कोई विपयी लोग कथा मुननेके वहानेमे आते है ओर स्त्रियोकीटी 
ओरघूराकरते हैँ; चोर ोग पादव्राण ( जते) चुरा ठे जाते है" ( दास. १८ 
१२. २६) । यदि केवल देवाल्यमें या देवताकी मू्तिहीमें तारक-णक्ति हो तो णेस 
खोगोकोभी मुक्ति मि जानी चाहिये । क्रितेक लोगोकी समज्ञ दै, करि परमेण्वरकी 
भ्रति केवर मोक्नहीके व्यि की जाती टै; परंतु जिन्हे कोई व्यावहारिक या स्वार्थंकी 
वस्तु चाहिये, वे भिन्न भिन्न देवताओंकौ आराधना करः ओर गीतामेभी इस वातक्रा 
उल्टेख क्रिया गया है, कि एसी स्वार्थ-वुद्धिमे वे दोग भिन्न भिन्न देवताओंकी पूजा 
क्रिया करते दँ ( गीता ७. २० ) । परंतु इसके आगे गीताहीका कथन दै, किं यह्‌ 
समन्ञ ताल्विक्‌ दुष्टिसि सच नहीं मानी जा मकरती, करि इन देवताओंकी आराधना 
करनेमे वे स्वयं कुष्ट फ देते हँ ( गीता अ. २१ ) । अध्यात्मणास्तरका यह्‌ चिर- 
स्थायी सिद्धान्त टै (वे.मू. ३.२. ३८-८१ ) ; ओर यही सिद्धान्त गीताकोभी 
मान्य टै ( गीता ७. २२ ), क्रि मनमें क्रिसीभी वासना या कामनाको रखकर 
किसीभी देवताकौी आराधना की जारे; उसक्रा फट सर्वव्यापी परमेश्वरही दिया 
करता दे, न क्रि देवत्ता। यद्यपि फल्दाता परमेण्वर इस प्रकार एकही हो, 
तथापि वह प्रत्येके भद्-वुरे भावोकरे अनसार भिन्न भिन्न फं दिया करता दै 
(वे.मू . ३४-३० ) । इमव्व्यि यह दीख पड़ता टै, क्रि भिन्न भिन्न देवता- 
ओंकी या प्रतीकोकी उपामनाकरे फटी भिन्न भिन्न होते हं । इसी अभिप्रायको 
मनम रखक्रर भगवानने, अन्यत्रभी कटा 
, करद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छृद्धः स एव सः 

“ मनुष्य श्वद्धामय द । प्रतीक कुभी हो; परंतु जिसकी जेसी धद्धा होती दै, वैसाही 
वह्‌ हो जाता द“ ( गीता १७. ३. मेल्यु. ८. ६ ) । अथवा ~ 

यान्ति देवव्रता देवान्‌ पितृन्‌ यान्ति पितृत्रेताः । 

भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति यद्याजिनोऽपि माम्‌ ॥ 























, ४२४ ` गीतारहस्य अश्वा कभेयोगङ्ाखर 


^ द्रे्ताओकी भक्ति करनेवादे देवोकमे, पितरोंकौ भक्ति करनवाल पितृलोकरमें 
नोकरी भक्ति करनेवान् भृतोमे जाते है; ओर मेरी भक्ति करनेवान् मेरे पासं ` 
ञ्जते टै ''.( गीता ९. २५ )1 या ~ । 
ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथव भजाम्यहम्‌ । 

जो जिम प्रकार मृश भजते है, उसी प्रकार मै उन्हें भजता हँ ' (गीता ४. ११)।. 
मच लोग जानते है, क्रि णालग्राम सिश्रं एक पत्थर टै। उसमें यदि विष्णृका भाव 
ग्रा जाय, तौ विष्णलोक मिच्रगा; ओर यदि उसी प्रतीकमे यक्ष, राक्षस आदि 
लोकी भावना रखके उसकी पूजा की जाय, तो यक्ष, राक्षस आदि भूतोकिही लोक 
प्राणन होगे । यह सिद्धान्त हमारे सव शास्त्रकरारोको मान्य टै, करि फल हमारे भावमें 
र; प्रतीकमे नहीं -ओौर . चक्रिक व्यवहारमेभी किसी मूतिकी पूजा करनेके पहले 
उसकी प्राणप्रतिप्ठाभी करनेकी जौ रीति दै, उसकाभी रहस्य यही ह । जिस देवताकी 
भआवनामे उस मू्तिकी पूजा करनी टो, उसं देवताकी प्राणप्रतिष्टा उस मूतिमें करते 
है । मूनिमे परमेण्वरकी भावना न रख कोई यह्‌ -समञ्चकर उसकी पूजा या आराधना 


नहीं करते क्रि वह मृति. केवन् क्रिमौ विशिष्ट आक्रारकी; भिद्री, पत्थर या धातु 


ओर यदि कोई णेसा.करेभी,. तो गीनाके उक्त सिद्धान्तके अनुमार उसको मिदटरी 
यन्थृर या धावृहीकी दणा. निस्मदेह प्राप्न होगी । अव्र प्रतीक्रमे ओर स्थापित प्रा 
आरोपिन प्रतीकरमें हमारे. आंतरिक भावमे इम प्रकार भेदक्रर च्या जाता टै 
केव प्रतीककेः विषयमे ल्गड़ा करते रहेका कोई कारण नटी गह जाता । क्योकि, | 
अवर नो बह भावही नहीं रहता, किं प्रतीकटही देवता द । मवे कर्मकरं फलदाता ओर 


, स्वमाक्षी प्ररमण्वरकी दष्ट अपने भक्तजनेक्रे.भावकरी ओरही गडा करती टै । टमी- 


च््यि साधुः तुकराराम कटने टै. क्रि “देव भावक्राही भूखा ट ! “~ प्रतीकका नही । 
आ्रित-मागंकरा ग्रह्‌ तन्व जिम धन्टी भांति मादूम हो गया द उसके मनमे यह्‌ दग्र 
नहीं रहने पाना, क्रि “ मँ जिस ईष्वरस्वर्य या प्रतीककी उपासना करता ह. बरही 
सच्चा द; . ओर अन्य मवं मिथ्या; ` क्रितु उसके अंतःकरणमे फेसी उदार-वुर्रि 
जागृत हो जाती है. कि. ““ क्रिमीक्रा प्रतीक कृष्टी हो; पर्न जोद्ोग उसके प्रागा 
परमण्वरक्रा भजन-पूजन क्रिया कर्ते है. वे सव एकी पर्मण्वगमे जा मिन्यते टै 
आर्‌ तत्र उम भगवानक्रः दम केथनकी प्रतीति होन गती है. क्रि ~ 
पेऽप्यन्यदेवताभक्ताः पजन्ते श्रद्धयान्विताः 
५ तेऽपि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपूरबकम्‌ ।। 

५ विधि. अर्थात्‌ बाह्योपचार या साधन णाम्बक्रे अन॒मार्‌ न तथापि अन्य 

आकरा श्द्रापूवक्र ( याने उनमें णुद परमेण्वरकरा भाव रखकर 


श ) यजन करन- 
वाक खोग ( पर्यायम ) मगाही यजन करते है" ( गीना. १, २३ ) । भागवनरमेभी 
1 10 रया (भाग १०.१.८०.८-१०॥)); 


जवगीतामें नो उपर्युक्त श्टोकटी ज्यो कायो पाया जाता ( णिव. १२. ८) 
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आर “एकं सद्विप्रा वहुधा वदन्ति ” (ऋ. १. १६४.८६ ) इम वेदवचनकरा तात्पर्यभी 
वही टै। इसमे सिद्ध होता टै, कि यह्‌ तत्व वैदिकं धर्मम वहत प्राचीन समयसे 
चदा आ र्हा है ओर यह्‌ इसी ततत्वका फल है; कि आधुनिक कामें श्रीशिवाजी- 
महाराजके समान वैदिकधर्मीयि वीरपुरूपके स्वभावमे, उनके परम उत्कर्षके समयमेभी, 
परधर्म-असहिष्णुता-लूपी दोष दीख नहीं पडता था । यह मनुप्योकौ अत्यंत णोचनीय 
मूखंताका लक्षण है, कि दे इस सत्य तत्त्वको तो नहीं पहचानते, कि ईश्वर सर्वव्यापी, 
सवंसाक्षी, सर्वज्ञ, सवंशक्तिमान्‌ ओर उसकेभी परे अर्थात्‌ अचित्य दै; क्तु वेस 
नामरूपात्मकं व्यथं अभिमानके अधीन हो जाते है, कि ईश्वरने अमुक समय या अमुक 
देशमे, अमुक माताके गरभसे, अमुक वणका, नामका या आृतिका जो व्यक्त स्वरूप 
धारण किया, वही केवल सत्य है; ओर इस अभिमानमें फँंसकर एक-दूसरेकी जान 
तक लेनेको उतारू हो जाते हैँ । गीता-प्रतिपादित भक्ति-मागको "राजविद्या" कहा है 
सही ; परंतु यदि इस वातकी खोज की जाय, कि जिस प्रकार स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्णहीने 
“मेरा दुण्य स्वरूपभी केवल मायाही है; मेरे यथार्थं स्वरूपको जाननेके त्वयि इस 
मायासेभी परे जाओ; ” कहकर यथार्थं उपदेश किया है, उस प्रकारका उपदेश 
ओर क्रिसने क्रया टै ? एवं “ अविभक्तं विभक्तेषु ” इस सात्विक ज्ञान-दुष्टिसि सव 
धर्मोकिो एकताको पह्चानकर, भक्ति-मार्गके शोध लगडोंकी जड्हीको काट डाव्नेवाके 
धर्मगु म्‌ पहल पहर कहाँ अवतीर्णं हुए ? अथवा उनके मतानूयायी अधिक्र कां दर ? 
तो कहना पड़ेगा, कि इस विषयमे हमारी पवित्र भारतभूमिकोटी अग्रस्थान दिया 
जाना चाहिये ¦ हमारे देणवामियोंको राजविद्याका ओर गाजगृह्यका यह्‌ साधनात्‌ 
पारस अनायासही प्राप्त हो गया है; परंतु जव हम देखते दै, कि हममेमेी कु रोग 
अपनी अपर अज्ञानरूपः चण्मा लगाकर उम पारसको चकरमक पत्थर कहुनेके 
न्वयि तयार ह, तव इमे अपने दुभग्यिके सिवा ओर क्य। कटं ? 
प्रतीक कुछभी हो; भक्ति-मागं करा फ प्रतीकमें नहीं द क्रित उम प्रतीकमे, 
जो हमारा आंतरिक भाव होता टै, उम भावम दै, इसन्वियि यह मच टै. कि प्रतीकके 
व्रागमे नगडा मचानेस कृ चाभ नही । परत अव यह णका टै, कि वरदान्तकी 
दृष्टिमि जिस गुद परमेण्वर-म्वरूपकी भावन प्रतीकमे आरोपित करनी पड़ती दै 
उम णद्ध परमेश्वर.म्वन्यकी कल्पना बहुतर न्टोग अपने प्रक्रति-स्वभावके अनुमार 
या अजञानके कारण प्रायः एकाएक कर नहीं सकते; णेमी अस्थामें इन लोगोकि लि 
प्रतीकमे णद्ध भाव रखकर परमेण्वरक्री प्राप्ति कर ठेनेका कौनसा उपाय टै? यह्‌ 
कट देनमे काम नही चन सकता, क्रि “ भविति-मरगमे नानका काम शरद्रामे हो जाता 
है, इसलिये विण्वामम यां श्रद्धामे परमण्वरके णुद्ध-स्वरूपको जान कर प्रतीकर्मेभी वही 
भाव रो - वस; त्हारा भाव सकट दो जायगा । "' कारण यह टै कि कोर्भी 
भाव रखना मनका अर्थात्‌ श्रद्राका धर्मद मही: परंतु उमे वृद्धिकरी थोडी. वहत 
सहायता मिटेविना कभी काम नटीं चल सकता । क्योकि, अन्य सव मनोधमकि तरह 
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केवल श्रद्धा या प्रेम ओर एक प्रकारसे अंधे हँ भौर यह वात केवल श्वद्धा या प्रेमको 
कभी मालूम हो नहीं सकती, किं किसपर श्रद्धा रखनी चाहिये ओौर क्रिसपर नहीं; 
अथवा किससे प्रेम करना चाहिये ओर किससे नहीं । यह काम प्रत्येक मनुष्यको 
अपनी वृद्धिसेही करना पड़ता है; क्योकि निणेय करनेके चयि बुद्धिके सिवा कोई 
दूसरी दरि नहीं है । सारांश यह है, कि चाहे किसी मनुष्यकौ वुद्धि अत्यंत तीव्र 
न भी हो; तथापि उसमें यह जाननेकी सामथ्यं तो अवश्यही होना चाहिये, कि शद्धा, 
(परेम या विश्वास) कहां रा जवे; नहीं तौ अध धद्धा ओर उसीके साथ अंध प्रेमभी 
धवा खा जायगा; ओर दोनो गड्देमे जा गिरेगे । विपरीत पक्षमे यहभी कटा जा 
सकता है, कि श्रद्धारदित केवल वुद्धिही यदि कट काम करने लगे, तो कोरे युक्तिवाद 
ओर तक॑ज्ञानमें फंसकर, न जाने वह कटां कहां भटकती रटेगी ; वह जितनीर्ह 
अधिक तीव्र होगी, उतनीही अधिक भटकेगी । इसके अतिरिक्त इस प्रकरणके 
आरंभहीमे कहा जा चुका है, कि श्रद्धा आदि मनोधर्मोकौ सहायताके विना केवल 
बुद्धिगम्य ज्ञानमें कर्तृत्व-शक्तिभी उत्पन्न नहीं होती । अतएव श्रद्धा ओौर ज्ञान अथवा 
मन ओर वुदधिका हमेशा साथ रहना आवश्यक है । परंतु मन ओौर बुद्धि, दोनों 
त्रिगुणात्मकं प्रकृतिहीके विकार है, इसलियि उनमेसे प्रत्येकके जन्मतः तीन भेद - 
सात्विक, राजस ओर तामस हो सकते हँ; ओौर यद्यपि उनका साथ हमेणा वना 
रहे, तोभी भिन्न भिन्न मनुष्योमें उनकी जितनी शुढता या अणुद्धता होगी. उमी 
हिसावसे मनुष्यके स्वभाव, समञ्ञ ओर व्यवहारभी भिन्न भिन्न हो जावरेगे । गरही 
बृद्धि केवल जन्मतः अशुद्ध, राजस या तामस, हो तो उसका किया हुआ भल-वुरेका 
निणंय गर्त होगा; जिसका परिणाम यह होगा, करि अंध श्रद्धाके सात्विक अर्थात्‌ 
शृद्ध होनेपरभी वह धोखा खा जायगी । अच्छा; यदि श्रद्धाही जन्मतः अशुद्ध हो, तो 
बदधिके सात्विक होनेसेभी कुछ लाभ नही, क्योकि एेसी अवस्थामें वुद्धिकी आज्ञाको 
माननेके व्यि श्रद्धा तैयारी नहीं रहती । परंतु साधारण अनुभव यह टै कि वुद्धि 
ओर मन दोनों अक्ग अलग अणुद्ध नहीं रहते जिसकी वुद्धि जन्मतः अणुद्ध होती है; 
उसक्रा मन अर्थात्‌ श्रद्धाभी प्रायः न्यूनाधिक अशुद्ध अवस्थामेही रहती है; ओर फिर 
यह्‌ अणुद्ध ब्‌ द्धि स्वभावतः अश्‌ दध अवस्थामे रेहनेवाटी श्रद्धाको अधिकाधिक श्रमं 
डाक दिया करती है 1 एेसी अवस्थामें रहनेवाले किसी मनुष्यको परमेश्वरके शु 
स्वरूपका चाहे जसा उपदेश किया जाय; परंतु वह्‌ उसके मनमे जमताही नहीं; अथवा 
यहभौ देखा गया है, कि कभी कभी ~ विशेषतः श्वदधा ओर बुद्धि दोनोंभी जन्मतः 
अपक्व ओर कमजोर हों, तव - वह मन्‌प्य उसी उपदेशका विपरीत अथं किया करता 
है । इसका एक उदाहरण लीजिये - यह देखा गया है, कि जव ईसाई धर्मके उपदेशक 
आक्रिका-निवासी नीग्रो जातके जंगली लोगोको अपने धर्मका उपदेश करने छगते 
है, तव उन्हं आकाशमं रहनेवाे पिताकी अथवा ईसा मसीहर्वा 


रो नहीं ह ण कुमी यथार्थ 
कल्पना हो नहीं सक्ती । उन जो कुट वतकाया जाता है, उसे वे अपनी अप्व 


भक्तिमार्गे ४२७ 


वद्धिके अनुसार अयथाथं भावे ग्रहण किया करते हैँ । इसीलियि एक अंग्रेज ग्र॑यकारने 
ल्खिा दहै, कि उन रोगोमे सुधरे हए धममंको समज्ञनेकी पात्रता लानेके छ्यि सवसे 
पहले उन्हें अर्वाचीन मनुष्योकौ योग्यताको पहुंचा देना चाहिये ।# भवभूतिके इस 
दृष्टान्तमेभी वही अथं है, कि एकी गू र्के पास पटे हुए शिष्योमे भिन्नता दीख पड़ती 
है, ओर यद्यपि सूयं एकटी है, तथापि उसके प्रकाणशसे कांचकी मणिसे आग निक- 
लती दि, लेकिन मिद्रीके ठेडेपर कुछ परिणाम नहीं होता (उ. राम. २.४) । प्रतीत 
होता हे, कि प्रायः दसी कारणसे प्राचीन समयमें शुद्र आदि अज्ञ जन वेद-श्रवणके चयि 
अनधिकारी माने जाते होगे 1 गीताके अटारहवे अध्यायमेभी इस विषयकी चर्व की 
गई है ओर आरंभे कहा है, कि जिस प्रकार वुदधिकः स्वभावतः सात्विक, राजस 
ओर तामस भेद हुआ करते हँ ( गीता १८. ३०-३२ ), उसी प्रकार श्रद्धाकेभी 
स्वभावतः सात््विकादि तीन भेद होते हँ ( गीता १७. २ ) । भगवान्‌ कहते है 
किं आगे प्रत्येक व्यक्तिके देहस्वभावके अनुसार उसकी श्वद्धाभी स्वभावतः भिन्न 
हआ करती है ( गीता १७. ३ ) इसल्यि जिन लोगोकी श्रद्धा सात्विक है, वे 
देवताओमें; जिनकी श्रद्धा राजस है, वे यक्ष-राक्षस आदिमे ओर जिनकी श्रद्धा तामसं 
है, वे भूत-पिशाच आदिमे विश्वास करते हँ ( गीता १७. ४-६ ) । यदि मनुष्यकी 
श्रद्धाका अच्छापन या बुरापन इस प्रकार नैसगिक स्वभावपर अवलंवित है, तो अव 
यह्‌ प्रष्न होता है, कि पहले यथाशक्ति भक्तिभावसे इस श्रद्धामें अधिकाधिक सुधार 
हो सकता है, या नही ओौर वह किसी समय पूणे शुद्ध अर्थात्‌ सात्विक अवस्थाको 
पट्टुंच सकती है, या नहीं ? भक्ति-मागंके उक्त प्ररनका स्वरूप कर्मविपाकत्रियाके टीक 
इस प्रष्नके समान है, कि ज्ञानकी प्राप्ति करलेनेके चयि मनुष्य स्वतंत्र है, या नहीं ? 

ओर कहनैकी आवश्यकता नही, कि इन दोना प्रष्नोका उत्तर एकही दै । भगवानने 
अर्जुनको पहले यही उपदेश किया, कि ˆ मय्येव मन आधत्स्व ' ( गीता १२. ८ ) - 
मेरे शुद्ध स्वरूपम तू अपने मनको स्थिर कर; ओौर इसके वाद परमेश्वरस्वरूपको 
मनमें स्थिर करनेके ल्यि भिन्न भिन्न उपायोका इस प्रकारं वणन किया है - “यदि 
तु मेरे स्वरूपम अपने चित्तको स्थिर न कर सकता हो, तो तू अभ्यास अर्थात्‌ वार-वार 
प्रयत्न कर । यदि तुज्ञसे अभ्यासभी न हो सके, तो मेरे ल्य चित्त-शुद्धिकारक कमं 
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कर । यदि यहभी न हो सके, तो क्मफल्का त्याग कर; ओर उससे मेरी प्राप्ति कर 
स" ( गीता १२. ९-११; भाग. ११. ११. २१-२५ ) । यदि मूल देह-स्वभाव 
अश्रवा प्रकृति तामस हो, तो परमेश्वरके शुद्ध स्वरूपम चित्तको स्थिर करनेका प्रयत्न 
एकदम या एक-ही जन्मे नहीं होगा, परंतु कर्मयोगके समान भक्ति-मागंमेभी कोई 
बात निष्फल नहीं हाती । स्वयं भगवान्‌ सव लोगोको इस प्रकार भरोसा देते हं ~ 
बहनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यते । 
वासुदेवः स्वंमिति स महात्मा सुदुलभः ॥ 
जव कोई मनुष्य एक वार भक्ति-मागसे चलने गता है, तव इस जन्ममें नहीं तो 
अगले जन्ममें, अगले जन्ममें नहीं तो उसके आगेके जन्ममे, कभी-न-कभी, उसको परमे- 
श्वरके स्वरूपका एेसा यथां ज्ञान प्राप्त हो जाता टै, कि ““ यह्‌ सव वासुदेवात्मकही 
टै; “ ओर इन ज्ञानसे अंतमे उसे म्‌क्तिभी मिट जाती टै ( गीता ७.१९ ) । च्ठे 
अध्यायमेभी इसी प्रकार कर्मयोगका अभ्यास करनेवाचेके विषयमे कहा गया है, कि ` 
^ अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌ ” ( गीता ६. ४५ ) ओर भक्ति-मार्गके 
च्य यही नियम उपयुक्त होता टै । भक्तको चाहिये, कि वह जिस देवका भावः 
प्रतीकमें रना चाहे, उसके स्वरूपको अपने देह-स्वभावके अनुसार पहलेहीसे यथा- 
शक्ति शुद्ध मानकर आरंभ करे। कु समयतक इसी भावनाका फल परमेष्वर 
(प्रतीक नहीं) दिया करता टै (गीता ७. २२)। परंतु इसके आगे चित्त-णुद्धिके च्वि 
क्रिसी अन्य साधनकी आवश्यकता नहीं रहती । यदि परमेश्वरकी यही भक्ति यथा- 
मति हमेशा जारी रहे, तो भक्तक्रे अंतःकरणकौ भावना आप-ही-आप उन्नत हो जाती 
है ओर फिर परमेश्वरसंवंधी ज्ञानकी वृद्धिभी होने लगती है एवं अंतमे मनकी एेमी 
अवस्था हो जाती टै कि “वासुदेवः सवम्‌ "~ उपास्य ओर उपासकका भेदभाव शेष 
नहीं रह जाता; ओर अंतमे णुद ब्रह्मानंदमे अत्माका ल्य हो जातः ट । मनुप्यको 
चाहिये, क्रि वह्‌ अपने प्रयत्नकी माव्राको कभी कम न करे । सारांश यह टै, करि 
जिस प्रक्रार क्रिमी मनुप्यके मनम कर्मयोगकी केवल जिज्ञासा उत्पन्न होनी 
वह धीरे धीरे पूणं सिद्धिकी ओर्‌ आप-ही-आप आकपित हो जाता है ( गता 
€. ८८ ); उसी प्रकार गीता-धर्मक्रा यह सिद्धान्त दै, क्रि भवित-मार्ममे जव 
काढ भक्त एक व्रार अपने तडं ईण्वरको मपि देता, तो स्वयं भगवानही 
उमरी निप्ठाको वदनि चे जानि है; आर नमे उम अपन यथां स्वरूपा 
धूण जानी करा देते है (गीता ५. २१; १०.१०) । इमी जानम - न किः केवल 
पि 17 भिदि सि जाती ३। 
भक्रिमार्गमे दस प्रकार ऊयर .चद्त चद्ते अंनमे जो स्थिति प्राप्न होती र, 
वह आर्‌ जान-मागम प्राप्त होनेवाटी अंतिम रि 
इमल्थि गीताकरो प्रदनेवाटोकरे ध्यानमे यह 
अध्यायमे भक्तिमान्‌ पूरपकी अंतिम रि 


शति, दोनों कटी ममान है, 
ध वात सहजटी आ जायगी, क्रि बागे 
चातका जा वणन क्रिया गया द्व, बह दृमरे 


भक्तिमार्ग ४२९ 


अध्यायमें क्रिये गमे स्थितप्रज्ञे वर्णनहीके समान है । इससे यह्‌ वात प्रकट होती 
है, क्रि यद्यपि आरंभमें ज्ञान-मार्गं ओर भक्ति-मागं भिन्न हों, ओर यदि कोई 
अपने अधिकार-भेदके कारण नान-मार्गसे या भवित-मारगसे चलने लगता हे, तोभी 
अंतमेये दोनों मागं एकत्र मिल जाते टं, ओर जो गति ज्ञानीको प्राप्त होती 

वही. गति भक्तकोभी मिला करती है। इन दो मारगोमिं भेद सिरः इतनाही 
है, कि ज्ञान-मार्गमे आरंभहीमे बुद्धिके द्वारा परमेश्वर-स्वरूपके आकलन करना 
पडता टै; भक्ति-मार्गमे यही तो जान श्रद्धाकी सहायतासे ग्रहणकर च्या 
जाता टै । परंतु यह्‌ प्राथमिक भेद आगे नष्ट हो जाता है; ओर भगवान स्वथं 
कहते दं, करि :- 


श्रद्धावान्‌ लभते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 

जञानं लब्ध्वा परां शाति अचिरेणाधिगच्छति ॥ 
“ जव श्रद्धावान्‌ मनुप्य इद्रियनिग्रह-ढारा ज्ञान-प्राप्तिका प्रयत्न करने लगता ट; 
तव उमे ब्रह्मात्मैक्यरूप-ज्ञानका प्रत्यक्ष अनुभव होता दे; ओर फिर उस ज्ञानसे 
उम गौश्रही पूर्णं णाति मिरती है ” ( गीता ४.३९ ) । अथवा - 

भक्त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्चास्मि तत्वतः । 

ततो मां तत्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ।1* 
“ मेरे ( याने परमेश्वरके ) स्वरूपका ताच्विक ज्ञान भक्तिसे होता दै; ओर जव 
यह जान टौ जाता है, तव ( पहले नहीं ) ; भक्त मुज्ञमे आ मिलता है ” ( गीता 
१८. ५.५; ११.५४ ) परमेश्वरका पूरा ज्ञान होनेके ल्थि इन दो मागेकि सिवा 
कोई तीसरा मागं नहीं है । इसछ्यि गीतामे यह वात स्पष्ट रीतिसे कह दी गई है, 
कि जिमे न तो स्वयं अपनी वृद्धि टै ओर न श्रद्धाभी, उसका स्वंथा नाणशही 
सम्निय - “ अज्ञश्चाश्हधानश्च संशयात्मा विनश्यति ” ( गीता. ४.४० ) । 

उपर कहा गया टै, कि श्रद्धा ओर भक्तिसे अंतमे पूणं ब्रह्मात्मैक्य ज्ञान प्राप्त 

होता दै । इसपर कुट ताकिकोका यह्‌ आक्षेप टै, कि यदि भक्तिमार्गंका प्रारंभ इस 
है नभावमही किया जात। दै, कि उपास्य भिन्न द ओर उपासकभी भिन्न है, तो अंतमे 
्रह्मात्मक्यरूप अद्रेत जान कंसे होगा? परंतु यह आभे केवल भ्रांतिमूलक है । 
यदि णेस ताक्रिकोके कथनका सिं इतना अर्थं हो, कि ब्रह्मात्मैक्य-जानके होनेपर 
भक्तिका प्रवाह स्क जाता टै, तो उसमें कृ अपत्ति दीख नहीं पड़ती । क्योक्रि 
अध्यात्मणास्त्रकाभी यही सिद्धान्त टै, कि जव उपास्य, उपासक ओर उपा्षनारूपी 





* इस श्लोकके "अभि" उपसगं पर जोर देकर शांडिल्यसूत्रमे ( मू. १५ ) 
यह दिखलानेका प्रयत्न क्रिया गया टै, क्रि भक्ति ज्ञानका साधन नहीं टै; क्रतु वह्‌ 
स्वतंत्र साध्य या निष्ठा है । परंतु यह अर्थं अन्य सांप्रदायिक अथोके समान आग्रहका 

सर नहीं दै । 
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व्िषुटीका खय हो जाता है; तव वह्‌ व्यापार बंद हो जाता है, जिसे व्यवहारमें 
भवित कहते हँ । परंतु यदि उक्त आश्षेपका यह अथं हो, कि दरैतमूलक भक्ति-मागेसे 
अंतमे अदर त.ज्ञान होही नहीं सकता; तो यह आक्षेप न केवल तकंशास्त्रकी दृष्टस 
कितु बड़े वड़े भगवद्भक्तोके अनुभवकरे आधारसेभी मिथ्या सिद्धं हो सकता है। 
तकंशास्की दष्टे इस वातमें कुछ रुकावट नहीं दौख पड़ती, कि परमेश्वर- 
स्वरूपम किसी भक्तका चित्त ज्यों ज्यों अधिकाधिक स्थिर होता जावे, त्यों 
त्यो उसके मनसे भेदभावभी चूटता चला जवे । ब्रह्म-सुष्टिमेभी हम यही देखते 
है कि यद्यपि आरंभमें पारेकी वृदे भिन्न भिन्न होती हैँ; तथापि आपसमे मिल- 
कर उनके एकत्र होजानेमे कोई रुकावट नहीं आती । दसी प्रकार अन्य 
पदा्थोमिभी एकीकरणकी क्रियाका आरंभ प्राथमिक भित्नताहीसे हुआ करता दे; 
ओर भंगी-कीटका दुष्टान्त तो सव रोगोको विदितही है । परतु इस विषयमे 
तकंशास्तरकी अपेक्षा साधुपुरुषोके प्रत्यक्ष अनुभवकोही अधिक प्रामाणिक समज्ञना 
चाहिये । अतः भगवद्भक्त-शिरोमणि तुकाराम महाराजका अनुभव हमारे ल्य 
विशेष महतत्वका है । सब लोग जानते हँ, कि, तुकाराम महाराजको कछ उप- 
निषदादि ग्रंथोके अध्ययनसे अध्यात्मज्ञान प्राप्त नहीं हुमा था; तथापि उनकी 
गाथामें लगभग साढेतीनसौ अभंग" अद्रैत-स्थितिके व्णनमें कहे गये हँ, ओर इन 
सव अभंगोमे “ वासुदेवः सर्वम्‌ ” ( गीता ७.१९ ) का भाव प्रतिपादित किया 
गया है; अथवा बृहदारण्यकोपनिषदमैं जैसे याज्ञवल्क्यने 'सवंमात्मैवाभृत्‌' कहा दे 
वैसेही अ्थका प्रतिपादन स्वानुभवसे किया गया है 1 उदाह॒रणके लिये उनके एक 
अभंगका ( तु. गा. ३६२७ ) आशय देखिये :- 


गुड-सा मीठा है भगवान्‌ बाहर-भौतर एक समान । 
किसका ध्यान करू सविवेक ? जलतरंगसे है हम एक ॥। 


इसके आरंभका उल्लेख हमने पहलेही अध्यात्म-प्रकरणमें किया है; ओर वहां यह 
दिखलाया दै, कि उपनिषदोमें वणित ब्रह्मात्मैक्य-ज्ञानसे उसके अर्थकी किस तरह 
पूरी समता टै । जव कि स्वयं तुकाराम महाराज अपने अनुभवसे भक्तोकी परमा- 
वस्थाका वणेन इस प्रकार कर रहे हँ, तव यदि कोई ताकिक यह्‌ कहुनेका साहस 
करे, कि “ भक्तिमा्गसे अदतज्ञान हो नहीं सकता " अथवा देवताओंका केवल 
अंधविश्वास करनेसेही मोक्ष मिल जाता है, उसके लियि ज्ञानकी कोई आवश्यकता 
नहीं, तो इसे आश्चयंही समञ्ना चाहिये । 


भक्ति-मागे ओर ज्ञान-मा्गका अंतिम साध्य एकटी है; ओर “ परमेश्वरके 
अनुभवात्मक ज्ञानसेही ञंतमें मोक्ष मिलता है, “ यह सिद्धान्त दोनों मामि एक- 
ही-सा बना रहता है । यही क्यो; वत्कि अध्यात्म-प्रकरणमे ओर कमविपाक प्रकरणे 
पहले जो ओर सिद्धान्त बतलाये गये हं ; वेभो सव गताके भविति-मार्गमे स्थिर रहते 
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हं । उदाहरणाथ, भागवत धर्म॑मे कु लोग इस प्रकार चतुर्व्यूहरूपी सृष्टिकी उत्पत्ति 
बतलाया करते है, कि वासुदेवरूपी परमेश्वरसे संकर्षणरूपी जीव उत्पन्न हुआ; ओर 
फिर संकर्षणसे प्रद्युम्न अर्थात्‌ मन तथा प्रद्युम्नसे अनिरुद्ध अर्थात्‌ अहंकार हुआ । 
दूसर क छोग तो इन चार व्यूहोमेसे तीन, दो या एक वासुदेवहीको मानते हैँ - 
परंतु जीवको उत्पत्तिके विषयमे ये मत सच नहीं है । उपनिषदोके आधारपर वेदान्त 
सूत्रमे (वे. मू. २. ३. १७; २. २. ४२-४५ ) निश्चय किया गया है, कि अध्यात्म- 
दुष्टिसे जीव सनातन परमेश्वरहीका सनातन अंश है । इसल्यि भगवद्‌ गीताम केवल 
भक्ति-माग॑की उक्त चतुर्व्यूसंव॑धी कल्पना छोड दी गई है; ओर जीवके.विषयमें 
वेदान्त-सूवरकारोका उपयुक्त सिद्धान्त दिया गया दै ( गीता २.२४; ८. २०; 
१३. २२; १५. ७ ) । इससे यही सिद्ध होता होता है, कि वासुदेवभक्ति ओर 
कमयोग ये दोनों तत्त्व गीतामें यद्यपि भागवत धर्मसेही ल्यि गये हैँ, तथापि क्षे्ररूपी 
जीव ओर परमेश्वरके स्वरूपके विपयमें अध्यात्मज्ञानसे भिन्न किन्हीं ओौर उटपटांग 
कल्पनाओको गीतामें स्थान नहीं दिया गया है । अव यद्यपि गीतामे भक्ति ओर्‌ 
अध्यात्म अथवा श्रद्धा ओर ज्ञानका पूरा पूरा मेक रखनेका प्रयत्न किया गया है 
तथापि यह्‌ स्मरण रहे, कि जव अध्यात्मणास्तरके सिद्धान्त भक्ति-मार्गमें ल्ियि जात 
है, तव उनमें कुछ-न-कुछ शब्दभेद अवश्य करना पड़ता है; ओौर गीतामें एसा भेद 
क्रिया भी गया है । ज्ञान-मार्गके जौर भक्ति-मार्गके इस शब्दभेदके कारण कुछ छोगोने 
भूलसे समञ्च चया है, कि गीतामें जो सिद्धान्त कभी भक्तिकौ दष्टिमि ओर कभी 
ज्ञानवी दृष्टिसे कटे गये हँ, उनमें परस्परे विरोध है; अतएव उतने भरके छ्यि 
गीता असंबद्ध दै। परंतु हमारे मते यह विरोध वस्तुतः सच नहीं हँ; ओर्‌ 
हमारे शास्त्रकारोंने अध्यात्म तथा भक्तिमें जो मेख कर दिया दै, उसकी ओर ध्यान 
न देनेसेटी एसे विरोध दिखाई दिया करते हे । इसल्यि यहाँ इस विएयका कु अधिक 
स्पष्टीकरण कर देना चाहिये । अध्यात्मशास्त्रका सिद्धान्त है, किं पिड ओौर ब्रहयांडमें 
एक-ही आत्मा नाम-रूपसे आच्छादित है, इसल्यि अध्यात्मणास्त्रकी दृष्टिसे हम रोग 
कटा करते टै, कि “जी आत्मा मृज्में है, वही प्राणियोमेभी ठै ' सवभतस्थ- 
मात्मानं सर्वभूतानि चात्मनि "' ( गीता ६. २९ ) अथवा ““ यह सत्र आत्माही है '* 
“दं सर्वमात्मैव "' । परंतु भक्ति-मागं मे अव्यक्त परमेश्वरहीको व्यक्त परमेश्वरका 
स्वरूप प्राप्त हो जाता ठै, अतएव अव उक्त सिद्धान्तके बदले गी तामे यह वणन पाय। 
जाता टै, कि “ यो मां पश्यति सवत्र सवं च मयि पश्यति “ - मं ( भगवान्‌ ) सव 
प्राणियोमें हँ; ओर सव प्राणी मुञ्षमें हँ ( गीता ६. २९ ); “ अथवा वासुदेवः 
सर्वमिति " जो कुछ है, वह्‌ सव वासुदेवमय दै ( गीता ७. १९ ) ; अथवा “येन 
भृतान्यशेषेण द्रशष्यस्यात्मन्यथो मयि '” ~ ज्ञान हो जानेपर त सब प्राणियोको मुञ्ञमें 
ओर स्वयं अपनेमेभी देवेगा ( गीता ४. ३५ ) । इसी कारणसे भागवत-पुराणमेंभी 
भगवद्गीताका यह्‌ लक्षण इस प्रकार कहा गया ठे :- 
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सर्वभूतेषु यः पश्येद्‌ भगवद्‌भावमात्मनः । 

भूतानि भगवत्यात्मन्येष भागवतोत्तमः ।। 
५ जो अपने मनमे यह भेदभाव नहीं रखता, कि मँ अलग हूँ; भगवान्‌ अक्ग दै; ओर 
सव लोग भच है; कितु जो सव प्राणियोके विषयमं यह भाव रखता टै, कि भगवान्‌ 
ओर मै दोनों एक ह; ओौर जो यह समन्ता दै, कि सव प्राणी भगवानमें ओर मुञ्न- 
मेभी ह, वही सव भागवतोमं शरेष्ठ टै ”( भाग. ११. २.४५; ३. २८.८६ )। इसमे 
दीख पड़ेगा, करि अध्यात्मशास्त्रके अव्यक्त परमात्मा" शब्दोके वदके "्यक्त परमेश्वर” 
शब्दोका प्रयोग किया गया है ~ यही सव भेद हुआ दै । अध्यात्मशास्त्रमें यह्‌ वात 
युक्तिवादसे सिद्ध हो चुकी है, कि परमत्माके अव्यक्त होनेके कारण सारा जगत्‌ 
आत्ममय है । परंतु भक्ति-मागं प्रत्यक्ष अवगम्य टै, इसलिये परमे्वरकी अनेक 
व्यक्त विभूतियोकरा वणेन करके ओर अर्जुनको दिव्यदृष्टि देकर प्रत्यक्ष विष्वूप- 
द्णनम दस वातकी साक्षात्प्रतीति करा दी है, कि मारा परमेश्वरमय जगत्‌ (आत्म- 
मय) टै ( गीता अ. १०, ११ ) । अध्यात्मणास्त्रमे कहा गया दै, कि कर्मकरा क्षय 
जञानम होता दै, परंतु भक्ति-मागंका यह तन्व टै, करि सगुण परमेश्वरके सिवा इस 
जगतूमे ओर बु नहीं टै - वही ज्ञान है, वही कमं दै, वही ज्ञाता टै, वही करने- 
वाद्टा, करानेवाच्ा ओर फल देनेवालाभी द । अतणव संचित, प्रारब्ध, त्रियमाण 
इत्यादि कर्मभेदोकी श्ं्ञटमे न पड़, भक्तिमार्गके अनुमार यहं प्रतिपादन क्रिया जाता 
है, क्रकमं करनेकी वुद्धि देनेवाका, कर्म॑का फल देनेवाका ओर कर्मका क्रय करने- 
वाला एक परमेष्रही दै । उदाहरणार्थ, तुकाराम महाराज (तु. गा. ४९०) एकान्तमें 
ईण्वरकी प्रार्थना करके स्पष्टतासे पर प्रेमपू्वंक कहते टै -; 

एक बात एकान्तम सुन लो, जगदाधार । 

तारं मेरे कमं तो प्रभुका क्या उपकार ? । 
यही भाव अन्य शब्दोमें दूसरे स्थानपर इस प्रकार व्यक्त किया गया दै, कि ^ प्रारट्ध, 
क्रियमाण ओर संचितका क्ञगड़ा भक्तोके ण्यि नहीं है । देखो; सव कुट ईण्वग्ही टै, 
जो भौतर-वाहर सर्व॑-वयाप्त है ” ( तु. गा. १०२३ ) । भगवद्‌गीताने यही कहा 
है, कि ^ ईश्वरः सवभूतानां हृदेणेऽजुन तिष्ठति ” ( गीता. १८. ६१ ) ~ ईष्वरही 
सव लोगोके हदयमे निवास करके उनमे य्॑के सनन सव कमं करवाता ह । कमं- 
विपाकपरक्रियामें सिद्ध किया गया है, किः ज्ञानकी प्राप्ति कर लेनेके लिये आत्माको 
ध्री स्वतंत्रता है; परंतु उसके वदे भवित्‌-मारगमे यह कहा जाता द, कि इस बुद्धिका 


देनेवाला परमेष्वरही है ~ “ तस्य तस्याचलां शद्धा तामेव विदधाम्यहम्‌ '' ( गीता 


७: २१ ), अथवा “ ददामि बुद्धियोगं तं थेन मामुपयान्तिते ” ( गीता १०.१० ) । 
एम वारह्‌ वर्णन कथि गये हें । दसी प्रकार संसारके संव कर्म परमेश्वरकीही सत्तासे 
हआ करते हं, इसलिये भक्ति-मा्गमे यह्‌ वर्णन पायां जाता टै, कि वायभी उसीके 


भ = क द ठ ०१ 
यस चच्तौ ठै; ओर सूयं तथा चंदरभौ उसरीकी णवे चनव्ते दै ( कट. ६. ३; 
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व्‌. ३.८. ९ ) । अधिक क्या कहा जाय; उसकी इच्छाके विना पेडका एक 
पत्तातक नहीं हिलता । यही कारण है, कि भक्तिमागंमे यह कहते है, कि मनुष्य 
केवल निमित्तमात्रहीके ल्य सामने रहता है ( गीता ११. ३३ ) ; ओौर उसके सव 
व्यवहार परमेश्वरही उसके हृदयम निवास कर उससे कराया करता है । साधु 
तुकाराम (तु. गा. २३१०. ४) कहते हँ, कि “ यह्‌ प्राणी केवर निमित्तहीके चयि 
स्वतंत्र दै; मेरा मेरा” कहकर व्य्थंही यह अपना नाशकर केता है।” इस 
जगतके व्यवहार ओर सुस्थित्तिको स्थिर रखनेके ल्यि सभी लोगोको कर्मं करना 
चादिये । परंतु ईशावास्योपनिषद्का जो यह्‌ तत्त्व है - क्रि जिस प्रकार अज्ञानी 
खोक किसी कर्मको भेरा' कहकर किया करते ह, वैमे न कर ज्ञानी पुरुषको ब्रह्मा- 
पेणवुद्धिसे सव कमं मृत्युपर्यत करते रहना चाहिये, उक्त उपदेशका सारांश है । 
यही उपदेश भगवानने अर्जुनको इस षलोकमे किया द :- 
यत्करोषि यदश्नासि यज्जृहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥। 
अर्थात्‌ “जो कु तु करेगा, खायेगा, हवन करेगा, देगा या तप करेगा, वह्‌ सव 
मुञ्ञे अपण कर ” (गीता ९. २७) ; इससे तुजे कर्मकी वाधा नहीं होगी । भगवद्‌- 
गीताका यही श्लोक शिवगीतामें ( १४.४५ ) पाया जाता है; ओर भागवतके 
इस एलोक्मेभी उसी अर्थका वणन है - 
कायेन वाचा मनसेप्रियेर्वा बुद्धचात्मना वाऽनुसृतस्वभावात्‌ । 
करोति यद्यत्सकलं परस्मे नारायणायेति सम्पयेत्तत्‌ ॥ 


“ काया, वाचा, मन, इद्रिय, बुद्धि या आत्माकौ प्रवृत्तिसे अथवा स्वभावके अनुसार 
जो कु हम किया करते है, वह्‌ सव परात्पर नारायणको सपर्मण कर दिया जावें '" 
( भाग. ११. २.३६ ) । सारांश यह दै, कि अध्यात्मशास्त्रमे जिसे ज्ञान-कम- 
समुच्चय पक्ष, फलाशात्याग अथवा ब्रह्मापेणपूर्वंक कमं कहते हँ ( गीता ४. २४; 

५. १०; १२. १२ ), उसीको भक्ति-मागमें ` कृष्णापेणपूवेक कमं ' यह नया नाम 
मिल जाता है। भक्ति-मागेवाठे भोजनेके समय “ गोविद, गोविद " कहा करते हैँ; 

उसका रहस्य इस कष्णार्पण-वुद्धिमेही है । ज्ञानी जनकने कहा है, कि हमारे सव 
व्यवहार रोगोके उपयोगके लिये निष्काम-वुदधिसे हो रहै हं; ओर भगवद्‌भक्तभी 
खाना, पीना, इत्यादि अपना सब व्यवहार छकृष्णापण-वुद्धिसेही किया करते हैँ । 
उद्यापन, ब्राह्यण-भोजन अथवा अन्य इष्टापूतं कमं करनेपर अंतमे “ इदं कृष्णार्पेण- 
मस्तु ' अथवा “ हरिर्दाता हरिर्भोक्ता * कहकर पानी छोडनेकी जो रीति है, उसका 
मूक तत्त्वभी भगवद्गीताके उक्त श्लोके ह । यह सच है, कि जिस प्रकार वालियोके 
न रहनेपरभी कानके छेद मात्र बाकी रहं जाय, उसी प्रकार वतमान समयमे उक्त 
संकरल्पकी दशा हो गई दै, क्योंकि पुरोहित उस संकल्पके सच्चे अरथेको न समञ्ञकर 

गी. र. २८ 
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सिफ़ं तोतेकी नाई उसे पटा करता है; ओर यजमान वहिरेकौ नाई पानी छोडनेकी 
कवायत किया करता है ! परंतु विचार करनेसे मालूम होता है, कि इसकी जडमें 
कमम-फलाशाको छोडकर कमं करनेका तत्त्व टै; ओर इसकी हुंसी करनेसे शास्त्रम तो 
कुछ दोष न ¶ आता; कितु हंसी करनेवाटेका अज्ञानही प्रकट होता दै । यदि सारी 
आयुके कम - यहां तक करि जिदा रहनेकाभी कमं - इस प्रकार कृप्णापण-दिमे 
अथवा फलाशाका त्यागकर किये जावे, तो पापवासना कंसे रह सक्ती है? ओर्‌ 
कुकमं कंसे हो सकते हैँ ? फिर लोगोके उपयोगके चयि कमं करो; संसारकं, भव्ार्ईके 
चयि आत्मसमपेण करो; इत्यादि उपदेश करनेकी आवश्यकताही कहाँ रह जाती दहै ? 
तव तो “ मै" ओर “खछोग' इन दोनोका समावेश परमेष्वरमे ओर परमेष्वरका समावेण 
इन दोनोमे हो जाती है, इसल्ि स्वार्थं ओर पराथं दोनोभी कृष्णार्पणरूपी परमार्थमें 
ड्व जाते ह; ओर .तुकाराम महाराज जँसे महात्माओंकी यह उक्तिही चरितार्थं 
होती है, कि “ संतोकी विभूतियां जगतके कल्याणहीके च्य हुजा करती हैः. वे लोग 
परोपकारके लिये अपने शरीरको कष्ट दिया करते हें । ” पिले प्रकरणम युकतिवादसे 
यह सिद्ध यर दिया गया है, कि जो मनुष्य अपने सव काम कृष्णार्पण-वुदधिसे किया 
करता है, उसका योगक्षेम" किसी प्रकार रुक नहीं सकता; ओर भक्ति-मार्गवाटोको 
तो स्वयं भगवानने गीतामे आश्वासन दिया है, कि “ तेषां नित्याभियुक्तानां योग- 
क्षमं वहाम्यहम्‌ (गीता ९. २२)। यह्‌ कहुनेकी आवश्यकता नहीं, कि जिस प्रकार 
ॐच दजेके ज्ञानी पुरुषका कतव्य है, कि वह सामान्य जनमे वुद्धिभेद न करके 
उन्हे सन्मागेमे लगाव ( गीता ३. २६ ), उसी प्रकार परम श्रेष्ठकाभी यही कर्तव्य 
है, कि वह निम्न श्रेणीके भक्तोकी श्रद्धाको भ्रष्ट न कर , उनके अधिकारके अनुसारही 
उन्हे उत्नतिके मागमे लगा देवे । सारांश, उक्त विवेचनसे यह्‌ मालूम हो जायगा, क्रि 
अध्याःमशास्तरमे ओर करमं-विपाकमें जो सिद्धान्त कटे गये टै, वे सव कु शब्दभेदसे 
भव्ति-मागंमेभौ स्थिर रखें गये ह; अओौर ज्ञाने तथा भक्तिमें इस प्रकार मेलकर 
देनेकौ पद्धति हमारे यहाँ बहुत प्र चीन समयसे प्रच त है। 

परंतु जहां शब्दभेदसे अर्थके अनथं हो जानेका भय रहता है, वहाँ दस प्रकारमे 
शब्दभेदभी नहीं किया जाता; क्योकि अरथंही प्रधान वात है । उदाहरणार्थ, कर्म- 


` विपाकःपक्रियाका सिद्धान्त है, कि ज्ञान-प्राप्तिके लिये प्रत्येक मनुष्य स्वयं प्रयत्न 


करे; ओर अपना उद्धार आपही कर छे । यदि इसमे शब्दोका कुछ भेद करके यह 
कहा जाय, कि यह कामभी परमेश्वरही करता दै; तो मूढ जन आलसी हो जावेगे । 
इसल्यि “ आत्मेव ह्यात्मनो वंरात्मैव रिपुरात्मनः ” ~ 
अप-टी अपना मित्र है ( गीता ६. ५ ) 
का-त्यो अर्थात्‌ शब्दभेद न करके वताया 
उल्केख पहले हो चूका ट, कि “ 
अपने हाथोक्रर री ” ( तु. गा. 


: “~ आप-ही अपना शतु ओर 
~ यह्‌ तत्त्व भक्ति-मागमेभी प्रायः ज्यो- 
राया जाता ह । साधु तुकारामके इस भावका 
इससे किसीका क्या नुकसान हुआ ? अपनी वराई 
५५४८ ) । इससेभी अधिक स्पष्ट शब्दो उन्होने 
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कहा है, कि “' ईश्वरके पास कुछ मोक्षकी गठडी नहीं धरी है, कि वह॒ किसीके हाथमें 
दे दे।। यहाँ तो इद्रियोको जीतना ओर मनको निविषय करनाही मुख्य उपाय दै 
(तु. गा. ४२९७) । क्या यह उपनिषदोके टस म॑त्रके ~ “ मन एव मनुष्याणां कारणं 
वंधमोक्षयोः के - समान नहीं है, जो पहले दसवें प्रकरणमे दिया जा चका है । 
यह सच है, कि परमेश्वरी इस जगतकी सव घटनाओंका करने-करानेवाला है 1 
परंतु उसपर निदयताका ओर पक्षपात करनेका दोष न लगाया जावे; इसल्यि 
कमं-विपाक-प्क्रियामे जो वह सिद्धान्त कहा गथा दै, कि परमेश्वर प्रत्येक मनुष्यको 
उसके ककि अनुसार फल दिथा करता है । वह सिद्धान्त इसी कारणसे, विना किसी 
प्रकारका श्दभेद क्ियिही भवित-मारगमे ले ल्या जाता टै । इसी प्रकार यद्यपि उपा- 
सनाके लिये ईश्वरको व्यक्त मानना पडता है, तथापि अध्यात्मणास्त्रका यह सिदधान्त- 
भी हमारे याकि भक्ति-मागंमे कभी टूट नहीं जाता, करि जो कु व्यक्त दै, वह॒ सव 
माया है ओर सत्य परमेश्वर उसके परे है । पहले कह चके हँ, कि इसी कारणसे 
गीतामें वेदान्तसूव-प्रतिपादित जीवका स्वरूपही स्थिर रखा गया है । मनुष्यके मनकी 
प्र्यक्नको ओर अथवा व्यक्तकी ओर ल्ुकनेकौ जो स्वाभाविक प्रवृत्ति हुआ करती दै 
उसमे ओर तत्त्वज्ञानके गहन सिदधान्तोमें मेककर देनेकी वैदिक धर्मकी यह रीति 
किसीभी अन्य देशके लोगोके भवित-मागं में दीख नहीं पड़ती । जव लोग एक बार 
परमेष्वरकी किसी सगुण विभूतिका स्वीकार कर व्यक्तका सहारा छेते है, तव उसीमें 
एसे आसक्त होकर फंस जाते हँ, कि उसके सिवा उन्हँ ओर कुछ दीखही नहीं 
पडता; ओर उनके मनमे अपने अपने सगुण प्रतीकके विषयमे वृथाभिमान उत्पश्न 
हो जाता है। एसी अवस्थामें वे लोग यह मिथ्या भेद करनेका यत्न करने लगते है, 
कि तत्त्वज्ञानका मागं भिन्न है; ओर श्रद्धाका भक्ति-मागं भिन्न है । परंतु हमारे देशमें 
तत्त्वज्ञानका उदय बहुत प्राचीन कालमेही हो चुक्रा था, इसि गीता-ध्ममें श्रद्धा 
ओर ज्ञानका कुछभी विरोध नहीं ठै; वत्कि वैदिक ज्ञानमागं श्रद्धासे ओर वैदिक 
भवित-मागं ज्ञानसे, पुनीत हो गया टै, अतएव मनुप्य किसीभी मागंका स्वीकार क्यों 
न करे; अंतमे उसे एकही-सी सद्गति प्राप्त होती है । इसमें कुछ आएचयं नही, कि 
अव्यक्त ज्ञान ओर व्यक्त भवितके मेलका यह्‌ महत्व केवर व्यक्त क्राद्स्टमेही 
लिपटे रहनेवाके ध्मंके पंडितोके ध्यानमें नहीं आ सकरा, ओर इसलियि उनकी एक- 
देशीय तथा तत्त्वज्ञानकी द॑ष्टिसे कोती नजरसे गीता-धममे उन्हे विरोध दीख पड़ने 
लगा । परंतु आशचर्यकी वात तो यही है, कि वैदिक धममेके इस गुणकी प्रशंसा न 
कर हमारे देशके कु अनुकरणप्रेमी जन आजकल दसी गुणकी निदा करते देखे 
जाते है! माघ काव्यका ( १६.४३ ) यह वचन इसी वातका एक अच्छा उदा- 
हरण दै, कि “ अथ वाऽभिनि विष्टवुद्धिषु । ब्रजति व्यथकतां सुभाषितम्‌ ! “ - खोटी 
समञ्नसे जव एक वार मन ग्रस्त हो जाता दै, तव मनुष्यको अच्छी बातेभी ठीक 


नहीं जंचती । 
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स्मातमागंमे चतुथाश्रमका जो महत्व हं, वह्‌ भविति-मागमे अथवा > ५] धर्ममें 
नहीं है । वर्णाश्रम-धर्मका वणन भागवत धर्ममेभी किया जाता दै; परंतु उस धर्मका 
सारा आधार भवितपरटी होता है, इसलियि जिसकी भक्ति उत्कट हो, वही सवसे 
श्रेष्ठ माना जाता है - फिर चाहे वह गृहस्थ ही, वानत्रस्थ या वैरागी हो; इसके 
विषयमे भागवत धर्में कुट विधिनिषेध नहीं है (भा. ११. १८. १३, १४ )1 संन्यास 
आश्रम स्मा्त-धर्मका एक आवश्यक भाग दै, भागवत धर्मका नहीं । परंतु एसा कोई 
नियम नहीं, कि भागवत धर्मके अनुयायी कभी विरक्त न हो; आर गीतामेही कहा 
कि संन्यास ओर कर्मयोग ये दोनों मोक्षकी दृष्टिसे समान योग्यताके हँ । इसख्यि 
द्यपि चतुर्थाश्रमका स्वीकार न क्रिया जावे, तथापि सांसारिक कर्मोको छोड़ व॑रागी 
ग जानेवाले पुरुष भक्ति-मागमेभी पाये जा सक्ते हं । यह बात पूव समयसेही कुछ 
कृद चली आ रही है । परंतु उस समय इन टोगोको प्रभुता न थी; ओर ग्यारहवे 
प्रकरणम यह बात स्पष्ट रीतिसे बतला दी गई है, कि भगवद्‌ गीतामे कर्मत्यागको 
अवेक्षा कर्मयोगहीको अधिक महत्त्व दिया गया है । कालांतरसे कर्मयोगका यह्‌ 
महत्व लुप्त हो गया; ओर वतमान समयमे भागवत धर्मीय छोगोकोभी यही समञ्च 
हो गई है, कि भगवद्भक्त वही है, कि जो सांसारिक कर्मोको छोड्‌, विरक्त होकर 
केवर भवितेह निमग्न हो जावे । इसल्यि यहाँ भक्तिकौ दृष्टिसि फिरभी कुछ 
ोड़ा-सा विवेचन करना आवश्यक प्रतीत होता है, कि इस विषयमे गीताका मुख्य 
सिद्धान्त ओर सच्चा उपदेश क्या है ? भक्ति-पागका अथवा भागवत धमेका त्रम 
स्वयं सगुण भगवानही है । यदि येही भगवान्‌ स्वयं सारे संसारके कर्ता-धर्ता है, ओर 
साधुजनोकी रक्षा करने तथा दृष्टजनोको दंड देनेके ल्यि समय समयपर अवतार 
लेकर इस जगतका धारण-पोषण किया करते हैँ, तो यह्‌ कहनेकी आवश्यकता नटी, 
क्रि भगवद्भक्तोकोभी लोकसंग्रहके लियि उन्हीं भगवानका अनुकरण करना चाहिये । 
हनुमानजी रामचंदरके वड़े भक्त थे; परंतु उन्होने रावण आदि दुष्टजनोंका निर्दल्न 
करनेका काम कुछ छोड नही दिया था । भीष्मपितामहकी गणनाभी परम भगवद्‌- 
भक्तोमे की जाती है; परंतु यद्यपि वे स्वयं मृत्युपर्यत बह्यचारी रहे, तथापि उन्टोने 
स्वधर्मानुसार स्वकीयोकी ओर राञ्यकी रक्षा करनेका काम अपने जीवनभर जारी 
रा था । यह्‌ बात सच है, क्रि जव भक्तिके द्वारा परमेश्वरका ज्ञान प्राप्त हो गया 
हो, तव भक्तको स्वयं अने हितके ल्यि कुछ प्राप्त कर ठेना शेष नहीं रह जाता । 
परतु प्रेममूकक भक्ति-मागेसे दया, करणा, कर्तव्य-प्रीति इत्यादि ध्रेष्ठ मनो- 
वृ्तियोका नाश नहीं हो सकता; वत्कि वे ओरभी अधिक शुद्ध हो जाती हैँ । एसी 
दशामे यह प्रष्नही नहीं उठ सकता, कि कमं करे या न कर ? वरन्‌ भगवदभक्त तो 
वही है, कि जिसके मनमें एेसा अभेदभाव उत्पन्न हो जाय :- 


लिसका कोई न हो हदयसे उसे लगावे 
पराणिमात्रके लिये प्रेम ज्योति जगा । 
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सवबमे विभुको व्याप्त जान सवको अपनावे, 
है बस एेसा वही भक्तकौ पदवी पावे । 
एेमी अवस्थामें स्वभावतः उन लोगोकी वृत्ति लोकसंग्रहीके अनुकूलं हो जाती द 
जसा कि ग्यारहवं प्रकरणम कह चूके है - “ संतोकी विभूति्यां जगतके कल्याणहीके 
चयि हुआ करती है । वे टोक परोपकारके छियि अपने शरीरको कष्ट दिया करते है ।“ 
जव यह मान लिया, कि परमेश्वरी इस सुष्टिको उत्पन्न करता दै, ओर उसके सव 
व्यवहारोकोभी किया करता है; तव यह अवश्यही मानना पड़ेगा, कर उसी सृष्टिक 
व्यवहा गेँको सरलतासे चलानेके लियि चातुर्वण्यं आदि जो व्यवस्थां है! दे उसीकी 
इच्छसे निमित हुई हैँ । गीतामेंभी भगवानने स्पष्ट रीतिमे यही कट्‌! दै, करि “ चातु- 
वर्ण्यं मया सृष्टं गुणकम विभागशः ” ( गीता ४. १३ ) । अर्थात्‌ यह परमेष्वरहीकी 
इच्छा है, कि प्रत्येक मनुष्य अपने अपने अधिकारके अनुसार समाजके इन कामोको 
लोक्रसंग्रहके लिये करता रटे । इसीमे आगे यटभी मिद टोता टै, क्रि सृष्टिक जो 
व्यवहार परमेश्वरकी इच्छासे चट रहे टै, उनका एकर-आध विशेष भाग किसी 
मनुप्यके द्वारा पूरा करानेके च्व्यिटी परमेश्वर उनको उत्पन्न किया करता दै; ओर 
यदि परमेए्वर-ढारा नियत क्रिया गया उसका थह काम मनुष्य न करे, तो परमेष्वर- 
हीकी अवज्ञा करनेका पाप उने लगेगा । यदि तुन्हारे मनमें यह अटंकारःवृद्धि जागृह 
होगी, करि ये काम मेरे टै अथवा मैं उन्हं अपने स्वार्थके च्वि करता हूं; तो उन कमक 
भे-वुरे फल तुम्ह अवश्य भोगने पड़े । पतु यदि तुम इन्हीं क्मोको केवल स्वधमं 
जानकर परमेष्वरार्पणपूर्वक इस भावसे करोगे, छि ““ परमेश्वरके मनमे जो कु 
करना टै. उसके चयि मुञ्ञे निमित्त करके वह मुङ्गसे काम कराता है” ( गीता 
११. २३) ; तो उसमें कुछ अनुचित या अयोग्य नहीं । बल्कि गीताका यह कथन हं 
क्रि इस स्वधर्माचरणसेही सर्वभृतान्तग॑त परमेश्वरकी सात्विक भवित हो जाती हे । 
भगवानने अपने सव उपदेणोका तात्पयं गीताके अंतिम अध्यायमें उपसंहाररूपम 
अर्जुनको इस प्रकार वतलाया है, किं “ सव प्राणियोंके हृदयम निवास करके परमे- 
श्वरही न्ह य॑तरके समान नचाता है; इसल्यि ये दोनो भावनां मिध्या ह, किमे 
अमुक कर्मेको छोडता हँ या अमुक कर्मको करता हं । फलाणाको छोड सव करम 
कृप्णार्पण-वुद्धिसे करते रहो । यदि तु एेसा निग्रह करेगा, क्रि मँ इन कर्मोको नहीं 
करता ; तोभी प्रकृतिधर्मके अनुसार तुञ्ने उन कर्मोको करनाही होगा । अतएव परमे- 
वरे अपने सव स्वार्थोका कय करके स्वधर्मानुसार प्राप्त व्यवहारको परमार्थ-वुदधि 
ओर वैराग्यसे लोकसंगरहके लिये तुज्ञे अवण्य करनाही चाहिये; मैभी यही करता हं; 
मेरे उदाहरणको देख ओर उसके अनुसार वर्ताव कर ।  जंमे ज्ञानका ओर निष्काम 
कर्मका विरोध नही, वैसेही भवितमें ओर कृष्णार्पण-वुद्धिमे किये गये कर्मोमिभी विरोध 
उत्पन्न नहीं होता । महाराष्ट के प्रसिद्ध भगवद्भक्त तुकराराम महाराजभी भक्तिके 
ट्वारा परमेण्वरके “ अणोरणीयान्‌ महतो महीयान्‌ '" (कठ. २. २०; गीता ८.९) 
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परमाणसेभी छोटा ओर वञ्सेभी वड़ा - एसे स्वरूपके साथ अपने तादात्म्यका वर्णेन 
करके कहते है, कि “अव मं केवल परोपकारहीके ल्य बचा हं ।' उन्होने संन्यास- 
मामके अन॒यायियोके समान यह नही कहा, क्रि अव मेरा कुछभी काम शेष नहीं है 
(तु. गा. ३ ५८७ ) । वल्कि वे कटत है, कि “ भिक्षापातरका अवलबन करना लज्जा 


स्पद जीवन ह, वह नष्ट हो जावे । नारायण एसे मनुष्यकी सर्वथा उपेक्षाही करता 
ह । ” (तु. गा. २५९५) । अथवा " सत्यवादी मनुष्य संसारके सव काम करता 
ट; परंतु जलम कमलपतरके समान उनसे अकिप्त रहता टै । जो उपकार करता है 
ओर प्राणियोपर दया करता टै, उसीमे आत्मस्थितिका निवास जानो ” ( तु. गा. 
२७८०. २, ३ ) । इन वचनोसि साधु तुकारामका इस विषयमे स्पष्ट अभिप्राय व्यक्त 
टो जाता है। यद्यपि तुक्राराम महाराज संसारी थे, तथापि उनके मनका ञुकाव कुछ 
कर्मत्यागहीकी ओर था । पतु प्रवृत्तिप्रधान भागवत धर्मका लक्षण अथवा गीताका 
सिद्धान्त यह है, कि उत्कट भवितिके साथ साथ मृत्युपर्यत ईश्वरारपेणपूरवेक निष्काम 
कम करतेही रहना चाहिय; ओर यदि कोई इस सिद्धान्तका पूरा पूरा स्पष्टीकरण 
देखना चाहे, तो उमे श्रीसमर्थं रामदासस्वामीके दासबोध ग्र॑थको ध्यानपूवेक पटना 
चाहिये ( स्मरण रटे, कि साध तुकारामनेही शिवाजी महाराजको जिन ' सद्गु र्को 
जरण "मे जानेको कटा था, उन्टीका यह प्रासादिक ग्रंथ ह ) । रामदासस्वामीने अनेक 
वार कटा है, क्रि भक्तिके द्रारा अथवा परमेश्वरके शुद्ध-स्वरूपको पहचान कर 
जो सिद्ध-पुरुप कृतकृत्य हो चके टै, वे “ सव लोगोको 'सयाना' वनानेके ल््यि ““ 
( दास. १९. १०. १४ ) जिस प्रकरार निःस्पृहता अपना काम यथाधिकार किया 
करते है, उसे देखकर साधारण टोकभी अपना अपना व्यवहार करना सीख; 
क्योकि “ विना क्रिये कुभी नहीं होता ” ( दास. १९. १०. २५; १२. ९.६; 
१८. ५.३ ) ; ओर अंतिम दणकमें ( दास. २०.४.२६ ) उन्होने कमक सामर्यका 
भक्तिकौ तारक णक्तिके साथ पूरा पूरा मेल इस प्रकार कर दिया टे: 

हलचलमें सामथ्यं है । जो करेगा वही पावेगा । 

परंतु उसमें भगवानका । अधिष्ठान चाहिये ॥ 
गीतके आघ्वें अध्यायम्‌ अर्जनको जो उपदेण किया गया टै, कि ““ मामनुस्मर युध्य 
च” ( गीता <. ७ ) - नित्य मेरा स्मरण कर; ओर युद्ध कर ~ उसका तात्पये, 
ओर छठे अध्यायकरे अंतमे जो कहा है, करि “ कर्मयोगियोमे भवतिमान्‌ प्रेष्ठ दै ” 
( गीता ९. ८७ ) उसकाभी तात्प वही है, निः जो रामदासस्वामीके उक्त वचनम 
ट । गीताके अठारहवे अध्यायमेभी भगवानने यही कहा है 

पतः प्रवृत्तिभूतानां येन सव॑मिदं ततम्‌ । 
ध . स्वकर्मणा तमभ्यच्यं सिद्ध विन्दति मानवः 1 
““ जिसने इस सार जगतुको उत्पन्न क्रिया है, उसकी अपने स्वधर्मानुरूप निष्काम 
कमत्रिरणम (न क्रि केव वाचामे अथवा पूप्पोमे ) पूजा करके मनुष्य सिद्धि 
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पाता है ” ( गीता १८. ४६ ) । अधिक क्या कर, इस ण्टोकका ओर समस्त गीता- 
काभी भावाथ यही टै, कि स्वधरममनुरूप निष्काम कर्म करनेसे सर्व॑भतान्तर्मत विराट- 
रूपी परमण्वरकौ एकर प्रकारकी भक्ति, पूजा या उपासनाही टो ती द्ै। णसा 
कटनेसे, कि “ अपने धर्मानुरूप कर्ममि परमेश्वगकी पूजा करो, '' यह्‌ नही समञ्चना 
चाहिये, करि ^ श्रवणं कीन विष्णोः "' इत्यादि नवविधा भक्ति गीत्ताको यान्य नहीं । 
परु गीतक्रा कथन दै, क्रि कमक गौण समस्कर्‌ उन्हें छोड देना आरः टस नव- 
विधा भक्तिमेही विलकरुल निमग्न टौ जाना उचित नहीं ट, शास्त्रतः प्राप्त अपने सव 
कर्मक यथोचित रीतिमे अवण्य कररनाही चाहिये । परंतु उन्दं "स्वयं अपने च्य ' 
समन्नकर नही, कितु परमेश्वरा स्मरणङरर इस निर्मम वृद्धिमे करना चाये, करि 
““ ईश्वरनिमित सृष्टिक संग्रहार्थं उसीके ये सव कर्मं है। "ठेर करनेसे कर्मकरा 
खोप नहीं होगा; उव्टे इन कमेमिही परमेण्वरकी मेवा, भक्ति वा उपासना हो 
जायगी, ओर उन कमंकि पाप-पुण्यके भागी हम न होकर अंतमे पर्ण सद्गतिभी मिल 
जायगी । भीताके इस सिद्धान्तपर ध्यान न देकर गीताफे भवितःप्रधःन टीकाकार 
अपने ग्रथोमे यह्‌ भावार्थं वतलाया कन्ते द, कि गीताम भक्तिहीको प्रधान माना दै; 
ओर कर्मको गौण । परंतु सन्यासमार्गीय टीकाकारोक्रे समान भक्ति-प्रधान टीका- 
कारोका यह्‌ तात्पर्या्थ॑भी एक-पकीय दै । गीता-प्रतिपादित भक्ति-पार्ग कर्म प्रधान द; 
ओर उसका मुख्य तत्तव यह्‌ दै, किः पमेष्वर रौ पूजा न केवट पृष्पोमे या वाचामही 
होती है; कितु वह्‌ स्वधर्मोविति निष्काम वमंसिभी होती दै; ओर एसी पूजा 
प्रत्येक मनुष्यको अवश्य करनी चाहिये । जव करि कर्मय भक्रितकरा यह्‌ तत्व गीता 
समान अन्य किसीभी स्थानमें प्रतिपादित नटीं हुजा >, तव दसी तत्वको गीत!- 
प्रतिपादित भक्ति-मार्गका विशेष लक्षण कहना चाहिये । 
इस प्रकार कमंयोगकी दृष्टिसे ज्ञान-मा्गं जर भक्ति-मार्गका पूरा पूरा मे 
यद्यपि हो गया, तथापि ज्ञान-मागसे भक्ति-मागमे जा एक महत्वकी विणेपता टै 
उसकाभी अव अंतमे स्पष्ट रीतिमे वणेन टो जाना चाहिये । यह तो पहली कह चुके 
ह, क्रि ज्ञान-मागं केवर वृद्धिगम्य होनेके कारण अल्प वृदधिवाके सामान्य जनोके च््ि 
क्टेणमय दै; ओ< भक्ति-मागेके श्रद्धामूलक, प्रेमगस्य तथां प्रत्यक्ष होनेके कारणः 
उसका आचरण करना सव लोगोके व्व्यि मूगम ह । परंतु क्टेशके सिवा ज्ञान-मार्गमें 
एक ओरभी अड़चन ह । जैमिनीकी मीमांसा, या उपनिषद्‌ ओर वेदान्त-सु्ोको देखे, 
तो मालूम होगा, करि उनमें श्रौत-यज्ञयाग आदिकी अथवा कमं-संन्यासपूरवक नेति नेति 
स्वरूधी परब्रह्मकीही चर्चा भरी पड़ी ट; ओर अंतमे यही निर्णय किया टे, कि स्वग- 
प्राप्तिके चयि साधनभूत हीनेवाके श्रौत यज-यागादिक कमं करनेका अथवा मोक्ष- 
प्रार्तिके च्व्यि आवण्यकर उपनिपदादि वेदाध्ययन करनेका अधिकरारभी पटे तीन 
वणंकि पुपोको दै (वे. मू. १. ३. ३४-३८) । इन ्रथोमे इस वातका विचारं नही 
क्रिया गया टै, करि उक्त तीन वर्णका, स्तियोक्रो अथवा चातुवे्यके अनुसार सारे 
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समाजके हितके लिय खेती या अन्य व्यवाय करनेवाटे साधारण स्त्री-पुरपोको 
मोक्ष कंसे मिले । अच्छा; स्त्री-शूदरादिकोके साथ वेदोकी एेसी अनवन होनेसे यदि 
यह कहा जाय, कि उन्ह मुक्ति कभी मिलही नहीं सकती; तो उपनिषदों ओौर 
पुराणोमेही एसे वणन पाये जते टै, कि गार्गी प्रभृति स्तरियोको ओर विद्र प्रभृतिको 
जञानकी प्राप्ति होकर सिद्धि मिट गई थी ( वे. सू. ३. ८. ३६३९ ) । एेसी दशामें 
यह सिद्धान्त नहीं करिया जा सकता, कि सिषं पहले तीन वणोकि पुरुपोंहीको मुविति 
मिलती है; ओर यदि यह मान च्या जावे, कि स्त्ी-शूद्र आदि सभी लोगोको मुक्ति 
मिल सकती है; तो अव वतलाना चाहिये, कि उन्हं किस साधनसे ज्ञानकी प्राप्ति 
होगी । वादरायणाचा्यं कहते है, कि 'विशेषानुग्रहण्च' ( वे. सू. ३. ४. ३८ } 
अर्थात्‌ परमेण्वरका विेप अनुग्रहही उनके ल्यि एक साधन है; ओर भागवतम 
( भाग. १.४.२५ ) कहा है, कि कर्म-प्रधान भविति-मागेके रूपमे इसी विशेपानु- 
ग्रहात्मक साधनका “ महाभारतमें ओर अतएव गीतामेभी निरूपण क्रिया गया द, 
क्योकरि स्तयो, शूद्रो या ( कलियुगे ) नामधारी त्राह्मणोके कानोतक श्रुतिकी 
आवाज नहीं पहंचती है । " इस मासे प्राप्त होनेवाला ज्ञान ओर उपनिपदोक्रा 
्रहाज्ञान ~ दोनों यद्यपि एकटीसे हों, तथापि अव स्तरी-पुरूपसंवंधी या ब्राह्मण-भत्रिय- 
वैष्य-णु्रसंवंधी कोई भेद ेप नहीं रहता; ओर इस मा्गके विशेष गणकं वारेमे 
गीता कहती टै, कि - 
मां हि पाथं व्यपाश्रित्य येऽपि स्युः पापयोनयः ।\ 
स्त्रियो वैश्यास्तथा शूद्रास्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ 1 

“ हे पाथं ! स्त्री, वेण्य ओर शूद्र या अंत्यज आदि जो पाप-योनियोमे उत्पन्न हए 
है, मेरा आश्रय करके वेभी सव उत्तम गति पा जातें ह" ( गीता. ९. ३२ ) । यही 
ण्टक महाभारतके अनुगीताप्वमेभी आयः है ( मभा. अव. १९.६१ } ; ओर 
गेमी कथाभी है, क्रि वनपर्वान्तगत ब्राह्मण-व्याध-संवादमें मांस वेचनेवाले व्याधने 
क्रिसी ब्राह्मणको, तथा शांतिपर्वमे तुटाधारने अर्थात्‌ वनियेने जाजलि नामक 
तपस्वी ब्राह्मणको, यह निरूपण सुनाया टै, कि स्वध्मेके अनुसार निष्काम बुदधिसे 
आचरण करनेटी मोक्ष कसे मिं जाता टै ( मभा. वन. २०६-२१४; शां. 
२६०-२६३ ) इसमे प्रकट होता है, कि जिसकी वुद्धि सम हो जावे, वही श्रेष्ठ है, 
पराह वह सुनार हो, वदे हो, वनिया हो या कसाई । किसी मनुप्यकौ योग्यता 
उसके धधेषर, व्यवसायपर या जातिपर, अवरवित नहीं; कितु स्वेथा उसके 
अत करणकी णुद्धताप्र अवरुवित होती है; ओर यही भगवानकाभी अभिप्राय टै । 
टम प्रकार किसी समाजके सव ोगोके ल्य मोक्षके दरवाजे खुल जानेसे, उस समाजमें 

तहासन भली दीख पड़ता दै । परमेश्वरको क्या स्त्री, क्या 
चाड. क्या त्राहमाण-सभी समान है; “ देव भावकरा भूखा टे" -न प्रतीकका, न 
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काले-गोरे वणका; ओौर न स्त्री-पुरुष आदि या ब्राह्मण-चांडाक आदि भेदोकाभी । 
माधु तुकारामका इस विषयका अभिप्राय, इस हिदी पदमे प्रकट हो जायगा :- 
क्या द्विजाति क्या शूद्र ईशको वेश्या भौ भज सकती है, 
श्वपचोंकोभी भक्तिभावमें शुचिता कब तज सकती हे । 
अनुभवसे कहता ह, मेने उसे कर ल्या है बस मे, 
जो चाह सो प्ये प्रेमसे अमृत भरा है इस रसम ।। 
अधिक क्या कहे ? गीताशास्त्रकाभी यह्‌ सिद्धान्त है, कि “ मनुष्य कितनाभी दुरा- 
चारी क्योंन हो; परंतु यदि अंतकालमें वह्‌ अनन्य भावसे भगवानकी शरणमे जावे 
तो परमेष्वर उसे नहीं भूलता ” ( गीता ९. ३०; ८. ५-८ ) । उक्त पदमे वश्या” 
णव्दको (जो साधु तुक्राराम महाराजके मूल वचनके आधारसे रखा गया है) देखकर, 
पविव्रताका ढोग करनेवादे वहुतेरे विद्रानोको कदाचित्‌ बुरा लगे 1 परंतु सच बात तो 
यह है, कि एसे चोगोको सच्चा धर्म-तत््व माटूमही नहीं है । न केवल हदु धरममे, कितु 
वौद्ध धर्ममेभी यही सिद्धान्त स्वीकार किया गया टै ( मिल्दिप्रष्न ३.७ २); 
ओर उनके धर्म-ग्र॑थोमें एेसी कथँ है, कि बुद्धने आस्रपाटी नामक किसी वेश्याको 
ओर अंगुखीमाच नामके चोरको दीक्षा दी थी । ईसाइयोके धमं ग्॑थमेभी यह्‌ वणेन 
टे, करि ईसाके साथ जो दो चोर सूरीपर चटढाये गये थे, उनमेसे एक चौर मृत्युके समय 
ईसाकी शरणमे गया; ओर ईसाने उसे सद्गति दी ( ल्यूक. २३. ४२.४३ ) । 
स्वयं ईसानेभी एक स्थानमें कहा टै, कि हमारे धरम॑मे श्रद्धा रखनेवारी वेश्यार्एभी 
मुक्त हो जाती है ( मेध्यु. २१. ३१; स्यूक. ७.५० ) । यह वात दसवें प्रकरणमें 
हम वतला चुके है, कि अध्यात्मशास्तरकी दुष्टिसेभी यही सिद्धान्त निष्पन्न होता 
है 1 परंतु यह धरम-तत्व शास्त्रतः यद्यपि निविवाद ट ; तथापि जिसका सारा जन्म 
दुराचरणमें व्यतीत हुआ है, उसके अंतःकरणमे केवल मृत्युके समयहौ अनन्य भावसे 
भगवानकी शरणमे जानकी वुद्धि कंसे जागृत रह सकती है ? एसी अवस्थामे अंतः- 
कालकी वेदनाओंको सहते हुए केवल य॑त्रके समान एक वार “रा कहकर ओर कुछ 
देरसे भ" कहकर, मुंह खोलने ओर वंद करनेके परिश्नमके सिवा कुछ अधिक लाभ 
नहीं होता । इसख्यि भगवानने सब लोगोसे निश्चित रीतिसे कहा है, कि “ न केवल 
मत्य॒के समयही कितु सारे जीवनभर सदैव मेरा स्मरण मनमें रहने दो; ओर स्वधमके 
अनसार अपने सब व्यवहारोको परमेश्वरार्पणवुद्धिसे करते रहो, फिर चाहे तुम 
किसीभी जातिके रहो, तोभी तुम कर्मोको करते हृएभी मुक्त हो जाओगे “ ( गीता 
= -२४ 

४ ध 1 ब्रह्मात्मैक्य ज्ञान आवालवृद्ध सभी लोगोके ल्यि 
सुलभ तो कर दिया गया है; परंतु एेसा करते समय न तो व्यवहारका लोप होने 
दिया है; ओर न वणे, आश्रमः जाति-पाति अथवा स्त्री-पुरुष आदिका कोईभी भेद 
ह । जब हम गीता-प्तिपादित भव्ति-मा्गकी इस शक्ति अथवा समताकी' 


रणा गया 
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ओर ध्यान देते है, तव गीताके अंतिम अध्यायम्‌ भगवानने प्रतिज्ञापूवंक गीताशास्रका 
जो उपसंहार किया टै, उसका मम॑ प्रकट हौ जाता ठ । वह एता सव धम्मे 
छोडकर मेरे अकेटेकी शरणमे आ जा; मँ तुञ्ञे सव पापांस मुक्त करूगा, घवराना 
नहीं । ” यहांपर धर्मं शब्दका उपयोग इसी व्यापक अथम किया गयादहै, कि सव 
व्यवहारोको करते हृएभी पाप-पुण्यसे अक्प्ति रहकर परमेश्वर-रूपी प्राप्ति या 
आत्मश्ेय जिस माग प्रत्यक्ष उपायके द्वारा संपादन किया जा सकता वही धमे हे । 
अनमीताके गरुशिष्य-संवादमे कऋषियोने ब्रह्मासे यह प्रश्न किया ( अव. ४९ ), कि 
आहिसाधरम, सत्यधर्म, व्रत तथा उपवास, ज्ञान, यज्ञयाग, दान, कम, सन्यास आदि जो 
जो अनेकं प्रकारके म॒क्तिके साधन अनेक लोग वतलाते हं, उनमसं सच्चा साधन 
कौन है ? णांतिपर्वके ( मभा. शां. ३५४ ) उंच्छवृत्ति उपाख्यमेभी यह प्रष्न ठे, कि 
गाहस्थ्यधर्म, वानपरस्थधर्म, राजधर्म, मातृ-पितृमेवा-धरम, क्षवियोका रणांगणमं मरण, 
ब्राह्मणोका स्वाध्याय, इत्यादि जो अनेक धर्म या स्वगे-प्राप्तिके साधन शास्त्राने वत- 
लाये है, उनमेसे राह्म धम कौन है ? ये भिन्न धर्म-मागं या धमं दिखनेमे तो परस्पर- 
विरु मालूम होते है, परंतु शास्त्रकार इन सव प्रत्यक्ष मार्गोकी योग्यताको एक-सीही 
समञ्मते है, क्योकि समस्त प्राणियोमें साम्य-दधि रखनेका जो अंतिम साध्य टं 
इनमेसे किसीभी धर्मपर प्रीति ओर श्रद्धाके साथ मनको एकाग्र कयि विना प्राप्त 
नहीं हो सकता ! तथापि, इन अनेक मार्गोकौ अथवा प्रतीक-उपासनाकी सं्ञव्में 
फसनेसे मन चवरा जा सकता है, इसलिये अकेटे अर्जुनकोही नहीं ; कितु उसे निमित्त 
करके सव लोगोंको भगवान्‌ इस प्रकार निश्चित आश्वासन देते हैँ, कि चित्त-शुद्धिके 
इन अनेक धर्ममार्गोको छोडकर “तु केवल मेरी शरगमे आ; मँ तुञ्ञे समस्त पापोसे 
मुक्त कर दंगा; डर मत । ” साधु तुकारामभी इसी प्रकार सव धर्मोका निरसन 
करके अंतमे भगवानसे यही मांगते ठं, कि :- 

चतुराई चेतना सभो चुटहेमं जावे, 

बस मेरा मन एक ईश-चरणाश्रय पावे । 
आग लगे आचार-विचारोके उपचयमे, 
उस विभु का विश्वास सदा दृढ रहे हृदयम ॥। 

निश्चयपूवेक उपदेशकी या प्राथनाकी अंतिम सीमा हो चुकी । 


१ श्रीमद्भगवद्गीतारूपी सोनेकी थाटीका यह्‌ भवितरूपी अंतिम कौर टै, यही 
प्रेमग्रास दै। इसे पा चुके, अव आगे चलि । 


चोदहरवौ प्रकरण 
गीताध्याय-संगति 


भवृत्तिलक्षणं धर्भं ऊषि्नारायणोऽनवीत्‌ । # 
- महाभारत, शांति. २१७.२ 


छुमग्तक किये गये विवेचनमे दीख पड़गा, कि भगवद्गीतां अर्थात्‌ भगवानके 
हारा गाये गये उपनिषदमे यह प्रतिपादन किया गया है, कि कर्मोको करते हुएही 
अध्यात्मविचारसे या भवितिसे सवत्मिक्यरूप साम्य-वुद्धि पूर्णतया प्राप्त कर लेना; 
ओर उते प्राप्त कर लेनेपरभी संन्यास ठेनेकौ ्ंञटमें न पड संसारमें शास्वतः प्राप्त 
सव कर्मोको केव अपना कर्तव्य समज्ञकर करते रहनाही, इस संसारमें मनुष्यका 
परम पुरुषां अथवा जीवन व्यतीत करनेका उत्तम माग है । परंतु जिस क्रमसे हमने 
इस प्रथमे उक्त अर्थका वर्णन किया है, उसकी अपेक्षा गीता ग्रंथका क्रम भिन्न है, 
इसलिये अव वहभी देखना चाहिये, कि भगवद्गीतामे इस विषयका वर्णन किस 
प्रकार किया गया है। किसीभी विषयका निरूपण दो रीतियोसे किया जाता ह 
एक शास्त्रीय ओर दूसरी पौराणिक । शास्त्रीय पद्धति वह्‌ है, किं जिसके दारा तकं- 
शास्त्रानुसार साधकवाधक `प्रमाणोको करमसटहिते उपस्थित करके यह दिला दिया 
जाता है, कि सव लोगोकी समञ्चमे सहजही आ सकनेवाटी वातोसे किसी प्रतिपाद्य 
विषयके मूलतत्त्व किस प्रकार निष्पन्न होते ह । भूमितिशास्त्र इस पद्धतिका एक 
अच्छा उदाहरण है; ओर न्यायसूत्र या वेदान्त-सूव्रका उपपादनभी इसी वका है । 
इसील्यि भगवद्गीतामें जहां ब्रह्मसूत्र याने वेदान्त-मूव्रोका उल्लेख किया दै, वहाँ 
यहभी वणेन है, कि उसका ` विषय हैतुयुक्त ओर निश्चयात्मक प्रमाणोसे सिद्ध 
किया गया है - “ ब्रह्मसूत्रपदश्चव हैतुमद्धधिविनिषश्चितंः " ( गीता १३. ४ ) परंतु 
भगवद्गीताका निरूपण सशास्त्र भलेही हो; तथापि वह इस शास्त्रीय पद्धतिसे नहीं 
किया गया है । भगवद्गीतामें जो विषय टै, उसका वणन अर्जुन ओर श्रीकृप्णके 
संवादरूपमे अत्यंत मनोरंजक ओर सुखभ रीतिसे किया गया ठै । इसीलियि प्रत्यक 
अध्यक्यके अंतमे ““ भगवद्गीतासूपनिषःसु गृह्यविद्यायां योगशास्त्र “ कहकर आगे 
गीतानिरूपणके स्वरूपके योतक श्रीकृष्णार्जनसंवादे' इन शब्दोका उपयोग किया गया 
* ^ नारायण ऋषिने धर्मको प्रवत्तिप्रधान बतलाया दै । “ नरः ओर नारायण 

नामक ऋपियोमेसेही ये नारायण ऋषि हैँ । पहले बतला चुके हँ, किं इन्हीं दोनोकें 


अवतर श्रीकृष्ण ओर अर्जन थे । इसी प्रकार महाभारतका वह वचनभी पटले उद्‌- 
धृत किया गया है; जिससे ्यह मालूम होता टै, कि गीतामे नारायणीय धमंकाही 


प्रतिपादन किया गया हे। 
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है । इस निरूपणमें ओौ< “शास्त्रीय निरूपणमे जो भेद दै, उसको रपष्टतासे वतलानेके 
चयि हमने संवादात्मक निरूपणकोही "पौराणिक" नाम दिथा ह । सात सौ श्टोकोके 
इस संवादात्मक अथवा पौराणिक निरूपणमें धर्म" जैसे व्यापक शब्दमे शामिल 
होनेवाले सभी विपयोका विस्तारपूर्वक विवेचन कभी होटी नहीं सकता । परंतु 
आश्चयकी बात है, कि गीताम जो अनेक विषय उपकब्ध होते है, उनकाही संग्रह 
( संकषेपमेही क्यों न हो ) अविरोधसे कैसे किथा जा सका ! इस वबातसे गीताकारकी 
अलौकिक शक्ति व्यक्त होती है; ओर अनृगीताके आरंभमे जो यह्‌ कहा गया है, 
करि गीताका उपदेश “ अत्यंत योगयुक्त चित्तसे ” वतलाया गया दै उसकी सत्यताकी 
्रतीतिभी हो जाती है। अर्जुनको जो विषय पहल्मेही मालूम थ उन्हं फिरसे 
विस्तारपूर्वक कटनेकी कोई आवण्यकता नहीं थी । उसका मुख्य प्रश्न तो यही धा, 
किम ल्डा्हका घोर कृत्य करूं या न करूं ? ओर कल्भी तो किस प्रकार कष? 
जव श्रीकृष्ण अपने उत्तरम एकाध युवित वतलाते थ, तव अर्जुन उसपर कुट-न-कृ 
आक्षेप किया करता था । इस प्रकारके प्रण्नोत्तररूपी संवादम गीताका विवेचन 
स्वभावहीसे कहीं संक्षिप्त ओर कीं द्विरुक्त टो गया दै । उदाहरणार्थ, चिगुणात्मक 
्रकृतिके फैलावका वर्णन कु थोडे भेदे दो जगह टै ( गीता अ. ७.१४ ) ; जौर 
स्थितप्रज्ञ, भगवद्भक्त, विगुणातीत, तथा ब्रह्मभूत इत्यादिकी स्थितिका वर्णन 
एक-सा होनेपरभी, भिन्न भिन्न दुष््योमे प्रत्यक प्रसंगपर वार वार क्रिया गया ठै । 
इसके विपरीत “ यदि अथं ओर काम धर्मसे विभक्तन हों, तो वे ग्राह्य” इस 
तत्तवका दिग्दशंन गीतामें केवल “ धर्माविरूढः कामोऽस्मि ” (गीता ७. ११) इसी 
एक वाक्यमे कर दिया गया है । इसका परिणाम यह्‌ होता दै, कि यद्यपि गीताम सव 
विषयोका समावेश किया गया टै, तथापि गीता पढते समय उन लोगोके मन उलद्लनमे 
पड़ जाते है; जो श्रौत धर्म, स्मातं धर्म, भागवत धर्म, सांख्यशास्त्र, पूवेमीमांसा, वेदान्त, 
कर्म-विपाक इत्यादिके उन प्राचीन सिद्धान्तोकी परंपरासे परिचित नहीं हँ! करि जिनके 
आधारपर गीताके ज्ञानका निरूपण किया गया है । ओौर जव गीताके प्रतिपादनकी 
पद्धति ठीक ठीक ध्यानम नहीं आती, तव वे लोग कहने लगते हैँ कि, गीता मानो वजी- 
गरकी ज्ञोटी है; अथवा शास्त्रीय पद्धतिके प्रचारके पूवं गीताकी रचना हुई होगी; 
इसल्ि उसमे स्थान-स्थानपर अधूरापन ओर विरोध दीख पडता है, अथवा गीताका 
ज्ञानही हमारी बुदिके व्यि अगम्य है । इस संशयको हटानेके चयि यदि टीकाओकरा 
अवलोकन किया जाय, तो उनसेभौ कृ लाभ नहीं होता, क्योकि वे वहुधा भिन्न 
भिन्न संप्रदायानुसार बनी है ! इसख्यि टीकाकारो मतोके परस्पर-विरोधोंकी 
एकवाक्यता करना असंभव-सा हो जाता है; ओौर पढनेवालेका मन अधिकाधिक 
घवराने रूगता है । इस ५ श्रममे पड़ हुए करई सूप्रवुद्ध पाठकोको हमने देवा 
है । इस अडचनको हटानेके ठ्थि हमने अपनी बुद्धिके अनुसार गीताके प्रतिपा 
विपयोका शास्त्रीय क्रम वाधकर अवतक विवेचन किया है । अव यहाँ इतना ओर 
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बतला देना चाहिये, कि येही विषय श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संभाषणमे, अर्जुनके 
प्रश्नौ या शंकाओके अनुरोधसे, कु न्यूनाधिक होकर कँसे उपस्थित हुए हैँ । इससे 
विवेचन पूरा हो जायगा; ओौर अगले प्रकरणमें सुगमतासे सब विषयोका 
उपसंहार कर दिया जायगा । 
पाटकोको प्रथम इस ओर ध्यान देना चाहिये, कि जव हमारा हिदृस्थान देश 
ज्ञान, वभव, यश ओर स्वराज्यके सुखका अनुभव ले रहा था, उस समय एक सर्वज्ञ 
महापराक्रमी, यशस्वी ओर परमपूज्य क्षत्नियने दूसरे क्षत्रियको, जो महान्‌ धनुर्धरी 
था, क्षात्र धमके स्वकायमं प्रवृत्त करनेके ल्य गीताका उपदेश किया है । जैन ओर 
बोद्ध धमि प्रवर्तक महावीर ओर गौतम लृद्धभी क्षत्नियही ये । परंतु इन दोनोनि 
वैदिकं धर्मके केवल संन्यास-मार्भको अंगीकार्‌ कर क्षत्रिय आदि सव वणोकि छियि 
सन्यास-धर्मका दरवाजा खोर दिया था; परंतु भगवान्‌ श्रीकृष्णने एेसा नहीं किया 
क्योकि भागवत-धर्मका यह्‌ उपदेण है, कि न केवल क्षतियोको परंतु ब्राह्मणोकोभी 
निवृक्ति-मार्गकी णांतिके साथ साथ निष्काम-वुद्धिसे सव क्म आमरणान्त करते रहुनेका 
प्रयत्न करना चाहिये । किसीभी प्रकारका उपदेश करनेके ल्यि किसी-न-किसी 
कारणकी आवश्यकता होती है, ओर उस उपदेशकी सफलताके ल्यि शिष्यके मनम 
उस उपदेशका ज्ञान प्राप्त कर लेनेको इच्छाभी प्रथमहीसे जागृत रहनी चाहिये । 
अतएव इन दोनो बातोका स्पष्टीकरण करनेके च्यिही व्यासजीने, गीताके पहले 
अध्यायमे, इस वातका विस्तारपूर्वक वर्णन कर दिया है, कि श्रीकृष्णने अर्जुनको यह 
उपदेश क्यो दिया दै । कौरव-पांडवोकी सेनाएँ युद्धे ल्यि तैयार होकर कुरुक्षेतरपर 
खड़ी ठं; थोडीदी देरमे लडाई छिडनेवाटीही थी, कि इतनेमें अर्जुनके कहनेसे 
श्रीकृप्णने उसका रथ दोनों सेनाओके बीचमें के जाकर खड़ा कर दिया; ओर 
अर्जुनस कहा, कि “ तुञ्ञे जिनसे युद्ध करना है, उन भीष्म, द्रोण आदिको देख । "" 
तव अर्जुने दोनों सेनाओकी ओर दृष्टि पहंचाई ओर देखा, कि अपनेही बापदादा, 
काका, आजा, मामा, वधु, पुत्र नाती, स्नेही, आप्त, गुरु, गुरुवंधु आदि दोनों सेनाओमें 
खड़े है; ओर इस युद्धम सव लोगोका नाश होनेवाला है ! लडाई एकाएक उपस्थित 
नहीं हई थी ; लडाई करनेका निश्चय पहली हो चुका था; ओर बहुत दिनोसे 
दोनों ओरकी सेनाओंका प्रवंध हो रहा था । परंतु इस आपसकी लडाईसे होनेषाले 
कुटक्षयका प्रत्यक्ष स्वरूप जब पहले पहर अर्जुनकी नजरमें आया, तव उसके समान 
महायोद्धाकेभी मनम विषाद उत्पन्न हुआ; ओर उसके मुखसे ये शब्द निकल पड़, 
“ ओह । आज हम रोग अपनेही कुलका भयंकर क्षय इसील्यि करनेवाले ह न, कि 
राज्य हमको मिले; इसकी अपेक्षा भिक्षा मांगना क्या बुरा है ? ओर इसके वादः 
उसने श्रीकृष्णसे कहा, कि “ शत्रु चाहे मुज्ञे जानसे मार डले, मुज्ञे इसकी चिता नही; 
परंतु त्रेलोक्यके राज्यके ल्येभी मै पितृहत्या, गुरुहत्या, बधुहत्या या कुलक्षयके समान 
घोर पातक करना नहीं चाहता । ” उसकी सारी देह थर-थर कंपने लगी; हाथ-पैर 
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शिथिल हो गये; मुंह सूव गया; ओर विन्नवदन हो अपने हाथका धनुष्यवाण फेक- 
कर वह बेचारा रथमें चुपचाप वट गया । इतनी कथा पहले अध्यायमें हे । इस 
अध्यायको (अर्जन-विषादयोग' कहते हँ । क्योकि द्यपि पूरी गीतामें ब्रह्म विद्यान्तगंत- 
( क्म ) योगशास्त्र नामक एकही विषय प्रतिपादित हृभा है; तोभी प्रत्येक 
अध्यायमेः जिस विषयका वर्णन प्रधानतासे किया जाता दै, उस विषयको इस क्म 
योग शास्त्रकाही एक भाग समन्नना चाहिये; ओर एेसा समल्लकरही प्रत्येक अध्यायको 
उसके विपयानुसार अर्जुनविषादयोग, सांख्ययोग, कर्मयोग इत्यादि भिन्न भिन्न 
नाम दिये गये है । इन सव योगो'को एकत्र करनेसे “'ब्रह्मविद्याका कमंयोग- 
णास्तर ” हो जाता दै । पहले अध्यायकी कथाका महत्व हम इस ग्रंथके आरंभे कह्‌ 
चुके है । इसका कारण यह है, कि जबतक हम उपस्थित प्र्नके स्वरूपको ठीक तौरसे 
जान न ले, तबतक उस प्रषनका उत्तरभी भली भांति हमारे ध्यानमें नहीं आता । 
यदि कहा जाय, कि गीताका यही तात्पयं है, कि “ सांसारिक कमसि निवृत्त होकर 
भगवद्‌ भजन करो या संन्यास ले लो; तो फिर अर्जुनको उपदेश करनेकी कृ 
आवश्यकताही न थी, क्योकि वह॒ तो लडाईका घोर कमं कर भिक्षा मांगनेके लि 
आप-ही-आप तयार हो गया था । पहलेही अध्यायके अंतमे श्रीकृष्णके मुखसे एसे 
अर्थका एक-आध शलोक कहलाकर वही गीताकी समाप्ति कर देनी चाहिये थी, 
“ वाह्‌ ! क्या ही अच्छा कहा ! तेरी इस उपरतिको देख मुञ्ञे आनंद मालूम होता 
हे। चल, हम दोनों इस कर्ममय संसारको छोड संन्यासाश्चमके द्वारा या भक्तिके 
द्वारा अपने आत्माका कत्याण कर ले ! “ फिर, इधर लडाई हो जानेपर व्यासजी 
उसका वणन करनेमे तीन वषेतक ( मभा. आ. ६२. ५२ ) अपनी वाणीका भलेटी 
दुरपयोग॒ करते रहते; परंतु उसका दोष वेचारे अर्जुन ओर श्रीषृष्णपर तो 
आरोपित न हआ होता । हाँ ; यह सच है, कि कुर्षेत्रमे जो सैकड़ो महारथी एकत्र 
हृए थे, वे अवश्यही अर्जुन ओर श्रीटृष्णका उपहास करते; परंतु जिसको अपने 


आःमाका कलत्याणकर लेना है, वह्‌ एसे उपहासकी चिताही क्यों करता ? संसार . 


कुटभी कहे; उपनिषदोमे तो यही कहा है, कि “ यदहरेव विरजेत्‌ तदहरेव प्रव्रजेत्‌ ” 
( जा. ८ ) - जिस क्षण उपरति हो, उसी क्षण संन्यास धारण करो; विंब न करो । 
यदि यह्‌ कहा जाय, कि अर्जुनकी उपरति ज्ञानपूवंक न थी, वह केवल मोहकी थी; 
तोभी वह्‌ थी तो उपरतिही । बस; उपरति होनेसे आधा काम हो चुका, अब मोहको 
हटाकर उसौ उपरतिको पूणे ज्ञानमूलक कर देना भगवानके चयि कू असंभव 
वात न थी। भक्ति-मागेमें या संन्यास-मा्गमेभी एसे अनेक उदाहरण है; कि जव 
कोई किसी कारणसे संसारम उकता गये, तो वे दुःखित हो इस संसारको छाड जंगलमें 
चर गये; ओर आगे उन लोगोने पूरी सिद्धिभ प्राप्त करली है। इसी प्रकार 
अर्जुनकीभी यही दशा कर दी दती । एेसा तो भी होही नहीं सकता था, कि कभी 
संन्यास लेनेके समय वस्त्रोको गेरूमा रंग देनेके छ्य मुट्ठीभर लाल मिद्ध, या 
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भवितसे भगवन्नाम-संकीर्तंन करनेके ल्यि ज्ां्च, मृदंग आदि सामग्री सारे कुर- 
क्षेत्रमेभी न मिलती । 
परंतु एसा कुमी न करके उट दूसरे अध्यायके आरंभमेही श्रीकृप्णने 
अजुंनसे कटा दै, कि “अरे ! तुन्ञे यह दुर्बुद्धि ( कश्मर ) कासे सून्ञ पड़ी ? यह 
नामर्दी ( क्लैव्य ) तुज्ञे शोभा नहीं देती । यह तेरी कीत्तिको धूलिं मित्रा देगी । 
इसलिये इस दूर्वलताका त्याग कर युद्धके ल्यि खड़ा हो जा ।"' परंतु अर्जुने करिसी 
अवद्ाको तरह अपना रोनाधोना जारी रखा ओर वह॒ अत्यंत दीनहीन वाणीम 
वोदा ~ ^ मै भीष्म, द्रोण आदि महात्माओंको कंसे मारूं ? मेरा मन. इसी संणयमें 
चक्करखा रहा, कि मरना भला है, या मारना ? इसल्ि मुञ्चे यह्‌ वतलाओ, करि 
इन दोनोमे कौन-सा धरम श्रेयस्कर ट । मै तुम्हारी शरणमें आया हूँ । ' अर्जुनकी इन 
वातोको सुनकर श्रीकृष्ण जान गये, कि अव यह्‌ मायाके चंगुखमे फंस गया है, 
इसलिये जरा हंसकर उन्होने उसे 'अशोच्यानन्वशोचस्त्वम्‌' इत्यादि जान वतलाना 
आरंभ किया । अर्जुन ज्ञानी पुरुषके सदृश वर्ताव करना चाहता धा; ओर्‌ वह्‌ कर्म- 
संन्यासकौ वातेभौ करने कग गया था । इसल्यि, संसारम ज्ञानी पुरुषके आचरणके 
जो दो पंथ अथवा निष्ठाएं दीख पड़ती हैँ - अर्थात्‌, ' कमं करना " ओर " कमं छोड़ना ” 
वहीसे भगवानने उपदेशका आरंभ किया है; ओर अर्जुनको पहटी वात यही बतल्ाई 
है, कि इन दो पथो या निष्ठाओमंसे तू किसीकोभी ले; परंतुतू भूल कर रहा दटै। 
इसके बाद, जिस ज्ञान या सांख्यनिष्ठाके आधारपर अर्जुन कम॑-संन्यासकी वातत 
करने कगा था, उसी सांख्यनिष्टाके आधारपरं श्रीकृष्णने प्रथम ‹ एषा तेऽभिहिता 
बुद्धिः ” ( गीता. २. ११-३९ ) तक उपदेश किया दै, ओर फिर अध्यायके अंत- 
तक कर्मयोग-मागेके अनुसार अर्जुनको यही बतलाया टै, कि युद्ही तेरा सच्चा 
कर्तव्य है । यदि “ एषा तेऽभिहिता सास्य “ सरीखा श्ोक अणोच्यानन्वशोचस्त्वम्‌" 
ए्कोकक्रे पहले आता, तो यही अथं ओौरभी अधिक व्यक्त हो गया होता । परंतु 
संभाषणके प्रवाहमे सांख्य-मागंका प्रतिपादन हो जानेपर वह इस सपमे आया टै - 
“ यह्‌ तो सांख्य-मार्गके अनुसार प्रतिपादन हआ; अव योगमागेके अनुसार प्रति- 
पादन करता हूं । " कभी हो; पयतु अर्थं एकही है । हमने ग्याह रवे प्रकरणम सांख्य 
( या संन्यास ) ओर योगका ( या कर्मयोग ) भेद पहलही स्पष्ट करकं वतटा 
दिया है । इसलिये उसकी पुनरावृत्ति न कर इतनाही कह देते दै, कि चित्तकी 
श्‌द्धताके छिये स्वधर्मानुसार वर्णाश्रम-विहित कमं करके ज्ञान-प्राप्ति होनेपर मोक्षकर 
ल्व्यि अंतमे सव कर्मोको छोड संन्यास ठेना सांख्य-मागं दै; ओर कर्मकरा कभी त्याग 
न कर अंततक उन्हं निष्काम वुद्धिसे करते रहना योग अथवा कर्मयोग द । अर्ज॑नसे 
भगवान्‌ प्रथम यह्‌ कहते हैःकि सांख्य-मागेके अध्यात्मज्ञानानुसार आत्मा अविनाशी ओर 
अमर दै, इसल्यि तेरी यह समज् गत है, कि “ मै भीष्म, द्रोण आदिको मागा ।” 
क्योकि न तो आत्मा मरता दै; ओर न मारताही है । जिस प्रकार मनुष्य अपने वस्त्र 
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बदलता ड, उसी प्रकार आत्मा एक देह छोडकर दूसरी देहे चला जाता है; परंतु 
इससे उसे मत मानकर शोक करना उचित नहीं । अच्छा; मान लिया, कि ' मँ मारूगा ' 
यह श्रम है, तवभी तू कदेगा, कि युद्धही कयो करना चाहिये ? तौ उसका उत्तर यह 
हे, क्रि शास्त्रतः प्राप्त हुए युद्धसे परावृत्त न होनाही क्ष्नियोका धमं है; आओौर जव कि 
दस सांस्य-मार्गमे प्रथमतः वर्णाश्रम-विहित कमं करनाही श्रेयस्कर माना जाता टै; तव 
यदि तू वैसा न करेगा, तो लोग तेरी निदा करेगे ~ अधिक क्या कह, युद्धम मरनाही 
लचियोका धरम है । फिर व्यथं शोक क्यों करता द ? “मै भाखूगा ओर वहु मरेगा 
यह केवल कर्मदष्टि रै - इसे छोड दे; तू अपना पवाहपतित कायं एसी वुद्धिसे करता 
चा जा, कि मेँ केवल स्वधर्मं कर र्हा हूं; इसमे तुन्ने कुखभी पाप नहीं कुगगा । यह 
उपदेण सांष्य मार्गनुसार हुआ ' परंतु चित्तकी शुदधताके लियि प्रषमतः कमं करके 
चिनणद्धि हो जानेपर अंतमे षव कर्मोको छोड संन्यास केनाटी यदि इस मागं 
अनुतरार रेष्ठ माना जाता दै, तो यह शंका रहटी जाती दै, कि उपरति होतेह युद्धको 
छोड ( यदि हो सके तो ) एकदम संत्यास ले लेना क्या अच्छा नहीं है ? केवर इतन। 
कह देनेसे काम नीं चता, कि मनू आदि स्मृतिकारोकी आज्ञा दै, कि गृहस्था 
श्रमके वाद फिर कहीं बुढापेमे संन्यास लेना चाहिये, युवावस्थामे तो गृहस्थाश्रमीही 
होना चाहिये । क्योकि किसीभी समय यदि संन्यास लेनाही श्रेष्ठ दै, तो ज्योही 
संसारसे जी हटा, त्योही तनिकभी देर न कर संन्यास लेना उचित है; ओर इसी 
हेतुमे उपनिषदोमेभी एेसे वचन पाये जाते ह, कि ^ ब्रह्मचयदिव प्रत्रजेत्‌ गृहा 
वनाद्वा “( जा. ४ ) । संन्यास लेनेसे जो गति प्राप्त होगी, वही युद्धक्षेत्रे मरनेसे 
्षत्रियको प्राप्त होती दटै। महाभारतमें कहा दै :- 
द्वाविमौ पुरुषव्याध्य सूर्यमंडलभेदिनौ । 
परित्राड योगयुक्तश्च रणे चाभिमुखो हतः ।1 

“हे पुरष-व्याघय ! मूर्यमंडलको पार कर ब्रह्मटोकको जानेवाले केवल दोही पुरुष 
हैं । एक तो योगयुक्त संन्यासी ओर दूसरा युद्धमें लडकर मर जानेवाला वीर " 
( उद्यो. ३२. ६५ ) । इसी अर्थका एक श्टोक कौटिल्यके, याने चाणक्यके अथः 
णास्त्रमेभी टै : - 

यान्‌ यज्ञसंघेस्तपसा च विप्राः स्वगे षिणः पात्रचयेश्च यान्ति 1 
क्षणेन तानप्यतियान्ति शूराः प्राणान्‌ सुयुद्धेषु परित्यजन्तः ॥। 

स्वगेकौ इच्छा करनेवाले ब्राह्मण अनेकं यज्ञोसे, यज्ञपात्रीसे ओर तपोसे जिस खोकमें 
जाते है, उस लोककेभौ परे, युद्धे प्राण अर्पण करनेवाले शूर पूरुष एक क्षणमे 

जा पचते ह -'अर्थात्‌ न केवल तपस्वियोको या संन्यासियोको वरन्‌ यज्ञयाग आदि 

करनेवाठे दौकषतकोभी जो गति पराप्त होती है, वही युदधमे मरनेवाले क्षतियकोभी 

मिती दै ( कौटि. १०. ३. १५०-५२; मभा. शां. ९८-१०० } । ^ क्षत्रियको 
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स्वर्गमे जानेके चयि युद्धके समान दूसरा दन्वाजा वेवचितही खटा मिलता टै; 
युद्धम मरनेमे स्वर्ग; ओर जय प्राप्त करनमे पृथ्वीका राज्य मिलेगा ^ (( दः ६६४ 
३५) गीताकरे इस उपदेणकरा तात्प्यभी वही टै । इसच््यि सांख्य-मार्गके अनुसार 
यहभी प्रतिपादित क्रिया जा सकता दै, क्रि क्या संन्यास लेना ओर क्या युद्ध करना, 
दोनोमि एकी की प्राप्ति होती है । तथापि इस मार्गे युक्तिवादसे यह निण्चि- 
तार्थं पूर्णं रीतिमे सिद्ध नहीं होता कि “ कुछभी हो; युद्ध करनाही चाहिये । ” सांद्य- 
मार्गमे जो यह न्यूनता या दोप दै, उने ध्यानमें र आगे भगवानने कर्मयोग-मार्गका 
प्रतिपादन आगर्भ क्रिया; ओर गीताके अंतिम अध्यायके अंततक इसी कर्मयोगका 
- अर्थात्‌ कर्मोक्ो करनाही चाहिये ओर मोक्षमें उनमे कोई वाधा नहीं होती ; कितु 
उन्हे करते रहनमदी मोक्ष प्राप्न होता द, इसका - भिन्न भिन्न प्रमाण देकर, णंका- 
निवृत्तिपूर्वक ममर्धन क्रिया दवै। इस कर्मयोगका मुख्य तन्व यह्‌ टै, कि किसीभी 
कर्मको भदा या वुरा कनके च्वि उम क्के वाह्य परिणामोकी अपेक्षा पहले 
यह देख-टना चाय, क्रि कर्ताकी वासनात्मक वुद्धि णुद्ध दै अथवा अशुद्ध ( गीता २. 
४९ )। परंतु वासनाकी णुद्रता या अणुदढताकरा निणयभी तो आखिर व्यवसायात्मका 
वुद्धिदी करती दै, इसल्टियि जवतक निर्णय कगनेवादी बुद्धीद्रिय स्थिर ओर शात न 
होगी, तवतक वासनाभी शुद्ध ओर सम नटीं टौ सक्ती । इसील्वयि उसके साथ यहभी 
कटा द, क्रि वासनात्मक वुद्धिको शुद्ध करनेके च्व प्रथम समाधिके योगने व्यवसाया- 
त्मका वुद्धीद्ियकोभी स्थिर कर केना चाहिये ( गीता २.८१ ) । संसारके सामान्य 
व्यवहारोकी ओर्‌ देखनेमे प्रतीत होता दै, क्रि वहूतरे मनुष्य स्वर्गादि भिन्न भिन्न 
काम्य मुखोकी प्राप्तिके व्वयिही यज्ञयागादिक वैदिक काम्य कर्मोकी इंज्ञटमें पडे 
गहने टै, इससे उनकी वुद्धि कभी एक फलठ्की प्राप्तिमे, तो कभी दूसरेही फलकी 
पराप्तिमे, अर्थात्‌ स्वार्थटीमें, निमग्न रहती टै, ओर सदां वदल्नेवाली याने चंचल 
हो जाती द । एमे मनुप्योको स्वर्ग-मुखादिक अनित्य फलकी अपेक्षा अधिक महत्त्वका 
अर्थात्‌ मोभदपी नित्य सुख कभी प्राप्त नही टो सकता । इसीख्यि अव अर्जुनको 
कर्मयोग-मार्भका रहस्य इस प्रकार वतलाया गया दै, कि वंदिक कमेकि काम्य क्लगड़ोको 
छोड दे ओर निष्काम बुद्धिम कमं करना सीख । तेरा अधिकार केवर क्म करने 
भरकाही है - कर्मके फटकी प्राप्ति अश्वा अप्राप्ति तेरे अधिकारकी वात नही दै 
( २.४७ ) । ईण्वरकोटी फलदाता मानकर जव इम समबुद्धि - कि कर्मका फल 
मिद अथवा न मिद, दोनीं समान द - केव स्वकर्तव्य ममञ्नकरटही जो कमं किये जाते 
है; उन कमेक पापपुण्यका टेप कर्ताको नही होता । इनल्यि तरु इस सम-बुद्धिका 
आश्रय कर । इस सम-वृद्िकोटी योग - अर्थात्‌ पपके भागी न दति हुए कमं करनेकी 
युवित - कहते दै । यदि तूने यह योग सिद्ध हौ जाय, तो कमं करनेपरभी तुञने मोक्षकी 
प्राप्ति हो जायगी ; मोचक व्ययि कु कर्म-संन्यामहीकी आवश्यकता नहीं टै ( गीता 
२. `८७-*६३ ) । जव भगवानने अर्जुने कटा, कर जिस मनुप्यकी बुद्धि इस प्रकार 
गी. र. २९ 
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हो गई हो, उसे स्थितप्रज्ञ कहते ह॑ ( गीता २.५३ ); तव अर्जुनने पृदा, कि 
“ महाराज ! कृषा कर वतलाइये, कि स्थितप्रज्ञका वर्ताव कंसा होता हं ? ” इसलिये 
द्सरे अध्यायके अंतमे स्थितप्रज्ञका वणेन किया गया है; ओर अंतमे कटा गया टै, कि 
स्थितप्रज्ञकी स्थितिकोही त्राहयी स्थिति कहते हं । सारांश यह ह, कि अर्जनको युद्धम 
प्रवतत करनेके लिये गीतामे जो उपदेश दिया गया है, उसका प्रारंभ इन दौ निष्ठाओसे 
किया गया है, कि जिह इस संसारके ज्ञानी मनुष्योने ग्राह्य माना है; ओौर जिन 
“ कर्म छोडना ” ( सांख्य ) ओर “कमं करना " ( योग ) कहते हं; तथा युद्ध करनेकी 
आवष्यकताकी उपपत्ति पहले सांख्यनिष्ठाके अनुसार वतलाई गई है । परंतु जव यह्‌ 
देखा गया, किं टस उपपत्तिसे काम नहीं चलता, यह अधूरी है, तव फिर तुरंतही योग 
या कर्मयोग-मागके अनसार ज्ञान बतलाना आरंभ किया दै; ओर यह्‌ वबतलानेके 
पश्चात, कि इस कर्मयोगकरा अल्प आचरणभी कितना श्रेयस्कर टे, दूसरे अध्यायमं 
भगवानने अपने उपदेणको इस स्थानतक परहंचा दिया है, कि कमयोग-मागमं 
कर्मकी अपेक्षा वह व॒द्धिही श्रेष्ठ मानी जाती है, जिससे कमं करनेकी प्रेरणा हुजा 
करती टै; तो अव स्थितप्रज्ञकी नाई तु अपनी बुद्धिको सम करके अपना कमं कर; 
जिससे त्र कदापि पापका भागी न होगा । अव देखना दै, कि आगे कौन-कौने प्रश्न 
उपस्थित होते है । गीताके सारे उपपादनकी जड़ दूसरे अध्यायमेही है, इसलिये 
इसके विषयका विवेचन यहाँ कुछ विस्तारसे किया गया है । 
तीसरे अध्यायके आरंभमे अर्जुने प्रशन किया है, किं “ यदि कमयोग-मागमेंभी 
कर्मकी अपेक्षा वुद्धिही श्रेष्ठ मानी जाती दै, तो मेँ अभी स्थितप्रज्ञकी नाई अपनी बुद्धि- 
को सम क्रिय ठेता ह फिर आप मज्ञसे इस युद्धके समान घोर कम करनेके ल्यि क्यों 
कहते हँ ? ” इसका कारण यह टै, कि कर्मकी अपेक्षा बुद्धिको श्रेष्ठ कह देनेसेही इन 
प्रष्नोका निण॑य नहीं हो जाता, कि “युद्ध क्यों करें ? वुद्धिको सम रखकर उदा- 
सीन क्यों न वैठे रहें ? '' वुद्धिको सम रखनेपरभी क्म-संन्यास किया जा सकता है । 
फिर जिस मनुप्यकी वुद्धि सम हो गई दै, उसे सांख्य-मारगके अनुसार कर्मोका त्याग 
करनेमें क्या जं है ? इस प्रणनका उत्तर भगवान्‌ इस प्रकार देते है, कि पहले तुङ्ञे 
साख्य ओर योग नामक दो निष्ठां बतलाई हँ सही, परंतु यहभी स्मरण रहे, 
किं किसी मनुप्यके कर्मकरा सवेथा छूट जाना असंभव दै । जवतक वह्‌ देहधारी है, 
तवतक प्रकृति स्वभावतः उससे कमं करावेगीही; ओर जव कि प्रकृतिके ये कमं 
दूटतेही नहीं है, तव तो इद्रियनिग्रहके ढारा वुद्धिको स्थिर ओर सम करके केवलं 
कमेद्वियोमेही अपने सव कर्तंव्य-कर्मोको करते रहना अधिक श्रेयस्कर है । इसलिये 


तू कमं कर, यदि कमं नटीं करेगा, तो तुञ्ञे खानेतकको न मिलेगा ( गीता ३ 


३-८ ) । ईश्वरनटी क्म॑को उत्पन्न क्रिया दहै; मनुष्ये नहीं । जिस समय ब्रहम- 
देवने सृष्टि ओर प्रजाको उत्सन्न क्रिया, उसी समय उसने “यज्ञ कोभी उत्पन्न किया 
था; ओर उसने प्रजा यद कठ दिया था, कि यज्ञके दवारा तुम अपनी समृद्धि कर 
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खो। जव किये यज्ञ विना कर्म कयि सिद्ध नहीं होते; तो अव यज्ञको कर्मही 
कटना चाहिये । इसल्यि यह सिद्ध होता है, कि मनष्य ओर कर्म साथी साथ 
उत्पन्न हृषु हैँ । परंतु ये कर्मं केवल यज्ञके ल्यिही र यज्ञ॒ करना मनुष्यका 
कतव्य है, इसल्वयि इन कमोकि फल मनुप्यको वंधनमें डालनेवाले नहीं होते । अव 
यह्‌ सच हे, कि जो मनुप्य पूर्ण ज्ञानी हो गया, स्वयं उसके ल्य कोर्दभी कर्तव्य शेप 
नहा स्टता; जार न लोगोसेभी उसका कुट अटका रहता है । परंतु इतनेहीसे यह 
सिद्ध नहीं हो जाता, कि क्म मत करो । क्योकि कर्म करनेसे किसीकोभी छटकारा 
न भिलनेके कारण यही अनुमान करना पडता है, कि यदि स्वार्के ल्यि न हो; तोभी 
अव उसी कर्मको निष्काम वुद्धिसे लोकसंग्रहुके लिये अवण्य करना चाहिये ( गीता 
२. १७-१९ ) । इन्हीं वातोपर ध्यान देकर प्राचीन कालम जनक आदि ज्ञानी 
पुरुपोने कमं कयि हैँ; ओर मैँभी कर रहा हँ । इसके अतिरिक्त यहभी स्मरण रहे, 
कि ज्ञानी पृरुषोके कर्तव्योमेसेही एक मुख्य कर्तव्य है, "लोकसंग्रह करना अर्थात्‌ अपने 
वतावस रागाको सन्मागकौ शिश्ना देना ओर उन्हें उन्नतिके मार्गमे लगा देना, ज्ञानी 
पस्पहाका कतव्य ठं । मनुष्य कितनाही ज्ञानवान्‌ क्यों न हो जावे; परंतु प्रकृतिके 
व्यवहारोसे उसका छटकाश नहीं है, इसच््यि क्म छोडना तो दूरही रहा; परंतु 
कतव्य समक्षकर स्वधर्मानुसार कमं करते रहना ओर आवश्यकता होनेपर उसीमें 
मर जानाभी श्रेयस्कर है ( गीता. ३. ३०-३५ ) ; - इस प्रकार तीसरे अध्यायमें 
भगवानने उपदेश दिया है । भगवानने दस प्रकार प्रकृतिको सव कामोका कर्तत्व दे 
दिया, यह देख अर्जुनने प्रश्न किया, कि मनुष्य, इच्छा न रहुनेपरभी पाप, क्यो करता 
है ? तव भगवानने यह्‌ उत्तर देकर अध्याय समाप्त कर दिया है, कि काम-कोध आदि 
विकार बलात्कारसे मनको भ्रष्ट कर देते ह, अतएव अपनी इंद्रियोका निग्रह करके 
प्रत्यक मनुष्यको अपना मन अपने अधीन रखना चाहिये । सारांश, स्थितप्रज्ञकी 
नाई बुद्धिकी समता हो जानेपरभी कर्मसे किसीका दछटकारा नही, अतएव यदि 
स्वार्थके च्यि न हो, तौभी लोकसंगरहुके द्यि निष्काम वृद्धिमे क्म करतेही रहना 
चाहिये - इस प्रकार कर्मयोगकी आवण्यकता सिद्ध की गई ठै; ओर भक्ति-मार्गके 
परमश्वरापणपूवक कमं करनेके इस तत्त्वकराभी, “ कि मुञ्ञे सव कर्म अर्पण कर 
(गीता ३. ३०-३१ ) - इसी अध्यायमें प्रथम उच्टेख हो गया टै । 
परंतु यह्‌ विवेचन तीसरे अध्यायमें पूरा नहीं हुआ; इसल्ि चौथा अध्यायभी 
उसी विवेचनके ल्य आरभ किया गया है । किसके मनमें यह शंका न आने पाये, 
कि अवतक किया गया प्रतिपादन केवल अर्जुनको युद्धमे प्रवृत्त करनेके ल्ियिही नूतन 
रचा गया होगा, इसलिये चौथे अध्यायके आरंभमे इस कमंयोगकी अर्थात्‌ भागवत 
या नारायणीय धर्मक त्रेतायुगवाटी परंपरा वतलाई गई दवै । जव श्रीकृष्णने अर्जुनसे 
कहा, कि आदौ याने युगके आरंभमें मैनेही यह ॒कर्मयोग-मागं विवस्वानको, विव 
स्वानने मनुको ओर मनुने इक्षवाकरुको बतलाया था, परंतु इस वीचमें यह नष्ट हो गया 
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था; इसच्वयि मैने वही योग ( कर्मयोग-माग । तुञचे फिरमे वतन्ाया है| तव 
अर्जुने पूदटा, कि आप विवस्वानके पह कंसे होगे ? इसका उत्तर देत हए भगवानने 
बताया दै, कि साधूओंकी र्ता, दुष्टोका नाण ओर धर्मकी संस्थापना करनाटी 
मेरे अवतारोका प्रयोजन हे, एवं इस प्रकार लोकरसंग्रहकारक कर्मोको करते टुणभी 
उनमें गरी कुछ आसक्ति नहीं टं इसच्वयि मै उनके पापपृण्यादि फ्टोका भागी नहीं 
टोता । इस प्रकार कर्मयोगक्रा समर्थन करके ओर यह उदाहरण देकर क्रि प्राचीन 
समयमे जनक आदिनेभी इसी तत््वको ध्यानमें लाकर कर्मोका आचरण क्रिया टै; 
अगवानने अर्जुनको फिर वही उपदेण दिया दै, कि “ तूभी वैमेटी कमं कर ।” तीसरे 
अध्यायनें मीमांसकोका जो सिद्धान्त बताया गया चा, क्रि “ यज्ञक्रे च्छि क्रिये गये 
क्म वधक्र नही होते ” उसीको अव फिरमे वतलाकर “यज्ञ करी विस्तृत ओर व्यापक 
व्याख्या इस प्रकारकी टै - केवर तिल ओर चावलको जद्टाना अथवा पणुओंको 
मारना एक प्रकारका यज्ञ टै सही; परंतु यह्‌ द्रव्यमय यज ट्ततकै दजेका टै, ओर 
नंयमाग्निसे कामक्रोधादि इंद्रिय-वृत्तियोको जन्टाना अथवा न मम कह्कर सव 
कर्मवि ब्रह्मे स्वाहा कर देना ऊंचे द्जेका यज्ञ टे। इमच्व्यि अव अर्जुनको एसा 
उपदेश क्रिया टै, कि तू इस ऊंचे दजके यके च्वि फल्ाशाका त्याग करके कमं कर । 
बयोक्रि मीमांसकोके न्यायके अनुसार यज्ञां किय गये कर्मं यदि स्वतंत रीतिमे वधकं 
न हो, तोभी यज्ञका कुद्-न-करु फट विना प्राप्त हए नहीं रहता, इसय्यि यज्ञभी 
य॒दि निष्काम वुद्धिमेदी क्रिया जावे, तो उसके चयि किया गया कर्मं ओर स्वयं यज्ञ 
दोनो वंधकर न होगे । अंतमें कहा दै, कि साम्य-वद्धि उसे कत टं जिससे यह्‌ ज्ञान 
हो जावे, कि सव प्राणी अपनेमे या भगवानमें है । जव एेसा ज्ञान प्राप्त हो जाताटै 
तभी सव कर्म भस्म हो जाते है; ओर कर्ताको उनकी कु वाधा नहीं होती । “ सवं 
कर्माखिटं पाथं जाने परिसमाप्यते '' ~ सव कर्मोका लय ज्ञानमे हौ जाता है; कमं 
स्वयं बंधक नहीं होते, वंध केवल अज्ञानसे उन्पन्न होता दै । इसलिये अर्जुनको यह 
उपदेण देकर, इस अध्यायको पूरा क्रिया गया है, कि अज्ञानको छोड़ कर्मयोगका 
आश्रय कर; ओर कडाईके च्यि खडा हो जा । सारांश, इस अध्यायमें ज्ञानकी इसं 
प्रकार भ्रस्तावना की गई दै, कि कर्मयोग-मार्गकी सिदधिके लियिभी साम्य-बुद्धिरूप 
ज्ञानकी आवश्यकता है । 
कर्मयोगकी आवश्यकता क्या है या कमं क्यों किये जावे ? इसके कारणोका 
विचार तीसरे ओर चौथे अध्यायमें करिया गया है सही; परंतु दूसरे अध्यायमें सांख्य 
ज्ञानका वणन करके कर्मयोगके विवेचनमेभी वारबार कर्मकी अपेक्षा बुद्धिही श्रेष्ट 
वरतलाई गयी है, इसल्यि यह वतलाना अब अत्यंत आवश्यक है, कि इन दो मागोमिं 
कौन-सा मार्ग श्रेष्ठ है । क्योक्रि यदि दोनो मागं एक-सी योग्यताके कटे जायं, तो 
परिणाम यह होगा, कि जिसे जो मागं अच्छा लगेगा वह उसीको अंगीकार कर 
लेगा, केवल कर्मयोगकोही स्वीकार करनेकी कोई आवश्यकता नहीं रहेगी । अर्जुनके 
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मनमे यही शंका उत्पन्न टृ, इसन उमने पांचवे अध्यायके आरंभमे भगवानम 
पृच्धा दै, कि “ सांष्य ओर योग, इनदोनों निष्टाओंको एकत्र करके मुञ्मो उपदेण 
कीजिगर, मृज्ञे केवट इतनाही निण्चयात्मक वतला दीजिये, कि इन दोनोमें श्रेष्ठ मार्गं 
कान-सा टै, जिससे कि मै महजही उसके अनूमार वर्तव कर सकं । “ इसपर 
भगवानन स्पष्ट रीपिमे यह कहकर अर्जनका सदेह दूर कर दिया है, करि यद्यपि 
नो मागं निःश्रयस्कर है, अथात्‌ एक-मेही मोक्षप्रद है, तथापि उनमें कर्मयोगकी 
योग्यता अधिक है - ^ कर्मयोगो विणिष्यते " ( गीता ५. २) । इसी सिद्धान्तको 
दृढ करनके ल्य भगवान्‌ ओरभी कहते है, करं संन्यास या सांच्यनिष्ठासे जो मोक्ष 
मिलता है, वही कर्मयोगसेभी मिता द । इतनाही नही, परत कर्मयोगे जो निष्काम 
बुद्धि बतलाई गई है, उसे विना प्राप्त किये संन्यास सिद्ध नटी होता; ओर जव वह 
प्राप्त हो जाती टै, तत योग-मागसे कमं करते रहनेपरथी त्रहम-प्राप्ति अवश्य हो 
जाती दै। फिर यह अगड़ा करनेमे क्या काभ ट, कि सांव्य ओर योग भिन्न भिन्न त 
यदि हम चखना, बोलना, देखना, सूनना, संघना इत्यादि सैकड़ों कर्मोको छाडना 
चाहे, तोभी वे नहीं छूटते, इस दशाम कर्मोको दछोडनेका हट न कर उने ब्रह्यार्पण 
वुद्धिसे करते रहनाही वुद्धिमत्ताका मार्ग है । इसच््यि तत्त्वज्ञानी पर्ष निष्काम 
वद्धिसे कमं करते रहते दै; ओर अंतमे उन्हीके द्वारा मोक्षकी प्राप्ति कर छया 
करते हैँ । ईण्वर तुमसे न यह कहता टै, क्रि कर्म करो; ओर न यह कहता सता टै, कि 
उनक्रा त्याग कर दो | यह तो सव प्रकृतिकी क्रीडा द; ओर वधक मनका धर्म ह, 
दमचिये जो मनुप्य सम-वुद्धिमे अथवा, 'सर्वभूतात्मभतात्मा' होकर कम किया करता 
टै, उमे उन कर्मोकी वाधा नहीं होती 1 अधिक क्या कटे; उस अध्यायके अंतमे यहभी 
कहा टै, करि जिसकी वुद्धि कुत्ता, चांडाल, ब्राहाण, गौ, हाथी इत्यादिके प्रति सम हो 
जाती टै, ओर जो सर्वभूतान्तग॑त आत्माकी एकताको पहचान कर्‌ अपने व्यवहार 
करने लगता दै, उमे वैटे-व्रिटाये इरहानिर्वाणरूपी मोक्ष प्राप्त हो जाता है - मोश्न- 
प्राप्तिकरे न्ये उम कहीं भटकना नहीं पड़ता; वह सदामक्तही ठे 
छठे अध्यायमें वही विपय आगे चल रहा टै; ओर उसमे कर्मयोगकी सिद्धिके 
ल्ट आवण्यक समःवुद्िकी प्रा्तिके उपायोका वर्णन द । पहटेही ण्टोकमे भगवानने 
अपना मत स्पष्ट व्रतव्ा दिया द, क्रि जो मनुष्य कर्मफलकी आभा न रख, केवल 
कर्तव्य समञ्चक्रर संसारके प्राप्त क्म कररता रहता दै, वही सच्चा खोगी अर सच्चा 
संन्यासी टे; जा मनु्य अग्निहोत्र आदि क्मोकरिा त्यागकर चूपचाप वठा रदे, वह 
सच्चा संन्यासी नहीं दे । इसके वाद भगवानने आत्मस्वतंवरताका इस प्रकार वर्णन 
क्रिया है, कि कर्मयोग-मागमे वृद्धिको स्थिर कगनेके च्ि इंद्रियनिग्रहरूपी जो कर्म 
करना पड़ता टै, उस स्वयं आपी कर; यदि कोई फसा न करे, तो किसी दसरेपर 
उमक्रा दोपारोपण नहीं क्रिया जा सक्ता । इसके आगे इस अध्यायमें इद्रियनिग्र 
रूपी योगकी माधनाक्रा, पातंजच्योगकी दुष्टिनि, मुख्यतः वश्न क्रिया गया दै । 
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परंतु यम-नियम-आसनःप्राणायम्‌ आदि साधनेके द्वारा यद्यपि इद्रियोका निग्रह्‌ किया 
जावे, तोभी उतनेमेही काम नटा चलता इसलिये आत्मैक्यज्ञानकीभी आवश्यकताके 
विषयमे इसी अध्यायमें कहा गया टे, कि आगे उस पुरुषकी वृत्ति ““ सर्वेभूतस्थ- 
मात्मानं स्व॑भूतानि चात्मनि ” अथवा “यो मां पश्यति सर्वत्र सर्वं च मयि पण्यति” 
( गीता ६. २९, ३० ) इस प्रकार सव प्राणियोमे सम हो जानी चाद्ये । इतनेमें 
अर्जने यह्‌ शंका उपस्थित की, कि यदि यह साम्य द्धिूपी योग एक जन्ममें सिदध 
हो, तो फिर दूसरे जन्ममेभी आरंभटीय उसका अभ्यास करना होगा - ओर 
फिरभी वही दशा होगी - अगर इस प्रकार यदि यह चक्र हेणा चलताही र्हे,तो 
मनप्यको दस मार्गके हारा सद्गति प्राप्त होना असंभव ठं । इस छकाका निवारणं 
करनके च्यि भगवानने पटले यह कटा टै, कि योगमागम कु छभी व्यथं नही जाता । 
पे जन्मके संस्कार भेष रह्‌ जाति टै; जौर उनकी सहायतासे दूसरे जन्ममें अधिक 
अभ्यास टता हे, तथा करम-करममे अंतमे सिद्धि मि जाती हे । इतना कहकर भगवानने 
डस अध्यायके अंतमं अजृनको पुनः यह निश्चित ओर स्पष्ट उपदेश क्रियादै, कि 
क्मयोग-मारगही श्रेष्ठ ओर क्रमणः सुसाध्य है, दसच्यि केवल ( अथात्‌ फलाणाका 
न छोडते हए ) कर्म करना, तपश्चर्या करना, जानके दारा कमसन्यास करना 
इत्यादि सव मार्गोको छोड दे, आर तु योगी हो जा ~ अथात्‌ निष्काम कम॑मोग- 
मा्गका आचरण करने ग 1 
कृ टोगोका मत है, कि यहाँ अर्थात्‌ पहटे छः अध्यायोमें कम॑योगका विवेचन 
पूरा हो गया ओर इसके आगे ज्ञान जर परकवितको स्वतंत्र" निष्ठा मानकर भगवानन 
उनका वर्णन क्रिया अर्थात ये दोनों निष्ठारण परस्पर निरपेक्ष या कर्मयोगकी 
वरावरी की, परत उसमे पथक्‌ ओर उसके बदले विकत्पके नातेसे आचरणीय हं । 
सातवें अध्यायसे वाहवे अध्यायतक भक्तिका ओर आगे णेष छः अध्यायोमं ज्ञानका 
वर्णन किया गया टै; ओर इस प्रकार अठारह अध्यायोके विभाग करनेसे कर्म भ्वितं 
ओर ज्ञानमेमे प्रत्यकके हिस्यमें छः छ: अध्याय आते दँ; तथा गीताके समान भाग 
हो जाते टै । परंतु यह्‌ मत टीकर नहीं है । पाँच अध्यायकरे आरभके एलाकास स्पष्ट 
माद्ूम हो जाता टे, क्रि जव अर्जनकी मख्य शंका यही थी, कि “ मँ साख्यनिष्टाकर 
अनुसार यद्धे करना छोड द्‌, या युद्धके भयंकर परिणामको प्रत्यक्न दृष्टिके सामन 
देखते टृएभी युद्धही करं ? ओर्‌ यदि युद्धही करना पडे, तो उसके पापस क्स 
वच ?" - तव उसका समाधान णम अधूरे ओर अनिण्चित उत्तरसे कभी टोटी त 
न सकता था, क्रि “ ज्ञानमे मोक्ष मिलता टै; ओर वह्‌ कर्मसेभी प्राप्त हो जाता टै; 
अथवा यदि तेरी उच्छा हो, तो भक्ति नामक्री एक ओर तीसरी निष्ठाभी ठै । “ दमक 
अतिरिवित यह्‌ माननाभौ ठीक न होगा, करि जव अर्जन किसी एकटी निफ्चयात्मकर 
मार्गं को जानना चाहता टै, तव सर्वज्ञ ओर चतुर श्रीकृष्ण उसके प्रण्नकरे मृल्ट स्वष्टपकी 
छोड़कर उसे तीन स्वतंत्र ओर विक्रल्पात्मक्र मागे वत्रा दे । सच वात तो यद्‌ द, 
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किं गीतामें कमंयोग' ओर "सन्यास इन्हीं दो निष्ठाओंका विचार टै (गीता ५. १); 
आर हभी साफ़ राफ़ वतला दिया है, करि इनमेसे "कर्मयोग'टी अधिकं श्रेयस्कर 
है (गीता "६. २)। भव्रितकी तीसरी निष्टा तो कहीं बतल्ाक््थी नहीं यर ह । अर्था 
यट कल्पना सांप्रदायिक टीकाक्रारोकी मनगद्त है, फि जान, कर्म॑ ओर भक्ति 
तीन स्वरत निष्टा है; ओौर उनकी यह समञ्च होनेके कारण, कि गीतामें केवल 
मोक्षके उपा्योकाही वर्णन किया गया दै, उन्हे ये तीन निष्ठां कदाचित्‌ भागवतम 
सून्ली हों (भाग. ११.२०. ६ )। परंतु टीकाकारोके ध्यानमें यह वात नहीं आई, कि 

भागवत-पुराण ओर भगवद्गीताका तात्पयं एक नहीं है । यह्‌ सिद्धान्त भागवतकार 
कोभी मान्य है, कि केवर कमंसि मोक्षकी प्राप्ति नहीं होती, मोक्षके च्यि ज्ञानकी 
आवण्यकता रहती दै । परंतु इसके अतिरिक्त, भागवत-पुराणका यह भी कथन है, 
कि यद्यपि ज्ञान ओर नैष्कर्म्यं मोक्षदायक हों, तथापि ये दोनों ( अर्थात्‌ गीता-प्रतिः 
पादित निष्काम कर्मयोग ) भक्तिके विना शोभा नहीं देते - “ नैप्कर्म्यमत्यच्युत- 
भाववजितं न शोभते ज्ञानमलं निरंजनम्‌ " ( भाग. १२. १२.५२; १.२.१२ )। 
इस प्रकार देदा जाय तो स्पष्ट प्रकट होता टै, क्रि भागवतकार केवल भवितिकोही 
सच्ची निष्ठा अर्थात्‌ अंतिम मोक्षप्रद स्थिति मानते टै । भागवतका न तो यह्‌ कहना 
टै, कि भगवद्भवतोंको ईश्वरार्पण वृद्धि कर्म करनाही नहीं चाहिये; ओर न यह्‌ 
कट्ना टै, करि करनाही चाहिये । भागवत-पुराणक्रा सिफं यह कहना है, कि निष्काम 
कम करो अथवान करोगे मव भक्तियोगक्रही भिन्न भिन्न प्रकार हैँ ( भाग. ३ 

२९. ७-१९ } । भविितक्रे अभाव्ने सव कर्मयोग पुनः संसारमें अर्थात्‌ जन्म-मत्युके 
चक्रमे डाल्नेवाले टो जाते ह ( भाग. १. ५. ३४, ३५ ) । सारांश, यह्‌ है, कि 
भागवतक्रारका सारा विष्वासय भक्तिपरही होनेके कारण उन्होने निष्काम कर्मयोग 
वोभी भक्तियोगमेही केर दिया टै; ओर यह प्रतिपादन क्रिया टै, कि अकेटी 
भवक्तिही मच्ची निष् है ! परंतु भक्तिही वु गीताका मुख्य प्रतिपाद्य विषय नहीं 
टे । इसचख्यि भागवतके उपर्युक्त सिद्धान्त या परिभापाको गीतामें घूमेड देना 
वैसटी अयोग्य टै, जैसे कि आमं शरीफेकौ क्लम गाना । गीता इस वातको परी 
तहे मानती टै, करि परमेण्वरके ज्ञानके सिवा ओर क्रिसीभी अन्य उपायसे मोध्कीं 
प्राप्ति नहीं होती, ओर इस जानकी प्राप्िकरे चयि भक्ति एकर सुगम मार्गे है परंतु 
इसी मार्गके विषयमे आग्रह न कर गीता सहभी कहती है, कि मो क्षप्राप्तिके ल्यि जिस 
ज्ञानकी आवश्यकता टै, उमकी प्राप्ति, जिमे जो मार्गं सुगम हो, वह उसी मांसे कर 
े। गीताका मुख्य विपय तो यही टै. क्रि अंतमे अर्धात्‌ ज्ञान-प्राम्तिके अनंतर मनुष्य 
कमं करे अथवा न करे । इसण्वियि संसारम जीवन्मुक्त पुरुषोके जीवन व्यतीत करनेके 
जो दो मार्गं दीख पडते टं - अर्थात्‌ कमं करना ओर कर्मं छोडना ~ वहीसे गीताकरे 
उपदेणक्रा आरंभ क्रिया गया टै । इनमेम पटे मागंको गीताने भागवतकारकी नाई 
“भक्तियोग यह्‌ नया नाम नहीं दिया टै; क्रतु नारायणीय धर्ममे प्रचलित प्राचीन 
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नामही - अर्थात्‌ ईश्व रापंण-तृद्धिि कम करनका करमय्ाग या कर्मनिष्ठा ओर्‌ 
ज्ञानोत्तर कर्मोका त्याग करनेको मास्य या ज्ञाननिष्ठा", येही नाम गीताम स्थिर 
रखे गये है। गीताकी इस परिभापाको स्वीक्रार कर यदि विचार क्रिया जाय, तो दीष 
पडगा, करि ज्ञान ओर कर्मकी वरावरीकी भक्ति नामक कोई तीसरी स्वतंत्र निष्टा 
कदापि नहीं हो सकती । इसका कारण यह टै, क्रि ' कर्म करना” ओर्‌ "न करना 
अर्थात्‌ छोडना' ( योग ओर सांख्य ) एम अस्तिनास्तिरूप दो पक्षोक्रे अतिरिक्त 
कर्मके विपयमें तीसरा पक्षी अव वाकी नहीं रहता । इसल्व्यि यदि गीताके अनुसार 
किसी भक्तिमान्‌ पुर्पकी निप्ठाके विषयमे निश्चय करना हो, तो यह निर्णय केवल 
इसी वातसमे नहीं किया जा सक्रता, करि वह्‌ भक्तिभावमे लगा हुआ द, परंतु इस 
वातका विचार किया जाना चाहिय, क्रि वह्‌ कमं करता टै या नहीं । भक्ति परमेए्वर- 
प्राप्तिका एक मुगम साधन टै ओर साधनके नातेस यदि भक्तिहीको "योग ' कटे (गीता 
१८. २६ ), तो वह्‌ अंतिम "निष्ठा नहीं हौ सक्ती । भक्तिके दारा परमेष्वरका 
ज्ञान हो जानेपर्‌ जो मनुप्य कमं करेगा, उसे कर्मनिष्ठ' ओर जो न करेगा, उमे 
'सांख्यनिष्ट' कहना चाहिय, पांचवें अध्यायमें भगवानने अपना यहं अभिप्राय स्पष्ट 
वतद्ा दिया टै, कि उक्त दोनो निष्ठाओमें क्म करनेकी निष्ठा अधिक श्रेयस्कर द । 
परंतु कर्मपर्‌ संन्यास-मागं वाटोका यह महत्त्वपूणं आक्षेप है, कि परमेण्वरका ज्ञान 
होनमे कर्म॑ प्रतिवंध होता दै; ओर परमेश्वरके ज्ञानविना तो मोक्षकी प्राप्तिही नहीं 
हो सकती, इसव्वि कर्मोकिा त्यागही करना चाहिये 1 पांचवें अध्यायमें सामान्यतः 
यह्‌ वतष्टाया गया टै, किं उपर्युक्त आक्षेप असत्य टै; ओर संन्यास-मार्गमे जो मोक्ष 
मिच्ता टै, वही कमंयोग-मागंसेभी मिक्ता टै ( गीता५.५) परंतु वहां इस 
सामान्य सिद्धान्तका कुछभी स्पष्टीकरण नटीं किया गया था, इसलिये अव भगवान्‌ 
उस वचे हुए तथा महत्त्वपूर्णं विपयक्रा विस्तृत निरूपण कर रह है, क्रि क्म करते 
रहनेहीसे परमेश्वरके ज्ञानकी प्राप्ति होकर मोक्ष किस प्रकार मिद्ताटै। इसी 
हेतुस सातवें अध्यायके आरंभमें अर्जुनम यह न कहकर, कि मँ तुञ्चे भक्ति नामक 
एक स्वतंत्र तीसरी निष्ठा वत्ता हँ, भगवान्‌ यह्‌ कहत टै, करि :- 
मय्यासक्तमनाः पाथं योगं युजन मदाश्रयः । 
असंशयं समग्रं मां यथा ज्ञास्यसि तच्छृणु ॥। 

“ है पाथं । मृञ्ञमे चित्तको स्थिर करके ओर मेरा आश्वय चकर योग यान कर्म 
योगकरा आचरण करत समय, 'यथा' अर्थात्‌ जिस रीतिम मन्ने सं देह॒रटित पूर्णतया 
जान सकेगा, वह्‌ ( रीति तुजे वताता ह ) सुन ” ( गीता. ७१) ; ओर इसीको 
आगेके श्ठोकमे (नानविन्ञान' कटा है ( गीता ७.२ ) । इनमेमे पहले अर्थाद्‌ उपर 
दिये गये मय्यासक्तमनाः' शटोक्रके “ योगं मजन ` ~ अर्थात्‌ “ कर्मयोगका आचरणः 
कत्र हए ~ य प्रद अत्यतं मट्त्वप्रुण ह्‌। परंतु क्रिसीभी टीकाकारने इनकी ओर 
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विेप ध्यान नहीं दिया है । योगं' अर्थात्‌ वही कर्मयोग टै, करि जिसका वर्णन पटे 
छ: अध्यायोमे क्रिया जा चुक्रा टै; ओर इस कर्मयोगकरा आचरण करते हए जिस 
व्रिधि या रीति भगवानका पूरा ज्ञान टो जायगा, उस रीति या विधिक्रा वर्णन अव 
यान सात्र अध्याय प्रारभ करता ह~ यही इस श्टोकका अर्थं दवै । अर्थात्‌ पहल छ 
जध्यायोक्रा अगे अध्यायोसि संवध वतलानेकरे च्वि यह्‌ ण्टोक जानवृञ्चकर माततत 
अध्याय्रके आरंभमें रखा गथा द । इसच्ि इस ण्टोकके अर्धकी ओर ध्यान न देकर 
यह कटना व्रिच्करुल अनुचित है, कि “ पटे छ: अध्यायोके वाद भक्त्िनिष्टक्रा 
स्वतंत्र रीतिभ वर्णन क्रिया गया द । ' केवट इतनाही नहीं, वरन्‌ यहभी कटा जा 
सकता टै, कि इस शटोकमं "योगं युंजन्‌' पद जानचृञ्चकर इसी व्यि रखे गये है, करि 
जिमस कोई एेसा विपरीत अर्थं न करने पावे । गीताके पहटे पांच अध्यायोमें कर्मकी 
आवण्यकता वतलाकर सांख्य-मार्गकी अपेक्षा कमयोग श्रेष्ठं कटा गया है; ओर 
इसके वाद छठे अध्यायमें पातंजच्योगके साधनोका वणेन क्रिया गया दै, जो कर्म- 
योगमें इद्रियनिग्रह्‌ कर्मयोगके ल्वियि आवश्यक ट । परंतु इतनेहीसे कमयोगकरा वर्णन 
पूरा नही हो जाता। दद्रियनिग्रह्‌ मानो कमेद्रियोसे एक प्रकारकी कसरत करना 

। यह्‌ सच टै, कि अभ्यासके ट्रारा इद्रियोको हुम अपने अधीन रख सकत टँ; पर 
यदि मनुप्यकौी वासनाही बुरी होगी, तो इद्रियोको कावूमें रखनेसे कुछभी लाभ 
नहीं होगा । क्योकरि देखा जाता है, कि दुष्ट वासनाओके कारण कुट दोग इसी 
इद्रियनिहग्रहृरूप सिद्धिका जारण-मारण आदि दुष्कममिं उपयोग क्रिया करते दै । 
इसल्यि छठे अध्यायमे कहा टै, कि इंद्रियनिग्रहके साधही वासनाभी “ सर्वभूतस्थ- 
मात्मानं सव॑भूतानि चात्मनि ” की नाई शुद्ध हो जानी चाहिये (गीता ६. २९); 
ओर द्रहयात्मैक्यरूप परमेश्वरके शुद्ध स्वरूपकी पहचान हृ ॒विना वासनाकौ इम 
प्रकार शुद्धता होना असंभव दै । तात्पयं यहं है, कि जो इद्ियनिग्रह॒ कम॑योगके च्वि 
आवश्यक टै, वह भदटेही प्राप्त हो जाय; परंतु रस" अर्थात्‌ विपयोकी चाह मनमें 
ज्यो-की-त्यों वनीही रहती टै । इस रस अथवा विषयवासनाका नाण करनेके च्वि 
परमेश्वरसंवंधी पूणं ज्ञानीकीटी आवश्यकता है - यह वात गीताके दूसरे अध्यायमें 
कटी गई टै ( गीता २.५९ ) । इसल्व्यि कर्मयोगका आचरण करते हुएही जिस 
रीति अथवा विधिसे परमेण्वरका यह ज्ञान प्राप्त होता टै, उसी विधिका अव 
भगवान्‌ सातवें अध्यायमे वर्णन करते है । “ कर्मयोगका आचरण करते हण” - इस 
पदमे यहभी सिद होता टै, कि कर्मयोगके जारी रहतही इस जानक्री प्राप्ति कर लेनी 
टे, उसके च्वि कर्मोको छोड नहीं वैठना टै; ओर इसीसे यह कहनाभी निर्मूलं हो 
जाता टै, कि भक्ति ओर जानको क्मयोगके वदले विकल्प मानकर इन्हीं दो स्वतंत्र 
मा्गोकरा वर्णन सातवें अध्यायमे आगे किया गया ट । गीताका कमयोग भागवत 
धर्मसही लिया गया टै, इसल्वयि कर्मयोगमें जान-प्राप्तिकी विधिका जो वर्णन दै, वह्‌ 
भागवत धर्मं अथवा नारायणीय धर्मम कटी गई विधिकाही वणन टै; ओर इसी 
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अभिप्रायसे शांतिपवेके अंतमे वैशंपायनने जनमेजयसे कहा ठै 
प्रवत्ति-प्रधान नारायणीय धर्मं ओर उसकी विधियोका वणन किया गया है| 
( पहले प्रकरणके आरं दिये गये श्लोक देखिये ) के कथनानुसार्‌ 
इसीमें संन्यास-मागकी विधियोकाभी अतव होता के यद्यपि इन दोनों 
मा्गोमिं “ क्म करना अथवा कोको छोडना ” यटी भेद है, तथापि दोनोकी एकः 
ज्ञानविज्ञानकी आवश्यकता दै, इसल्ि दोनों मागमिं ज्ञान-प्राप्तिकी विधियां एक- 
ही-सी होती दै । परंतु जबकि उपर्युक्त एलोकमं “ कम॑योगका आचरण करते हए 
- एसे प्रत्यक्ष पद रखे गये है, तव स्पष्ट रीतिसे यही सिद्ध हौता है, कि गीताके 
सातवे ओर उसके अगे अध्यायोमे ज्ञान-विक्ञानका निरूपण मुख्यतः कर्मयोगहीकी 
पिके चयि किया है ओर उसकी व्यापकताके कारण उसमे संन्यासमागेकौभी 
विधियोका समावेश हो जाता है, कर्मयोगको छोडकर केवल सांख्यनिष्ठाके समर्थनके 
चयि यह्‌ ज्ञानविज्ञान नहीं बतलाया गया टै । दुसरी यह वातभी ध्यान देने योस्य हैः 
करि सांध्य-मा्गवाले यद्यपि ज्ञानको महत्य दिया करते ह, तथापि वे क्मको या 
भक्तिको कभी महत्व नहीं देते; ओर गीतामें तो भविति सुगम तथा प्रधान मानी 
गई है, इतनाही क्यों, वरन्‌ अध्यात्सन्ञान ओर भवितिका वणैन करते समय श्रीकृष्णन 
अर्जनको जगह-जगहपर यही उपदेण दिया है, कि “तु कमं अर्थात्‌ युद्धं कर 
(गीता ८.७; ११.३३; १६. २४; १८.६ )} इसल्यि यही सिद्धान्त करना पड़ता 
है, गीताके सात्र जौर अगले अध्यायोमें ज्ञान-विज्ञानका जो निरूपण टै, वह पिच्टे 
छः अध्यायोमें कहे गये कर्मयोगकी पूति ओर सम्थनकरे ल््यिही बतलाया गया है, 
यहां केवल सांख्यनिष्ठाका या केवल भव्तिक्रा स्वतंत्र समध्॑न विवक्षित नहीं ट। 
एसा सिद्धान्त करनेपर क्म, भवित ओर ज्ञान इस प्रकार गीतके तीन परस्पर 
स्वतंत्र विभाग नहीं हो सकते । इतनाटी नहीं ; परंतु अव यह्‌ विदित हो जायगा, 
कि यह्‌ मतभी ( जिसे कुछ रोग प्रकट करिया करते हैँ ) केवट काल्पनिक अतएव 
मिध्या टै, करि "तत्त्वमसि" महावाक्ये ठीनही पद दै, ओर गीताके अध्यायभी 
अटारह दै, इसल्ियि “ छः च्रिकर अटारह्‌ के हिसावमे रीताके छः छः: अध्यायोकरे तोन 
समान विभाग करके, पटे छः अध्यायोमें 'त्वम्‌' पदका, दूसरे छः अध्यायोमें तत्‌" 
पदकरा ओर तीसरे छः अध्यायोमे असि" पदकरा विवेचन क्रिया गया ट । टस मतको 
काल्पनिक या मिथ्या कह्नेका कारण यही दै, क्रि अव तो यह णकदेणीय पक्नही भेष 
नही गहने पाता; जो यह कटे, करि सारी गीतामें केव ब्रहाज्ञानकाही प्रतिपादन 
५ टे, तथा 'तन्वमसि' मटावाक्यकरे विवरणके सिवा गीतामे ओर्‌ कूट अधिक 
इस प्रकार जव मालूम टा गया, क्रि भगवद्गीतामे भवित ओर जानका विवे- 
चने क्यों क्रिया गया दै, तव सातवेम स्रवे अध्यायके अंततक ग्यारह अध्यायोकी 
संगति सहृजही ध्याने आ जाती टै । पीष्टे टे प्रकरणमें वता द्विया गया दै, कि 
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जिस परमेश्वर-स्वरूपके ज्ञानसे वुद्धि रसव्ज्यं ओर सम होती है, उस परमेश्वर- 
स्वरूपका विचार एक वार क्षराक्षर-दष्टिसे ओर फिर ्षेत्र-कषतरजञ-दुष्टिसे करना 
पड़ता है; ओर उससे अंतमे यह सिद्धान्त किया जाता है, कि जो तत्तव पिडमें है वही 
ब्रह्याडमं दै । इन्हीं विप्योका अव गीताम वर्णन है । परंतु जव इस प्रकार परमेश्वरके 
स्वरूपका विचार करने लगते है, तव दीख पड़ता है, कि परमेश्वरका स्वरूप कभी तो 
व्यक्त ( इद्रियगोचर ) होता है ओौर कभी अव्यक्त । फिर एसे प्रष्नोकाभी विचार 
इस निरूपणमे करना पडता दै, कि इन दोनों स्वरूपो श्रेष्ठ कौन-सा है; ओौर इस 
रेष्ठ स्वरूप कंसे उत्पन्न होता टै ? इसी प्रकार अव इस वातकाभी निर्णय करना 
पडता हे, कि परमेश्वरके पूर्ण ज्ञाने वृद्धिको स्थिर, सम ओर आत्मनिष्ठ करनेके 
ल्य परमेश्वरकी जो उपासना करनी पड़ती है, वह कंसी हो ~ अव्यक्तकी उपासना 
करना अच्छा हे, अथवा व्यक्तकौ ? ओर इसीके साथ साथ इस विषयकी उपपत्ति 
बतलानी पड़ती दै, कि परमेश्वर यदि एक दहै, तो व्यक्त सष्टिमें यह्‌ अनेकता क्यों 
दीख पड़ती टै ? इन सव विषयोको व्यवस्थित रीतिपे वतश्छानेके च्यि यदि ग्यारह 
अध्याय ल्ग गये, तो कु आश्चर्यं नहीं । हम यह नहीं कहते, कि गीताम भक्ति ओर 
ज्ञानका विलकुलं विवेचनही नहीं ह । हमारा केव इतनाही कहना है, कि कर्म, 
भव्ति ओर ज्ञानको तीन स्वतंत्र विषय या निष्ठाणे अर्थात्‌ तुल्यवलकी समज्चकर, 
इन तीनोमें गीत।के अटारह अध्यायोके जो अलग अग ओर वरावर वरावर हिस्से 
कर दिग्रे जाते हं, वैसा करना उचित नहीं है, कितु सारी गीतामें एकी निष्ठाका 
अर्थात्‌ ज्ञानमूलक ओर भक्ति-प्रधान कर्म-योगका प्रतिपादन किया है; ओर सांख्य- 
निष्ठा, ज्ञान-विज्ञान या भक्तिका जो निरूपण भगवद्गीतामे पाया जाता दै, वह्‌ 
सिफ़ं कर्मयोग-निष्टाकीही पूर्ति ओर समर्थनके त्यि आनुपंगिक टै, किसी स्वतंत्र 
विपयका प्रतिपादन करनेके ल्य नहीं । अव यह्‌ देखना है, कि हमारे इस सिद्धान्तके 
अनुसार कमयोगकी पूति ओर समर्थनके ल्य बतलाये गये ज्ञान-विज्ञानका विभाग 
गीताके अध्यायोके क्रमानुसार क्रिस प्रकार क्रिया गया द । 

सातवे अध्यायमं भराक्षर-सृष्टिके अर्थात्‌ त्रह्मांडके विचारको आरंभ करक 
भगवानने प्रथम अव्यक्त अथवा अक्षर परत्रह्यके जानक विषयमे यह कहा है, क्रि 
जो इस सारी सुष्टिको ~ पुरुष ओर प्रकृतिको - मेरी पर ओर अपरं स्वरूप 
जानते दै, ओर जो इस मायाके परेके अव्यक्त रूपको पहचानकर मृञ्ञे भजते है 
उनकी वृद्धि सम हो जाती टै; तथा उन्हं मै सद्गति देता हूं; ओर फिर उन्होने 
अपने स्वरूपका टस प्रकार वर्णन क्रिया टै, कि सव देवता, सव प्राणी, सव यज्ञ. 
सव कर्म ओर सव अध्यात्म मैही हूं; मेरे सिवा इस संसारमें अन्य कुछभी नहीं टै । 
इसके वाद आव अध्यायके आर॑भमें अजुनने अध्यात्म, अधियज्ञ, अधिदैव ओर 
अधिभूत णव्दोका अथं पूछा दै । इन शब्दोका अर्थ बतलाकर भगवानने कहा दै, करि 
इम प्रकार जिसने मेरा स्वरूप पहचान छया, उसे मेँ कभी नहीं भूलता । इसके वाद 
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इन विपयोका संक्ेपमे विवेचन दै, कि सारे जगतमे अविनाशी या अक्षर-तत्तव कौन-सा 
है; सव संसारका संहार कमे ओर कव होता टै; जिस मनुप्यको परमेश्वरके स्वरूप- 
का ज्ञान हो जाता दै, उसको कौन-सी गति प्राप्त होती टै; ओर ज्ञानके विना केवल 
काम्य-क्म करनेवाटेको कौन-सी गति मिलती है । नवं अध्यायसेभौ यही विपय 
> । इसमें भगवानने उपदेण किया टै, करि जो अव्यक्त परमेण्वर दस प्रकार चारों 
ओर प्राप्त है, उसके व्यक्त स्वरूपकी भवितकर द्वारा पहचान करके अनन्य भावमे 
उसकी शरणमे जानाही ब्रह्म-पराप्तिका प्रत्यक्नावगम्य ओर सुगम मागं अथवा राजमागं 
ह; ओर इसीको राजविद्या या राजगुह्य कहते टै । तथापि टन तीनां अध्यायोमें वीच 
वीचमे भगवान्‌ कर्मयोग-मार्यका यह प्रधान तत्व वतध्ाना नहीं भूल है, कि ज्ञानवान्‌ 
या भक्तिमान्‌ पृरुषोको कमं करतही रहना चाहिये । उदाहरणार्थ, आयवे अध्यायमें 
कहा दै, क्रि “ तस्मात्सर्वेषु कालेप्‌, मामनुस्मर वुध्य च  - इसलिये सदा अपने 
मनमें मेरा स्मरण रख ओर्‌ युद्ध कर्‌ ( गीता €. ७ ) ; ओर नवे अध्यायमं कहा है, 
क्रि “ सव कर्मोको मुञ्चे अर्पण कर देनेमे उनके णुभाणुभ फलम तू मुक्त हौ जायगा “ 
( गीता ९. २७, २८ ) । ऊपर भगवानने जो यह कहा टै, कि सारा संसार मृञ्ञसे 
उत्पन्न हभ टै; ओर वह मेराही रूप है, वही वात दसवें अध्यायमं एस अनेक उदा- 
ह्रण देकर अर्जुनको भी भांति समन्ञा दी टै, कि “ संसारकी प्रत्येक प्रेष्ठ वस्तु 
मेरीही विभूति दै 1 ” फिर अर्जनके प्रार्थना करनेपर ग्यारह अध्यायसं भगवानने 
उस अपना विण्वरूप प्रत्यक्ष दिखलाया टै; ओर उसकी द्ष्टिके सन्मुख इस गतकी 
सत्यताक्रा अनुभव करा दियादै, कि मैदही (परमेश्वर) सारे संसारम चा ओररों 
व्याप्त हूं । पर॑तु इस प्रकार विश्वरूप दिखन्ा कर ओर अर्जुनक मनम यह विश्वास 
करा के, क्रि “ सव कर्मोक्रा करानेवाा मैही हूं" भगवाननें तुरंतटी कहा टै, कि 
“ सच्चा कर्ता तो मैटी हूं, तु निमित्तमाव्र है; इसच्ि निःणंक होकर युद्ध कर.“ 
( गीता ११. २३ ) । यद्यपि इस प्रकार यह्‌ सिद्ध हो गया, कि संसारमें एकटी 
परमेश्वर है, तोभी अनेक स्थानोमे परमेष्वरके अव्यक्त स्वरूप कोही प्रधान मानकर 
यह वर्णन क्रिया गया टै, क्रि “ मै अव्यक्त हूं परंतु मूर्खं लोग मुञ्चे व्यक्त समञ्जते 
टै (गीता ७.२८); “ यदक्षरं वेदविदो वदन्ति" ( गीता ८.११) । जिने 
वेदवेक्तागण अक्षर कहत हे; “ अव्यक्तको अश्र कहते है ” ( गीता ८. २१); 

मर यथाथ स्वरूपको न पटचानकर मृष्वं टखोग मञ्चे देहधारी मानत दहं” 
( गीता ५.११); “ विद्याओमे' अध्यात्मविद्या श्रेष्ठं " ( गीता १०.३६); ओर 
अर्जुनक कथनानुसार ^“ त्वमक्षरं सदसत्तत्परं यत्‌ ” ( गीता ११.२७) । इसीच्िि 
बारहवे अध्यायके आरंभमं अर्जुने पदधा टै, कि क्रिस परमेण्वरकी - व्यकलकी 
या अव्यक्तकी - उपासना करनी चाहिये १ तव भगवानने अपना यहु मत प्रदथित 
क्रिया दै, क्रि जिस व्यक्त स्वरूपकौ उपामनाकरा वर्णन नवे अध्याये हो चुका द, 
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वही सुगम दे, ओर दूसरे अध्यायमें स्थितप्र्का जंसा वर्णन दै, वेसाही परम भगवद्‌- 
भवतोकी स्थितिका वर्णन करके यह अध्याय पररा कर दिया है। 

कछ ोगोकी राय है, कि यद्यपि गीताके कर्म, भक्ति ओर ज्ञान ये तीन स्वतंत्र 
भाग न भी किये जा सके; तथापि सातवें अध्यायसे ज्ञान-विज्ञानका जो विषय आम 
आ ट, उसके भवित ओौर ज्ञान ये दो क्‌ भाग सहजही हो जाते ह; ओर वे लोग 
कटे हैँ, कि द्वितीय षड्ध्यायी भव्तिप्रधान है । परंतु कुछ विचार करनेके उपरान्त 
किीकोभी ज्ञात हौ जावेगा, करि यह्‌ मतभी ठीक नहीं हे । कारण यह्‌ है, कि साते 
अध्यायकरा आरंभ क्षराश्नर-सष्टिके ज्ञान-विज्ञानसे किया गथा है; न कि भक्तिसे । 
ओर, यदि कटा जाय, कि वारहवे अध्याये भवितका वर्णन पुराहीगयादहै; तो 
हम देखते हँ, कि अगले अध्यायोमे ठौर ठौरपर भक्तिके विषयमे बारवार यहु उपदेण 
किया गया टे, कि जो वृद्धिके द्वारा स्वरूपको नहीं जान सकते, वै श्रद्धापूवेक 
दूसरोके वचनोपर विश्वास रखकर मेरा ध्यान कर. “ ( गीता १३. २५ ); 
“जो मेरी अव्यभिचारिणी भक्ति करता है, वही ब्रह्मभूत होता है “ ( १४. गीता 
२६ ), “ जौ मू्नेही पुर्पोत्तम जानता है, वह्‌ मेरीही भक्ति करता है ” ( गीता 
१५. १९ ) ; ओर अंतमे अठारह अध्यायमें पुनः भक्तिकाही इस प्रकार उपदेश 
करियाहै, कि “सव धर्मोको छोडकर तू मुञ्चको भज ” ( गीता १८. ६६ ) ; इस- 
यि हम यह्‌ नहीं कह सकते, कि केवल दूसरी पड्ध्यायीहीमें भव्तिका उपदेश है । 
इसी प्रकार, यदि भगवानका यह अभिप्राय होता, कि ज्ञानसे भक्ति भिन्न है; तो 
चौथे अध्यायमें ज्ञानकी प्रस्तावना करके ( गीता ४. ३४-३७ ) सातवें अध्यायके 
अर्थात्‌ उपयुक्त आक्षेपकोके मतानुसार भक्ति-प्रधान षड्ध्यायीके आरंभे, भगवानने 
यह न कहा हता, कि अव मेँ तुञञे वही “ ज्ञान ओर विज्ञान ” वतलाता हँ ( गीता 
७.२ ) । यह सच है, कि इससे आगेके नवे अध्याधमें राजविद्या ओर राजगुहा 
अर्थात्‌ प्रत्यक्षावगम्य भव्ति-मागं बतलाया है; परंतु अध्यायके अर॑भर्ेही कह दिया 
है, कि “ तुशे व्िज्ञानसहित ज्ञान बलात हं ( गीता. ९. १ ) । इससे स्पष्ट होता है, 
कि गीतामें भक्तिका समावेश ज्ञानहीमें गया प्रकट किया हैं । दसवें अध्यायमें 
भगवानने अधनी विभूतियोका वर्णन किया रै; परंतु ग्यारह अध्यायके आरंभे 
अर्जुने उसेही अध्यात्म" कहा है ( गीता ११. १); ओर ॐपर यह बतलाही दिया 
गया है, कि परमेश्वरके व्यक्त ॒स्वरूपका वणन करते समय बीच-बीचमें व्यक्त 
स्वरूपकी अपेक्षा अव्यक्त स्वरूपकी श्रेष्ठताकाभी वाते आ गई हैँ । इन्हीं सव वातोसे 
वारहवेँ अध्यायके आरंभमें अर्जुने यह प्रन किया है, कि उपासना व्यक्त परमे- 
श्वरकी की जावे या अव्यक्तकी ? तब यह उत्तर देकर, कि अव्यक्तकी अपेक्षा 
व्यक्तको उपासना अर्थात्‌ भक्ति सुगम रै, भगवानने तेरहवें अध्यायमें कषेतर-कषेत्रज्ञका 
ज्ञान" वतलाना आरंभ कर दिया; ओर सातवें अध्यायके आरंभके समान चौदहवें 
अध्यायके आरंभमेभी कहा है, कि “ परं भूयः प्रवक्ष्यामि ज्ञानानां ज्ञानमृत्तमम्‌ ” - 




















४६२ भीतारहस्य अथवा कमेयोगश्चाख 


फिरसे मै तक्ञे वही श्ञानविज्ञान' पूरी तरहसे बतलाता हँ ( गीता १८.१)) इस 
ज्ञानका वर्णन करते समय भक्तिका सूत्र या संब॑धभी टूटने नहीं पाया हं । इसस यह्‌ 
बात स्पष्ट माटम हो जाती है, कि भगवानका उदेश्य आर ज्ञान इनं दनिका 
पथक्‌ रीतिसे बतलानेका नहीं था; कितु सातवें अध्यायम जि ज्ञान-विज्ञानका 
आरन किया गया है, उसीमें दोनों एकतर गथ दिये गये है । भक्ति भिन्न है ओर ज्ञान 
भिन्न है - यह कहना उस संप्रदायके अभिमानियांकौ नासमञ्ली दै, वास्तवमें गीताका 
अभिप्राय एेसा नहीं है । अव्यक्तोपासनामें ( ज्ञानमार्गमं ) अध्यात्मविचारसे परमे- 
श्वरके स्वरूपका जो ज्ञान प्राप्त कर केना पडता टै, वही भक्ति-मागंमेभौ आवए्यक 
है; परंतु व्यक्तोपासनामे ( भक्ति-मा्गमें ) आरभमें वह ज्ञान दूसरोसे श्रद्धापूवेक 
ग्रहृण किया जा सकता है ( गीता १३. २५ ) ; इसल्ि भक्ति-मागं प्रत्यक्षावगम्य 
ओर सामान्यतः सभी कोगोके ल्यि सुखकारक टै ( गीता ९.२), ओर ज्ञान-मागं 
( या अव्यक्तोपासना ) क्टेशमय ( गीता १२. 4 २ है - वस, इसके अतिरिक्त इन 
दो साधनोमें गीताकी दष्टसि ओर कुरभी भेद नहीं है । परमेश्वर-स्वरूपका ज्ञान 
प्राप्त करके बुद्धिको सम करनेका जो कर्मयोगका उदेश्य या साध्य दै, वह इन दोनों 
साधनोके द्वारा एक-सा-ही प्राप्त होता है । इसल्यि चाह व्यक्तोपासना कीजिये 
या अव्यक्तोपासना; भगवानको दोनों एकटी समान ग्राह्य हँ । तथापि ज्ञानी पुरुष- 
कोभी उपासनाकी थोडी-बहुत आवश्यकता होतीही है; इसल्यि चतुविध भक्तोमे 
भक्तिमान्‌ ज्ञानीको श्रेष्ठ कहकर ( गीता. ७. १७ ) भगवानने ज्ञान ओर्‌ भवितके 
विरोधको हटा दिया है । कुछभी हो; परंतु जव कि ज्ञान-विन्ञानका वणेन किया जा 
रहा है, तव प्रसंगानुसार एक-आध अध्यायमें व्धक्तोपासनाका ओौर किसी दूसरे 
अध्यायमें अव्यक्तोपासनाका विशेष वणेन हो जाना अपरिहायं है । परतु इतनेहीसं 
यह संदेह न हो जावे, कि ये दोनों पथक्‌ पृथक्‌ हैँ; इसि परमेश्वरके व्यक्त 
स्वरूपका वर्णन करते समय व्यक्त स्वरूपकी अपेक्षा अव्यक्तकी श्रेष्ठता ओौर अव्यक्त 
स्वरूपका वणन करते समय भव्तिकी आवण्यकता वतला देनाभी भगवान्‌ नहीं भूले 
ह । अव विश्वरूपके ओर विभूतियोके वर्णनमेटी तीन-चार अध्याय ल्ग गये हँ, इस- 
चयि यदि इन तीन-चार अध्यायोको ( षड्ध्यायीको नही ) स्थूलमानसे भक्ति-मागं' 
नाम देनाही किसौको पसंद हो, तो एेसा करनेमें कोई हानि नहीं । कुमी किये; 
प्रतु यह तो निश्चित रूपसे मानना पड्गा, कि गीताम भक्ति ओर ज्ञानको न 
तो पृथक्‌ किया है; ओर न इन दोनों मागोको स्वतंत्रभी कहा है । संक्षेपमें उक्तं 
निरूपणका यही भावाथं ध्यानमें रहे, कि कर्मयोगमें जिस साम्य-व॒द्धिको प्रधानता 
दी जाती है, उसकी प्राप्तिके छ्यि परमेश्वरके सर्वव्यापी स्वरूपका ज्ञान हो जाना 
चाहिये, फिर यह ज्ञान चाहे व्यक्तकी उपासनासे हो, चाहे अव्यक्तकी ; सुगमताके 
अतिरिक्त इनमें अन्य कोई भेद नहीं है; ओर गीताम सातवेसे रगाकर सव्रह्वे 
अध्यायतक सब विषयोको श्ञानविज्ञान'को “अध्यात्म यही नाम दिया गया हे । 
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जव भगवानन अनजुनके कमचक्षुजोको विष्वरूप-दगनके वारा यह प्रत्यक्ष 
अनुभव करा दिया, कि परमेष्वरही सारे ब्रह्मांडे या क्षराक्षर-सष्टिमे समाया 
हआ ह; तव तेरहवें अध्यायमें एेसा क्षेत-भेवज्ञ-विचार बतलाया है, कि यही परमेश्वर 
पिडमे अर्थात्‌ मनुष्यके शरीरमें या कषेत्रम आत्माके रूपसे निवास कर्ता ; ओर 
इस आत्माका अथात्‌ क्त्ज्ञका जो ज्ञान है, वही परमेश्वरकाभी ( परमात्माकाः ) 
ज्ञान ह्‌ । प्रथम परमात्माका अर्थात्‌ परब्रह्मका “ अनादिमत्परं ब्रह्म । “ इत्यादि 
प्रकार-से उपनिषदोके आधार-से वर्णन करके आगे बतलाया गया है, कि यही कषेत्र- 
शेज्ञ-विचार्‌ श्रकृति' ओर "ुरुष' नामक सांख्य-विवेचनमें अंतर्भृत हो गया 
आर अंतमं यह्‌ वण॑न करिया गया है, कि जो श्रकृति' ओर 'ुरुष 'के भेदको पहुचान- 
कर अपने ज्ञानचक्षुओों के दवारा निर्गुण परमात्माको जान लेता है, वह्‌ मुक्त हो जाता 
दै । परतु उस्मेभी कममयोगका यह्‌ सूत्र स्थिर रवा गया है, कि “ सव काम प्रकृति 
करती है, आत्मा कर्ता नहीं है - यह्‌ जाननेसे कर्मं वंधक नहीं होते ” ( गीता १३ 
९ ) ; ओर भक्तिका ^ ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति  ( गीता. १३. २४ ) यह सूव्रभी 
स्थिर रखा हे । चौदाहवें अघ्यायमे इसी ज्ञानका वर्णन करते हए सांख्य-शास्त्रके 
अनुसार वतलाया गया टै, कि सर्वत्र एकही आत्मा या परमेश्वरके होनेपरभी 
प्रकृतिके सत्त्व, रज ओर तम गुणोके भेदके कारण संसारम वैचित्य उत्पन्न होता 
है । आगे कटा गया दै, कि जो मनुप्य प्रकृतिके इस खेको जानकर ओर अपनेको 
कर्ता न समञ्च भवितियोगसे परमेश्वरकी सेवा करता है, वही सच्चा विगुणातीत या 
मुक्त है । अंतमे अर्जुनके प्रण्न करनेपर स्थितप्रज्ञ ओर भक्तिमान्‌ पुरुषकी स्थिक 
समानही तिगुणातीतकौ स्थितिका वर्णेन किया गया है । श्रूति-रंथोमें परमेश्वरका 
कहीं कटी वृक्षरूपसे जो वणन पाया जाता टै, उसीका पंद्रहुवं अध्यायके 
आरंभमं वणेन करके भगवानने बतलाया है, कि जिसे सांख्यवादी “ प्रकृतिकाः 
पसारा कहते ह, वही यह अण्वत्थ वृक्ष है; ओर अंतमे भगवानने अर्जुनको यह 
उपदेश क्रिया है, कि क्षर ओर अक्षर दोनोके परे जो पुरुषोत्तम है, उसे पहचानकर 
उसकी भविति" करनेये मनुष कृतकृत्य हो जाता है; तुभी एेसाही कर । सोलह 
अध्यायमें कहा गया टै, कि प्रकृतिभेदके कारण संसारम जंमे वैचिव्य उत्पन्न होता 
है, उसी प्रकार मनष्योमेभी दो भेद अर्थात्‌ दैवी संपत्तिवाल ओर आसुरी संपत्तिवाङे 
होते ह; इसके वाद उनके कर्मोका वणंन किया गया हँ; ओर यह्‌ बतलाया गया है 
कि उन्दं कौन-सी गति प्राप्त होती टै । अर्जुनके पृषनेपर सव्रहवे अध्यायमें इस 
वातका विवेचन किया गया है, कि त्रिगुणात्मक प्रकृतिके गुणोकी विषमताके कारण 
उत्पन्न होनेवाला वैचिव्य श्रद्धा, दान, यज्ञ, तप इत्यादिमेभी दीख पड़ता है । इसके 
वाद यह बतलाया गया दै, कि ˆ ॐ तत्सत्‌ “ इस ब्रह्यनिर्देशके "तत्‌" पदका अर्थं 
“ निष्कामवुद्धिसे करिया गया कमं " ओर सत्‌' पदका अथं “अच्छा परंतु काम्य 
बुद्धिसे किया गया करम " होता है; ओर इस अर्थके अनुसार वह सामान्य ब्रह्म-निर्देशभी 
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कर्मयोग-मार्गकेही अनुकल दै । सारांश-रूपसे सातवें अध्यायसे लेकर सत्रहवें अध्याय- 
तकर ग्यारह अध्यायोका तात्पयं यही है, कि संसारम चारों ओर एकटी परमे- 
श्वर व्याप्त ह, फिर तुम चाहे उसे विश्वरूप-दशंनके द्वारा पहचानो, चाहे ज्ञान- 
चक्षे द्वारा । शरीरम क्षेव्रज्ञभी वही है, ओर क्षर-सृष्टिमें अक्षरभी वही दै। वही 
दण्य सष्टिमें व्याप्त दै, ओर उसके वाहर अथवा परेभी यद्यपि वह गक 
हे, तोभी प्रकृतिके गुणभेदके कारण व्यक्त सुष्टिमें नानात्व या वैचित्य दीख 
पड़ता टै, ओर उस्र मायासे अथवा प्रकरतिकरे गुणभेदके कारणही दान, श्रद्धा, तप, 
यन्न, धृति, ज्ञान इत्यादि तथा मनुप्योमेभौ अनक भेद टो जाते हं । परंतु इन 
सवर भेदोमें जो एकता है, उसे पहचानकर उस एक ओर नित्य तत्त्वकौ उपासनाके 
द्रारा ~ फिर वह उपासना चाह व्यक्तकी टो, अथवा अव्यक्तको ~ प्रत्यक मनुध्य 
अपनी वुद्धिको स्थिर ओर सम करे, तथा उस निष्काम, सात्विकं अथवा साम्य-वुद्धि- 
सेही संसारम स्वघर्मानुसार प्राप्त सव व्यवहार केव करतंव्य समञ्च क्रिया करे । 
ट्स ज्ञान-विज्ञानका प्रतिपादन, इस ग्र॑धके अर्थात्‌ गीतारटस्यके पिट प्रकरणोमें 
विस्तृत रीतिमे क्रिया गया है, इसे हमने सातवे अध्याये टगाकरर्‌ मव्रहव 
अध्यायतकका सारांगही इस प्रकरणमें दिया है - अधिक विस्तार नहीं क्रिया। 
हमारा प्रस्तुत उदेश्य केवर गीतके अध्यायोकौ संगति दैखनाही है; अतण्व उम 
कामके ल्ियि जितना भाग आवण्यकं दै, उतनेकाही हमने यहाँ उल्लेख किया दे । 
कमयोगमें कसंकी अपेक्षा वद्धि श्रेष्ठ दै, इसच्विि इस वृद्धिको शुद्ध ओर सम 
करनेके च्वि परमेण्वरकी सर्वेव्यापकता अर्थात्‌ सर्वभूतान्तर्ग॑त आत्मैक्यका जो 
'जानविज्ञान' आवश्यक टोता टै, उसका वणन आरभ करके अवतक इस वातक्रा 
निरूपण किथा गया, कि भिन्न भिन्न अधिकरारके अनुसार व्यक्त या अव्यक्त 
उपासनाके द्रारा जव यह यह जान हदयमें भिद जाता दै, तव वुद्धिको स्थिरता ओर्‌ 
समना प्राप्त हो जाती है; ओर कर्मोकरा त्याग न करनेपरभी अंतमे मोक्षकी प्राप्ति 
हे। जाती टै । इसीके साथ क्षगाक्षरका ओर्‌ क्षेत्र-क्षेवज्ञकाभी विचार क्रिया गया टै 
पर्तु भगवानने निण्चित रूपमे कह दिया टै, कि इस प्रकार वुद्धिके सम हो जानेपरभी 
कर्मकरा त्याग करनकी अपेक्षा फलाणाको छोड देना ओर लोकसंग्रहके लिये आमरण 
कर्मही करते रहना अधिक श्रेयस्कर टै ( गीता ५.२ ) । अतएव स्मृति-ग्र॑थोमे 
वणित भसंन्यासाश्वम' इस कर्मयोगमें नहीं होता; ओर इससे मन्वादि स्मृति-ग्र॑थोका 
तथा इस कर्मयोगका विरोध हो जाना संभव द । इसी णंकाको मनमे लाकर अरारहवें 
अध्यायके आरंभमे अर्जुने 'संन्यास' ओौर ^त्याग'का रहस्य पूछा है । भगवान्‌ इस 
विषयमे यह उत्तर देत हं, कि संन्यास'का मल अर्थं “छोडना' टि; ओर 
कर्मयोग-मागगमे यद्यपि कर्मोको नहीं छोडते, तथापि फ्ाशाको छोडते है, इसल्विय, 
कर्मयोग तत्वतः संन्यासही होता दै; क्योकि यद्यपि संन्यासीका भेष धारण करके 
भिश्ना न मांगी जावे, तथापि वैराग्यका ओर संन्यासका जो तत्त्व स्मृतियोमें कटा 
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गया ठे ~ अर्थात्‌ बुद्धिका निष्काम होना ~ वड कर्मयोगमेभी स्थिर रहता ड । परंतु 
फाशाके छूटनेसे स्वर्ग -प्राप्तिकीभी आशा नहीं रहती इसल्यि यहाँ एक ओर शंका 
उपस्थित होती है, कि एसी दशामें यज्ञयागादिक श्रौतकर्म करनेकी क्या आवश्यकता 
है ? इसपर भगवानने अपना यह्‌ निर्चित मत वतलायां क्रि उपर्युक्त कमं चित्त- 
शुद्धिकारक हभ करते हँ; इसलिये उन्हभी अन्य कमकि साथ निष्काम वुद्धिसे करते 
रहना चाहिये ओौर इस प्रकार रोकसंग्रहके ल्यि यज्ञचक्रको हमेशा जारी रखना 
चाहिये । अर्जुनक प्रण्नोका इस प्रकार उत्तर देनेपर प्रकृति-स्वभावानलूप ज्ञान कमं 
कर्ता, बुद्धि, धृति ओर सुखके जो सात्विक, तामस ओौर राजस भेद हआ करते है, 
उनका निरूपण करके गुणवैचित्यका विषय पररा क्रिया है । दसकं वाद निश्चय किथा 
गया टे, कि निष्काम करम, निष्काम कर्ता, आसक्ति रहित वुद्धि, अनासवितसे 
होनैवाला सुख, ओौर ' अविभक्तं विभक्तेषु ' इस नियमके अनुसार होनेवाला 
आत्म॑क्य-ज्ान - येही सात्विक या श्रेष्ठ हैँ । इसी तत्त्वके अनसार चातुवेण्यकोभी 
उपपत्ति वतलाई गई है ओौर कटा गया है, करि चातुरव्-धर्मसे प्राप्त हए कर्मोको 
सात्विक अर्थात्‌ निष्काम बुद्धिसे केवल कत॑व्य मानकर करते रहनेसेही मनुष्य इस 
ससारम कृतशृत्य हो जाता है ओर अंतमे उसे णांति तथा मोक्षकी प्राप्ति हो जाती 
। अतम भगवानने अजूंनको भक्ति-मा्गका यह निर्चित उपदेश किया है, कि करम 
तो प्रङृतिका धमं है, इसलिये यदि तु उन्हें छोडना चाहे, तोभी वे न चछटेग, अतएव 
यह समज्ञकर, कि सव करनेवाला ओर करानेवाला परमेश्वरही है, तू उसकी शरणमे 
जा आर्‌ सव काम निष्काम वुद्धिसे करता जा । मेही वह्‌ परमेश्वर हू, मृज्ञपर विश्वास 
रख, मुद भज, म तृज्ञं सव पापोसे मक्त करूगा । एेसा उपदेश करके भगवानने गीताके 
प्रृत्ति-प्रधान धर्मका निरूपण पूरा किया है । सारांश यह है, कि इस लोकं ओर 
परोक इन दौनोका विचार करके ज्ञानवान्‌ एवं शिष्ट जनोने सांख्य" ओर कर्मयोग 
नामक जिन दो निष्टाओंको प्रचलित किया हँ, उन्हीसे गीताके उपदेशका आरंभ 
हआ दै । इन दोनोमे-से, पांचवें अध्यायके निणंयानुसार, जिस कर्मयोगीकी योग्यता 
अधिक है, जिस कर्मयोगकी सिद्धिके लिय छठे अध्यायमें पातंजल्योगका वर्णन किया 
दै, जिस कर्मयोगके आचरणकी विधिका वर्णेन अगले ग्यारह अध्यायोमे ( ७से 
१७ तक ) पिडब्रह्मांड-ज्ञानपूरवंक विस्तारसे किया गया है; ओर वह कहा गया 
है, कि उस विधिसे आचरण करनेपर परमेश्वरका पूरा ज्ञान हो जाता है, एवं अंतमें 
मोक्षकी प्रास्ति होती है, उसी कर्मयोगका समर्थन अटारहवे अध्यायमें अर्थात्‌ अंत्मेभी 
है । ओर मोक्षरूपी आत्मकल्याणके आङे न आकर परमेश्वरार्पण-पूवंक केवल करतेव्य- 
वद्धिसे स्वधर्मानुसार लोकसंग्रहके लिय सव कर्मोको करते रहनेका जो यह योग 
या युक्ति है, उसकी श्रेष्ठताका यह्‌ भगवत्प्रणीत उपपादन जव अर्जुने सुना, तभी 
उसने सन्यास लेकर भिक्ला मांगनेका अपना पहला विचार छोड दिया ओर अव 
- केव भगवानके कहनेहीसे नहीं; कितु कमरकिर्म-शास्तरका पूर्णं ज्ञान हो जानेके 
गी. र. ३० 
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कारण - वह्‌ स्वयं अपनी इच्छसे युद्ध करनेके लये प्रवृत्त हो गया है। अर्जुनको 
युद्धमें प्रवृत्त करनेके ल्यिही गीताका आरंभ हु है ; ओौर उसका अंतभी वैसेही 
हआ है ( गीता १८.७३ ) । _ , . स ४ 

गीताके अठारह अध्या्योकौ जो संगति ऊपर बतलाई गई है, उससे यह 


प्रकट हो जायगा, किं गीता केव कर्म, भक्ति ओर ज्ञान इन तीन स्वतंत्र निष्टाओंकी 
खिचड़ी नहीं है; अथवा वह्‌ सूत, रेशम ओर जरीके चिथड़ोकी सिरी हुई गुदड़ी 
नहीं है; वरन्‌ दीख पड़ेगा, कि सूत, रेशम ओर जरीके ताने-वानेको यथास्थानमें 
योग्य रीतिसे एकत्र करके, यह्‌ कर्मयोग नामक मूःयवान्‌ ओर मनोहर गीतारूपी 
वस्त्र आदिसे अंत तक ““ अत्यंत योगयुक्त चित्तसे ” एक-सा बूना गया है । यह सच 
है, कि निरूपणकी पद्धति संवादात्मक होनेके कारण शास्त्रीय पद्धतिकी अपेक्षा वह्‌, 
जरा ढीटी है, परंतु यदि इस वातपर ध्यान दिया जाय, कि संवादात्मक निरूपणसे 
शास्त्रीय पद्धतिकीौ रक्षता हट गई दै; ओर उसके बदले गीतामे सुलभता ओर 
परेमरस भरगया दै, तो शास्त्रीय पद्धतिके हेतु-अनुमानोंकी केवल बुद्धिग्राह्य तथा 
नीरस कटकट छूट जानेका किसीकोभी तिलमात्र बुरा न लगेगा । इसी प्रकार यद्यपि 
गीता-निरूपणकी पटति पौराणिक या संवादात्मक है, तोभी यह बात इस ग्रंथके कुल- 
विवेचन-से मालूम हो जायगी, कि प्र॑थपरीक्षणकी मीमांसकोकी सब कसौर्षिोपर 
कसनेपरभी गीताका तात्पयं निश्चित करनेमें कुछभी वाधा नहीं होती । गीताका 
आरंभ देखा जाय तो मालूम होगा, कि अर्जुन क्षाव्र-धरमेके अनुसार लड़ाई करनेके 
लियि चला था । जव धम्मधिर्मकी विचिकित्साके चक्करमें पड़ गया, तव उसे वेदान्त- 
शास्त्रके आधारपर प्रवृत्ति-प्रधान कर्मयोग-धर्मका उपदेश करनेके ल्यि गीता प्रवृत्त 
हई है; ओर हमने पहलेही प्रकरणमें यह वतला दिया है, कि गीताके उपसंहार ओर 
फल दोनों इसी प्रकारके अर्थात्‌ प्रवृत्ति-प्रधानही हैँ । इसके वाद हमने बतलाया है 
कि गीताम अर्जुनको जो उपदेश किया है, उसमें “ तू युद्ध अर्थात्‌ कर्मही कर ” एसा 
दस-वारह बार स्पष्ट रीतिसे ओर पर्यायसे तो अनेक बार ( अभ्यास ) बतलाया 
दै; ओर हमने यहभी बतलाया टै, कि संस्कृत-साहित्यमे कर्मयोगकी उपपत्ति 
बतलानेवाला गीताके सिवा दूसरा ग्रथ नहीं है, इसख्यि अभ्यास ओर अपूवंता इन 
दो प्रमाणोसे गीतामें कर्मयोगकी प्रधानताही अधिक व्यक्त होती है । मीमांसकोने 
ग्रंथ-तात्प्ेका निर्णय करनेके ल्य जो कसौयियां बतलाई है, उनमेसे अथंवाद ओर 
उपपत्ति ये दोनों शेष रह गई थी । उनके विषयमे पहले पृथक्‌ पृथक्‌ प्रकरणोमें ओर 
अव गीताके अध्यायोक कमानुसार इस प्रकरणम जो विवेचन किया गया है, उसमे 
यही निष्पन्न हआ है, कि गीतामे अकेला कर्मयोग ही प्रतिपाद्य विषय है । दस प्रकार 
ग्रंथतात्पय-निणंयके मीमांसकोके सव नियमोका उपयोग करनेपर यही वात्‌ निविवाद 
सिदध होती हे, कि गीता-गरथमे जानमुलक ओर्‌ भवित-प्रधान कर्मयोगहीका प्रतिपादन 
क्रिया गया है । अव इसमे संदेह नहीं, कि इसके अतिरिक्त शेष सव गीत(-ता्पर्थ 
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केवल सांप्रदायिक हँ । यथपि से सव तात्पथं सांप्रदायिक हों, तथापि ये प्रश्न किया 
जा सकता दै, कि कुः टोगोको गीताम ये सांप्रदायिक अर्थं विणेषतः संन्यास-प्रधानः 
अर्थ ~ दूद्नेका मोक्ता कैसे मिल गया ? जवतकर इस प्रण्नकाभी विचार न हो 
जायगा, तव तक यह नहीं कहा जा सक्ता, कि सांप्रदायिक अर्थक चर्चा पुरी 
हो चुकी है, इसख्यि अव संक्षेपे इसी वातका विचार क्रिया जायगा, किये 
सांप्रदायिक टीकाकार गीताका संन्यास-प्रधान अर्थ कंसे कर सके, ओर फिर यह्‌ 
प्रकरण पुरा किया जायगा । 

हमारे शास्त्रकारोका यह सिद्धान्त है, क्रि चूकि मनुष्य वृद्धिमान्‌ प्राणी है, 
इसलियि पिड-्रहयांउके तत््वको पह्चाननाही उसका मुख्य काम या पुरुषां है; 
ओर इसीको धरमंशास्तमे "मोक्ष' कृते दं । परंतु दृश्य सुष्टिके व्यवहारोकी ओर 
ध्यान देकर शास्तरोमेही यह प्रतिपादन किया गया टे, कि पुरुषार्थं चार प्रकारके 


है - जैसे धर्म, अर्थ, काम ओरं मोक्ष । यह पहले बतला दिया गया है, कि इस , 


स्थानपर "धमं" शब्दका अर्थ व्यावहारिक, सामाजिक ओर नैतिक धमं समन्नना 
चाहिये । अव पुरुषार्थको इस प्रकार चतुविध माननेपर यह प्रशन सहजही उत्पन्न 

हो जाता है, कि पुरुषार्थके चारों अंग या भाग परस्पर पपकं ह या नहीं? इसख्यि 
स्मरण रहे, कि पिडमे ओर बहयांडमें जो तत्व 2, उसका ज्ञान हुएविना मोक्ष नहीं 
मिता, फिर वह ज्ञान किसीभी मार्गसे प्राप्त हो । इस सिद्धान्तके विषयमे शाव्दिक 
मतभेद भलेही हो; परंतु तत्वतः कुछ मतभेद नहीं है । कमसे कम गीता-शास्तका 
तो यह सिद्धान्त स्वेथैव ग्राह्य ह । इसी प्रकार गीताको यह तत्त्वभी पुणतया मान्य 
है, कि यदि अथं ओौर काम, इन दोनों पुरुषार्थोको प्राप्त करना हो, तो वेभी नीति- 

धमसेही प्राप्त किये जादे । अव केवल धर्मं “ ( अर्थात्‌ व्यावहारिक चातुरव्य-धर्मं ) 

आ}र मोक्षके पारस्परिक संवंधकाही निणय करना शेष रह गया । इनमेसे धर्मके 
विपयमें तो यह सिद्धान्त सभी पक्षोको मान्य ह, कि धर्म के द्वारा चित्तको शुद्ध 
करय विना मोक्षकौ वान ही करना व्यर्थं हे । परंतु इस प्रकार चित्तको शुद्ध करनेके 
चयि वहत समय लगता है; इसल्यि मोधकी दृष्टे विचार करनेपरभी यही सिद्ध 
होता दै, कि तत्पर्वकालमे पहर पहर संसारके सव कर्तव्योको धर्म-से" पुरा कर लेना 
चाहिये (मनु. ६. ३५-३७) । संन्यासका अथं द छोडना'; ओर जिसने धमक द्वारा 
द्म संनारमे कर प्राप्त या सिद्ध नहीं किया है वह त्यागही क्या करेगा ? अथवा 
जो ्रप॑च' ( सांसारिक कर्मं ) ही ठीक ठीक साध नहीं सकता, उस 'अभागीःसे 
परमार्थभी कंसे ठीक सधेगा ( दास. १२. १. १-१०; १२. ८. २१-३१ )) ¢ 

करिसीका अंतिम उदेण्य या साध्य चाहे सांसाग्कि हो अथवा पारमार्थिक, परंतु यह 
वरात प्रकट है, कि उसकी सिद्धिके च्वि दीघं प्रयत्न, मनोनिग्रह ओर सामथ्यं इत्यादि 
गुणोकी एक-सी आवष्यकता होती है; ओर जिसमें ये गुण विद्यमान नहीं होने, उमे 
क्रिमीभी उदरेण्य या साध्यकी प्राप्ति नहीं होती । उम वानको मान लनपरभी कृ 
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लोग इससे आगे बटकर कहते है, कि जव दीं प्रयत्न ओर मनोनिग्रहुके ्रारा आत्मज्ञान 
हो जाता है, तव अंतमे संसारके विषयोपभोगरूपी सव व्यवहार निस्सार प्रतीत होने 
कगते है; ओर जिस प्रकार सांप अपनी निरुपयोगी केचुटीको छोड देता है, उसी 
प्रकार ज्ञानी पुरुषभी सव सांसारिक विषयोको छोड केवल परमेश्वर-स्वरूपमेंही 
लीन हो जाया करते है ( वृ. ४. ४. ७ ) । जीवन व्यतीत करनेके इस मार्गमे चूँकि 
सब व्यवहारोका त्यागकर अंतमे केवल ज्ञानकोही प्रधानता दी जाती है, अतएव 
उसे ज्ञाननिष्ठा, सांख्यनिष्ठा अथवा सव व्यवहारोका त्याग करनेसे संन्यास निष्टाभी 
कहते ह । परंतु इसके विपरीत गीताशास्तरमे कहा है, कि आरंभे चित्तकी शुद्धताके 
च्य धरम'की आवश्यकता तो दैही, परंतु आगे चित्तकी शुद्धि होनेपरभी - स्वयं 
अपने छियि विषयोपभोगरूपी व्यवहार चाहे तुच्छ हो जावे ; तोभी - उन्हीं व्यवहारोको 
केवल स्वधमं ओर कर्तव्य समञ्चकर, लोकसंग्रहके लिये निष्काम वृद्धिसे करते रहना 
आवश्यक है । यदि जानी मनुष्य एेसा न करेगा, तो लोगोको आदशं वतलनेवाला 
कोईभी न रहेगा, ओौर फिर इस संसारका नाश हो जायगा । इस कर्मभूमिमें किसी- 
केभी कमं छट नहीं सकते; ओौर यदि बुद्धि निष्काम हो जावे, तो कोरईभी कर्म मोक्षके 
आड़े आ नहीं सकता । इसल्यि संसारके कर्मोका त्याग न कर सव व्यवहारोको 
विरक्त-वुद्धिसे अन्य जनोकी नाई मृत्युपर्यत करते रहनाही ज्ञानी पुरुषकाभी कर्तव्य 
हो जाता है। गीता-प्रतिपादित जीवन व्यतीत करनेके इस मा्गकोही कर्मनिष्ठा 
या कर्मयोग कहते ह । परंतु यद्यपि कर्मयोग इस प्रकार श्रेष्ठ निश्चित किया गय- 
दै, तथापि उसके ल्यि गीतमें संन्यास-मागगकी कीभी निदा नहीं की गई है, उलट, 
यह कहा है, कि वहभी मोक्षका देनेवालाही दै । स्पष्टही है, कि सृष्टिके आरभमें 
सनत्कुमार प्रभृतिने ओर आगे चर कर शुक-याज्ञवल्क्य आदि ऋषियोने जिस मार्गका 
स्वीकार किया है, उसे भगवानभी किस प्रकार सर्वथैव त्याज्य करगे ? संसारके 
व्यवहार किसी मनुष्यको अंशतः उसके प्रारव्ध-कर्मानुसार प्राप्त हए जन्म-स्वभावसे 
नीरस या मधुर मालूम होते हं ; ओर यह्‌ पहले कह चुके है, कि ज्ञान हो जानेपरभी 
प्रारब्ध-करमको भोगे बिना छुटकारा नहीं । इसलिये इस प्रारव्ध-कर्मानुसार प्राप्त 
हए जन्म-स्वभावके कारण यदि किसी ज्ञानी पुरुषका जो सांसारिक व्यवहारोंसे उव 
जावे; ओर यदि वह्‌ संन्यासी हो जाये, तो उसकी निदा करनेसे कोई लाभ नहीं । 
आत्मज्ञानके द्वारा जिस सिद्ध पुरुषकी वुद्धि निःसंग ओर पवित्र हो गई है, वह इस 
संसारम चाहे ओर्‌ कु करे, या न करे, परंतु इस वातको नहीं भूलना चाहिये, कि 
वह्‌ मानवी बुदधिकी शुद्धताकी परम सीमा, ओौर विषयों स्वभावतः लृब्ध होनेवाटी 
हटीली मनोवृत्तियोको अपने तार्बेमे रखनेकी सामर््यंकी पराकाष्ठा सब लोगोको 
प्रत्यक्ष ष दिला देता है । उसका यह कायं लोकसंग्रहकी दुष्टिसेभी कुछ छोटा 
नहीं है । लोगोके मनमें संन्यास-ध्ेके विषयमे जो आदर-वृद्धि विद्यमान है, उसका 
सच्चा कारण यही है; आौर मोक्षकी दृष्टे वह गीताकोभी संमत है । परंतु केवल 
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जन्म-स्वभावकी ओर, अर्थात्‌ प्रारत्ध-कर्मकीटी ओर ध्यान न देकर यदि णास्त्रकी 


रीतिके अनुसार इस वात्रा विचार क्रिया जाते, कि जिसने पूरी आत्म-स्वतंत्रता , 


प्तक्रली है, उस जानी प्ृरुपवो इत क्म-भूमिमें किस प्रकार वर्तव करना 
चाहिये; तो गीताके अनसार यह सिदध न्त करना पड़ता टे, कि कर्मत्याग-पक्ष गौण 
आर सुष्टिके आरभमे मरीनि प्रभतिने तथा आगे चट करर जनक्र आदिकोने जिस 
कमयागक्रा आचरण क्रियः दै, उसीको ज्ञानी पर्प ोकसंग्रहके च्य स्वीकार 
कर । क्योकि, अव न्यायतः यही कहना पडता > , कि परमेण्वरकी निर्मणि की 
मुष्टिको चलानेका कामभी जानी मनुप्यकोही करना चाहिये; ओर, इस मार्गमे 
जान-सामध्यके साथही कर्म॑-सामर्ध्यकाभी विरोधरहित मेल होनेके कारण, यट 
कमयाग कवल साख्यमा्गको अपेक्षा कटी अधिक्र योग्यताका निण्चित होता ड । 
साख्य आर कमयाग, इन दोनों निप्ठाओमे जो मुख्य भेद दै, उसका उक्त 
रीति-मे विचार करने पर साद्य + निष्काम कर्मं कर्मयोग यह समीक्ररण निष्पन्न 
हाता ट, जर वणंपायनके कथनानुसार गीता-प्रतिपादन प्रवनति-प्रधान कमेयोगक्रे 
परतिपादनमेंही साख्य-निष्ठाके निरूपणकाभी सरलतम ममावेण टो जाता ( मभा 
शा. ३८८. ५२ ) ; ओर इसी कारणम गीताके संन्यास-मार्गीय टीकाकारोको यह 
बतलानेके लिय अच्छा जवसर मिल गया है, करि गीताम उनका साख्य या संन्यास- 
गही प्रतिपादित है । गीताके जिन ण्टोकोमें कर्मको श्रेयस्कर निष्चित कर कर्मं 
कनका कहा हे, उन ण्लोकोकी ओर ध्यान न देनम अथवा यह मनगदंत वात 
कट देनेसे, करि वे सव श्लोक अर्थवादात्मक अर्थात्‌ आनपंगिक एवं प्रणंसात्मक र 
या किसी अन्य युक्ति उपर्युक्त समीकरणके ' निष्काम कम॑ र क उड़ा देनेसे, उसी 
समीकरणकरा ' सांख्य = कर्मयोग ' यह्‌ सूपांतर हो जाता टै; ओर फिर यह कहनेके 
ल््यि अवसर मिल जाता दै, कि गीतामें सांख्य-मार्गकाही प्रतिपादन क्रिया दहै । परत 
इम रीतिमे गीताका अथं क्रिया टै, वह गीताके उपक्रमोपसंहारके अत्यंत विरुद्ध है; 
आर इस ग्रधम हमन स्धान-स्थानपर स्पष्ट रीतिप्त दिखन्ा दिया है, करि गीताम 
कमयागकरा गोण तथा रन्यासको प्रधान मानना वैसेही अनुचित टै, जसे घर-मालिकको 
वाड उसीकं घरमे पाहुना कह दे; ओर पाहुनेको घर-मालिकं ठहरा दे; ओर जिनं 
लागाक्रा मत टे, क्रि गीताम केवल वेदान्त, केव भक्ति या सिर्फ पातंजन्योगहीका 
प्रतिपादन क्रिया गया दै, उनके इन मतोकाभी खंडन टम क रही चुके हे । गीतामें 
कौन-सी वातत नहीं टै ? वैदिक धर्मम मोध्ष-प्राभ्तिके जितने साधन या मार्ग उनमेम 
त्रत्यक्र मागका कृट-न-कुंद भाग गीतामे टे; ओर इतना होनेपरभी, " भतभन्र न 
भूतस्थो के ( गीता ९.५) न्यायमे गीताक्रा सच्चा रहस्य इन मार्गकरी अवेक्षा 


भिन्नही ट । संन्यास-मागं अर्थात्‌ उपनिपदोका ग्रह॒ तत्व गीतनाको ग्राह दै, कि जानकर 
विना मोक्न नही; परंन उमे निष्काम कर्मके माथ जं ड देनक्र कारण गीता-प्रतिषादिन 
भागवत धरममेटी य्रति-धर्मकाभी सहजटी समव्रेण टो गवा द्ै। नवापि मीनो 








-------------------------------र------------------_-__---~--------_-_---_-__-~-_ 





॥ 
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संन्यास ओर वैराग्यका अथं यह्‌ नही किया टै, कि कर्मकर छोड देना चाहिय; कितु 
यह्‌ कटा टै, कि केवट फलाणाकाही त्याग करनेमें सच्चा वैराग्य या संन्याप्न ट ओर्‌ 
अंतमे सिद्धान्त किया है, कि उपनिपत्कारोके क्म-संन्यासकौ अपेक्ता निष्काम कमयोग 
अधिकं श्रेयस्कर है । कर्मकांडी मीमांसकोका यह मतभी गीताको मान्यटै, कि यदि 
केव यज्ञके लियिही वेदविटित यज्ञयागादि कर्मोका आचरण क्रिया जात्रे, तो वे 
वधक नहीं होते; परंतु यज्ञ' णल्दका अथं विस्तृत करके गीताने उक्त मतम यह्‌ 
सिद्धान्त ओर जोड दिया है, कि यदि फलाशा त्याग कर सव कमं किय जावे, तो यही 
एक वडा भारी यज्ञ हो जाता है, इस लिये मनुष्यका यही कतव्य टै, कि वह्‌ वर्णा- 
श्रमविहित सव कर्मोको केवल निप्काम वुद्धिसे सदैव करता रटे । सुष्टिकी उत्पत्तिक्रे 
त्रममे विषयमे उपनिषत्कारोके मतकी अपेक्षा सांख्योका मत गीतामें प्रधान माना 
गया है; तोभी प्रकृति ओर पुरुषतकटी न ठहर कर, सुष्टिके उत्पत्तिक्रमकी परंपरा 
उपनिपदोमें वणित नित्य परमात्मापयंत ले जाकर भिड़ा दी ग्ट । केवल वुद्धिके 
दवारा अध्यात्मह्ानको प्राप्त कर टेना क्टेणदायक ट, इसल्यि भागवत या नारायणी 
धर्मम जो कहा है, कि उसे भक्ति ओर श्रद्धाके द्वारा प्राप्त कर टना चाहिये, उस्‌ 
वासुदेव-भक्तिकी विधिका वर्णनभी गौतामें क्रिया गया टै; परंतु इस वरिषयमेभी 
भागवत धमकी सव अंगोमे कु नक्रल नहीं की गई टै; वरन्‌ भागवत धर्ममेभी 
वणित जीवक उत्पत्तिविषयक इस मतको वदान्त-सूचकी नाई गीतनेभी त्याज्य माना 
टै, किं वासुदेवसे संक्पण या जीव उत्पन्न हुआ टै; ओर भागवत धर्में वणित भक्तिका 
तथा उपनिषदोके क्षेत्र-त्रजन-संवंधी सिद्धान्तका गीताम पूरा पूरा मेकं कर दिया 
टै । इसके सिवा मोक्ष-प्र।प्तिका दूसरा साधन पातंजलख्योग टै । यद्यपि गीताका कहना 
यह नहीं कि पातंजख्योगही जीवनका मृख्य कतेव्य है; तथापि गीता यह कहती है, 
कि वुद्धिको सम करनेके चयि इंद्रियनिग्रह करनेकी आवण्यकता टै, इसल्व्यि उतने 
भरके ल्व पातंजल्योगके यम-नियम-आसन आदि साधनोका उपयोग कर ठन 
चाहिये । सारांश, वैदिक ध्ममे मोक्ष-प्राप्तिके जो जो माधनं व्रतटाये गये टै, उन 
सभीका कुट-न-कु वणन, कमेयोगका सांगोपांग विवेचन करनेके समय, गीताम 
प्रसंगान्‌सार करना पड़ा टे । यदि इस सव वर्णनोको स्वतंत्र माना जाय, तो विसंगति 
उत्पन्न होकर एेसा आभाम दाता टै, क्रि गीताके सिद्धान्त परम्पर विरोधी है; ओर 
यह आभास भिन्न भिन्न सांप्रदायिक टीकाओमे तो ओरभी अधिक्र दृढ टो जाता ट । 
परतु जसा हमने ऊपर कटा टै, उसके अनुमार यदि यह सिद्धान्त क्रिया गया, कि 
ब्रह्मज्ञान ओर भकव्तिका मख करके अंतमे उसके द्रारा कर्मयोगकरा समर्थन कारनाही 
गीताका मुख्य प्रतिपाद्य विषय दै, तोये प्रव विरोध ्छप्त हो जाति है ओर 
पूणं व्यापक दुष्टिको स्वीक्रार कर जिस अ्धौकरिक चातुर्यमे गी ताके तत्वज्ञानकरे 
साधर भक्ति तथा कममयोगका यथोचित मेक कर दिया गया द, उसको देख दातो तन 
गुटी दवाकर रह जाना पड़ता टै । गंगामें क्रितनीही नदियां क्यों न आ मि; 
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परंतु इससे उसका मूक स्वरूप नहीं वदक्ता; वस, ठीक यही ठार गीताकाभी टै। 
उसमे सव कुछ भलेही हो; परंतु उसका मुख्य प्रतिपाद्य विषय तो कमयोगही टै । 
यद्यपि इस प्रकार कर्मयोगही मुख्य विपय दै; तथापि कर्मके साथही मोध-धर्मके 
मर्मकाभी इसमे भली भांति निरूपण क्रियां गया हे, इसलियि कार्य-अकार्यका निर्णय 
करनेके हेतु बतलाया गया यह गीता-धर्मही - “स हि धर्मः सुपर्याप्तो ब्रह्मणः 
पदवेदने ” ( मभा. अश्व. १६. १२ ) ~ ब्रह्मकी प्राप्ति करा दैनेके लििभी पूणं 
समथं है; ओर भगवानने अर्जुनसे अनुगीताके आरंभमें स्पष्ट रीतिमे कह दिया है, 
कि इस मागंसे चलनेवाछेको मोक्षपराप्तिके लिये करिसीभी अन्य अनुष्ठटानकी आव- 
श्यकता नहीं दै । टम जानते दै, कि संन्यास-मार्गके उन रोगोको हमारा उपरोक्त 
कथन रोचक प्रतीत न होगा, जो यह प्रतिपादन किया करते है, करि विना सव व्याव 
हारिकं कर्मोकिा त्याग क्रिये मोक्षकी प्राप्ति होती नहीं; परंतु इसके ल्यि कोई अन्य 
उपाय नहीं है । गीता-ग्र॑थ न तो संन्यास-मार्गका है ओर न निवृत्ति-प्रधान किसी 
दुसरेही पंथकाभी । इतनाही नही, तो गीताणास्वकी प्रवृत्ति इसीच्यि हुई हे, कि वह्‌ 
ब्रह्यज्ञानकी दष्टिसे ठीक ठीक युवितसहित इस प्रण्नका उत्तर दे, कि ज्ञानक प्राप्ति 
हो जानेपरभी कर्मोकरा सन्यास करना अनुचित क्यौ है ? इसल्यि संन्यास-मागके 
अनुयायियोंको चाहिये, कि वे गीताकोभी “ संन्यास देने " की ्लज्ञटमें न पड़ संन्यास- 
मार्गप्रतिपादक' जो अन्य वैदिक ग्रंथ हँ उन्हीसे संतुष्ट रह । अथवा गीताम संन्यास- 
मागंकोभी भगवानने जिस निरभिमान वद्धे निःशरेयस्कर कहा है, उसी सम-वुद्धिसे 
सांख्यमार्गेवाखोकोभी यह कहना चाहिये, कि “ परमेश्वरका हेतु यह है, कि संसार 
चलता रै; ओर जव कि इसील्यि वह वार वार अवतार धारण करता है, तव 
जानप्राप्तिके अनंतर निष्कामवुद्धिसे व्यावहारिक कर्मोको करते रहनेके जिस मार्गका 
उपदेश भगवानने गीतामें दिया है, वही मार्गं कलिकाले उपयुक्त दै । ” - ओर 
एेसा कह्नाही उनके ल्ि सर्वोत्तम पक्ष है। 
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तस्मात्सर्वेष कार्ष मामनस्सर युध्य च । 
~ गीता ८. ७ 


> आप गीताके अध्यायोकी संगति या म देखिये, या उन अध्यायोके विप- 
यका मीमांसकोकौ पद्धतिसे पथक्‌ पृथक्‌ विवेचन कीजिये; किसीभी दुप्टसि 
विचार कीजिये; अंतमे गीताका यही सच्चा तात्य सिद्ध होता विः “' ज्ञान भवित- 
यवत कर्मयोग "टी गीताका सार ट्‌; अधात्‌ सांप्रदायिक टीकाकारोन कमयागका 
गौण ठहरा कर गीताके जो अनेक प्रकारके तत्पय्‌ वतलाव्‌ ठ, वे यधाथे नहीं 
कितु उपनिपदोमे वणितं अदट्रत वदान्तकरा भवितिकरे साथ मे कर उसक द्वारा 
वडे डे कर्मवीरोके चरिव्ोक्रा रहस्य या उनक जीवनक्रमकी उपपत्ति वतलानादी 
मीताका सच्चा तात्पर्यं टै । मीमांसकोके कथनानुसार्‌ कव श्रौत-स्मातं कर्मोको 
मदैव करते रहना भकटी शास्वाक्त हा; ताभा ज्ञानरहित केवल तांचिक क्रियासे 
बद्धिमान मनष्यक्व समाधान नहीं हाता; आर यदि उपनिपदोमें वणित धमक 
देखे, तो वह केवल ज्ञानमय होनके कारण अल्प वबद्धिवाटे मनष्योके व्यि अव्यत 
कष्टसाध्य हे । इसके सिवा एक आर वात हः उपनिषदोका संन्यास-मागंभी खोक- 
मंग्रहका बाधका टै; इसि भगवानने एस ज्ञानमूटक, भक्ति-प्रधान ओर निष्काम 
कर्मविपयकं धर्मका उपदेण गीतामे क्या टै, किं जिसका पालन आमरण किया 
जावे; जिसमे वुद्धि ( ज्ञान ) ( भक्ति ) ओर कतंव्यका ठीक ठीक मेर हौ 
जावे; मोक्षकी प्राप्तिमें कु अंतर न पड़न पाव; अर्‌ लोक-व्यवहारभी सरलतास 
हाता रहे । इसीमें कर्म-अकर्मके शास्वका सव सार भरा हजा टं । अधिक क्या करटः 
गीताकरे उपक्रम-उपसंहारन यह वात स्पष्टतया विदित हो जाती दै, कि अजुनका इम 
धर्मका उपदेण करनेमे कर्म-अकर्मका विवेचनही मूक कारण टं । इस वातक्रा विचार 
दा तर्हमे किया जाता दै, कि किस कर्मको धर्म्य, पुण्यप्रद, न्याय्य या श्रमस्करः कट्ना 
चाहिय; ओर किस कर्मको इसके विरद अर्धात्‌. अधम्य, पापग्रद, अन्याय्य या गह्य 
कहना चाह्वय । पहटी रीति यह्‌ रै, क्रि उपपत्ति, कारण या मम न वतलाक्रर्‌ केवल 
ग्रह कं दे, कि क्रिसौ कामको अम्‌ क्र रीतिमे करो, कितो व गा, ओर अन्य 
गीतिने करो, तो अणद्धं हौ जायगा । उदाहरणार्थ ~ हिसा मत करा, चोरी मत 


म 


५८ कर्क ==---- ----------- 

टमल्वियि मर्देव मरा स्मरण करर आर कृड़ाद्‌ कर । "° लडाई करर - णव्दकी 
लजना यदपः धरसंगानूमार की गई दैः परंतु उसका अर्थ केवल “ लडाई कर 
नी द. यह अश्वभी समला जाना चाद्य, क्रि “ यथाधिक्रार्‌ कम कर्‌ ॥ 
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करा, सच वालो, धमचिरण करो, इत्यादि वाते इसी प्रकारकी हँ । मनस्मति आदि 
स्मृति-ग्र॑थोमें तथा उपनिषदोमें ये विधियां आनज्ञाएं अथवा आचारं स्पष्ट रीतिसे 
वताय गय हं । परतु मनुप्य ज्ञानवान्‌ प्राणी टै; इसल्यि उसका समाधान केवल 
एसी विधियो या आज्ञाओसे नहीं हो सकता; क्योकि मनुष्यको यही स्वाभाविक 
7 होती है, करि वह्‌ उन नियमोके वनाये जानेका कारणमी जान ले ; ओर इसलिये 
विचार करके इन नियमोके नित्य तथा मृक तत््वकी खोज करता है- वस; यही 
दूसरी रीति है, कि जिसमें कर्म-अकर्म, धर्म-अधर्म, पुण्य-पाप आदिकाः विचार किया 
जाता हे । व्यावहारिक धमके अंतको इस रीतिमे देखकर्‌ उसके म तत्त्वोको दंड 
निक्राखना शास्का काम टै; तथा उस विपयके केवल नियमोको एकत्र करके बतलाना 
जाच्रारसग्रह कहलाता ट । कर्ममार्गेका आचार-संग्रह्‌ स्मृति-ग्रथोमे है; ओर उनके 
जाचाराकं मूर ततत्वाका णास्त्रौप अर्थात्‌ तात्विक विवेचन भगवदगीतामें संवादः 
पद्धतिसे या पौराणिक रीतिसे किया गया ह। अतएव भगवद्गीताके प्रतिपाद्य 
विपयको केव कर्मयोग न कहकर क्मयोगश।स्त्र कः हनाही अधिक उचित तथा प्रशस्त 
रोगा; ओर यही योगशास्त्र शब्द भगवद्गीताके अध्याय-समाप्ति सूचक संकल्पम 
आया ह । जिन पश्चिमी पंडितोने पारलौकिक दष्टिको त्याग दिया है याजो रोग 
उसे गौण मानते है, वे गीतामें प्रतिपादित कर्मयोगणास्रकोही भिन्न भित्र लौकिक नाम 
दिया करते हँ - जसे सद्व्यवहारणास्व, सदाचारणास्व, नीतिशास्त्र, नीतिमीमांसा 
नीतिशास्त्रे मूल तत्त्व, कतव्यशास्तर, काय-अकार्यं व्यवस्थिति, समाजधारण।- 
शास्त्र इत्यादि । इन लोगोकी नीति-मीमांसाकी पद्तिभी दौकिकटी रहती टै । 
इसी कारणसे एते पाश्चात्य पंडितोके ग्रंथोका जिन्होने अवलोकन किया है, उनमेसे 
वट॒तोकी यह समन्न हो जाती टै, कि संस्कृत साहित्यमें सदाचरण या नीतिकरे मूल 
तत्त्वोकी च्चा किसीने नही की टे । वे कहने लगते हैँ कि, “ हमारे यहां जो कछ गहन 
तत्वज्ञान ठै, वह सिफ़ं हमारा वेदान्तही दै; ओर वर्तमान वेदान्त-ग्रथोको देखो; 
तो मालूम होगा, कि वे सांसारिक कमकिं विषयमे प्राथः उदासीन हं । एेसी अवस्थामें 
कर्मयोगणास्त्रका अथवा नीतिका विचार कटां मिलेगा ? यह्‌ विचारं व्याकरण 
अथवा न्यायके ्र॑थोमें तो मिल्तेवाला टैही नहीं; ओर स्मति-ग्रथोमे धर्मशास्तरके 
संग्रहके सिवा ओर कुंभी नहीं; इसल्वयि हमारे प्राचीन शास्त्रकार, मोभहीके गूढ 
विचारोमें निमग्न होनेके कारण सदाचरणके या नीतिधर्मके मूल-तत्त्वोका विवेचन 
करना भूक गये ! ” परंतु महाभारत ओर गीताको ध्यानपूर्वक पट्नेसे यह ध्रमपूणं 
समञ्ञ दूर हो जा सकती दै । इतनेपरभी कुछ लोग कहते है, कि महाभारत एक 
अत्यंत विस्तीर्णं ग्रथ है, इसल्यि उसको पकर परणतया मनन करना बहुतही कठिन 
टै; ओर्‌ गीता यद्यपि एक छोटा-हा ग्रधर है तोभी उसमे सांप्रदायिक टीकाक्रारोके 
मतान्‌ सार केवल मोक्ष-प्ाप्तिहीका ज्ञःन बतलाया गया ट । पतु ।कसोने इस वातकरो 
नहीं जाँचा, क्रि संन्यास ओर कर्मयोग, दोनों मागं हमारे यहां वेदिक काल्सही 
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प्रचलित है, किसीभी समय समाजमें संन्यास-मागियोकी अक्षा कमेयोगमेही 
अनुयायियोकी संख्या हजारों गुना अधिक हुआ करती है; ओर, पुराण-इतिहासके 
जिन कर्मशील महापुरूषोका अर्थात्‌ कर्मवीरोका वर्णेन है, वे सव क्मयोग-मागेकाही 
अवलंब करनेवाले ये । यदि थे सव वतिं सच दै तो क्पा इन कर्मवीरोमे किसोकोभी 
यह नहीं सू्ञा होगा, करि अपने क्मयोग-मार्मका समर्थन किया जाना चाहिये ? 
अच्छा; यदि कहा जाय, कि उस समथ जितना ज्ञान था, वह्‌ सव ब्रह्मिण जातिमेही 
था;. ओर वेदान्ती ब्राह्मण क्म करनेके विषयमे उदासीन रहा करते थे; इसल्यि 
क्मयोगविषयक ग्रंथ नहीं छिखे गये होगे; तोभी यह्‌ आक्षेप उचित नहीं कहा जा 
सकता, क्योकि उपनिषत्कालमें ओर उसके वाद क्षत्रियोमेभौ जनक ओर श्रीकृष्ण 
सरीखे ज्ञानी पुरुष हो गये है; ओर व्याससदृश वृद्धिमान्‌ ब्राह्म णोने बड़ बडे क्षवियोका 
इतिहासभी लिखा है । इस इतिहासको चिते समय क्या उनके मनमें यदहं विचार 
न आया होगा, कि जिन प्रसिद्ध पुरषोका इतिहास हम लिख रहे हं उनके चरिघ्रके 
म्म या रहस्यकोभी प्रकट कर देना चाहिये ? इस ममे या रहुस्यको कर्मयोग अथवा 
व्यवहारशास्तर कहते है; ओर इसे बतलानेके लियही महाभारतमे स्थान-स्थानपर 
सूक्ष्म धर्म-अधर्मका विवेचन करके, अंतमे संसारके धारण एवं पोषणके ल्यि कारणभूत 
सदाचरण अर्थात्‌ धरमके मृ तत्त्वोका विवेचन मोक्ष-दुष्टिको न छोडते हए गीतामें 
किया गया है । अन्यान्य पुराणों भी एसे वहुतसे प्रसंग पाये जाति ह । परतु गीताके 
तेजके सामने अन्य सव विवेचन फीके पड़ जाते ह; इसी कारणसे भगवद्गीता क्मयोग- 
शास्त्रका प्रधान ग्रथ हो गया है । हमने दस बातका पिले प्रकरणोमें विस्तृत विवेचन 
किया दै, कि कर्मयोगका सच्चा स्वरूप क्या है । तथापि जवतक इस वातकी तुलना 
न की जावे, कि गीतामें वर्णने किये गये क्म-अकर्मके आध्यात्मिक मूल तत्त्वो पश्चिमी 
पडतो दवारा प्रतिपादित नीतिक मूलतत्त्व काँ तक मिलते हँ; तवतक यह्‌ नहीं कहा 
जा सकता, कि गीता-धर्मका निरूपण पूरा हो गया । इस प्रकार तुलना करते समय 
दोनों ओरके अध्यात्मज्ञानकीभी तुलना करनी चाहिये । परंतु यह वात सर्वमान्य दै 
कि अबतक पश्चिमी आध्यात्मिक ज्ञानकी परु हमारे वेदान्तसे अधिक दूरतकः नहीं 
होने पाई है; इसी कारणसे पूर्मी ओर पश्चिमी अध्यात्मशास्त्रोकी तुलना करनेकी 
कोई विेष आवश्यकता नहीं रह जाती ।* एसी अवस्थामें अव केवल उस नीति- 





* वेदान्त ओर पश्चिमी तत््वज्ञानकी तुलना प्रोफेसर डायसनके 1/८ 
61९011/015 00 १4९100/1005165 नामक ग्र॑थमे कटं स्थानोमे की गई टै। इस ग्रंधके 
दूसरे संस्करणके अंतमे ˆ 07 1116 71105071 ° ४6021118 ' इस विषयपर 
एक् व्याख्यानभी छापा गया टै 1 जवे प्रो. डायमन्‌ सन १८९३ में हिदुस्थानमे आयध, 
तव उन्होने वंवर्ईकौी रायल एशियाटिक मोसायटीमे यह्‌ व्याख्यान दिया था । इसके 
अतिरिक्त 111८ (२९॥६70/ ८/4 2/11050/2/11- @/ 1/1९ (04/15/4015 नामक 
डायसनसाहवका ग्रंधभी उस वरिपयपर्‌ पटने योग्य ट । 
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शास्तरकौ अथवा कर्मयोगकी ठुलनाकाही विषय वाकी रह जाता है, जिसके वारेमें 
कृ लोगोकौ समज्ञ ठै, कि इसकी उपपत्ति हमारे प्राचीन शास्त्रकारोनि नहीं बताई 
ठ । परंतु इस एकी विषयका विचारभी इतन विस्तृत है, कि उसका पूर्णतय 
प्रतिपादन करनेके लिये एक स्वतंत्र ग्रही लिखना पड़ेगा । तथापि, इस विषयपर 
इम ग्र॑थमे थोड़ाभी विचार न करना उचित न होगा; इसलिये केवर दिग्दर्शन करनेके 
चयि उमकी कु महत्त्वपूर्णं वतोका विवेचन इस उपसंहारमे किया जावेगा । - 
थोडाभी विचार करनेपर यह्‌ सदजटी ध्यानमें आ सकता है, कि सदाचार 
ओर्‌ दुराचार, तथा धमं ओर अधर्म शब्दोका उपयोग यथा्थ॑मे ज्ञानवान्‌ मन्‌ ष्यके 
कमकेटौ च्थि होता है; ओर यही कारण टै, कि नीतिमत्ता केवर जड़ कमोमिं नहीं 
क्रनु वृद्धिं रहती दै । “ धर्मो हि तेषामधिको विशेषः "' ~ धर्म-अधर्मका ज्ञान 
मनुप्यका अर्थात्‌ बुद्धिमान्‌ प्राणियोकाही विशिष्ट गृण टै - इस वचनका तात्पयं 
ओर भावार्थही वही टै । किसी गधे या वैके कमोकिं परिणामको देखकर हम उसे 
उपद्रव तो बेशक कटा करते है परंतु जव वह धक्का देता है, तव उसपर्‌ कोई 
नालिग करने नहीं जाता । इसी तरह किसी नदीमे वाट्‌ आ जानेसे फसल वह्‌ जाती 
है, तौ ^“ अधिकांश लोगोकी अधिक हानि " होनेके कारण कोई उसे दुराचारिणी, 
टुटेरी, या अनीतिमान्‌ नहीं कहता । इसपर कोई प्रणन कर सकते है, कि यदि ध्म 
अध्रमके नियम मनुष्यके व्यवहारोंहीके चयि उपयुक्त हुआ करते हँ, तो मनुष्यके 
कर्मोकि भले-वुरेपनका विचारभी केवल उसके क्मसेही करनेमें क्या हानि है ? इस 
प्रण्नका उत्तर देना कु कठिन नहीं । क्योकि अचेतन वस्तुओं अथवा पशुपक्षी आदि 
मूढ योनिके प्राणियोका दष्टान्त छोड, यदि मनुष्यकेटी कृत्योका विचार करं, तोभी 
दीष पड़ेगा, कि जव कोई आदमी अपने पागल्पनसे अथवा अनजानेमे कोई अपराध 
कर डालता टं, तव वह संसारमे ओर कानून हारा क्षम्य माना जाता है । इससे यही 
वात सिद्ध होती दै, करि भनुष्यकेभी कर्म-अकर्मकी भलाई-वुराई छहरानेके ल्ि, सवसे 
पहल कर्ताकी वुद्धिकाही विचार करना पड़ता टै -- अर्थात्‌ यह विचार करना पड़ता 
टै, कि उसने उस कार्यको क्रिस उदेश्य, भाव या हतुमे किया; ओर उसको उस कर्मके 
परिणामक ज्ञान था या नहीं । क्रिसी धनवान्‌ मनुष्यके ल्यि यह कोई कठिन काम 
नही, क्रि वह अपनी इच्छाके अनुसार मन-माना दान दे दै । यह्‌ दानविषयक काम 
अच्छा" भह हो; परंतु उसकी सच्ची नैतिक योग्यता उस दानकी स्वाभाविक त्रिथासे 
नीं ठटराई जा सकतो । इसके लियि यटृभी देखना पड़ेगा, कि उस धनवान्‌ मनुप्यकी 
वद्धि सचमुच श्रदधायुक्त टै, या नहीं ; ओर उसका निणैय करनेके छ्यि यदि स्वाभाविक 
रीतिभे किये गये दानकरे सिवा ओर कुछ श्रमाण न हो; तो इस दानकी योग्यता किसी 
£ द्राूरवकेः क्रियि गये दानकी योग्यतकि बरावर नहीं सम्ञी जाती; ओर कृष्ट नही, 
ता संदेह करनेकरे च्ियि उचित कारण अवण्य रह जाता टै । सव धर्म-अधमंका विवेचन 
हो जानेपर महाभारतम यही वात णके आख्यानके स्वरूपम उत्तम रीतिमे समश्नाई 
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गई > । जव यधिष्ठिर्‌ राजगदी पा चूके तव उन्होने एक वृहत्‌ अण्वमेधे-यज्ञ किया। 
समं अन्न ओर द्रव्य आदिके अपूवं दान करनेसे ओर लाच मनुष्णाक् सतुष्ट तोनेमे 
दनकी वहत प्रणंसा होने ठगी । उस समय वहां एक दिव्य नकु (नेवला) आया 
गर यधिघ्टिरमे कहने गा - “ तुम्हारी व्यथही प्रणसा की जाती टै। पर्वकाले 
इसी कृरे्रमें एक दरिद्री ब्राह्मण रहता था, जा उ छवत्तिम, अर्थात्‌ खेतोमे गिरे हए 
अनाजके दानोको चनकर, अपना जीवन-निर्वाहि करिया करता था। एकर दिन भोजन 
करनेके समय उसके यहां एक अपरिचित आदमी भुधाम पीडित अतिथि वन कर्‌ आ 
गया । यह दरिद्र ब्राह्मण ओर उसके कुटुवी-जनभी कई दिनौके भूखे थ; ता भी उसने 
अपने, अपनी स्तीके ओर अपने लंडकोके सामने परसा हुआ सव सत्त उस अत्तिधिको 
सम्पण कर दिया । इस प्रकार उसने जो अतिथि-यज्ञ क्रिया भा, उसके महत्वकी 
वरावरी तुम्हारा यह यज्ञ - क्रितनाटी वडा क्योन हा का नटा कर सक्रता 
(मभा. अश्व. ९०) । उस नेवल्का मुंह ओर अधा शरीर सोनेका था। उसने जो 
यह कटा, कि य॒धिण्ठिरके अश्वमेध-यज्ञकी म्रोग्यता उस गरीव ब्राह्मणह्ारा अतिधिको 
दिये गये सेर भर सत्तके वयावरभी नहीं टे; उसक्रा कारण उसन यह्‌ वतदाया ट्‌, 
क्रि ~ “ उस त्राह्मणके घरमे अतिधिकी ज॒ठनपर लखोटनेस मरा मुह्‌ आर्‌ आघा 
णरीर्‌ सोनेका हो गया, परंतु युधिष्टिरके यज्ञमृडपकी जूटन पर छाटनस मरा वचा 
हआ आधा रीर सोनेका नहीं हो सकरा ! " यहांपर कर्मके वाह्यं परिणामकोर्ह 
देख कर यदि इसी वातका विचार करे - क्रि अधिकरांण लोगोका अधिक सूख क्समं 
तो यही निणेय करना पड़्गा, कि एक अतिधिको तुप्त करनेकी अपेक्षा टाा 
आदमियोको तप्त करनेकी योग्यता टाखगुनी अधिक | परेतु प्रन यह दै, कि केवल 
धर्म-दष्टिसेही नहीं, कितु नीति-दुष्टिसेभौ क्या यह्‌ निर्णय ठीक होगा ? किसीको 
अधिक धन-संपत्ि मिक जाना या टोकोपयोगी अनेक अच्छे काम करनेका मात्रा 
मिक जाना केव उसके सदाचारपरही अवलंवित नहीं रहता टै । यदि वह्‌ गरीव 
बराह्मण दरव्यके अभावसे वड़ा भारी यज्ञ नही कर सकता था; ओर इसछ्यि यदि उसन 
अपनी णवितके अनुमार कु अल्प ओर तुच्छ कामही क्रिया, तो क्या उसकी नतिक या 
ध्रामिक्र योग्यता कम मम्मी जायगी ? यदि कम समञ्ञी जावे तो यही कहना पड़गा 
क्रि गरीवोको धनवानोके सद्ण नीतिमान्‌ ओर धामिक होनेकी कभी इच्छा आर 
आशा नहीं गनी चाहिय । आत्म-स्वातंद्यके अनुसार अपनी वुद्धिको शद्ध रखना 
उस ब्राह्मणक अधिक्रारमें भा; ओर यदि उसके स्वल्पाचरणमे इस वातमें कट संदेह 
नहीं गह जाता, क्रि उसकी परोपकार वुद्धि युधिष्ठिरकेही समान शुद्धं थी; तो उस 
्राह्मणकी ओर उसके स्वत्प्त्यकी नैतिक योग्यता युधिष्ठिरके ओर. उसके वहु- 
व्ययसाध्य-यज्ञके वरावरत्शोटी मानी जानी चाहिये । वत्कि यहभी कहा जा सकता 
दै, कि करट दिनोतक सुधास पीडति टोनेपरभो उम गरीव ब्राह्मणने अन्नदान करके 
अतिधिकेः प्राण वचानमे जो स्वारथत्याग क्रिया, उसमे उसकी णुद वृद्धि ओरभी अधिक 
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व्यक्त होती है । यह तो सभी जानते ह कि धैयं आदि गुणोके समान शुद्ध वुद्धिकी 
सच्ची परीक्षा संकटकालमेही हभ करती है; ओर कांटनेभी अपने नीतिग्रयके 
आरंभमें यही प्रतिपादन किया है, कि संकटके समयभी जिसकी शुद्ध वुद्धि ( नैतिक 
सत्त्व ) भ्रष्ट नहीं होती, वही सच्चा नीतिमान्‌ है । उक्त नेवलेका अभिप्रायभी 
यही था । परंतु युधिष्ठिरकी शुद्ध वुद्धिकी परीका कुछ राज्यारूढ होनेपर संपत्ति- 
कालमें किये गये एक अश्वमेध-यज्ञसेही होनेकी न थी; उसके पहलेही अर्थात्‌ आपत्ति- 
कारकौ अनेक अड्चनोके प्रसंगोपर बराह्मणके समानही उसकी पुरी परीक्षा 
हो चुकी थी। इसील्यि महूभारतका यह सिद्धान्त है, कि धर्म-अध्मके निर्णयके 
सूक्ष्म न्यायसेभी युधिष्ठिरको धािकही कहना चाहिये । कहना नहीं होगा, कि 
वह नेवला निदक ठहराया गया है । तथापि महाभारतम यह्‌ वणेन है, कि अश्वमेध 
करनेवालेको जो गति मिलती ह वही उस ब्राह्मणकोभी मिरी । इससे यही सिद्ध 
होता है, कि उस ब्राह्मणके कर्मकी योग्यता युधिष्ठिरके यज्ञकी अपेक्षा अधिक भलेही 
नहो; तथापि इसमें संदेह नही, कि महाभारतकार उन दोनोंकौ नेतिक ओर धामिक 
योग्यता एकसमान मानते हैँ । व्यावहारिक कार्योको देवनेसेभी मालूम हो सकता है, 
कि जव किसी धर्मृत्यके ल्यि या लोकोषयोगी काके लिये. लखपाति मनुष्य हजार 
रुपये चंदा देता है ओौर कोई गरीव मनुष्य एक रुपया चंदा देता है; तब हम लोग 
उन दोनोकी नैतिके योग्यता एक समानही समन्चते है । चंदा" शब्दको देखकर यह 
दृष्टान्त कृ छोगोको कदाचित्‌ नया मालूम हो, परंतु यथार्थे बात एेसी नहीं है, 
क्योकि उक्त नेवलेकी कथाका निरूपण करते समय महाभारतमेंही धर्म-अधर्मके 
विवेचनं कहा गया है, कि -- 
सहल्रशक्तिश्च शतं शतशक्तिर्दशापि च । 
दद्यादषश्च यः शक्त्या स्वे तुल्यफला: स्मृताः ।। 

“ हजारवालेने सौ, सौवालेने दस, अथवा किसीने यथाशक्ति थोडासा पानीभी दिया, 
तोभी ये सव तुल्यफल है; अर्थात्‌ इन सवकी योग्यता एकसमान है ” ( मभा. अश्व. 
९०. ९७); ओर “पतं पूष्पं फलं तोयं ” ( गीता. ९. २६ ) ~ इस गीतावाक्पका 
तात्प्य॑भी यही है । हमारे धर्ममेही क्या, ईसाई धर्ममेभी इस तत्त्वका संग्रह 
है। ईसा मसीहने एक जगह कहा है ~ “ जिसे पास अधिक है, उससे अधिक 
पानेकी आशा की जाती है ” ( त्यूक. १२.४८ ) । इक दिन जब ईसा मंदिर 
( गिरिजाधर ) गया था, तब वहाँ धमर्थं द्रव्य इकड्का करनेका काम शुरू होनेपर 
एक अत्यंत गरीब विधवा स्त्रीने अपने पासके दो पैसे उस धर्मकार्यके ल्यि दे दिपरे । 
यह देखकर ईसाके मंहसे यह उद्गार निकल पड़ा, कि “ इस स्त्ीने अन्य सव लोगोंकी 
अपेक्षा अधिक दान दिया है । “ इसका वणेन वाइवलमे ( माकं. १२.४३; ४४) 
है। इससे यह स्पष्ट है, किं यह वात ईसाकोभी मान्य थी, कि कर्मक योग्यता 
कर्ताकी बुद्धसेही निश्चित की जानी चाहिये; ओर यदि कर्ताकी वुद्धि शुद्ध हो, तो 
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बहुधा छोटे छोटे कर्मोकी नैतिक योग्यताभी बड़े वड़े कर्मोकी योग्यताके व रावरही 
हो जाती है। इसके विपरीत - अर्थात्‌ जव वुद्धि शुद्ध न हौ तव ~ किसी कर्मक 
नैतिक योग्यताका विचार करनेपर यह्‌ मालूम होगा, कि यद्यपि हत्या करना केवल 
एकही कमं दै; तथापि अपनी जान वचानेके ल्यि आक्रमणकारीकी हत्या करनेमे 
ओर किसी राह चरते धनवान्‌ मुसा्रिरको द्रव्यके लोभसे मार डालनेमे, तिक 
दृष्टिसे बहुत अंतर है । जर्मन कवि शिलरने इसी आशयके एक प्रसंगका वणेन अपने 
"विलियम टेक' नामक नाटकके अंतमे किया है; ओर वहाँ बाह्यतः एकहीमे दीख 
पड्नेवाले दो कृत्योमे बुद्धिकी शुद्धता-अशुद्धताके कारण जो भेद दिखलाया गया है, 
वही भेद स्वारथत्याग ओर स्वार्थके च्यि की गई हत्यामेंभी है । इससे मालूम होता है, 
करि कमं छोटे-बडे हों या बराबर हों ; उनमें नैतिक दष्टिसि जो भेद हो जाता है, वह्‌ 
कतकि हेतुके कारणही हज करता ट्‌ । इस हेतुकोटौ उदेश्य, वासना या बुद्धि कहते 
है । इसका कारण यह्‌ टै, कि वुद्धि" शब्दका शास्त्रीय अर्थ यद्यपि * व्यवसायात्मकं 
इद्रिय ' है; तोभी ज्ञान, वासना, उदेश्य या हेतु सव वुद्धद्रियके व्यापारकेदी फल दैः 
अतएव इनके ल्यिभी वुद्धि शव्दहीका सामान्यतः प्रयोग किया जाता है; ओर 
पहलेभी यह बतलाया जा चुका है, कि स्थितप्रज्ञकी साम्य-वुद्धिमें व्यवसायात्मक 
बुद्धिकी स्थिरता ओर वासनात्मक बुदधिकी शुढधता, दोनोंका समावेश होता है, 
भगवानने अर्जुनसे कुछ यह सोचनेको नहीं कहा, कि युद्ध करनेसे कितने मनुष्योका 
कितना कल्याण होगा ओर कितने लोगोकौ कितनी हानि होगी; बल्कि अर्जुनसे 
भगवान्‌ यही कहते ह, कि इस समय यह्‌ विचार गौण है, कि तुम्हारे युद्ध करनेसे 
भीष्म मरेगे कि द्रोण; मुख्य प्रश्न यही है, कि तुम क्रिस वृद्धि ( हेतु या उदेश्य ) से 
यद्ध करनेको तैयार हृए हो । यदि तुम्हारी वृद्धि स्थितप्रज्ञोके समान होगी, ओर 
यदि तुम उस शुद्ध ओर पवित्र ुद्धिसे अपना कतव्य करने लगोगे, तो फिर चाहे 
भीष्म मरे या द्रोण; तुम्हे उसका पाप नहीं लगेगा । तुम कुछ इस फलकी आशासे तो 
यूद्ध करही नहीं रहो हो, कि भीष्म मारे जारं । जिस राज्यपर तुम्हारा जन्मसिद्ध 
अधिकार दै, उसका हिस्सा तुमने मांगा; ओर युद्ध टालनेके लिये यथाशवित गम 
खाकर बीच-बचाव करनेकाभी तुमने बहुत कु छ प्रयत्न किया । परंतु जव इस मेलके 
प्रयत्ने ओर साधरुपनकरे मासे निर्वाह नहीं हौ सका, तव लाचारीसे तुमने यढ 
करनेका निश्चय किया है, इसमे तुम्हारा कुछ दोप नहीं दै । ककि दुष्ट मनुष्यस 
क्रिसी ब्राह्मणकी नाई अपने धर्मानुसार प्राप्त अधिकारकी भिक्षा न मांगते हृ, 
आवश्यकता आ पडनेषर क्षव्रिय-धर्मके अनुसार रोकसंग्रहाथं उसकी प्रा^तिके त्वि 
अंतमे युद्ध करनाही तुम्हारा कतव्य है ( मभा.उ. २८, ७२; वनपवं ३३. ५८, 
५०) ॥ भगवानके उक्त युक्तिवादको व्यासजीनेभी स्वीकार किया दै, ओर, उन्टोनि 
दसीके दवारा आगे चलकर शांतिपत्रमे युधिष्टिरका समाधान क्त्या ह ( ना. अ. 
२२, ३३ ) । परुतु कर्म-अकर्मका निणय कारनेक्रे ल्य वुद्धिको इस नाला नोत 
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मान ले, तोभी अव यह अवश्य जान लेना चाहिये, कि शुद्ध बुद्धि किसे कहते हैँ । 
क्योकि, मन ओर बुद्धि दोनों प्रकृतिके विकार है; इसल्यि वे स्वभावतः तीन प्रकारके 
अर्थात्‌ सात्विक, राजस ओर तामस हो सकते हं । इसल्यि गीताम कहा है, कि 
या सात्विक वुद्धि वह्‌ है, कि जो वृद्धिसेभी परे रहनेवाले नित्य आत्माके स्वरूपको 
पहचान; आर्‌ यह्‌ पहचान कर, कि सव प्राणियोमें एकही आत्मा है, उसीके अन्‌- 
सार काय-अकार्यका निणेय करे । इस सात्विक वृद्धिकाही दूसरा नाम साम्यवद्धि 
ओर इसके साम्य" शब्दका अथं “ सर्वभूतान्त त आत्माकी एकता या समानता- 
को पहचाननेवाखी "" है । जो वृद्धि इस समानताको नहीं जानती, वह्‌ न तो शुद्ध 
ओर न सात््विकभी । इस प्रकार जव यह्‌ मान छिया गया, कि नीतिका निर्णय करनेमे 
साम्य-बुद्धिही श्रेष्ठ है, तव यह्‌ प्रणन उटता है, कि वृद्धिकी इस समता अथवा 
साम्यको कंसे पहचानना चाहिये ? क्योकि वृद्धि तो अंतरिद्रिय दे; इसल्यि उसका 
भलाबुरापन हमारी आंखोसे दीख नहीं पडता । अतः वृद्धिकी समता तथा गदधताकी 
परीक्षा करनेके छियि पहले मनुष्यके वाह्य आचरणको देखना चाहिये; नहीं तो 
कोभी मनुष्य एसा कह कर -कि मेरी वुद्धि शुद्ध है - मनमाना वर्ताव करने 
कगेगा । इसीसे णास्तरोका सिद्धान्त है, कि सच्चे ब्रहाज्ञानी पुरुषकी पहचान उसके 
स्वभावसेही हआ करती है । जो केवर मंहसे कोरी बातें करता वह सच्चा साधु 
नहीं । भगवद्‌गौतामेभौ स्थितप्रज्ञ तथा भगवद्भक्तोके लक्षण वतलाते समय खास 
करके इसी वातका वणन किया गया है, कि वे संसारके अन्य लोगोके साथ कंसा 
वतवि करते हँ; ओर तेरहवे अध्यायमें ज्ञानकी व्याख्याभी इसी प्रकार _ अर्थात 
यह्‌ बतलाकर्‌, कि स्वभावपर ज्ञानका क्या परिणाम होता की गई टै] इससे 
यह साफ़ मालूम होता दै, कि गीता यह्‌ कभी नहीं कहती, कि बाह्य कर्मोकी ओर 
कृछभी ध्यान न दो । परंतु इस वातपर ध्यान देना चाहिये, करि किसी मनष्यकी 
विशषकरके अपरिचित मनष्यकी - वुद्धिकी समताकी परीक्षाः करनेके ल्यि यद्यपि 
केवल उसका वाह्य कम॑ या आचरण ओर, उसमेभी, संकट-समयकाः आचरणही 
प्रधान साधन है; तथापि केवल इस वाह्य आचरण द्वाराही नीतिमत्ताकी अच॒क 
परीक्षा हमेशा नहीं हो सकती । क्योकि उक्त नकुलोपाख्यानसे यह सिद्ध हो चुका 
कि यदि बाह्य कर्मं छोटाभी हो; तथापि विशेष अवसरपर उसकी नंतिक योग्यता 
वड़े कमकिटी बरावर हो जाती है । इसील्यि हमारे शास्त्रकारोनि यह सिद्धान्त किया 
टै, कि वाह्य-कमं चाहे छोटा हो या वड़ा, एकहीको सुख देनेवाला हो या अधिकांग 
खोगोको; उसको केवल बुद्धिकौ शुदढताका एक प्रमाण मानना चाहिये, इसमे अधिक 
महत्व उसे नहीं देना चाहिये । कितु उस बाह्य-क्मंके आधारपर पहर यह देख लेना 
चाहिये, कि कमं करनेवालेकौ वुद्धि कितनी शृद्ध है; ओर अंतमे इस रीतिभे व्यक्त 
टोनेवाटी बुद्धिके आधारपरही उक्त कम॑की नीतिमत्ताका निर्णय करना चाहिये 
यह्‌ निर्णय ववत बाह्य-कर्मोको देखनेसे ठीक नहीं हो सकता । यही कारण है, कि 
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" कर्मकी अयेक्षा वद्धि शरेष्ठ दै " ( गीता. २.४९ ) एसा कहकर गीताके कमयोगमें 
सम ओर णृदध-वुदधिको अर्थात्‌ वासनाकोही प्रधानता दी गई है। नारद-पंचरात्र 
नामक भागवतधरमका गीतासे अर्वाचीन एक ग्रंथ टै। उसमें मार्कंडेय नारदसे 
कहते टै :- 

मानसं प्राणिनामेव सर्वकर्मेककारणम्‌ । 

मनोनुरूपं वाक्यं च वाव्येन प्रसफूटं मनः । 
“ मनही लोगोके सव कर्मोका एकं ( मूल ) कारण है । जैसा मन रहता है, वैसीही 
वात निकल्ती है; ओर वातचीतसे मन प्रकट होता है” ( ना. पं.१.७. १८ ) । 
सारांश यह्‌ दै, कि मन ( अर्थात्‌ मनका निश्चय ) सवस प्रथम है, उसके अनन्तर 
सव कर्मं हुआ करते हैँ । इसीलिये कर्म-अकर्मका निणेय करनेके लिये गीताके णुदध- 
वद्धिके सिद्धान्तकोटी बौद्ध ग्रथकारोने स्वीकृत किया है । उदाहरणाथं, ' धम्मपद ' 
नामक वौद्र-धर्मीय प्रसिद्ध नीतिग्रंथके आरभमेही कहा है, कि :- 

मनोपुस्बंगमा धम्मा मनोसेट्ढा ( श्रेष्ठा ) मनोमया ।¦ 

मनसा चे पदुर्ठेन भासति व! करोति वा ॥ 

ततो नं इक्मन्वेति च^्कनु वहत पदं ।। 
« मन याने मनका व्यापारं प्रथम है। उसके अनंतर धमम-अधर्मका आचरण होता 
है । फसा करम होनेके कारण इस काममें मनही मुख्य ओौर भ्रष्ठ है, इसलिये इन सव 
धर्मोको मनोमयही समञ्लना चाहिये, अर्थात्‌ कर्ताका मन जिस प्रकार शुद्ध या दुष्ट 
रहता है, उसी प्रकार उसके भाषण ओर कर्मभी भले-वुरे हुआ करते हँ, तथां उसी 
प्रकार आगे उसे सुख-दुःद मिक्ता टै ।'** इसी तरह उपनिषदों ओर गीताका यह्‌ 
अनुमानभी ( कौपी. ३. १; गीता १८. १७ ) वौद्ध धर्ममे हो गया है, कि जिसका 
मन एक वार परणं शुद्ध ओर निष्काम हो जाता है, उस स्थितप्रज्ञ पुरुषसे फिर कभी 
पाप होना संभव नहीं ; अर्थात्‌ सव कुछ करकेभी वह्‌ पाप-पुण्यसे अङ्िप्त रहता टै । 
इसलियि वद्ध धर्म-ग्रथोमं अनेक स्थलोपर वर्णन किया गया है, कि अहत्‌" अर्थात्‌ 
पूर्णावस्थामे परहंचा हआ मनुष्य हमेशाही शद्ध ओर निष्पाप रहता है ( धम्मपद 
२९४, २९५; मिलिद प्र. ४.५. ७ ) ॥ 

पश्चिमी देशोमें नीतिका निर्णय करनेके च्वि दो पंय हैँ : पहला आधिदैवत 

पंथ, जिसके अनुसार, नीतिका निर्णय करनेके लिये सदसद्विवेक-देवताकी शरणमें 





क पारी भाषाके इस श्लोकका भिन्न भिन्न लोग भिन्न भिन्न अर्थं करते ह्‌ । 
१ हम समञ्ते हं, इस श्लोककी रचना इसी ततत्वपर की गई है, कि कर्म- 
अकर्मका निणेय करनेके ल्यि 1 स्थितिका विचार अवश्य करना पडता ह । 
“धम्मपद का मक्समूलर साहवने अंग्रेजीमे भाषांतर किया है, उसमें 
टीका देये । 3.28. ए. ४०1. >, 20. 3-4. 7 
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जाना पडता दै; ओर दूसरा आधिभौतिक पंयद, करि जौ इस वाह्य कसौटीके द्राराही 
नीतिका निर्णय करनेके छ्य कहता दै, क्रि “ अधिकांण लोगोका अधिक हित किसमें 

ह?" परंतु उपर क्रिये गये विवेचनसे यह्‌ स्पष्ट मालूम हो सक्ता है, कि ये दोनों | 
पंथ णास्त्र-दृष्टिमे अपूर्णं तथा -एकपक्लीय है । कारण यह है, कि सदसद्विवेकशक्ति | 
कोई स्वतंत्र वस्तु या देवता नही; कितु वह व्यवसायात्मका वुदधिमेहौ शामिल है, | 
इमनि प्रत्येक मनुप्यकी प्रकृति ओर स्वभावके अनुसार उसकी सदसद्धिवेकवुद्धिभी 


७ 


सात्त्विक, राजस या तामस हेज करती दै । एसी अवस्थामें उसका कायं-अका्यं 
निर्णय सदैव दोपरहित नहीं हो सकता; ओर यदि केवल “ अधिकांश लोगोका 
अधिक मुख " क्रिसमें दै, इस बाह्य आधिभौतिक कसौटीपरही ध्यान देकर नीति- 
मत्ताका निणेय करे; तो कर्मं करनेवाके पुरुषकी वृद्धिका कुभी विचार नहीं हो 
सकेगा; तव यदि कोई मनुप्य चोरी या व्यभिचार करे; ओर उसके वाह्य अनिष्ट- 
कारक परिणामोको कम करनेके चयि या छिपानेके चयि पहलेहीसे सावधान होकर 
कुं कुटिल प्रवंध करल; तो यही कहना पड़ेगा, कि उसका दुष्कृत्य आधिभौतिकः 
नीति-दृष्टिमे उतना निदनीय नहीं दै । अतएव यह वात नही, कि केवल वैदिक धर्म- 
मेटी कायिक, वाचिक ओर मानसिक गृढताकौ आवण्यकताका वर्णन किया गया 
हो ( मन्‌. १२. ३-८; ९.२९ ); कितु वाइवलर्मेभी व्यभिचारको केवल कायिक 
पराप न. मानक्रर, परस्त्रीकी ओर दूसरे पुरुषोका देखना या परपुरुषकी ओर दूसरी 
स्तियोका देखनाभी व्यभिचार माना गया है (मेय्‌. ५.२८); ओर बौद्ध धमेमें 
कायिक अर्थात्‌ वाह्य णूढताके साथ साथ वाचिक ओर मानसिक शुदढताकीभी आव- 
्यकता वतलाई गई है ( धम्मपद ९६, ३९१ ) । इसके सिवा ग्रीन साहबका यहभी 
कहना दै, कि वाह्य-मुखकोटी परम साध्य माननेसे मनुष्य मनुष्यमें ओर राष्टर्‌-राष्टरमे 
उसे पानेके च्विये प्रतिदटिता उत्पन्न हो जाती दै; ओर कलहका होनाभी संभव है । 
क्योकि वाह्य-सुखकी प्राप्तिके लिये जो बाह्य साधन आवश्यक है, वे प्रायः दूसरोंके 
सुखको कम क्रिये विना हमें नहीं मिल सकते । परंतु साम्य-वुद्धिके विषयमे एेसा 
नहीं कह सकते । यह आंतरिक सुख आत्मवश हे, अर्थात्‌ यह किसी दुसरे मनुष्यके 
सुखमे वाधा न डालकर प्रतयेकको मिल सकता है । इतनाही नहीं; कितु आत्मेक्यको 
पहचानकर सव प्राणियोसे समताका व्यवहार करनाही जिसका स्वभाव बन जाता 
दै बह गृप्त या प्रकट, किम्नी रीतिसेभी कोई दुषकृत्य करही नहीं सकता; ओर फिर 
उसे यह वतलानेकी आवश्यकताभी नहीं रहती, करि “ हमेशा यह देखते रहो, कि 
अधिकांश लोगोका अधिक सुख किसमे है । ” कारण यह दै, कि कोईभी मनुष्य हो; 
वहं सार-असार-विचारके बादही किसी कृत्यको किया करता दै । यह वात नहीं, 
क्रि केवल नैतिक कर्मोका निर्णय करनेके चियेही सार-असार-विचारकी आवश्यकता 
होती है। सार-असार-विचार करते समय यही महत्त्वका प्रन होता है, कि 


अंतःकरण कंसा होना चाहिये ? क्योकि सव लोगोके अंतःकरण एक समान नहीं 
गी. र. ३१ 
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होते । अतएव जबकि यह कह दिया जावे, कि “अंतःकरणमे सदा साम्य-बुद्धि 
जागृत रहनी चाहिये; ” तव फिर यह्‌ बतलानेकी कोट आवश्यकता नहीं, कि 
अधिकांश लोगो या सब पराणियोके हितका सार-असार-विचार करो । पश्चिमी 
पंडितभी अव यह कहने लगे हँ, कि मानव-जातिके प्राणियोके सवंधमें मनुष्यके जो कुछ 
कर्तव्य है, वे तो हही; परंतु मूक जानवरोके संवंधर्ेभी उसके कुं करटव्य ह, जिनका 
समावेश कारयं-अकायं शास्त्रम किया जाना चाहिये; ओर यदि इस व्यापक दृष्टिसे 
देखें तो मालूम होगा, कि “अधिकांश लोगोका अधिक हित "की अपेक्षा 'सर्वैभृतहित' 
शब्दही अधिक व्यापक ओर उपयुक्त है; तथा साम्यबुद्धि'मे इन सभीका समावेश 
हो जाता है। इसके विपरीत यदि ठेसा मान ल, कि किसीकी वुद्धि शुद्ध ओर सम 
नहीं है; तो वह इस बातका ठीक ठीक हिसाब भेदी करले, कि अधिकांश 
लोगोका अधिक सुख ” किसमें है; परत रोति-धर्मकी ओर उसको प्रवृत्ति होना संभव 
नहीं है । क्योकि किसी सकार्थकी ओर प्रवृत्ति होना शुद्ध मनका ¶ृण या धमं टै; 
हिसाबी मनका नहीं । यदि कोई कहे, कि “ हिसाव करनेवाले मनृष्यके स्वभाव या 
मनको देखनेकी तुम्हे कोई आवश्यकता नहीं है, तुम्हे केवल यही देखना चाहिये, करि 
उसका किया हआ हिसाव सहो दै या नटीं; ओर उस हिसावसे कतैव्य-अकतव्यका 
निणय हो कर तुम्हारा काम चर जाता टया नहीं ” - तो वहभी सच नहीं ही 
सकता । कारण यह है, कि सामान्यतः यह्‌ तो सभी जानते हैँ कि सुखःदुःख किसे 
कहते दै, तोभी सब प्रकारके सुखदुःखोके तारतम्यका हिसाब करते समय पहले यह 
निश्चय कर जेना पडता है,कि किस प्रकारके सुखदुःखोको कितना महत्व देना चाहिये 
परंतु सुखदुःखकी इस प्रकार माप करलेके लिये उष्णतामापक यंत्रके समान कोई 
निश्चित बाह्य साधन न.तो वतंमान समयमे है; ओौर न भविष्यमेभी उसके मिल 
सकनेकी कुछ संभावना, है । इसलिये सुखदुःखकी ठीक ठीक कीमत ठहरानेका काम 
याने उनके महत्व या योग्यताका निणेय करनेका काम, ्त्येक मनुष्यको अपने 
मनसेही करना पड़ेगा । पस्तु जिसके*मनमें एसी आत्मौपम्य-बृद्धि पूर्णं रीतिसे जागृत 
नहीं हई दै, कि “ जैसा मै हे, व॑साही दूसराभी है; उसे दूसरोके सुखदुःखकी 
तीब्रताका स्पष्ट ज्ञान कभी नहीं हो सकता, इसल्यि वह इन सुखदुःखोकी सच्ची 
योग्यता कभी जानही नहीं सकेगा, ओर फिर तारतम्य-निर्णय करनेके चयि उसने 
सुखदुःखोकी जो कीमत पहले ठहरा ली होगी, उसमे भूल हो जायगी; ओौर अंतमे 
उसका किया सब हिसावभी गलत हो जायगा । इसीख्यि कहना पड़ता दै, कि 
“अधिकांश लोगोके अधिक सुखको देखना ” इस वाक्यकी देखना' इस हिसाबी बाह्य 

छाकतो जधिक्‌ ॥ देना चाहिये; कितु जिस आत्मौपम्य ओर निरलभि 

वुदधिसे ( अनेक) दूस, सुखदुःखोकी यथार्थं कीमत पहले ठहराई जाती है, वहं 
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सतत्वशील अंतःकरणका धर्मं है; वह केवल सार-असार-विचारका फल नहीं है। 
यह सिद्धान्त इस कथासे ओरभी स्पष्ट हो जायगा । भारतीय युद्धके वाद युद्धिष्ठिरके 
राज्यासीन होनेपर जव कुंती अपने पुत्रोके पराक्रमसे कृतार्थं हो चुकी, ओर धृत- 
राष्ट्के साथ वानप्रस्थाश्रमका आचरण करनेके लिये वनको जाने लगी, तव “तू 
अधिकांश लोगोका कल्याण किया कर "इत्यादि व्यर्थं वाते न कर उसने युधिष्ठिरसे 
सिफ़ं यही कहा है, कि “ मनस्ते मदहस्तु च ” (मभा. अश्व. १७. २१) ~ “तू अपने 
मनको हमेशा विशाल वनाये रख । ” जिन पर्चिमी पंडितोने यह प्रतिपादन किया 
है, कि केवल “ अधिकांश लोगोंका अधिक सुख क्िसमे है यह देखनाही नीति- 
मत्ताको सच्ची शास्त्रीय ओर सीधी कसौटी दै । वे कदाचित्‌ पहलेहीसे यह मान छेते 
है, कि उनके समानही अन्य सव लोग शुद्ध मनके ह, ओर एेसा समञ्जकर वे अन्य 
सव लोगोको यह वतलाते है, कि नीतिका निर्णय किस रीति किया जावे । परंतु ये 
पंडित जिस वातको पहलेहीसे मान छेते है, वह सच नहीं हो सकती, इसख्यि नीति- 
निणंयका उनका नियम अपूर्णं ओर एकपक्षीय सिद्ध होता है । इतनाही नहीं ; बल्कि 
उनके लेखोसे यह श्रमकारक विचारभी उत्पन्न हो जाता है, कि मन, स्वभाव या 
शीलको यथाथ॑में अधिकाधिक शुद्ध ओर पापभीर्‌ वनानेका प्रयु करनेके बदले, 
यदि कोई नीतिमान्‌ वननेके चयि अपने कमेकि बाह्य परिणामोका हिसाव करना 
सीख ले, तो वस होगा; ओर फिर जिनकी स्वार्थ-बुद्धि नहीं चटी हो, वे लोग धूतं, 
मिथ्याचारी या ढुंगी ( गीता ३. ६ ) वनकर सारे समाजकी हानिका कारण हो 
जाते ह । इसलिये केवल नीतियत्ताकी कसौटीकी दृष्टिसे देखे, तोभी कमोकि 
केवर बाह्य परिणामोंपर विचार करनेवाका मागं कृपण तया अपूणे प्रतीत होता 
है । अतः हमारे निष्चयके अनुसार गीताका यही सिद्धान्त पर्चिमी आधिदैविक 
अथवा आधिभौतिक पक्षोके मतोकी अपेक्षा अधिक मामिक, व्यापक, युक्तिसंगत 
ओर निर्दोष है, कि वाह्य कमसि व्यक्त होनेवाी ओर संकटके समयरमेभी दृढ 
रहनेवाली साम्य-बुद्धिकाही सहारा इस काममें अर्थात्‌ कर्मयोगमें लेना चाहिये; 
तथा, ज्ञानयुक्त निस्सीम शद्ध-वुद्धि या शीलही सदाचरणकी सच्ची कसौटी ठै। 
नीतिशास्तसंवंधी आधिभौतिक ओर आधिदैविक ग्रथोको छोडकर नीत्िका 
विचार आध्यात्मिक-वृष्टिसे करनेवाले पश्चिमी पंडितोके ग्रथोको यदि देखे, तो 
मालूम होगा, कि उनमेभी नीतिमत्ताका निर्णय करनेके विषयमें गीताकेही सदृश 
कर्मकी अपेक्षा शुद्ध-बुद्धिकोही विशेष प्रधानता दी गई है । उदाहरणार्थ, प्रसिद्ध 
जर्मन तत्त्ववेत्ता कांटके “ नीतिके आध्यात्मिक मूख तत्त्व ” तथा नीतिशास्त्रसंबधी 
दूसरे ग्रंथोको लीजिये । यद्यपि कांटने* सर्वंभूतामैक्यका सिद्धान्त अपने ग्रंथोमे 
# 2185 7९01)» %/^ (15, (वाऽ. एए 4980४, 610 20. इस पुस्तक- 
मे ये सब सिद्धान्त दिये गये हँ । पहला सिद्धान्त १०, १२. १६ ओर २४ वैं पृष्ठम; 
इसरा ११२ ओर ११७ वै पृष्ठमे; तीसरा ३१,५८, १२१ ओर २९० वें पृष्ठमेः; 
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नहीं दिया दै, तथापि व्यवसायात्मकं ओर वामनात्मक बुद्धिकाही मृ्म विचार 
करके उसने यह निश्चित क्रिया रै, कि (१) क्रिसी कर्मकी तिक योग्यता इस 
वाह्य फलपरमे नहीं ठहराई जानी चाहिये, कि उस कमदरारा कितने मनुप्योको मुख 
हागा; बल्कि उसकी योग्यताका निर्णय यही देखकर करना चाहिय, कि कर्म करने- 
वान मनुप्यकी 'वासना' क्हातक शुद्ध है । ( २) मनूप्यकी इम वासनाको ( अर्थात्‌ 
दासनात्मक वद्धि ) तभी णुड, पवित्र ओर स्वतत्न समन्नना चाहिये, जव कि वह्‌ 
हद्रियमूखोमें न्विप्त न रहकर सदैव ण्‌ ॒( व्यवसायात्मकं ) वुद्धिकी आज्ञाके स 
दि-द्ारा निर्ित करतव्य-अकरतेव्यके नियमोके ) अनुसार चन्ने लगे। (३) दस 
प्रकार ृद्रियनिग्रह हो जाने पर जिसकी वासना णद्ध हा गई हो, उस पुरुषके ल्वियि 
क्रिसी नीति-नियमादिके बंधनकी आवण्यकत। नहीं रह जाती; ये नियम तो सामान्य 
मनुप्योकेही चयि है । ( ४ ) हम प्रकारमे वासनाके णुढ हो जानेपर जो कु कमं 
करनेको वह शृड-वामना या वुडि कहा करती टै, बह इसी विचारमे कहा जाता है 
करि “ हमारे समानही यदि दरूसरेभी करने लगे, तो परिणाम क्या टोगा ”; ओर 
(५ ) वासनाकी हम स्वतंत्रता ओर णुडताकी उपपन्तिका पता कम-मुष्टिको 
ष्टोडकर ब्रह्य-सुष्टिमे प्रवेण क्रिये विना नहीं चर सकता ! परंतु आत्मा आर ब्रह्म- 
मष्टिसंबधी कांटके विचार कृ अपूर्णं है; ओर ग्रीन यद्यपि कांटकाही अनुयायी 
ड, तथापि उसने अपने ' नीनिणास्व्रके उपोद्घातमे ' पहने यह मिद्ध क्रिया टै, क्रि 
ब्राह्म-मष्टिका अर्थात्‌ ब्रह्ांडका जो अगम्य तत्व टै, वही आत्मस्वरूपम पिडमं 
अर्थात्‌ मनुप्यदेहमे अंतः प्रादुर्भूत हुआ द । इसके अनंतग उमने यह प्रतिपादन 
क्रिया दै, * कि मनुप्य-णरीरमे एक नित्य ओर स्वतंत्र तत्त्व अर्थात्‌ आत्मा जिसमे 
यह उत्कृट इच्छा होती टै, करि सवं भूतान्तगंत अपने सामाजिक पूर्णस्वरूपको अवश्य 
पहन जाना चाहिये; ओर यही इच्छा मनृष्यको सदाचारकी ओर प्रवृत्त करिया 
करती है । इमीमे मनुष्यका नित्य ओर चिरकालिकं कल्याण है; तथा विषयसुख ~ 
अनित्य है । सारांश यही दीखे पडता टै, यद्यपि कांट आओौर ग्रीन, दोनोकी दृष्ट 
आध्यात्मिक टे, तथापि ग्रीन व्यवसायात्मका वुद्धिके व्यापारोमेही चिपट नहीं रहा; 
कितु उसने कमं-अकमे-विवेचनकी तथा बासना-स्वाततव्यकी उपपत्तिको पिड आर्‌ 
ब्रह्मांड दोनो एकतमे व्यक्त होनेवाके शु आत्मस्वरूपतक पहुंचा दिया टै । 
क्रोट ओर ग्रीन जेम आध्यात्मिक पाण्चातत्य नीतिणास्तरज्ञोके उक्त सिद्धान्तोको आर 
नीचे चिरे गये गीता-प्रतिपादित कुट मिद्धान्तोकी तुलना करनेसे दी पड़ेगा, करि 
यद्यपि वे दोनों अक्षरणः एक वरावर नहीं हे, तथापि उनमें कुट अद्भूत समता 








चौथा १८, ३८, १५५ ओग ११९ वें ष्टम ओर्‌ पौचवां ७०-७ ३ तथा ८० वे षष्ट 
पाटकोको मिलेगा । 


* (0९९05 ९7०1९९0/1९00 (० 11765. ६§ 99.174-179 ८१५ 223-2.23. 





उपसंहार ४८५ 


अवश्य है । देखिये, गीताके मिद्धान्त ये है - (१) बाह्य कर्मकी अपेध्षा कर्कि 
( वासनात्मक ) वृद्धी श्रेष्ठ है । (२ ) व्यवमायात्मक वुद्धि आत्मनिष्ठ होकर 
जव मंदेहरहित तथा सम हो जाती है, तव फिर वासनात्मकं वुद्धि आपही आप णुद 
ओर पवित्र हो जाती है । ( ३ ) टस रीनिमे जिसकी वद्धि सम ओर म्थिर हो जाती 
है, वह स्थितप्रज्ञ पर्प हमेणा विधि ओर नियमोमि परे गहा करता दै। (८) 
ओर उसके आचरण या उमकी आतत्मक्य-वृद्धिन मिद होनेवारे नीति-नियम सामान्य 
पुरपोके व्यि. आदर्णके समान पूजनीय तथा प्रमाणभूत हो जते है; ओर (५) 
पिड अर्थात्‌ देहमे तथा ब्रह्मांड अर्थात्‌ सृष्टिमें एकी आत्मस्वण्पी तन्व ह, देहान्न- 
गत आत्मा अपने णद्ध ओर पूरणस्वर्पको ( मो ) प्राप्तं कर्‌ नेनेके च्वि मदा 
उल्मुक रहता ठ्‌, तथा दस णुदध-स्वरूपका जान हो जानेपर मव प्राणि योके विषयमे 
आत्मौपम्य-दुष्ट प्राप्त हो जाती दवै । परंतु यह वात ध्यान देने योग्य टै, क्रि ब्रह्म, 
आत्मा, माया, आत्मस्वातंत्य, ब्रह्यात्म॑क्य, कर्मविपाक इत्यादि विपयोपर हमारे 
वेदान्तणास्त्के जो सिद्धान्त है, वे काट ओर्‌ ग्रीनके भिद्धान्तोमिभो वहत आगे वे हा 
तथा अधिक निश्चित है, इसल्ियि उपनिपदान्तर्मत वेदान्तकरे आधारपर किया हु 
गीताका कर्मयोग-विवेचन आध्यात्मिक दृष्टि असंदिग्ध, परणं तथा दोपरहित | 
है; ओौर आजकलके वेदाम्ती जर्मन पंडित प्रोफेमर डायसनने नीति-विवेचनकी दसी 
पडतिको अपने "अध्यात्मणास्त्रके मूल तत्व ' नामक ग्यम स्वीकार किया ट । डायमन 
शोपेनहरका अनुयायी दै; उमे शोपेनहरका यह सिद्धान्त पूर्णतया मान्य है, क्रि 
“संसारका मूल कारण वासनाही है, इमण्यि उसका क्षय किये विना दुःखकौ 
निवृत्तिका होना असंभव दै; अतएव वासनाक। भ्य करनाही प्रत्येक मनुष्यक्रा 
कर्तव्य है ”} ओर दसी आध्यात्मिक सिद्धान्त-द्रारा आगे नीतिकरा उपपन्िका विवेचन 
उसने अपने उक्त ग्रथके तीसरे भागमें स्पष्ट रीतिमे करिया ह । उसने पह यह सिद्ध 
कर दिखलाया है, करि वासनाका क्षय होनेके च्वि, या हो जानेपरभी, कर्मोको छोड 
देनेकी आवण्यकता नहीं हं; वत्कि “ वासनाका पूरा भय हुआ द, कि नही ” यह्‌ वात 
परोपकाराथं किये गये निष्काम कर्मसे जसे प्रकट होती दै, वैमे अन्य करिसीभी प्रकार 
व्यक्त नहीं होती, अतणव निष्काम कमं वासना-भयकाही लक्षण ओर फल ह । इसके 
वाद उसने यह प्रतिपादन किया है, क्रि वासनाकी निष्कामताही मदाचरण आर 
नीतिमत्ताकाभी मल है; ओर इसके अंतमे गीताका “ तस्मादमक्तः सततं कार्यं कर्म 
समाचार “ ( गीता ३. १९ ) यह श्लोक दिया टै ।* इसमे माल्लूम होता है, क्रि 
डायसनको हस उपपत्तिक्रा जोन गीतःसेही हुआ होगा । जो हो; यह वात कुछ कम 
गौरवकी नहीं, कि डायसन, ग्रीन, णोपेनहर आओौर कांटके पूवं ~ अधिक क्या कटं 
आरिर्टोटलकेभी संकृड़ं वं परवही ये विचार हमारे देणे प्रचलति हो चुके थे । 
आजकल बहुतर ोगोकी यह समन्त हो गही टै, कि वेदान्त केवट एक एेमा वेड ट, 
जो हमे दस मंसारको छोड देने ओर मोक्षकी प्राप्तिः करनेका उपदेण देना दै, प गतु 
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यह्‌ समज्ञ ठीक नहीं । संसारमे जो कुछ आंखोसे दीख रहा है, उसके परे जाकर इन 
गहन प्रष्नोका यथाशक्ति शास्त्रीय रीतिसे विचार करनेके लियेही वेदान्तशास्त्र प्रवृत्त 
हआ दै, कि “ मैः कौन हँ १ इस सुष्टिकी जडमें कौनसा तत्त्व है ? इस तत्त्वसे मेरा 
क्या संबंध है ? इस संवंधपर ध्यान दे कर इस संसारमें मेरा परम साध्य या अंतिम 
ध्येय क्या है ? इस साध्य या ध्येयको प्राप्त करनेके ल्यि मुज्ञे जीवनयावाके किस 
माक स्वीकार करना चाहिये, अथवा किस माग॑से कौनसा ध्येय सिद्ध होगा ?” 
बल्कि निष्पक्ष-दष्टिसे देखा जाय तौ यह मालूम होगा, कि समस्त नीतिशास्त्र अर्थात्‌ 
मनुष्योके पारस्परिक व्यवहारका विचार उस गहन शास््रकाही एक अंग है । सारांश 
यह है, कि कर्मयोगकी उपपत्ति वेदान्तणास्त्रहीके आधारपर की जा सकती है, ओर 
अव संन्यास-मारगीय लोग चाहे कुछभी कहे, परंतु इसमे संदेह नहीं, कि गणितशास्तरके 
जैसे - शुद्ध गणित ओर व्यावहारिक गणित ये दो भेद है, उसी प्रकार वेदान्तशास्त्र 
केभी दो भेद शुद्ध वेदात्त ओर नैतिक अथवा व्यावहारिक वेदान्त होते है । कांटतो 
यहाँ तक कहता दै, कि मनष्यके मनम "परमेश्वर! ( परमात्मा), अमृतत्व" ओर 
( इच्छा ) स्वातंव्य के संवंधके गूढ विचार इन नीति-परण्नका विचार करते करतेही 
उत्पन्न हृए रहै कि “मँ संसारमें किस तरह वर्तव कं ? या इस संसारम मेरा 
सच्चा कर्तव्य क्या है ? " ओर एसे प्रष्नोके उत्तर न देकर नीतिकौ उपपत्ति केवल 
किसी बाह्य-सुखकी दुष्टिसेही बतलाना मानो मनुष्यके मनकी उस पशुवृत्तिको-जो 
स्वभावतः विषयसुखमें लिप्त रहा करती है - उत्तेजित करना एवं सच्ची नीतिमत्ताकौ 
जडपरही कुल्हाड़ी चलाना दै ।* अव इस वातको अल्ग करके समज्ञानेकी 
कोई आवश्यकत। नहीं, कि यद्यपि गीताका प्रतिपाद्य विषय कर्मयोगही टै तोभी 
उसमें शुद्ध वेदान्त क्यों ओर कैसे आ गया । काटने इस विषयपर “शुद्ध ( व्यवसा- 
यात्मक वुद्धिकी मीमांसा '' ओर ^ व्यावहारिक ( वासनात्मक ) बुद्धिकी मीमांसा 4 
नामक दो अलग अलग ग्रंथ छिखे हँ । परंतु हमारे ओपनिषदिक तत्त्वज्ञानके अनुसार 
भगवद्गीतामे इन दोनों विषयोका समावेश किया गया दै; बल्कि श्रद्धा-मूलक 
भविति-मार्गकाभी विवेचन उसीमे होनेके कारण गीता सवसे अधिक ग्राह्य ओर 
प्रमाणभूत हो गई है । 
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मोक्ष-धर्मको क्षणभरके ल्यि एक ओर रखकर केवल क्॑-अक की परीन्धक 
नैतिक ततत्वकी दृष्टिसेभी जव साम्य-वुदधिही शरेष्ठ सिद्ध होती है; तद यदपरं इस 
वातकाभी योडा-सा विचार कर ठेना चाहिये, कि गीतके आध्यात्मिका पदको 
छोडकर नीतिणास्त्रोमे अन्य पंथ कंसे ओर वयो निर्याण हण ¢ उान्टर पा कारस# 
नामक एक प्रसिद्ध अमेरिकिन ग्र॑थकार अपने नीतिगास्वादिपयवं ॐ से 
यह उत्तर देता है, कि “ पिड-द्रह्मांडकी रचनाके संबधे मनष्यङी जेसी समस 
( राय ) होती है, उसके अनसार नीतिशास्त्रे मूर तत्त्वोके संबंधमे उसके विचा- 
रोका रंग बदलता रहता है । सच पूछो तो, पिड-ब्रह्मांडकी रचनाक संब॑धमें कुछ-न- 
कुछ निश्चित मत हुए विना नँतिक प्रश्नही उपस्थित नहीं हो सकता । पिड-त्रह्यांडकी 
रचनाके संवंधमें कुछ पक्का मत न रहनेपरभी दम कोगोसे कुछ नैतिक आचरण 
कदाचित्‌ हो सकता है, परंतु यह आचरण स्वप्नावस्याके व्यापारके समान होगा; 
इसि इसे नंत्तिक कटहनेके वदे देहधर्मानुसार होनेवाटी केवल एक कायिक 
क्रियाही कटना चाहिये । “ उदाहरणार्थ, वाचिन अपने बच्चोकी रक्षाके चयि प्राण 
देनेको तैयार हो जाती टै; परंतु इसे हम उसका नंतिक आचरण न कहकर उसका 
जन्मसिद्ध स्वभावही कहते हैँ । इस उत्तरसे इस वातका अच्छी तरह स्पष्टीकरण हो 
जाता है, कि नीतिशास्तके उपपादनमें अनेक पंथ क्यों हो गये ह । इसमे कुछ संदेहं 
नही, कि “ मँ कौन ह, यह जगत्‌ कंसे उत्पन्न हा, मेरा इस संसारमें क्या उपयोग 
हो सकता ह ? ” इत्यादि गूढ प्रब्नोका निर्णय जिस तत््वसे हो सकेगा, उसी तत्वके 
अनुसार प्रत्ये$ विचारवान्‌ पुरष अंतमे इस वातकाभी निर्णय अवश्य करेगा, कि 
मूज्ञे अपने जीवन-कालमें अन्य लोगोके साथ कंसा वर्ताव करना चाहिये । परंतु इन 
गूढ प्रण्नोका उत्तर भिन्न भिन्न कालमें तथा भिन्न भिन्न देणोमे एकही प्रकारका नहीं 
हो सकता । युरोप खंडमें प्रचलित इसाई धर्ममे यह वर्णन पाया जाता ह, कि मनुष्य 
ओर सुष्टिका कर्तां वाइवलनें वणित सगूण परमेश्वर है; ओर उसीने पहले पहल 
संसारको उत्पन्न करके सदाचरणके नियम या आज्ञां मनुष्योको वता दौ हँ; तथा 
आररभमे ईसाई पंडितोकाभी यही अभिप्राय था, कि वाइबलमें वणित पिङ-तरह्याडकी 
इस कल्पनाके अनुसार वाइवलमे कटे गये नीतिनियमही नीतिशास्तके मूल तत्व 
है । फिर जव यह मालूम होने गा, कि ये नियम व्यावहारिक दृष्टिसे अपूर्णं है, तव 
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इनकी पूति करनेके लिये अथवा स्पष्टीकरणार्थं यह प्रतिपादन किया जान लगा, कि 
परमेश्वरहीने मनुष्यको सदसदविवेकशक्ति दी है। परंतु अनुभवसे फिर यह अडचन 
दीख पड़ने लगी, कि चोर ओर साह दोनोकी सदसदिवेकशक्ति एक समान नहीं 
रहती; तब इस मतका प्रचार होने लगा, कि परमेश्वरकी इच्छा नीतिणास्त्रकी नीव 
भलेटी हो, परंतु उस ईश्वरी इच्छाके स्वरूपको जाननेके चयि केवल इसी वातका 
विचार करना चाहिये, कि अधिकांश कलोगोका अधिक सुख किसमे है ~ इसके 
सिवा परमेष्वरकी इच्छाको जाननेका अन्य कोई मागे नही दै। पिड-्रह्मांडकी 
रचना संब॑धमें ईसाई लोगोकी जो यह समज्ञ है - कि बाद्वटमे वणित सगुण 
परमेश्वरही संसारका कर्ता है; ओर यह उसकौटी इच्छा यणिआज्ञा है, कि मनुष्य 
नीतिके नियमान्‌ सार वर्ताव करे - उसी आधारपर उक्त सव मत प्रचखित हए है । 
परंतु आधिभौतिक शस्त्रोकी उन्नति तथा वृद्धि होनेपर जव मालूम होने खगा, क्रि 
ईसाई धर्ममूस्तकोंमे पिड्रह्यांडकी रचनाके विपयमें कटे गये सिद्धान्त ठीक नहीं 
है, तब यह विचार एक ओर रखा गया, कि परमेष्वरके समान कोई सृष्टिका कर्ता 
दै था नहीं; ओर यही विचार किया जाने ल्गा, कि नीतिशास्तरकी इमारत प्रत्यक्ष 
दिखनेवाटी वातकी नीव पर क्योकर खड़ी की जा सकती है । तवसे फिर यह प्रति- 
पादन किया जाने लगा, किं अधिकांश लोगोका अधिक सुख या कल्याण, अथर्वा 
मनुप्यप्वकी वृद्धि, येही दुश्य-ततत्वके नीतिशास्तरके मूल कारण टँ । इस एतिपादनमं 
इस वातकी किसी उपपत्ति या कारण का कोई उल्टेख नहीं क्रिया गया है, कि करई 
मनुष्य अधिकांश कोगोका अधिक हित क्यो करे ? सफर टतनाी कट दिया जात। ह 
क्रि यह मनुप्यकौ नित्य वट्नेवाटी एक स्वाभाविक प्रवृत्ति दै । परंतु मनप्यस्वभावमें 
स्वाथं सरीखी ओरभी दूर वृत्तियां दीख पड़ती है, इसच्व्यि दन. पंथमेभी फिर मत- 
भेद होने च्गे । नीतिमत्ताकी ये सव उपपत्तियां कृ सर्वथा निदोप नटीं हँ । परतु 
उक्त प्के सभी पंडितोमे “ सृष्टिक दुष्य पदार्थामि परे सुष्टिकौ जडमे कुट-न-कुट 
अव्यक्त तत्व अवण्य टै `, इस मिदान्तपर एकटी-सा अविण्वाम ओर अधरद्रा है, 
इस कारण उनके विपयःप्रतिपादनमें चाट कु अडचनभी क्यो न हो; तोभी वे रोग 
केवलं वाह्य ओर द्ण्य तत्वोसही किसी तरह निर्वाह कर देनैक हमेणा प्रयत्न 
क्रिया करते है । नीति तो सभीको चाहिये; परंतु उक्त कथनमे मालूम टो जायगा, 
क्रि पिडत्रह्यांडकी रचनाके संवंधमे भिन्न भिन्न मत होनेके कारण उन कोगोक्री 
नौतिशास्त्रविपयक उपपत्तियोमें हमेशा कैसे भेद हो जाया करते हं । इसी कारणमे 
पिड-बरह्ाडकी रचनाक विषयमे आधिभौतिक, आधिदैविक ओर आध्यात्मिक मतोके 
अनुसार हमने तीसरे प्रकरणम नीतिणास्तरके प्रतिपादनके तीन भेद कयि है; ओर 
आगे फिर परत्यक पंथके मुख्य मख्य सिदधान्तोकरा भिन्न भिन्न विचार क्रिया दं । जिनका 
यह्‌ मत है, कि सगुण परमेश्वर सरव दृश्य सुष्टिको वनाया है, वे नीतिशास्वका 
केवल यहीतक विचार करते है, कि अपने अपने धर्म-ग्रंथोमे परमेश्वरकी जो आज्ञाए 
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हं वे तथा परमेश्वरकी सत्तासे निमित सदसद्विवेचन अथवा शक्तिरूपः देवताही 
सव कु है - इसके बाद ओर कुछ नहीं है । इसीको हमने आधिदंविक' पंथ कहा 
है । क्योकि सग्‌ण परमेश्वरभी तो एक देवताही टै न ! अव जिनका यह मत द, 
क्रि दृश्य सृष्टिका आदिकारण कोर्भी अदृश्य मूल तत्त्व नहीं है; ओौर यदि होभी, 
तौ बह मन्‌प्यकी वृद्धिके लियि अगम्य है; वे लोग “ अधिकांश कोगोका अधिक 
कल्याण “ या ^ मनूष्यत्वका परम उत्कर्षं" जैसे केवल दृश्य-तत्व वाराही नीति- 
शास्तरका प्रतिपादन किया करते हं; ओर यह मानते ह, कि इस वाह्य ओर दृश्य 
तत्त्वके परे विचार करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है । इस पंथको हमने आधि- 
भौतिक' नाम दिया है । जिनका यह सिद्धान्त है, कि नामरूपात्मकं दृश्य सृष्टिक 
जडमे आत्मा सरीखा क-न-कु नित्य ओर अव्यक्त तत्तव अवश्य है, वे लोग अपने 
अपने नीतिशास्तरकी उपपत्तिको आधिभौतिक उपपत्तिसेभी परे ले जाते हे, ओर 
आत्मज्ञान तथा नीति या धर्मका मेल करके इस वातका निर्णय करते ह, कि संसारमे 
मनूप्यका सच्चा कतेव्य क्या है ? इस पंथको हमने आध्यात्मिकः कहा है । इन 
तीनों पंथोमे आचार नीति णकही दै; परंतु पिड-बरह्यांडकी रचनाके संवंधमें प्रत्यक 
पंथकरा मत भिन्न भिन्न टै, जिससे नीतिणास्तके मूल-तत्त्वोका स्वरूप हर एक पथमं 
थोड़ा वदलता गया है । यह वात प्रकट द, करि व्याकरणशास्त्र कोई नई भाषा नहीं 
वनाता; कितु जो भाषा व्यवहारमें प्रचलित रहती द, उसीके नियमोकी वह॒ खोज 
करता है, ओर भाषाक उत्नतिमें सहायक होता दै; टीकर यही हाल नीतिशास्त्रकाभी 
दे । मनुप्य इस संसारम जवम पैदा हआ टै, उसी दिनसे वह स्वयं अपनीही वृदधिसे 
अपने आचरणको देणकाटानुमार शुद्ध रखनेका प्रयतभी करता चला आया ल 
ओर समय समय पर जौ प्रसिद्ध पुरुप या महात्मा हो गये है, उन्होने अपनी समज्ञके 
अनुमार आचार-णुद्धके टियि, चोदना' या प्रेरणारूपी अनेक नियभभी वना दिये 
है । नीतिणास्दकी उत्पत्ति कुद इस ल्य नहीं हुई दै, कि वह इन नियमोको तोड़ 
कर नये नियम "नाने गे । हिसा मत' कर, सच वो, परोपकार कर, इव्यपदि नीतिके 
नियम प्राचीन कराखमेही चते आये हे । अव नीतिशास्तका सिर्फ़ यही देखनका 
काम दै, कि नीतिको यथोचित वद्धि टोनके व्ययि सव नीतिनियमोमे मू तत्त्व क्या 
टे। यही कारण टै, कि जव हम नीतिशास्तरके किसीभी पंथको देखते टै, तव हम 
वर्तमान कामें प्रचलित नीतिक्रे प्रायः सव नियमोको सभी पंथोमं एकमे पाते 
है, उनमें जो करट भेद दिखाई पड़ता टै. वह उपपत्तिके स्वरूप-भेदके कारण दै, 
ओर इसय्टियि डां. पाक कारसकरा यह्‌ कथन सच मालूम होता टै, करि इस भेदके 
होनेका मुख्य कारण यही टै, करि ट्रक पथमे पिड-ब्रह्मांडकी रचनाके संवंधमें 
भिन्न भिन्न मत है। 

अव यह्‌ वात सिद्ध हो गई, कि मिल, स्पेन्सर, काट आदि आधिभौतिक 
पंथके आधुनिकं पाश्चात्य नीतिशास्तरविषयक ग्रंथकारोने आत्मौपम्य-दृष््टिके 
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सुभ तथा व्यापक तत्त्वको छोडकर, "सर्वभूतहित" या “ अधिकांश लोगाका अधिक 
हित ” जसे आधिभौतिक ओर ब्राह्य तत्त्वपरही नीतिमत्ताको स्थापित करतेका 
जो प्रयत्न किया, वह इसीलियि किया है, कि पिड-ब्रह्मांडसंवंधी `: नके मत प्राचीन 
मतोसे भिन्न है । परंतु जो रोग उक्त नूतन मतोको नहीं मः त; ओर जो इन प्रण्नोका 
स्पष्ट तथा गंभीर विचार कर ऊेना चाहते है, कि, “ मैँकौनर्हँ? सृष्टिक्यादै? 
मुके स सुष्टिका ज्ञान कंसे होता है? जो सृष्टि मुञ्लसे वाहर दै, वह्‌ स्वतंत्र है या 
नहीं ? यदि है, तो उसका मू तत्त्व क्या है ? इस तत्त्वसे मेरा क्या संबंध हं ? एक 
मनुष्य दूसरेके सुखके लिये अपनी जान क्यो देवे {' जो जन्म लेते टै, वे मरतेभी 
है ” इस नियमके अनुसार यदि यह्‌ वात निश्चित दै, कि “ जिस पृथ्वीपर हम रहते 
ह, उसका ओौर उसके साथ समस्त प्राणियोंका किसी दिन अवश्य नाश हो जायगा; 
तो नाशवान्‌ भविष्यकी पीढियोके लियि हम अपने सृखका नाण कयो करे १ "- अथवा 
जिन लोगोका केवल इस उत्तरसे पररा समाधान नहीं होता हो, कि “ परोपकार आदि 
मनोवृत्तियां इस समय कर्ममय, अनित्य ओर दु श्य-सृष्टिकी नैसगिक प्वृ्तिर्याही 
है, ” ओर जो यह जानना चाहते है, कि इन नं सगिक प्रव्तिर्याका मूर कारण क्या 
है ~ उनके ल्यि अध्यात्मशास्त्रके नित्य तत्त्वज्ञानका सहारा लेनेके सिवा ओर कोई 
दूसरा मागं नहीं है; ओर, इसी कारणसे ग्रीनने अपने नीतिशास्त्के ग्रंथका आरंभ 
इसी तत्त्वके प्रतिपादनसे किया दै, कि जिस आत्माको जड सुष्टिका ज्ञान होता ती 
वह्‌ आत्मा जड सृष्टिसे अवण्यही भिन्न होगा; ओर काटने पहले व्यवसायत्मिका 
वुद्धिका विवेचन करके फिर वासनात्मक वुद्धिकी तथा नीतिशास्त्की मीमांसा कौ 
है । “ मनुष्य अपने सुखके लियिही या अधिकांश लोगोको सुख देनेके च्यिहो पैदा 
हुआ है “ ~ यह्‌ कथन ऊपरसे चाहे कितनाही मोहक तथा उत्तम दिखे, परंतु 
वस्तुतः यह सच नहीं है । यदि हम क्षणभर इस वातका विचार करे, कि जौ महात्मा 
केवर सत्यके लियि प्राण-दान करनेको तैयार रहते ह, उनके मनमे क्या यही हतु 
रहता है, कि भविष्यकी पीदिके छोगोको अधिकाधिक विषय-सुख प्राप्त होवे, तो 
यही कहना पड़ता है, कि अपने तथा अन्य लोगोके अनित्य आधिभौतिक सुखोकी 
अपेक्षा इस संसारम मन्‌ष्यका ओरभी कु दूसरा अधिक महत््वका परम साध्य या 
उदेश्य अवश्य है । यह्‌ उदेश्य क्या है ? जिन्होने पिड-ब्रह्मांडके नामरूपात्मकः' 
अतएव नाशवान्‌, परंतु दृश्य स्वरूपसे आच्छादित आत्मस्वरूपी नित्य तत्त्वको 
अपनी आत्मप्रतीतिके दारा जान लिया हि वे लोग उक्त प्रएनका यह्‌ उत्तर देत है 


कि अपने आत्माके अमर, श्रेष्ठ, शुद्ध, नित्य तथा सर्वव्यापी स्वरूपकी पहचान करके 
उसीमें रत रहनाही ज्ञानवान्‌ मन्‌ष्यका इस नाशवान्‌ संसारमें पहला कर्तव्य है । 
जिसे 1 आत्मैक्यकी इस तरहसे पहचान हो जाती है, तथा यह्‌ ज्ञान 
जिसकी देह तथा इद्ियोमें समा जाता है, वह्‌ पुरुष इस वातके सोचमें पड़ा नहीं 


रहता, कि यह संसार ज्ूठ है या सच, कितु वह्‌ सर्वभूतहितके लि उद्योग करनेमे 
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आप-ही-आप प्रवृत्त हो जाता है; ओौर सत्य शार्गका अग्रेसर वन जाता है । क्योकि 
उसे यह पूरी तौरसे मालूम रहता दै, कि अविनाशी तथा त्रिकाटावाधित सत्य कौन-सा 
है । मनुप्यकी यह आध्यात्मिक पर्णावस्थाही सव नीति-नियमोका मूल उगमस्थान 
है, ओर इसेही वेदान्तमें 'मोक्ष' कहते है । किसीभी नीतिको लीजिये ; वह्‌ इस अंतिम 
साध्यसे अलग नहीं हो सकती, इसलिये नीतिशास्तका या कर्मयोगशास्का विवेचन 
करते समय आखिर इसी तत्वकी शरणमे जाना पड़ता है । सर्वात्मिक्यरूप अव्यक्त 
मूल तत्वकाही एक व्यक्त स्वरूप सर्वभूतहितेच्छा है; ओर सगुण परमेश्वर तथा 
दृश्य सृष्टि दोनों उस आत्माकेटी व्यक्त स्वरूप ह, जो सवभूतातन्गत, सर्वव्यापी 
ओर अव्यक्त है; ओौर इस व्यक्त स्वरूपके आगे परे जाकर अव्यक्त आत्माका ज्ञान 
प्राप्त क्ये विना, ज्ञानक पूति तो होतीही नहीं, कितु इस संसारमें हर एक मनुष्यका 
जो यह परम कर्तव्य है, कि शरीरस्थ आत्माको पर्णावस्थामें पहुंचा दे; वहभी इस 
जञानके विना सिद्ध नहीं हो सकता । चाहे नीतिको लीजिये, व्यवहारको रीजिये, 
धममको लीजिये अथवा किसीभी दूसरे शास्तरको लीजिये; अध्याःमज्ञानही सवकी 
अंतिम गति है - ^ सर्वं कर्माखिलं पाथं ज्ञाने परिसमाप्यते ! “ हमारा भक्रति-मागभी 
इसी तत्त्वज्ञानका अनुसरण करता है, इसलिये उसमेभी यही सिद्धान्त स्थिर रहता है 
कि जञान-दृष्टिसे निप्पन्न होनेवाला साम्य-वुद्धिरूपी ततत्वही मोक्षका तथा सदाचरणक। 
मूल स्थान हे । वेदान्तशास्तसे सिद्ध होनेवाछे उक्त तत्त्वपर एकटी महत््वपूणं आक्षेप 
किया जा सकता टै, कि कुछ वेदान्ती ज्ञान-प्राप्तिके अनंतर सव कर्मोका संन्यास 
कर देना उचित मानते हँ, इसीख्यि यह दिखला कर - कि जान ओर कर्ममे विरोध 
नहीं है, गीताम क्मयोगके इस सिद्धान्तका विस्तारसहित वर्णन किया गया है, कि 
वासनाका क्षय होनेपरभी ज्ञानी पुरूष अपने सव कर्मोको परमेश्वरापणपूरवकःवुद्धिसे 
लोकसंग्रहके लिय केवल कतव्य समन्ञ करही करत चला जावे । अर्जुनको युद्धमें 
्रवत्त करनेके लिय यह्‌ उपदेश अवश्य दिया गया है, कि तू परमेश्वरको सव कर्म 
समर्पण करके युद्ध कर; परंतु यह उपदेश केवल तत्कालीन प्रसंगको देखकरही 
किया है ( गीता ८. ७ ) । उक्त उपदेशका भावार्थं यही मालूम होता टै, कि 
अर्जुनके समानही किसान, सुनार, लोहार, वढ्ई, बनिया, ब्राह्मण, व्यापारी, ठेखक 
उद्यमी इत्यादि सभी लोग अपने अपने अधिकारानुरूप अपने व्यवहारोको परमेश्व- 
रार्पणःबृद्धिसे करते हृए संसारका धारण-पोषण करते रहँ; जिसे जो रोजगार निसर्गतः 
प्राप्त हृजा है, उसे यदि वह्‌ निष्काम बुद्धे करता रहे, तो कर्ताको कुछभी पाप नहीं 
लगेगा, सव कर्म एकटीसे दै; दोष केवल कर्ताकी वृद्धिमें है, न कि उसके क्मोमि, 
अतएव बुद्धिको सम करके यदि सव कमं क्ये जाये, तो परमेश्वरकी उपासना हो 
जाती दै, पाप नहीं क्गता; ओर अंतमं सिद्धिभी मि जाती दै। परंतु जिन 
( विशेषतः अर्वाचीन कालके ) लोगोका यह दृढ-संकल्प-सा हो गया है, कि चाहे 
कुखभी हो जाय, इस नाशवान्‌ दृश्य-सुष्टिके आगे वट्कर आत्म-अनात्म-विचारके 
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गहरे पानीमें पैठना ठीक नहीं है; वे अपने नीतिशास्त्रका विवेचन, ब्रह्यात्मैक्यरूप 
परम साध्यकी उच्च श्रेणीको छोड कर, मानव-जातिका कल्याण या सरव॑भूतहित 
जसे निम्न कोटिके आधिभौतिक दृश्य परंतु अनित्य, तत्त्वसेही शुरू किया करते है । 
स्मरण रहे, कि किसी पेडकी चोटीको तोड़ देनेसेही वह॒ नया पेड नहीं कहलाता; 
उसी तरह आधिभौतिक पंडितोका निर्माण किया हआ नीतिशास्त्र भोंडा या अपूर्णं 
भले ही ह्य; परंतु वह नया नहीं हो सकता । ब्रह्मात्मैक्यको न मानकर प्रत्येक पुरुपको 
स्वतंत्र माननेवाले हमारे यहकि सांच्य-शास्त्रज्ञ पंडितोनेभी, यही देख कर, कि 
दृश्य-जगतका धारण-पोषण ओर विनाण किन गुणोकि हारा होता ह; सत््व-रज- 
तम तीनों गुणोके लक्षण निश्चित कयि हे; ओौर फिर प्रतिपादन किया है, कि इनमेसे 
सात्विकं सद्गुणोका परम उत्कषं करनाही मनुष्यका कर्तव्य टै, तथा मनुप्यको 
इसीसे अंतमे विग्‌णातीत अवस्था मिलकर मोक्षकी प्राप्ति होती ह । भगवद्गीताके 
सव्रहवे तथा अठारहवे अध्यायोमें थोडे भेदके साथ इसीका वर्णन टै ।* सच देवा 
जाय, तो क्या सात्विक सदगूणोका परम उत्कर्प, ओर आधिभौतिकवादके अनुसार 
क्या परोपकार-बुद्धिकौ अथवा मनुष्यत्वकी वृद्धि, दोनोका अर्थं एक-दी है । महाभारत 
ओौर गीतामे इन सव अधिभौतिक तत्त्वोका स्पष्ट उल्लेख तो है ही; बल्कि महा- 
भारतमे यहभी साफ़ सैफ कहा गया है, कि धर्म-अधर्मके नियमोके लौकिक या वाह्य 
उपयोगका विचार करनेपर यही जान पडता है, कि ये नीति-धमं सर्व॑भूतहिताथं अर्थात्‌ 


ोककल्याणा्थं ही हैँ । परंतु पश्चिमी आधिभौतिक पंडितोका किसीभी अव्यक्तः 


तत्त्वपर विश्वास नहीं दै, दसल्यि यद्यपि वे जानते है, करि तात्त्विक दृष्टिसे कायं - 
अका्यंका निर्णय करनेके ल्य आधिभौतिक तत्त्व पूरा काम नहीं देत; तोभी वे 
निरर्थक शब्दोका आडवर वद़ाकर व्यक्त तत्त्वसेही अपना निर्वाह किसी तरह कर 
ल्या करते है । गीताम एेसा नहीं किया गया दै, कितु इन तत्त्वोकी परंपराको पिड- 
बरह्मांडके मूर अव्यक्त तथा नित्य-तत््वतक ले जाकर मोक्ष, नीतिधमं ओर व्यवहार 
इन तीनोकीभी पूरी एकवाक्यता तत्त्वज्ञानके आधारसे गीतामें भगवानने सिद्ध कर 
दिखाई है; ओर इसलियि अनुगीताके आरंभमें स्पष्ट कहा गया है, कि कार्य अकार्य 
निर्णयार्थं जो धमं वतलाया गया है, वही मोक्ष-प्राप्ति करा देनेके ल्यिभी समर्थं है 


( मभा. अश्व. १६. १२ ) । जिनका यह मत होगा कि, मोक्षधर्म ओर नीति-. 


शास्त्रको अथवा अध्यात्मशास्त्रं ओर नीतिको एकमे मिला देनेकी आवश्यकता नहीं 
है, उन्हं उक्त उपपादनका महत्त्वही मालूम नहीं हो सकता । परंतु जो लोग इसके 
संवंधमें उदासीन नहीं है, उन्हे निस्संदेह यह मालूम हो जायगा, कि गीताम क्रिया 
गया कर्मयोगका प्रतिपादन आधिभौतिक विवेचनकी अपेक्षा श्रेष्ठ तथा ग्राह्य द । 

“ वावृ किशोरीलाल सरकार, एम्‌. ए., वी. एल्‌. ने 71८ प्ा१५ था 


१ 1078} 9०16766 नामक जो णक छोटासा-ग्रथ लिखा है, बह इसी ठंगका ४; 
अर्थात्‌ उसमे सत्व, रज ओर तम तीनों गुणोके आधारपर विवेचन किया गया है । 
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अध्यात्मजञानकी वृद्धि प्राचीन कालमे हिदुस्थानमें जैसी हो चुकी टै, वैसी ओर कहीभी 
नहीं हई, इसलिये किसी अन्य देशमें, कर्मयोगके एसे आध्यात्मिकं उपपादनका पटले 
पाया जाना विलकुल संभव नहीं था - ओर, यह विदितही टै, कि एसा उपपादन 
कहीं पायाभी नहीं जाता । 

यह स्वीकार होनेपर भी ~ विः इस संसारके अशाश्वत होनेके कारण इसमें 
सुखकौ अपेक्ा दुःखी अधिक है ( गीता ९. ३३ ) ~ गीताम जो यह सिद्धान्त 
स्थापित किया गया है, करि “ कमं ज्यायो ह्यकर्मणः ” - सांसारिक कर्मकरा कभी न 
कभी संन्यास करनेकी अपे्षा उन्ही कर्मोको निष्काम वुद्धिसे लोककल्याणके लि 
करते रहना अधिक श्रेयस्कर है ( गीता ३. €; ५. २ ), उसके साधक तथा बाधक 
कारणोका विचार ग्यार्हवे प्रकरणमें किया जा चुका है । परंतु गीता इस कर्मयोगकी 
पश्चिमी कमं-मार्गसे अथवा हमारे यहाके संन्यास-मागंकी पर्चिमौ क्मत्याग-पक्षसे, 
तुना करते समय उक्त सिद्धान्तका कुछ अधिक स्पष्टीकरण करना आवश्यक 
मालूम होता द । यह मत वैदिक धर्मेम पहले पहर उपनिषत्कारो तथा सांख्यवादियो- 
दवारा प्रचक्िति किया गया ठै, कि दुःखमय तथ) निस्सार संसारमे बिना निवत्त हए 
मोक्षको प्राप्ति नहीं टो सकती । इसके पूर्वका वैदिक धमं प्रवत्ति-्रधान अर्थात्‌ कमं- 
कं डात्मकही था, परंतु यदि वैदिक धरमेको छोड अन्य धर्मोक्रा विचार किया जाय, 
तो यह मालूम होगा, कि उनमेसे वहृतोने आरंभेही संन्यास-मार्गको स्वीकार कर 
च्विया था। उदाहरणार्थ, जैन ओर बौद्ध धर्म पहलेहीमे निवृत्ति-प्रधान है; ओर 
ईमामसीहकाभी वैसाही उपदेश टै । वुद्धने अपने शिप्योको यदि अंतिम उपदेश 
दिया ट, कि ^“ संसारका त्याग करके यति-धरममे रहना चाहिये, स्त्रियोकी ओर 
देखना नहीं चाहिये; ओर उनमे बातचीतभी नहीं करना चाहिये ” ( महापरि- 
निष्वाण सुत्त ५. २३ ); ठीक इसी तरह मूल ईसाई धरममकाभी कथन है। ईसाने 
कटा ठै, कि “ तू अपने पड़ोसीको अपनेही समान प्यार कर "" ( मध्य्‌. १९.१९ ); 
ओर, पालकाभी कथन ट, कि “ तू जो कृ खाता, पीता या करता है वह सव ईश्वरके 
न्वयि कर" (१ कारि. १०.३१); ओर ये दोनों उपदेण टीक उसी तरहके है, 
जैने क्रि गीताम आत्मौपम्य-वृद्धिरे ईश्वरार्पणपूवकं कमं करनेकौ कहा गया टै 
( गीता ६. २९; ९. २७ ) । परेतु केवल इतनेहीसे यह सिद्ध नहीं होता, कि ईसाई 
धम गीता-धरमंके समान प्रवृत्तिप्रधान ह । क्योकि ईसाई धर्ममेभी अंतिम साध्य यही 
है. कि मनुष्यको अमृतत्व मिटे तथा वह्‌ मुक्त हो जावे; ओर उसमे यहभी प्रतिपादन 
क्रिया गया है, कि यह स्थिति घरढरार त्यागे विना प्राप्त नहीं हो सकती, अतएव ईमा 
ममीटके मन्ड धरमंको संन्यास-प्रधानही कहना चाहिये । स्वयं ईसा मसीह अततक 
अविवाहित रहे । जव एक समय एक आदमीने उनसे प्रश्न किया, कि ““ मां-बाप 
तथा पड़ासियोको प्यार करनेके धमेका मे अबतक पालन करता चला आया ह, अव 
मुञ्चे यह वतनाओ. क्रि अमृतत्व मिलनेमे क्या कसर दै ?” तव ईसाने साफ़ उत्तर 
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दिया है कि, “ तू अपने घरद्रारको बेच दे या किसी गरीवको डाल दे; ओर मेरा भक्त 
बन ” ( मेध्य्‌. १९. १६-३०; माकं १९. २१-३१ ); ओर वे तुरंत अपने शिष्योकी 
ओर देख उनसे कहने रगे, कि सुर्के छेदसे ऊंट भलेही निकल जाय; परंतु ईश्वरके 
राज्यमे किसी धनवानका प्रवेश होना कठिन है । ” यह कहनमे कोई अतिशयोक्ति 
नहीं दीख पडती, कि यह्‌ उपदेश याज्ञवल्क्यके इस उपदेशकी नकल है, कि जो उन्होने 
मैत्रेयीको किया था । वह्‌ उपदेश यह्‌ है ~ “ अमृतत्वस्य तु नाशास्ति वित्तेन ” 
( बृ. २.४.२ ) ~ दरव्यसे अमृतत्व मिलनेकी आशा नहीं है । गीतामें कहा गया हैः 
कि अमृतत्व प्राप्त करलेके च्ि सांसारिक कर्मोको छोडनेकी आवश्यकता नहीं हे, 
बल्कि उन्हें निष्काम वुद्धिसे करतेही रहना चाहिये; परंतु एेसा उपदेश ईसाने कीभी 
नहीं किया है । इसके विपरीत उन्होने यही कहा है, कि सांसारिक संपत्ति ओर 
परमेष्वरके बीच चिरस्थायी विरोध है (मेध्य. ६. २४ ), इसलियि “ मां-बाप, 
घरद्रार, स्त्री-वच्चे ओर भाई-बहन एवं स्वयं अपने जीवनसेभी देष करके जौ मनुष्य 
मेरा अनुयायी नहीं बनता, वह मेरा भक्त कभी हो नरह सकता  ( ल्यूक. १४. 
२६-३३ ) । ईसाके शिष्य पालकाभी स्पष्ट उपदेष है, कि ^ स्तियोको स्पशंतकभी 
न करना सर्वोत्तम पक्ष है ” ( १. कारि. ७. १), इसी प्रकार, हम पहलेही कह चुके 
है, कि ईसाके मंहसे निके हृए - “ हमारी जन्मदात्री * माता, हमारी कौन होती 
है ? हमारे आसपासके ईश्वरभव्तही हमारे मां-बाप ओर वधु हँ " ( मेध्य्‌- १२. 
४६-५० ) - इस वाक्यमे, जर “ कि प्रजया करिष्यामो येषां नोऽयमात्माऽयं लोकः” 
बुहदारण्यकोपनिषदके संन्यासविषयक इस वचनम ( वृ. ४.४.२२ ) बहुत कुछ 
समानता है । स्वयं बाइबलकेही इन वाक्योसे यह सिद्ध होता है, कि जैन ओर बौद्ध 
धमोकि सदृशही ईसाई धमंभी आरभमें संन्यास-प्रधान अर्थात्‌ संसारको त्याग देनेका 
उपदेश देनेवाला है, ओर ईसाई धर्मके इतिहासको देखनेसेभौ यही मालूम होता 
है { कि ईसाके इस उपदेशानुसारही पहले ईसाई धर्मोपदेशक वैराग्यसे रहा करते 





* यह तो संन्यास-मागियोका हमेशादीका उपदेण है । शंकराचा्यका “का ते 
कान्ता कस्ते पुत्रः ” यह षलोक प्रसिद्धही है; ओर, अष्वघोषके 'बुद्धचरित' (६.४५) 
में यह वणंन पाया है, कि बुद्धके मुखसे “ क्वाहं मातुः क्व सा मम ” एसा उद्गार 
निकला था । ४ 
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ी ९ ०४, ४०1. श्‌, ए. 318. जमन कवि गटेने अपने ००५६ (फौस्ट ) 
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थे ~ “ ईसाके भक्तोको द्रव्य-संचय न करके रहना चाहिये ” ( मेथ्यू. १० ९-१५ ) । 
ईसाई धर्मोपदेशकोमे तथा ईसाके भक्तोमे गृहस्थ-धर्मसे संसारमे रहनेकी जो रीति 
पाई जाती है, बह बहुत दिनोके वादके सुधारोका फल है - वह मूल ईसाई धरमका 
स्वरूप नहीं है । वर्तमान समयमेंभी शोपेनहर सरीखे विद्धान्‌ यही प्रतिपादित करते 
ह, कि संसार दुःखमय होनेके कारण त्याज्य है, ओर पहले यह बतलाया जा चुका 
है, कि ग्रीस देशमें प्राचीन कालमें यह प्रन उपस्थित हुआ था, कि तत्त्व-विचारमेही 
अपने जीवनको व्यतीत कर देना श्रेष्ठ है, या लोकहितके ल्य राजकीय मामलोमें 
प्रयत्न करते रहना रेष्ठ है । सारांश यह्‌ है, किं पश्चिमी लोगोका यह कर्मत्याग-पक्ष 
ओौर हम लोगोका संन्यास-मागं कई अंशोमेः एकी है; ओर इन मार्गोका समर्थन 
करनेकी पूवीं ओर पश्चिमी पद्धतिभी एकही-सी है । परतु आधूनिक पश्चिमी पंडित 
करम॑त्यागकौ अपेक्षा कर्म-मागंकी श्रष्ठताके जो कारण बताते है, वे गीताम दिये 
गये प्रवृत्ति-मा्गके प्रतिपादनसे भिन्न है, इसछ्यि अव इन दोनोके भेदकोभी यहां 
पर अवश्य वतलाना चाहिये । पश्चिमी आधिभौतिक क्मं-मागियोका कहना है, कि 
संसारके सव मनुष्योका अथवा अधिकांश रोगोका अधिक सुख - अर्यात्‌ एेहिक 
सुख -ही इस जगतूमे परम साध्य है, अतएव सव लोगोके सुखके ल्य प्रयत करते 
हए उसी सुखमे स्वयंभी मग्न हो जाना प्रत्येक मनुष्यका कर्तव्य है, ओर इसकी 
पुष्टिके लिये उनमेसे अधिकांश पंडित यह प्रतिपादनभी करते है, कि संसारम दुःखकी 
अपेक्षा सुखही अधिक है । इस दुष्टिसे देखनेपर यही कहना पड़ता है, कि पश्चिमी 
कर्म-मार्गाय लोग “ सुख-प्राप्तिकी आशासे सांसारिक कमं करनेवाले ” होते है; 

ओर पश्चिमी कम॑त्यागमार्गीय लोग “ संसारसे उवे हुए ” होते है; तथा कदाचित्‌ 
इसी कारणसे उनको क्रमान्‌ सार आशावादी' ओर निराशावादी' कहते हैँ ।* परंतु 
भगवद्गीतामें जिन दो निष्ठाओंका वर्णन है, वे इनसे भिन्न हँ । चाहे स्वयं अपने 
लिहौ या परोपकारके ल्यि हो, कुकभी हो; परंतु जो मनुष्य एेहिक विषयसुखं 





नामक काव्यमंं यह्‌ लिखा है - ^“ 10 §[]८ 7ला०पा९€ ! 11187 18 16 दलणाथ्‌ 
8078 पना प्रह 1 €ण्टा+०ा€§ €व75; शाला, 0णाः 016 11861018 
€५९ा४ 10 18 1108756] आहा 10 5. ` ( 24151, 2271 ], 17. 1195- 
1198 ). मूक इसाई धर्मके संन्यासःप्रधान होनेके विषयमे कितनेही अन्य आधार 
ओर प्रमाण दिये जा सकते हँ । 

* जेम्स सलीने (127168 511) अपने 26597171 नामक म्रंथमे 
0071157 ओर २९७975६ नामक दो पंथोका वर्णन किया है । इनमेसे 0111015 
का अथं (उत्साही, आनंदित" ओर ?८5अ1157 का अर्थं "संसारसे त्रस्त ' होता है; 
ओर हमने पहले एक टिप्पणीमे वतला दिथा दै, कि ये शब्द गीतके योग" ओर 
(सांख्य के पूणंरूपसे समानार्थक नहीं हँ ( पृष्ठ ३०६ ) । दुःखनिवारणेच्छक' 
नामक जो एक तीसरा पंथ है ओर जिसका वर्णन आगे किया गया है, उसका 
सीते 11110717 नाम रखा है । 
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पानेकी लालसासे संसारके कर्मोमिं प्रवृत्त टोता है, उसकौ साम्य-वुद्धरूप सात्विक 
वुत्तिमे कु-न-कुं बदरा अवश्य लग जाता टै, इसल्यि गीताका यह उपदेण, है, 
कि संसार दुःखमय टो या सुखमय, सांसारिक कमं जव दटतही नहीं, तव उनके 
सुखदूःखका विचार करते रहनेसे कुछ लाभ नहीं दोगा । चाहे सुख हो या दुःख। 
परंतु मनुष्यका यही कर्तव्य है, कि वह इस वातमे अपना महद्भाग्य समञ्ञे, कि उसे 
नरदेह प्राप्त हुई है; ओर कमं-सृष्टिके इस अपरिहार्य व्यवहारमे जो कु प्रसंगानुसार 
प्राप्त हो, उसे अपने अंतःकरणको निराण न करके इस न्याय्‌ अर्थात्‌ साम्य-वुद्धिमे 
सहता रटे, कि “' दुःखेष्वनुद्टिग्नमनाः सुप्‌ विगतस्पृहः ” ( गीता २.५६ ) ; 
एवं अपने अधिकारान्‌सार जो कु कमं शास्त्रतः अपने हिस्सेमे आ पड़, उसे जीवन- 
परयत, ओर किसीके न्वयि नहीं; कितु संसारके धारण-पोषणके ल्यि, निप्काम वुद्धिसे 
करता रहे । गीताकामें चातुर्व्यं-व्यवस्था जारी थी, इसील्िये वतवाया गया है, 
क्रि ये सामाजिक कर्म चातुर्ेष्येके विभागके अनुसार हरणकके हिस्सेमे आ पड़ते हैँ 
ओर अटारहवें अध्यायमें यहभी वतक्ाया गया दै, किये भेद गुणकर्म-विभागसे कंस 
निष्पन्न होते हं ˆ( गीता १८. ८१-८८ ) । परंतु इससे किसीको यह न समज्ञ टना 
व्वाहिये, कि गीताके नीति-तत्तव चातुर्वण्यंरूपी समाजव्यवस्थापरही अवलवित दँ । यह्‌ 
वात महाभारतकारकेभी ध्यानमें पूर्णतया आ चुकी थी, क्रि अहिसादि नीति-धर्मोकी 
व्याप्ति केवल चातुवण्यंके लियिही नहीं टे, बल्कि ये धमं मनुप्यमाव्रके च्वियि एक समानं 
हं । इसील्ि महाभारतम स्पष्ट रीतिसे कहा गया है, कि चातुर्वण्यकरे वाहर जिन 
अनाय लोगोमे ये धमं प्रचलित हं, उन लोगोकोभी रक्षा राजाको इन सामान्य कमोकि 
अन्‌सारही करनी चाहिये ( शां. ६५. १२-२२ ) । अर्थात्‌ गीतामेही कटी गई 
नीतिकी उपपत्ति चातुवण्यसरीखी किसी एक विशिष्ट समाजव्यवस्थापर्‌ अव- 
लंबित नहीं दै: कितु सर्वसामान्य आध्यात्मिक ज्ञानके आधारपरही उसका प्रति- 
पादन किथा गया है । गीताके नीति-धर्मका मुख्य तात्पयं यहीं है, कि जो कतंव्य-कमं 
शास्त्रतः प्राप्त हो,. उसे निष्काम ओर आत्मौपम्य-बद्धिसे करना चाहिये; ओर सव 
देशोके लोगोके चयि यह एकी समान उपयोगी ट । परंतु, यद्यपि आत्मौपरम्य-दृष्टिका 
ओर निष्काम कर्माचरणका यह सामान्य नीति-तत्व सिद्ध हो गया, तथापि इस 
बातकाभी स्पष्ट विचार कर छना आवण्यक है, फरि यह नीति-तत््व जिन कर्मोको 
उपयोगी होता दै, वे कमं इस संसारमे प्रत्यक व्यक्तिको कंसे प्राप्त होति है । इमे 
वतलानेके ल्यिही, उस समयमे उपयुक्त होनेवाले सहज उदाहरणके नातसे गीतम, 
चातुवण्यका उल्टेख किया गया है; ओर, साथ साथ गुणकमं-विभागके अनुसार उस 
समाजव्यवस्थाकी संकषेपमं उपपत्तिभी वतलाई है । परंतु इस बातपरभी ध्यान 
देना चाहिये, कि वह चातुव्य-व्यवस्थाही कु गीताका मुख्य भाग नहीं है । सारे 
गीतागास्वका व्यापक सिद्धान्त यही है, कि यदि कहीं चातुवग्य-व्यवस्था प्रचलित 
न ठौ अथवा बह क्िसौ गिरी दशामें हो; तो वहांभौ तत्कालीन प्रचक्ठिति समाज- 
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व्यवस्थाके अनुसार समाजके धारण-पोषणके जो काम अपने हिस्से आ पडे, उन्हे 
लोकसंग्रहके च्वि धयं ओर उत्साहे तथा निप्काम वुद्धसे कर्तव्य समञ्ञकर करते 
रहना चाहिये, क्योकि मनुप्यका जन्म उसी कामके चये हआ है; न कि केवल 
सुखोपभोगके लियि । कुछ कोग गीतके नीतिधर्मको केवल चातुवण्य-मृलक समञ्ञते 
है; लेकिन उनकी यह्‌ समज्ञ ठीक नहीं है । चाहे समाज हिदृओंका हो या म्केच्छोका, 
चाहे वह प्राचीनटोया अवचिीन, चाहे वह्‌ पूवीं हो या पश्चिमी, यदि उस समाजमें 
चातुर्वरण्य-व्यवस्था प्रचलित हो, तो उस व्यवस्थाके अनुसार, या दूसरी समाज- 
व्यवस्था जारी हो, तो उस व्यवस्थाके अनुसार, जो काम अपने हिस्सेमे आ पड़े अथवा 
जिसे टम अपनी रचिके अनुसार कतव्य समञ्ञकर एक वार स्वीकृत कर ले, वही 
अपना स्वधर्मं हो जाता दै; ओर गीता कहती दै, कि किसीभी कारणसे इस धर्मक 
एेन मौक्रेपर छोड़ देना ओर दसरो कामोमें च्ग जाना, धर्मकी तया स्वेभूतहितकी 
दुष्टिसे निदनीय है । यही तात्पर्यं “ स्वधम निधनं श्रेयः परधर्मो भयावहः " ( गीता 
३. ३५) -- अर्थात्‌ स्वधर्मपा्नमें यदि मृत्यू, हो जाय, तो वहभी श्रेयस्कर दै; परंतु 
दुसरोका धर्म भयावह्‌ होता दै, इस गीत।-वचनका द । इसी न्यायके अनुसार माधवराव 
पेणवाको जिन्होने ब्राह्मण होकरभी तत्काटीन देकालानुरूप क्षात्र-धर्मका स्वीकार 
किया था, रामशास्तरीने यह उपदेश क्रिया था, कि “ स्नान-संध्या ओर पुजापार्में 
सारासमय व्यतीत न कर धावर-धर्मके अनुसार एरजाकीौ रक्षा करनेमे अपना सब समयः 
लगा देनेसेही तुम्हारा उभय लोकम कल्याण होगा ” यह्‌ वात महाराष्ट इतिहासमे 
प्रसिद्ध है) गीताका मूख्य उपदेश यह वतलानेका नहीं है, कि समाज-धारणाके चयि 
कंसौ व्यवस्था होनी चाहिये । गीता-शास्त्रका तात्प यही है, कि समाज-व्यवस्था 
चाहे कंसीभी हो; उसमे जो यथाधिकार कमं तुम्हारे हिस्तेमे पड़ जाप, उन्हे उत्साह- 
वक करके स्वंभूतहितरूपी आत्मधेयकी सिद्धि करो । इस तरहसे कर्तव्य मानकर 
गीताम वणित स्थितप्रज्ञ पुरुष जो कर्म क्रियां करते हँ, वे स्वभावसेही टोककल्पएण- 
कारक जा करते है । गौता-प्रतिपादित इस क्मयोगमे ओर पाए्चात्य आधिभौतिक 
कर्ममार्गमे यह्‌ एक वड़ा भारी भेद ठै, कि गीताम वणित स्थितप्रज्ञोके मनमें यह 
अभिमान-ृद्धि रहतीही नहीं, कि मँ अपने कमकिं द्वारा लोककल्याण करता ह 
वल्कि उनके देहस्वभावहीमें साम्य-वुद्धि आ जाती है; ओौर इसीसे वे लोग अपने 
समयकौ समाज-व्यवस्थाके अनुसार केवल कर्तव्य समज्ञा कर जो जो करम किया करते 
द, वे सव स्वभावतः टीककल्याणकारक हआ कस्ते ह; ओर आधूनिक पाश्चात्य 
नीतिशास्त्रकार संसारको सुखमय मानकर कहां करते है, कि इस संसारम सव 
लोगोको सुखकी प्राप्ति करा देनेके छियि खाककट्याणका कायं करना चाहिये । 

तथापि सभी पाण्चातत्य आधुनिक कर्मयोगी संसारको सुखमय नहीं मानते । 
शोपेनहरके समान संसारको दुःख प्रधानं माननेवाले पंडितभी वहाँ हं, जो यह प्रति 
पादन्‌ करते हँ, कि यथाशक्ति लोगोके दुःखका निवारण करना ज्ञानी पुरुषोका 

गी. र. ३२ 
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कर्तव्य है; इसलिये संसारको न छोडते हुए उनको एसा प्रयत्न करते रहना चाहिये, 
जिससे लोगोका दुःख कम होता जावे । अव तो पश्चिमी देशोमे दुःखनिवारणेच्छुक 
कर्मयोमियोका एक अलग पंयही हो गया है । इस पंथका गीताके कममयोग-मागंसे 
बहतु साम्य दै । जिस स्थापनर महाभारतम कटा गया टै, कि “ सुखाद्बहुतरं 
जीविते नात्र संशयः ” - संसारमें सुखकी अपेक्षा दुःखही अधिक है, वहीपर मनुने 
दुःखं वृहस्पतिसे तथा नारदने शुकसे कटा टै 
न जानपदिकं इःखमेकः ौचितुमहंति । 
अशोचन्प्रतिकुर्वत यदि पश्येदुपक्रमम्‌ ।। 
“जो दुःख सार्वजनिक टै, उसके लिये शोक करते रहना उचित नहीं; उसका रोना न 
रोकर उसके प्रतिकारार्थं (जञ.नी पुरुषोको) कृ उपाय करना चाहिये (मभा. 
शां. २०५. ५; ३३०. १५ ) । इससे प्रकट होता है, कि यह तत्त्व महाभारत- 
वारकोनी मान्य टै, कि संसारे दुःखमय होनेपरभी, उसमे सव रोगोको होनेवाठे 
दुःवो कम करनेका उद्योग चतुर पुरूष करते है । परतु यहं क हमारा सिद्धान्त 
पक्ष नहीं हे । सांसारिक सृुदध।की अपेक्षा आत्मवृद्धि-प्रसादसे होनेवाठे सुखको अधिक 
हततव देकर, इस आत्सवुद्धि- प्रसादरूपी सुखका पूरा अनुभव करते हुए, केवल कर्तव्य 
सम्ञकरही, अर्थात्‌ एेसी राजस अभिमान-वृद्धि मनमें न रखकर, कि मँ लोगोका 
दुःख कम करूगा, स्रव व्यावहारिक कर्मोको करनेका उपदेश देनेवाले गीताके करमं- 


= 
= 


योगकी वरावरी कारनेके लिये, दुःखनिवारणेच्छक पर्चिमी कमंयोगमेंभी अभी वहृत- 
वु सुधार होना चाहिये । प्रायः सभी पाश्चिमात्य पंडितोके मनमें यह वात समाई 
" हती है, 1» स्वयं अपना या सव लोगोका सांसारिक सुखही मनुप्यका इस संसारमे 
परम साध्य है - चाहे वह सुखके साधनोको अधिक करनेसे मिले या दुःखोक। कम 
करनेसे; दसी कारणसे उसके णास्त्रोमे गीताके निष्काम कर्मयोगका यह्‌ उपदेश 
कटीभी नहीं पाया जाता, कि यद्यपि संसार दुःखमय है, तथापि उत्ते अपरिहायं समञ्चकर 
केव टोवसंग्रहके ल्व्यिटी संसारके क्म करते रहना चाहिये । सभी कर्म-मार्गी हँ 
तो सही; परंतु शूढ नीतिकी दृष्टि देखनेपर उनमें यही भेद मालूम होता टे, कि 
पाष्चात्य कर्मयोगी मुखेच्छूक या दुःखनिवारणेच्छूक होते हैँ - कभी कहां जाय 
परंतु वे “इच्छूक' अर्थात्‌ 'सकाम' अवश्य ही हँ; ओर गीताके कर्मयोगी हमेणाही 
फलाणाका त्याग करनेवाले अर्थात्‌ नित्काम होते है । इसी बातको यदि दूसरे शव्दमे 
व्यक्त करे, तो यह कहा जा सक्ता टै, क्रि गीताका कर्मयोग सात्त्विक है; ओर 
पार्वात्य कर्मयोग राजम टै ( गीता १८. २३, २४ ) । 
केव कत्य समञ्ञकर्‌ परमेश्वरा्पण-वुद्धिसे सव कर्मोको करते रहनेका 
ओर उसके द्वारा परमश्वरके यजनं या उपासनाको भृत्युपर्यत जारी रखनेका जो 
यह गौत-परतिपादितत जानमुक्त प्रवृत्ति-मागे या कर्मयोग है, इसेही “ भागवतं धरम " 
ददेत टं । "स्वे रवे कर्मण्यभिरतः संसिद्धि भते नरः ” ( गीता १८.४५ ) - यही 
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इस मारगका रहस्य हे । महाभारतकफे वनपर्वमे जराह्मण-व्याध-कथामें ( मभा. वन. 
२०८ ) ओर शांतिपर्वमे वुलाधार-जाजली-संवादमें (मभा. शां. २९१ ) इसी धम॑का 
निरूपण किया गया है; ओर मनुस्मृतिर्मेभी ( मनु. ६. ९६, ९७ ) यति-धर्मका 
निरूपण करनेके अनंतर इसी मागको वेद-संन्यासियोका कर्मयोग कट कर विहित 
तथा मोक्षदायक वतलाया दै । वेदसंन्यासिक पदसे ओर वेदकी संहिताओं तथा 
ब्राह्मण-ग्रयोमे जो वर्णन है, उनसे यहौ सिद्ध होता दै, कि यह मार्ग हमारे देणमें 
अनादि कालसे चलाआ रहा दै । यदिणएेसा न होता, तो यह्‌ देण इतना वैभणाटी 
कभी हुभा नहीं होता; क्योकि यह वात प्रकट ही है, कि किसीभी देशक वभवपूरणं 
होनेके लि वाके कर्ताया वीर पुरुष कर्म-मागकेही अगूज हुमा करते हँ । हमारे 
कर्मयोगका मूल्य तत्व यही है, कि कोई कर्ता या वीर पुरुष भलेही हो; पस्तु 
उन्हेभी ब्रह्यज्ञानको न छोड उसके साथही साथ कर्तव्यको स्थिर रखना चाहिये; ओर 
यह पहलेही वतलाया जा तुका है, कि इसी बीजरूप ततत्वका व्यवस्थित विवेचन 
करके श्रीभगवानने इस मार्गका अधिक दृढीकरण ओर प्रसार किया था, इसच्यि 
इस प्राचीन मा्गकाही आगे चल कर “ भागवत धर्म ' नाम पड़ा होगा । विपरीत 
पक्षमे उपनिषदोसे तो यही व्यक्त होता दै, कि कभी-न-कभी कुट ज्ञानी सुत्पुर्पोके 
मनका जुकाव पहलेहीसे स्वभावतः सन्यास-मार्गकी ओर रहा करता था; अथवा 
कम-से-कम इतना अवश्य होता था, कि पहले गृहस्थाश्चममें रहकर अंत समयमे 
संन्यास लनेकी वृद्धि मनमे जागृत हमा करती थी - फिर चाहे वे लोग सचमुच 
सन्यासनलेया न ले। इसच्ियि यहभी नहीं कहा जा सकता, कि संन्यास-मार्म नया 
ट; परंतु स्वभ।व-वैचिव्यादि कारणोसि ये दोभों मार्ग यदपि हमारे यहाँ प्राचीन 
कालसेही प्रचलित है, तथःपि इस वातकी सत्यतामे कोई शका नहीं, कि वैदिक काल्में 
मीमांसकोके कर्म-मागकीही लोगोमेः विशेष प्ररुता थ; ओर कौश्व-पांडवोके 
समयमे तो कर्मयोगने संन्यास-मार्गको पीछे हटा दिथा था । कारण यह्‌ है, कि हमारे 
धरममशास्त्रकारोने साफ़ कह दिया है, कि कौरव-पांडवोके काठके अनंतर अर्थात्‌ 
कलियुगमं संन्यास-धर्मं निषिद्ध है; ओर जव कि धर्मशास्त्र “ आचारप्रभवो धर्मः “ 
( मभा. अन्‌. १४९, १३७; मनु. १.१०८ ) इस वचनके अनुसार प्रायः आचारहीका 
अरनादक हआ करता है; तव सहज-ही सिद होत। है कि धर्म॑शास्त्रकारोके उक्त 
निषेध करनेके पहटेही लोकाचारमे संन्थास-मा्ग गौण हो गया होगा ।* परंतु इस 
प्रकार यदि कर्मयोगकी पहले प्रवल्ता थी ओर आखिर कलियुगमें संन्यास-धर्मको 
निषिद्ध माननेतककी नौवत आ चुकौ थी; तो अव यहाँ यही स्वाभाविक शंका 
होती है, कि तेजीसे वदते हुए इस लानयुक्त कर्मयोगे -हासका तथा वतमान 
समयके भक्ति-मारगमेभी संन्यास-पक्षकोही श्रेष्ठ माने जानेका कारण क्या है? 


एवय 


` पृष्ठ ३४४-३४५ की टिप्पणीमें {दये गये वचनोको देधी । 
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कुछ लोग कहते है, किं यह परिवतेन श्रीमदाद्यशंकाराचारयेके द्वारा हआ । परेतु 
इतिहासको देखनेसे इस उपपत्तिमें सत्यता नहीं दीख पडती । पहले प्रकरणम हम 
कट्‌ चुके ह, कि श्रीणंकराचार्यमे संप्रदायके दो विभाग है - ( १) मायावादात्मकं 
अदरैत ज्ञान, ओर ( २ ) कमं-संन्यास-धमं । अव द्यपि अद्वैत ब्रह्ज्ञानके स।थ साथ 
संन्यास-धममकाभी प्रतिपादन उपनिषिदोमें किया गया है, तौभौ इन -दोनोका कोई 
नित्य संबंध नहीं है, इसचियि यह नहीं कहां जा सकना, कि अद्रैत-वेदान्त-मतको 
स्वोकार करनेपर संन्यास-मागंकोभी अवश्य स्वीकार करबाही चाहिये । उदा- 
हरणार्थ, याज्ञवल्क्य प्रभृतिसे अद्रैत-वेदान्तकी पुरी शिक्षा पाये हुए जनक आदिक 
स्वयं कर्मयोगी थे । यही क्यों; वल्क उपनिषदोका अद्ैत-त्रहमज्ञानही गीताका प्रति. 
पाद्य विषय होनेपरभी, गीता इसी ज्ञानके आधारसे संन्यासके वदे कर्मयोगकाही 
समर्थने किया गया है। इसख्यि पके इस वातपर ध्यान देना चाहिये, कि 
शांकर -संप्रदायपर संन्यास-धर्मको उत्तेजन देनेका जो आक्षेप किया जाता है, वह्‌ 
इस संप्रदायके अद्रेत ज्ञानको उपयुक्त न होकर उसके अंतगंत केवर संन्यास-धर्म- 
कोही उपयोगी हो सकता टै । यद्यपि श्रीशंकराचार्यने इस संन्यास-मागेको नये सिरेसे 
नहीं चलाया है; तथपि कलियुगमें निषिद्ध या वजित माने जानेके कारण उसमे जो 
गौणता आ गई थी, उसे, उन्होने अवश्य दुर किया है । पररतु यदि इसके भी पहले 
अन्य कारणोसे लोगोमें संन्यास मार्गकी चाह हुई न होती, तो इसमे सदेह है, कि 
आचार्यका संन्यास-प्रधान मत इतना अधिक फंलाने पाता या नहीं । ईसानेकहा है 
सही, कि “ यदि कोई एक गालमें थप्पड मार दे, तो दूसरे गाटकोभी उसके सामने 
करः दो ” (ल्यूक. ६. २९) । परंतु यदि विचार किया जाय, कि इस मतके अनुयायी 
यूरोपके ईसाई राष्टरौमे कितने हँ; तो यही दीख पड़ेगा, कि किसी वातके प्रचित 
होनेके लिय केवल इतनाही वस नहीं है, कि कोई धर्मोपदेशक उसे अच्छी कह दे; 
वल्कि एसा होनेके व्यि - अर्थात्‌ लोगोके मनका ज्ूकाव उधर होनेके लिय - उस 
उपदेशके पहली वुं सवल कारण उत्पन्न हो जाया करते है; ओर तब फिर 
कोकराचारमें धीरे धीरे परिवतंन होकर उसीके अनुसार धर्म-नियमोमेभी परिवर्तन 
होने चगता टै । “ आचार-धर्मका मूल है ” - इस स्मृति-वचनका तात्वर्यभी यही 
टै । गत शताब्दीमे णोपेनहरने जर्मनीमें संन्यास-मागका समर्थन किया था, परंतु 
उका बोया हुआ वीज वहाँ अवतक अच्छी तरहसे जमने नहीं पाया, ओर इस समय 
तो निदृशेकेहौ मतोकी वहां धूम मची हुई है । हमारे यहाँ देखनेसेभी यही मालूम 
होगा, कि संन्याक्त-मागं श्रीशंकराचायंके पहले अर्थात्‌ वैदिक-कालमेही यद्यपि जारी 
हो गया था, तोभौ वह्‌ उस समय कमंयोगसे आगे अपना कदम नहीं बढ़ा सका था । 
स्मृतिःग्रोम अंतमं संन्यास लेनेको कहा गया ठै सही; परंतु उसमेभी पूर्वाश्रमोके 
कतव्यपालनका उपदेश दियाही गया है । श्रीशंकराचार्यके गरथोका प्रतिपाद्य विषय 
कर्म-संन्यास-पक्ष भकेहौ हो, परंतु स्वयं उनके जीवन-चरितसेही यह वात सिद 
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होती दै, कि ज्ञानी पुरुषोको तथा संन्यासि्योको धर्म-संस्थापनाके समान लोकसंग्रहके 
काम यथाधिकार करनेके चयि उनकी ओरसे कुद मनाटी नहीं थी (वे. सू. गां. 
भा. ३.३. ३२ ) । संन्यास-मार्गकी प्रबरताका कारण यदि श्रीणंकराचार्यका स्मार्तं 
संप्रदायही होता तो आधुनिक भागवत संप्रदाय रामानूजाचायं अपने गीता-भाप्यमें 
गकराचायेकीटी नाई कर्मयोगको गौण नहीं मानते । परत जो कर्मयोग एक वार 
तेजसे जारी था, वह्‌ जव कि भागवत-सप्रदायमेभी निवृत्ति-प्रधान भक्तिसे पौषे 
हटा दिया गया है, तव तो यही कहना पड़ता दै, कि उसके पिष्ट जानक न्व कु 
ेमे कारण अवश्य उपस्थित हए होगे; जो सभी संप्रदायोको अथवा सारे देणको एकटी 
समान लागू हो सक । हमारे मतानुसार उनमेसे पहना ओर प्रधान कारण जैन 
एवं बौद्ध धर्मोक्रा उदय तथा प्रचार टे, क्यों इन्दी दोनो ध्मोनि चारों वणक चयि 
संन्यास-मार्गका दरवाजा खोट दिया था; ओर टसीच््यि कत्रियवर्मेभौ संन्यास 
धममेका विशेष उत्कर्पं होने गा भा । परतु, यद्यपि आरंभे वुद्धने कर्मरहित सन्यास 
मा्गकाही उपदेश दिया था, तथापि गीताके कमंयोगानूमार वोद धर्मे णीश्रही 
यह सुधार क्रिया गया, कि वौद्र यत्तियोको अके जंगल जाकर एकर कोनेमें नहीं 
वेढे रहना चाहिये; वच्कि उनको धर्मप्रचार तथा परोवकरारके जन्य काम करनेके 
च्य सदैव प्रयत्न करते रहना चाहिये ( दैवो परिशिष्ट प्रकरण )। इतिहासःग्रंथोस 
यह वात प्रकट दे, कि इसी सुधारके कारण उद्योगी वौद्ध-घर्मीय थति-लोगोके संघ 
उत्तरमे तिव्वत, पूर्वमे ब्रह्मदे, चीन ओर जापान, दक्षिणमें लंका ओर परिचिममें 
तुकिस्थान तथा उसमे लगे हृए ग्री इत्यादि यूरोपके देशोतक्र जा पहुचे थे । शालि 
वाहन शकके लगभग छः-नात सौ वर्प पहले जैन ओर वौदध धमेकि प्रवर्तकोका जन्म 
हज था; ओर श्रींकराचा्य॑का जन्म शालिवाहन शकके छः मौ वरं अनंतर हआ । 
इस वीचमें बौद्ध यतिओके संघोक्रा अपूव वंभव सव लोग अपनी आरोक सामने देख 
रहे थे, इसलिये यत्ति-धर्मके विपये उन टोगोमें एक प्रकारकी चाह्‌ तथा आदर- 
वद्धि शंकराचार्यके जन्मके हेही उत्पन्न टो चुकी थी । णंकराचार्यने यद्यपि जैन 
भोर वौद्ध धर्मोका खंडन किया टै; तथापि यति-धर्मके वारमे टोगोमे जो आदर- 
बुद्धि उत्वन्न हो चुकी थी, उसक्रा उन्होने नाण नही क्रिया, कितु उसीको वैदिक रूप 
दे दिया; ओर वदध धर्मके वदे वैदिक धर्मकी संस्थापना करनके चयि उन्हाने वहत 
प्रयत्नशीं वैदिक संन्यासी तैयार क्ये । ये संन्यासी ्रह्मचरयत्रतमे रहत थे; ओर 
संन्यासका दंड तथा गेरूञा वस्व्रभी धारण करते धे; परंतु अपने गरक समान इनः 
छोगोनेभी वैदिक धर्मकी स्थापनाका काम आगे जारी रखा भा ॥ यति-संघकी इतस्त 
नई जोडीको ( वैदिक संन्यासियोके संघ ) देव उस समय अनेक लोगोकि मनमे णंका 
होने क्गी थी, कि शांकर-मतमे ओर वौढ-मतमे यदि कुछ अतर दैभी, तो क्या टै; 
ओर प्रतीत होता दै, करि प्रायः इसी णंकाको दुर्‌ करनेके च्व्यि छांदोग्योपनिपदके 
भाप्यमे आचार्यने लिखा टै, कि “ वोद यति-धर्म ओर सांव्य यतिधर्मं दोनों वेदबाह्य 
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तथा खोटे हँ । एवं हमा संन्यास-धमं वेदके आधारसे प्रवृत्त किया गया है, इसखियि 
यही सच्चा है " ( छां. शा. भा. २.२३.१ ) । जो हो; यह निविवाद सिद्ध दै 

कल््युगमे पहटे जैन ओर बौढ लोगोनेही यति-धर्मका प्रचार किया था । परंतु 
बौद्ध यतियोनेभो धमप्रसार तथा लोकसं टके छ्यि आगे चलकर उपर्युवत कम करना 
णुरू कर दिया धा; ओर इतिहासे मालूम होता है, कि इनको हरानेके च्वि 
श्रीशंकराचार्यने जो वैदिके यति-संघ तैयार किये थे, उन्टोनेभी कर्मको विलकुल न 
त्याग कर अपने उ्योगसेही वैदिक धर्मकी फिरसे स्थापना कौ । अनंतर णीष्पी इस 
देशपर मुसलमानोकी चटाद्यां होने लगीं; ओर जव इस परचक्रमे पराक्रमपूर्वक रक्षा 
करनेवाले तथा देणका धारण-पोपण करनेवाले त्रिय राजाओकी तथा देशकी कर्तृत्व- 
णक्तिका मुसलमानोके जमानेमे हास होने लगा; तव संन्यास ओर कमेयोगमेसे 
संन्यास-माग, क्योकि ` राम रान ' जपते हृ चप वैठे रहनेकाही सांसारिक लोगोौको 
अधिकाधिक ग्राह्य होने लगा होगा, क्योकि तत्काटीन वाह्य परिस्थितिकै लिये यही मूल 
एकदेणीय मस विणेष सुभीतेका हा गया था । दसकत प्रहठ यह्‌ स्थिति नहीं थी, क्योकि, 
“णूद्रकमल्टाकरमें कटे गये विष्णु-पुराणकरे निम्न ष््टोकमेभी यही मालूम होता द - 





अपहाय निजं कमे ष्ण कृष्णेति वादिनः । 

ते हरेदेषिणः पापाः धर्मार्थं जन्म यद्धरे 11 # 
“ अपन ( स्वघरमोक्ति ) कमकि छोड ( केवल ) ! कृष्ण कृष्ण ' कटूते रहनेवाढे 
टोग हरिके द्रेपी ओर पापी है ; क्योक्रि स्वयं हरिका जन्मभी तो धमकी रश्चा करनेके 
च्व्यिही होता ठँ । ” सच पृषो, तो ये कोग न तो संन्यासनिष्ठ हैँ ओर न कर्मयोगीभीः; 
क्योक्रि ये खोग संन्यासियोके समान ज्ञानसे ओर तीत्र वैराग्यसे सव सांसारिक 
कर्मोको नहीं छोडते है; ओर संसारमे रह करभी कर्मयोगके समान अपने हिस्मेके 
शास्त्रोक्त करतंव्यका पालन निष्काम वुदधिमे नहीं करते; इसल्यि इन वाचिक 
संन्यासियोकी गणना एकं निराली तृतीय निष्ठामें होनी चाहिये, जिसका वर्णन 
गीतामे नहीं क्रिया गया ट । चाहे क्रिसीभी कारणमे हो; जव लोग इस तरहसे 
ततीय प्रकृतिकरै वन जते हः तव आखिर धर्मकाभी नाश हुए विना नहीं र्हं 
सकता । इरान देशसे पारसी धर्मके हटाये जानेके ल्यिभी एेसीही स्थिति कारण 
हई धी ओर इसीमे हिदुस्थानमें वैदिक धरमकेभी “ समूलं च विनश्यति ” होनेका 
समय आ गया था । परंतु वौद्ध धर्मके -हासके वाद वेदान्तके साथी गीतके भागवत 
धर्मका जो पुनरुज्जीवन होने गा धा, उसके कारण हमारे यहां यह दुष्परिणाम नदीं 
हो सका । जव कि दौलतावादका हिदु राज्य मुसलमानोने नण्ट-श्रष्ट नहीं किया 
4 त 1. प १ स 
नधा ः ग्रकरारने क्रिया है; इससे यह निराध 
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गया था, उसके कुछ वषं पूरवही श्रीज्ञानेश्वर महाराजने हमारे सौभाग्यसे भगवद्‌- 
गीताको मराटी भाषामे अक्कृत कर गीताकी ब्रह्मविद्याको महाराष्ट प्राते अति 
सुगम कर दिया धा; ओर हिदुस्थानके अन्य प्रातोमेभी इसी समय अनेक साधु-संतोने 
गीताके भक्ति-मार्गका उपदेश जारी कर रख था । यवन॑त्राह्मण-चांडाय इत्यादिको 
को एक्‌ समान ओर जलानमूलक गीता-धर्मका जाज्वत्य उपदेश ~ चाहे वह्‌ वैराग्य 
युक्त भक्तिके रूपमेही क्यों न हो - एकी समय चारों ओर ल्गातर जारी था; 
इसच्यि हिदु धर्मका पुरा हास होनेका कोई भय नहीं रहा । इतनाही नहीं, बल्कि 
उसकी कु कुछ छाप मुसल्मानी धर्मपरपभी जमने लगी ; कवीर जसे भक्त इस" 
देशकी संत-मंडलोमे मान्य हो गये; ओर ओर्गजेवके वड़े भाई शहाजादा दाराने 
इसी समय अपनी देखरेखमे उपनिपदोका फारसीमे भाषांतर कराया । यदि वैदिक 
भक्ति-धर्म अध्यात्मन्ञानको छोड़ केवल ॒तां्चिक श्रद्धाकेही आधारपर स्थापितः 
इअ होता, तो इस वातका संदेह टै, करि उसमें यह विलक्षण सामध्यं रह सकती थी 
या नहीं । परंतु भागवत धर्मका यह्‌ आधुनिक पुनरज्जवन मुसलमानोकेही जमानेमे 
हमा है, अतएव यदहभी अनेकांगोमें केवल भविततविययक अर्थात्‌ एकदेशीय हौ गया 
है; ओर मूल भागवत-धर्मके कर्मयोगका स्वतंन सत्व जो एक वार घट गया था, 
वह उसे फिर प्राप्त नहीं हुआ । फलतः उस सनये भागवत-धर्मीय संतजन, पंडित 
ओर आचार्यं कलोगभी कर्मयोग संन्यास-मार्थका ॐंग या साधन है, यह कहनेके 
वदले कहने लगे, कि कर्मयोग भकव्ति-मार्गका अंग या साधन है । उस समयमे प्रचक्ति 
इस सवंसाधारण मत या समञ्चके विरुद केवल श्रीसमर्थं रामदासस्वामीने अपने 
'दासवोध" प्रथमे विवेचन क्रिया है । कर्मयोगके सच्चे ओर वास्तविक महत्त्वका 
वणन, विशेपतः उसके उत्तराध॑को शुद्ध तथा प्रासादिकं मराटी भाषामे जिसे देखना 
हो, उसे समर्थकृेत उक्त ग्र॑थको, अवश्य पट्‌ छेना चाहिये ।* शिवाजी महाराजको 
श्रीसम्थं रामदासस्वामीक्राही उपदेश मिला था; ओर मरहटोके जमानेमें जव 
कर्मयोगके तत्त्वोको समञ्नाने तथा उनके प्रचार करनेकी आवश्यकतां मालूम होने 
लगी, तव शांडित्य-सूतरों तथा ब्रह्मसूत्र-भाष्यकै वदे महाभारतका गद्यात्मक 
भाषांतर होने लगा, एवं वघ्र' नामक एतिहासिक लेखोके रूपमे उसका अध्ययन 
शुरू हो गया । ये भाषांतर तंजौरके पुस्तकालयमें आज तक रखे हुए हैँ । यदि यही 
कार्यक्रम बहुत समयतक अवाधित रीतिसे चलता, तो गीताकी सव एकयपक्षीय ओर 
संकुचित टीकाओंका महत्त्व घट जाता; ओर कालमानकफे अनुरार एक वार फिर 
यह्‌ वात सव छोगोके ध्यानम आ जाती, किं महाभारतकी सारी नीतिका सार गीता- 





* हिदी प्रेमियोको यह्‌ जानकर हं होगा, कि वे अव समथ रामदासस्वामीकृत 
इस "दासवोध" नामक मराठी ग्रधके उपदेशामृतसे वंचित नहीं रह सकते, क्योकि 
इसका शद्ध, सरल तथा हृदयग्राही अनुवाद हिदीमेभी हौ चुका है । यह्‌ हिदी ग्रंथ 
चित्रशाला प्रेस, पूनासे मि सकता ह । 
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प्रतिपादित कम॑योगमें कह दिया गया है । परंतु हमारे दुर्भाग्यसे क्मयोगका यह्‌ 
पुनरुज्जीवन वहुत दिनों तक नहीं टिक सका । 

हिदुस्थानके धार्मिक इतिहासका विवेचन करनेका यह स्थान नहीं है । 
उपरके संक्षिप्त विवेचनसे पाटकोको मालूम हौ गया होगा, कि गीता-धर्ममे-जो एकं 
प्रकारक सजीवता, तेज या सामथ्यं है, वह संन्यास-धर्मके उस दवदवेसेभी विल्कुल 
नष्ट नहीं होने पायी, कि जो मध्यकालमें देववशात्‌ हो गया था । तीसरे प्रकरणम 
यह बतला चुके है, कि धमं शब्दका धात्वयं धारणाद्धमः' है; ओर सामान्यतः 
उसके ये दो भेद होते हँ - एक पारलौकिकः ओर दूसरा व्यावहारिक" अथवा 'मोक्ष- 
धमे" ओर नीति-धमं' । चाहे वैदिक धर्मको लीजिये; बौद्ध धर्मको लीजिये, अथवा 
ईसाई धमेको रीजिये, सवका मुख्य हेतु यही है, कि जगत्‌का धारण-पोषण हो; 
ओर मनुष्यको अंतमे सद्गति मिले, इसीखिये प्रत्येक धमं मे मोक्ष-धर्मके साथही साथ 
व्यावहारिक धर्म-अधमंकाभी विवेचन थोड़ा-बहुत किया गया है । यही नहीं; बल्कि 
यहाँ तक कहा जा सकता टै, कि प्राचीन काटमें यह भेदही नहीं किया जाता था 
कि ^ मोक्षधमं ओर व्यावहारिक धर्मं भिन्न भिन्न हँ । ” क्योकि उस समय सव लोगोकी 
यही धारणा थी, कि परलोकमें सद्गति मिलनेके चयि इस लोकमेभी हमारा आचरण 
णुदही होना चाहिये । वे छोग गीताके कथनानूसार यही मानते थे, कि पारलौकिक 
तथा सांसारिक कल्याणकी जडभी एकी ह । परतु आधिभौतिक ज्ञानका प्रभार 
होनेपर आजकल पश्चिमी देशोमे यह्‌ धारणा स्थिर न र्‌ सकी; ओर इस वातका 
विचार होने छ्गा, करि मौक्ष-घर्मरदित नीतिकी, अर्थात्‌ जिन नियमोसे जगत्का 
धारणा-पोपण हआ करता है उन नियमोकी, उपपत्ति वताई जा सकती ठै या नहीं; 
ओर फलतः केवट आधिभौतिक अर्थात्‌ दृश्य या व्यक्त आधारपरही समाजधारणा- 
शास्त्रकी रचना होने लगी है । इसपर प्रश्न होता दै, कि केवल व्यक्तसेही मनुप्यका 
निर्वाह कंसे हो सकेगा ? पेड, मनूष्य इत्यादि जात्तिवाचक शब्दोसेभी तो अव्यक्त 
अर्थही प्रकट टोत। हे न । आमका पेड या गुलावका पेड़ एक विशिष्ट दृष्य वस्तु है 
सही, परंतु पेड़" सामान्य णव्द किसीभी दृश्य अथवा व्यक्त वस्तुको नहीं दिखला 
सकता । दसी तरट्‌ हमारा मव व्यवहार हो रहा है । इससे यही सिद्ध होता दै, किं 
मनमे अव्यक्तमंवंधी कल्पनाकी जागृतिके लि पटले कु-न-कुट व्यक्त वस्तु आंखोके 
सामने अवश्य टोनी चाटिये । परंतु दसेभी निर्चयही जानना चाहिये, कि व्यक्तही 
कु अंतिम अवस्था नहीं है; जीर विना अव्यक्तका आश्रय यि न तो हम एक कदम 
आगे बढ़ा सुकते हँ; ओर न एक वाक्यभी पुरा कर सकते दै । एसी अवस्थामें 
अध्यात्म-दष्टिने सूर्वभूतात्मवयरूप परत्रहमकी अव्यक्त कल्पनाको नीति-शास्तका 
आधार यदि न माने, तोभी उसके स्थाने “ सर्वं मानव-जाति 'को - अर्थात्‌ आंखोसे 


न दिषनेवाटी अतएव अब्भक्त वस्तुको टौ ~ अंतमे देवताक्रे समान शूजनीय मानना 
टे, करि “ सवं मानव-जात्निमे ' पूर्वकी तथा 











पड्ता ट । आधिभौतिक पंडितोकरा कथन 
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भविप्यतकी पौदधयोका समावेष कर्‌ देनेसे अमृतत्वविषयक मनुप्यकी स्वाभाविकं 
्रवत्तिको संतुष्ट हो जाना चाहिये; ओर अव तो प्रायः वे सभी सच्चे हृदयसे यही 
उपदेश करने ल्ग गये करि इस ( मानव-जातिरूपी ) वड़े देवताकी प्रमपूवेक 
अनन्यभावे उपासना करना, उसकी सेवामें अपनी समस्त आयुको विता देना तथा 
उसके लियि अपने सव स्वार्थोको तिांजलि दे देनाही प्रत्येक मनुप्यका इस संसारमे 
परम कतव्य है । फैच पंडित कोट द्वारा प्रतिपादित धर्मका सार यही है; ओर इसी 
धमंको उसने अपने ग्रंथमे “ सकट मानव-जातिधमं ' या संक्षेपमे मानव-धर्म' कहा 
द ।* आधुनिक जर्मन पंडित निटूणेकाभी यही हाक टे । उसने तो स्पष्ट शब्दोमें 
कटे दिया हे, करि उ्नीवससी सदीमेः “ परमेश्वर मर गया है ” ओर अध्यात्मशास्त 
थोधा ज्ञगड़ा टै । इतना होनेपरभी उसने अपने सभी ग्रथोमे आधिभौतिक-दुष्टिसेही 
कम॑विपाकर तथा पुनर्जन्मको मंजूर करके प्रतिपादन किया है, कि काम एसा करना 
चाहिये, जो जन्मजन्मान्तरोमेभी किया जा सके । ओर समाजकी इस प्रकार व्यवस्था 
दानी चाहिये, कि जिससे भविष्यते एसे मनुप्य-प्राणी पैदा हो, जिनकी सव 
मनोवृत्तियां अत्यंत विकसित होकर पू्णावस्थामें प्न जावे - वस; इस संसारमे 
मनुप्यमादक्रा परम कतव्य ओर परम साध्य यही दै । इससे स्पष्ट है, कि जो लोग 
अध्यात्मणास्तरको नहीं मानते, उन्हंभी क्म-अकर्मका विवेचन करनेके ल्य कु-न- 
ऊट परम साध्य अवश्य मानना पड़ता दै मौर यह साध्य एक प्रकारसे अव्यक्त 
टी होता टै । इसका कारण यह्‌ टे, कि यद्यपि आधिभौतिक नीतिशास्वज्ञोके ये दो 
ध्यय हं - ( १) सव मानव-जातिरूप महादेवकी उपासना करके सव मनुष्योका 
त करना चाहिय; ओर (२) एसे कमं करना चाहिये, कि जिससे भविप्यतमें अत्यंत 
पूणावस्थामें पहुंचा हुमा मनुप्य-्राणी उतपन्न दो सके; तथापि जिन लोगोको इन 
दोनोका उपदेश करिया जाता है, उनकी दष्टे वे अगोचर या अव्यक्तही वने रहते 
दै । कोट अथवा निट्शेका यह उपदेश ईसाई धमं सरीखे तत्त्वज्ञानरहित केवल 
आधिदेवत भव्ति-मार्गका विरोधी भल्टी हो; परंतु जिस धर्म-अधर्मयास््रका 
अथवा नीतिशास्वका परमध्येय अध्यात्म-दुष्टिसे सर्व॑भूतात्म॑क्य-ज्ञानरूप साध्यकी या 
कर्मयोगी स्थितपरज्ञकी पूरणाविस्थाकी नीवपर स्थापित हा ट, उसके पेटमे सव 
आधिभौतिक साध्योका विरोधरटित समावेश सहजनहीमें हो जाता है; ओर इमसे 
कभी इस भयकी आशंका नहीं हो सकती, कि अध्यात्मज्ञानसे पवित क्रिया गया वैदिक 
धमं उक्त उपदेणसे क्षीण हो जावेगा । अव प्रश्न ये है, कि यदि अव्यक्तकोही परम 








* कोटने अपने धरम॑का २611९107 ०1 (0प्व10+ नाम रखा है । उसका 
विस्तृत विवेचन कोटके ^ 9#ऽ{ल71 01 ९०७५८ एगा» (818. {7975. 11 
10५7 ५७।४.) नामक ग्रमे किया गया है । इस प्रथमे दस्र वतकौ उत्तम चर्चा की 
गईं ट क्रि केवल आधिभौतिक दृष्टिसेभी समाज-धारणा किस तरह कौ जा 
सवती दै । । 
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साध्य मानना पडता है, तो वह सफ़र मानव-जातिके च्यिही क्यो माना जाय ? अर्थात्‌ 
वह मर्यादित या संकुचित क्यों कर दिया जाय ! पूर्णावस्थाकोही जव परम साध्य 
मानना है; तो उसमे एसे आधिभौतिक साध्यकी अपेक्षा, जो जानवर ओर मनुष्य 
दोनोके लिय समान हो, अधिकताही क्या है ? इन प्रष्नोका उत्तर देते समय अध्यात्म- 
दष्टिसे निष्पन्न होनेवाके समस्त चराचर सृष्टिक एक अनिर्वाच्य परम तत्त्वकीही 
शरणमे आखिर जाना पड़ता है । अर्वाचीन-कालमें आधिभौतिक शास्त्रोकी अश्रुतपुवं 
उन्नति हई है; जिससे मनुष्यका दृश्य सृष्टिविषयक ज्ञान पू्वे-कालकी अपेक्षा सैकडों 
गुना अधिक बढ़ गया है; ओर यह्‌ वातभी निविवाद सिद्ध है, कि ' जैसेको तैसा ' 
इस नियमके अनसार जो प्राचीन राष्ट इस आधिभौतिक ज्ञानक प्राप्ति नहीं कर 
लेगा, उसका सुधरे हए नये पाश्चात्य राष्टरोके सामने टिकना असंभव है । परंतु 
आधिभौतिक शास्त्नोकी चाहे जितनी वृद्धि क्यों न हो जावे; यह्‌ अवश्यही कहना 
होगा, कि जगत्‌के मूल तत्त्वको समज्ञ ठेनेकी मनुष्यमादरकौ स्वाभाविक प्रवृत्ति 
केवल आधिभौतिक वादसे कभी पूरी तरह संतुष्ट नहीं हो सकती । केवल व््वत 
सृष्टिके ज्ञानसे सव वातोका निर्वाह नहीं हो सकता, इसलिये स्पेन्सर सरीखे उत्कांति- 
वादीभी स्पष्टतया स्वीकार करते हँ, कि नामरूपात्मक दृश्य सुष्टिकी जड्में कुछ 
अव्यक्त तत्व अवश्यही होगा । परंतु उनका यह कहना है, कि इस नित्य-तत्तके 
स्वरूपको समञ्न ठेना संभव नहीं है, इसल्यि इसके आधारसे किसीभी शास्र 
उपपत्ति नहीं बतलाई जा सकती - जमन तत्त्ववेत्ता कांटभी अव्यक्त सुष्टि-तत्त्वकी 
अज्ञेयताको स्वीकार करता है । तथापि उसका यह मत दै, कि नीतिशास्त्रकी उपपत्ति 
इसी अगम्य तत्त्वके आधारपर बतलाई जानी चाहिये । शोपेनहर इससेभी आगे 
बढ़कर प्रतिपादन करता है, कि यह्‌ अगम्य तत्त्व वासनास्वरूपी ठै; ओौर नीतिशास्त्र 
संबंधी अंग्रेज ग्रंथकार ग्रीनका मत है, कि यही सृष्टि-तत्व आत्माके रूपमे अंशतः 
मन्‌ष्यके शरीरम प्रादुर्भूत हुआ है । गीता तो स्पष्ट रीतिसे कहती है, कि “ ममे- 
वांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः । ” हमारे उपनिषत्कारोका यही सिद्धान्त दै, 
कि जगत्का आधारभूत यह अव्यक्त तत्त्व नित्य है, एक है, अमृत है, स्वतंत्र दै 
आत्मरूपी है ~ वस; इससे अधिक इसके विषयमे ओर कु नहीं कहा जा सकता; 
ओर इस वातमे संदेह ठै, कि उक्त सिद्धान्तसेभी आगे मानवी ज्ञानकी गति कभी- 
वदढेगी या नहीं ; क्योंकि जगत्‌का आधारभूत अव्यक्त तत्तव इद्रियोसे अगोचर अर्थात्‌ 
निर्गुण है, इसल्यि उसका वणन, गण, वस्तु, या क्रिया दिखानेवारे किसीभी शब्दसे 
नहीं हौ सकता; ओर इसीलियि उसे अजञेय' कहते है । परंतु अव्यक्त सृष्टि-तत्वका 
जो ज्ञान हमे हुआ करता है, वह यद्यपि शब्दोसे अधिक न भी बतलाया जा सके; 
ओर इसल्यि देखनेमे यद्यपि वह अल्पसा दील पड़, तथापि वही मानवी ज्ञानका 


सर्वस्व है; ओर इसौलियि रोकिक्‌ नीतिमत्ताकी उपपत्तिभी उसीके आधारसे वतलाई 
जानो चाहिये; एवं गीताम किये विवेचनसे साफ़ मालूम हौ जाता दै, कि एसी 
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उपपत्ति उचित रीतिसे वतलानेके लियि कभी अड्चन नहीं हो सकती । दृश्य-सृष्टिके 
हजारों व्यवहार किस पद्धति चलाये जावे - उदाहरणाथं, व्यापार कैसे करना 
चाहिये, लड़ाई कंमे जीतनी चाहिये, रोगीको कौन-सी ओपधि किस समय दी जावे, 
सूयं चंद्रादिकोकी दूरीको कंसे जानना चाहिये - इसे भली भांति सम्ञनेके छथि 
हमेशा नामरूपात्मक दृश्य सृष्टिके ज्ञानकीही आवश्यकता हुआ करेगी ओर इसमे 
कुछभी संदेह नही, कि इन सव लौकरिक व्यवहारोको अधिकाधिक कुशलतासे करनेके 
छ्य नामरूपात्मक आधिभौतिक शास्त्रोका अधिकाधिक अध्ययन अवश्य करना 
चाहिये । परंतु यह गीताका विषय नहीं दै । गीताका मृख्य विषय तो यही टै, कि 
अध्यःत्म-दष्टिसे मनुष्यकी परम श्रेष्ठ अवस्थाको वता कर उसके आधारसे यह्‌ 
तिणेय कर दिया जावे, कि कर्म-अकर्मरूप नीति-धर्मका मूर तत्त्व क्या हे । इनमेसे 
पहले याने आध्यात्मिक परम साध्य - मोक्षके वारेमे आधिभौतिक पंथ उदासीन 
भट्टी रहे; परतु दूसरे विषयका, अर्थात्‌ केवल नीति-ध्मके मूर तत्वोका, निर्णयः 
करनेके ल्यिभी आधिभौतिक प्न असमर्थ टे; ओर पिषृले प्रकरणोमें हम वता 
चुके टै, कि प्रवृत्तिकी स्वतंत्रता, नीति-धर्मकी नित्यता तथा अमृतत्व प्राप्त कर ठेनेकी 
मनुप्यके मनकी स्वाभाविक इच्छा, इत्यादि गहन विपयोका निर्णय आधिभौतिक 
पंथसे नहीं हो सकता - उसके छ्यि आखिर हमे आत्मानात्म-विचारमे प्रवेण करनाही 
पडता ट्‌ । परंतु अध्यात्मशास्तरका काम कु इतनेहीमे पुरा नहीं हो जाता । जगतके 
आधारस्भूतं अमृ तत्वकी नित्य उपासना करनेसे, ओर अपरोक्षानुभवमे मनुप्यके 
आत्माको एक प्रकारक विशिष्ट शांति मिलनेपर उसके शीट-स्वभावमें जो परि- 
वर्तन हो जाता है, वही सदाचरणका मूल दै; इसय्यि इस वातपर ध्यान रखनाभी 
उचित है, कि मानव-जातिकी पर्णावस्थाके विषयमेभी अध्यात्मशास्त्रकी सहायतासे 
जैसा उत्तम निर्णय हो जाता है, वैसा केवल आधिभौतिक सुखवादसे नहीं होता । 
क्योकि यह्‌ वात पहेभी विस्तारपूर्वक वतलाई जा चुकी हे, कि केवल विषयसुख 
तो पशुओंका उदेश्य या साध्य है, उससे ज्ञानवान्‌ मनुप्यकी वृद्धिका कभी पूरा समाधान 
हो नहीं सकता; सुखदुःख अनित्य हँ तथा धर्मही नित्य ठे । इस दृष्टिसे विचार करने- 
पर सहजही ज्ञात हो जावेगा, कि गीतके पारलौकिक धमं तथा नीति-धर्म दोनोका 
प्रतिपादन जगतके आधारभूत नित्य तथा अमृतत्वके आधारसेही किया गया है, इस- 
ल्य यह परमावधिका गीता-धम, उस आधिभौतिकशास्वसे कभी हार नही खा 
सकता, जो मनुष्यके सव कर्मोका विचार सिषं इस दृष्टिसे किया करता है, कि मनुष्य 
केवल एक उच्च श्रेणीका जानवर है । यही कारण है, कि हमारा गीता-धममं नित्य 
तथा अभय हो गया है; ओर भगवाननेही उसमे एेसा सुप्रवंध कर रखा है, किं हिदु- 
ओको इस विषयमे किसीभी दूसरे धरम, ग्र, या मतकी ओर मह ताकनेकी आवश्यकता 
नहीं पड़ती । जव सव ब्रह्यज्ञानका निरूपण हो गया, तव याज्ञवत्वयने राजा जनसे 
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कहा है, कि “अभयं वे प्राप्तोऽसि ” - अव तु अभय हो गया (वु. ४.२.४); यही 
बात गीता-धम्मके ज्ञानके लिये अनेक अर्थोमिं अक्षरशः कटी जा सकती है । 

गीता-धमं कंसा है ? वह सवंतोपरि निर्भर भौर व्यापक है। वह समै, 
अर्थात्‌ वर्ण, जाति, देश या किसी अन्य भेदके ज्ञगड़मे नहीं पडता; कितु सव लोगोको 
एकी मापतौलसे सद्गति देता दै । वह अन्य सव धरमोकि विषयमे यथोचित सहि 
ष्णुता दिखलाता है । वह ज्ञान, भक्ति ओर कर्मयुक्त है; ओर अधिक क्या कहँ ? 
वह्‌ सनातन वैदिक धर्े-वृक्षका अत्यंत मधुर तथा अमृत फल दे । वैदिक धर्ममे पहले 
द्रव्यमय या पशुमय यज्ञोका अर्थात्‌ केवल कमकांडकाही अधिक महात्म्य था, परंतु 
फिर उपनिषदोके ज्ञानसे यह केवल कमकांड-प्रधान श्रौत-धमं गौण माना जाने 
लगा; ओर उसी समय सांख्यशास्तरकाभी प्रादुर्भाव हुआ । परंतु यह ज्ञान सामान्य 
जनोको अगम्य था; ओर इसका ्ुकावभी क्म॑-संन्यासकी ओरही विशेष रहा करता 
था, इसल्यि केवल ओपनिषदिक धमंसे अथवा दोनोकी स्मातं एकवाक्यतासेभी 
सवेसाधारण लोगोका पूरा समाधान होना संभव नहीं था । अतएव उपनिपदोके 
केवल बुद्धिगम्य ब्रहाज्ञानके साथ प्रेमगम्य व्यक्त उपासनाके राजगुह्यका संयोग 
करके क्म॑कांडकी प्राचीन परंपराके अनुसारही, अर्जुनको निमित्त करकं गौता-धमं 
सव लोगोको मुक्तकठसे यही कहता है, किं ““ तुम अपनी अपनी योग्यताके अनुसार 
अपने अपने सांसारिक कतंव्योका पालन लोकसंग्रहके छ्यि निष्काम बुद्धिस, आत्मौ- 
पम्य-दुष्टिसे तथा उत्साहसे यावज्जीवन करते रहो, ओर उसके दारा एसे नित्य 
परमात्म-देवताका सदा यजन करो, जो पिड-ब्रह्मांडमें तथा समस्त प्राणियोमें 
एकत्वसे व्याप्त है; उसीमें तुम्हारा सांसारिक तथा पारलौकिक कल्याण है । “ 
उससे करम, बुद्धि, ( ज्ञान ) ओर प्रेम ( भक्ति ) इन तीनोके बीचका विरोध नष्ट 
हो जाता है; ओर सव आयु या जीवनही को ज्ञानमय करनेके ल्यि उपदेश देनेवाके 
अकेले गीता-धर्ममें सकल वैदिक धर्मका सारांश आ जाता है। इस नित्य-धम्मको 
पहचानकर, केवर कतेव्य समज्ञ करके, सर्व॑भूतहितके चयि प्रयत्न करनेवाले सैकड़ों 
महात्मा ओर कर्ता या वीर पुरुष जब इस पवित्र भारतभूमिको अलंकृत करिया करते 
थे, तव यह्‌ देश परमेश्वरकी छृएाका पात्रे बनकर न केवट ज्ञानके वरन्‌ एेश्वर्यकेभी 
शिखरपर पहुंच गया था; ओर कहना नहीं होगा, कि जवसे दोनों लोगोकरा साधन 
यह श्रेयस्कर धमे छट गया है, तभीसे इस देशकी निङ्रृष्टावस्थाका आरंभ हआ है । 
इसलियि ईश्वरसे आशापूवेक अंतिम प्राथना यही है, कि भक्तिका, ब्रह्मज्ञानका ओर 
कतृत्व-शक्तिका यथोचित मेर कर देनेवाके इस तेजस्वी तथा सम गीता-धर्मके 
अनुसार परमेश्वरका यजन-पूजन करनेवाले सत्पुरुष इस देशमें फिरभी उत्पन्न हों । 
मौर, अंतमे उदार पाठकोसि निम्न मंतद्रारा ( ऋ. १०. १९१. ४ ) यह विनंती 
करके गीताका रहस्य-विवेचन यहां समाप्त किया जाता है, कि इस ग्रथमें कहीं श्र मसे 
कु न्यनाधिकता. हुई हो, तो उसे सम-दष्टिसे सुधार लीजिये :- 
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समानो व आकूतिः समाना हृदयानि वः । 
समानमस्तु बो मनो यया वः सुसहासति ॥ 


यया वः सुसहासति ।1* 


* यह्‌ मंत्र ऋग्वेद संहिताके अंतमे आया है । यज्ञमंडपमे एकत्रित लोगोको 
लक्ष्य करके यह्‌ कहा गया है । अथं ~ ^“ तुम्हारा अभिप्राय एक समान हो, तुम्हारे 
अंतःकरण एक समान हों; ओर तुम्हार] मन एक समान हो, जिससे तुम्हारा सुसाह्य 
होगा; अर्यात्‌ संघ-शकितिकी दृढता होगी । ” असति ~ अस्ति, यह वैदिक रूप है। 
“यथः वः सुसहासति "' इसकी दिरुक्ति ग्र॑यकी समाप्ति दिखलःनेकते ल्यिकौ गई है। 





॥ ॐ तत्सत्‌ ब्रह्मार्पणमस्तु ॥ 








परिशिष्ट-प्रकरण 


गीताकी बहिरंगपरीक्षा 


अविदित्वा ऋषिं छन्दो दैवतं योगमेव च । 
योऽध्यापयेज्पेद्राऽपि पापीयाञ्जायते तु सः ॥ # 
- स्मृति 


| छले प्रकरणोमें इस घातका विस्तत वर्णन किया गया है, कि जब भारतीय 
युद्धे होनेवाके भीषण कुलक्षय ओर ज्ञातिक्षयका प्रत्यक्ष दृश्य पहले पहल 
आंखोके सामने उपस्थित हुं, तव अर्जुन अपने क्षाव्रधमका त्याग करके सन्यासका 
स्वीकार करनेके ल्ि तैयार हो गया था; ओर उस समय उसको ठक मागगपर 
लानेके लि श्रीकृष्णने वेदान्तशास्वके आधारपर यह प्रतिपादन किया, कि कम॑- 
योगही अधिक श्रेयस्कर है; कर्मयोगमें वुद्धिहीकी प्रधानता है, इसल्ि ब्रह्मात्मै्यज्ञान 
से अथवा परमेश्वर भक्तिसे अपनी वुद्धिको साम्यावस्थामें रखकर उस बुद्धिके 
द्वारा स्वधर्मानूसार सव कमं करते रहनेसेही मोक्षकी प्राप्ति हौ जाती है, मोक्ष पानेके ` 
च्ि इसके सिवा अन्य किसी वातकी आवश्यकता नहीं है; ओर इस प्रकार उपदेश 
करके, भगवानने अर्जनको युद्ध करनेमे प्रवृत्त कर दिया । गीताका यही यथार्थं तात्प 
दै। अव “ गीताको भारतमें सम्मिङ्ति करनेका कोई प्रयोजन नहीं "” इत्यादि जो शंकां 
इस भ्रमसे उत्पन्न हई है - करि गीताग्रंथ केवर वेदान्तविषयक ओौर निवृक्ति-प्रधान 
है = उनकाभी निवारण आप-ही-आप हौ जाता है । क्योकि कणपर्वमे सत्यानृतक्रा 
विवेचन करके जिस प्रकारं श्रीकृष्णने अर्जुनको युधिष्ठिरके वधसे परावृत्त किया ट, 
उसी प्रकार उसे युदधमें प्रवृत्त करनेके खयि गीताका उपदेशभी आवश्यक था; ओर 
यदि काव्यकी दृष्टिसे देखा जाय, तोभी यह सिद्ध होता है, कि महाभारतमें अनेक 
स्थानोपर एेसेही जो अन्योन्य प्रसंग दीख पड़ते हँ, उन सवका मूल तत्त्व कटीं-न-कटहीं 





«^ किसी मंततके ऋषि, छंद, देवता ओर विनियोगको न जानते हृए जो 
( उक्त मंतरकी ) शिक्षा देता दै अथवा जप करता है, वह पापी होता है। ” यह 
किसी-न-किसी स्मृति-ग्रंयका वचन है; परंतु मालूम नहीं, कि किस ग्र॑थका है । हाँ, 
उसका मूक आं्षेयत्राह्यण ( आर्षेय. १ ) श्रूति-ग्रथमें पाया जाता है; वह यह है - 
“यो ह वु अविदिताषेयच्छन्दोदेवतब्राह्यणे 

ह तार्य न मंत्रेण याजयति वाऽध्यापयति वा 
स्थाणु वच्छंति गतं वा प्रतिपद्यते ।॥ ” अर्थात्‌ ऋषि, छंद आदि किसीभी मंत्रके जो 


वह्रंग हँ, उनके विना मंत्र नहीं कहना चाहिये । यही न्याय गीता सरीखे ग्रंथके 
च्यिभी कगाया जा सक्र॑ता 
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बतलाना आवश्यक था, इसल्यि उसे भगवद्गीतामें वतलाकर व्यावहारिक धर्म- 
अधमेके अथवा कार्य-अकायं व्यवस्थित्िके निरूपण की परति गीताहीमे की है । वनपर्व 
व्राह्मण-व्याध-संवादमे व्याधने वेदान्तके आधार पर इस बातका विवेचन किया दै, 
कि “ मै मांस वेचनेका रोजगार क्यो करता है । '" मौर, शांतिपर्वके तुलाधार-जाजलि- 
संवादमेभी, उसी तरह्‌, तुलाधारने अपने वाणिज्य व्यवसायका समर्थन किया ठे 
( वन. २०६-२१५; शां. २६०-२६३ ) । परंतु यह उपपत्ति उन विशिष्ट व्यव 
सायोहीकी टै । इसी प्रकार अहिसा, सत्य आदि विषयोका विवेचन यद्यपि महाभारतम 
कई स्थानोपर मिलता ह, तथापि वहभी एकदेशीय अर्थात्‌ उन विशिष्ट विपयोकि 
च्यिही दै, इसलिये वह॒ महाभारतका प्रधान भाग नहीं माना जा सकता; अथवा 
इस प्रकारके एकदेशीय विवेचनसे यहभी निर्णय नहीं किया जा सकता, कि जिन 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ओर पांडवोके उज्ज्वल कार्योका वर्णन करनेके चि व्यासजीने 
महाभारतकी रचना की है, उन महानुभावोके चरित्रोको आदं मानकर मनुष्य 
उस प्रकार आचरण करे या नहीं । यदि यही मान ल्या जाय, कि संसार निःसार 
दै ओर कभी-न-कभी संन्यास केनाही हितकारक टै, तो स्वभावतः ये प्रषन उपस्थित 
होते ह" कि श्रीकृष्ण तथा पांडवोको इतनी सज्ञटमें पडनेका कारणही क्या था ? 
जोर, यदि उनके प्रयत्नोका कुछ ठेतु मान ज्या जाय, तो लोकसंग्रहार्थं उनका 
गौरव करके व्यासजीको तीन वर्पर्यत लगातार परिश्रम करके ( मभा. आ. ६२. 
५२ ) एक लाख श्लोकोके इस वृहत्‌-ग्रथको छ्िलिनेका प्रयोजनही क्या था ? केवल 
इतनाही कट्‌ देनेसे ये प्रश्न यथेष्ट हर नहीं हौ सकते, कि वर्णाध्रम-कमं चित्त-णुद्धिके 
चयि किये जाते है, क्योकि चादर जो कहा जाय; स्वधर्माचिरण अथवा जगतक्रे अन्य 
सव व्यवहार तौ संन्यास-दृष्टिसे गौणही माने जाते है । इसल्यि, महाभारतम जिन 
महान्‌ पुरूपोके चरित्रोका वर्णन किया गया है, उन महात्माओके आचरणपर “ मूले 
कुठारः ' न्यायसे होनेवाले आक्षेपवो हटाकर, उक्त ग्रधमें कही -न-कहीं विस्तार- 
पूर्वक यह वतलाना आवश्यक था, कि संसारके सव काम करने चाहिये या नहीं 
ओर यदि कहा जाय, करि करने चाहिये; तो प्रत्येक मनुप्यको अपना अपना कर्मं 
संसारमे किस प्रकार करना चाहिये, जिससे वह॒ क्म उसकी मोक्ष-प्राप्तिकरे मार्ममें 
वाधा न डाक सके । नट्ोपाख्यान, रामोपाख्यान आदि महाभारतके उपाख्यानोमे 
उक्त वातोका विवेचन करना उपयुक्त न हुआ होता, क्योक्रि एेसा करनेसे उन 
उपांगोके सद्ष्य यहं विवेचनभी गौणही माना गया होता । इसी प्रकार वनपर्व 
अथवा शांतिपर्वके अनेक विषयोकी खिचड़ीमें यदि गीताकोभी सम्मिलित कर दिया 
जाता, तो उसका महत्त्व अवश्यही घट गया होता । अतएव उद्योगपवं समाप्त होनेपर 
महाभारतका प्रधान कायं ~ भारतीय युद्ध - आरंभ होनेके ठीक मौक्रेपरही, उसपर 
एसे आक्षेप किये गे है, जो नीति-धर्मकी दुष्टसि अपरिहायं दीख पडते है; ओर 
वहीं यह कर्म-अकमं विवेचनका स्वतंत्र शास्त्र उपपत्तिसहित बतलाया गया हे । सारांश, 
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पटनेवाले कुछ देरके छ्य यदि यह परंपरागत कथा भूल जायं, कि श्रीकृष्णजीने य॒द्धके 
आरंभमेही अर्जुनको गीता सुनाई है; ओर यदि वे इसी वृद्धिसे विचार कर, कि 
महाभारतमें धमम-अधर्मका निरूपण करनेके चये रचा गया यह्‌ एक आर्ष-महाकाव्य 
दै; तोभी यही दीख पड़ेगा, कि गीतके लिय महाभारतम जो स्थान नियुक्त किया गया 
दै, वही गीताका महत्व प्रकट करनेके लिय काव्य-दुष्टिसेभी अत्यंत उचित है । जव 
इन वातोकी ठीक टीक उपपत्ति मालूम हो गई, कि गीताका प्रतिपाद्य विषय क्या 
है ओर महाभारतमें किस स्थानपर गीता वतलाई गर्द है; तव रेसे प्रष्नौका 
कटभी महत्व दीख नहीं पडता, कि “ रणभूमिपर गीताका ज्ञानं वत्टानेकी क्या 
आवश्यकता थी ? कदाचित्‌ किसीने इस ग्र॑थको महाभारतमें पीछे घुसेड दिया 
होगा ! अथवा, भगवद्‌गीतामें दसही श्लोक मुख्य हैँ या सौ ? '' क्योकि अन्य प्रकरणं “ 
मेभी यही दीखं पड़ता है, कि जव एक वार्‌ यह निश्चय हो गयः, कि धर्म-नरूपणार्थं 
भारतका 'महाभारत' करनेके लिये अमुक विषय महाभारते अमुक कारणस 
अमुक स्थानपर रखा जाना चाहिये; तव महाभारतकार इस वातकी चिता नहीं 
करते, कि उस विषयके पूरणं निरूपणमे कितना स्थान ल्ग जायगा । तथापि 
गीताकी वहिरंग-परीक्षाके संव॑धमें जो अन्यान्य युक्तिथां पेश की जाती है, उनपरभी 
अव प्रसंगानुसार विचार करके उनके सत्यांशकी जांच करना आवश्यक टे । इसलिये 
उनमेसे ( १) गीता ओर महाभ।रत, ( २ ) गीता ओर उपनिषद्‌, ( ३ ) गीता 
ओरं ब्रह्म त्र, ( ४ ) भागवत धरमेका उदय ओर गीता, ( ५ ) वर्तमान गीताका 
काल, ( ६ ) गीता ओर वौद्ध ग्रंथ, (७) गीता ओर ईसादयोकी वाद्वल, इन 
सात विपयोका विवेचन इस प्रकरणके सात भागों करमानूसार्‌ क्न्य गया टे । 
स्मरण रटे, कि उक्त वातोका विचार करते समय, केवल काव्यकी दृष्टि अर्थान्‌ 
व्यावहारिक ओर एतिहासिक दप्टिसेही महाभारत, गीता ब्रह्मसूट, उपनिषद्‌ आदि 
्र॑थोका विवेचन वहिरंग-परीक्ना क्रिया करते है, इसलियि, अव उक्त प्र्नोका विचार 
दमभी उसी दुष्टिसे करेगे । 


भाग १- गीता ओर महाभारत 


ऊपर यह्‌ अनुमान क्रिया दै, कि श्रीकृप्णजी सरीखे महात्माओकि चरिद्ीका 
नतिक समर्थन करनके चयि महाभारतमें कमयाग-प्रधान गीता, उचित कारणोसि 
उचित स्थानमें री गई ठै; ओर गीता महाभारतकाही एक भाग होना चाहिये 
वही अनुमान इन दोनों ग्रयोकी रचनाकी तुना करनेसे अधिक दढ हो जाता 
परतु तुटना करनेके पहर इन दोनों ग्र॑थोक वर्तमान स्वरूपका कुछ विचार करना 
आवण्यक प्रतीत ठोता द । अपने गीता-भाप्यके आरंभमें श्री मच्छकराचार्थजीने स्पष्ट 
रीतित कट्‌ दिया टै, कि गीता ग्रथमे सात-सौ श्ठोक है; ओर्‌ वतमान समयमे प्राप्त 
सब प्रतिथोमेभी उत्नेहौ श्टोक पाये जाते है । इन सान-सौ ण्टोकोंमेमे १ पल्टेकं 
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धृतराष्टरका दै, ४० संजयके, ८४ अर्जुनके ओ. ५९५ भगवानके है । परंतु वंवर्डमे 
गणपत छकृष्णाजीके छापाखानेमें मुद्रित महाभारतकी प्रतिमे भीष्मपवेमें वणित 
गीताके अठारह अध्यायोके वाद जो अध्याय आरंभ होता दहै, उसके ( अर्थात्‌ 
भीष्मपवंके तेतालीसवें अध्यायके ) आरंभमे सादरपाच श्लोकम गीतारहृस्यका वर्णन 
किया गया है ओौर उसमे कहा है :- 

षट्शतानि सविशानि श्लोकानां प्राह केशवः । 

अर्जुनः सप्तपंचाशत्‌ सप्तर्षाष्ट तु संजयः । 

धृतराष्टः श्लोकमेकं गीताया मानमुच्यते ॥ 
 गीतामें केणवके ६२०, अजुंनके ५९, संजये ६७ ओर धृतराष्टृका १, इस प्रकार 
कुक मिश्ाकर ७४५ श्लोक है । " मद्रास इलाकेमे जो पाठ प्रचक्ति है, उसके 
अनुसार कृष्णाच द्वारा प्रकाशित महाभारतकी प्रतिमे ये श्लोक पाये जाते है । परंतु 
कलकत्तेमे मुद्रित महाभारते ये नहीं मिलते; ओर भारत-टीकाकार नीलकंठ 
तो इनके विषयमे यह्‌ लिखा, कि इन साहर्पाच शलोकोको “ गौडः न पठचन्त “ 
अतएव प्रतीत होता है, कि ये प्रक्षिप्त है । परंतु य्यपि इन्हे प्रलिप्त मान छे ; तथापि 
यह नहीं वतचाया जा सकता, कि गीताम ७४५ श्लोक ( अर्थात्‌ वर्तमान प्रतियोमे 
जो ७०० श्लोक हँ उनसे ४५ श्लोक अधिक ) किसे ओर कव मिरे । महाभारत 
वड़ा भारी ग्रंथ है, इसख्यि संभव दै कि इसमें समय समयपर अन्य श्टोक जोड़ 
दिये गये हों तथा कुछ निकाल डाले गये हों । परंतु यह वात गीताके विषयमे 
नही कही जा सकती । गीता-गर॑य सदैव पठनीय होनेके कारण वेदोके सदुश पूरी 
गीताकोभी कटठाग्र करनेवाले लोग पहले वहुत थे, ओर अवतकभी कु दै । यही 
कारण हं, कि वतमान गीताम वहृत-ते पाठतर नहीं ह; ओर जो कुट भिन्न 
पाट है, वे सव टीकाकारोको मालूम हँ । इसके सिवा यहभी कहा जा सकता है, क्रि 
इसी हैतुसे गीता-ग्र॑थमे वरावर ७०० श्लोक रखे गये ह, कि इसमें कोई फरफार न 
कर सके । अव प्रषन यह्‌ है, कि वंवई तथा मद्रासमें मद्रित महाभारतकी प्रतियोमेही 
४५ श्लोक, ओर वेभी सव भगवानहीके ज्यादा कसि आ गये ? संजय ओौर अर्जुनके 
श्लोकोंका जोड़ वर्तमान प्रतियोमें, ओर इस गणनामें समान अर्थात्‌ १२४ है; ओर 
भ्यारहवे अध्यायके “ पश्याभि देवान्‌ ” ( गीता ११. १५-३१ ) आदि १७ श्लोकोके 
साथ मतभेदके कारण संभव है, कि अन्य दस शलोकभी संजयके माने जावे, इसल्यि 
कहा जा सकता है, कि यद्यपि संजय ओर अर्जुनके शकोकोका जोड समानही रै, 
तथापि प्रत्येक ष्लोकको पृथक्‌ पृथक्‌ गिननेमे कुछ कं हो गया होगा । परंतु इस 
चातका कुछ पता नहीं गता, कि वर्तमान प्रतियोमें भगवानके जो ५७५ शलोक है 
उनके बदले ६२० ( अर्थात्‌ ४५ अधिक ) कासि ,आ गये । यदि यह्‌ कहते है! कि 
गीताका (स्तोत्र' या ध्यान" या इसी प्रकारके किसी अन्य प्रकरणका इसमे समावेश 
किया गया होगा; तो देवते है, कि वंवरईमे मुद्रित महाभारतकी पोथीमे वह्‌ प्रकरण 
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नहीं है । इतना ही नहीं; कितु इस पोथीवाली गीतामेभी सात सौ-ही एलोक हैं । 
अतएव, वतमान सात सौ श्लोकोकी गीताहीको प्रमाण माननेके सिवा अन्य मां 
नहीं है । यह हई गीताकी बात; परंतु जव महाभारतकी ओर देखते ह, तो कहना . 
पडता है, कि यह विरोध कुभी नहीं है । स्वयं भारतहीमे यह कहा है, कि महा- 
भारत-संहिताकी संख्या एक लाख टै । परंतु रा. व. चितामणराव वैद्यने महाभारतके 
अपने टीका-ग्रमें स्पष्ट करके बतलाया है, कि वतमान प्रकाशित पोधियोमें उतने 
श्लोक नहीं मिलते; ओर भिन्न भिन्न पवोकि अध्यायोकी संख्याभी भारतके आरभमें 
दी गई अनुक्रमणिकाके अनुसार नहीं है । एेसी अवस्थामे, गीता ओर महाभारतकी 
तुलना करनेके व्व्यि इन ्रथोकी किसी-न-किसी विणेप पोथीका आधार, चयि विना 
काम नहीं चर सकता; अतएव श्रीमच्छकराचा्येने जिस सात सौ श्टोकोवारी 
गीताको प्रमाण माना है, उसी गीताको ओर कलकत्तेके वाव प्रतापचंद्र राय-रारा 
प्रकाशित महाभारतकौ प.्५.को प्रमाण मानकर हमने इन दोनों ्रंथोकी तुलना 
की है; ओर हमारे इस प्रधमं उद्धृत महाभारतके श्लोकोंका स्थान-निर्देशभी, 
कलकत्तेमे मुद्रित उक्त महाभारतवे अनुसारही किया गया है। इन श्टोकंको 
ववईकी पोथीमे अथवा मद्रासके पाठकरमके अनुसार प्रकाशित कृष्णाचा्यैकी प्रतिमे - 
देखना हो; ओर यदि वे हमारे निर्दिष्ट कयि हुए स्थानोपर न मिले, तो कृ आगे 
पीछे दुंहनेसे वे मिल जागे । 
सात सौ श्लोकोकी गीता भौर कटकत्तेके वाव्‌ प्रतापचंद्र राय-दारा प्रकाशित 
महाभारतकी तुलना करने प्रथम यही दीख पडता दै, कि भगवद्गीता महाभारत- 
हीका एक भाग है; ओौर इस बातका उल्ठेख स्वयं महाभारतमेही करई स्थानम 
पाया जाता है । पहला उल्लेख आदिपर्वके आरंभनें दूसरे अध्यायमें दी गई अनु- 
तरमणिकामं किया गया है । पर्व-वण॑नमें पहर यह कटा है - “ पूर्वोक्तं भगवद्गीता- 
पवं भीष्मवधस्ततः  ( मभा. आ. २. ६९ ); ओर फिर अटारह पवोकि अध्यायों 
ओर श्टोकोंकी संख्या वतलाते समय भीष्मपव॑के वर्णनमें पनष्च भगवद्गीताका 
स्पष्ट उल्लेख इस प्रकार किया गया है :- 
कश्मलं यत्र पाथस्य वासुदेवो महामतिः । 

नि मोहजं नाशयामास टेतुभिमेक्षिदाशभिः ।। 

जिसमें मोक्षगरभं कारण वतलाकर वासुदेवने अजुनके मनका मोह॒ज कश्मल दूर 
कर दिया ( मभा. आ. २. २४७ ) । इसी प्रकार आदिपर्वके ( आ, १. १७९ ) पहले 
अध्यायम्‌ प्रत्यक श्लाकके आरंभे 'यदाधरौषे' कहकर, जव धृतराष्ट्ने बतलाया 
है, कि दुर्योधन प्रभृतिकी जय-पराप्तिके विषयमे किस किल प्रकार मेरी निराशा होती 
गई; तव यह वर्णन है, कि “ ज्योही सुना, कि अर्जुनक मनमे मोह्‌ उत्पन्न होनेपर 
भरीृ्णने उसे विष्वरूप दिखलाया, त्योहौ जयके विषयमे मेरी धूर निरागरा हो 
गरई । ” आदिपर्वके इन तीनों उल्रखोके वाद शांतिपवके अंतमे नारायणीय धर्मका 
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वणन करते हुए गीताका फिरभी उस्टेखर करना पड़ा दै । नारायणीय, साल्वं 
एकांतिक ओर भागवत -ये चारों नाम समाना्थक हं । नारायणीयोपाख्यानमें 
(णां. २३३४३५१) उस भक्तिप्रधान प्रवृत्ति-मार्गके उपदेणका वर्णन किया गया 
कि जिसका उपदेश नारायण ऋषपि अथवा भगवानने श्वेतद्रीपमे नारदजीको क्रिया 
था । पिले प्रकरणोमे भागवत धर्मके इस तत्वका वर्णन क्रिया जा चक ट, कि 
वासुदेवकी एकांतभावसे भवित करके इस जगतके सव व्यवहार स्वधर्मानुमार करते 
रहनेसेही मोक्षकी प्राप्ती हो जाती है, ओर यहभी वतला दिया गया द, कि इसी 
प्रकार भगवद्गीतामेभी संन्यास-मागंकी अपेक्षा कर्मयोगही श्रेष्ठतर माना गया ट । 
इस नारायणीय धर्मकी परंपराका वर्णन करते समय वैशंपायन जनमेजयमे कहते 
हं, कि यह॒धमं॑साक्षात्‌ नारायणसे नारदको प्राप्त हआ र यही धमं 
कथितो हरिगीतासु समासविधकल्पत ( मभा. शां. २४६. १० ) ~ हरिगीता 

अथवा भगवद्गीतामे वतद्ाया गथा दै। इसी प्रकार्‌ आगे चलकर ३४८ वें 
अध्यायके ८ वें ष्टोकमें यह्‌ वतटाया गया है, कि :- 

समुपोदेष्वनीकेषु कुःरुपांडवयोमृधे । 

अजुन विमनस्के च गीता भगवता स्वयम्‌ ॥ 


कौरव ओर पांडवोके युःके समय विमनस्क अर्जुनको भगवानने एेकांतिकर अथवा 
नारायण-धमेको इन विधियोका उपदेश किया था; ओौर सव य॒गोमें स्थित नारा- 
यण-धमंकी परंपरा बतलाकर पुनश्च कहा है, कि इस धर्मका ओर यतियोके धर्म 
अथ॥त्‌ सन्यास्र-धमका वणन 'हरिगीतामें किया गया है ( मभा. णां. ३४८. ५३ )। 
आदिपवं ओौर शांतिपर्वमे किये गये इन छः उतल्टेखोके अतिरिक्त अश्वमेधपवंके अन्‌- 
गीतापवमेंभी ओर एक बार भगवद्गीताका उल्टेख क्या गया है । जव भारतीय युद्ध 
पूरा हो गया, युधिष्ठिरका राज्याभिषेकभी हो गया; ओर एक दिन श्रीङ्कप्ण तथा 
अजुन एकत्र वटे हुए थे; तव श्रीकृष्णने कहा ~ “ यहाँ अव मेरे रहनेकी कोई आवश्य 
कता नहीं है; दारका जानेकी इच्छा है । “ इसपर अर्जुने श्रीकृष्णसे प्रार्थना की, 
कि युद्धके आरंभे पहले आपने मुन्ञे जो उपदेश किया था, वह मँ भूर गया; इमच््यि 
वह्‌ मुन्ञे फिरसे बतलाइये ( अश्व. १६ ) । तव इस विनतीके अनुसार, दरारकाको 
जानेके पहले, श्रीकृष्णने अर्जुनको अनुगीता सुनाई ठै । इस अनुगीताके आरभटीमें 
भगवानने कहा है ~ “ दुभग्य-वश तू उस उपदेशको भूर गया; जिसे मैने तुञ्ञ युद्धके 
आरंभमें बतलाया था । उस उपदेशको फिरसे वैसेही बतलाना अव मेरे ल्यिभी 
असंभव है, इसलिये उसके बदले तुज्ञे कुछ अन्य बातें बतलाता हँ ” ( मभा. अश्व. 
अनुगता १६. ९-१३ ) । वह बात ध्यान देने योग्य है, कि अनुगीतामें वणित कुछ 
प्रकरण गीतके प्रकरणोके समानही है । अनुगीताके उक्त ॒निर्दशको मिलाकर 
महाभारतम भगवद्गीताका सात बार स्पष्ट उल्टेख हो गया है । अर्थात्‌ अतरत 
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प्रमाणोसे स्पष्टतया सिद्ध हो जाता टै, कि भगवद्गीता वत्त॑मान महाभारतकाही 
एकर भाग टै। 

परंतु संदेहकी गति निरंुण रहती टै; इसल्यि उपर्युक्त सात निर्देशोसेभी 
कई ोगोका समाधान नहीं होता । वे कहत हे, करि यह कंसे सिद्ध हो सक्ता है, कि 
ये उत्लेखभो भारतभं पीछे नहीं जोड दिये गये होगे ? इस प्रकार उनके मनम 
यह्‌ शका अ्या-की-त्यो रह्‌ जाती है, क्रि गीता महाभारतका भाग है अथवा नहीं । 
पटले तो यह्‌ णका केवल इसी समञ्ञसे उपस्थित हई टै, कि गीता ग्रंथ ब्रहमजान-प्रधान 
है; परंतु हमने पहली विस्तारपूर्वैक वता दिया दै, कि यह समज्ञ ठीक नहीं, 
अत्व यथाथमे देखा जाय, तो अव इस शंकाके छियि कोई स्थानही नहीं रह जात। । 
तथापि इन प्रमाणोपरही अवरंवित न रहत हए अव हम वतलाना चाहते हैँ, कि अन्य 
प्रमाणोसेभी उक्त णकाकी अयथार्थत। सिद्ध हो सकती है । जवर दो म्र॑थोके विषयमे 
यह्‌ शंका को जाती है, कि वे दोनों एकी ग्र॑थकारके हैँ या नदीं; तव काव्यमौमांसक- 
गण पहल इन दोनों वातो - शब्दसादृश्य ओर अर्थसादृश्य - का विचार किया 
करते दे । शव्दसादृश्यमे केवल शव्दोहीका समावेग्र नहीं टोता कितु उसमें भाषा- 
रचनाकाभी समावेश किया जात। है । इस दष्टिसे विचार करते समय देखना चाहिये 
कि गीताकी भापा ओर महाभारतकी भाषामें कितनी समता है । पस्तु महाभारत ग्रंथ 
वहत वड़ा ओर विस्तीणं हे; सख्यि उसमें प्रसंगके अनुसार स्थान-स्थानपर भाषाकी 
रचनाभौ भिन्न भिन्न रीतिसे कौ गई है । उदाहरणा, क्णपरवंके क्ण ओर अर्जनके 
युका वणेन पट्नेसे दीख पड़ता है, कि उसकी भाषारचना अन्य प्रकरणोकी भाषास 
भिन्न है । अतएव यह्‌ निश्चित करना अत्यंत कणिन है, कि गीता ओर महाभारतकौ 
भाषामें समता टै या नहीं । तथापि सामान्यतः विचार करनेपर हमें परखोकवासी 
काशीनाथपंत तेलंगके* मते सहमत होकर कहना पडता है, कि गीताकं 
भाषा तथा छदरचना आपं अथवा प्राचीन है । उदाहरणार्थ, काणीनाथपंतने यह 
वतद्ाया है, कि ॐत ( गीता २.१६ ), भाषा ( गीता २.५४ ), ब्रह्म (= प्रकृति, 
गीता ५४. ३ ), योग ( कमयोग ), पादपुरक अव्यय ह्‌" ( गीता २.९) भादि 
शब्दोक। प्रयोग गीतामे जिस अर्थम किया गया है, उस अर्थम वे शब्द कालिदास 
परभृतिके काव्योमें नदीं पय जाते; ओर पाठभेदहीसे क्यों न हो; परंतु गीताके 
११. ३५ श्लोकम नभर्ृत्वा' यहं अपाणिनीय शब्द रखा गया है, तथा गीता 





* स्वर्गीय काशीनाथ व्यंवक तेलग-द्रारा रचितं भगवद्गीताका अग्रेजी अनवाद 
मेक्समूलर साहव-ढारा संपादित प्राच्यधर्म-पुस्तकमालामं (82०९५ 8००७ ०६10 
1251 36165, 01. ४] ) प्रकाशित हुआ है । इस ग्र॑थमे गमीतापर एक टीकात्मक 
छे प्रस्तावनाके तौरपर जोड़ दिया गया है । स्वर्गोय तैरगके मतान्‌सार इस 
ग जो उल्टेख हे, तरे ( एकं स्यानको छोड़ ) इस प्रस्तावनाको लक्षयं करकेही 

प्ये गये ै। 
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११. ४८ मे ' शक्य अहं ' इस द्रकार अपाणिनीय संधिभी की गई ह। इमी नरह 
“ सेनानीनामहं स्कन्दः " ( गीता १०.२८) मेः जो भेनानीनां' पष्ठीकारकं ह 

भी पाणिनीके अनुसार णद्ध नहीं री दं । आप वृत्तरचनाके उदाहरणोको स्वर्गीय 
तेरंगने स्पप्ट करके नहीं वत लाया ह; परतु हमे यह प्रतीत दौता टै, कि ग्यारह 
अध्यायवाले विश्वरूप-वणं नके (गीता ११. १५.५० ) छत्तीस ण्ोकरोको ध्य करकेही 
उन्हाने गीताकौ छंदरचनाको आपं कटा टन ण्टोकोके प्रत्येक चरणमे ग्यारह 
अश्र ठ; परंतु गणोका कोई नियम नहीं है; एक इद्वा चरण टतो दूसरा उप्र 

वज्रा, तीसरा दहै शालिनी, तो चौथा किसी अन्य प्रकारका; इस तरह उक्त छत्तीस 
श्छाकाम - अथत्‌ १४४ चरणोमे - भिन्त भिन्न जाति कुट ग्यारह चरण दीख 
पड़ते हैँ । तथापि उनमें यह नियमभी दीख पड़ता टे, कि प्रत्येक चरणमें ग्यारह यक्षरं 
ट; अर उनमंसे पहला, चौथा, आय्वां ओर अंतिम दो अक्षर गसं ह; तथा छटा 
अक्षर प्रायः घ । इसस यह्‌ अनुमान क्रिया जाता ठै, करि ऋग्वेद तथा उप- 
निषदोके त्रिष्टुप्‌ छंदके ठंगपरही ये श्लाक रचे गये हं । णसे ग्यारह अक्षरोके विषम- 
वत्त कालिदासके काव्योमे नहीं मिलते । हां गाकरतल नाटकका “अमी वेदि परित 
क्टृप्तधिष्ण्याः ” यह्‌ श्लोक इसी छृदमें ट; परतु कालिदासहीने उसे छकच्द 
अधात्‌ ऋण्वेदका छंद कटा है । इससे यह्‌ वात प्रकट हो जाती 8 करि आषं वृत्तोके 
प्रचारकं समयहीमें गीता-ग्र॑थकी रचना हृई हे । महाभारतके अन्य स्थलोमें उक्त 
प्रकारके आर्षं शव्द ओर वैदिक वृत्त दीख पडते हं । पर॑तु इसके अतिरिक्त इन दोनों 
प्रथाक भापसादृश्यका दूसरा दृढ प्रमाण यह्‌ दै, कि महाभारत ओर गीतामें एकहीसे 
अनक शलाक पाये जाते हं । महाभारतके सव ण्टोकोकी छानधीन कर यह निण्चित 
करना करटिन है, कि उनमेमे गीतामें कितने ण्टोक उपलव्धं ड । पतु महाभारत 
पढते समय उसमे जो श्टोक अक्षरशः या न्यनाधिक पाटभेवमे गीतके श्लोकके सदश 
ठम जान पड़, उनकी संस्याभी कुछ कम नहीं ठ; ओर उनके आधारपर भाषा- 
सादुश्यके प्रषनका निणंयभी सदजटी टो सकत टै ¦ सीने दिये गये ण्लोकं ओर 
ण्टोकार्ध, गीता ओौर महाभारत (कच्कन्ता की प्रति ) में नब्दणः अथवा एक-अध 
णध्क{ भिन्नता होकर ज्यो-के-त्यो मिकते टै :- 


गीता महाभारत 


भीप्मपर्वं ( ५१. ८ ) ; गीताके सदणही 
दुयाधन द्रोणाचार्यमे अपनी मेनाकाः 
वर्णेन कर रहा है । 


१. ९ नानाणस्तरप्रहरणा.० श्टोकराधं । 


१.१० अपर्वा्तं ° प्रा श्टोक । भीप्न- ( ५१,६) 











--(२। 


४ । 





५९८ 


१. 


र. 


१२-१९ तकं आट ण्टोक । 


, ४५ अहो वत ॒महत्पार्प॑० लोकां । 


. १९ उभौ तौ न विजानीत ० श्टोकाधं । 


. २८ अव्यक्तादीनि भूतानि ° एलोक । 


* ३१ धर्म्याद्धि यृद्धाच्छरेयो° श्लोकार्धं । 


. ३२ सद्च्छया ० ण्टोक । 
५ € 


५९ यावान्‌ अर्थं उपपाने ० श्टोक । 


. ९ विएया विनिवर्तन ० ण्न्टोकर । 


. ६५ इद्रियाणां हि चरतां० ण्ोकरा। 


. ० आपूर्यमाणमचल्प्रतिष्टं° ण्टोका । 


* ४२ दृद्रियाणि पराण्याहुः० श्लोक । 


७ यदा यदाहि धर्मस्य०° श्लोक । 


गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख् 


भीप्म ( ५१. २२-२९ ) ; कुष्ट शव्द- 
भेद रहते हुए शेष गीतके शलोकोकर 
समानही है । 


3, 


द्रोण. ( १९७. ५० ) ; कु शव्दभेद है 
शोष गीताके एलोकके समान । 

शांति. ( २२४. १४); कुद पाठभेद 
होकर वलि-वासव-संवाद ओर कटोप- 
निषदमें (२.१८ ) दै। 

स्त्री. ( २. ६.९. ११); “अव्यक्त'के 
वदे अभाव' है, शेष सव समान है । 

प्म. ( १२८. ३६); भीप्म कर्णको 
यही वत्रा रटे है। 

कर्णी. ( ५७. २ ) 'ार्थं'के वदे कणे" पद 
रखकर दुर्योधन कर्ण॑से कट्‌ रहा टै । 

उद्योग. ( ८५. २६ ); सनत्पुजातीय 
प्रकरणम कु णब्दभेदसे पाया जाता 
ता 

णांति. ( २०८. १६ ) ; मनु-वृहस्पति- 
संवादम अक्षरणः मिक्ता ठै 


वन. (२१०. २६); तब्राह्मण-व्याध- 
संवादम कु पाठभेदमे आया टै ओर 
पटने रथक्रा रूपकभी दिया गया है । 

णाति. ( २,५०.९ ) ; णुकानुप्रण्नमें ज्यो- 
करात्यो आया ट 

णाति. ( २४५. ३; २८७. २) कु 
पाठभेदमे णुकानुप्रश्नम दो वार आया 
टै । परंतु इस ण्टोकका मृल्ट स्थान 
कठोपनिपदमें टै ( कठ. ३.१० ) । 

वन. ( १८९. २५); मारकडेय-प्रण्नमे 
ज्यो-का-त्यों दै । 
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५ ४ 


५ 4. 


. ३२ स्त्रियो वैष्यास्तथा० 
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३१ नायं लोकोऽस्त्ययज्ञस्य० 
्लोक्रारधं । 


. ४० नायं खोकोऽस्ति न परो० 


ष्लोकाधं । 


५ यत्सांख्यै : प्राप्यते स्थानं ° शलोक । 


१८ विद्याविनयसंपन्ने ° श्लोक । 


. ५ आत्मैव ह्यात्मनो व॑धु° एलोकाधं । 


ओर आगामी श्टोकका अधं । 


- २९ सवभूतस्थमात्मानं ° श्लोकार्धं । 


- ४४ जिज्ञासुरपि योगस्य ° एकोकाधं । 


. १७ सहखरयुगपर्यतं° यह श्लोक पहले 


यूगका अर्थं न वतलाकर गीतामें 
दिया गया है। 


२०यः स सर्वेषु भूतेषु श्लोकाधं । 


यह पुरा 
श्लोक ओर आगामी शलोकका 
पुवरधि । 


५१९ 


शाति. ( २६७. ४० ); गोक्रापिटी- 
याख्यानमें पाया जाता दै, ओर सव 
प्रकरण यज्ञविपयकटी है 

वन. ( १९९. ११० ) ; मार्केण्डेय समस्या- 
पववेमें णब्दशः मिक्ता है । 


शाति. ( ३०५; १९; ३१६. ४); इन 


दोनों स्थानम कुछ पाठभेदसे 
वसिष्ठकरालट ओौरयाज्ञवल्क्य-जन- 


कके संवादमें पाया जाता है । 
शांति. ( २३८. १९ ) ; शुकरानुप्रष्नमें 
अक्षरणः मिक्ता हे । 
उद्योग. ( ३३. ६३, ६४ ) ; विदुर 


नीकिने ठीक ठीक मिक्ता 

णाति. ( २३८. २१ ) ; शुकानुप्रण्न, मनु- 
स्मरति ( १२. ९१ ), ईशावास्योप- 
नियद्‌ ( ६ ) ओर कंवल्योपनिषदमे 
( १.१० ) तो ज्यो-का-प्यो मिक्ता 
ठे। 
९ 


शांति. (२३५. ७ ) ; शुकानुप्रण्नमे कख 
पाठ-भेद करके रा गया है । 

शांति. (२३१. ३१ ); शुकानुप्रष्नम 
अक्षरणः मिता है; ओर युगका अर्थं 
वतलनेवाला कोष्टकभी पह दिया 
गया है । मनुस्मृति्मेभी कुछ पाठं 
तरसे मिक्ता दै ( मनु. १.७३ ) । 

शांति. ( ३३९. २३); 
धर्ममें कुं पाठांतर 
आया हे। 


अश्व. ( १९. ६१, ६२); अनुगीतामें 
कुद पाठांतरके साथ येही श्टोक हैँ । 


नारायणीयं 
होकर दो वार 
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१३. १२ सरवेत: पाणिपादं° श्लोक । शांति. ( २३८. २९; अश्व १९.४९}; 
शुकानुप्रष्न, अनुगीता तथा अन्यत्रभी 
यह्‌ अक्षरशः मिलता है । इस श्टोकका 
मूलस्थान ए्वेताश्वेतरोपनिपद्‌ (३. 


१६) दै। 
१३. ३० यद। भूतपुथग्भावं० श्लोक । शांति. ( १७. २३ ); मुधिष्ठिरने अर्जु- 
नसे येही शब्द कहे है । 
१४. १८ उध्वं गच्छन्ति सत्त्वस्था० अश्व. ( ३९. १० ) ; अनुगीताके गुर्‌- 
श्लोक । शिष्यसंवादमेः अक्षरशः मिता है । 
१६. २१ त्रिविधं नकरस्येदं ° श्टोक । उद्योग. ( ३२. ७). विदुरलीतिमें अक्षर- 
शः मिलता दै। 


१७. ३ %रद्वामयोऽयं पुरुषः० श्लोकार्धं । शांति. ( २६३.१७ ) ; तुलाधार-जाजलि- 
संवादके श्रद्ध प्रकरणमें मिलता है । 

१८. १४ अधिष्ठानं तथा कर्ता° श्लोक शांति. ( ३४७. ८७ ); नारायणीय 
धमेमें अक्षरशः मिक्ता है । 


उक्त तुलनासे यह्‌ बोध होता है, कि २७ पूरे श्लोक ओर १२ श्लोकार्धं, गीता 
तथा महाभारतके भिन्न प्रकरणोमे - कहीं कहीं तो अक्षरशः ओर कहीं कहीं कुछ 
पाठंतर होकर - एकहीसे हँ ; ओर, यदि पूरी तौरसे जांच की जावे, तो ओरभी 
कुछ श्लोकों तथा श्लोकार्धोका मिलना संभव है । यदि यह्‌ देखना चाहें, कि दो-दो 
अथवा तीन-तीन शब्द अथवा ्लोकके चतुर्थांश ( चरण ) गीता ओर महाभारतमें 
कितने स्थानोंपर एक-से है, तो उपर्युक्त तालिका कही अधिक बढ़ानी होगी ।* परंतु 
इस शब्द-साम्यके अतिरिवतत केवल उपर्युबत तालिकाके श्लोक-सादुशका विचार करे, 
------------- - _ श 
"यदि इस दुष्टिसे संपूर्णं महाभारत देखा जाय, तों गीता ओर महाभारतम 
समान श्लोक्पाद अर्थात्‌ चरण सौसेभी अधिक दीख पड़गे । उनमेसे कछ यहाँ व्यि 
जाते हँ - कि भोगैरजीवितेन वा ( गीता १.३२ ) नैतत्त्वय्युपपद्यते ( गीता २.३ ), 
तायते महूतो भयात्‌ ( २.४० ), अशांतस्य कुतः सुखम्‌ ( २.६६), उत्सी 
देयुरिमे लोकाः ( ३. २४), मनो दुनिग्रहं चलम्‌ ( ६. ३५ ), ममात्मा भूतभावनः 
( ९.५). मोधाशा मोघकर्माणः ( ९.१२ ), समः सर्वेषु भूतेषु ( ९.२९ ), 
दीस्तानलाकं्यूति स ११. १७ ), सवंभूतेहिते रताः ( १२. ४), तुल्यनिदा स्तुतिः 
( १२.१९), संतुष्टो येनकेनचित्‌ ` ( १२.१९ ), समलोष्टामकाचनः ( १४. 
२४); त्रिविधा कमंचोदना ( १८.१८) ; निर्ममः शांतः ( १८.५३ ), ब्रह्म- 
भूयाय कल्पते ( १८. ५३ ) इत्यादि । 


~ 
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तो विना यह कटे नहीं रहा जा सकता, कि महाभारतके अन्य प्रकरण ओौर गीता, 
ये दोनों एकी लेखनीके फल है । यदि प्रत्येक प्रकरणपर विचार किया जाय, तो 
यह प्रतीत हो जायगा, कि उपर्युक्त ३३ श्लोकोमेसे १ माकडेय प्रश्नमे, आधा 
माकंडेय-समस्यामे, ¶ त्राह्मण-व्याध-संवादमे २ विदुर-नीतिमे, १ सनत्सुजातीयमें 
१ मनु-वृहस्पति-संवादमे, ६॥ शुकानुप्रष्नमे, १ तुलाधार-जाजलि-संवादमे, १ वसिष्ठ- 
कराल ओर याज्ञवक्त्य-जनक-संवादमे, १।। नारायणीयं धर्मे, २।। अनुगीतामे ओर 
शेष भीष्म, द्रोण, कर्ण, तथा स्त्रीपर्व उपलब्ध है । इनमेमे प्रायः सव जगह ये श्लोकं 
पर्वापर संदर्भके उक्त उचित स्थानोपरही मिलते हैँ ~ प्रक्षिप्त नहीं ह; ओर यहभी 
प्रतीत होता है, कि इनमेसे कुछ श्लोक गीताहीमें समारोप दृष्टिसे ल्यि गये 
ठं । उदाहरणा, सह्रयुगपर्यतम्‌' ( गीता. ८. १७ ) इस श्लोकके स्पण्टीकरणार्थं 
वषं ओर युगकी व्याख्या पहले बतलाना आवश्यक था; ओर महाभारत ( शां. 
२२१.) तथा मनुस्मृतिमें इस ण्लोकके पहले उनके लक्षणभी कहे गये हैं । परतु 
गीतामे यह श्लोक, युग" आदिकी व्याख्या न वतला कर, एकदम कहा गया है । 
दस दष्टिसे विचार करनेपर यह नहीं कटा जा सकता, कि महाभारतके अन्य 
प्करणोमे ये ष्लोक गीताहीसे उद्धृत कयि गये हो; ओर, इतने भिन्न भिन्न 
प्रकरणोमेसे गीतामें इन श्लोकोंका छ्य जानाभी संभव नहीं है । अतएव, यही 
कहना पडता है, कि गीता ओर महाभारतके इन प्रकरणोका छिखनेवाला कोई एकही 
पुरुष होना चाहिये । यहाँ यह्‌ वतला देना आवश्यक प्रतीत होता है, कि जिस प्रकार 
मनुस्मृतिके कई शलोक महाभारतम मिलते ह, * उसी प्रकार गीताका सहस्रयुग- 
पर्यतम्‌” ( ८. १७ ) यह पूणं श्लोक कुछ हेरफेरके साथ, ओर यह्‌ श्लोकाधे - 
श्रेयान्‌ स्वधर्मो विगुणः परधमम्स्वनुष्ठितात्‌ “ ( गीता ३. २५; १८.४७ ) 
श्रेयान्‌ के बदले वर" पाठंतर होकर ~ मनुस्मृतिमें पाया जाता है, तथा सवेभूतस्थ- 
मात्मानम" यह श्लोकारधंभी ( गीता ६. २९ ) ‹ सर्वभूतेषु चात्मानम्‌ " इस रूपसे 
मनुस्मृतिमें पाया जाता है ( मनु. १.७३; १०. ९७; १२.९१ ) । महाभारतके 
अनुशासनपववंमे तो “ मनुनाभिहितं शास्त्रम्‌ ' ( अनु. ४७. ३५ ) कहकर मनूस्मतिका 
स्पष्ट रीतिसे उल्टेख किया गया है । 

णब्द-सादृश्यके वदले यदि अर्थ-सादृश्य देखा जाय, तोभी उक्त अनुमान दृढ़ हो 
जाता दै । पिदले प्रकरणोमें गी ताके क्मयोग-मागं ओर प्रवृत्ति प्रधान भागवत-धमं या 
नारायणीय धमकी समताका दिग्दणेन हम करही चुके है । नारायणीय धर्ममे व्यक्त- 


-----~ ~= 

* श्राच्यधरमयुस्तकमाला"मे मनुस्मृतिका अग्रेजी अनुवाद प्रकाशित हुआ है । 
उसमें वुलर _साहवने एक फरिस्त जोड़ दी है, ओर यहभी बतलाया है, कि 
मनस्मृतिके कौन कौनसे श्लोक महाभारतम मिलते हं । ( ऽ. 8. ए. ४०. ९, 


?. 533 $$ देखो ) . 
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सृष्टिकी उपपत्तिकी जो यह परंपरा बतलाई गई है, ( मभा. शां. ३३९. ७१, ७२), 
कि वासुदेवसे संकर्थण, संकषेणसे प्रद्युम्न, प्रद्युम्नसे अनिरुद्ध ओर अनिरुदधसे ब्रह्मदेव 
हए; वह गीतामें नहीं ली गई । इसके अतिरिक्त यहभी सच दै, कि गीत(-धरम 
ओर नारायणीय धर्मम अन्य अनेक भेद हँ । परंतु चतुर्व्यूह परमेश्वरकी कल्पना 
गीताको मान्य भलेही न हो; तथापि गीतके सिद्धान्तोपर विचार करनेसे प्रतीत 
होता है, कि गीता-धममं ओर भागवत-धर्म एकहीसे हँ । वे सिद्धान्त ये हँ - एकव्यूह्‌ 
वासुदेवकी भक्तिही राजमागं है; किसीभी अन्य देवताकौ भक्ति कौ जाय, वह्‌ 
वासुदेवहीको अर्पण हो जाती है; भक्त चार प्रकारके होति है; स्वधर्मके अनु- 
सार सव कर्म करके भगवद्‌भक्तको यज्ञचक्र जारी रखना चाहिये; ओर संन्यास 
लेना उचित नहीं है । यह पहले बतक्ाया जा चुका है, कि विवस्वान्‌-मन्‌, इधष्वाकू 
आदि सांप्रदायिक परंपराभी दोनों ओर एकटी दै । इसी प्रकार सनत्सुजातीय' 
शुकानुप्रश्न, याज्ञवल्क्य-जनक-संत्राद, अनुगीता इत्यादि प्रकरणोको पदुनेसे यह वात 
ध्यानमें आ जायगी, कि गीतामें वणित वेदान्त या अध्यात्मज्ञानभी उक्त प्रकरणोमें 
प्रतिपादित ब्रह्यज्ञानसे मिर्ता-जुलता टै । कापिल-सास्यशास्तरके २५ तत्त्वों ओर 
गृणोत्कषेके सिद्धान्तसे सहमत होकरभी भगवद्गीताने जिस प्रकार यह माना है 
कि प्रकृति ओर पुरुषकेभी परे कोई नित्य -तत्त्व है; उसी प्रकार शां तिपर्वेके वसिष्ट- 
करारु-जनक-संवादमे ओर याज्ञवल्क्य-जनक-संवादमें विस्त।रपुवेक यह प्रतिपादन 
किया गया है, किं सांख्योके २५ ततत्वोके परे एक 'छन्वीस्वां' तत्त्व ओर है, जिसके 
ज्ञानक बिना कंवल्य प्राप्त नहीं होता । यह विचार-सादश्य केवल कर्भयोग या अध्यात्म 
इन्हीं दो विषयोके संवंधमें नहीं दीख पड़ता; कितु इन दो मख्य विपयोके अतिरिक्त 
गीताम जो अन्याय विषय हँ, उनकी बरावरीके प्रकरणभी महाभारतम कई जगह 
पाये जाते हँ । उदाहरणार्थ, गीताके पहले अध्यायके अरंभमेही प्रौणाचार्यसे दोनों 
सेनाओंक। जसा वणेन दुर्योधनने किया है, ठीक वैसाही आगे भीष्मपर्वके ५१ वें 
अध्यायमे, उसने फिरसे द्रोणाचार्यसे वर्णन किया है । पहले अध्यायके उत्तरारधमे 
अर्जुनको जेसा विषाद हुआ, वैसाही आगे युधिष्ठिरको शां तिपर्वके आरभे हज 
है; ओ जव भीष्म तथा द्रोणका "योगवल'से वध करनेका समव समीप आया, तव 
अर्जुनके मुखसे फिर वैसेही खेदयुक्त वचन निकले, है ( मभा. भीप्म. ९७. ८-७; 
१०८. ८<-९४)। गीतके (गीता १.३२, ३३) आरंभमे अर्जुने कहा टै, कि 
जिनकै व्यि उपभोग प्राप्त करना है, उन्हीका वध करके जय प्राप्त करे, तो उसका 
उपयोगही क्या होगा ? ओर जव युद्धम सव कोरवोका वध हो गया, तव यही वात 
दु्योधिनके मुखसेभी निकली है ( मभा. शल्य. ३१. ८२-५१ ) । दूसरे अध्यायके 
आरंभमेही जैसे साख्य ओर कर्मयोग ये दोनों निष्ठाएं वतलाडई गई है वैसेटी नारा- 
यणीय धर्मम ओौर शांतिपर्वके जापकोपाख्यान तथा जनक-सुलभा-संवादमेभी इन 
निष्ठाओका वणेन पाया जाता है ( मभा. शां. १ ९६, ३२० ) । तीसरे अध्यायके, 
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वनपवेके आरंभमें द्रौपदीने युधिष्ठिरे कहा है, कि अकर्मकी अपक्षा कमं श्रेष्ठ है; 
कर्म न किया जाय, तो उपओीविकाभी न हो सकेगी । सो यदी वातं ( मभा. वन. 
३२) ; ओर इन्हीं तत्वोका' उल्छेख अनुगीतामेभौ फिरसे करिया गया है । श्रौत-धर्म 
या स्मा्त-धरमं यज्ञमय है, यज्ञ ओर प्रजाको बरह्मदेवने एकी साथ निर्माण किया दै, 
इत्यादि गीताका प्रवचन नारायणीय धर्मके अतिरिक्त शांतिपर्वके अन्य स्थाने 
( णा. २६७ ) ओर मनुस्मृति ( मनु. ३) मेभी मिलता है । तुलाधार-जाजी- 
संवादम तथा ब्राह्मण-व्याध-संवादमेभी येही विचार मिलते है, कि स्वधर्मके अनुसार 
कमं करनेमे कोई पाव नहीं है (मभा. णां. २९०-२६३; वन. २० ६-२१५) । इसके 
सिवा, सृष्टिकौ उत्पत्तिका जो थोडा वर्णन गीतके सातवें ओर आवे अध्यायोमे 
ठै, उसी प्रकारका वर्णन शांतिपर्वके शुकानुप्रशनमेभी पाया जाता है ( णां. २३१ ); 

ओर छठे अध्यायमें पातंजलयोगके आसनोका जो वर्णन टे, उसीका फिरसे शुकानु- 
प्रण ( शां. २३९ )मे ओर आगे चलकर शांतिपवेके ३०० अध्यायमें तथा 
अनुगीतेभी विस्तारपूर्वक विवेचन किया गया है ( अश्व. १९ ) । अनुगीताके 
ग्‌ लशिष्य-संवादमे किये गये मध्यमोत्तम वस्तुओंके वर्णन ( अश्व. ४३, ४४ ) 

ओर गीताके दसवें अध्यायके विभूति-वर्णनके विषयमे तो यह्‌ कहा जा सकता है, 
करि इन दोनोका प्रायः एकही अर्थं है । महाभारतम कटा ठै, कि गीतामें भगवानने 
अर्जुनको जो विश्वरूप दिखलाया था, वही संधि-पस्तावके समय दुर्योधन आदि 
कौरवको, ओर युद्धके वाद द्वारकाको रौटते समय मार्गमे उत्तकको भगवानने 
दिखलाया; ओौर नारायणने नारदको तथा दाणरथि रामने परश्‌रामको दिखाया 
( उ. १३०; अश्व. ५५; शां. ३३९; वन ९९ ) । इसमे संदेह नहीं, किं गीताका 
विश्वरूप-वर्णन इन चारों स्थानके वर्णनोसे कहीं अधिक सुरस ओर विस्तृत है; 

परतु सव वण॑नोको पद्नेसे यह सहजही मालूम हो जाता है, कि अर्थ-सादृश्यकी 
दुष्टिसे उनमें कोई नवीनता नहीं है । गीतके चौदहवें ओर प्रवे अध्यायोमें इन 
वातोका निरूपण करिया गया है, कि सत्त्व, रज ओर तम इन तीनों गुणोके कारण 
सृष्टिमे भिन्नता कंसे उत्पन्न होती है; इन गुणोके लक्षण क्या है; ओर सव कतृत्व 
गुणोहीका है, आत्माका नहीं; ठीक इसी प्रकार इन तीनोका वर्णन अनुगीता 
(अश्व. ३६-३९) ओर शांतिपरवमेभी अनेक स्थानोमें पाया जाता है (शां. २८५, 
३३०-३११) ; सारांश, गीताम जिस प्रसंगका वणेन किया गया है, उसके अनुसार 
उसमे कु विषयोका विवेचन अधिकं विस्तृत हो गया है, ओर गीताकी विषय- 
विवेचन-पद्धतिभी कु भिन्न है; तथापि यह दीख पडता है, कि गीतके सब विचारोसे 
समानता रखनेवाले विचार महाभारतमेभी पृथक्‌ पृथक्‌, कही-न-कहीं, न्यूनाधिक 
पयेही जाते है; ओर यह बतछानेकौ आवश्यकत। नही, कि विचार-सादृश्यके साथ- 
ही-साथ थोड़ीबहुत समता शब्दोमेभी आप-ही आप आ जाती दै । मणेशी्ं महीनेके 
संत्रधकौ सादृश्यता तो बहुतही विलक्षण ह । गीताम “ मासानां मार्गणीर्षोऽहुम्‌ " 
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(गीता१०. ३५) कहकर इस मासको जिस प्रकार पहला स्थान दिया है, उसी 
प्रकार अन्‌ शासनपर्वके दानधरममे-प्रकरणमें जहां उपवासके लिय महीनोके नाम 
बतलानेका मौक्रा दो वार आया दै, वहाँ प्रत्येक वार माग॑णीपंसेही महिनोकी 
गिनती आरंभ कौ गई है ( अन्‌. १०६, १०९ ) । गीतामें वणित आत्मौपम्यकी या 
सवंभूतटितकी दुष्ट, अथवा आधिभौतिक, आधिदैषिक ओौर आध्यात्मिकं भेद तथा 
देवयान ओर पितृयान-गतिका उल्लेख महाभारतके अनेक स्थानों पाया जाता है, 
परंतु पिछले प्रकरणोमे इनका विस्तृत विवेचन किया जा चूका है; अतएव यहाँपर 
पुनरुक्तिकी आवश्यकता नहीं । 

भाषा-सादृश्यको ओर देखिये, या अर्थ-सादुश्यपर ध्यान दीजिये, अथवा 
गीताके विषय महाभारतम जो छः-सात उल्टेखे मिलते हैँ, उन पर विचार कीजिये; 
अनमान यही करना पड़ता है, कि गीता वर्तमान महाभारतकाही एक भाग है; ओर 
जिस पुरुषने वतमान महाभारतकी रचना की दै, उसीने वर्तमान गीताकाभी 
वणेन किया है । हमने देखा है, कि इन सत्र प्रमाणोकी ओर ध्यान न देकर अथवा 
किसी तरह उनका अटकल-पच्च्‌ अर्थं लगाकर, कुछ रोगोने गीताको प्रक्षिप्त सिद्ध 
करनेका का यत्न किया है । परंतु जो रोग वाह्य प्रमाणोको नहीं मानते; ओर अपने- 
ही संशयरूपी पिशाचको अग्रस्थान दिया करते है, हमारे मतसे, उनकी विचार-पद्धति 
सवथा अशास्त्रीय अतएव अग्राह्य है । हां, यदि इस वातकी उपपत्तिही मालम न 
होती, कि गीताको महाभारतमे क्या स्थान दिया गया है, तो वात कृ ओर थी । 
परंतु जसे कि इस प्रकरणके आरंभमे वतला दिया गया है; गीता केवल वेदान्त- 
प्रधान अथवा भक्तिप्रधान नहीं ह; कितु महाभारतमें जिन प्रमाणभूत श्रेष्ठ पुरुपोकि 
चरित्रोका वणन किया गथा है, उनके चरित्रोका नीति-तत्व या मर्म वतलानेके चयि 
महाभारतम कमयाग-प्रधान गीताका निरूपण अत्यंत आवण्यकं था; ओर वर्तमान 
समयमे महाभारतके जिस स्थानपर वह्‌ पाई जाती टै, उसमे वट्कर, काव्य-दष्टि- 
सेभी कोई अधिक योग्य स्थान उसके च्वि दीव नहीं पड़ता । इतना सिद्ध टोनेपर 
अंतिम सिद्धान्त यही निश्चित होता द, करि गीता महाभारतम उचित कारणस ओर 
उचित स्थानपरही कटी गई द -. वह्‌ प्रक्षिप्त नहीं ट । महाभारतके समानी रामा- 
यणभी सवेमान्य ओर उक्कृष्ट आर्षं महाकाव्य है; ओर उसमेभी कथा-प्रसंगानसार 
सत्य, तधम, मातृधम, रणधर्म, आदिका मामिक विवेचन है । परंतु यह वतन्टानेकी 
आवश्यकता नहीं, कि वात्मीकि ऋषिका मख हेतु अपने काव्यको महाभारतके 
समान ` अनेकसमयान्वित, सूक्ष्म धर्म-अधर्मके न्यायोमे ओतप्रोत ओर सव छोगोंको 
शील तथा सच्चरितकी णिभा देनेमें सव प्रकारसे समर्थं वनानेका नहीं था, इसख्यि 
घम अघम, काय-अकाय या नीतिकी दुष्टसि महाभारतकी योग्यता रामायणसे 
कहीं वट्कर 2। महाभारत कवर आपं काव्यका केवल इतिहास नहीं है कितु वह 
एक संहिताही दै, जिसमें धर्म-अधमंके सूध्म प्रसंगोका निरूपण किया गया है; ओर 
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यदि इस धर्म-संहितामें क्मयोगका शास्त्रीय तथा नाच्विक विवेचन न किया जाय, 
तो फिर वह्‌ कां किया जा सकत। है ? केवल वेदान्त-ग्रथोमे यह्‌ विवेचनं नहीं 
क्रिया जा सकता । उसके छ्य योग्य स्थान धममसंहिताही है, ओर यदि महाभारत- 
कारने यह विवेचन न क्रिया होता, तो यह्‌ धर्म-अधर्मका वृहत्‌ संग्रह अथवा पाँचवाँ 
वेद उतनाही अपूणं रह जाता । इस अपर्णताकी पूति करनेके लियिही भगवद्गीता 
महाभारतम रखी गई है । सचमुच यह वड़ा भाग्य टै, कि इस कर्मयोगशास्तरका 
मंडन महाभारतका जैसे उत्तम ज्ञानी सत्पुस्षनेही किया है, जो वेदान्तशास्त्रके 
समानही व्यवहारमें भी अत्यंत निपुण । 

इस प्रकार सिद्ध हो चुका, कि वर्तमान भगवद्गीत प्रचित महाभारतहीका 
एक भाग है; तथापि अव उसके अर्थका कुट अधिक स्पष्टीकरण करना चाहिये । 
भारत ओर महाभारत इन दो शब्दको हम लोग आजकल समानार्थक समञ्ञते 
है; परंतु वस्तुतः वे दो भिन्न भिन्न शब्द ह । व्याकरणकी दृष्टिसे देखा जाय, 
तो "भारत" नाम उस ग्र॑थको प्राप्त हो सकता ह, जिसमे भरतवंशी राजाओके परा- 
क्रमका वर्णेन हो । रामायण, भागवत आदि शब्दोकी व्युत्पत्ति एेसीही है; ओर, 
इस रीतिसे भारतीय युद्धका; जिस ग्रथमें वर्णन है, उसे केवल “भारतः कहना यथेष्ट 
हो सकता है; फिर वह्‌ ग्रंथ चाहे जितना विस्तृत हो । रामायण ग्र॑यभी कुड छोटा 
नहीं है; परंतु उसे कोई महारामायण नहीं कहता । फिर भारतहीको महाभारतः 
क्यो कहते है ? महाभारतके अंतमे यह बतलाया है, कि महत्व ओर भारतत्व इन 
दो गृणोके कारण इस ग्र॑थको महाभारत नाम दिया गया ह ( स्वर्गा, ५. ४४ ) । 
परेतु -महाभारतका सरल शब्दाथं "बड़ा भारत ' होता है; ओर एेसा अर्थं 
करनेसे यह प्रष्न उठता दै, कि वड़' भारतके पहले क्या कोई छोटा" भारतभी था ? 
ओर, उसमे गीता थी या नहीं ? वतमान महाभारतके आदिपर्व छिखा है, कि 
उपास्यानोके अतिरिक्त म॑हाभास्तके श्लोकोकी संख्या चौबीस हजार है ( मभा. 
आ. १. १०१ ); ओर आगे चलकर यहभी लिखा है, कि पहले इसीका नाम जय 
था ( आ. ६२. २० ) । जय" शब्दसे भारतीय युद्धम पां डवोकी जयका बोध हता 
टै; ओौर एसा अर्थं करनेसे यही प्रतीत होता है, कि भारतीय युद्धका वर्णन “जय 
नामक ग्रे पहले किया गया था; आगे चलकर उसी एतिहासिक रथम अनेक 
उपाख्यान जोड़ दिये गये; ओर इस प्रकार महाभारत एक वड़ा ग्रंथ हो गया, 
जिसमें इतिहास ओर धम-अधर्म विवेचनकाभी निरूपण किया गया है । अश्वलायन 
गृह्यसूत्ोके ऋषितपणमें “ सूमंतु-जँमिनी-वेशंपायन-पैल-सूत्र-भाष्यभारत-महाभारत 
धर्माचार्याः ” ( आ. गृ. ३.४.४) इस प्रकार भारत ओौर महाभारत इन दो 
भिन्न भिन्न प्रंथोका स्पष्ट उल्लेख किया गया है; उनसेभी उक्त अनुमानही दृद हो 
जाता है । इस प्रकार छोटे भारतका बड़ भारतमें समावेश हो जानेमे कु कालके 
बाद, छोटा भारत" नामक स्वतंव ग्रंथ शेष नहीं रहा; ओर स्वभावतः लोगोमें 
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यह समन हो गई, केवर महाभारतः ही एक भारतःग्रंथ है ; वतंमान महाभारतकी 
पोथीमेभी यह वणेन मिलता है, कि व्यासजीने पहले अपने पुत्र - शुक - को ओर्‌ 
अनंतर अपने अन्य शिष्योको भारत, पठाया था (आ. १.१०३ ); ओर 
आगे यहभी कहा, कि सुमंतु, जँमिनि, पैल, शुकं ओौर वैशंपायन इन पांच शिष्योने 
पांच भिन्न भिन्न भारतसंहिताओंकी अथवा महाभारतोकी रचना की (आ. ६३. 
९० ) । इस विषयमं यह्‌ कथा पाई जाती है, कि इन पांच महाभा रतोमेसे वैशंपायनके 
महाभारतको ओर जंमिनीके महाभारतस केवर अश्वमेधपवेहीको व्यासजीने रख 
ल्या । इससे अव यहभी मालूम हो जाता है, कि ऋषितर्पणमें 'भारत-महाभारतः 
शब्दके पहले सुमंतु आदि नाम क्यों रखे गये हँ । परंतु यहाँ इस विषयके इतने गहरे 
विचारका कोड प्रयोजन नहीं । रा. ब. चितामणराव वैयने महाभारतके अपने टीका- 
ग्रमे इस विषयका विचार करके जो सिद्धान्त स्थापित किया है, वही हमें संयु- 
क्तिक मालूम होता है । अतएव यहाँ परइतना कह देनाही यथेष्ट होगा, कि वतमान 
समयमे जो महाभारत उपलब्ध है, वह्‌ मूलमे वैसाहीं न था; भारत या महा- 
भारतके अनेकं रूपांतर हो गये हँ; ओर उस ग्रंथको जो अंतिम स्वरूप प्राप्त हुआ, 
वह॒ हमारा वर्तमान महाभारत है । यह नहीं कहा जा सकता, कि मूल भारतमेभी 
गीता न रही होगी । हा, यह्‌ प्रकट है कि सनत्सुजातीय, विदुरनीति, श॒कानुप्रष्न 
याज्ञेवल्क्य-जनक-संवाद, विष्णुसहस्रनाम, अनुगीता, नारायणीय धर्म आदि प्रकरणोके 
समानही वतमान गीताकोभी महाभारतकारने पह ग्रथोके आधारपरही लिखा 
दै ~ नई रचना नहीं की है । तथापि, यहभी निश्चयपूर्वक नहीं कहा जा सकता, कि 
मूर गीताम महाभारतकारने कटभी हेरफेर न किया होगा । उपर्युक्त विवेचनसे यह 
बात सहजही समञ्नमे आ सकती है, कि वतमान सात सौ श्लोकोंकी गीता वर्तमान 
महाभारतहीका एक भाग है; दोनोकी रचनाभी एकनेही की है; ओर वतमान महा- 
भारतम वतेमान गीताको किसीने वादमे मिला नहीं दिया है । आगे यहभी बतलाया 
जायगा, कि वतंमान महाभारतका समय कौन-सा है, ओर मूल गीताके विषयमे 
हमारा मत क्या दै । 


भाग २- गीता ओर उपनिषद्‌ 

अव देखना चाहिये, कि गीता ओौर भिन्न भिन्न उपनिषदोंका परस्पर संव॑ध 

क्या है। वतमान महाभारतहीमें स्थान-स्थानपर सामान्य रीतिस्रे उपनिषदोका 
उद्टख किया गया दै; ओर्‌ वृहदारण्यकं ( वृ. १,३ ) तथ! छांदोग्य ( 
१.२ )मेर्वाणित प्राणेद्रियोके युद्धका हाभी अनगीता ( अश्व. २३ ) मेंभी है; तथा 
न मे स्तनौ जनपदे ” आदि कैकेय-अश्वपति राजाके मुखमे निकले टए शब्दभी 

( छ. ५. ११. ५.) णांतिपवेमे उक्त राजाकौ कथाका वणेन करते समय ज्यो-के- , 
त्यो पाये जाते हैँ ( गां. ७७. ८ ) 1 इसी प्रकार शातिपवेके जनक-पंचशिख-संवादमे 


--- 
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वृहदारण्यक ( वृ. ४.५. १३ ) का यह विषय मिलता है, कि "न प्रत्य संजास्ति " 
मरणेपर ज्ञातको कोई संज्ञा नहीं रहती, क्योकि वह ब्रह्मम मिक जाता है; ओर 
वहीं अंतमे प्रण्न ( प्रष्न. ६.५ ) तथा मुंडक ( २. ८ ) उपनिषदोमे वणित 
नदी ओर समुद्रका दृष्टान्त नाम-रूपसे विमुक्त परुषके विषयमे दिया गया । 
द्वियोको घोड़े कह कर ब्राह्मण-ध्याध-संवाद ( वन. २१० ) मेँ ओर अनुगीतामें 
दृद्धिको सारथीकी जो उपमा दी गई है, वहीभी कठोपनिषद्सेही री गई है (कठ 
१.३.२३ ); ओर कठोपनिषद्के ये दोनों श्टोक - “ एष सर्वेषु भूतेषु गूढात्मा 
( कठ. ३. १२ ) ओर “अन्यत्र धर्मादन्यताधर्मात्‌  ( ) -भी 
शांतिपर्वमे दो स्थानोपर ( शां. १८७. २९; ३३१. ४४ ) कुछ फेरफारके साथ पाये 
जाते ट । शत्रताण्वतरका ' सर्वतः पाणिपादम्‌ ' श्टोकभी, जैसा कि पहले कह चुके 
ट, महाभारतम अनेक स्थानोपर ओर गीता्भेभी मिलता ह। पर तु केवल इतनेहीसे 
यह्‌ सादश पूरा नहीं हा जाता, इनके सिवा उपनिषदोके ओरभी वहत-से वाक्य 
महाभारतम कह स्थानोपर मिलते हँ । यदीं क्यो; यहभौ कटा जा सकता दै, कि 
महानारतका अध्यात्मन्ञान प्रयः उपनिषदोसेही लिय गया है ; 
गीतारहस्यके नवे ओर तेरहवे प्रकरणोमूं हमने विस्तारपूवेक दिखा दिया 

दै, कि महाभारतके समानही भगवद्गीताका अध्यात्मज्ञानभी उपनिषदोके आधार- 
पर स्थापित ह; ओर गीतामें भक्ति-मार्गका जो वर्णन वहभी इस ज्ञानसे अलग 
नटा ठ । अतएव यहा उसको दवारा न लिखकर संक्षपमें सिं यही वताते है, कि 
गीताके द्वितीय अध्यायमें वणित आत्माका अणोच्यत्व, आवें अध्यायका अक्षर. 
ब्रह्मस्वरूप अ।र्‌ तरहवे अध्यायका क्षत्र-कषेतज्ञ-विचार तथा विशेष करके नेय" पर- 
ब्रह्मका स्वरूप - इन सव विषयोका वणन गीताम अक्षरशः उपनिषदोके आधारपरही 
करिया गया है । कुछ उपनिषद्‌ गमे है ओर कुछ पदमे ह । उनमेमे गचात्मक उप- 
निपदोके वाक्योको पद्यमय गीताम ज्यो-का-त्यो उद्धत करना संभव नहीं; तथापि 
जिन्हाने छांदोग्योपनिषद्‌ आदिको पढ़ा है, उनके ध्यानमें यह्‌ वात सहजही आ जायगी, 
क्रि हैसोटै; ओर जो नही, हो नहीं” ( गीता२.१६) तथा “यंयं 
वामि स्मरन्‌ भावम्‌० “ ( गीता ८. ६ ) इत्यादि विचार छांदोग्योपनिषदसे ल्यि 
गये है; ओर "क्षीणे पण्ये ” ( गीता ९.२१ ), “ ज्योतिषां ज्योतिः ( गीता 
१३.१७ ) तथा “ मात्रास्पर्शा “ ( गीता २. १४ ) इत्यादि विचार ओर वाक्यः 
वृहदा रण्यक उपनिषदसे ल्य गये हँ । परंतु गदयात्मक उपनिषदोको छोड जब पद्या- 
त्मक उपनिषदोपर विचार करते ह तो यह समता इससेभी अधिक स्पष्ट हो जाती 
है । क्योकि इन पद्यात्मक उपनिषदोके कुछ श्लोक ज्यो-के त्यो भगवद्गीतामें उदधत 
किये गये है । उदाहरणार्थं, कठोपनिषदके छः-सात श्लोक अक्षरशः अथवा कु 
णब्दभेदमे गीताम ल्यि गये हं । गीताके दवितीय अध्यायका “आश्चर्यवत्पश्यति 

( गीता. २. २९ ) श्लोक, कठोपनिषद्की टितीय वल्लीके “ आश्चर्यो वक्ता 
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( कठ. २. ७) श्लोकके समान है; ओर “ न जायते भ्रियते वा कदाचित्‌° ” (गीता 
२. २० ) शोक तथा “ यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्यं चरंति ०” ( गीता ८. ११ ) श्लोकार्धं, 
गीता ओर कटोपनिषदूमें अक्षरशः एकही है ( कठ. २.१९; २. १५) । यह्‌ 
पहटेही वता दिया गया है, कि गीताका ^ इद्रियाणि पराण्याहु° ” ( गीता ३, 
४२ ) शलोक कठोपनिषदसे ( कठ. ३.१० ) ल्या गया है । इसी प्रकार गीताके 
पद्रहवे अध्यायमें वणित अश्वत्थ वृक्षका रूपक कठोपनिषदसे ओर “ न तद्भासयते 
सूर्यो° ” ( गीत। १५. ६ ) एलोक कठ तथा श्वेताश्वतर उपनिषदोसे शव्दोमें कु 
फेरफार करके ल्या गया है । ” श्वेताश्वतर उपनिषदकी अन्य वहुतेरी कल्पनापं 
तथा श्लोकभी गीताम पाये जाते हँ । नवे प्रकरणम कह्‌ चुके है, कि माया शब्दका 
प्रयोग पहले पहल श्वेताष्वेतरोपनिषदमे हुआ दै; ओर वहीसे वह गीता तथा महा- 
भारतम लिया गया होगा । शब्द-सादुश्यसे यहृभी प्रकट होता है, कि गीताके च्छे 
अध्यायमे योगाभ्यासे ल्य योग्य स्थलका जो यह्‌ वर्णन किया गया है - “ गुचौ 
देशे प्रतिष्ठाप्य “ ( गीता ६. ११ ) ~ वह शवेताश्वतरोपनिषदके “ समे शुचौ " 
आदि ( श्वे. २.१० ) म॑त्रसे ल्या गया दै, जौर “ समं कायशिरोग्रीवं ” ( गीता 
६. १३ ) ये शब्दभी श्वेताश्वतरोपनिषदके “ तिख््नतं स्थाप्य समं शरीरम्‌ ” 
( वे. २.८ ) मत्रसे लियि है । इसी प्रकार “ सर्वतः पाणिपादं "' श्टोक तथा उसके 
आगेका श्कोकार्धभी गीता ( गीता १३. १३ ) ओर ष्वेताश्वतरोपनिषदमें शब्दशः 
मिलते है (शे. ३.१६ ); ओर “ अणोरणीयांसं " तथा “ आदित्यवर्णं तमसः 
परस्तात्‌  पदभी गीताम ( ८. ९ ) ओर शवेताश्वतरोपनिषद्‌ ( एवे. ३. ९. २० ) 
में एकटीसे ह । इनके अतिरिक्त गीता ओर उपनिषदोका शब्द-सादुष्य यह ट, 
कि “ सर्व॑भूतस्थमात्मानम्‌ ” ( गीता ६. २९ ) ओर ““ वेदैश्च सवेरहुमेव वेद्यो ” 
( गीता १५. १५ ) ये दोनों श्टोकाधं कंवत्योपनिपदमें ( कं. १.१०; २.३) 
उ्यो-के त्यो मिलते हैँ । परंतु इस शब्द-सादुश्यके विषयपर अधिक विचार करनेकी 
कोट आवण्यकता नहीं । वयोकि इस वातका किसीकोभी संदेह नहीं टै, कि गीताका 
वेदान्त-विपय उपनिषदोके आधारपर प्रतिपादित किया गया है। हमें विशेष कर 
यदी देखना द, कि उपनिषदोके विवेचनमे ओर गीताके विवेचनमें कुछ अतर टैया 
नहीं; ओर यदि है, तो किस वातमे; अतएव अव उसीपर दृष्टि इाटनी चाहिये । 
उपनिषदोकी सख्या वहुत ह । उनमेसे कु उपनिषदोंकी भाषा तो इतनी 
अर्वाचीन है, कि उनका ओर पुराने उपनिषदोंका असमकालीन होना सहजही 
मालूम पड़ जाता है । अतएव गीता ओर उपनिषदोमे प्रतिपादित विषयोके सादुग्य 
का विचार करते समय, इस प्रकरणमें हमन प्रधानतासे उन्ही उपनिषदोको तलनाके 
लिये छिया दै, जिनका उल्लेख बरह्मसूतोमे है । इन उपनिषदोके अर्थको आर गीताके 
अध्यायत्मको जव हम मिलाकर देखते है, तव प्रथम यही वोध होता है, कि यद्यपि 
दोनोमें निगुण परब्रह्मका स्वरूप एक-सा है, तथापि निरगुणसे सगुणकी उत्पत्तिका 
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वणेन करते समय, अविद्या ' शब्दके बदले माया" वा अजान" गरव्दहीका उपयोग 
गीताम किया गया दै । नदर प्रकरणमें इस वातक्रा स्पष्टीकरण कर दिया गया है, कि 
माया ' णव्द प्वेताश्वतरोपनिषदमें आ चका टं; नामरूपात्मकर अविद्याके च्यिही 


यहं इसरा पयाय शब्द टे; तथा यहूभी ऊपर वतना दिया गया टे, कि एवेताण्वत- 
रोपनिपद्के कु श्छोक गीताम अक्षरशः पाये जात हं । इसमे पहला अनुमान यह 
क्रिया जातादै, करि - “ सर्वं खल्विदं ब्रह्म ( ष्टां. ३. १८. १ ) या ^ सर्वमात्मानं 


पश्यति ""( वृ. ४.४.२३ ) अथवा “ सव॑भतेप॒ चात्मानम (ईश. ६) इस 
मिद्धान्तका अथवा उपनिपदोके सारे अध्यात्मजानका यद्यपि गी तामे संग्रह किया 
गया 2, तथापि गीता-गरंथ तव वना होगा, जव क्रि नामरूपात्मकं अविद्याको 
उपनिपदोमेही "माया" नाम प्राप्त हो गया होगा । 
अव यदि इस वातका विचार करे, करि उपनिपदोके ओर गीताके उपपादनमे 
क्याभदद्‌, ता दीख पड़गा, करि गीताम कापिल्-मांख्यशास्त्रको विगेप महत्व दिया 
गया ट । बृहदारण्यक या छांदोग्य, दोनों उपनिषद्‌ जान-प्रधान है; परंतु उनमं तो 
ास्य-प्रक्रियाक्रा नामभी दीख नहीं पडता; ओर कठ आदि उपनिषदोमे यद्यपि 
अव्यक्त, महान्‌ इत्यादि सांख्योके ब्द आये हँ, तथापि यह्‌ स्पष्ट ह, कि उनका अर्थं 
साख्य -परक्रियाके अनुसार न करके वेदान्त-पद्धतिके अनसार करना चाहिये । मेव्य॒प- 
निषदके उपपादनकोभी यही न्याय उपयुक्त किया जा सकता ड । इस प्रकार सांख्य 
प्रक्रियाको वहिष्कृत करनेकी सीमा यहां तक आ पहुंची टै, करि वेदान्त-सूतरोमे पंची- 
करणकं बद छांदाग्य उपनिषदके आधारपर त्रिवत्करणहीसे सुष्टिके नामरूपात्मकं 
वेचित्यकी उपपत्ति वतलाई गई है (वे. मू. २. ५. २०) । सांख्योको एकदम अलग 
करके अध्यायके क्र-अक्षरका विवेचन करनेकी यह पद्धति गीतामें स्वीकृत नहीं 
दै । तथापि स्मरण रहै, कि गीतामें सांख्योके सिद्धान्त ज्यो-के-त्यों नहीं ले ल्व 
गये हैँ । त्रिग्‌णात्मक अव्यक्त प्रकृतिसे, गृणोत्कर्षके अनुसार, सारी व्यक्त-सष्टिकी 
उत्पत्ति होनेके विषयमे सांख्योके जो सिद्धान्त है, वे गीताको ग्राह्य ई; ओर उनके इस 
मतसेभी गीता सहमत दै, कि पुरुष निर्गुण हो कर द्रष्टा दै । परंतु देत-सांख्यज्ञानपर 
अद्ेत-वेदान्तका पहले इस प्रकार प्रावल्य स्थापित कर दिया है, किं प्रकृति ओर पुरुष 
स्वतंत्र नहीं है; वे दोनों उपनिषदमें वणित आत्मरूपी एकी परब्रह्मके रूप अर्थात्‌ विभ- 
तियां ह; ओर फिर सांख्योके क्षर-अक्षर-विचारका वर्णन गीताम किया गया है । उप- 
निषदोके ब्रह्मात्मैक्यरूप अद्रैत-मतके साथ स्थापित करिया हआ प्रती सां स्योके सप्टय- 
त्पत्तित्र मका यह्‌ मेल गीताके समान महाभारतके अन्य स्थानोमे करिये हए अध्यात्मविवे- 
चनमेभी पाया जाता है; ओर ऊपर जो अनुमान क्रिया गया दकि गीता ओर महाभारत, 
य दोनों ग्रंथ एकी व्यक्ति द्वारा रचे गये हँ, वह इस मेल्मे ओरभी दृढ हो जाता है । 
उपनिषदोकी अपेक्षा गीताके उपपादनमें जो दूसरी महत्वपुणं विशेषता ट 
वह व्यक्तोपासना अथवा भक्तिमागं टै । भगवद्गीतकि समानी उपनिषदोमेभी 
गी. र. ३४ 




















५३० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगङ्नाख्र 


केवल यज्ञयाग आदि करम ज्ञान-दृष्टिसे गौण माने गये हैँ ; परंतु व्यक्त मानव-देहधारी 
ईश्वरकी उपासना प्राचीन उपनिषदोमें नहीं दीख पड़ती । उपनिषत्कार इस तत्त्वसे 
सहमत है, कि अव्यक्त ओर निर्गूण परत्रह्मका आकलन होना कठिन है, इसलियि मन, 
आकाश, सूर्य, अग्नि, यज्ञ आदि सगृण प्रतीकको उपासना करनी चाहिये । परंतु 
उपासनाके ल्व प्राचीन उपनिषदों जिन प्रतीकोका वणेन किया गया है, उनमें 


मनुष्यदेहधारी परमेश्वरके स्वरूपका प्रतीक नही बतलाया गया दै । मैल्युपनिषद्‌ 
( मै. ७.७ ) में कहा है, किं सुद्र, शिव, विष्णु, अच्युत, नारायण, - ये सव परमात्मा- 
हीके रूप है । श्वेताश्वतरोपनिषदमे “महेश्वर' आदि शब्द प्रयुक्त हए है; ओर 
“ज्ञात्वा देवं मुच्यते सवं पाशैः ” ( श्वे. ५. १३ ) अथवा “ यस्य देवे परा भक्तिः ” 
( श्वे. ६. २३ ) आदि वचनभी श्वेताष्वतरमें पाये जाते हैँ । परंतु यह निश्चय 
पूवक नहीं कहा जा सकता, कि इन वचनोके नारायण, विष्णु आदि शब्दोसे विष्णुके 
मानव-देहधारी अवतारही विवक्षित है । कारण यह है, कि स्द्र ओर विष्णु ये दोनों 
देवता, वैदिक अर्थात्‌ प्राचीन हँ ; तब यह कंसे मान लिया जाय, कि ““यज्ञौ वै विष्णुः” 
( तै. सं. १.७.४ ) इत्यादि प्रकारसे प्राचीन यज्ञयागहीको विष्णुकी उपासनाका 
जो स्वरूप आगे दिया गया है, वही उपर्युक्त उपनिषदोका अभिप्राय नहीं होगा ? 
तथापि यदि कोई कटे, कि मानव-देहधारी अवतारोकी कल्पना उस समयभी होगी, 
तो वहभी निलनुलही असंभव नहीं है ; क्योकि, शवेताश्वतरोपनिषदमें जो “भन्ति' 
शब्द है, उसे यज्ञरूपी उपासनाके विषयमे प्रयुक्त करना ठीक नहीं जँचता । यह वात 
सच है, कि महानारायण, नुसिहतापनी, रामतापनी, तथा गोपारतापनी आदि उप- 
निषदोके वचन श्वेताश्वतरोपनिषदके वचनोकी अपेक्षा कहीं अधिक स्पष्ट ह, इस- 
लिये उनके विषयमे उक्त प्रकारकी शंका करनेके ल्य कोई स्थानही नहीं रह जाता । 
परंतु इन उपनिषदोका काल निष्चित करनेके ल्य ठीक ठीक साधन नहीं है, इसल्यि 
इन उपनिषदोके आधारपर यह प्रष्न ठीक तौरसे हक नहीं किया जा सकता, कि 
वैदिक धर्मम मानवदेहधारी विण्णुकी भवितिका उदय कव हुआ ? तथापि अन्य 
रीतिसे वदिक भकिति-मार्गकी प्राचीनता अच्छी तरह सिद्ध को जा सकती टै । पाणिनीका 
एक सूर टै (भक्रितिः' - अर्थात्‌ जिसमें भक्ति हो (पा. ८.३.९५ ); इसके आगे 
“* वासुदेवार्जुनाभ्यां वुन्‌ ” ( पा. ४.३. ९८ ) सूतरमें कहा गया है, कि जिसकी 
वासुदेवमे भव्ति हो, उ 'वासुदेवक' ओर जिसकी अर्ुनमें भक्ति हो, उसे 'वर्जुनक' 

टना चाहिये; ओर पतंजचल्टिके महाभाप्यमे इसपर टीका करते समय कहा गया टै, 
क्रि 0 वामदेव त्रियक्रा या भगवानका नाम ह । इन ग्॑थोमेसे पातंजलभाष्यके 
वपयमं डाक्टर्‌ भांडारकरने यह्‌ सिद्ध किया ह, कि वह॒ ईसाई सनके लगभग दाई 
स। तत पहल वना टै; ओर इसमें तो संदेह नहीं, कि पाणिनीका काल इससेभी अधिक 
प्राचीन टे । दूसके सिवा भक्तिकरा उल्टेव वदध धर्मग्रथोमेभी किया गया है, ओर 
ठमने आगे चच्कर विस्तारपूर्वक बतलाया है, कि वौद्ध धर्मके महायान पथमे भक्तिके 
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तत्वोका पवेश होनेके चयि श्रीकरप्णका भागवत-धरमंटः कारण हुआ होगा । अतएव 
यह्‌ वात निविवाद सिद्ध है कि कम-सेकम वुढके पटे - अर्थात्‌ ईसाई सनके पहले 
रगभग छ सौसे अधिक वषं - हमारे यहांका भक्ति-मार्ग पुरो तरह स्थापित हो गया 
था । नारद-पचरात्र या शांडिल्य अथवा न!रदके भक्तिस्ते उसके वत्दके £ । परंतु 
उससे भक्ति-मागं अथवा भागवत धर्मकी प्राचीनतामे कुभी वाधा हो नहीं सकती । 
गीतारहस्यमे किये गये विवेचनसे ये वाते स्पष्ट विदित हो जाती है, कि प्राचीन 
उपनिषदोमे जिन सगुणोपासनाओंका वणन है, उसीसे क्रमणः हमारा भक्ति-मार्ग 
निकला है; पांतजल्योगमें चित्तको स्थिर करनेके ल किसी-न-किसी व्यक्त ओर 
भतयक्ष वस्तुको दृष्टिके सामने रखना पड़ता है, इसल्यि उससे भक्ति-मार्गकी ओरभी 
पुष्टि हो गई है; भक्ति-मागं किसी अन्य स्थानसे हिदुस्थानमे नहीं लाया गया है ओर 
न उसे कहीमसे लानेकी आवश्यकताभी थी । हिदुस्थानहीमे इस प्रकारसे प्रादुर्भूत 
भक्ति-मा्गका ओर विशेषतः वासुदेव-भक्तिफा उपनिषदोमे वागत वेदान्तकी दृष्टिमि 
मंडन करनाटी गीताके प्रतिपादनका एक विशेष भाग ठे। 
परंतु गीताका इससेभी अधिक महत्त्वपूर्णं भाग, कर्मयोगके साथ भक्ति 
ओर ब्रह्यज्ञानका मेल कर देनाही है । चातुवंण्यके अथवा श्रौतथज्याग आदि कमक 
यद्यपि उपनिषदोने गौण माना है, तयापि कुछ उवनिषत्कारोका कथन दै, करि उन्हे 
चित्त-शुद्धिके ल्ि तो करनाही चाहिये, ओर चित्त-शुद्धि होनेपरभी उन्हे छोड 
देना उचित नहीं । इतना होनेपरभी कहना चाहिये कि अधिकां उपनिषदोका 
काव सामान्यतः कम॑संन्यासकी ओरही टै । ईशावास्योपनियदके समान कुछ अन्य 
उपनिषदोमेभी “ कुर्वन्नेवेह कर्मणि ” जसे आमरण क्म करते रहनेके विषयमे वचन 
पाये जाते है; परंतु अध्यात्मज्ञान ओर सांसारिक कमोकि वीचका विरोध मिटाकर 
प्राचीन कालसे प्रचक्िति इस कर्मयोगका समर्थन जैसा गीतामें किया गयां ठे, वेसा 
क्रिसीभी अन्य उपनिपदमें नहीं पाया जाता । अथवा यहभी कहा जा सकता दै, कि 
इसी विषयमे गीताका सिद्धान्त अधिकांश उपनिपत्कारोके सिद्धान्तोसे भिन्न ठे। 
गीतारहस्यके ग्यारहवें प्रकरणमे इस विपयका विस्तारपूर्वक विवेचन किया गया त 
इसलिये उसके वारेमें यहाँ अधिक ल्िखनेकी आवश्यकता नहीं । 
गीतके छठे अध्यायमें जिस योग-साधनका निर्ण क्रिया गया है, उसका 
विस्तृत ओर ठीक ठीक विवेचन पांतजच-योग-मूत्रोमे पाया जाता है; ओर इस समय 
ये सूत्रही इस विषयक प्रमाणभूत ग्रंथ समन्ञे जाते हैँ । इन सूवोके चार अध्याय है| 
पहल अध्यायके आरंभमें ही योगकी व्याख्या इस प्रकार की गई टै, करि “ योगर्चित्त- 
वृत्तिनिरोधः ”; ओर यह वत्या गया दै, क्रि “ अभ्यासवैराग्याभ्यां तन्निरोधः "~ 
यह निरोध अभ्यास तया वैराग्यमे क्रिया जा सक्रत। टै । आगे चकर यमनियम- 
आसन-प्राणायाम आदि योगसाधनोकरा वर्णन करके तीसरे ओर चौधे अध्यायोमें इस 


वातका निरूपण क्रिया है, क्रि अमप्रजातः अर्थात्‌ निविकल्प समाधिम अणिमा- 
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रधिमा आदि अलौकिक सिद्धियां ओर शक्तिथां प्राप्त होती हैँ; तथा इसी समाधीमे 
अंतमे बरह्यनिर्वाणरूप मोक्ष मिल जाता टै । भगवद्‌ गीतामेभी पहटे चित्तनिरोध करनेकी 
आवश्यकता (गीता ६.२०) वतलाई गई टै। फिर कहा ठै, कि अभ्यास तथा 
वैराग्य इन दोनों साधनोमे चित्तका निरोध करना चाहिये (गीता ६. ३५) ; ओर 
अंतमे निधिकल्प समाधि लगानेकी रीतिका वणेन करके, यह दिखलाया है, कि उसमें 
क्या मुख टै । परेतु केवल इतनेटीसे यह नहीं कहा जा सकेगा, कि पांतजलयोग-मागसे 
भगवद्गीता सहमत टै; अथवा पांतजल-सूव्र भगवद्गीतासे प्राचीन हैँ । पातंजल- 
सूत्रोकी नां भगवानने यह नहीं कहा टै, कि समाधि सिद्ध होनेके लिये नाक पकड़े 
पकडे सारी आय्‌ व्यतीत कर देनी चाहिये । कमयोगकी सिद्धिके व्व्यि वृदधिकी समता 
होनी चाहिये; ओर इस समताकी प्राप्तिके व्व्यि केवल साधनरूपसे चित्तनिरोध 
तथा समाधिकरा वर्णन गीताम किया गया टै । एेसी अवस्थामें यही कहना चाहिये, कि 
इम विषयमे पातंजल-सू्रोकी अपेक्षा ण्वेताश्वतरोपनिपद्‌ या कठोपनिषदके साथ 
गीता अधिक मिलती-जुल्ती ठे । ध्यान-विद्‌, द्ूरिका ओर योगतत्त्व उपनिषदभी 
योगविषयकही हँ । परंतु उनका मुख्य प्रतिपाद्य विषय केवल योग टै; ओर उनमें 
सिफ़ं योगहीकी महत्ताका वणन किया गया टै, इसलिये केवर कमयोगको श्रेष्ठ 
माननेवाटी गीत।से इन एकपक्षीय उपनिषदोका मेल करना उचित नहीं; ओर न 
वह होही सकता है । थामसन साहवने गीताका अग्रेजीमें जौ अनुवाद किया टै, उसके 
उपोद्घातमें आप कहते हँ कि गीताका कर्मयोग पातंजल्योगहीका एक रूपांतर 
टे, परंतु यह वात असंभव टै । इस विषयपर हमारा यही कथन टै, कि गीताके योग 
शब्दका टीकं ठीक अथं समञ्ञमे न आनेके कारण यह्‌ श्रम उत्पन्न हुआ टै । क्योकि 
इधर गीताका कर्मयोग प्रवृत्ति-प्रधान दै, तो उधर पातंजल-योग विकल उसके 
विरुद्ध अर्थात्‌ निवृत्ति-प्रधान दै । अतएव उनमेंसे एकका दूसरेसे प्रादर्भूत होना कभी 
संभव नहीं; ओरभी यह वात गीतामें कही नहीं गई है । इतनाही नहीं; यहभी कहा 
जा सकता टै, कि योग शब्दका प्राचीन अर्थं कमंयोग' था, ओर संभव है, कि वही 
शब्द पातंजल-सूव्रोके अनंतर केवल `“ चित्तनिरोधरूपी योग "के अर्थमें प्रचलित हो 
गया हो । चाहे जो हो; यह निविवाद सिद्ध है, कि प्राचीन समयमे जनक आदिन 
जिस निष्काम कर्माचरणके मागंका अवरुवन किया था, उसीके सदश गीताका योग 
अर्थात्‌ क्मयोगभी है; ओर वह मनु-इध्वाकु आदि महानृभावोकी परंपरासे चले 
दण भागवत धर्मस छिया गया टै - वह्‌ कु पातंजलयोगसे उत्पत्न नहीं हुआ है । 
अवतक किये गये विवेचनसे यह वात समञ्ञमे आ जागयी, कि गीता-धमं 
ओर उपनिषदोमं किन किन वातोंकी विभिन्नता ओर समानता है ! इनमेसे अधिकांश 
वातोका विवेचन गीतारहस्यमें स्थान-स्थानपर क्रिया जा चका डे। अतएव यहां 
संभपम यह्‌ बताया जाता है, कि यद्यपि गीतामें प्रतिपादित ब्रह्यज्ञान उपनिषदोके 
आशधारपरही वतछाया गया दै, तथापि उपनिषदोके अध्यात्मज्ञानकाही निरा अनुवादं 
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न कर, उसमे वासुदेव-भक्तिका ओर सांस्यणास्तरमे वणितं सृष्टचुत्पत्ति-क्रमका अर्थात्‌ 
भराक्षर-ज्ानकाभी समावेण क्रिया गया दै; ओर, उस वैदिक कर्मयोग-धममंहीका 
प्रधानतासे प्रतिपादन क्रया गया, जो सामान्य लोगोके चयि आचरण करनेमें 
सुगम हो; एवं इस लोक साथ परलोकमें श्रेयस्कर हो । उपनिषदोंकी अपेश्ना गीतामें 
जो कुछ विशेषता ट, वह यही ह । अतएव ब्रह्मजानफे अतिरिक्त अन्य वातोमेंभी 
संन्यास-प्रधान उपनिषदोके तथा गीताका मेर करनेक न्ति साप्रदायिक्र दुष्टिसि 
गीताके अर्थदः) खीचातानी करना उचित नही ट । यह सच द्व, करि दोनोमें अध्यात्म- 
जान एकटी-सा टै; परतु - जैसा कि हमने गीतारहस्यके ग्यारहवें प्रकरणम स्पष्ट 
दिखला दिया है ~ अध्यात्मज्ञानरूपी मस्तक एक भल्ही हो; तोभी सांख्य तथा 
कर्मयोग वैदिक धर्म-पुरुषके दो समान वल्वाट हाथ है; ओौर इनमेसे ईणावास्योप- 
निषदके अनुसार, ज्ञानयुक्त कर्महीका प्रतिपादन मुक्त-कटस गीतामें क्रिया गया टै । 


[> = 
भाग - ३ गोता ओर त्रह्मसू् 
ज्ञानःप्रधान, भक्ति-प्रधान ओर योग-प्रधान उपनिषदोके साथ भगवद्गीतामें 

जो सादृश्य ओर भेद हँ, उनका इस प्रकार विवेचन कर चुकेनेपर यथार्थमे ब्र्म-सूतों 
ओर गीताकी तुलना करनेकी कोई आवण्यकता नहीं | क्योकि, भिन्न भिन्न 
उपनिषदोमें भिन्न भिन्न ऋषियोके बताये हेण अध्यात्म-सिद्धान्तोका नियमवद्ध 
विचार करनेके व्वयिही वादरायणाचार्यके ब्रहमसूवोकी रचना हई दै, दस्य उनमें 
उपनिपदोमे भिच्च भिन्न विचारोका होना संभव नहीं । पर॑तु भगवद्‌ गीताके तरह 
अध्यायमे षेव ओर क्ेत्रनका विचार करते समय आरभेही ब्रह्मसूत्रोका स्पष्टः 
उल्लेख इम प्रकार क्रिया टे :- 

ऋषिभिरबहधा गीतं छन्दोभिविविधैः पृथक्‌ । 

बरह्मसुतरपदेश्चेव हेतुमद्भिविनिश्चितं :।। 
भेत-शेवज्ञका “ अनेक प्रकारे विविध छंदोके दवारा ( अनेक ) ऋषियोने पृथक्‌ 
पृथक्‌ ओर हैतुयुक्त तथा पूर्णं निष्चयात्मक ब्रह्मसूतपदोसेभी विवेचन क्रिया है 
( गीता १३. ८) ; ओर यदि इन ब्रह्ममूत्रोको तथा वतंमान वेदान्त-ूत्रोको एकटी मान 
च, तो कहना पड़ता है, करि वर्तमान गीत वर्तमान वेदान्त-सूत्रोके वाद वनी होगी । 
अतएव गीताका कालनिर्णय करनेकरौ दष्टिमे उस वात्तक्रा अवश्य विचार करना पडता 
है, कि ये ब्रह्मसूत्र कौनसे हं । क्योक्रि वर्तमान वेदान्त-सूतरोके अतिरिक्त ब्रह्मसूत्र 
नामक कोई दूसरा ग्रंथ नटीं पाया जाता; ओर न उसके विषयमे कहीं वर्णनही टै; 





* इस विपयका विचार परखोकवासी तेटंगने क्रिया दै । इसके सिवा सन 
१८९५मे इसी विपयपर प्रो. तुकाराम रामचंद्र अमघनेरकर, वी. ए.नेभी एक निवंश्र 


प्रकाणित कियः है। 
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ओर, यह्‌ कहना तो किसी प्रकार उचित नहीं जंचता, कि वतंमान ब्रहमसूत्रोके बाद 
गीता बनी होगी । क्योकि, गीताकी प्राचीनताके विषयमे परंपरागत समञ्च ची 
आ रही है। एसा प्रतीत होता दै, कि प्रायः इसी कटिनाईको ध्यानमें लाकर 
शांकरभाष्यमें श्रह्यसूत्रपदैः'का अथं ^ श्रुतियोके अथवा उपनिषदोके ब्रहाप्रतिपादक 
वाक्य ” किया गया है । परंतु, इसके विपरीत शांकरभाप्यके टीकाकार आनंदगिरि 
ओर रामानुजाचायं, मध्वाचायं प्रभृति गीताके अन्यान्य भाष्यकार यह्‌ कहते ह, कि 
यहाँ पर ब्रह्यसूत्रपदश्च॑व' शब्दोमे “ अथातो ब्रह्मजिज्ञासा ' इन वादारायणाचार्यैके 
ब्रह्मसू्रोकाही निर्देश किया गया टै; ओर श्रीधरस्वामीको दोनों अर्थं अभिप्रेत है। 
अतएव इस शलोकका सत्यां हमें स्वतंत्र रीतिपेही निर्चित करना चाहिये । क्षेत्र 
ओर क्षेत्रज्ञ विचार “ ऋषियोने अनेक प्रकारसे पृथक्‌ कटा ठै; ओर इसके सिवा 
( चैव ) ““ हेतुयुक्त ओर विनिश्चयात्मक ब्रह्मसूत्रपदोनिभी ” वही अर्थं कहा है; इस 
प्रकार जैव" ( ओरभी ) पदसे इस वातका स्पष्टीकरण हो जाता दै, कि इस शलोकमें 
कषेत्रकषत्रज्ञ-विचारके दो भिन्न भित्र स्थानोका उल्लेख किया गथा है । ये दोनों स्थान 
केवर भिन्नही नहीं ह, कितु उनमेसे पहला अर्थात्‌ ऋषियोका किया हुआ वर्णन 
“ विविध छंदोके-ढारा पृथक्‌ पृथक्‌ अर्थात्‌ भिन्न भिन्न तथा अनेक प्रकारका "' है; ओर 
उसका अनेक ऋषियों हारा किया जाना पिभिः से (इस वहुवचन तृतीयान्त पद) 
स्वष्ट हो जाता है; तथा ब्रह्यसूत्रपदोका दूसरा ““ वर्णन हेतुयुक्तं ओर निश्च- 
यात्मक ” है, इस प्रकार इन दोनों वणनोकी विणेय भिन्नताकाभी स्पष्टीकरण इसी 
ण्लोकमे है । "हेतुमत्‌! ब्द महाभारतमें कई स्थानोपर पाया जाता है; ओौर उसका 
अथं है - “ नैयायिक पद्धतिसे कार्यकारणभाव वतदाकर किया हुआ प्रतिपादन "' - 
उदाहरणा, जनकके सन्मुख सुटभाका क्रिया हुआ भाषण, अथवा श्रीकृष्ण जव 
शिष्टा्के व्यि कौरवोकी सभामे गये, उस समय उनका करिया हुआ भाषण ीजिये । 
महाभारतमेही पहल भाषणको “ टेतुमत्‌ ओर अर्थवत्‌ ” ( मभा. णां. ३२०. १९१ } 
ओर दूसरेको 'सहेतुक' ( मभा. उदो. १३१. २ ) कहा टै । इससे प्रकट होता द, कि 
जिस प्रतिपादनमें साधक-वाधकं प्रमाण वत्तलाकर अंतमे कोरईभी अनुमान निस्संदे 
सिद्ध किया जाता दै, उसीको "हेतुमद्भिविनिण्चितंः' विशेषण लगाये जा सकते 

य शव्द उपनिषदोके एसे संकीर्णं प्रतिपादनक्रो नहीं लगाये जा सकते, क्रि जो एकं 
स्थानम कुछ हो ओर दूसरे स्थानमें कृष्ट । अतएव “ ऋपिभिः वहधा विविधः 
पृथक्‌ ˆ ओर “ हेतुमद्भिः विनिश्चितैः ” पदोके विरोधात्मक स्वारस्यको यदि स्थिर 
रखना हो, तो यही कहना पड़ेगा क्रि गीताके उक्त श्लोके “ ऋषियो-ढारा विविध 
छदम क्रये गये अनेक प्रकारक पृथक्‌ " विवेचनोमे भिन्न भिन्न उपनिपदोके संकीर्ण 
ओर पृथक्‌ वाक्यही अभिप्रेत है; तथा ““ हेतुयुक्त ओर विनिश्चयात्मक ब्रह्य 
मूत्रपदा स त्रह्मसूतर्रथक्रा वट्‌ विवेचनटी अभिप्रेत टै, करि जिसमे साधक-वाधक 
प्रमाण दिखाकर अंतिम मिद्धान्तोका संदेहरहित निर्णय किया गया ह । यहभी 
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स्मरण रहे, कि उपनिषदोके सव विचार इधर उधर विखरे हए है, अर्थात्‌ अनेक 
ऋषियोको जसे सूञ्ञते गये, वैसेही वे कटे गये है, उनमें कोई विशेष पद्धति या क्रम 
नहीं है; अतएव उनकी एकवाक्यता किये विना उपनिषदोका भावार्थं ठीक ठीक 
समज्ञमे नहीं आता । यही कारण है, कि उपनिषदोके साथही साथ उस ग्र॑थका अर्थात्‌ 
वेदान्त-सूत्र "ब्रह्मसूत्र ) काभी उल्ेख कर देना आवश्यक था, जिसमें कार्यकारण- 
हेतु दिखला कर उनकी ( अर्थात्‌ विचारोकी ) एकवाक्यता की गई है । 

गीताके श्लोकोंका उक्त अथं करनेसे यह्‌ प्रकट हो जाता है, कि उपनिषद्‌ 
ओर ब्रह्मसूत्र गीताके पहले वने है । उममेसे मुख्य मुख्य उपनिषदोके विषयमे तो 
कभी मतभेद नहीं रह जाता; क्योकि इन उपनिषदो श्लोकी गीतामे शब्दशः 
पाये जाते हँ । परंतु ब्रह्यसूव्रोके विषयमे संदेह अवश्य किया जा सकता है, क्योकि 
ब्रह्मसूत्ोमे यद्यपि भगवद्‌ गीता" शब्दका उल्लेख प्रत्यक्षमें नहीं किया गया है; 
तथापि भाष्यकार मानते है, कि कुछ सूोमे स्मृति" शब्दोसे भगवद्गीताहीका निर्देश 
किया गया है । जिन ब्रह्मसूत्रोमे शांकरभाष्यके अनुसार स्मृति" शब्दसे गीताहीका 
उल्लेख किया गया है, उनमेसे नीचे दिये हुए सूत्र मख्य हँ :- 


ब्रह्मसूत्र - अध्याय, पाद ओर सूत गीता - अध्याय ओरं श्लोक 
१.२.६ स्मृतेश्च । गीता १८.६१ ““ ईश्वरः सर्वभूतानां ” 
आदि श्लोक । 
१.३.२३ अपि च स्मर्यते । गीता १५.६. “न तद्भासयते सूर्य: ” 
आदि। 


२.१.३६ उपपद्यते चाप्युपलभ्यते च॒ गीता १५.३ “ न रूपमस्येह 
तयोपलभ्यते° “ आदि । 
२.३.४५ अपि च स्मर्यते । गीता १५.७. “ ममैवांशो जीवलोके 
जीवभूतः०' आदि । 


३.२.१७ दशंयति चाथो अपि स्मर्यते । गीता १३.१२ “ जेयं यत्तत्‌ ५ ६ 
आदि। 
३.३.३१ अनियमः सर्वासामविरोधः गीता ८.३६ “ शुक्लकृष्णे गती ह्येते ०” 
शब्दानुमानाभ्याम्‌ आदि । 

४.१.१० स्मरन्ति च । गीता ६.११ “ शुचौ देशे० ” आदि । 
४.२.२१ योगिनः भति च स्मर्यते । गीता ८.२३ “यत्र॒ काले त्वनावृत्तिमा- 


वृत्ति चैव योगिनः० ” आदि । 

उपर्युक्त आठ स्थानोमेसे कुछ यदि संदिग्धभी माने जायं, तथापि, हमारे 

मते तो चौयं ( ब्र. सू- २.३.४५ ) ओौर आव्वेके ( ब्र. सू. ४. २.२१ ) विषयमे 
कुछ सदेह नहीं दै; ओर यह्‌ बातभी स्मरण रखने योग्य है, कि इस विषयमे, 
शंकराचार्य, रामानुजाचार्य, मध्वाचायं ओर वल्लभाचार्य, इन चारों भाष्यकारोका 
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मत एकट्री-सा है । ब्रह्मसूत्रके उक्त दोनों स्थानोके (त्र. सू. २. ३. ४५; ४.२.२१) 
विषयमे इस प्संगपरभी अवश्य ध्यान देना चाद्ये ~ जीवात्मा ओर परमात्माके 
परस्पर-संवंधका विचार करते समय, पहले “ नात्माऽश्रुतेनित्यत्वाच्च ताभ्यः ” 
( ब्र. सू. २. ३. १७ ) इस सूरत्रसे यह्‌ निणंय किया है, कि सृष्टिके अन्य पदा्थोकि 
समान जीवात्मा परमात्मासे उत्पत्न नहीं हुआ है; उसके वाद “अंशो नाना- 
व्यपदेशात्‌० ” ( ब्र.सू. २. ३.४३ ) सूतम यह बतलाया है, कि जीवात्मा पर- 
मात्माहीका अंश" है; ओर आगे मंतरवर्णाच्च' (ब्र.सू. २.३. ४४) इस प्रकार 
श्रुतिका प्रमाण देकर अंतमे “अपि च स्मर्यते” ( ब्र.सू. २. ३- ४५ ) - ^ स्मृतिमेही 
यही कहा है ” - इस सूव्रका प्रयोग किया गया है। सव भाष्यकारोका कथन 
है, कि यह स्मृतिही गीताका “ ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः ” ( गीता 
१५.७ ) यह वचन है । परंतु इसकी अपेक्षा अंतिम स्थान ( अर्थात्‌ ब्रह्मसूत्र ४. २. 
२१) ओरभी अधिक निस्संदेह है । यह पहलेही, दसवें प्रकरणम, बतलाया जा 
चका है, कि देवयान ओर पितुयाण गतियोमे क्रमानुसार उत्तरायणके छः महीने 
ओर दक्षिणायनके छः महीने होते हैँ; ओर उनका अथं काल-प्रधान न करके वाद- 
रायणाचायं कहते है, कि इन शब्दोसे तत्कााभिमानी देवता अभिप्रेत हँ (वे.सु. 
४. ३.४ ) । अव यह प्रश्न हो सकता है, कि दक्षिणायन ओौर उत्तरायण शब्दोका 
काल-वाचक अथं क्या कभी लियाही न जावे ? इसचल्यि “ योगिनः प्रति च स्मर्यते ” 
( ब्र. सू. ४. २.२१ ) अर्थात्‌ ये कार ““ स्मृतियोमें योगियोके छ्यि विहित माने 
गये है ” इस सूव्रका प्रयोग किया गया है; ओर गीतामें ( गीता ८. २२ ) यह बात 
साफ़ साफ़ कह दी गई है, कि “ यत्र काले त्वनावृत्तिमावृत्ति चैव योगिनः ” -ये 
काल योगियोको विहित टै । इससे भाष्यकारोके मतानुसार यही कहना पड़ता टै, 
कि उक्त दोनों स्थानोपर ब्रह्मसू्रोमें स्मृति" शब्दसे भगवद्गीताही विवक्षित टे । 

परंतु जव यह मानते टै, कि भगवद्‌ गीताम ब्रह्मसू्रोका स्पष्ट उल्लेख टै; 
ओर ब्रह्मसूब्रोमे ‹स्मृति' शब्दसे भगवद्गीताका निर्देश किया गया है; तो दोनों 
काल-दृष्टिसे विरोध उत्पन्न हो जाता टै । क्योकि भगवद्गीतामें ब्रह्मसूव्रोका साफ़ 
साफ़ उल्लेख है, इसलिये ब्रह्मसूत्रोका गीताके पहले रचा जाना निश्चित होता है, 
ओर ब्रह्मसूवरोमें स्मृति" शब्दसे गीताका निर्देश माना जाय तो गीताका ब्रह्मसूतरोके 
पहले होना निश्चित हुजा जाता दै । ब्रह्मसूत्रोका एक वार गीता पहले रचा जाना 
ओर दूसरी वार उन्हीं सू्रोका गीताके वाद रचा जाना संभव नहीं । अच्छा, अव यद 
इस ज्ञगडेसे वचनेके लि गीताके श्रह्मूत्रपदैः” शब्दसे शांकरभाष्यमे दिये हुए अर्थको 
स्वीकार करते ह, तो "हेतुमद्भिविनिश्चितैः' इत्यादि पदोका स्वारस्यही नष्ट हो 
जाता टै; ओर यदि यह माने, कि ब्रह्मसूरोके स्मृति" शब्दसे गीताके अतिरिक्त 
कोई दूसरा स्मृति-ग्रंय विवक्षित होगा; तो यह कहना पड़ेगा, कि सभी भाष्यकारोनि 
भूल कौ टै ! अच्छा; यदि उनकी भूल करे; तोभी यह बतलाया नहीं जा सकता, कि 
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स्मृति" शब्दसे कौन-सा ग्रंथ विवक्षित है; तव इस अड़चनसे कंसे पार पावें ? हमारे 
मतान्‌सार इस अडचंनसे वचनेका केवल एकही मागं है । यदि यह्‌ मान लिया जाय, 
कि जिसने ब्रह्मसूत्रौकी रचना की है, उसीने मूक भारत तथा गीताको वर्तमान स्वरूप 
दिया है; तो कोई अड़चन या विरोध नहीं रह जाता । ब्रह्यसू्रोको शव्याससूत्र" 
कटनेको रीति पड़ गई है; ओर “ शेषत्वात्पुरुषार्थवादो यथान्येविष्विति जैमिनिः ” 
( वे. सू. ३. ४.२ ) इस सूत्रपर शांकरभाष्यकी टीकामें आनंदगिरिने छिखा है, कि 
जैमिनि वेदान्त-सूत्रकार व्यासजीके शिष्य ये; ओर अपने आरभके मंगलानरण्मेभी, 
श्रीमद्व्यासपयोनिधितिधिरसौ' इस प्रकार उन्होने ब्रह्मसू्रोका वर्णन किया है। 
यह्‌ कथा वतमान महाभारतके आधारपर हम ऊपर बतला चुके है, कि महा- 
भारतकार व्यासजीके पैट, शुक, सुमन्तु, जेमिनि ओर वैशंपायन नामक पाँच 
शिष्य थे; ओर उनको व्यासजीने महाभारत पढाया था । इन दोनो बातोको मिला 
कर विचार करनेसे यही अनुमान होता है, कि मूल भारत ओर तदंतगंत गीताको 
वतेमान स्वरूप देनेका तथा ब्रह्यसू्रोकी रचना करनेका कामभी एक बादरायण 
व्यासजीनेही किया होगा । इस कथनका यह्‌ मतल्व नहीं, कि बादरायणाचा्यैने 
वतंमान महाभारतकी नवीन रचना की । हमारे कथनका भावार्थं यह है :- महा- 
भारत ग्रंथके अति विस्तृत होनेके कारण संभव है, कि वादरायणाचार्यके समथ उसके 
कुछ भाग इधर उधर विखर गये हों या टुप्तभी हो गये हों; एसी अवस्थामें तत्काखीन 
उपलब्ध महाभारतके भागोकी खोज करके तथा ग्रमे जहाँ जहाँ अपूणंता, अशुद्धियां 
ओर तुटियां दीख पड़ीं, वहाँ वहां उनका संशोधन ओर उनकी पूति करके, तथा 
अनुक्रमणिका आदि जोड़ कर बादराणाचाययेने इस ग्रंथका पुनरुज्जीवन किया हो; 

अथवा उसे वतमान स्वरूप दिया हो । मराठी साहित्यमे यह बात प्रसिद्ध ठै, कि 
ज्ञानेश्वरी ग्र॑थका एेसाही संशोधन एकनाथ महाराजने किया था; ओर यह कथाभी 
प्रचलित है, कि एक वार संस्कृतका व्याकरण-महाभाष्य प्रायः लुप्त हो गया था 
ओर उसका पुनरुद्धार चद्रशेखराचार्यको करना पड़ा । अव इस वातकीभी टीक टीक 
उपपत्ति ल्ग जाती है, कि महाभारतके अन्य प्रकरणोमें गीताके श्लोक स्यो पाये 
जाते ह; तथा यह बातभी सहजी हल हौ जाती है. कि गौतामें ब्रह्मसू्रोका स्पष्ट 
उल्लेख ओर ब्रह्मसूवोमें ‹समृति' शब्दसे गीताका निदेश क्यों किया गया है । जिस 
गीताके आधारपर वर्तमान गीता बनी है, वह वादरायणाचार्यके पहटेभी उपखब्ध थी, 
इसी कारण ब्रह्सूतोमे स्मृति" शब्दसे उसका निदेश किया गया; ओर महाभारतका 
संशोधन करते समय गीतामे* यह बतलाया गया, कि क्षेत्रकषेत्रज्ञका विस्तारपूर्वक 








* पिछले प्रकरणोमें हमने यह बतलाया है, कि ब्रह्मसूत्र वेदान्तसंबंधी मुख्य 

ग्रथ है, ओर इसी प्रकार गीता कममंयोगविषयक प्रधान ग्रंथ है । अव यदि हमारा यह्‌ 
९? सल 

अनुमान सत्य हो, कि ब्रह्मसूत्र ओर गीताकी रचना अकेठे व्यासजीनेही की है; 

तो इन दोनों शास्त्रोका कर्ता उन्हीको मानना पडता है । हम यह्‌ बात अनुमानद्रारा 
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विवेचन ब्रह्मसूत्रोमे किया गया है । वतमान गीताम बरह्यसूर्रोका जो यह उल्लेख 
है, उसकी वरावरीकेही सूर्र-गर॑थके अन्य उल्लेख वतमान महाभारतमेभी हैँ । 
उदाहरणार्थ, अनुशासनपरवैके अष्टावक्र आदि संवादम ““ अनृताः स्तिय इत्येवं 
सूत्रकारो व्यवस्यति ” ( अनु. १९. ६ ) यह वाक्य है। इसी प्रकार शतपथ ब्राह्मण 
( शांति. ३१८. १६-२३ ) पंचरात्र ( शांति. ३३९.१०७ ), मनु. (अनु. ३७. १६) 
ओर यास्कके निस्क्तकाभी ( शांति. ३४२. ७१ ) अन्यत्र साफ़ साफ़ उत्ठेख 
किया गया है 1 परंतु गीताके समान महाभारतके सव भागोको मुखाग्र करनेकी 
रीति नहीं थी; इसल्यि यह शंका सहजही उत्पन्न होती है, कि गीताके अतिरिक्त 
महाभारतमें अन्य स्थानोपर जो अन्य म्रंयोके उल्लेख है, वे काल-निर्णया्थं कहाँ 
तक विश्वसनीय माने जायं । क्योकि, जो भाग मृखाग्र नहीं किये जाते, उनमें क्षेपक 
श्लोक मिला देना कोई कठिन बात नहीं । परंतु, हमारे मतानुसार, उपर्युक्त अन्य 
उल्लेवोका यह्‌ वतलानेके ल्यि उपयोग करना कु अनुचित न होगा, कि वतमान 
गीताम किया गया ब्रह्यसूत्रोका उल्लेख केवल अकेला या अपूव अतएव अविश्वसनीय 
नहीं हे । 





ऊपर सिद्धकर चुके है; परंतु कुंभकोणस्थ कृष्णाचार्यने, दाक्षिणात्य पाठके अनुसार, 
महाभारतकी जो एक पोथी हाखहीमें प्रकाशित की है, उसमें शांतिपवके २१२ वें 
अध्यायमें ( वारष्णेयाध्यात्म प्रकरणम) प्रथम इस बातका वणंन करते समय -कि 
युगके आरंभमें भिन्न भिन्न शास्त्र ओर इतिहास किस प्रकार निर्मित हुए - रेरा 
श्लोक दस प्रकार दिया दै :- 
वेदान्तकर्मयोगं च वेदविद्‌ तब्रह्मविद्धिभुः । 
देपायनो निजग्नाह शिल्पशास्त्रं भगः पुनः ॥। 

इस श्लोकमें वेदान्तकमंयोग' एकवचनान्त पद है; परंतु उसका अर्थं ' वेदान्त ओर 
कर्मयोगही करना पडता है । अथवा यहभी प्रतीतं होता है, कि ! वेदान्तं कर्मयोगं च ' 
यही मूरपाठ होगा; ओर लिखते समय या छापते समय न्त'के ऊपरका अनुस्वार 
छट गया हो । इस षकोकमे यह साफ़ साफ़ कह दिया गया है, कि वेदान्त ओर कर्म- 
योग, दोनो शास्त्र व्यासजीको प्राप्त हुए थे; ओर शित्पशास्त्र भृगको मिला था । 
परंतु यह श्लोक वंबईके गणपत कृष्णाजीके छापाखानेसे प्रकाशित पोथीमें या 
कलकत्तेक प्रतिमं नहीं मिक्ता । कुभकोणकी पोथीका शांतिपवैका २१२ वाँ अध्यायः 
बंबई ओर कलकत्ताकी प्रतिमे, २१० वां है । कुभकोण पाठका यह शलोक हमारे मित्र 
डंक्टर गणेश कृष्ण गर्दने हमे सूचित किया, अतएव हम उनके कृतज्ञ है । उनके मता- 
नुसार इस स्थानपर कमयोग शब्दसे गीताही विवक्षित है; ओर इस शलोकम गीता 
ओर वेदान्त॒-सूव्रोका ( अर्थात्‌ दोनोका ) कृत्व व्यासजीकोही दिया गया है । 
अ पोथियोमेसे केवल एकी प्रतिमे एेसा पाठ मिक्ता है, अतएव 
उसके विषयमे कुछ शंका उत्पन्न होती है । इस विषयमे चाहे जो कहा जाय; कितु 
इस पाटे इतना तो अवश्य सिद्ध हो जाता है, कि हमारा यह अनुमान, कि वेदान्त 
ओर कमेयोगका कर्ता एकही दै, कुछ नया या निराधार नहीं । `` 
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ब्रह्मसूत्र पदैश्चैव " इत्यादि ्लोकके पदोके अर्थ-स्वारस्यकी मीमांसा करके 
हम उपर इस वातका निर्णय कर चुके हँ, कि वर्तमान भगवद्गीतामें ब्रह्मसूत्रो या 
वेदान्त-सूतरोहीका उल्टेख किया गया हं । परंतु भगवदूगीतामे ब्रह्मसूत्रोक्रा उल्टेख 
हतका - अ।र॒वहभी तरहवे अध्यायमें अर्थात्‌ क्ेत्र-क्ेवरन-विचारहीमे होनेका 
हमार मतम एक ओर महत्त्वपूर्णं तथा दढ कारण भगवद्गीतामें वासुदेव 
भक्तिका तत्त्व यद्यपि मू भागवत या पांचरात्र-धर्मसे लिया गया दै, जैसा हम पिष्टे 
म्रकरणाम क्‌ आय ह, चतुच्यूह्‌-पांचरात्र-धर्ममे वणित मृ जीव ओर मनकी उत्पत्तिके 
विपयका यह मत भगवद्गीताको मान्य नहीं है, कि वासुदेवस संकर्पण अर्थात्‌ जीव 
सक्षणसे प्रचुम्न ( मन ) ओर प्रदुम्नसे अनिषुढ ( अहंकारः ) उत्पन्न हआ । 
ब्रह्मसूत्रोका यह सिद्धान्त है, करि जीवात्मा क्रिसी अन्य वस्तुसे उत्पन्न नहीं हआ 
( वे. सू. २. ३. १७ ), ओौर वह सनातन परमात्माहीका नित्य अंश' है (वे.मू 
२. ३.४३ ) । इसलिये ब्रह्यसूत्रोके दूसरे अध्यायके दूसरे पादमें पहले कटा टे, क्रि 
वासुदेवसे संकर्षणका होना अर्थात्‌ भागवत-धर्मीय जीवसंवंधी उत्पत्ति संभवः नहीं 
(वे.सू.२.२.४२); ओौर फिर यह कहा है, कि मन जीवकी एक इंद्रिय ह 
इसलियि जीवसे प्रद्युम्नका ( मन ) होनाभी संभव नहीं ( 2 <, = ४६ ॥ ; 
क्योकि कोकव्यवहारकौ ओर देखनेसे तो यही बोध होता है, कि कर्ताहीसे कारण या 
साधन उत्पन्न नहीं होता । इस प्रकार वादरायचाणायंने, भागवत धम॑मे वणित जीवकी 
उत्पत्तिका युक्िपूर्वक खंडन किया टै । संभव द, करि भागवत धर्मवाछे इसपर यह्‌ 
उत्तर दे, कि हम वासुदेव ( ईश्वर ), संकर्षण ( जीव ), प्रद्यम्न ( मन ) तथा 
अनिरढको ( अहंकार ) एकी समान ज्ञानी समते है; ओर एकसे दूसरेकी 
उपपत्तिको लाक्षणिक तथा गौण मानते है । परंतु फेला माननेसे कहना पड़ेगा 
कि एक मूख्य परमेश्वरके बदले चार मुख्य परमेश्वर है, अतएव ब्रहमसूतरोमें कहा है, 
कि यह उत्तरभी समरप॑क नहीं है; ओर वादरायणाचार्यने अंतिम निर्णय यह क्रिया 
है, कि यह मत ~ परमेश्वरसे जीवका उत्पन्न होना - वेदों अर्थात्‌ उपनिपदोके मतके 
विरुद्ध अतएव त्याज्य है (वे.सू्‌. २. २.४४, ८५ } । यद्यपि यह वात सच टै, 
कि भागवत धमंका कम॑प्रधान भक्ति-तत््व भगवद्गीतामें च्या गया है, तथापि 
गीताका यहभी सिद्धान्त दै, कि जीव वासुदेवसे उत्पन्न नहीं हआ, कितु वह्‌ नित्यं 
परमात्माहीका अंश' है ( गीता १५. ७ } । जीवविषयक यह सिद्धान्त मूल भागवत 
धर्मरो नहीं लिया गया, इसलियि यह बातलाना आवश्यक था, क्रि इसक्रा आधार क्या 
है । क्योकि यदि एेसा न किया जाता, तो संभव था, कि यह श्रम उपस्थित हो जाता, 
कि चतुर्व्यूह भागवत धर्मके प्रवत्ति-प्रधान भक्ति-तत्वके साथही साथ जीवकी उत्पत्ति- 
विपयक्र कल्पनासेभी गीता सहमत टै । अतएव क्षेत्र-कषत्नज्ञ-विचारमें जब जीवात्माका 


स्वरूप वतच्ानेका समय आया, तव, अर्थात्‌ गीतके तेरह्वें अध्यायके आरभीमे 
यह्‌ स्पष्ट रूपसे कह देना पड़ा, किं ^ क्षेव्रनके अर्थात्‌ जीवके स्वरूपके संवंधमे हमारा 
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मत भागवत धमंके अनुसार नही; वरन्‌ उपनिषदोमे वणित ऋषियोके मतानुसार 
है; “ ओर फिर उसके साथही साथ स्वभावतः यहभी कहना पड़ा है, कि भिन्न भिन्न 
ऋषियोने भिन्न भिन्न उपनिषदोमे पृथक्‌ पृथक्‌ उपपादन किया है, इसलि्यि उन सवकी 
बरह्सूतोमे कौ गई एकवाक्यता ही ( वे. सू. २. ३.४३ ) हमे ग्राह्य है । इस दृष्टिर 
विचार करनेपर यही प्रतीत होगा, कि भागवत धर्मके भक्ति-मार्गका गीताम इस 
रीतिसे समावेश किया गया है, जिससे वे आक्षेप दुर हो जायं, कि जेः ब्रह्मसूत्रौमे भाग- 
वत धर्मपर ला दे गये हैँ । रामानुजाचायने अपने वेदान्तसूत्र-भाष्यमें उक्त सू्रोके 
अर्थको बदल दिया है ( वे. सू. रा. भा. २. २. ४२-४५ ) । परंतु हमारे मतसे अथं 
किलष्ट अतएव अग्राह्य हँ । थिवो साहनका ज्ुकाव रामान्‌ज-भाष्यमे दिये गये अर्थकी 
ओरही है; परंतु उनके लेखोसे तो यही ज्ञात होता है, कि इस वातका यथार्थं 
स्वरूप उनके ध्यानम नहीं आया । महाभारतक शांतिपवंके अंतिम भागमें नारायणीय 
अथवा भागवत धमंका जो वणेन है, उसमें यह नहीं कहा ट, कि वासुदेवसे जीव अर्थात्‌ 
संकषण हुआ; कितु पहले यह्‌ बतलाया है, कि “ जो वासुदेव है, वही ( स एव ) 
संकर्षण अर्थात्‌ जीव या क्षेत्रज्ञ है ” ( मभा. शां. ३३४. २८, २९; ३३९.३९,७१ ) ; 
ओर इसके वाद संकषंणसे प्रद्युम्नं तककी केवल परंपरा दी गर्द है। एक स्थानपर 
तो यह साफ़ साफ़ कह दिया है, कि भागवत धमं के कोई चतुर्व्यूह, कोई विव्य, कोई 
द्विव्यूह ओर अंतमे कोई एकव्य्‌हभी मानते हैँ ( मभा. णां. ३४८. ५७ ) । परंतु 
भागवत धमके इन विविध पक्षको स्वीकार न कर, उनमेसे सिफं वही एक मत 
वतमान गीतमें स्थिर करिया गया दहै, जिसका मेल क्षेवक्षेतरज्के परस्पर-संवंधसे 
उपनिषदों ओर ब्रह्मसूव्रोमे हो सके; ओर इस वातपर ध्यान देनेपर यह्‌ प्रण्न ठीक 
तोरसे हल हो जाता दै, कि ब्रह्मसूव्रोका उल्ठेख गीतामें क्यों किया है ? अथवा यह्‌ 
कट्नाभी अत्य्‌ विति नहीं, कि मल गीतामें यह एक सुधारही किया गया दै । 


भाग - ४ भागवत धमेका उदय ओर गीता 


गीतारहस्यमे अनेक स्थानोपर तया इस प्रकरणमेभी पहले यह बतला दिया 
गया हे, कि उपनिषदोके ब्रह्मज्ञान तथा कापिल-सांख्यके क्षर-अक्षर-विचारके साथ 
भव्ति ओर विशेषतः निष्काम कर्मका मेक करके कर्मयोगका शास्त्रीय रीतिसे पू्ण- 
तया समर्थन करनाही गीता-्ंथका मुख्य प्रतिपाद्य विषय है । परंतु इतने विषयोकी 
एकता करनेकौ गीतकी पद्धति जिनके ध्यानमें पूरी तरह नहीं आ सक्ती, अथवा 
जिनका पहलहीसे यह मत हो जाता टै, कि इतने विषयोकी एकता होही नहीं सकती; 
उन्हे इस वातका आभास हं करता टै, कि गीतके वहुतेरे सिद्धान्त परस्परविरोध 
2 । उदाहरगाथ, इन आक्षिपकाका यह्‌ मत है, क्रि तेरहवे अध्यायका यह्‌ कथन कि - 
इस जगतमं जो कर टै, वह सव निर्गुण ब्रह्म दै, - सातवें अध्यायके इस कथनसे 


गीता की बहिरंगपरीक्षा ५४९१ 


विलकुलही विष्ड है, कि यह सव सगण वासुदेवही दै । (गीता ७.१९ ) इसी 
प्रकार भगवान्‌ एक जगह कहते है, कि ““ मुञ्ञे शत्‌. ओर मित्र समान है  ( गीता 
९.२९ ); ओर दूसरे स्थानपरभी कहते है, कि “ ज्ञानी तथा भक्तिमान्‌ पुरुष मुञ्ञे 
अत्यंत प्रिय हैँ  ( गीता ७. १७, १२.१९ ) - ये दोनों वाते परस्परविरोधी है । 
परतु हमने गीतारहस्यमें अनेक स्थानोपर इस बातका स्पष्टीकरण कर दिया ठै, कि 
वस्तुतः : ये विरोध नहीं है; कितु एकही बातपर एक वार अध्यात्म-दष्टिसे ओर 
दूसरी वार भक्तिकौ दुष्टिसे विचार किया गया है, इसल्यि यद्यपि दिखनेमें ये 
विरोधी वाते कहनी पड़ी, तथापि अंतमे व्यापक तत्त्वज्ञानकी दष्टिसे गीताम उनका 
म्भौ कर दिया गया है । इसपरभी कुछ रोगोका यह आक्षेप है, कि अव्यक्त ब्रह्म- 
लान आर व्यक्त परमेश्वरकी भक्तिमे यद्यपि उक्त प्रकारसे मेल कर दिया गया 
तथापि मूल गीतामें इस मेलका होना संभव नहीं; क्योकि मूल गीता वर्तमान गीताके 
समान परस्परविरोध वातोसे भरी नहीं थी, उसमे वेदान्तियोने अथवा सांख्यशास्ता- 
भिमानियोने अपने अपने शास्त्रोके भाग पीछे घसेड दिये ह । उदाहरणा, प्रो 
गावकरा कथन टे, कि मूल गीताम भक्तिका मे केवल सांख्य तथा योगहीसे किया 
गया ठ; वदान्तके साथ मीमांसकोके क्म॑-मा्गके साथ भक्तिका मेक कर देनेका काम 
किसीने परेम क्रिया दै । मूल गीतामे इस प्रकार जो श्लोक पीरेसे जोड गये उनकी 
अपन मतानुसार, एक तालिकाभी उसने जमन भाषामें अनुवादित अपनी गीताके 
अतम दी ट! हमारे मतानुसार ये सव कल्पनां ्रममूलक हँ । वैदिक धर्मके भिन्न 
भिन्न अंगोकी एतिहासिक परंपरा ओर गीताके 'सांख्य' तथा "योग" शब्दोका सच्चा 
अथ ठाकर ठाक न समन्ञनके कारण, ओर विशेषतः तत्त्वज्ञानविरहित अर्थात्‌ केवल 
भक्तिप्रधान ईसाई धर्महीका इतिहास उक्तः लेखकों के ( प्रो. गावं प्रभृति ) सामने 
गा रहनेके कारण, उक्त प्रकारके श्रम उत्पन्न हो गये ह । ईसाई धम पहले केवल 
भक्तिप्रधान था; ओर ग्रीक लोगोके अथवा अन्य तत्त्वज्ञानसे उसका मेल करनेका 
कार्य पौछसे क्रिया गया ठै । परंतु, यह वात हमारे धर्मकी नहीं । हिदुस्थानमें 
भवक्त-मागका उदय होनेके पहलही मीमांसकोका यज्ञ-मागं, उपनिषत्कारोका ज्ञान 
तथा साख्य ओर योग ¬ इन सबको परिपक्व दशा प्राप्त हो चृकी थी । इसल्यि 
पहलृहीसे हमारे देशवासियोको स्वतंत्र रीतिसे प्रतिपादित एेसा भक्ति-मार्ग कभीभी 
मान्य नही हो सकता था; जो इन सब शास्त्रोमसे ओर विशेष करके उपनिषदोमें 
वणित ब्रहाज्ञानसे अक्ग हो । इन वातोपर ध्यान देनेसे यह मानना पडता है, कि 
गीताके धमे-प्रतिपादनका स्वरूप पहलहीसे प्रायः वर्तमान गीताके प्रतिपादनके 
सद्णही था । गीतारहस्यका विवेचनभी इसी बातकी ओर ध्यान देकर किया गयां 
टे, परतु यह विषय अत्यंत महत्वका टे, इसल्यि संक्ेपमें यहांपर यह बतलाना 
चाहिये, कि गीता-धर्मके मू स्वरूप तथा परपराके संबंधे एतिहासिक दुष्टिसे 
विचार करनेषर, हमारे मतसे कौन-कौन-सी बातें निष्पन्न होती ह। 
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गीतारहस्यके दसवें प्रकरणम इस बातका विवेचन किया गया है, कि वैदिकं 
धर्मका अत्यंत प्राचीन स्वरूप न तो भक्ति-प्रधान, न तो ज्ञान-प्रधान ओर न योग- 
प्रधानभी था; कितु वह यज्ञमय अर्थात्‌ कम-प्रधान था; ओर वेदसंहिता तथा ब्राह्मणों 
विशेषतः इसी थज्ञयाग आदि करम-प्रधान धर्मका प्रतिपादन क्या गया है। आगे 
चल कर इसी धर्मका व्यवस्थित विवेचन जंमिनीके मीमांसा-सू्रोमें किया गया है | 
इसीलियि उसे "मीमांसक-माग" नाम प्राप्त हुआ । परंतु, यद्यपि मीमांसक" नाम नया 
है; तथापि इस विषयमे तो विलकुलही संदेह नही, कि यज्ञयाग आदि धमं अत्यंत 
प्राचीन है; इतनाही नही, तो उसे एतिहासिक दुष्टिसे वैदिक धर्मकी प्रथम सीदी 
कह सकते है । भमीमांसक-मागं' नाम प्राप्त होनेके पहले उसको तयी धर्म अर्थात्‌ 
तीन वेदोद्रारा प्रतिपादित धमं कहते थे; ओर इसी नामका उल्लेख गीतामेभी 
क्रिया गया दहै ( गीता ९.२०, २१ ) । कर्ममय त्रयी धर्मके इस प्रकार जोग 
णोरसे प्रचलित रहनेपर, कर्मर अर्थात्‌ केवल यज्ञयाग आदिके बाह्य प्रयत्ने 
परमेश्वरका ज्ञान कंसे हो सकता है ? ज्ञान होना एक मानसिक स्थिति है, इसलियि 
परमेश्वरके स्वरूपका विचार किये विना ज्ञान होना संभव नहीं, इत्यादि विषय 
ओर कल्पनां उपस्थित होने लगीं; ओर धीरे धीरे उन्हीमेसे ओौपनिषदिकः 
ज्ञानका प्रादुरभावि हुआ । यह वात, छांदोग्य आदि उपनिषदोंके आरंभमें जो अवतरण 
वि हैँ, उनसे स्पष्ट मालूम हौ जाती है। इस ओौपनिषदिक ब्रह्यज्ञानहीको आगे 
चलकर वेदान्त" नाम प्राप्त हुआ । परंतु, मीमांसा शब्दके समान यद्यपि वेदान्त नाम 
पीछेसे प्रचलित हुआ रै, तथापि उससे यह नटीं कहा जा सकता, कि ब्रह्मज्ञान 
अथवा ज्ञान-मागंभी नया टै। यह सच टै, कि कर्म॑कांडके अनंतरही ज्ञानकांड 
उत्पन्न हुआ ! परंतु स्मरण रहे, कि ये दोनों प्राचीन हैँ। इस ज्ञान-मागंदीकी 
दूसरी, कितु स्वतंत्र शाखा कापिल-सांख्य' है । गीतारहस्यमें यह वतला दिया गया 
दै, किं इधर ब्रह्मज्ञान अद्रैती है, तो उधर सांख्य है दती; ओर सृष्टिकी 
उत्पत्तिके क्रमके संब॑धमें सांख्योके विचार मूलमें भिन्न हँ । परंतु ओौपनिषदिक 
अद्वेती ब्रह्यज्ञान तथा सांख्योका टैती ज्ञान, दोनों यद्यपि मूरमेः भिन्न भिन्न हौ 
तथापि केवल ज्ञान-दुष्टिसे देखनेपर जान पड्गा, करि ये दोनों मार्गं अपने पहलेके 
यज्ञ-याग आदि कर्म-मारगके एकहीमे विरोधी ये । अतएव यह प्रएन स्वभावतः उत्यत्न 
अ।, कि कर्मका ज्ञानसे किस प्रकार मेक क्रिया जाए ? इसी कारणसे उपनिपत्‌- 
कालहीमें इस विषयपर दो दल हो गये थे । उनमेमे वृहदारण्यकादि उपनिपद्‌ 
तथा सांख्य यह कहने लगे, कि कर्म ओर जानमें नित्य विरोध ह इसल्ि 
ज्ञान हो जानेपर कर्मका त्याग करना प्रणस्तही नहीं, कितु आवश्यकभी टै । इसके 
विण ईशावास्यादि अन्य उपनिषद्‌ यह्‌ प्रतिपादन करने कगे, कि ज्ञान हो जानेपरभी 
कम छाड़ा नहीं जा सकता, वैराग्यसे वुद्धिको निष्काम करके जगतमें व्यवहारकी 
सिदध च्वि ज्ञानी पुरुपको सव कर्म करनेही चाहिये । इन उपनिपदोकि 
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भाप्योमेसे इस भेदको निकार डालनेका प्रयत्न किया शया दै । परंतु गीतारहुस्यके 
ग्यारह प्रकरणके अंतमे किये गये विवेचनसे यह वात ध्यानम आ जाएगी, कि 
णांकर-भाष्यमें ये सांप्रदायिक अर्थं खीचातानीसे किये गये है; ओर इसक्यिः इन 
उपनिषदोपर स्वतंत्र रीतिसे विचार करते मय वे अर्थ ग्राह्य नहीं माने जा सकते । 
यह नहीं कि, केवल यज्ञयागादि कर्मं तथा त्रहाज्ञानहीमे मेल करनेका प्रयत्न किया 
गया हो; कितु मैव्युपनिषदके विवेचनसे यह वातभी साफ़ साफ़ प्रकट होती है, 
कि कापिलसांख्यमे पटले पहल स्वतंत्र रीतिसे ्रादुभूत क्षराक्षरज्ञानकी तथा उप- 
निषदोके ब्रह्मज्ञानकी एकवाक्यता ~ जितनी हो सकती थी - करनेकाभी प्रयत्न उसी 
समय आरभ हभ था । वृहदारण्यकादि प्राचीन उपनिषदो कापिल-सांख्यज्ञानको 
कुछ महत्त्व नहीं दिया गया है । परंतु मैत्युपनिषदमें सांख्योकी परिभाषाका 
पूर्णतया स्वीकार करके यह कहा है, कि अंतमे एक परव्रह्महीसे सांख्योके चौबीस 
तत्त्व निमित हुए हैँ । तथापि कापिल-सांख्यशास्त्रभी वैराग्य-प्रधान अर्थात्‌ कर्मके 
विषुद्ध है । तात्पयं यह्‌ है, कि प्राचीन कालमेही वैदिक धर्मके तीन दल हो गये थे - 
( १ ) केवल यज्ञयाग आदि कर्म करनेका मार्ग; ( २) ज्ञान तथा वैराग्यसे कर्म 
संन्यास करना, अर्थात्‌ ज्ञाननिष्ठा अथवा सांख्यमागं; अर ( ३ ) ज्ञान तया वैराग्य 
वुदधहीसे नित्य कमं करनेका मार्ग, अर्थात्‌ ज्ञानकर्म-समुच्चय-माग । इनमेसे ज्ञानमार्ग 
हीसे आगे चलकर दो अन्य शाखां - योग ओर भक्ति - निर्मित इई हं । छांदो- 
ग्यादि प्राचीन उपनिषदोमें यह कटा टै, कि परत्रह्मका ज्ञान प्राप्त करनेके ल्यि 
ब्रह्य चितन अत्यंत आवश्यक है; ओौर यह चितन, मनन तथा ध्यान करनेके लि 
चित्त एकाग्र होना चाहिये; ओर चित्तको स्थिर करनेके लि परब्रह्यका कोई न 
कोई सगुण प्रतीक पहले नेत्रोके सामने रखना पडता है । इस प्रकार ब्रह्मोपासना 
करते रहनेसे चित्तकी जो एकाग्रता हो जाती दहै, उसीको आगे विशेष महत्व दिया 
जाने रगा ओर चित्तविरोधरूपी योग एक जुदा मागं हो गया; ओर जव सगुण 
प्रतीकके बदले परमेश्वरके मानवरूपधारी व्यक्त प्रतीतकी उपासनाका आरंभ धीरे 
धीरे होने लगा, तव अंतमे भक्ति-मार्ग उत्पन्न हुआ । यह भक्तिमार्गं ओपनिषदिकं 
ज्ञानसे अरग, वीचहीमे स्दतंत्र रीतिसे प्रादुर्भूत नहीं हआ है; ओर न भक्तिकौ 
कल्पना हिदुस्थानमे किसी अन्य देणसे लाई गई टै । सव उपनिषदोका अवलोकन 
करनेते यह क्रम दीख पड़ता टै, कि पहले ब्रह्मचितनके लिय यजके अंगोकी 
अथवा ञध्कारकी उपासना थी; आगे चलकर सद्र, विष्णु आदि वैदिक 
देवताओकी, अथवा आकाश आदि सगुण व्यवतत्रह्म-प्रतीकोकी, उपासनाका आरंभ 
हआ; ओर अंतमे इसी हेतुसे अर्थात्‌ ब्रहप्राप्तिके व्यिही राम, नृसिंह, श्रीकृष्ण, 
वासुदेव आदिकी भक्ति, अर्थात्‌ एक प्रकारकी उपासना, जारी हई है । उपनिषदोकी 
भाषास यह वातभी साफ़ साफ़ मालूम होती टै, कि उनमेसे योगतत्त्वादि योग- 
विषयक उपनिषद्‌ अथवा नृसिंहतापनी," रामतापनी आदि भवक्तिविषयक उपनिषद्‌ 
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छादोग्यादिकौ अपेक्षा अर्वाचीन है । अतएव एतिहासिक दृष्टिसे यह कहना पडता 
है, कि छांदोग्यादि प्राचीन उपनिषदोमें वणित कमं, ज्ञान अथवा संन्यास, ओौर्‌ 
ज्ञानकर्म-समुच्चय - इन तीनों दलोका प्रादुर्भूत हो जनेपरही आगे योग-मा्ग ओर 
भक्ति-मागेको श्रेष्ठता प्राप्त हई द्वै । परंतु योग ओर भक्ति, ये दोनो साधन यथपि 
उक्त प्रकारसे आगे श्रेष्ठ माने गये, तथापि उनके पहले ब्रहाज्ञानकी श्रेष्ठता उसमे 
कु कम नहीं हुई, ओर न उसका कम होना संभवही था । इसी कारण योग-प्रधान 
अथवा भक्ति-प्रधान उपनिषदोमेभी ब्रहमज्ञानको भक्ति ओर योगका अंतिम साध्य 
कहा ह । ओर एेसा वणनभी करई स्थानोमे पाया जाता टै, कि जिन स्द्र, विष्णु, 
अच्युत, नारायण तथा वासुदेव आदिकी भक्ति की जाती टै, वेभी परमात्माकरे अथवा 
परब्रह्यके रूप दँ ( मैल्यु. ७. ७; रामपू्‌. १६; अमृतविदु. २२ आदि ) । सारण 
वैदिक धर्मम समय समयपर आत्मज्ञानी पृरूपोने जिन धर्मागोको प्रवृत्त किया है, वे 
प्राचीन समयमे प्रचलित धर्मागोसेटी प्रादुर्भूत हए है; ओर नये ध्मागोका प्राचीन 
समयमे प्रचलित धर्मागोके साथ मेल करा देनाही वैदिक धरम्मकी उ्नतिका पहलेसे 
मख्य उदेण्य रहा है; तथा भिन्न भिन्न धर्मागोकी एकवाक्यता करनेके इसी उदटश्यका 
स्वीकार करके, आगे चखकर स्मृतिक।रोने आश्रमव्यवस्था-धर्मका प्रतिपादन करिया 
है । भिन्न भिन्न धर्मागोको एकवाक्यता करनेकी इस प्राचीन पद्धतिपर ध्यान दिया 
जाता टे, तव यह कहना सयुक्तिक नहीं प्रतीत होता, कि उक्त पूवापर पद्धतिको 

छोड़ केवल गीता-धरमेही अकेला प्रवृत्त हुंभा होगा । 
ब्राह्मण-ग्रथोके यज्ञ-यागादि कर्म, उपनिषदोका ब्रह्मज्ञान, कापिल-सांख्य, चित्त- 
निरोधकूपी योग तथा भव्ति, येही वैदिक धर्मके मुख्य मुख्य अंग हैँ, ओर इनकी 
उत्पत्तिके वमका सामान्य इतिहास ऊपर लिखा गया है । अव इस वातका विचार 
क्रिया जाएगा, कि गीतामे इन सव धर्मागोका जो प्रतिपादन किया गया ह, उसक्रा 
मूर क्या है ? ~ अर्थात्‌ वह प्रतिपादन साक्षात्‌ भिन्न भिन्न उपनिषदो गीतामे 
छया गया दै अथवा बीचमें एक-आध सीढ़ी ओर है । केवल ब्रहयज्ञानके विवेचनक 
समय करटः आदि उपनिषदो कु श्टोक गीताम ज्यो-के-त्यों ल्य गये हं; ओर ज्ञान- 
कमं-समुच्चय-पक्षका प्रतिपादन करते समय जनक आदिके आपनिषदिक उदाहरणभी 
द्रिये गये ह इसरे प्रतीत होता है, कि गीता-ग्रथ साक्षात्‌ उपनिपदोके आधा रपर 
रत्रा गया होगा। परत गीताहीमें गीता-धर्मकी ज परपरा दी गई है, उसमे तौ 
उप निषदोका करींभौ उल्ल नहीं मिलता । जिस प्रकार गीताम द्रव्यमय यज्नकी 
अपेक्षा ज्ञानमय यन्ञको श्रेऽऽ माना है (गीता ४ ३३ ), उसी प्रकार छांदोग्योप- 
निषदमेभी एक स्थानपर यह्‌ कहा ठै, कि मनुष्यका जीवन एक प्रकारका यज्ञही द 
( छां" ३. १६ १७ ) ; ओर इस प्रकारके यज्ञकी महत्ताका वर्णन करते हए यहभी 
ऋषिने देवकीपुत्र कृष्णको 


कहा ठै, कि “यह्‌ यज्ञ-विद्या घोर आंगिरस नामक 
ष्णको एकही व्यक्ति माननेके 


चत लाई । “ इस देवकीपुत्र कृप्ण तथा गीतके श्र 
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ल्यि कोई प्रमाण नहीं है। परंतु यदि कुछ देरके लिए दोनोंको एकहो व्यक्ति 
; तोभी स्मरण रहे, कि जञान-यज्ञको श्रेष्ठ माननेवाली गीताम घोर आंगिरसका 
कटीभी उल्टेख नहीं करिया गया दै । इसके सिवा, वहदार ण्यकोपनिषदसे यह बात 
प्रकट है, कि जनकका मार्गं यद्यपि ज्ञान-कर्म-सम्‌च्चयात्मक था, तथापि उस समय 
इस मागमे भक्तिका समावेश नहीं किया गया था । अतएव भक्तियग ज्ञान-कम- 
समुच्चय पंथको सांप्रदायिक परपरामे जनककी गणना नहीं की जा सकतो, ओर 
न वह गौतामें की गई दै । गीताके चौथे अध्यायके आरंभमें कहा है (गीता ४ 

), करि युगके आ रंभमें भगवानने पहले विवस्वानको, विवस्वानने मन॒को ओर 
मनुन इशष्वकुको गी ता-धर्मका उपदेश किया था; परंतु काके हैरफेरसे उसका लोप 
हो जानके कारण वहु फिरमे अर्जुनको बतलाना पड़ा । गीता-धर्मकी परंपराका 
जान होनेके व्यि ये श्लोक अत्यंत महतत्वके रै परंतु टीकाकारोने शब्दार्थं 
व्रतलानेके अतिरिक्त उनका विशेष रीतिमे स्पष्टीकरण नहीं क्रिया है; ओर 
कदाचित्‌ एेसा करना उन्हं इष्टभी न रहा हो । क्योकि, यदि कहा जाए, कि 
गीता-धर्मं मूलमें किसी एक विशिष्ट पंयका दै; तो उससे अन्य धार्मिक पथोको 
कु-न-कुख गौणता प्राप्त हो जाती है । परंतु हमने गीतारहस्यके आरंभमें तथा 
गीतके चौथे अध्यायके प्रथम दो श्लोकोकी टीकामें प्रमाणसटित इस बातका 
स्पष्टीकरण कर दिया है, कर गीतामें वणित परंपराका मेल उस परंपराके साथ पूरा 
दीख पडता टै, कि जो महाभारतान्तगेत नारायणीयोपाख्यानमें वणित भागवत 
धमकी परंपरामें अंतिम व्रेतायुग-काटीन परंपरा है । भागवत धमं तथा गीता-धमेकी 
परंपराकी एकताको देखकर कहना पड़ता है करि गीता-ग्र॑य भागवत-धर्मीय है; 
ओर यदि इस विषयमे कृ शंका हो, तो महाभारतम दिये गये वेशंपायनके इस 
वाक्य - “ गीतामे भागवतं धमेही बतलाया गया है ” ( मभा. शां. ३४६. १० ) 
से वह्‌ दुर हो जाती दै । इस प्रकार जव यह सिद्ध हो गया, किं गीता ओपनिषदिक 
जानका अर्थात्‌ वेदान्तका स्वतंत्र ग्रथ नहीं है, उसमे भागवत धम॑का प्रतिपादन 
किया गया है; तव यह कहनेकी कोई आवश्यकता नही, कि भागवत धर्मसे अलग 
करके गीताकी जो चर्चा की जाएगी, वह अपूणं तथा श्रममूलक होगी । अतएव, 
भागवत धर्मं कव उत्पन्न हुआ ओौर उसका मूल स्वरूप क्या था, इत्यादि प्रष्नोके 
विषयमे जो वातं इस समय उपलब्ध हं, उनकाभी विचार सक्षेपमें यहां किया 
जाना चाहिये । गीता रहस्यम हम पहलेही कह चुके है, कि इस भागवतधमंकेही 
नाराथणीय, सात्वत, पांचरात्र-धमं आदि अन्य नाम हँ। 

उपनिषत्कालके वाद ओर वुद्धके पहले जो वैदिक धर्मग्रंथ बने, उनमेसे 
अधिकांश ग्रंथ लुप्त हो गये है, इस कारण भागवत धमपर वतमान समयमे जो 
ग्रथ उपछन्ध टै, उनमेसे, गीताके अतिरिक्त, मुख्य ग्रंथ येही हँ - महाभारतान्तर्गत 
शांतिपर्वके अंतिम अटारह अध्यायोमें निरूपित नारायणीयोपास्यान ( मभा. शां. 
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३३४-३५१ ), शणांडित्थ-सूतर, भागवत-पुराण, मारद-पंचरात्र, नारद-सूत्र, तथा 
रामानुजाचायं आदिके ग्रंथ । इनमें रामानुजाचायके ग्रंथ तो प्रत्यक्षमें सांप्रदायिक 
दुष्टिसेही, अथात भागवतधरममके विशिष्टाद्रेत वेदान्तसे मेल करनेके लिये विक्रम 
संवत्‌ १३३५ मे ( णाट्वाहन शकके लगभग वारहवेँ णतकमें ) लिखे गये है। 
अतएव भागवत धरमका मूल-स्वूप निश्चित करनेके ल्य इन ग्रंथोका सहारा 
नहीं ल्या जा सकता; ओर यही वात मध्वादिके अन्य वैष्णव म्र॑थोकीभो है। 
श्रीमद्भागवतपुराण इसके पहलेका टै । परंतु इस पुराणके आररभमेही यह्‌ कथा 
है (भाग. स्कं, १अ.८.५ ), कि जव व्यासजीने देवा, कि महाभारतम, अत- 
एव गीतामेभी, नैप्कर्म्य-प्रधान भागवत धर्मका जो निरूपण किया गया है, उसमे 
भक्तिका जसा चाहिये वेसा वर्णन नहीं दै; ओौर “ भक्तिके विना केवल नैप्वम्य 
शोभा नहीं पाता" तव उनका मन कु उदास ओर अप्रसन्न हो गया; एवं 
अपने मनकी इस तलमलाहटको दूर करनेके ल्य नारदजीकी सूचनासे उन्होने 
भक्तिके माहात्म्यका प्रतिपादन करनेवाले भागवतपुराणकी रचना की । इस कथाका 
एतिहासिक दृष्टिसे विचार करनेपर दीख पड़ेगा, कि मूर भागवत धर्मम अर्थात्‌ 
भारतान्तगंत भागवत धर्ममे नैप्कर्म्यको जो श्रेष्ठता दी गयी थी, वहु जव समयके 
हैरफेरसे कम होने ख्गी; ओर उसके वदे जव भक्तिको प्रधानता दी जाने 
खगी, तव भागवत धर्मके इस दूसरे स्वरूपका ( अर्थात्‌ भक्तिप्रधान भागवत 
ध्म॑का ) प्रतिपादन करनेके लि यह भागवतपुराणरूपी मेवा पीछे तैयार किया 
गया है । नारदपंचरात्र-गर॑थभी इसी प्रकार का अर्थात्‌ केवर भक्ति-प्रधान है; 
ओर उसमें द्वादश-स्कंधोके भागवतपुराणका तथा ब्रह्यवैवर्तपुराण, ` विष्णुपुराण, 
गीता ओर महाभारतका नामोल्लेव कर स्पष्ट निर्देश किया गथा है (ना.प, 
२७. २८३२; ३. १४.७३; ४.३.१५४ ) । इसलिये यह्‌ प्रकट है, कि 
भागवत धरमके मूल-स्वरूपका निर्णय करनेके ल्यि इस ग्र॑थकी योग्यता भागवत- 
पुराणसेभी कम दर्जेकी टै । नारदसूव्र तथा शांडिल्य-सूत्र कदाचित्‌ नारदपंचरात्र- 
सेभी कुछ प्राचीन हो; परंतु नारद-सूत्रमं व्यास ओर शुक ( ना, सू. ८३ ) का 
उल्लेख ठै, इसछिए वह भारत ओर्‌ भागवतके वादका ठै; ओौर शांडित्यसूत्रमे 
भगवद्गीताके श्लोक टी उद्धृत कि गये हँ ( शां. सू. ९. १५ ओर ८३ ।, 
अतएव यह सूत्र ययपि नारद-मूव ( ना. सू. ८३ ) से प्राचीनभी हो; तथापि इसमे 
संदेह नही, कि यह गीता जौर महाभारतके अर्नतर्‌ का टै । अतएव, भागवत-धर्मके 
मूल तथा प्राचौन स्वरूपका निर्णय अंतमे महाभारतान्तर्गत नारायणीयाख्यानके 
आधारमेही करना प्ता ट्‌ । भागवतपुराण (भागः १.३. २४ ) ओर नारद-पंचरात् 
( ~ 00) मे वुच्को विष्णुका अवतार कहा 
८ । परस्तु नारायणीयाख्यानमे वणित दशावतारोमे वुदधका समावेश नहीं किया 
गया ट ~ पहन्दा अवतार हंसक्रा ओर्‌ आगे क्रप्णके वाद एकदम कल्कि अवतार 








गीताकी बहिरंगपरीक्षा ५४७ 


बतलाया है ( मभा. शां. ३३९. १०० ) । इससे यही सिद्ध होता है, कि नारा- 
यणीयाख्यान भागवतपुराणसे ओर नारद-पंचरात्रसे प्राचीन है । इस नारायणीया- 
ख्यानमें यह वर्णन है, कि नर॒ तथा नारायण ( जो परत्रह्महीके अवतार है ) 
नामक दो ऋषियोने नारायणीय अर्थात्‌ भागवत धर्मंको पटक पहल जारी किया; 
ओर उनके कहनेसे जव नारद ऋषि शवेतदीपको गये, तव वहाँ स्वयं भगवानने 
नारदको इस धमंका प्रथम उपदेश किया । भगवान्‌ जिस श्वेतदीपमें रहते है, वह 
क्षीर-समुद्रमे दै; ओर क्षीर-समुद्र मेर्पर्वतकी उत्तरमे है; इत्यादि नारायणी- 
याख्यानकी वातें प्राचीन ओौर पौराणिक बरह्मांडवणंनके अनुसारही हँ; ओर इस 
विषयमे हम।रे यहाँ किसीको कुछ कहनाभी नहीं है । परंतु वेवर नामक पश्चिमी 
संस्छृतज्ञ पंडितने इसी कथाका विपर्यास करके यह दीघं शंका कौ थी, कि भागवत 
धमेमें वणित भवित-तत्त्व श्वेतदीपसे - अर्थात्‌ हिदुस्थानके वाहरके किसी अन्य 
देशसे ~ दिदुस्थानमे लाया गया है; ओर भक्तिका यह तत्त्व इस समय ईसाई 
धमेके अतिरिक्त ओर कहींभी प्रचक्ित नहीं था; इसलिए ईसाई देणोसेही भक्तिकी 
कल्पना भागवत धमियोको सूङ्ी है ! परंतु पाणिनीको वासुदेव-भक्तिका तत्त्व 
मालूम था; ओर बौद्ध तथा जन धर्ममेंभी भागवतधमं तथा भक्तिके उतल्टेख पाये 
जाते है; एवं यह बातभी निविवाद है, कि पाणिनी ओर वृद्ध दोनों ईसाके पहले 
हए थे । इसलिये अव पश्चिमी पंडितोनेभी निश्चित किया है कि वेबर साहबकी 
उपर्युक्त शंका निराधार है । ऊपर यह्‌ बतला दिया गया है, कि भवितरूप धर्मागका 
उदय हमारे यहाँ ज्ञान-प्रधान उपनिषदोके अनंतर हुआ है। इससे यह्‌ बात 
निविवाद प्रकट होती है, कि ज्ञान-प्रधान उपनिषदोके वाद तथा बुदधके पहर वासुदेव- 
भक्तिसं बंधी भागवत धमं उत्पन्न हा है । अब प्रश्न केव इतनाहीं दै, कि वह्‌ 
वुद्धके कितने शतक * पहले हआ ? अगले विवेचनसे यह बात ध्यानम आ जाएगी, 
करि यद्यपि उक्त प्रषनका पुणेतया निश्चित उत्तर नहीं दिया जा सक्ता; तथापि 
स्थूल-दुष्टिसे उस कारका अंदाज करना कुछ असंभव नहीं है । 

५ गीता ( गी. ४.२) में यह कहा ठै, कि श्रीकृष्णने जिस भागवत धर्मका 
उपदेश अर्जुनको किया है, उसका पहले रोप टो गया था । भागवत धर्मके तत्त्वज्ञानमें 





# भक्तिमान्‌ (पाटी = भत्तिमा) शब्द थेरगाथा (श्लो. ३७०) में मिलता है ; 
ओर एक जातक्मेभी भक्ति का उल्टेख किया गया है । इसके सिवा, प्रसिद्धः फ़च 
पाी-पंडित सेनातं ( 81871 ) ने “ बौद्ध धर्मका मूर “ इस विषयपर सन १९०९ म 
एक व्याख्यान दिया था, जिसमे स्पष्ट रूपसे यह प्रतिपादन किया है, कि भागवत धरम 
बौद्ध धर्मके पहलेका है 1 ^ 0 ०16 ५1] लुभणा 10 तथा] ४९ 0० 8५00097. 
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५४८ गीतारहस्य अथवा कमयोगशाख 


परमेश्वरको वासुदेव, जीवको संकर्षण, मनको प्रद्युम्न तथा अहंकारको अनिरुद्ध 
कहा है । इनमेसे वासुदेव तो स्वयं श्रीकृष्णहीका नाम है; संकर्षण उनके ज्येष्ठ भ्राता 
वलरामका नाम है; तथा प्रद्युम्न ओर अनिरुद्ध श्रीकृष्णजीके पुत्र ओर पौत्रके नाम 
है । इसके सिवा इस धमेका जो दूसरा नाम 'सात्वत'भी है, वह उस यादव-जातिक्ा 
नाम है, जिसमें श्रीकृष्णजीने जन्म छया था । इसमे यह बात प्रकट होती है, कि 
जिस कुक तथा जातिमे श्रीढृष्णजीने जन्म लिया था, उसमें यह धमं प्रचलित 
हो गथा था; ओर तभी उन्होने अपने प्रिय मित्र अर्जुनको उसका उपदेण किया 
होगा ~ ओर यही बात पौराणिक कथारमेभी कही गई है । यहभी कथा प्रचलित है 
कि श्रीकृष्णजीके साथही सात्वत जातिकाभी अंत हो गया । इस कारण श्रीकृष्णके बाद 
सात्वत जातिमे इस धरममका प्रसार होनाभी संभव नहीं था । भागवतध्मके भिन्न भिन्न 
नामोके विषयमे इस प्रकारकी एतिहासिक उपपत्ति बतलाई जा सकती है, कि जिस 
धमक श्रीकृष्णजीने प्रवृत्त किया था, वह॒ उनके पहके कदाचित्‌ नारायणीय या 
पांचरात्र नामोसे न्यूनाधिक अंशोमे प्रचक्ति रहा होगा; ओर आगे सात्वत जातिमें 
उसका प्रसार होनेपर उसे सात्वत" नाम प्राप्त हुआ होगा । तदनंतर भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण तथा अर्जुनको नर-नारायणके अवतार मानकर रोग इस धर्मको " भागवत 
धमं “ कहने रगे होगे । इस विषयके संवंधमे यह माननेकी कोई आवश्यकता नहीं, 
करि तीन या चार भिन्न भिन्न श्रीकृष्ण हो चुके हँ; ओर उनमेसे हर एकने इस धर्मका 
प्रचार करते समथ अपनी ओरसे कृ-न-कुक सुधार करनेका प्रयत्न किया दै- 
वस्तुतः एसा माननेके लिए कोई प्रमाणभी नहीं दै । मूल धर्ममे न्यूनाधिक परिवर्तन 
हो जानेके कारणही यह॒ कल्पना उत्पन्न हो गई है। बुद्ध, ईसा तथा मुहंमद 
तो अपने अपने धर्मक स्वयं एकही एक संस्थापक हो गये हँ; ओर आगे उनके 
धर्मोमिं भले-बुरे अनेक परिवतंनभी हो गये हँ । परतु इससे कोई यह नहीं मानता, 
कि बुद्ध, ईसा या मुहंमद अनेक हो गये । इसी प्रकार यदि मूल भागवत धर्मको 
आगे चलकर भिन्न भिन्न स्वरूप प्राप्त हो गये या श्रीकृष्णजीके विषयमे आगे भिन्न 
भिन्न कल्पनां रूढ हो गई, तो यह कंसे माना जा सकता है, कि उतनेही भिन्न 
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इस विषयका अधिक विवेचन आगे चलकर इसी परिशिष्ट प्रकरणके छट भागम 
करिया गया दै। 








गीताको वाहिरगपरीक्षा ५४९ 


भिन्न श्रीकृष्णभी हो गये ? हमारे मतानुसार एेसा माननेके चयि कोई कारण नहीं 
है। कोर्दभी धर्म लीजिये, समयके हेरफेरसे उसका सूपांतर हो जाना विलकृल 
स्वाभाविक दै, उसके चयि इस वातकी आवश्यकता नही, कि भिन्न भिन्न भष, 
बुद्ध या ईसा मसीह्‌ माने जावे ।* कुछ लोग, ओर विशेषतः कु कुद पर्िमी 
तकन्ञानी - यह क्रिया करते दैः त्रि श्रीकृष्ण, यादव ओर पांडव, तया भारतीय युद्ध 
आदि एतिहासिक घटनां नहीं ह ये सव कल्पित कथाएं है; ओर कु लोगोके 
मतमे तो महाभारत अध्यात्म विषयक्ा एक वृहत्‌ रूपकही है । परंतु हमारे प्राचीन 
्र॑थोके प्रमाणोको देखकर किसीभी निःपश्नपाती मनुष्यको यह मानना पड़ेगा, 
करि उक्तं शंकाएं विलकुल निराधार हैं । यह्‌ वात निविवाद है, कि इन कथाओके 
मूलमें इतिहासहीका आधार ट । सारांश, हमारा मत यह्‌ है, कि श्रीकृष्ण चार्पाच 
नहीं हए, वे केवल एकी एेतिहासिक पुरुष थे । अव श्रीकृष्णजीके अवत।र-कार्पर्‌ 
विचार करते समय रा. व. चितामणराव वयते यह्‌ प्रतिपादन किया है, कि श्रीकृष्ण, 
यादव, पांडव तथा भारतीय युद्धका एकही काठ - अर्थात्‌ कलियुगका आरंभ-काल 
न होकर पुराणगणनाके अनुसार उस कालसे अवतक पांच हजारसेभी अधिक वषं 
वीत चुके हँ । ओर यही श्रीकृष्णजीके अवतारका यथाथं काल है ।† परंतु पांडवोसे 
ख्गाकर शक-काल तक्के राजाओंकी पुराणोमे वणित पीष्टियोसे इस कालका 
मेल नहीं दीख पड़ता । अतएव भागवत तथा विण्मु-पुराणमें जो यह वचन है, कि 
“परीक्षित राजाके जन्मसे नंदके अभिषेकतक १११५ अथवा १०१ ५ वषे होते ह “ 


^ श्रीकृष्णके चरित्रमे पराक्रम, भक्ति ओर वेदान्त अतिरिक्त गोपियोकी 
रासक्रिडाका समावेश होता है; ओर ये वाते परस्पर-विरोधी है । इसच्यि आजकल 
कु विद्वान्‌ यह प्रतिपादन किया करते है, कि महाभारतका कृष्ण भिन्न, गीताका 
भिन्न ओर गोकुलका कन्दैयाभी भिन्न है। डं. भांडारकरने अपने वैष्णव, शंव 
आदि पय संवंधी अंग्रेजी ग्रथमे इसी मतको स्वीकार किया है । परंतु हमारे मतमें 
यह टीक नहीं है । यह बात नही, क्रि गोपियोकी कथामें जो शृगार-वणेन है, वह्‌ 
वादमे न आया हौ । परंतु केवल उतनेहीके छ्पि यह माननेकी कोई आवश्यकता 
नही, कि श्रीकृष्ण नामके कई भिन्न भिन्न पुरुष हो गये; ओर इसके छ्य कल्पनाके 
सिवा कोई अन्य आधारभी नहीं है। इसके सिवा, यहभी नही, कि गोपियोकी 
कथाका प्रचार पहले भागवत-काठहीमें हआ हो; कितु शककाल्के आरभे यानी 
विक्रम संवत्‌ १३६ के लगभग अश्वघोप-विरचित बुदटचरित' (४. १४) मेँ ओर 
भास कविकृत वाटचरित' नाटक ( ३. २ ) मभौ गोपियोका उल्टेख किया गया 
है । अतएव इस विषयमे हमें डं. भांडारकरके कथनसे चितामणराव वैका मत 
अधिक सयुक्तिकं प्रतीत होता टै। त र 

† राववहादुर चित[मणराव वयका यह मत उनके महाभारतके टीकात्मक 
अंग्रेजी ग्रंधमे दै । इसके सिवा इसी विषयपर आपने सन १९१४ मे डक्कन कालिज 
एनिवसरीके समय जो व्याख्यान दिया था उसमभी इस वातका विवेचन किया था । 
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५८० गीतारहस्य अथवा क्मयोगदाख 


(भाग. १२. २. २६; विष्णु. ८. २४. ३२ ), उसीकै आधारपर विद्रानोने अव 
यह निश्चित क्रिया है, करि ईसाई सनके कूगभग १४०० वषं पहले भारतीय युद्ध 
ओर पांडव हुए होगे । अर्थात्‌ श्रीकृष्णका अवतार-कालभी यही है, ओर इस 
कालको स्वीकारकर लेनेपर यह्‌ वात सिद्ध होती टै, कि श्रीकृप्णने भागवत धर्मको, 
ईसासे लगभग १४०० वषे पह, अथवा बुद्धसे ८०० वषं पहले - प्रचलित किया 
होगा । इसपर कुछ लोग यह आक्षेप करते हँ, कि श्रीकृष्ण तथा पां डवोकरे एति- 
हासिक पुरुष होनेमे कोई संदेह नहीं; परंतु श्रीकृष्णके जीवन-चरिघ्रमे उनके अनेक 
खूपांतर दीख पडते है - जैसे श्रीकृष्ण नामक एक त्रिय योद्धाको पटले महापुरुषका 
पद प्राप्त हुआ, पश्चात्‌ तिष्णुक्रा पद मिका ओर धीरे धीरे अतम पूर्णं परत्रहका 
रूप ब्राह्मणो प्राप्त हो गया - इन सव अवस्थाओमे आरभसे अंततक उटहुत-सा काल 
बीत चुका होगा, इसीलिये भागवत-धर्मके उदयका तथा भारतीय युद्धका एक-ही 
काल नहीं माना जा सकता । परंतु यह आक्षेप निरर्थक है। “किसे देव मानना 
चाहिये; ओर किसे नहीं मानना चाहिये ' इस विषयपर आधुनिक तकंज्ञोकी समज्ञमे 
तथा दो-चार हजार वषं पहल्के टोगोकी समञ्न ( गीता १०.४१ )में बड़ा अंतर 
हो गया है । श्रीकृप्णके पहलेही वने हण उपनिषदोमें यह्‌ सिद्धान्त किया गया है, कि 
जानी पुरुष स्वर्यं ब्रह्ममय हो जाता टै (वृ. ४.४. ६) ; ओर मैव्युपनिषदमें यह 
साफ़ साफ़ कहं दिया टै, कि सद्र, विष्णु, अच्युत, नारायण ये सव ब्रह्मही है (मैच्यु 
७. ७ )। फिर श्रीकृप्णको परब्रह्यत्व प्राप्त होनेके ल्य अधिक समय लगनेका कारण 
क्या है ? इतिहासकी ओर देखनेसे व्रिश्वसनीय बौद्ध म्रंथोमेभी यह वात दीष 
पड़ती दहै, कि स्वयं अपनेको ब्रहमभत' ( मेलसृत्त. १४; थेरगाथा ८२१ ) कट्लाता 
था, उसके जीवनकाकहीमें उसे देवके सदश सन्मान दिया जाता था ओर उसके 
स्वस्थ होनेके वाद शीध्र ही उसे देवाधिदेष'का अथवा वैदिक धर्मके परमात्माका 
स्वरूप प्राप्त हो गया था; ओर उसकी पूजाभी हो गई थी। यही वात ईसा 
मसीहकीभी दै । यह्‌ वात सच है, कि वद्ध तथा ईसाके समान श्रीकृष्ण संन्यासी 
नहीं थे; ओर न भागवत धर्मही निवृत्तिप्रधान द्वै । परते केवल इसी आधारपर 
बौद्ध तथा ईसाई धर्मके मुल पुरस्पोकरे समान, भागवत धर्मप्रवत॑क श्रीकृष्णकोभी 
पहलेहीसे ब्रहम अथवा देवका स्वरूप प्राप्त नमे किमी वाधाक्रे उपस्थित होनेका 
कारण दीख नहीं पड़ता । 
इस प्रकार श्रीकरृप्णका समय निष्चित करर लेनेपर उसी काका भागवत 
धमेका उदयकाल माननाभी प्रस्त तथा सयव्तिक > परंतु सामान्यतः प्रण्चिमी 
पंडित एेसा करने जो हिचकिचाते चाति रै ६, उसका कारण कृ्ट ओरी हे । इन पंडितोमेन 
अधिकांशका अवतकर यही मत दै, कि खद ऋग्वदकराटी काट ईसाके पठे कगभग 
५०० वष या वहत॒ हआ तो २००७ वषमे अधिक प्राचीन नहीं ॥ अताएव 
उन्हे अपनी दृष्टस यह कहना असंभव प्रतीत होता ड, कि भवित-प्रधरान भागवत धर्म 
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ईसाकरे ठगभग १४०० वपं पटले प्रचलित हआ होगा । क्योकि वैदिक धर्मसाहित्यसे 
यट क्रम निविवाद सिद्ध दै, कि ऋग्वेदके वाद यज्ञयाग आदि कम-प्रतिपादक यजुवेद 
ओर ब्राह्मण-ग्र॑भ वने। तदनतर ज्ञान-प्धान उपनिषद ओर सांख्यशास्त्र निित 
हए; आर अंतमे भक्ति-परधान ग्रंथ रचे गये; ओर्‌ केवल भागवत धमेके ग्॑थोकरा 
अवलोकन करनेमेभी स्पष्ट प्रतीत होता है, कि ओौपनिषदिक ज्ञान, सांख्यशास्त्र, 
चित्त-निरोधरूपी योग॒ आदि धर्मागि भागवत धर्मक उदयके पहठेही प्रचक्ति हो 
चुके थै। समय कौ मनमानी खीचातानी करनेपरभी यही मानना पडता है, कि 
ऋर्वेदके वाद ओर भागवत धर्मके उदयके पहले उक्त भिन्न भिन्न धर्मागोंका 
प्रादुर्भाव तथा वृद्धि होनेके चि, वीचमें कम-मे-कम दस-बारह शतक अवश्य बीत 
गये होगे । परंतु यदि माना जाए, कि भागवत धर्मको श्रीकृष्णने अपनेही समयमे 
- अर्थात्‌ इसाकरे ठगभग १४०० वर्षं पह ~ प्रवृत्त क्रिया होता; तो उक्त भिन्न 
भिन्त धर्मागोकी वृद्धिके ल््यि उक्त पण्तिमी पंडितोके मतानुसार कुछभी उचित 
कालावकाणश नटीं रह जाता । क्योकि, ये पंडितं दोग ऋग्वेद-काठहीको ईसासे 
पटले १५०० तया २००० वप॑से अधिक प्राचीन नटीं मानते, एसी अवस्थामे 
यह मानना पडता दहे, करि सौ या अधिकमे अधिक पांच-छः सौ वर्षे वादही 
भागवत धर्मका उदय हो गया । इसलियि उपरक्त कथनानुसार कु निरर्थक 
कारण बतला कर्‌ वे लोग श्रौकृप्ण ओर भागवत धर्मकी समकाटीनताको नहीं 
मानते; शौर यह कटनेके ल्यिभी उद्यत टो गवे है, कि भागवत धर्म॑का उदय 
वुद्के बाद हआ होगा। परंतु जैन तथा वौढ ग्रंथोमेही भागवत धर्मके जो 
उल्ट्खे पाव्रे जाते ह, उनमे तो यही वात स्पष्ट विदित होती है कि भागवत धमं 
वृस प्राचीन है । अतएव डां. वृल्हरने* कटा ट, कि भागवत धर्मका उदय-काल 
वादकाः आगे हृटानेके वदले, हमारे “ओरायन म्रंथके प्रतिपादनके अनुसार 
चऋग्वेदादि ग्र॑धोका कालटी पीच्छे हटाया जाना चाहिये । प्चिमी पंडितोने 
अटकलटपच्च्‌ अनुमानोसे वैदिक ग्र॑थोके जो काठ निश्चित कयि हे, वे श्रममूकक ह; 
अतः वैदिक-कालकी पू्वम्यादा ईसाक् पहले ४५०० वर्षे कम नहीं ली जा 
सकती, इत्यादि वातोंको हमने अपने ओरायन' ग्रंथमें वेदोके उदगयन-स्थिति-दशेक 
वाक्यो आधारपर सिद्ध कर दिया टै, ओर यही अनुमान अव अधिकांशं 
पण्चिमी पंडितोकोभी ग्राह्य टै । इस प्रकार ऋग्वेद-कालको पौरे हटानेसे वैदिक 
धरमके सब अगोंकी वृद्धि टोनेके चयि उचित कालावकाश मिक जाता है; ओर 
भागवत-धमदिय-कालको संकुचित करनेका प्रयोजनही नहीं रह्‌ जाता 4 धरोकवासी 
शंकर वाद्क्रृप्ण दीक्षितने अपने (मराठी) “ भारतीय ज्योतिःशास्त्र के इतिहास "पे 














* दों. वुन्टरने 10101417 41141101, ऽ€एला1एला 1 8१4 (6८६. र्न्ााः 
ए. 238--244 ) में हमारे ओरायन' ग्र॑थकी जो ममाद्ोचना को ह, उसे देखो । 
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यह वतलाया है, क्रि ऋग्वेदके वाद ब्राह्मण आदि ग्र॑थोमें कृत्तिका प्रभृति नक्षत्रोकी 
गणना टै, इसचियि उनक्रा काट ईसाम चगभग २५०० वपं पटने निष्चित 
करना पड़ता दै । परंतु हमारे देखनमें यह्‌ अभीतक्र नहीं आयर टै. कि उदगयन. 
स्थितिमे ग्रंथोके कालका निर्णय कररनेकी इस रीतिक्रा प्रयोग उपनिपदोकर विपये 
क्रिया गया हो । रामतापनीसरीखे भक्तिप्रधान तथा योगतत्वसरीखे योगप्रधानं 
उपनिषदोकी भाषा ओर रचना प्राचीन नहीं दीख पडती, केवल टसी आधार- 
पर करई रोगों ने यह्‌ अनुमान किया टै, कि सभी उपनिपद्‌ प्राचीनतामे व द्रकी 
अपेक्षा चार-पांच सौ वर्षसे अधिक नटी है । परंतु काल-निर्णयकी उपयुक्त रीत्तिमे 
देखा जाए, तो यह समञ्च भ्रममल्कर प्रतीत होगी । यह सच दे, कि ज्योत्िपकी 
रीतिसे सभी उपनिपदोका काल निण्चित नहीं किथा जा सकता; तथापि मुष्य 
मुख्य उपनिपदोका काल निश्चित करनेके च्िए इम रीतिका वहत अच्छा उपयोग 
किया जा सकता ह । भापाकी दघ्टिमे देखा जाए, तो प्रो. मैक्समलरका यह कथन 
है, कि मैत्युपनिषद्‌ पाणिनीसेभी प्राचीन है; * क्योकि इम उपनिपदमें फसी कड 
छादस शन्द-संधियोका प्रयोग क्रिया गया दै, जो सिफं मैत्रायणी-संहितामें 

पायी जाती ह; ओर जिनका प्रचार्‌ पाणिनीके समय वंद हो गया धा। परंतु 
मत्रायण्युपनिषद्‌ कुछ सवने पटला अर्थात्‌ अति-ग्राचीन उपनिषद्‌ नहीं टै। 
उसम न केवल ब्रह्यज्ञान ओर सांख्यकरा मेट्कर दिया है, कित्‌ कड स्थानोपर्‌ 
छदाग्य, बृहदारण्यक, तैत्तिरीय, कट ओर ईणावास्य उपनिपदोकरे वाक्य अश्वां 
श्टोाकभी उसमें प्रमाणां उद्धत क्ियि गये दहै। हाँ; यह मच , कि मेव्य॒प- 
निषदमें स्पष्ट रूपमे उक्त उपनिपदोके नाम नहीं दिये गये ्। परंतु ठन 
वाक्यां प्रहर एस परवाक्य-दणेक प्रद ग्वे गये टै, क्रि ' णवं ह्याह ` या ' उक्तं च ' 
(= एसा कटा टै ), इसीन्व्यि उम विपयमे कोई संदेह नहीं रह जाता, किये 
वाक्य दूसरे ग्रंथोनि त्वयि गये टै - स्वयं मैव्यपनिपत्कारकरे नहीं टे; ओर्‌ अन्य 
उपनिपदोको देखनेमे सही माम टो जाता दै, करि वे वचन करामि उदधत रिय 
ठ । अव इस मंत्युपनिपदमें कालरूपी अथवा संवत्सररूपी ब्रहाकरा विवेचन करते 
समय यह्‌ वणन पाया जाता टै. क्रि “ मघा नक्षदक्रे आरंभे क्रमण; श्रविष्ठा अर्धात्‌ 
धनिप्टा नभतरके आध्र भागपर पटुचनेतक ( मघाद्यं श्रविष्टाधर्मम्‌ ) दक्षिणायन 
हाता 2; ओर्‌ सापं अर्थात्‌ आण्ठेपा नक्षत्रमे विपरीत क्रमपूर्वक, अर्थात्‌ आण्कपा, 
पप्य आदि क्रममे. पीटे गिनते हेण धनिष्ठा नक्षव्करे आधे भागतक्र उत्तरायण 
दाता टै “ (मेव्यू. ६. १४) । इममे सं दह नटी, क्रि उदगयन-स्थितिदर्णक ये वचन 
तत्काटीन उदगयन-म्थितिको ठ्य कगकेही कटे गये है; ओर्‌ फिर उसमे हस उप 
--------------=--- ~ 
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निपदका काल-निर्णयभी गणितकी रीतिसे सहजही किया जा सकता टे । परंतु 
दीख पडता दै, किसीनेभौ उसका इस दृष्टिमे विचार नहीं किया है । मेद्यूपनिपदमे 
वणित यह उदगयन-स्थिति वेदांगज्योतिपमें कही गई उदगयन-स्थितिके पहेकी 
द । क्योक्रि वेदांगज्योतिपमें यट वात स्पष्ट रूपसे दी गई टै, कि उदगयनकां 
आरंभ धनिष्ठा नक्षत्रके आरभसे होता दै, ओर मैत्युपनिषदमें उसका आरंभ 
धनिष्ठार्धं किया गया दै । इस विषयमे मतभेद है, कि मैत्युपनिपदके श्वविष्ठा- 
धम्‌" शब्दमे' जो अर्धम्‌" पद है, उसका अर्थं ‹ ठीक आधा ' करना चाहिये; अथवा 
"“ धनिष्ठा ओर शततारकाके वीच किसी स्थानपर्‌ '" करना चाहिये ? परंतु चाहे 
जो कहा जाएं; इसमें तो कुछभी संदेह नीं, कि वेदांगज्योतिपके पहेकी उदगयन- 
स्थि्तिका वर्णन मैव्युपनिपदमें किया है; ओर वटी उस समयको स्थिति होनी 
चाहिये । अतएव यह कट्ना चाहिय, कि वेदांगज्योतिप-कालका उदगयन, मव्युप- 
निषत्कालीन उदगयनकी अपेक्षा लगभग आधे नशत्रसे पीट टट आया था । ज्योति- 
गेणितमे यह सिद्ध होता है, कि वेदांगज्योतिपमें कटी गई उदगयन-स्थिति ईसवी 
मनके ठकगभग १२०० या १८०० वर्षं पहटकी टै; * ओर्‌ आधे नक्तरमे उदगथनकरे 
पीषे हटनेमें लगभग ८८० वर्प च्ग जाते है, इसन्यि गणितमे यह्‌ वात निष्पन्न 
होती टै, कि मैत्युपनिषद्‌ ईसाके पठे १८८० मे १६८० वर्क वीच कभी-न-कभी 
वना होगा । ओर कुछ नहीं तो यह्‌ उपनिपद्‌ निस्संदेह वेदांगज्योतिपके पहवका 
है । अव यह कहनैकी कोई आवण्यकता नहीं करि छांदोग्यादि जिन उपनिपदोकरे 
अवतरण मैत्युपनिपदमं दिये गये है, वे उसमेभी प्राचीन है । सारांश. इन सव 
्र॑थोके कालका निर्णय इस प्रकार हो चुका टै, करि ऋग्वेद सन ईमवीमे लगभग 
४५०० वपं पहकेका ठै; यज्ञयाग आदि विपयक ब्राह्मण-गर॑ सन ईसवीमे ठगभग 
२५०० वर्प पहकेके हँ; ओर छांदोग्य आदि ज्ञान-प्रधान उपनिषद्‌ सन ईसवीमे 
चगभग १६०० वषं पुराने टै । अव यथार्थमें वे वाने अवशिष्ट नहीं रह जातीं, जिनके 
कारण पर्चिमी पंडित लोग भागवत धर्मक उदय-काल्को आगेकी ओर हटा ल्ानेकन 
यत्न किया करते है; ओर श्रीकृष्ण तथा भागवत धर्मको. गाय ओर वछ्डेकी 
नैमगिक जोडीके समान, एकी काट-रज्जूमे वँधनेमं कोई भयभी नरह दीख 
पड़ता; एवं फिर बौद्ध ग्र॑थका रों द्वारा वणित अथव। अम्य एेतिहामिक्र स्थितिमेभी 
टीकर ठीक मे हो जाता ट । इमी नमय वेदिकर-काल्कौ समाप्ति हई: ओर मूत्र तथा 
स्मृति-कालका आरंभ हु टै । 





* वेदांगज्योतिपका काविपयक्र विवेचन हमारे @/10/ ( ओरायन) नामक 
अंग्रेजी ग्र॑थमे तथा प. वा. शंकर वाल्करृष्ण दीक्षितक्रे ` भारतीय ज्योनिःणास्त्रक्गा 
उतिटाम ' मराठी ग्र॑थमे ( पृ. ८<-९८ तधा १२ व ९) क्रिया गया ट| उसमे 
इस वातक्राभी विचार क्रिया गया टै. उदगयनम वेदिक म्र॑थोकरा कौन-सा कालं 
निष्चित करिया जा सक्ता है। 
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उक्त कालगणनासे यह वात स्पष्टतया विदित हो जाती टै, कि भागवत धर्मका 

उदय ईसाके लगभग १४०० वषं पहले, अर्थात्‌ बुद्धके लगभग सात-आठ सौ 
वपं पहले, हआ है । यह काल बहुत प्राचीन दै; तथापि यह ऊपर वतला चुके 
है, कि ब्राह्यण-ग्रथोमे वणित कर्ममागे इससेभी अधिक प्राचीन है; ओर उपनिषदों 
तथा सांख्यशास्त्रमे वणित ज्ञानभी भागवत धर्मके उदयके पहले ही प्रचित होकर 
सर्वमान्य हो गया था । एसी अवस्थामें हमारे मनसे, यह कल्पना करना सर्वथा 
अनुचित टै, कि उक्त ज्ञान तथा धर्मागोकी कुर चिता न करके श्रीकृप्णसरीखे ज्ञानी 
ओर चतुर पुरुषने अपना धमं प्रवृत्त करिया होगा; अथवा उनके प्रवृत्त करने परभी यह्‌ 
धर्मं तत्कालीन राजषियों तथा ब्रह्मषियोको मान्य हज होगा; ओर रोगोमें उसका 
प्रसार हुआ होगा । ईसाने अपने भव्िति-प्रधान धमंका उपदेश पहले पटल जिन 
यहुदी छोगोको किया था, उनमें उस समय धार्मिक तत्त्वज्ञानका प्रसार नहीं हुभा था, 
इसलिये अपने ध्मका मेल तत्तवज्नानके साथ कर देनेकी उसे कोई आवश्यकता 
नहीं थी । केवल यह्‌ वतला देनेसे ईसाका धर्मोपदेश-संबंधी काम पूरा हो सक्ता 
था, किं पुरानी वाईवलमें जिस कमंमय धर्मका वर्णन किया गया है, हमारा यह 
भविति-मागभी उसीके ल्यि हुआ दै; ओर उसने प्रयत्नभी केवल इतनाही किया 
है। परंतु ईसाई धमकी इन वातोसे भागवत धर्मके इतिहासकी तुलना करते 
समय यह ध्यानम रखना चाहिये, क्रि जिन लोगोमें तथा जिस समय भागवत 
धर्मक प्रचार किया गया, उस उमयके वे लोग केवर कम॑-मारगेहीसे नही, कितु 
ब्रह्मज्ञान तथा कापिल-सांख्यणास्त्रमेभी परिचित टो गये ये; ओौर इन तीनों 
धर्मागोकी एकवाक्यता ( मेक ) करनाभी सीख चुके थे । एमे छोगोसे यह कहना 
क्रिसी प्रकार उचिते वहीं हथ होता, कि “ तुम अपने कमेकांड या. ओौपनिषदिक 
ओर सास्यज्ञानको छोड दो; ओर केव श्चद्धापूर्वंक भागवत धर्मको स्वीकार कर 
लो । ” ब्राह्मण आदि वैदिक ग्रथोमे वणित ओर उस समयमे प्रचलित यज्ञयाग 
आदि कम्रा फट क्या ठै ? कया उपनिप्रदोकरा या सांख्यणास्तक। ज्ञान वृथादटै? 
भक्ति ओर चित्त-निरोधरूपी योगका मेल कँसे हो सकता ट ? - इत्यादि उस समय 
स्वभावतः उपस्थित होनेवाछे प्रष्नोका जवतकर ठीक ठीक उत्तर न दिया जाता, तव 
भागवत धमका प्रचार होनाभी संभव नहीं था। अतएव न्यायकी दष्टिसे अव 
यी कट्ना पड़ेगा, करि भागवत धर्ममे आर॑भटीसे इन सव विषययोकी चर्चा 
करना अत्यत आवश्यक धा; आर महाभारतान्तगंत नारायणीयोपाख्यानके 
देखनेसेभी यह सिद्धान्त दृढ टो जाता है । इस आख्यानम भागवत धर्मके साथ ओप. 
निपदिक ब्रहाज्ञानका ओर सांख्य-प्रतिपादित क्षराक्षर-विचारका मेट कर दिया गया 
ओर यहभी कहा टै, कि “ चार वेद ओर सांख्य तथा योग, इन पाचका उसमें 

( भागवत धमेमं ) समावेश होता है, इसल्यि उसे पांचराव्र-धममं नाम प्राप्त आ 
टे ” (मभा. णां. २३९. १०७); ओर “ बेदारण्यकसहित ( अर्थात्‌ उपनिषदोंकौभी 


गीताकी बहिरंगपरीक्षा ५५ 


लक ) य सव ( शास्त्र ) परस्पर एक दूसरेके अंग है (मभा. शां. ३४८. ८२ )। 
पाचिरात शब्दको यह निरुक्ति व्याकरणकी दष्टिसे चाहे शुद्ध न हो; तथापि 
उत्त यह्‌ बात स्पष्ट विदित हो जाती दै, कि सव प्रकारके ज्ञानकी एकवायता 
भागवत धमन आरभहीसेको गई थी । परंतु भकितिके साथ अन्य सव धर्मगोकी 
एकवाक्यता करनाही भागवत धमकी प्रधान विशेषता नहीं है । यह नही, कि 
भक्तिके धर्मतत्त्वको पहले भागवत धरमहीने प्रवृत्त किया हो । ऊपर दिये हृए 
मद्युपनिपदके ( मेद्यु. ७. ७ ) वाक्यों से यह्‌ वात प्रकट है, कि रुद्रकी या विष्णुके 
करिसी न किसी स्वरूपकी भक्ति, भागवत धरमका उदय होनेके पहटेही जारी हो 
चुकी थी; ओर यह भावनाभी पहलेही उत्पन्न हो चुकी थो, कि उपास्य कुखभी 
हा; वह्‌ ब्रह्महीका प्रतीक अथवा एक प्रकारका रूप दै। यह सच दहै, कि रद्र 
आदि उपास्योके वदक़े भागवत धर्ममें वासुदेव उपास्य माना गया है; परतु गीता 
तथा नारायणीयोपाख्यानमेभी यह्‌ कहा है, कि भक्ति चाह जिसकी की जाए; वह्‌ 
एकर भगवानहीके प्रति पहंचती है; शुद्र ओर भगवान्‌ भिन्न भिन्न नहीं ह, 
( गीता ९. २३; मभा. णा. ३४१. २०२६ ) । अतएव केवर वासुदेवभक्तिही 
भागवत धर्मक मख्य लक्षण नहीं मानी जा सकती । जिस सात्वत-नातिमे भागवत धमं 
्रादुभूत हआ, उस जातिके सात्यक्रि आदि पुरुष, परम भगवद्भक्त भीष्म ओर्‌ 
अर्जुन, तथा स्वयं श्रीकृष्णभी वड़े पराक्रमी एवं दूसरोसे पराक्रमके कार्यं करनेवाले 
हो गये हं । अतएव अन्य भगवद्भक्तोकोभी उचित था, कि वे इसी आदशंको 
अपन संमुख रें; ओर तत्कालीन प्रचलित चातुव्ण्यके अनुसार युद्ध आदि 
सव व्यावहारिक कमं कर - वस, यही मू भागवत धर्मका मुख्य विषय था । यह्‌ 
बात नही, कि भक्तिके तत्त्वको स्वीकार करके वैराग्ययुक्त बुद्धिस संसारका त्याग 
करनेवाले पुरुष उस समय विलकुल ही न होंगे । परंतु, यह सात्वतोके या श्रीकृष्णके 
भागवत धर्मका मुख्य तत्त्व नहीं है। श्रीकृष्णजीके उपदेशका सार यही दै, 
क्रि भवितमरे परमेश्वरका जान हो जानेपर भगवद्भक्तको परमेश्वरके समान 
जगतक्रे धारण-पोपणके लिये सदा यत्न करते रहना चाहिये । उपनिषत्कारमे जनक 
आदिकोनेभी यह निण्चित कर दिया था, कि कहाज्ञानी पुरुषके ल्यिभी निष्काम 
कर्म करना कोई अनुचित वात नहीं । परंतु उस समय उसमें भक्तिका समावेश नहीं 
क्रिया गया धा; ओर इसके मिवा जानोत्तर कमं करना अथवा न करना हर एककी 
इच्छापर अवटवित था - अर्थात्‌ वैकल्पिक समज्ञा जाता था (वे, मू, ३. ४. १५)। 
वेदिक धर्मके इतिहासमें भागवत धर्मन जो अत्यंत महत्त्वपूर्णं ओर स्मार्त-धर्मसे 
विभिन्न कार्यं क्रिया, वह॒ यह है, कि उस ( भागवत धर्मं ) ने कुद कदम आगे वट्कर्‌ 
केवल निवृत्तिकी अवेक्षा निष्काम कर्म-प्रधान प्रवृत्ति-माग ( नैष्कर््यं ) को अधिक 
श्रेयस्कर ठहराया; ओर केवल जानीसे नही, कितु भक्तिमेभी कर्मका उचित मे 
कर्‌ दिया। इस धर्मके मूल प्रवर्तक नर ओर नारायण ऋषिभी इसी प्रकार सव 
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काम निष्काम बुद्धिसे किया करते ये; ओर महाभारत ( मभा. उद्यो. ४८. २१, 
२२) में कहा टै, कि सव योगोको उनके समान कर्मं करनाही उचित है। 
नारायणीय आख्यानमें तो भागवत धमंका लक्षण स्पष्ट वतलाया है, कि “ प्रवृत्ति- 
लक्षणश्चैव धर्मो नारायणात्मकः ”' ( मभा. शां. २४७. ८१ ) ~ नारायणीय अथवा 
भागवत धमं प्रवृ्ति-प्रधान या कर्म-प्रधान है। नारायणीय या मूल भागवत धर्मका 
जो निष्काम प्रवृत्ति-ततत्व है, उसीका नाम नैष्कम्यं है; ओर यही मू भागवत 
धमेका मुख्य तत्त्व है । परंतु, भागवत-पुराणसे यह वात दीख पडती है; कि आगे 
कालांतरमें यह्‌ तत्त्व मंद होने लगा ओौर इस धर्मम तो वैराग्य-प्रधान वासूदेव-भक्ति 
श्रेष्ठ मानी जाने लगी । नारद-पंचरात्रमे भक्तिक्रे साथ साथ मंतरतंत्रोकाभी समावेश 
भागवत धमेमें कर दिया गया है । तथापि, भागवतहीसे यह्‌ वात स्पष्ट हो जाती है, 
कि ये सब इस ध्मके मृ स्वरूप नही हँ । क्योकि, भागवत ( भाग. १.३. ८; ११. 
४.४६ ) मेही यह कहा है, कि जहां नारायणीय अथवा सात्वत-धर्मके विषयमे 
कुछ कटनेका मौका आया है, वहाँ सात्वत-धममं या नाराय्रण ऋषिका धमं ( अर्थात्‌ 
भागवत धमं ) नैष्कम्य॑लक्षण' है; ओर आगे यहभी कटा है, कि इस नैष्कम्य-धर्ममे 
भक्तिको उचित महत्त्व नहीं दिया गया था, इसछ्यि भक्ति-प्रधान भागवत-पुराण 
कहना पड़ा ( भाग. १.५. १२ ) । इससे यह वात निविवाद सिद्ध होती टै, कि मूल 
भागवत धमं नैष्करम्य-प्रधान अर्थात्‌ निष्काम क्मप्रधान था; कितु आगे समयके 
हैरफेरसे उसका स्वरूप बदलकर वह भक्तिप्रधान हो गया । गीतारहस्यमे एसी 
एतिहासिक वातोका विवेचन पहेही हो चुका है, कि ज्ञान तथा भवितिसे पराक्रमक। 
सदैव संबंध रखनेवाले मूल भागवत धर्मम ओर आश्वम-व्यवस्थारूपी स्मा्त-मा्गमे 
क्या भेद है ? केवल संन्यासप्रधान जैन ओर वौद्ध धर्मक प्रसारसे भागवत धर्मके 
क्मयोगकी अवनति होकर उसे दूसराही स्वरूपम अर्थात वैराग्ययुक्त भक्ति-स्वरूप 
कसे प्राप्त हज ? ओर वौद्ध धर्मका -हास होनेके वाद जो वैदिक संप्रदाय प्रवृत्त 
हए; उनम कुने तो अंतमे भगवद्गीताहीको संन्यासप्रधान, कुन केवल भक्ति- 
प्रधान तथा कुःछने विशिष्टादरैत-प्रधान स्वरूप कसे दे दिया । 

उपर्युक्त संक्षिप्त विवेचनसे यह वात समज्ञमे आ जाएगी, कि वैदिक धर्मके 
सनातन प्रवाहमे भागवत धर्मका उदय कव हुआ ? ओर पहले उसके प्रवत्ति-प्रधान 
या कमप्रधान रहनेपरभी आगे चकर भक्ति-प्रधान स्वरूप एवं अंतमे रामानुजा- 
चायके समय विशिष्टादैती स्वरूप कंसे प्राप्त हो गया । भागवत धर्मके इन भिन्न भिन्न 
स्वरूपामस जो मूलारंभका अर्थात निष्काम कर्मप्रधान स्वरूप है, वही गीता-धर्मका 
स्वरूप हं । अव यर्हापर संक्षेपमे यह वतलाया जाएगा, कि उक्त प्रकारकी मल 
गीताके कालके विषयमे क्या अनुमान किया जा सकता है ? श्रीकृष्ण तथा भारतीय 
युद्धका काल यद्यपि एकी है, अर्थात्‌ सन ईसवीके पहले कगभग १४०८ वष हे, तथापि 
यह नहीं कहा जा सकता, कि भागवत धर्मके ये दोनो प्रधान ग्रंथ ~ मल गीता तयां 
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मूल भारत - उसी समय रचे गये होगे । किसीभी धमग्रंथका उदय होनेपर तुरतही 
उस धमपर ग्रंथ रचे नहीं जाते; ओर भारत तथा गीताके विषयरमेभी यही न्याय 
पयाप्त होता है । वतमान महाभारतके आरभमें यह कथा है, कि जब भारतीयः युद्ध 
समाप्त हो चुका; ओर जव पांडवोंका पोता ( पौत्र ) जनमेजय स्प-सत्र कर रहा 
था, तव वहां वैशंपायनने जनमेजयको पहले पहल गीतासहित भारत सुनाया था; 
ओर आगे जव वही सौतीने शोनकको सुनाया, तभौसे भारत प्रचलित हुम । यह्‌ बात 
प्रकट है, कि सौती आदि पौराणिकोकि मुखसे निकलकर आगे भारतको काव्यमय 
गरथका स्थायी स्वरूप प्राप्त होनेमे छ समय अवश्य वीत गया होगा । परंतु इस 
काका निणेय करनेके छ्य अव कोई साधन उपलब्धं नहीं है । एेसी अवस्थामें 
यदि यह मान लिया जाए, कि भारतीय युदधके लगभग पांच सौ वषके भीतरही आर्षं 
महाकाव्यात्मक मूल भारत निमित हभ होगा, तो कुछ विशेष साहसकी बात नहीं 
होगी । क्योकि वौद्ध धर्मके ग्रथ, वुद्धकौ मृत्यूके वाद, इससेभी जल्दी तैयार हृए हँ । 
अब आषं महाकाव्यमें नायकका केवल पराक्रम बतला देनेसेही काम नहीं चरता; 
कितु उसमें यहभी वतलाना पड़ता है, कि नायक जो कुछ करता है, वह्‌ उचित है 
या अनुचित । इतनाही क्यों ? संस्कृतके अतिरिक्त अन्य साहित्योमे जो उक्त प्रकारके 
महाकाव्य हं, उनसेभी यही ज्ञात होता है, कि नायकके कायोकि गुण-दोषोका विवेचन 
करना आष महाकाव्यका एक प्रधान भाग होता है । अर्वाचीन दुष्टिसे देखा जाए, तो 
कहना पड़ेगा, कि नायकोके कार्योका समर्थन केवल नीतिशास्तरके आधारपर करना 
चाहिये । कितु प्राचीन समयमे ध्म तथा नीतिमें पृथक भेद नहीं माना जाता था, 
अतएव उक्त सम्थनके लिए धर्म-दृष्टिके सिवा अन्य मागं नहीं था। फिर यह बतला- 
नकी आवश्यकता नही, कि जो भागवत धर्म भारतके नायकोंको ग्राह्य हुआ था 
अथवा जो उन्हीके दवारा प्रवृत्त करिया गया था, उसी भागवत धर्मके आधारपर उनके 
कार्योका समर्थन करनाभी आवश्यक था । इसके सिवा दूसरा कारण यहभी है, कि 
भागवत धमेके अतिरिक्त तत्कालीन प्रचङ्ित अन्य वैदिक धर्मपंय न्यूनाधिक रीतिसे 
अथवा सर्वेथा निवृत्तिप्रधान थे, इसलिये उनमें व्णित-धर्मतत्त्वोके आधारपर भारतके 
नायकोको वीरताका पूर्णतया समर्थन करना संभव नहीं था । अतएव कर्मयोग-प्रधान 
भागवत धमेका निरूपण महाकाव्यात्मकं मूल भारतीम करना आवश्यक था । 
यही मूल गीता है, भौर यदि भागवत धर्मके मूल स्वरूपका उपपत्तिसहित प्रतिपादन 
करनेवाला सवसे पहला ग्रंथ यह न भी हो; तो यह्‌ स्थृ अनुमान किया जा सकता 
है, कि यह आदि-ग्र॑थोमेमे एक अवश्य है; ओर इसका काल ईसासे लगभग ९०० वषं 
पहले है । इस प्रकार गीता यदि भागवत धर्म-प्रधान पहला ग्रंथ न हो, तोभी वह्‌ मुख्य 
गरथोमेसे एक अवश्य है, इसलियि इस बातका दिग्दशेन करना आवश्यक था, कि 
उसमे प्रतिपादित निष्काम कर्मयोग तत्कालीन प्रचलित अन्य धर्म-पंथोसे - अर्थात्‌ 
कमेकांडसे, ओपनिषदिक ज्ञानसे, सांस्यसे, चित्तनिरोधरूपी योगसे तथा भक्तिसेभी - 
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अविरुद्ध है; इतनाही नहीं, कितु यही इस ग्रंथका मख्य प्रयोजनभी कहा जा सकता 
ह । नियमबद्ध वेदान्त ओर मीमांसाशास्त्र पीकछेसे बने ह, इसलिये उनका प्रतिपादन 
म॒ गीतामे नहीं आ सकता; ओर यही कारण है, कि कुछ लोग यह शंका करते है, 
कि वेदान्त विषय गीताम पीछेसे मिला दिया गया है । परंतु नियमवद्ध वेदान्त ओर 
मीमांसाशास्त पीछे भलेही बने हों; कितु इसमें कोई संदेह नहीं, कि इन शास्त्रोके 
प्रतिपाद्य विषय बहुत प्राचीन है; ओौर इस बातका उल्लेख हम ऊपर करही आये 
है । अतएव मूल गीतामे इन विषयोका प्रवेश होना काल-द्ष्टिसे किसी प्रकार 
विपरीत नहीं कहा जा सकता । तथापि हम यहभी नहीं कहते, कि जव मू भारतका 
महाभारत बनाया गया होगा, तव मूर गीताम कुछभी परिवर्तेन नहीं हा होगा । 

किसीभी धर्म॑-पंथको लीजिये; उसके इतिहारासे तो यही बात प्रकट होती है, कि 
उसमे समय-समयपर मतभेद होकर अनेक उपपंथ निर्माण हो जाया करते हँ । यही 
बात भागवत ध्मके विषयमेभी कटी जा सकती टै । नारायणीयाख्यानमें ( मभा. 

शां. ३४८. ५७ ) यह बात स्पष्ट रूप कह दी गई है, कि भागवत धर्मको कुछ लोग 
तो चतुर्व्यूह - अर्थात्‌ वासुदेव, संकर्षण, प्रद्युम्न, अनिरुढ, इस प्रकार चार व्यूहोका 
मानते हैँ; ओर कुक रोग त्रिव्यूह, द्िव्यूह्‌ या एकब्य्‌ हही मानते हं । आगे चलकर 

एसेही ओरभी अनेक मतभेद उपस्थित हुए होगे । इसी प्रकार ओौपनिषदिक ओर 
सांख्यज्ञानकोभी वृद्धि हो रही थी । अतएव इस वातकौ सावधानी रखना अस्वाभाविक 
या मूल गीताके हेतुके विरुदढभी नहीं था, कि मूल गीतामें जो कुछ विभिन्नता हो, वह 
दूर हो जावे; ओर बढते हुए पिडत्रह्यांडज्ञानसे भागवत धर्म॑का प्रणंतया मे हो जावे। 

हमने पह गीता ओर ब्रह्मसूत्र" शीर्षक ठेखमे यह बतला दिया है, कि इसी कारणसे 
वतमान गीताम ब्रह्यसूत्रोका उल्लेख पाया जाता ह । इसके सिवा, उक्त प्रकारके 
अन्य परिवतेनभी मूर गीताम हो गये होगे । परंतु मूल गीता-ग्र॑थमें एसे अनेक परि- 
वतेनोका होनाभी संभव नहीं था । वतमान समयमे गीताकी जो प्रामाणिकता दै, उसस 
प्रतीत नहीं होता, कि वह उसे वतमान महाभारतके बाद मिली होगी । ऊपर कहं 
चुके है, कि ब्रह्मसूत्रोमेही स्मृति" शब्दसे गीताको प्रमाण माना है । मूल भारतकां 
महाभारत होते समय यदि मूर गीतामेभी वहुतसे परिवर्तन हो गये होते, तो इस 
भ्रामाणिकतामें निस्संदेह कुछ वाधा आ गई होती । परंतु वैसे नही हआ; ओर गीता- 
ग्रथकी प्रामाणिकता कहीं अधिक बढ़ गई है । अतएव यही अनमान करना पड़ता वी 

कर मूर गीतामें जो कुछ परिवर्तन हुए होगे, वे महतत्वके न थे; कितु एेसे थे, जिनसे 
मूल ग्र॑थके अर्थकी पुष्टि हो गई दै । भिन्न भिन्न पुराणोमे वर्तमान भगवद्गीताके 
नमूनेकी जो अनेक गीतां कही गई हैँ; उनसे यह वात स्पष्ट विदित हो जाती दै, 
कि उक्त प्रकारसे मूर गीताको जो स्वरूप एक वार प्राप्त हो गया था, वही अवतक 
बना हुजा दै; उसके वाद उसमें कुरुभी परिवर्तन नहीं हुमा । क्योकि, इन सव पुराणो 
मेसे अत्यंत प्राचीन पुराणोके कुछ शतक पहलेही यदि वर्तमान गीता पूर्णतया प्रमाण- 








गीताकी बदहिरंगपरीक्षा ५५९ 


भूत, ओर इसील्ि परिवर्तित न होने योग्य, न हो गई होती, तो उसी नमूनेकी अन्य 
गीताओकी रचना करनेकी कल्पना होनाभी संभव नहीं था। इसी प्रकार गीताके 
भिन्न भिन्न सांप्रदायिक टीकाकारोने एकी गीताके शब्दोकी खींचातानी करके यह 
दिखलानेका जो प्रयत्न किया है, कि गीताका अर्थं हमारेही संप्रदायके अनुकूल है; 
उसकौभी कोई आवश्यकता नहीं थी । वर्तमान गीताके कुर सिद्धान्तोको परस्पर 
विरोधी देख कु लोग यह्‌ शंका करते है कि वर्तमान महाभारता्न्गत गीतामेभी 
आगे समय-समयपर कुछ परिवर्तन हज होगा । परंतु हम पहलेही बतला चुके ह, 
कि वास्तवमें यह विरोध नहीं दै, कितु यह श्रम है; जो धर्म-प्रतिपादन करनेवाली 
पूर्वापार वैदिक पद्धतिथोके स्वरूपको ठीक तौरपर न समञ्लनेसे हुआ है । सारांश, 
उपर क्ये गये विवेचनसे यह वात समञ्मे आ जायगी, कि भिन्न भिन्न प्राचीन 
वैदिक धर्मागोकी एकवाक्यता करके प्रवृत्ति मागंका विशेष रीतिसे समर्थन करने- 
वाले भागवत-धर्मका उदय हो चूकनेपर लगभग पांच सौ वषके पश्चात्‌ अर्थात्‌ 
ईसाके लगभग ९०० वषं पहले, मूल भारत ओर मूल गीता, दोनो गंय निमित इए, 
जिनमें उस मूल भागवत धर्मकाही प्रतिपादन किया गया था; ओर भारतका महा- 
भारत होते समय यद्यपि इस मूर गीताम तदर्थपोषकं कुछ सुधार कयि गये हो; 
तथापि उसके असी रूपमे उस समयभी कुछ परिवतंन नहीं हुआ । एवं वर्तमान 
महाभारतम जव गीता जोडी गई, तव ( ओर उसके वादभी ) उसमें कोई नया 
एरिवतेन नहीं हआ - ओर होनाभी असंभव था । मूल गीता या मू भारतके स्वरूप 
एवं कालका यह्‌ निर्णय स्वभावतः स्थर दुष्टिसे एवं अंदाजसे किया गया है । क्योकि 
इस मसय उसके च्वि कोई विशेष साधन उपलब्धः नहीं है । परंतु व्तंमान महाभारत 
तथा वर्तमान गीताकी यह्‌ वात नहीं, क्योकि उनके कालका निणंय करनेके ल्यि 
बहुतर साधन उपलब्ध हँ । अतएव उसकी चर्चा स्वतंत्र रीतिसे अगठे भागने की गई 
ठे । यापर पाठकोंको स्मरण रखना चाहिये, कि वर्तमान गीता ओर वतमान 
महाभारत ये दोनोंही ग्रथ है, जिनके मूल स्वरूपमे कालान्तरे परिवर्तन होता रहा; 
ओर ज इस समय गीता तथा महाभ।रतके रूपमं हमें उपलब्ध ह, ये उस समयके 
पहले मूक ग्रंथ नहीं ३ । 


भाग ५- वतमान गीताका काठ 


इस वातका विवेचन हो चुका, कि भगवद्‌गीता भागवत धर्मपर प्रधान ग्रथ 
टै, ओर स्थूलमानसे यह निर्चित करिया गया, कि यह भागवत धर्म ईसवी सनके 
लगभग १४०० वषं पहले प्रादुर्भूत हआ; एवं उसके कुछ शतकोके वाद मूल गीता 
वनी होगी; ओर यहभी बतलाया गया, कि मू भागवतः धरम के निष्काम कर्मप्रधान 
होनेपरभी आगे उसीका भव्ति-प्रधान स्वरूप हो कर अंतमे विशिष्टाद्रैतक्राभी उसमें 
समावेण हो गया । मूर गीता अथवा मर भागवत धर्मक विषयमे इससे अधिक्र जान. 
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कारी निदान वर्तमान समयमे तो मालूम नहीं है; ओर यही दशा पचास वषं पहले 
वतमान गीता तथा वतमान महाभारतकीभी थी । परंतु डोक्टर भांडारकर, परलोक- 
वासी काशीनाथपंत तरंग, परलोकवासी शंकर वाद्कृष्ण दीक्षित तथा राववहादुर 
चितामणराव वैद्य प्रभति विद्रानोके उद्योगसे वतमान गीता एवं वतमान महाभारतका 
काल निर्चित करनेके लिये यथेष्ट साधन उपलब्ध हो गये ह; ओर अभी हालहीमें 
स्वगंवासी व्यंबक गरनाथ काठेने दो-एक प्रमाण ओरभी वतलाये हँ । इन सवको 
एकवित कर तथा हमारे मतसे उनमें जिन बातोंका मिलाना ठीक जंचा, उनकोभी 
मिलाकर परिशिष्टका यह भाग संक्षेपे छिखा गया है। इस परिशिष्ट-प्रकरणमें 
आरंभहीमे हमने यह बात प्रमाणसहित दिखला दी दै, कि वतमान महाभारत तथा 
वतंमान गीता, दोनों ग्रथ एक-ही व्यक्ति द्वारा रचे गये हँ । यदि दोनों ग्रंयोको एकही 
व्यक्तिद्रारा रचे गये अर्थात्‌ एककालीन मान ले, तो महाभारतके कालसे गीताका 
कालभी सहजही निश्चित हो जाता है । अतएव इस भागमें पहलेही ये प्रमाण दिये 
गये है जो वतमान महाभारतका काठ निश्चित करनेमें अत्यंत प्रधान माने जाते 
है; ओर उनके बाद स्वतंत्र रीतिसे वे प्रमाणभो दिये गये है, जो वतमान गीताका 
काल निश्चित करनेमें उपयोगी हँ । एेसा करनेका उदेश्य यह दै, कि महाभारतका 
कालनिर्णय करनेके जो प्रमाण हँ वे यदि किसीको संदिग्ध प्रतीत हों, तो उससे 
गीताके कालका निर्णय करनेमें कोई वाधा न होने पाये । 
महाभारत-काल-नि्णंय : महाभारत ग्रंथ बहुत वड़ा है; ओर उसीमे लिखा 
है, कि वह्‌ लक्ष श्लोकात्मक दै । परंतु रावबहादुर वै्यने महाभारतके अपने टीकात्मक 
अंग्रेजी श्रंथके पह परिशिष्टमें यह बतलाया टै,* कि जो महाभारत ग्रंथ इस समय 
उपलब्ध है, उसमें उपरोक्त लाख श्लोकोकी संख्याम कु न्यूनाधिकता हो गई है; 
ओर यदि उनमें हरिवंशके श्लोकं मिला दिये जावे, तोभी योगफल एक लाख नहीं 
होता । तथापि यह माना जा सकता है, कि भारतका महाभारत होनेपर जो वृहत्‌ 
ग्रंथ तैयार हुआ, वह प्रायः वर्तमान ग्रथहीसा होगा । ऊपर बतला चुके है, कि इस 
महाभारतम यास्कके निरुक्त तथा मनुसंहिताका ओर भगवद्गीतामें तो ब्रह्मसूत्रो 
काभ उल्लेख पाया जाता दै। अब इसके अतिरिक्त, महाभारते काल-नि्णेय 
करनेके लिय जो प्रमाण पाये जाते टै, वे ये है - 
(१ ) अटारह पर्वोका यह्‌ ग्रंथ तथा हरिवंश, ये दोनों संवत्‌ ५३५ ओौर 
३५५क वीच जावा ओर वाटी दरीपोमें गये थे; तथा वहाँकी प्राचीन कवि" नामक 
भाषामें उनका अनुवाद हुआ है 1 इस अनुवादके ये आठ पवे - आदि, विराट्‌, उद्योग, 
भीष्म, आश्रमवासी, मुस, प्रास्थानिकं ओर स्वर्गारोहण - बारी द्वीपमें इस मसय 





(106 2/121120787418 : ^ (पतला), ए, 185 रा. व, वैद्यके महाभारतके 
जिस टीकात्मक ग्ंथका हमने आगे कहीं कहीं उल्लेख किया दै, वह यही पुस्तक द । 
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उपच्ब्य ट; आर्‌ उनमम कु प्रकाणितभी हो वकर है । यद्यपि अनवाद कवि-भापामे 


क्रिया गया दै, तथापि उसमें स्थान-स्थानपर महाभारतके मूट संस्कृत ण्लोकटी रवे 
गय ठ । उनमस उद्योगपवके श्लोकोकी जांच हमने कौ है । वे सव श्टोक वतमान 
महाभारतकी कटकत्तमं प्रकाशित पोथीके उद्योगपर्वके अध्यायोमे ~ वीच-वीचमें 
क्रमणः - मित्ते है । इससे सिद्ध होता दै, क्रि लक्ष-ण्टोकरात्मक महाभारत संवत 
५२५क लगभग दो सौ वपं पहले दिदृस्थानमें प्रमाणभूत माना जाता था । क्योकि 
यदि वह्‌ यहां प्रमाणभूत न हृआ होता, तो जावा तथा वाटी द्रीपोमेंउसेन ले 
भग्र होते । तिव्वतकी भापामेभी महाभारतका अनवाद टो चुका टै; परंतु वहं 
उसके वादका 

( २ ) गुप्त राजाओके समयक्रा एक गिकाछेख हालमे उपलब्ध हआ हि, कि 
जो चेदि संवत्‌ १९७ अर्थात्‌ विक्रम संवत्‌ ५०२ में छ्िखा गथा था । उसमें इस 
बातक्रा स्पष्ट रीतिसे निर्देश क्रिया गया दै, करि उस समय महाभारत ग्रंथ एक लाख 
श्लोकोका था; ओर इससे यह प्रकट हो जाता दै, करि विक्रम संवत्‌ ५०२ के 
कगभग दो सौ वपं पहले उसका अस्तित्व अवश्य होगा । 

(३) आजकल भास कविके जो नाटक-ग्र॑थ प्रकाशित हृए है उनमेसे 
अधिकांश महाभारतके आख्यानोके आधारपर रचे गये है । इससे प्रकट है, कि उस 
समय महाभारत उपक्व्ध था; ओौर वह्‌ प्रमाणभी माना जाता था । भास कविकृत 
बाल्चरित' नाटकमे श्रीकृष्णजीकी शिशु-अवस्थाक्री वातोंका तथा गोपियोका उल्लेख 
पाया जात। हं । अतएव यह कहना पडता है, कि हरिवंशभी उस समय अस्तित्वमें 
होगा । यह्‌ वात निविवाद है, कि भास कवि कालिदाससे पुराना दै । भास कविकृत 
नाटकोके संपादक पंडित गणपतिशास्तनीने स्वप्नवासवदत्ता नामक नाटककी 
प्रस्तावनामे छ्िखा दै, क्रि भास चाणक्यसेभी प्राचीन टै; क्योकि भास कविके 
नाट्ककरा एक ण्लोक चाणक्यके अर्थणास्त्रमे पाया जाता दवै; ओर उसमें यह वतलाया 
टै, क्रि वह्‌ क्रिसी दूमरेका है । परंतु यह काल यद्यपि कुछ संदिग्ध माना जाय, तथापि 
हमारे मतसे यह वात निविवाद है, कि भासका समय सन ईसवीके दूसरे अर्थवा 
तीसरे णतकके ओरी इस ओरका नहीं माना जा सकता । 

( ८ ) ब्रौद्ध ग्र॑थोके द्वारा यह निण्चित किया गया दै, करि शालिवाहन शकके 
आरंभे अश्वघोप नामक एक बौद्ध कवि हो गथा दै, जिसने धुद्धचरित' ओर 





* जावा द्रीपके महाभारतक्रा व्योरा 7116 }/[00€ा11 २०५1९५५, 1४।# 1914 
77. 32-38 मे दिया गया टै; ओर तिष्वती भापामें अनुवादित महाभारतकां 
उल्छख ?2२001<111115 11 07 {€ 8०५५१, 7. 228 1016 [ में किया 
~ यह शिलाकख 1156110(107पा1 1001697णा) नामक पुस्तकके तृतीय 
खंडके पृष्ठ १३८ मे पूणंतया दिया हुआ टै, ओर्‌ स्वगंवामी णंकर बाढ्करप्ण 
दीक्षितने उसक्रा उल्टेख अपने ˆ भारतीय ज्योतिःणास्त्र में (पृ. १०८) क्रिया टै । 
गी. र. ३६ 
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(सौदरानंद' नामक दो बौद्ध धर्मीय संसृत महाकाव्य लिखे थ । अव ये ग्रंथ छापकर्‌ 
प्रकाणित क्रिय गये हैँ । उन दोनोमेभी भारतीय कथाओका उल्लेख है । इनके सिवा 
'वज््सूचिकोपनिपद्‌ पर अश्वघोपका व्याख्यानरूपौ एक ओर ग्रंथ हँ ; अथवा यह्‌ 
कहना चाहिये, कि यह्‌ 'वच्सूचिकोपनिपद्‌" उसीका रचा हुआ है । इस ग्र॑धको 
प्रोफेसर वेवरने सन १८६० मे, जमनीमे प्रकाशित किया ट । उसमे हरिवं फे श्राद्ध 
माहात्म्यमेसे “ सप्तव्याधा दशा्णेपुः  ( हरि. २४.२०, २१ ) इत्यादि श्लोक, 
तथा स्वयं महाभारतके कुट अन्य ण्टोक ( उदाहरणार्थ, मभा. शां. २६१.१७ ); 
पाये जाते हं । इससे प्रकट होता टै, क्रि णक संवतसे पहले हरिवंशको मिलाकर 
वर्तमान लक्ष श्लोकात्मक महाभारत प्रचित था । 

( ५ ) आशवद्धायन गृ्यसूवोमे ( ३.४८.८ ) भारत तथा महाभारतकां 
पृथक्‌ पृथक्‌ उल्लेख किया गया टै; ओर वौधायन धर्मसूतमें एक स्थान (२.२, 
२६ ) पर महाभारतमे वणित ययाति उपाख्यानक्रा एक ण्टोक मिलता टै, ( मभा. 
आ. ७८.१० )। वृल्ट्र साहवका कथन टे, कि केवट कटी शटोकके आधारपर यह 
अनुमान दृढ नहीं हो सकता, क्रि महाभारत वौधायनके पहले था ।* परंतु यह शंका 
ठीक नहीं; क्योकि वौधायनके गुह्य णप-सूत्रमे विप्णुसहस्रनामका स्पष्ट उल्टेव 
दै। (वौ. गृ शे. १.२२.८ ) ; ओर आगे चलकर दसी सू्रमे ( २,२२.९) 
गीताका ““ प्रं पुष्पं फं तोयः " श्टोकभी ( गीता ९.२६ ) मिलता है । बौधायन 
सूत्रम पाये जानेवाटे इन उल्टेखोको पहले पहल परटोकवासी व्यंवकर गुरुनाथ 
का्ेने प्रकाशित क्या था; ओर टन सव उनल्लेखोसे यही कहना पड़ता टै, क्रि 
बुल्हर साहवकौ शंका निर्मूल टै; आश्वलायन तथा बौधायन ओर्‌ दोनोभी 
महाभारतसे, परिचित थ । बुल्हरहीने अन्य प्रमाणोसे निष्चित किया ह, क्रि बौधायन 
सन्‌ ईसवीके खगभग ८०० वप पहल हु आ होगा । 

( ६ ) स्वयं महाभारतम जहाँ विष्णुके अवतारोका वर्णन क्रिया गया दै 
वहाँ बुद्धका नामतक नहीं; ओर नारायणीयोपाख्यानमे ( मभा. णां. ३३९. १०० } 
जहां दस अवतारोके नाम दिये है, वहाँ हंसको प्रथम अवतार कहकर तथा कृणत 
वाद एकदम कल्किको लाकर परे दस गिना दिये है । परंतु वनपर्वमे कल्ियुगकी 
भविष्यत्‌ स्थितिकरा वर्णन करते समय कटा दै, क्रि “ एड़कनिन्ा पृथिवी न देवगृह- 
भूपिता * ( मभा. वन १९०. ६८ ) पुध्वीपर देवालयोके बदल एडक होगे । वृद्धकर 
वाक तथा दात प्रभृति किसी स्मारक वस्तुको जमीनमे गाड़कर उसपर जो व्रंभ, 
मीनार या इमारत वनाई जाती थी, उसे एड्क कहते ये, ओर आजकट उसे 'डागोवा' 


^ 966 ^ 967९6 80015 07116 851 ऽलां८' ४०]. 2८[४., [0170. ए. 11. 
 पर्दाक्रवासा व्यवक्र गुरुनाधथ काठेका पुरा छेख 111€ \/€010 ]\1९12111६ 
206 (ऊणाण(पाय ऽवाव्लाधा, /0]. \/11, 1९०5, 6 -7, 70. 528-532. मेँ 
वाशित टज ट । इसमें छक्का नाम प्रोफेसर काठ छिखा द; पर वह्‌ अणु टै । 


(ती 
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कहते हं । डागोवा शब्द संस्कृत 'धातुगर्भ" ( = पाटी डागव )का अपध्रंष है; ओर 
घातु गन्दका अर्थ “ भीतर रल्वी हई स्मारकं वस्तु “है, सीलोन तथा ्रह्मदेशमें ये 
डागावा कई स्थानोपर पाये. जाते हं । इससे प्रतीत होता है, कि वुद्धके वाद, परंतु 
५ उसके गणना होनेके पहली महाभारत रचा गया होगा । महाभारतम 
बुद्ध तथा ्रतिवुद्ध' शब्द अनेक वार मिलते दं ( मभा. शां. १९४.५८; ३०७. 
४७; ३४३. ५२ ) । परंतु वहाँ केवल ज्ञानी, जाननेवाला अथवा स्थितप्रज्ञ पुरुष 
इतनाही अथं उन शब्दोसे अभिप्रेत है । प्रतीत नहीं होता, कि ये शब्द बौद्ध धर्मस 
ल्यि गये हों; कितु यह्‌ माननेके लि दृढ कारणभी ठै, कि वौद्धोनेही ये शब्द वैदिकं 
धर्मे चयि होगे । 

( ७ ) कानिर्णयकी दुष्टे यह वात अत्यंत महत््वपणं है, कि महाभारतमें 
नक्षत्रगणना अश्विनी आदिसे नही है क्रतु वह कत्तिका आदिसे ह ( मभा. अनु. 
६८.८९ ) ; ओर मप-वृभप आदि राणियोका कटीभी उल्लेख नहीं है । क्योकि 
इस वातमे यह अनुमान सहजही किया जा सकता टे, करि यूनानियोके सहवाससे 
हिदस्थानमे मेप, वृषभ आदि राशियोके आनेके पहले - अर्थात्‌ सिकंदरके पहलेही 
~ महाभारत ग्रंथ रचा गया होगा । परतु इससेभी अधिक महत््वकी वात श्रवण 
आदि नक्ष्रगणनाके विषयक टै । अनुगीतामें ( मभा. अश्व. ४४.२; ओर आदि, 
७१.३४ ) कहा दै, कि विण्वामित्रने श्रवण आदिकी नक्षद्रगणना आरभ की ओर्‌ 
टीकाकारने उसका यह अर्थं किया है, कि उस समय श्रवण नक्षसे उत्तरायणका 
आरभ होता था; इसके सिवा उसका कोई दूसरा ठीक ठीक अर्थ॑भौ नहीं हो सकता । 
वेदांगज्योतिषके समय उत्तरायणका आरंभ धनिष्ठा नक्षसे हभ करता था। 
धनिष्ठामें उदगयन होनेका काल ज्योतिगंणितकी रीतिसे शकके पहले लगभग १५०० 
वषं आता है; ओर ज्योतिगं णितकौ रीतिसे उदगयनको एक नक्षत्र पीछे हटनेके लियि 
लगभग हजार वर्प लग जाते हैँ । इस हिसावसे श्रवणके आरभे उदयगन होनेका 
काल शकके पहले लगभग ५०० वषं आता है । सारांश, गणितक द्वारा यह बतलाया 
जा सकता है, किं शकके पहले ५०० वषं वर्षके लगभग वत्त॑मान महाभारत बना 
होगा । परलोकवासी शंकर बाठ्कृष्ण दीक्षितने अपने “ भारतीय ज्योतिःशास्त्र "कौ 
विशेषता यह है, किं इसके कारण वर्तमान महाभारतका काल शकके पहठे ५०० 
वर्षमे अधिक पीछे हटायाही नहीं जा सकता । 

( ८ ) राववहादुर. वेद्यने महाभारतपर जो टीकात्मक ग्रंथ अ्रेजीमे छिखा 
ठै, उसमे यह वतलाथा दै, कि चंद्रगुप्तके दरवारमें ( सन ईसवीसे रगभग 
३२० वषं पहले रहनेवाले मेगस्थनीज नामक ग्रीक वकीलको महाभारतको कथाणएं 
मालूम थीं । मेगस्थनीजका पूरा ग्रंथ इस समय उपलब्ध नहीं है; परंतु उसके 
अवतरण कई ग्रंथोमे पाये जाते हं । वे सव एकवित करके, पहले जर्मन भाषामें 
प्रकाशित कयि गये; ओर्‌ फिर मेक्‌करडलने उनका अंग्रेजी अनुवाद किया दै । इस 

















६४ गीतारहस्य अथवा कमेयोगश्ाख्र 


पुस्तक्रमे ( पृ. २००-२०५ ) कटा टै, कि उसमें र्वाणत हेरेक्लीजही श्रीकृष्ण ह; 
ओर मेगस्यनीजूके समय शौरसेनीय लोग - जो मथुराके निवासी थे - उसीकी पूजा 
क्रिया करते थे । उसमें यहभी छिखा टै, कि हैरेक्लीज अपने मूलपुरुष डायोनिसनसे 
पद्रहवां था । इसी प्रकार महाभारतमेभी ( मभा. अनु. १४७. २५-३३ ) कहा है 
क्रि श्रीकृष्ण दक्षप्रजापतिपे प्रह्वे पुरुष ट । ओर मेगस्थनीजने कणंप्रावरण, एकपाद, 
लन्टाटाक्ष आदि अद्भुत लोगोकरा ( पृ. ७४ ) अथवा सोनेकी उपर निकालनेवाकी 
चीटियोका ( पिपीलिकाओं) (पृ. ९८) वर्णन किया है, वहभी महाभारतहीमे 
( मभा. सभा. ५१, ५२) पाया जाता टै । इन वातोसे ओर अन्य वातोसे प्रकट 
हो जाता टै, कि मेगस्थनीजके समय न केवल महाभारत ग्रंथही न प्रचलित था, 
क्रितु श्रीकृष्ण-चरित्र तथा श्रीकृष्ण-पूजाकाभी प्रचार हो गया था । 

यदि इस वातपर ध्यान दिया जाय, कि उपर्युक्त प्रमाण परस्परसापेक्ष अर्थात्‌ 
एक दसरेपर अवंवित नही हं कितु वे स्वतंत्र ह, तो यह्‌ वात निस्संदेह प्रतीत 
होगी, कि वतमान महाभारत कके लगभग पांच सौ वषं पहले अस्तित्वमें जरूर था। 
इसके वाद कदाचित्‌ किसीने उसमे कुछ नये श्टोक मिला दिये होगे; अथवा उसमेसे 
कुद निकालभौ डले होगे । परंतु इस समय कुछ विशिष्ट श्लोकोके विषयमे कोई 
प्रशन नहीं है - प्रन तो समूचे ग्र॑थकेटी विषयमे है; ओर यह बात सिद्ध है, कि यह्‌ 
समस्त ग्रंथ शककार्के कम-से-कम पाचि शतक पहलेही रचा गया है 1 इस प्रकरणके 
आरभहीमे हमने यह सिद्ध कर दिया है, कि गीता समस्त महाभारत ग्रंथकाही एक 
भाग दै - वह कु उसमे पीटटे नहीं मिलाई गई है । अतएव गीताकाभी वही काल 
मानना पड़ता है, जो कि महाभारतका है । संभव है, कि मूल गीता इसके पहलेकी 
डो; क्योकि जसे इसी प्रकरणके चौथे भागमें वतलाया गया है; उसकी परंपरा 
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सवी की 1108655 67071 हालहीमें प्रकाशित हुई है । उसमें एक शिलाकेख 
दै, जो ग्वालियर रियासतकै भेलसा शहरके पास वेसनगर गांवमे खाम्बवावा नामकं 
एक गरुडध्वज-स्तभपर भि! टै । ठम छखमें यह्‌ कहा है, कि हैल्ओडोरस नामक 
एकं हद बने हृए यवन अर्था ग्रीकने इस स्तंभके सामने वासुदेवका मंदिर बनवाया 
धा; ओर यह्‌ यवन वहाकि भगभद्र नामक राजाके दरवारमे तक्षशिलाके एंटि- 
आल्किडस नामक ग्रीक राजाके एलचीकी ह सियतसे रहता था । एँटिआल्किडसके 
सिक्कोसे अव यह सिद्ध क्रिया गया है, कि वहु ईसाके पहले १४० वें वर्षमे 
राज्य करता था। इससं यह्‌ वात परणता सिद्ध हो जाती है, कि उस समय 
वासुदेवभव्ति प्रचछित थी; केवल _इतनाही नहीं; कितु यवन लोगभी वासुदेवके 
मंदिर वनवाने लगे थे । यह पहलेटी वतला चुके है; कि मेगस्थनीजहीको नहीं; 
क्रितु पाणिनीकोभी वासुदेवभक्ति मालूम थी । ` २ 
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गीताकी वदहिरंगपरीक्षा ५६५ 


वहत प्राचीन समय तक हटानी पड़ती है । परतु, चाहे जो कुट कटा जाय; यह्‌ 
निविवाद सिद्ध दै, करि उसका काठ महाभारतकरे वादका नही माना जा सकता । 
यह नही, करि यह वात केवल उपर्युक्त प्रमाणोहीमे सिद्ध होती टै, कित्‌ इसके 
विपयमें स्वतंत्र प्रमाणभी दीख पडते है। अव आगे उन स्वतंत्र परमा्णोकार् 
वणन क्रिया जाता 

गता-कालका निर्णय : उपर जो प्रमाण वताय गथ है, उनमें गीताका स्पच्ट 
अथात्‌ नामतः निरदेण नहीं क्रिया गया है; वहां गीतके कालका 1 निर्णय महाभारत- 
कामे किया गया टै । अव यहाँ क्रमणः वे प्रमाण दिये जाते हं, जिनमें गीताका 
रुपप्ट रूपस उल्ल्ख ट । परंतु पहटे यह्‌ वतला देना चाहिये, कि परलोकवासी 
तेलंगने गीताको आपस्तम्बके पहठेकी अर्थात्‌ ईसामे कम-से-कम तीन सौ व्॑से 
अधिक प्राचीन कहा है । डोकिटर भांडारकरने अपने वैष्णव, णैव आदि पंथ' नामक 
अग्रेजी प्रथमं प्रायः इसी काको स्वीकार किया है । प्रोफेसर गार्वेके* मतानुसार 
तेकंगद्वारा निणचित किया गया काक ठीक नहीं । उनका यह कथन हे, कि मल गीता 
ईसाके पहले दूसरी सदीमें हुई; ओर ईसाके वाद दूसरे शतकम उसमें कु सुधार 
क्रिये गये हैँ । परंतु नीचे छिखे प्रमाणोसे यह वात भटी भांति प्रकट हो जायगी, कि 
गावका उक्त कथन ठीक नहीं हे । 

( १) गीतापर जो टीका तथा भाष्य उपठब्ध हैँ, उनमें णांकरभाप्य अत्यंत 
प्राचीन द । श्रीणंकराचार्यने महाभारतके सनत्मुजातीय प्रकरणपरभी भाप्य लिखा 
टे; ओर उनके ग्रंथों मटभारतके मरनू-वृहस्पति-संवाद णुकानुप्रण्न ओर अनु- 
गीतामेसे वहुतेरे वचन अनेक स्थानोपर प्रमाणां च्वि गये हँ। इससे यह्‌ वातं 
प्रकट टै, कि उनके समयमे महाभारत ओर गीता, दोनों प्र प्रमाणभूत माने जाति 
थे । प्रोफेसर काणीनाथ वापू पाटकरने एक सांप्रदायिक श्टोकके आध्रारपरं श्रीणंकरा- 
चा्यंका जन्मकाल ८४५ विक्रमी संवत्‌ ( णक ०१० } निष्चित क्रिया टै। पर्त 
हमारे मतमे इस कालको ओरभी सौ वपं पीषटे हटाना चाहिये । योक महानुभव 
पंथकरे 'दणंन-प्रकाण नामक ग्रंथमे यह्‌ कटा टै, क्रि भुग्मपयोधिरसान्वितणाके" 
अर्थात्‌ शक ६४२ मे ( विक्रमी संवत्‌ ७७७ ) श्रीणंकराचार्यने गुहामें प्रवेण किया; 
ओर उस समय उनकौ आयु ३२ वर्पकी थी, अतएव यह्‌ सिद्ध होता ठै, क्रि उनका 

जन्म शक ६१० मं ( संवत्‌ ७८५ ) हुआ 1 हमारे मतमें यही समय, प्रोफेसर पाध्कर- 
द्रारा निश्चित करये हए कालम, कटी अधिक सयूक्तिक्र प्रतीत होता टै । परंतु, यहाँ 
पर उसके विपयमें विस्तारपूर्वक विवेचन नहीं किया जा सकता । गीतापर जो शांकर 
भाष्य दै, उसमे पूवं समयके अधिकांश टीकाकारोका उल्टेख क्रिया गया टै; ओर 
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५६६ गीतारदस्य अथवा कर्मयोगद्वाख 


उक्त भाष्यके आरंभहीमें श्रीणंकराचार्यने कटा दहै, कि इन टीकाकारोकि मतोका 
खंडन करके हमने नया भाप्य टा टै । अतएव आचार्यका जन्मकाल चाहे शक 
६१० लीजिये या ७१०; इसमं तो कटभी संदेह नहीं, कि उस समयके कम-से-कम ` 
दो-तीन सौ वर्षं पहले अर्थात्‌ शक ४०० के रगभग गीता प्रचित थी । अव 
देखना चाहिये, कि इस काल्केभी ओर पहले कंसे ओर कितनां जा सकते है। 

( २ ) परलोकवासी तेकंगने यह दिखलाया है, कि कालिदास ओौर वाणभद 
गीत।से परिचित थे। काल्दासङृत रधुवंशमें ( १०.३१ ) विष्णुकी स्तुतिके 
विषयमे जो “ अनवाप्तमवाप्तव्यं न ते क्रिचन विद्यते” यहु श्लोक है वह॒ 
गीताके ( ३.२२ ) “ नानवाप्तमवाप्तव्यं '' ्टोकसे मिलता है; ओर वाणभटूकी 
कादंवरीके “महाभारतमिवानन्तगीताकणनानन्दिततरं" इस एक ए्ठेष-प्रधान वाक्यम 
गीताका स्पणष्ट-रूपसे उल्टेख क्रिया गया है । कालिदास ओर भारविका उल्टेख 
स्पष्टरूपसे संवत्‌ ६९१ के ( णक ५५६ ) एक शिलाकेखभें पाया जाता है; आर 
अव यहभी निश्चित हो चुका है, किं वाणभटुभी संवत्‌ ६६३ के ( णक ५२८ ) 
लगभग हषं राजाके पास था । इस वातका विवेचन परलोकवासी पांडरंग गोविद- 
शास्त्री पारखीने वाणभद्रपर लिखे हुए अपने एक मराठी निवंधमे किया ठे । 

(३) जावा द्वीपमें जो महाभारत ग्रंथ यहाँसे गया है, उसके भीष्मपर्वमे 
एक गीत। प्रकरण है, जिसमे गीताके भिन्न भिन्न अध्यायोके लगभग सौ-सव्वा सौ 
श्लोक अक्षरशः मिलते है । सिफ़ं १२, १५, १६ ओर १७ - इन चार अध्यायोके 
श्छाक उसमे नहीं हैँ । इससे यह कहनेमे कोई आपत्ति नहीं दीख पडती, कि उस 
समयभी गीताका स्वल्प वतमान गीतके सद्‌ ही था । क्योकि कवि-भाषामे गीताका 
यह्‌ अनुवाद ट; ओर उसमें जो संस्कृत ण्टोक मिलते ह, वे वीच-वीचमें उदाहरण 
तथा प्रतीकके तौरपर ले चि गये हैँ । इसमे यह अनुमान करना युक्तिसंगत नही, करि 
उस उमय गीताम केवल उतनेही ्टोक ये । जव डाक्टर नरहर गोपाल सरदेसाई 
जावा दीपको गये थ, तव उन्टोने इस वातकी खोज की है । इस विपयका वर्णन कल- 
कत्तेके “ मोंडनं रिव्यू ' नामकं मासिक पत्रक जुदाई १९१४के अक्रमे तथा उसके पूवं 
पूना 'चित्रमथ-जगत्‌" मासिकपत्रमेभी प्रकाणित हआ टै । इसमे यह सिद्ध होता 
है; कि णक चार्पांच सोके कम-से-कम दो सौ वषं पहले महाभा रतके भीप्मपर्वमं 
गीता थी; ओर उसके ण्टोकभी वर्तमान गीतके श्लोकोके कमानुसारही ध । 

(४ ) विष्णुपुराण ओर पद्मपुराण आदि ग्रथोमें भगवद्गीताके नमूनेपर 
बनी हुई जो अन्य गीताणं दीघर पडती है, अथवा उनके उल्टेख पाये जाते टै, उनका 
वणेन इस ग्रंथके पटले प्रकरगमे क्रिथ। गया ट । इमम यह्‌ बातत स्पब्टतधा विदित 


होती दै, कि उस समथ भगवद्गोतः प्रमाग तथा पूजनीय मनी जाती धी, इसीच्ि 
उसका उक्त प्रकारन अनुकरण किया गया टै; ओर यदि फसा न होता, तो उसक। 
कोरईभी अनुकरण न करता । अतण्व सिद्ध टै, कि इन पुराणोमे जो अत्यंत प्राचीन 
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सण ठ, उनसेभी भगवद्गोता कम-से-कम सौ-दौ स। वप अधिक प्राचीन अवष्य 
हागा । पराण-कालक्रा आरंभ-समय सन ईसवीके इसर॒णतक्रसे अधिक अर्वाचीन 
नटा माना जा सक्ता, अतएव गीताका काल कम-स-कम णकारंभके कुट थोड़ा 
पहनही मानना पड़ता दै । 

( ५ ) उपर यह वतटा चकर है क्रि काव्दाम ओर बाण गीतासे परिचित 
यथे । काठ्िदासमे पुराने भास कविकरे नाटक दाच्दीमें प्रकाणित हण है । उनमेसे 
कणभार नाटकमे वारहवां श्टोक इस प्रकार दै :- 


हतोऽपि लभते स्वरं जित्वा तु लभते यशः । 

उभे बहुमते लोके नास्ति निष्फलता रणे ॥ 
यह श्ट क्र गीताके “ हतो वा प्राप्स्यसि स्वर्गमम ( गीता २.३७ ) ण्ठोकके समाना- 
थक्रट्‌; आर जव करि भास कविके अन्य नाटकोमि यह प्रकट होता टै, कि वह॒ महा- 
भारतन पूणतया परिचित था; तव तो यही अनृमान क्रिया जा सक्ता ह, कि उप- 
युक्त शलोक छिखते समय उसके मनमे गीताका उक्त ण्लोक अवश्य आया होगा । 
अथात्‌ यह सिद्ध होता दै, कि भास कविके पहकेभी महाभारत ओर गीताका अस्तित्व 
था । पंडित गणपतिशास्तीने यह्‌ निण्चित करवा, कि भास कविका काल गक-के 
द (तान सा वप पहले रहा होगा । परंतु कुट वोगोका मत दै, कि वह कके मोद 
सौ वपं वाद हुआ द । यदि इस दूसरे मतकरो सत्य माने तो भी उपयुक्त प्रमाणसे सिद्ध 
हो जाता टै, करि भाससे कम-मे-कम सौ-दौसौ वपं पहले अर्थात्‌ णक-काटके आरंभमें 
महाभारत आर गीता, दोनों ग्रंथ सर्वमान्य लो गये थे। 

(६) परंतु प्राचीन प्र॑थकार्द्रारा गीताके ण्ठोक चयि जानेका ओरभी 
अधिक दृढ प्रमाण, पर्टोकवासी व्यंवकर गृम्नाथ काढेने गुस्कुरकी “ वैदिक मेग- 
जीन ” नामक अंग्रेजी मासिक पुस्तक ( पृस्तक्र ७, अंक ६-9, पष्ठ “२८५ ३२, 

मार्गणीपं ओर पौप, मवत्‌ १९०० ) में प्रकराणित क्रिया दै । इसके प्रहे पश्चिमी 
संस्टरृत पडितक्रा यह मत था, करि म्॑करत काव्ध-पूरा्णाकी अवेक्षा किन अधिक 
अथवा प्राचीन ग्रंथोमे, उदाहरणार्थं सूत्र-ग्र॑थोमेभी, गीताका उल्टेख नहीं पाया 
जाता; ओर दसलिये यह कहना पड़ता टै, करि सूतर-कालके वाद, अर्थात अधिकसे 
अधिक्र सन्‌ ईसवीके प्रहे, दूसरी मदीमे गीत्ता वनी होगी । परतु परलोकगसी 
काद्धने प्रमाणोमि मिद्ध कर दिया दै, कि यह मते ठीक नहीं है। वोधायन-गृह्यणेप- 
सूत्रम ( २. २२. ९ ) गीताका ( ) निम्नक्ित ण्टोक " तदाह्‌ भगवान्‌ 
कहकर स्पष्ट रूपमे छया गया 

देशाभावे द्रव्याभावे साधारणे कुर्यान्मनसा वाच॑येदिति । तदाह भगवान्‌ ~ 

पतरं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति । 
तदहं भवत्युपहूतमद्नामि प्रयतात्मनः ।। इति 
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ओर आगे चलकर कहा टै, कि भक्तित नम्र होकर इन मंत्ोको पटना चाहिये - 
“ भकविनस्रः एतान्मंत्रानधीयीत । ” इसी गृ ह्यशेप-सूतरके तीसरे प्रष्नके अंतमे यहभी 
कहा ठै, कि “ॐ नमो भगवते वासुदेवाय ” इस दहादशाक्षर-मंत्रका जप करनेसे 
अश्वमेधका फल मिता है । इससे यह्‌ वात पू्ण॑तथा सिद्ध होती है, कि वौधायनके 
पहले गीता प्रचलित धी; ओर वासुदेव-पूजाभी सर्वं मान्य समज्ञी जाती थी । दसके- 
सिवा वौधायनके पितृमेध-सूत्रके तृतीय प्रण्नके आग्भटहीमे यह्‌ वाक्य है :- 

जातस्य वे मनुष्यस्य ध्र्वं मरणमिति विजानीयात्तस्माज्जाते 

न प्रहृष्येन्मृते च न विषीदेत । 


इससे सहजही दीख पड़ता टै, कि वह्‌ गीताके “ जातस्य हि स्वो मृत्यु : ध्वं जन्म 
मृतस्य च । तस्मादपरिहार्येऽथे न त्वं गोचितुमहंसि ।। ” इस श्टोकसे सू्ञ पड़ा 
होगा; ओर उसमें उपर्युक्त ' पतं पुष्पं " ण्छोकका योग कर देनेसे तो कु शंका 
नदीं रह जाती । उपर वतला चकर हैँ, स्वयं महाभारतका एक ण्टोक वौधायन- 
सूत्रोमे पाया जाता दै । वृल्हर साहवने निष्चित किया है* कि वौधायनकरा काल 
अपस्तंवके सौ-दोसौ वर्षं॒पहटे होगा; ओर आपस्तंवका काल ईसाकरे पटले 
तीन सौ वसे कम हो नही सकता । परंतु हमारे मतानुसार उसे कुः इस ओर 
हटाना चाहिये । क्योकि महाभारतमे मेष-वृषभ आदि राणियाँ नहीं टै ओर "काल- 
माधवे तो वौधायनका “ मीनमेषयोरमेषवृभयोर्वा वसंत: ” यह वचन दिया गया दै; 
यही वचन परदोकवासी शंकर वालरृष्ण दीक्षि तके “भारतीय ज्योति-गास्र सभी 
( पृष्ट १०२ ) लिया गया है। इससेभी यही निश्चित अनुमान किया जातादै, 
करि महाभारत वौधायनके पहलेका टै, तथा शका रंभके कम-से-कम चार सौ वषं 
पहले बौधायनका समय होना चाटिये; ओर पांच सौ वर्षं पहले महाभारत तथा 
गीताका अस्तित्व था । परटोकवासी काेने वौधायनका काट ईसाके सात-आठ 
सौ वं पहव्का निश्चित क्रिया दै; कितु वह॒ ठीक नहीं है । जान पडता दै, कि 
वौधायनका राशिविपयकर वचन उनकरे ध्यानमे न आया होगा । 

(७ ) उपर्युक्त प्रमाणोमे यह वात क्रिसीकोभी स्पष्ट रूपसे विदित हो जायगी, 
करि वतमान गीता शकके लगभग पांच सौ वपं पहले अस्तित्वे थी; बौधायन 
तथा आश्वलायनभी उससे परिचित थ; ओर उस समयसे श्रीणंकराचार्यके समय- 
तक उसकी परपरा अविच्छिन्न रूपमे दिखलाई जा सकती है । परत अव तक जिन 
प्रमाणोका उल्टेख क्रिया गया दै, वे सव वैदिक धर्मक ग्र॑भोसे च्वि गये है । अव आगे 
चकर जो प्रमाण दिया जायगा, वह वैदिक धर्म-गरथोसे भिन्न अर्थात्‌ वौद्ध साहित्यका 
ट । इससे गीताकौ उपर्युक्त प्राचीनता स्वतंत्र रीतिमे ओरभी अधिक्र दृढ तथा 
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निःसंदिन्ध हो जाती है । वौढ धरमके पहलेही भागवत धमंका उदय हो गया शा, 
विषयमे बुल्ह्र ओर प्रसिद्ध फेच पंडित सेनार्तके मतोका उल्लेख पहले हो चुका 
2; तथा प्रस्तुत प्रकरणके अगले भागमें इन वातोका विवेचन स्वतंत्र रीतिते किया 
जायगा, कि बौद धर्मकी वृद्धि कैसे हई ? तथा हदु धमंसे उसका क्या संवंध ट ? 
यहाँ केवल गीता-कालके संवंधरमेही आवण्यक उल्लेख संकषप्त रूपमे क्रिया जायगा ॥ 
भागवत धमं वौदध धर्मके पहलेका है, तथापि केवल इतना कह देनेसेही दस वातक्रा 
निश्चय नहीं किया जा सकता, कि गीताभी वुद्धके पहले थी । वयोकि यह कटनेके 
चयि कोई निष्चित प्रमाण नहीं दहै, कि भागवत धरमके साधी गीता-ग्रथकाभी 
उदय टुजा । अतएव यह्‌ देखना आवश्यक टै, कि बौद्ध प्र॑थकारोने गीता-ग्र॑थका 
स्पष्ट उल्लेख कीं किया टै या नहीं ? प्राचीन बौद्ध अ्रथोमे यह स्पष्ट रूपसे लिखा 
रै कि वुद्धके समय चार वेद, वेदांग, व्याकरण, ज्योतिष, इतिहास, निघंटु आदि 

वैदिक धर्मग्रंथ प्रचलित हो चुके थे; अतएव इसमें सदेह नही, कि वुद्धके पलटी 

वैदिक धर्म पूर्णावस्थामे पहुंच चुका था । इसके वाद वुद्धने जो नया पंथ चाया, वह्‌ 
अध्यात्मकी दष्टिसे अनात्मवादी था; परंतु जसे अगले भागे वतश्लाया ज।यगा 
आचरण-दुष्टिसे उसमे उपनिषदोके संन्यास-मागंहीका अनुकरण किया गया था । 

परतु अग्रोकके समय वौद्ध धर्मकी यह्‌ दशा बदल गई थी; बौद्ध भिक्षुओोने जगल्में 
रहना छोड दिया था ~ धर्मं प्रसारार्थं तथा परोपकारके काम करनेके ल्ि वे लोगं 
पूवक ओर चीनमें ओर पश्चिमकी ओर अल्वजेड्िया तथा ग्रीसतक चले गये थे । 

वौद्ध धर्मके इतिहासमें यह्‌ एक अत्यंत महत्त्वका प्रश्न दै, कि जंगरोंमे रहना छोडकर 
लोकसंग्रहके काम करनेके लिये बौद्ध यति कंसे प्रवृत्त हौ गये ? बौद्ध धर्मके प्राचीन 
ग्रथोपर दृष्टि डाल्यि । सूत्तनिपातके खग्गविसाणसुत्तमें कहा दै, कि जिस भिक्षुने 

पूणं अहंतावस्था प्रप्त कर ली है, वह कोर्दभी काम न करे; केवल गेडेके सदृष्य 

जंगलमे निवास किया करे; ओर महावग्गमें ( ५. १. २७ ) वुद्धके प्रमुखं शिष्य 
सोनकोलीविसकी कथामें कहा है कि जो भिक्षु निर्वाणपदतक पहुंच चुका है, उसके 
चयि नतो कोई कामही अवशिष्ट रहं जाता है; ओर न किया हुआ कमह भोगना 
पडता है - ^ कतस्स पटिचयो नत्थि करणीयं न विज्जति । यह शुद्ध संन्यास-मागं 
दै, ओर हमारे ओपनिषदिक संन्यास-मार्गसे इसका पूर्णतया मेल मिलता दे । यह्‌ 
“ करणीयं न विज्जति “ वाक्य, गीताके “ तस्य कायं न विद्यते इस वाक्यसे केवल 
समानार्थकटही नहीं है, कितु शब्दशःभी एकही है । परंतु जव बौद्ध भिक्षुओका 
यह मूल संन्यास-प्रधान आचार बदल गया ओर जब वे परोपकारके काम करने 
लगे, तव नये तथा पुराने मतम ्षगडा हो गया; पुरने छोग अपनेको भरवाद' 
(वद्धपंथ ) कहने लगे; ओर नवीन मत-वादी छोग अपने पंथका क नाम रख 
करके पुराने पंथको 'हीनयान' ( अर्थात्‌ हीन पंथके ) नामसे संबोधित करने 
लगे । अश्वघोष महायान पथक्रा था; ओर वह्‌ इस मतको मानता था, कि वौद्ध 
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यति लोग परोपकारके काम किया करें । अतएव “सौदरानंद' ( सौ. १८. ५४ ) 
काव्यके अंतमे, जव नंद अहेतावस्थामें पहुंच गया, तव उसे वुदने जो उपदेश दिवा, 
है, उसमें पहले यह कहा है :- 
अवाप्तकार्योऽसि परां गति गतः न तेऽस्ति फिचित्करणीयण्वपि । 
“ तेरा कतव्य हो चुका, ते उत्तम गति मिल गई, अव तेरे चयि तिलभरभी कर्तव्य 
नहीं रहा । ” ओौर आगे स्पष्ट-रूपसे यह उपदे किया है, कि -- 
विहाय तस्मादिह कायमात्मनः कुरु स्थिरात्मन्परकार्यमप्यथो ।\ 

अतएव अव तु अपना कायं छोड, वुद्धिको स्थिर करके परकारय क्रिया कर" 
( सौ. १८. ५७ ) । प्राचीन धर्म-ग्र॑थोमे पाये जानेवाले वुद्धके कर्म॑त्यागविषयक 
उपदेशम तथा कर्मयोगविषयक इस उपदेशमे कि जिसे “सोदरानंद' काव्यमे अश्व 
घोपने वुद्धके मुखसे कहलाया टै, अत्यंत भिन्नता हे । ओर, अश्वघोपकी इन 
दलीलोमें तथा गीताके तीसरे अध्यायमे जो युक्ति-प्रयुक्तियांँ है, उनमें ~ “ तस्य 
कार्य न विद्यते . . . तस्मादसक्तः सततं कार्यं कमं समाचर '' तेरे व्यि कुछ रह्‌ नहीं 
गया है, इसल्यि जो कमं प्राप्त हो, उनको निष्काम वद्धिमे किया कर ( गीता ३. 
१७, १९ ) न केवल अथंद्ष्टिसेही, कितु शब्दणःभी समानता टै । अतव इससे 
यह अनुमान होता टै, करि ये दलीटे अश्वघोपको गीताहीसे मिी टै । इसका 
कारण उपर वतलाटी चुके है, कि अश्वधोपसेभी पट्टे महाभारत था। परंतु द्म 
केवलं अनुमानही न समननिये । बौद्ध धर्मानुयायी तारानाथने वौद्ध धर्मविपयक्र 
इतिहाससंवंधी जो ग्रंथ तिव्वती भाषामे च्छि द, उसमे च्खिादटै, कि बौद्धो 
पूर्वकराटीन संन्यास-मार्ममे महायान पथने जो कर्मयोगविषयक सुधार क्रिया धा, उस्ष 
मठायान-+थके मुख्य पुरस्कर्ता नागार्जुनके गुर गाहुलभद्रने ‹ ज्ञानी श्रीकरृप्ण ओर 
गणो "मे जाना था । इस ग्रंका अनुवाद रूसौ भापामे जमन भापामे क्रिया गयः टे 
अंग्रेजीमे अभीतक नहीं हज ट । ड. केनने १८९ ६ ईमवीमें बौद्ध धर्मपर एक पुस्तक 
दिखी थी ।* यहां उसीमे हमने यह अवतरण ल्या द । डाक्टर कैर्नकाभी यही मत 
ट. क्रि यर्हापर श्रीकृप्णके नामे भगवदूगीताहीका उल्टेख क्रिया गया ह । महायान 
पके वड ग्रोमिमे भदर्मपुडरीकः' नामक ग्र॑थमेभी भगवद्गीताकरे ण्टोकोक्रे करिया 
समान कुछ ण्लोक टै । परंतु इन वातोका ओर्‌ अन्य वातोका विवेचन अगन भागमें 
जायगा । य्हपर केव यही वतव्टाना ह, क्रि वौद्ध-ग्रथकारोकेही मतानुसार 
मूल वौद्ध-धर्मके संन्यास-प्रधान होने परभी उमे भक्तिप्रधान तथा कर्म-प्रधान 
मटायान-पंथकी उत्पत्ति भगवद्गीताके कारणही हुई द; --- - ~ शतानि करणी हैः अर्‌ अणवधोपक काच्यम्‌ अण्वघोपके काव्यम 


^ ऽ66€ 7. 1८15 1121118| 07170127 8पतत1157 ( (755, 11. 
४) ^. 122 महायान उथके अमितायुमुत्त' नामक मुख्य प्रधक्रा अनुवाद चीनी 
पामे सन १८८ के ठगभग क्रिया गया था । 
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गीताकी जो ऊपर समता वतलाई गई है, उससे इस अनुमानको ओौरभी दृढता प्राप्त 
हो जातौ दे । पश्चिमी पंडितोका निश्चय दे, कि महायान-पंथका पहला पुरस्कर्ता 
नागार्जुन  शकके कगभग सौ-ड्‌ सौ वर्षं पहले हआ होगा; ओर यह्‌ तो स्पष्ट्टी है, 
कि इस पंथका वीजारोपण अशोकके राजशासनके समयमे हु! होगा । वौद्ध ग्रथोसे 
तथा स्वयं वौद्ध ग्रथकारोके छिखे हए उस धमक इतिहाससे यह वात स्वतंत्र रीतिसे 

सिद्धहो जाती है, कि भगवद्गीता महायान वौद्ध-पंथके जन्मसे पटठे - अशोकसेभी 
पहले - याने सन ईसवीसे क्गभग ३०० वं पटली असितित्वमें थी । 


इन सव प्रमाणोपर विचार करनेसे इसमें कुछुभी शंका नहीं रह्‌ जाती, कि 
वर्तमान भगवद्गीता शालिवाहन शकके लगभग पांच सौ वषं पहलेही अस्तित्वमें थी। 
डाक्टर भांडारकर, परलोकवासी तेकग, राववहादुर चितामणराव वैद्य ओर पर- 
लोकवासी दीक्षितका मतभी इससे वहुत-कृ मिल्ता-नुरता है; ओर उसीको यहां 
ग्राह्य मानना चाहिये । हां, प्रोफेसर गा्वेका मत भिन्न है । उन्होने उसके प्रमाणम 
गीताके चौथे अध्यायवाले संप्रदाय-परपराके ण्लोकोमेमे “ योगो नष्टः ' ~ योगकाः 
नाण हौ गया - इस वाक्यको लेकर योग गव्दका अर्थं ‹ पातंजल योग ' किया है। 
परंतु हमने प्रमाणसहित पहलेटी वता दिया है कि वहां योग शब्दका अर्थं "पातंजल- 
योग ' नहीं - कर्मयोग" है । इसन्वयि प्रो. गावंका मत श्रमम्‌कक अतएव अग्राह्य 
है । यह बात निषिवाद है, कि वतमान गीताका काल शालिवाहन शक्के पांच सौ 
वपं पहटेकौ अपेक्षा ओर कम नहीं माना जा सकता । पिले भागे यह्‌ वतल्ाही 
चूके दैक्िमू गीता इसमेभी कुट सदियोमे पहलेकी होनी चाहिये । 


[१ ण न 3 
भाग & ~ गाता आर बोद्ध थ 


वतंमान गीताकरा काल निश्चित करनेके ल्यि पिले भागमें जिन बौद्ध ग्रंथो 
प्रमाण दिये गये हँ, उनका पूरा पुरा महत्त्व समञ्लनेके च्वि गीता ओर बौद्ध ग्रथ 
या ब्र धर्मकी साधारण समानता तथा विभिन्नता परभी यहां विचार करना 
आवण्यक दे । पहले कई वार वतला चुके है, करि गीता-धर्मकी विशेषता यह है, कि 
गीताम वणित स्थितप्रज्ञ प्रवृत्िमार्गावरंवी रहता दहै । पस्तु इस विशेष गणको 
थोड़ी देरके व्यि अलग रख दे; ओर उक्त पुरुषके केवल मानसिक तथा नैतिक 
गुणोटीका विचार करे, तो गीतामें स्थितप्रज्ञके ( गीता २. ५५७२ ), ब्रह्मनिष्ठ 
रपरे ( ८.१९-२३; ५. १८-२८ ) ओर भक्तियोगी पुरुषके ( १२.१३- 
१९) जो लक्षण वताय हैँ, उनमें ओर निर्वाणपदके अधिकारी अ्हतोके अर्थात्‌ 
पुणावम्थाको पहुचे हण बौद भिओकि जो लक्षण भिन्न भिन्न बौद्ध ्रथोमें दिये हए 
हे, उनम विलक्षण समता दौख पडती द ( धम्मपद ण्ोक ३६०-४२३ ओर सुत्त 
निपातोमेषे मुनिमृत्त तथा धम्मिकसुत्त देखो )। इतनाही नहीं; क्रितु इन वर्णनोके 
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णव्दसाम्यस दीख पड़ता है, कि स्थितप्रज्ञ अथवा भक्तिमान्‌ पुरुपकरे समानही सच्चा 
भिक्ुभी 'शांत', "निष्काम" निर्मम" निराणी' ( निरिस्सित ), 'समदृःखमख 
निरारंभ", अनिकेतन' या अनिवेणन' अथवा 'समानिन्दा-स्तुति, ओर ` मान- 
अपमान तथा लाभ-अलाभको समान माननेवाला " रहता टै ( धम्मपद ४०, ८१ 
१; सृत्तनि. मुनिसृत्त १.७, १४; ठयतान्‌पस्सनसुत्त २१-२३; ओर विनयपिटकं 
चुल्छवग्ग. ७. ४. ७ )। द्रयतानुपस्सनसुत्तके ४०वे ण्लोकका यह विचार ज्ञानी 
पुर्पक चि जो प्रकाश है, वही अज्ञानीको अंधकार ट - गीताके ( गीता २. ६९ ) 
“या निशा सवभूतानां तस्यां जागति संयमी '' इस ण्टोकान्तरगत विचारक सदश 
टे । ओर मुनिभूत्तके १० वे शलोकका यह्‌ वर्णन ~ “अरोसनेय्यो न रसेति " अर्थात न 
ता स्वयं कष्ट पाता ठं ओर न दूसरोकोभी कष्ट देता है - गीताके “ यस्मान्नोद्धिजते 
लोको लोकान्नोद्विजते च यः” (गीता १२.१५ ) इस वर्णनके समान है । इसी 
प्रकार सेल्लसुक्तके ये विचार, कि “जो कोई जन्म केता वह्‌ मरता है” ओर 
" प्राणियोकता आदि तथा अंत अव्यक्त है, सख्यि उसका शोक करना वृधा है” 
( मेल्लसुत्त १, ९; गी. २. २७, २८ ), कु गव्दोके हैरफरसे गीताकेटी विचार 
हं । गीताके दसवें अध्यायमे अथवा अनुगीतामें ( मभा. अश्व. ४३, ४४ ) 
" ज्योतिष्मानोम सूरय, नक्षबरोमें चर, जौर वेद-मंवोमें गायत्री ” आदि जो वर्णन ह, 
वही मेल्लसृत्तके २१ वे ओर २२ वे ष्लोकोमे तथा महावग्गमें (६. ३५. ८) ज्यो- 
कात्या आया टे । इसके सिवा णब्दसादृश्यके तथा अर्थसमताके दोटे-मोटे उदाहरण 
परलाकवासा तद्गत गीताकं अपने अंग्रेजी अन॒वादकी रिप्पणियोमे दे दिवि हे। 
तथापि प्रण्न होते टै, कि यह सद्णता हई कैम ? ये विचार अममे बौद्ध धर्मके ह्‌ 
या वैदिक धर्मके ? ओर इनमे अनुमान क्या निकलता दै? क्रितु इन प्रष्नोको हल 
करनके छ्य उम समय जो साधन उपटव्ध ये वे अपूर्णं ये । यही कारण टै, जो उपर्युक्त 
चमत्कारिक गब्दमादुण्य ओर अर्थ-मादण्य दिला देनेके सिवा परटोकवासी 
तेगन इस विषयमे ओर कोई विणेप वात नहीं चिखरी । परंतु अव बौद्ध धर्मकी जो 
अधिक वाते उपलब्ध हो गई है, उनके उक्त प्रण्न हल किये जा सकते हं, इसल्ियि 
यहा पर बोद्ध धमकी उन वातीका संक्षिप्त वर्णन किया जाता हे। परटोकवासी 
तगत गीताक्रा अंग्रेजी अनुवाद जिस श्राच्यधर्म-ग्रथमाला'में प्रकाशित हआ था, 
उसीमे आगे चलकर पश्चिमी विष्ठानोने वौदढ धर्म-गरयोके अंग्रेजी अनवाद प्रसिद्ध 
क्रिय हं । ये वाते प्रायः उन्हे एकवित की गई है; ओर प्रमाणमे बौद्ध ग्रंथोके जो 
ग्ध वताय गय ट, उनका मिलसिदाभी इसी मालाके अनवादोमें मिलेगा । कुछ 
स्थानापरः पाटा शब्दा तथा वाक्योके अवतरण मृ पाली ग्रथोसेही उदधत किये 
गय टि । 

अव यट वात निविवाद सिद्ध टो चद्ध टै, कि जन धर्मके समान वद्ध धर्मभी 
अपन वैदिक धर्मरूप पिताकराटी पुत्र है, जो जितनी चाहिये उतनी संपत्तिका हिस्सा 
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( करिसी कारणसे विभक्त दो गया है; अर्थात्‌ वह कोई पराया नहीं है, कितु 
पहर यहपिर जो ब्राहमण-धमं था, उसीकी यहीं उपजी हुई यह्‌ एक शाखा 
हे 1 खकाके महावंस या दीपवंस आदि प्राचीन पाली भाषाके ग्रथोमें बुद्धके पश्चा- 
हत! राजा तथा वौद्ध आचार्योकी परंपराका जो वर्णन दै, उसका हिसाब लगा कर 
देखनेसे ज्ञात होता है, कि गौतमवुदने अस्सी वर्षकी आयु पाकर ईसवी सनसे 
५४३ वर्षं पहले अपना शरीर छोड़ा । परंतु इसमें कुछ वातं असंबद्ध है । इसलियि 
प्रोफुसर मेक्समूखरने इस गणनापर सूध्म विचार करके बुद्धका यथार्थं निर्वाण 
काल इसवी सनसे ४७३ वर्षं पहले बतलाया दै; ओर कटर वुल्ह्रभी अशोकके 
शिलाटेखोसे इसी कालका सिद्ध होना प्रमाणित करते है । तथापि प्रोफंसर सिहिस्‌डे- 
विड्स्‌ याड. केरनके समान कु खोज्‌ करनेवाले इस कालको उक्त कालसे ६५ या 
१०० वषं ओरभी आगे हटाना चाहते हँ । प्रोफेसर गायगरने हालहीमें इन सब मतोकी 
जांच करके वुद्धका यथार्थं निर्वाण-काल ईसवी सनसे ४८३ वषं पहले माना है ।# 
इनमेसे कोर्दभी काल क्यों न स्वीकार कर छिया जाय, यह्‌ निविवाद है, कि बुद्धका 
जन्म होनेके पहलेही वैदिक धमं पूर्णं अवस्थामें पहुंच चुका था; ओर न केवल उप- 
निषदही कितु धम-सूत्रोके समान ग्र॑धभी उसके पहलेही तयार हो चुके थे । क्योकि, 
पाटी भाषाके प्राचीन वौद्ध धरम-ग्रथोहीमें लिखा है, कि - “चारों वेद, वेदांग, 
व्याकरण, ज्योतिष, इतिहास ओर निघंटु" आदि विषयमे प्रवीण कुछ सत्त्वशीक 
ब्राह्मण गृहस्थो तथा जटिल तपस्वियोसे स्वयं गौतमवृद्धने वाद करके उनको अपने 
धर्मकी दीक्षा दी ( सुत्तनिपातोमेसे सेल्लसुत्तके सेल्लका वर्णन तथा वध्ुगाथा 
२०४५ देखो ) । कठ आदि उपनिषदों ( कठ १. १८; मुंड. १.२.१० ) अथवा 
उन्टीको लक्ष्य करके गीतामें ( २.४०-४५; ९. २०-२१ ) जिस प्रकार यज्ञयाग 
आदि श्रौतकर्मोकी गौणताका वर्णन किया गया है, उसी प्रकार तथा कुर अंशोमें 
उन्हीं शब्दके द्वारा तेविज्जसूत्तोमे ( त्रैविद्य-सूत्रो ) बुद्धनेभी अपने मतानुसार 
यज्ञयागादि'को निरूपयोगी तथा त्याज्य वतलाया है; ओर इस बातका निरूपण 
किया दै, कि ब्राह्मण जिसे ( श्रह्मसहव्यत्ययता' = ्रह्मसायुज्यता ) कहते ह, वह 
अवस्था कंसे प्राप्त होती है । इससे यह वात स्पष्ट विदित होती है, कि ब्राह्मण-धरमके 


कमकांड तथा ज्ञानकांड ~ अथवा गाहस्थ्य-धमम ओर संन्यस-धरम, अर्थात्‌ परवृत्ति ` 


ओर निवृत्ति - इन दोनों शाखाओके पूणंतथा रूढ हो जानेपर उनमें सुधार करनेके 
लिये बौद्ध ध्म उत्पन्न हुआ है । सुधारके विषयमे सामान्य नियम यह है, कि उसमें 





# वुद्ध-निर्वाणकालविषयक वणेन प्रो. मेक्समूकरने अपने “धम्मपद'के अंग्रेजी 
अनुवादकी ्रस्तावनामे (9. 8. ६. ४०]. >. [7170. 70. ५००४-४) किया है; 
ओर उसकी परीक्षा डाँ. गायगरने सन १९१२ में प्रकाशित अपने "महावंश क अनु- 
वादकी प्रस्तावनामे कौ हं (116 12128758 0४ 7. ल्ल, 2३॥ (च 
906४, [1170. ए. 291.) 











५.७४ गीतारहस्य अथवा कमयोग 


पहलेकी कु वाते स्थिर रह्‌ जाती हँ; ओर कुछ वदल जाती हें । अतएव इस न्यायके 
अनुसार अब इस वातका विचार करना चाहिये, कि वौद्ध धर्में वैदिक धर्मकी किन 
किन बातोको स्थिर रख लिया है; ओर किनको छोड दिया है । यह विचार गार्हस्थ्य 
धम्मं ओर संन्यास इन दोनोंकी पृथक्‌ पृथक्‌ दष्टियोसे, करना चाहिये । परंतु वौद्ध 
धमे मूलमें संन्यास-मार्गीय अथवा केवल निवृत्ति-प्रधान है, इसलिये पहल दोनोके 
संन्यास-धमेका विचार करके अनंतर दोनोके गाहंस्थ्य धर्मके तारतम्यपर विचार 
किया जायगा 1 

वैदिक संन्यास-धर्मपर दृष्टि डालनेसे दीख पड़ता है, कि कर्ममय सुष्टिके सव 
व्यवहार तृष्णामूक अतएव दुःखमय हँ; उससे अर्थात्‌ जन्म-मरणके भवचक्रसे 
आत्माका सर्वथा छुटकारा होनेके ल्यि मन निप्काम ओर विरक्त करना चाहिये 
तथा उसको द्श्यसृष्टिके मूलमें रहनेवाले आत्मस्वरूपी नित्य परत्रह्ममें स्थिर 
करके सांसारिक कर्मोकिा सर्वथा त्याग करना उचित टै; इस आत्मनिष्ट स्थितिहीमें 
सदा निमग्न रहना संन्यास-ध्मका मुख्य तत्त्व दै । दुष्य-सुष्टि नामरूपात्मक तथा 
नाशवान्‌ है; ओर कर्मविपाकके कारणही उसका अखंडित व्यापार जारी ट । 


कम्मना वत्तती लोको कम्मना वत्ततौ पजा ( प्रजा ) 1 
कम्मनिबंधना सत्ता ( सत्वानि ) रथस्साऽणीव यायतो । 


“ कर्महीसे कोग ओर प्रजाभी जारी हँ । जिस प्रकार चलती हुई गाड़ी रथकी कीलसे 
नियंत्रित रहती है, उसी प्रकार प्राणिमात्र कर्मसे बंधा हुआ है ”” ( सृत्तनि. वासेटमुत्त 
६१ )। वैदिक धमके ज्ञानकांडका उक्त तत्त्व, अथवा जन्म-मरणका चक्कर, या 
ब्रह्मा, इद्र, महेश्वर, यम आदि अनेक देवता ओर उनके भिन्न भिन्न स्वर्ग-पाताल 
आदि लोकोका ब्राह्मण-धर्ममे वणित अस्तित्वभी वुद्धको मान्य था; ओर इसी कारण 
नामरूप, कमेविपाक, अविद्या, उपादान ओर प्रकृति वगैरह वेदान्त या सांख्य- 
शास्तरके शब्द तथा ब्रह्मादि वैदिक देवताओंकी कथाभी ( वुद्धकी ्रेप्टताको 
स्थिर रखकर ) कु हिरफेरसे वौद्ध ग्र॑थोमें पाई जाती है । यद्यपि बुद्धको वैदिक 
धर्मके कमं सृष्टिविपयक ये सिद्धान्त मान्य थे, कि दृश्य सृष्टि नाशवान्‌ ओर 
अनित्य टे; एवं उसके व्यवहार कर्मविपाकके कारण. जारी है; तथापि वैदिक धर्म 
अर्थात्‌ उपनिषत्कारोका यह सिद्धान्त उन्हे मान्य न था, कि नामरूपात्मकं नाशवान्‌ 
सृष्टिक मूलम नामरूपसे व्यतिरिक्त आत्मस्वरूपी परत्रह्मके समान एक नित्य ओर 
सर्वव्यापक वस्तु टै - इन दोनो ध्ममिं जो विशेष भिन्नता दै, वह यही है । गौतम- 
वुदढधने यह्‌ वात स्पष्ट रूपसे कट्‌ दी है, कि आत्मा या ब्रह्म यथा्थमे कु नहीं दै - 
केव श्रम टै, इसलिय आत्म-अनात्मके विचारमें या व्रह्म-चितनके पचडमेः पडकर 
किसीकोभी अपना समय न खोना चाहिये ( मव्वासवसुत्त ९-१३ ) । दीष्धनि- 


९4 


कायोके व्रह्मजालमसुत्तोमभी यदी वात स्पष्ट होती है, करि आत्माविषयक कोर्भी 


गी ताकी वहिरंगपरीक्षा ५७५ 


त मान्य न थी ।# टन सृत्तोके अंतमे कहा ट, क्रि आत्मा ओर ब्रह्म एकर 
यादो, फिर एही भेद वतलाते हृए आत्माकी भिन्न भिन्न ६२ प्रकारकी कल्पनाएं 
बताकर कहा हे, किये सभी मिथ्या दृष्टि है; मौर मिलिदप्रश्तमेभी (मिश्र. २, 
२, ६, २.७.१५ ) बौद्ध धर्मके अनुसार नागसेनने यूनानी मिष्टदमे (मिनांदर ) 
साफ़ साफ्र कह दिया है, कि “आत्मा तो कोई यथार्थं वस्तु नहीं है । " यदि मानद, 
कि आत्मा ओर उसी प्रकार ब्रहमभी, दोनों श्रमही है यथाथं नहीं दै, तो वस्तुतः 
धमकी नींवही गिर जाती दै । क्योकि, फिर सभी अनित्य वस्तुर्ही वच रहती हं 
ओर नित्य-सुख या उसका अनुभव करनेवाला कोर्ईभी नहीं रह जाता ॥ यही 
कारण हे, जो श्रीशंकराचा्यने तकंद्ष्टिसेभी इस मतको अग्राह्य निश्चित किया 
हैः परंतु अभी हमें केवल यही देखना टै, कि असी बुद्ध धमं क्या ह ? इसलिये इस 
वादको यही छोडकर देखेंगे, कि वुद्धने आगे अपने धमकी क्या उपपत्ति वतलाई टै । 
यद्यपि वृदधको आत्माका अस्तित्व मान्य न था; तथापि इन वातोमसे वे पूर्णतया सहमत 
थ, कि (१) कर्मविपाकके कारण नाम-रूपात्मक देहको ( आत्माको नहीं ) 
नाशवान्‌, जगतकर प्रपंचमें वार वार जन्म ठेना पड़ता है; ओौर (२) पुनर्जन्मका 
यहं चक्कर या सारा संसारही दुःखमय है, इससे ्टकारा पा कर स्थिर शांति या 
सुखको प्राप्त कर लेना अत्यंत आवश्यक है । इस प्रकार इन दो वातो - अर्थात्‌ 
सांसारिक द खके अस्तित्व ओर उसके निवारण करनेकी आवश्यकताक मान 
लेनेसे वैदिक धर्मका यह प्रण्न फिरभी ज्यो-का-त्यों वनाही रहता है, कि दुःखनिवारण 
करके अत्यंत सुख प्राप्तकर ल्नेका मागं कौन-सा है ? ओर उसका कुट-न-कु ठीक 
ठीक उत्तर देना आवश्यक हो जाता टै। उपनिषत्कारोने कहा टै, क्रि यज्ञयाग 
आदि कमकिं द्वारा संसारचक्रे दुटकारा हो नहीं सकता; भौर वुदने इसमेभी 
कहीं आगे वढ़कर इन सव कर्मोका हिसात्मक अतएव स्वंथा त्याज्य ओौर निषिद्ध 
वतलाया हं । इसी प्रकार यदि स्वयं श्रह्य हीको एक वड़ा भारी श्रम माने, तो दुःख- 
निवारणार्थं जो ब्रह्मज्ञान-मार्ग द, वहभी श्रांतिकारक या असंभव निणित होता टै। 
फिर दुःखमय भवचक्रये दः नेका मार्गं कौन-सा है ? लुद्धने इसका यह उत्तर दिया 
है, करि किसी रोगको दूर करनेके लि्यि उस रोगका मूक कारण टूट कर उसीको 
टानेका प्रयत्न जिस प्रकार चतुर वैद्य किया करता दै, उसी प्रकार सांसारिक दुःखके 
रोगको दूर करनेके लिगे ( ३) उसके कारणको जानकर, ( ४) उसी कारणको 
दूर करनेवाले मार्गका अवंव वुद्धिमान्‌ पुम्पको करना चाहिये । इन कारणोका 
विचार करनेसे दीख पड़ता टै. कि तृष्णा या कामनाही इस जगतके सव दुःखोकी 
जड़ टै; ओर एक नामरूपात्मकं णरीरका नाश हो जानेपर चे हुए इस वासनात्मकं 
 *बहनालमुतना अग्रजे अनवाद नही है; भरु उदन संपत सत 
स्हिस्‌डविड्सूने 9.8. £. ४०1. ०९2९४]. 11170. ए. भता ~+ में किया है । 











५७६ गीतारहस्य अथवा कममेयोगद्राख 


बीजटींसे अन्यान्य नाम-रूपात्मक शरीर पुनः पुनः उत्पत हुआ करते हँ । ओर फिर 
बुद्धने निर्चित क्रिया द, कि पूनर्जन्मके दुःखमय संसारसे पिड चड़ानेके ल्य इंद्रिय- 
निग्रहमे, ध्यानसे तथा वैराग्यसे तृष्णाका पूण॑तया क्षय करके संन्यासी या भिक्षु वन 
जानाही एकमेव यथार्थं मागं दै; ओर इसी वैराग्ययुक्त संन्याससे अचल शांति एवं 
सुख प्राप्त होता है । तात्पयं यह है, कि यज्ञयाग आदिकौ, तथा आत्म-अनात्म विचारकी 
सलन्नटमे न पड़कर, निम्न चार दृश्य वातोपरही बौद्ध धर्मक रचना की गर्ई है । वे 
चार वाते ये हँ : सांसारिक दुःखका अस्तित्व, उसका कारण, उसके निरोध या निवारण 
करनेकी आवश्यकता, ओर उसे समूल नष्ट करनेके लिये वैराग्यरूप-साधन; अथवा 
बौद्धकी परिभाषाके अनुसार क्रमशः दुःख, समुदय, निरोध ओर मागं । अपने धर्मके 
इन्दं चार मू तत्त्वोको वुढने 'आयंसत्य' नाम दिया ह । उपनिषदके आत्मज्ञानके 
बदले चार आर्यसत्योकी दृश्य नींवके ऊपर यद्यपि इस प्रकार बौद्ध धमं खड़ा क्रिया 
गया दै, तथापि अचल शांति या सुख पानेके ल्यि तृष्णा अथवा वासनाका क्षय 
करके मनको निष्काम करनेके जिस मागगका ( चौथा सत्य ) उपदेश बून किया 
टे, वह मागे, ओर मोक्ष-प्राप्तक्रे लियि उपनिषदोमें वणित मागे, दोनों वस्तुतः 
णकही है, इसन्वियि यह्‌ वात स्पष्ट टै, कि दोनोका अंतिम दुश्य-साध्य मनकी निविपय 
स्थिति ही दहै। परंतु इन दोनों धर्मोमे भेद यह टै, कि ब्रह्म तथा आत्माको एक 
माननेवाके उपनिपत्कारोनि मनकी इस निष्काम अवम्थाको “आत्मनिष्ठा, "रह्म 
संस्था", ब्रह्मभूता", ब्रह्मनिर्वाण" ( गीता ^. १८-२५; छां. २. २३. १), अर्थात्‌ 
ब्रह्मम आत्माका ल्य दोना आदि अंतिम आधारदर्णक नाम दिये ह; ओर वुद्धन उम 
केवलं "निर्वाण" अर्थात्‌ ‹ विराम पाना „ या “ दीपकके वुञ्ञ जानक समान वासनाक्रा 
नाण होना ” यह्‌ केवल क्रियादशंक नाम दिया है । क्योकि, ब्रह्म या आत्माको श्रम 
कट देनेपर यह प्रण्नही नहीं रह जाता, कि “ विराम कौन पाता ट ओर्‌ क्रिसमें 
पाता टै?” ( सूत्तनिपातमेमे रतनसूत्त १४ ओर वंगीससुत्त १२, १३), एवं बृदढने 
तो यह स्पष्ट रीतिमे कह दिया टै, कि चतुर मनुष्यको इस गृढ प्रष्नका विचारभी 
न करना चाहिये ( सव्वासवमुत्त ८-१३; मिलिदयप्रष्न ४८. २. ४, ५ )। यह्‌ स्थिति 
प्राप्त होनेपर, पुनर्जन्म नहीं होता, इसच््यि एक णरीरके नष्ट होनेपर फिर दूसरे 
णरीरको पानेकी सामान्य क्रियाकरे लिय प्रयुक्त होनेवालछे "मरण" णव्दकरा उपयोग 
वर्ध धर्मक अनुसारभी "निर्वाण के ल्टिये क्रिया नहीं जा सकता । निर्वाण तो ' मृत्युकौ 
मृत्यू , अथवा उपनिपदोकं वर्णनानुसार “ मृत्य्‌को पारकर जानेका मार्ग “ ट- 
निरी मौत नहीं । बृहदारण्यक उपनिषदमे ( ८.४. ७ ) यह जो दृष्टान्त दिया ट 
क्रि जिस प्रकार सर्पको अपनी कंचली छोड देनेपर उसकी कृ परवाह नहीं रहती, 
उमी प्रकार जव कोई मनुष्य उक्त स्थितिमे प्च जाता दै, तव उभी अपन शरीरकी 
कुछ चिता नहीं गह्‌ जाती; ओर उसौ दृष्टान्तक्रा आधार असी भिक्ूका वर्णन 
करते समय मुत्तनिपातक्रे उरगसृन्तकें प्रत्यक्र ण्टोकमे न्टिया गया दै । वैदिक धर्मका 
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यहे ततत्वभौ ( कोपी, त्रा. ३.१ ), कि “ अआशत्ननिष्ट पुरुष ॒पाप-पुण्यसे सदैव 
अकिम्त रहता है "(वः ४.५.२३) “सलि उने मातुवध तथा पितृवधसरीखे 
पातकोकराभी दोप नहीं लगता „ धम्मपदमे णव्दगः ज्योकाःत्यो बतला गया है 
( धम्म. २९४, २९५; मिलिदप्र्न ४ ५. ७ )। सारांश, यथपि ब्रह्म तथा आत्माका 
अस्तित्व वृद्धको मान्य नहीं था, तथापि मनको णांत, विरक्त तथा निष्काम करना 
परभृति मोक्ष-पराप्तिके जिन साधनोका उपनिषदोमे वर्णन है, वेही साधन बुद्धके मतसे 
निर्वाण-प्राप्तिके लियिभी आवश्यक है; इसीच्यि बौद्ध यति तथा वैदिकं संन्यासियोके 
वर्णन मानसिक स्थित्तिकी दृष्टिसे एकहीसे होते है; ओर इसी कारण पाप-पुण्यकी 
जिम्मेदारीके संवंधमे तथा जन्म-मरणके चक्करमे द्ुटकारा पानेके विषयमे वैदिक 
सन्यास-धर्मके जो सिद्धान्त है, वेही वौद्ध धर्में स्थिर रखे गये हं । परंतु वैदिकं 
धमं गौतभवुद्धसे पलक टै, अतएव इस विपयमें कोई णका नहीं, करि ये विचार 
असलमे वैदिक धर्मकेटी है । 
वेदिक तथा वद्ध सन्यास-धर्मोकी विभिन्रताका वणंन हो चुका । अव देखना 
चाहिये, करि गा्हस्थ्य-धर्मके विपये वुद्धने क्या कटा टै । आत्म-अनात्म-विचारके 
तत्वजानको महत्व न देकर सांसारिक दुःखोके अस्तित्व आदि दृश्य आधारपरही 
यद्यपि बौद्ध धमं खडा करिया गया ह ; तथापि स्मरण रखना चाहिये, कि कोटसरीखे 
आधरूनिक परण्चिमी पंडितोके निरे आधिभौतिक धर्मके अनुसार - अथवा गीता- 
धर्मके अनुसारभी वौद्ध धरम मूलमे प्रवृत्ति-प्रधान नहीं है । यह सच ठै कि, वुको 
उपनिषदोके आत्मज्ञानकी ‹ तात्त्विक दृष्टि ” मान्य नहीं है । परंतु बृहदारण्यकं 
उपनिपदमे ( वु. ४.४. ६ ) वणित याज्ञवल्क्यका यह सिद्धान्त कि, “ संसारको 
वरिखकरुल छोड़ करके मनको निविषय तथा निष्काम करनाही इस जगते मनुष्यका 
केव एक परम कर्तव्य दहै ”, बौद्ध धर्ममेभी सर्वथा स्थिर रखा गया है, इसील्यि 
वद्ध धमं मूले केवर संन्यास-प्रधान हो गया है । यद्यपि बुद्धके समग्र उपदेशोका 
तत्पयं यह है, कि संसारका त्याग कियेविना, केवल गृहस्थाश्रममेही वने रहनेसे, 
परम सुख अहंतावस्था कभी प्राप्त हो नहीं सकती; तथापि यह न समज्ञ लेना चाहिये 
क्रि उसमे गाहस्थ्यवृत्तिका विलकुल विवेचनही नहीं टै । जो मनुष्य विना भिक्षु वने 
वृढ, उसके धम, ओर वौदध भिक्षुओके संघ अर्थात्‌ मेठे या मंडलियां, इन तीनोपर 
विश्वास रे; ओर “वृद्धं शरणं गच्छामि, धरम शरणं गच्छामि, संघं शरणं गच्छामि ” 
इस संकल्पके उच्चारण द्वारा उक्त तीनोकी शरणमे जाय, उसको बौद्ध-ग्रथोमे 
उपासक कहा दै । येही लोग बौद्ध धर्माविर्वी गृहस्थ हं । प्रसंग-प्रसंगपर स्वयं 
बुद्धनेभी कुछ स्थानोपर उपदेश किया द, करि उन उपासकोको अपना गाहेस्थ्य-व्यवहार 
कंसा रखना चाहिये ( महापरिनिव्वाणसुत्त १.२४ ) । वैदिक गाहस्थ्य-धर्ममेसे 
हिसात्मक श्रौत यज्ञयाग ओर चारों वर्णोक्रा भेद बु द्धको ग्राह्य नहीं था । इन वातोको 
छोड देनमे स्मातं पंचमहायज्ञ, दान आदि परोपकार धमं ओर नीतिपूवेक आचरण 
गी. र्‌. ३७ 
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करनाही गृहस्थका कर्तव्य रह जाता टै; तथा गृहस्थोंके धर्मका वर्णन करते समय 
केवल इन्हीं वातोका उल्टेख वौद्ध-ग्रथोमें पाया जाता हे । वुद्धका मत है, कि प्रत्येक 
गृहस्य अर्थात्‌ उपासकको पंचमहायज्ञ करनाही चाहिये । उनका स्पष्ट कथन है, 
कि अहिसा, सत्य, अस्तेय, सर्व॑भूतानुकंपा ओर ( आत्मा मान्य न हो, तथापि ) 
आत्मौपम्य-दृष्टि, शौच या मनकी पवित्रता, तथा विशेष करके सत्पात्रो याने बौद्ध. 
भिक्षूओको एवं बौद्ध भिक्षू-संघको अन्न-वस्तर आदिका दान देना प्रभृति नीति- 
धर्मोकाभी पालन वौद्ध उपासकोको करना चाहिये । बौद्ध धर्मम इसीको शील' कहा 
है; ओर दोनोकी तुलना करनेसे यह वात स्पष्ट हो जाती है, कि पंचमहायज्ञके समान 
ये नीति-धर्मभी ब्राह्मण-धर्मके धमं-सूत्ों अथवा प्राचीन स्मृति-ग्र॑थोसे (मनु. ६. ९२; 
१०. ६३) बुद्धने व्यि है ।* ओर तो क्या, इस आचारके विषयमे प्राचीन ब्राह्मणोकी 
स्तुति स्वयं बुद्धनेही ब्राह्मणधम्मिकसुत्तोमें की टै; तथा मनुस्मृतिके कु श्लोक तो 
धम्मपदमे अक्षरशः पाये जाते हँ ( मनु. २. १२१; ५. ४५; धम्मपद १०९, १३१) 
बौद्ध धममे वैदिक ग्रंथो न केवर पंचमहायज्ञ ओर नीति-धर्मही च्वि गये है; कितु 
वैदिक धममेमे पहले कुट उपनिषत्कारो-ढरारा प्रतिपादित इस मतकोभौ वुद्धने स्वीकार 
क्रिया दै, कि गृहस्थाश्रमे पूर्णं मोक्ष-प्राप्ति कभीभी नहीं होती । उदाहरणार्थ, 
सुत्तनिपात्तोके धम्मिकसुत्तमे भिक्षुके साथ उपासककी तुलना करके वुद्धने साफ़ साफ़ 
कह्‌ दिया है, कि गृहस्थको उत्तम शीलके द्वारा बहुत हुआ तो स्वयंप्रकाश" देवरीककी 
प्राप्ति हो जावेगी; परंतु जन्म-मरणके चक्करसे पूर्णतया चटकारा पानके लियि 
संसार तथा लडके-वच्चे, स्त्री आदिको छोड करके अंतमे उसको भिक्षु-धर्मही स्वीकार 
करना चाहिये ( धम्मिकसृत्त १७, २९; वु. ४.४.६; मभा. वन. २.६३ ) । 
तेविज्जसुक्तमे ( ते. सु. १.३५. ३.५) यह्‌ वर्णन है, कि कर्म-मार्गीय वैदिक 
ब्राह्मणोसे वाद करते समय अपने उक्त संन्यास-प्रधान मतको सिद्ध करनेके ल्ि 
बुद्ध एेसी युक्तियां पेश करते थे, कि “यदि तुम्हारे ब्रह्मके वाट-वच्चे-स््री तथा क्रोध- 
लोभ नहीं है, तो स्त्री-पत्ोमे रहकर तथा यज्ञ-याग आदि काम्य कमेकिं द्वारा तुम्हं 
बरह्मकी प्राप्ति होगीही कंसे ?” ओर यहभी प्रसिद्ध है, कि स्वयं वुदढधने युवावस्थामेंही 
अपनी स्त्री, अपने पुत्र तथा राजपाटकोभी त्याग दिया था, एवं भिक्षु-धमं स्वीकार 
कर ठनेपर छः वर्षके वाद उन्हँ वृद्धावस्था प्राप्त हई थी । वुद्धके समकालीन, परंतु 
उनसर पहलही समाधिस्थ हो जानेवाले, महावीर नामक अंतिम जैन तीर्थकरकाभी 
एसाही उपदेश है । परंतु वह वुदढधके समान अनात्मवादी नहीं था; ओर इन दोनों 
धममि महत्वका भेद यह दै, कि वस्तरप्रावरण आदि एहिक सूखोका त्याग ओर 
अहिसाव्रत प्रभृति धर्मोका पालन वौद्ध भिक्षुओंकी अपेक्षा जैन यति अधिक दृढतास 
क्रिया करते थ; एवं अवभी करते रहते हँ । खानेटीकी नियतसे जो प्राणी न मारे 
= ^ 


* 9९€ 7. [ला कपत ९1 इ पतता (उत्पातां 55 111.8) 7. 68. 
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गये हो, उनका 'वत्त' ( सं. भवृत्त ) अर्थात्‌ “तयार किया हुआ मांस ” ( हाथी, 
सिह, आदि कु प्राणियोको छोडकर ) बुद्ध स्वयं खाया करते थे; "पवत्त' मांस 
तथा मल्यां खानेकी आज्ञा बौद भिक्षुओकोभी दी गई है; एवं विना वस्त्रोके 
नंग-धडंग घूमना वौद्-भिकष-धर्मके नियमानुसार अपराध है; ( महावग्ग. ६. ३१. 
१४; ८. २८. १) । सारांश, यद्यपि बुद्धका निश्चित उपदेश था, कि अनात्मवादी 
भिक्षु बनो; तथापि काया-क्टेशमय उग्र तपसे वृद्ध सहमत नहीं थे ( महावग्ग. ५. 
१.१६; गीता ६. १६); बौद्ध भिक्षुओके विहारो अर्थात्‌ उनके रहनेके मटोंकी 
सारी व्यवस्थाभी एसी रखी जाती थी, कि जिससे उनको कोई विशेष शारीरिक 
कष्ट न सहना पड़े; ओर प्राणायाम आदि योगाभ्यास सरर्तापुवंक हो सके । तथापि 
बौद्ध धरममे यह तत्त्व पूर्णतया स्थिर है, कि अहंतावस्था या निर्वाणसुखकी प्राप्तिके 
चल्यि गृहस्थाश्रमको त्यागनाही चाहिये, इसख्यि यह कहनेमें कोडई प्रत्यवाय नही, 
कि बौद्ध धर्म संन्यास-प्रधान धरम है । 

यद्यपि वुद्धका निश्चित मत था, कि ब्रह्मज्ञान अथवा आत्म-अनात्म-विचार 
श्रमका एक वड़ा-सा जाल हे; तथापि इस दृश्य कारणके चयि, अर्थात्‌ दुःखमय संसार- 
चक्रसे चछूटकर निरंतर शांति तथा सुख प्राप्तिके ल्यि, उपनिषदो वणित संन्यास- 
माग॑वालोके इसी साधनको उन्होने मान ल्या था, कि वैराग्यसे मनको निविषय 
रखना चाहिये; ओर जव यह सिद्ध हो गया, कि चातुवेण्यं भेद या हिसात्मक यज्ञ- 
यागको छोड़कर वौद्ध धर्मम वैदिक गार्ैस्थ्य-धर्मके नीतिनियमही कुछ हरफेर करके 
लिये गये हं, तव यदि उपनिषद्‌ तथा मनुस्मृति आदि ग्रंथोमे वैदिक संन्यासियोके 
जो वणेन ह, वे वर्णन, एवं बौद्ध भिक्षुओं या अहंतोके वर्णन, अथवा अहिसा आदि 
नीति-धमं, दोनो धर्मोमिं एकहीसे - ओर कई स्थानोंपर शब्दशः एकहीसे ~ दीख 
पड़, तो आशचयंकी वात नहीं है । ये सव बातें मूल वैदिक धर्महीकौ हे । परंतु बौद्धोने 
केवर इतनीही वाते वैदिक धर्म॑से नहीं ली है; प्रत्युत बौद्ध धर्मके दशरथ-जातकके 
समान जातक-प्रयभी प्राचीन वैदिक पुराण-इतिहासकी कथाओके, बुद्ध धर्मके अनुकूल 
तैयार किये हुए, रूपांतर हँ । न केवल बौद्धोनेही, कितु जैनोनेभी अपने अभिनव- 
पुराणोमे वैदिक कथाओके एसेही रूपांतर कर ल्यि है । सेल* साहवने तो यह लिला 
है, कि ईसाके अनंतर प्रचित हृए मुहंमदी धम॑मे ईसाके चरित्रका इसी प्रकार 
विपर्यास कर लिया गया है । वतमान समयकौ खोजसे यह सिद्ध हो चुका दै, कि 
पुरानी बाइवलमें सुष्टिकौ उत्पत्ति, प्रलय तथा नूह आदिकी जो कथाएं है, वे सव 
प्राचीन खाल्दी जातिकौ धमं-कथाओंके रूपांतर हँ, किं जिनका वणन यहूदी लोगोका 
किया हुआ है । उपनिषद्‌, प्राचीन धर्म-सूत्र, तथा मनूस्मृतिके वणेन कथाएँ अथवा 





* 966 96165 {0701, ^“ 70 1176 {२6९७ (7686६), ए. ‰ 2716 € 
एालापााश 01860 ा€, 866 1४. 2. 58. ( (1411008 @1255165 2011101.) 
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विचार जव बौद्ध ग्रंथोमें इस प्रकार -कर्ट्‌ वार तो विलकुल शब्दशः ~ लियि गये 
है, तव यह अनुमान सहजही हो जाता है, कि ये असलम महाभारतकेही है । बौद्ध-ग्रथ- 
प्रगेताओने इन्हँ वहीसे उद्धृत कर लिया होगा । वैदिक धर्म-गरथोके जो भाव ओर 
स्लोक वौद्ध-ग्रथोमें पाये जाते हैँ, उनके कुछ उदाहरण ये है :- “ जयसे वैरकी वृद्धि 
होती है; ओौर वैरमे वैर शात नहीं होता ” (मभा. उद्यो. ७१. ५९, ६३), “ दुसरेके 
कोधको शांतिमे जीतना चाहिये ” आदि विदुरनीति ( मभा. उद्योग. ३८. ७३ ) 
तथा जनकका यह्‌ वचन कि “ यदि मेरी एक भूजामें चंदन लगाया जाय ओर दूसरी 
काटकर अल्गकर दौ जाय, तोभी मूचे दोनों वाते समानही हँ ” ( मभा. शं. 
३२०. ३६ ) ; इनके अतिरिक्त महाभारतके ओरभी वहुतसे श्लोक वौद्ध-ग्रथोमें 
शब्दशः पाये जाते हं (धम्मपद ५, २२३; मि्दिप्रष्न ७.३. ५ ) । इसमें कोई 
संदेह नही, कि उपनिषद्‌, ब्रह्मसूत्र तथा मनुस्मृति आदि वैदिक ग्य वृद्धको अपेक्षा 
प्राचीन है, इसलिये उनके जो विचार तथा श्लोक वौढ-गरथोमें पाये जाते है, उनके 
विषयमे विश्वासपूरवक कहा जा सकता दै, कि उन्हे वौद्ध-गरयकारोनि उपर्युक्त वेदिक 
ग्रथोहीसे लिया दहै; कितु यह वात महाभारतके विषयमें नहीं कही जा सकती । 
महाभारतमेही बौद्ध डागोवाओंका जो उल्टेख टै, उससे स्पष्ट होता दै, कि महा- 
भारतक्रा अंतिम संस्करण वुदधके वाद रचा गया ह । अतएव केवल श्लोकके सादुश्यके 
आधारपर यह निश्चय नहीं किया जा सकता, कि वर्तमान महाभारत बौद्ध-ग्रथोके 
पहटहीका है; ओर गीता महाभारतकाही एक भाग है, इसल्यि यही न्याय गीताकोभी 
उपयुक्त हो सकेगा । इसके सिवा, पह्‌ पहलेही कहा जा चूका है, कि गोतामेंही ब्रह्म- 
सूत्रोका उल्लेख है; ओर ब्रह्म-सूत्ोमे है बौद्ध धर्मका खंडन। अतएव स्थितप्रज्ञके वर्णन 
प्रभृतिकौ (वैदिक ओर वौद्ध) दोनोकी समताको छोड देते है, ओर यहाँ अव इस बातका 
विचार करते है, कि उक्त शंकाको दूर करने एवं गीताको निविवाद रूपसे बौद्ध 
ग्रथोसे पुरानी सिद्ध करनेके ल्यि बौदध-गरोमं कोई अन्य साधन मिता है या नहीं । 
उपर कह चुके हं, कि वौदध धर्मका मूल स्वरूप शुद्ध निरात्मवादी ओर निवृत्ति- 
प्रधान है । परंतु उसका यह स्वरूप बहुत दिनोतक टिक.न सका । भिक्षुओके आचरणके 
विषयमे मतभेद हो गया; ओर वुद्धकी मृत्युके पश्चात्‌ उसमे अनेक उपपंथोका 
निर्माणही नहीं होने लगा, कितु धामिक तत्वज्ञानके विषयमेभी इसी प्रकारका मतभेद 
उपस्थित हो गया । आजकल कई लोग तो यहभी कहने लगे है, कि “आत्मा नहीं है “ 
इस कथनके दवारा बुद्धको मनसे यही बतलाना है, कि “ अचिन्त्य आत्मज्ञानके शुष्क- 
वादमे मत पड़; वैराग्य तथा अभ्यासके द्वारा मनको निष्काम करनेका प्रयत्न पहले 
करो; आत्मा हो चाहे न हो; मनके निग्रह करनेका कायं मुख्य है; ओर उसे सिदध 
करनेका प्रयत्न पहले करना चाहिये । ” उनके कहनेका यह मतलब नहीं है, कि ब्रह्म 
या आत्मा बिलकुल हही नहीं । क्योकि तेविज्जसुत्तमें स्वयं बुद्धनेही श्रह्मसहव्याताय' 
स्थितिका उल्लेख किया है; ओर सेल्लसुत्त तथा येरगाथामेभी उन्होने कहा है, कि 
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म वरहमभूत हं (मेल्लमुत्त १४; रगाथा ८३१) । परंतु मूल हतु चाहे जो हो; यह्‌ 
निविवाद दै, करि एसे अनेक प्रकारके मत, वाद तथा आग्रह पथ तत््वज्ञानकी दृष्टिसे 
आगे निमित हो गे; जौ कहते थे, कि “ आत्मा या ब्रह्ममेसे कोभ नित्य वस्तु 
जगतके मूलम नहीं है; जो कु दीख पडता है, वह क्षणिक या शन्य है; अथवा जौ 
कु दीख पडता है, वह जान दै; जानके अतिरिक्त जगतमं कुछभी नहीं टै ", 
इत्यादि (वे. सू. शा. भा. २.२. १८२६ ) । इस निरीष्वर या अनात्मवादी बौद्ध 
मतकोही क्षणिकवाद, शून्यवाद ओौर विज्ञानवाद कते है । परतु यहांपर इन 
सव पंथोके विचार करनेका कोई प्रयोजन नहीं टै । हमारा प्रन एतिहासिक है । 
अतएव उसका निर्णय करनेके लिय "महायान" नामक पंथका वणेन, जितना आवश्यक 
दै उतनाही, यापर किया जाता है । वुद्धके मू उपदेशमें आत्मा या ब्रह्मका (अर्थात्‌ 
परमात्मा या परमेश्वर ) अस्तित्वही अग्राह्य अथवा गौण माना गया ठै, इसलियि 
स्वयं बुद्ध अपने जीवन-कालमेसेही भक्तिके दारा परमेण्वरकी प्राप्ति करके मागेका 
उपदेण क्रिया जाना संभव तहीं था; ओौर जवतक वुद्धकी भव्य मूति एवं चरि्रक्रम 
लोगोके सामने प्रत्यक्ष रीतिते ्पस्थितं था, तवतक उस माकी कुछ आवण्यकताही 
नहीं थी । परंतु आगे यह आवण्यक हो गया, कि यह्‌ धमं सामान्य जनको प्रिय 
हो; ओौर उसका अधिक प्रसारभी होवे । अतः घरदार छोड, भिक्षु वन करके मनो- 
निग्रहे वैटे-विटाये निर्वाण पाने ~ यह न समञ्चकर कि किसे ? ~ के इस नि रीष्वर 
निवृत्ति-मागंकी अपेक्षा किसी सरल ओर प्रत्यक्न मार्गकी आवश्यकता हई । वहत 
संभव हे, कि साधारण वुद्ध-भक्तोने तत्काीन प्रचलित वंदिक भक्ति-मार्गका अनुकरण 
करके, वुद्धकी उपासनाका आरंभ पहले पहल स्वयं कर दिया हो; अतएव बुद्धके 
निर्वाण पानेके पण्चात्‌ णीघरही वौद्ध पंडितोने वुद्धहीको “ स्वयंभू तथा अनादि, अनंत 
पुरुषोत्तम "का रूप दे दिया; ओर वे कटने लगे, कि वुद्धका निर्वाण होना तो उन्हीकी 
लोला टै, ^ असली बुद्धका कभी नाण नहीं होता ~ वह॒ तो सदैव अचल रहता है । “ 
इसी प्रकार वौद्ध-ग्रथोमें यह्‌ प्रतिपादन किया जाने लगा, कि असली वृद्ध “सारे 
जगतका पिता है; ओर जनसम्‌ह उनकी संतान ह '', इसलियि वहभी सभीको “ समान 
है, न वह किसीसे प्रेमही करता है ओर न किसीसे दरेषभी करता हे। ” “ धर्मकी 
व्यवस्था विगड़नेपर धर्मकृत्य कै ल्य वही समय-समयपर वुद्धके रूपसे प्रकट हुआ 
करता है” ओर इसी देवाधिदेव वृद्की “ भक्ति करनेसे, उसके ग्र॑थोकी पूजा करनेसे 
ओर उसके डागोवाके संमुख कीर्तन करनेसे ” अथवा “उसे भवितिपर्वक दो-चार कमक 
या एक फूल समर्पण कर देनेभीसे मनुप्यको सद्गति प्राप्त होती है ( सदधम॑पुडरीक 
२. ७७-९८; ५. २२; १५. ५-२२; मिकिदप्रण्न ३. ७. ७ ) ।# मिलिदप्रश्नमेः 





* प्राच्यधर्मपुस्तकमालाके २१बे खंडमे 'सदधमपुंडरीक ग्र॑थका अनुवाद प्रकाशित 
हुआ है । यह मूल ग्रथ संस्कृत भाषाका है । अव मृल संस्कृत ग्रंथभौ प्रकाणित हो चुका है। 
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(मिःप्र.३.७ २) यहभी कहा दै, कि “किसी मनुप्यकी सारी उम्र दुराचरणोमें 
क्यो न वीत गई हो; परंतु मृल्युके समय यदि वह वृदढधकी शरणमे जावे, तो उसे स्वर्गकी 
प्राप्ति अवश्य होगी ”; ओर सद्धम॑पुंडरीकके दूसरे तथा तीसरे अध्यायोमें दस 
वातका विस्तृत वणंन टै, कि सव टोगोका “ अधिकार, स्वभाव तथा ज्ञान एकही 
प्रकारका नहीं होता; इसच्विये अनाःमपर निवृत्ति-प्रधान-मार्गके अतिरिक्त भकितके 
इस मारको (यान) वुद्धनेही दया करके अपनी-“ उपायचातुरीसे निमित किया (र॥ “ 
स्वयं बुद्धके वतलाये हुए इस धर्म-ततत्वको एकदम छोड़ देना कभीभी संभव नहीं 
था; कि निर्वाणपादकी प्राप्ति होनेके च्थि भिकषु-धर्महीको स्वीकार करना चाहिये; 
क्योकि यदि एसा किया जाता, तो मानो बुद्धे मूक उपदेणपरही हरता पोत! जाता । 
परंतु यह कहना कु अनुचित नही था, करि भिक्षु हो गया तो क्या हुआ; उसे जंगलमे 
गेड'के समान अकेठे तथा उदासीन न वने रहना चाहिये; कितु धमंप्रसार आदि 
लोकहितं तथा परोपकारके काम 'निरिस्सित' वुद्धि करते जानाही वौद्ध भिक्षुओंका 
कतेव्य है; | इसी मतका प्रतिपादन महायान-पंथके सद्धमंपुंडरीक आदि ग्रभोमें 
क्रिया गया है; ओर नागसेनने मिच्िदसे कहा टै, कि “ गृहस्थाश्रमे रहते हुए निर्वाण- 
पदको पा लेना विलकरल अशक्य नहीं टै ~ ओर उसके करितनेही उदाहरणभी हैँ" 
(मि, प्र. ६.२.४)1 यह वात किसीकेभी ध्यानमें सहजही आ जायगी, कि ये विचार 
अनात्मवादी तथा केवर संन्यास-प्रधान मूल वौ धर्मके नहीं है, अथवा शून्यवाद 
या विज्ञान-वादको स्वीकार करकेभी इनकी उपपत्ति नहीं जानी जा सकती; ओर 
पहले पहल अधिकांश वौद्ध धर्मवाोको स्वयं मालूम पडता था, कि ये विचार बुद्धके 
मूक उपदेशसे विरुद हँ । परंतु फिर यही नया मतही स्वभावसे अधिकाधिक टोकम्रिय 
होने लगा; ओौर वुद्धके मूल उपदेशके अनुसार आचरण करनेवाटेको हीनयान! 
( हलका मागं ) तथा दस नये पंथको "महायान ( वड़ा मागं ) नाम प्राप्त हो 
गया ।* चीन, तिष्वत ओर जापान आदि देणोमे आजकल जो वौद्ध धर्म प्रचरित 





 सृत्तनिपातमें खग्गविसाणसुत्तके ४१ वें टलोकका ध्वपद “ एको चरे 
खग्गविसाणकप्पो '' है । उसका यह्‌ अर्थं है, कि खग्गविसाण याने गेंडा ओर उसीके 
समान बौद्ध भिक्षुको जंगलमें अकेटे रहना चाहिये । 


* हीनयान ओर महायान-पं्थोका भेद वताते हए डाक्टर केनने कहा है, कि :- 

`" पव01 116 4121, १/116 1135 51416 ०१ 4 11010871 61118, एप 116 
26167005 861>586110617६, 801५८ 800111581५8 15 176 त ल्वा ०? 16 
1181129/2111515, 8710 ए115 211740५८ 9५८ ° 16 ला€6] 1195, 1110176 ए€ा- 
12705 11211 211/111176 6, €01710८16010 ८7 ४/1५& 60114655, +/11616€45 
9. 80001111 145 70६ एल्ला, 2016 {0 7916 (नारा 66601 ५76८ 1116 
501 186 06५ 7602760 0४ प्रा7तणऽं1 21 1/181125/व10}971 °*--)121108॥ 
० 1710187 एतत्‌, ए. 69. ऽ0पाला 800} अर्थात्‌ हीनयान ट। 


महायान-पंथमे भवक्तिकाभी समावेण टो चुका था। ^ 49धवाांऽ) 18४5 
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ट, वह्‌ महायान-पथक्रा टे; ओर बुदधके निर्वाणके पश्चात्‌ महायान-पंथी भिक्षसघके 
दघ द्यागकं कारणही वद्ध धरमका इतनी शीघरतासे फंखावं हो गया । डाक्टर 
कनेक राय टे, विः वौद्ध धर्मम इस सुधारकी उत्पत्ति शाल्िगाहन शकक खगभग 
तनि सा वण प्व हुड होगी । क्योकि वौद्ध-ग्र॑योमे इसक्रा उल्लेख है, कि णक 
रजा काष्ट णासन-कालमे वौद्ध-भिक्षुओंक्ी जो एक महापरिपद्‌ हई थी, उसमें 
महायान-पथर्क भिक्षु उपस्थित थ । इस महायान-पंथके अमितायुसुत्त' नामक प्रधान 
सूत-ग्रथक्रा वह्‌ अनुवाद अभी उपटनव्ध है, जो करि चीनी भापामें सन्‌ १४८ इसवीके 
लगभग क्रिया गया था । परंतु हमारे मतानुसार यह काल इससेभी प्राचीन होना 
चाहिये । क्योकि, सन ईसवीसे लगभग २३० वपं पहले प्रसिद्ध करिये गये अशोकके 
शिलाचेखो में संन्यास-प्रधान निरीश्वर बौद्ध धर्मका विशेष रीतिमे कोई उत्टेव 
नहीं मिलता; उनमें सर्वत्र प्राणिमात्रपर दया करनेवाले प्रवृत्ति-प्रधान बौद्ध धमेहीका 
उपदे क्रिया गया है । तव यह्‌ स्पष्ट है, क्रि पहलेही बौद्ध धर्मको महायान- 
पंथके प्रवृत्ति-प्रधान स्वरूपका प्राप्त होना आरंभ हो गया था । वौद्ध यति नागार्जुन 
इस पंथका मुख्य पुरस्कर्ता था, न करि मूर उत्पादक । 

बरह्म या परमात्माके अस्तित्वको न मानकर, उपनिषदोकि मतानुसार, केव 
मनको निविषय करनेवाे निवृत्ति-मा्गके स्दीकारकर्ता मल निरीषवरवादी वृद्ध 
धमहीमेसे यह कव संभव था, कि आगे त्रवणः स्वाभाविक रीतिसे भव्ति-प्रधान 
प्रवृत्ति-मागं निकल पड़ेगा ; इसखिये बःढका निर्वाण हो जानेपर बौद्ध धर्मको शीघही 
जो यह्‌ कं श्रघ्रान भ्िति-स्वरूप प्राप्त दो गया, उससे प्रकट होता टै, क्रि दसके 
ल्यि वौद्ध धमक वाहरका तत्कालीन कोई न कोई अन्ध कारण निमित्त हुआ होगा; 
ओर इस कारणको दंटृते समय भगवद्गी तापर दृष्टि पहूंचेविना नहीं रहती । क्योकि 
जसे हमने गीतारहस्यके ग्यारहवें प्रकरणम स्पष्टीकरण कर दिया टै, हिद्स्थानमें 
तत्कालीन प्रचलित धर्मोमिमे जन तया उपनिषद्‌-धमं पुणंतया निवृत्ति-प्रधानही थ; 
ओर्‌ वैदिक धर्मके पाशुपत अथवा शंव आदि पंथ यद्यपि भक्ति-प्रधान थे तो सही; 
पर प्रवृत्ति-मागं ओर भक्तिक्रा मे भगवद्गीतके अतिरिक्त अन्यत्र कहीं भी नहीं पाया 
जाता था । गीतासें भगवानने अपने छि पुरुषोत्तम नामका उपयोग किया है; ओर 








2 7681 5176858 011 06४०० 171 111§ 1769 25 7 शा = गऽ 
197111011157718 »110 1116 न्ााला। 9 610 111 17012. +116]1 160 10 116 
70४18 17117001181166 9 8121611." 1014, 7. 124 

† 866 07. [६1125 1181121 01 [70111 8706117), 7. 6, 69 270 119 


( मिद मिनेंडर नामी यूनानी राजा ) सन्‌ ईसवीसे खगभग १४० या १५० वेषं 
पहले हिदस्तानकी वायव्यकी ओर, वंविदृया देशम राज्य करता था । मिलिदप्र्नमं 
इस वातका उल्टेख दै, कि नागमेनने इसे वौद्ध धमकी दीक्षा दी थी । बौद्ध धमं 
फौठानेके एने काम महायान-पंथके ोगटी क्रिया कररते थे, इसख््यि स्पष्टही हे, 
कि तव महायान-पथ प्रादुर्भूत हो चुका था। 
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ये विचार भगवद्गीतामेही आये हैँ, कि “ मेँ पुरूषोत्तमही सव कोगोका "पिता" ओर 
पितामह, हुं ( गीता ९. ७ ) ; सवको सम' हूं मृज्ञे न तो कोई द्रेष्यही है भौर न 
कोड प्रिय ( गीता ९.२९ ) ; मै यद्यपि अज ओर अव्यय हृ, तथापि धर्म॑-संरक्षणारथं 
समय-समयपर अवतार लेता हुँ ( ४. ६-८ ) ; मनुष्य कितनाही दुराचारी क्यो न 
हो, पर मेरा भजन करनेसे षह साधुही हो जाता ह (९. ३०) ; अथवा मजे भवित- 
पुवेक एक-आध फूल, फल, पत्ता या थोडासा पानी अर्पण कर देनेसेभी मै उसे वड़ही 
संतोषपूवंक ग्रहण करता हँ ( गीता ९. २६ ) ; ओर अज्ञ लोगोके लिय भक्ति एक 
सुलभ मागं है ” ( गीता १२.५ ) ; इत्यादि । इसी प्रकार इस तत्त्वका विस्तृत 
प्रतिपादन गीताके अतिरिक्त कटहींभी नहीं किया गया है, कि ब्रह्मनिष्ठ पुरुष लोक- 
संग्रहके लिये प्रवृत्त-धर्महीको स्वीकार करें । अतएव यह्‌ अनुमान करना पड़ता है, 
कि जिस प्रकार मूर वृद्ध धर्मे वासनाका क्षय करनेका निरा निवृत्ति-परधान-माग 
उपनिषदोसे लिया गया है, उसी प्रकार जव महायान-पंथ निकाला तव उसमें प्रवत्ति- 
प्रधान भक्ति-तत्वतभी भगवद्गीताहीसे लिया गया होगा । परंतु यह वात केवल 
अनुमानोपरही अवल्वित नहीं टै । तिव्वती भाषामें वौद्ध धर्मके इतिहासपर वौद्ध- 
धर्मी तारानाथ-छिखित जो ग्रंथ है, उसमें स्पष्ट लिखा है, कि महायान-पंथके मुख्य 
परस्कर्तक्रा अर्थात्‌ ^ नागार्जुनकाः गू राहुकभद्र नामक वौद्ध पहले ब्राह्मण धा; 
ओर इस ब्राह्मणको ( महायान-पंथकी ) कल्पना सूञ्च पड़नेके चयि ज्ञानी श्रीकृष्ण 
तथा गणेश कारण हुए । '" इसके सिवा, एक दुसरे तिव्वती प्र॑धमेभौ यही उल्छेव 
पाया जाता ह ।* यह सच टै, कि तारानाथका ग्रंथ वहत प्राचीन नहीं है; परंतु 
यह कहनेकी आवश्यकता नहीं+ कि उसका वर्णन प्राचीन म्रथोके आधारको छोड 
कर नहीं किया गया है । क्योकि, यह्‌ संभव नही ट, कि कोईभी वौदध ग्र॑थकार स्वयं 
अपने धर्मपंथके तत्त्वोको वतलाते समय, विना किसी कारणक, परधर्मियोका इस 
प्रकार उल्लेख कर दे । इसलिये स्वयं वौ ग्र॑करारोहीके द्वारा इस विषयमे शरीक्रप्णके 
नामका उल्लेख किया जाना वड़े महत्त्वका ट । क्योकि, भगवद्‌ गीताके अतिरिक्त 
श्रीकृष्णोक्तः दूसरा प्रव्ति-प्रधान भविति-ग्र॑थ वैदिक धर्मे देही नही, अतएव इससे 
=-------------~ ~ 
# 966 7. वाा28 क4शापव| 0 [7तां्ा ए पतता), ए. 122. 
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समङ्षते है । डं. केनेने प्राच्यधरमे-पुस्तक-माटामें सद्धमंपुडरीक' ग्रंथका अनुवाद 
क्रिया ह; ओर उसकी प्रस्तावनामें इसी मतका प्रतिपादन क्रिया है। (9. 8. 8. 
४01. >>], 17170. ए. +४-206/111 ). 
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यह वात पूण॑तया सिद्ध हो जाती दै, कि महायान-पंथके अस्तित्वमे आनेसे पहल्ही न 
केवल भागवत धर्मही कितु भागवत धमविषयक श्रृष्णोक्त ग्रंथ अर्थात्‌ भगवद्‌- 
गीताभी उस उमय प्रचलित थी; ओरं डाक्टर केनंभी इसी मतका समर्थन करते है। 
जव गीताका अस्तित्व वद्ध धर्मीय महायान-पंथसे पहलेका निश्चितः हो गया; तव 
अनुमान किया जा सकता है, कि उसके साथ महाभारतभी रहा होगा । वौद्ध-गरथोमेः 
कहा गया है, कि वुद्धकी मृत्युके पश्चात्‌ शीघही उनके मतोंका संग्रह कर छया गया; 
पर॑तु इससे व्त॑मान समयमे पाये जानेवाले अत्यंत प्राचीन वौद्ध-गरयोकाभी उसी समयमे 
रचा जाना सिद्ध नहीं होता । महापरिनिव्वाणसूत्तको वर्तमान वौद्ध-गरथोमे प्राचीन 
मानते है । परंतु उसमें पाटलिपुत्र शह्रके विषयमे जो उतल्टेख टै, उसमे प्रोफेसर 
स्हिस्‌डविडसूने दिलाया है, कि यहं ग्रंथ वुद्धका निर्वाण हो चुकनेपर कम-से-कम 
सौ वषं पहले तैयार न किया गया होगा ओर वृद्धके अनंतर सौ वर्षं वीतनेपर वोद्ध- 
धर्मी भिक्षुकी जो दूसरी परिषद्‌ हुई थी, उसका वर्णन विनयपिटकामें चुल्कवग्ग 
ग्र॑थके अंतमे है । इससे विदित दोता दै कि लंकाद्रीपके पाटी भाषामें छिखे हए 
विनयपिटकादि प्राचीन वौद्ध-गरंथ इस परिषदके हो चुकनेपर रचे गये ह । इस विषयमे 
बौद्ध प्र॑थकारोहीने कहा है, कि अणोकके पुत्र मरहद्रने ईसाकी सदीसे लगभग २४१ 
वषं पहले जव प्रथम सिह्द्रीपमे वौदढध धर्मका प्रचार करना आरंभ किया, तवये 
गरथभी वहां प्वाये गये, ओर फिर कोई डेढ सौ व्षके वादये यहां पहले पहल पुस्तकके 
रूपमे लिखे गये । यदि मानले, कि इन ग्रंथोको मुखाग्र रट डालनेकी चाल थी, 
इसल्यि महेद्रके समयसे उनमें कृ भी फेरफार न करिया गया होगा, तोभी यह्‌ कंसे 
कहा जा सकता टे, कि बुद्धके नि्वाणके पश्चात्‌ ये ग्रंथ जव पहल पहल तैयार किये 
गये, तव अथवा आगे महद्र या अणोक-कालतक, तत्कालीन प्रचलित वैदिक-ग्रयोसे 
इनमें कभी नहीं लिया गया ? अतएव यदि महाभारत वुद्धके पश्चातका हो तोभी 
अन्य प्रमाणोसेभी उसका सिकंदर बादशाहसे पहलेका अर्थात्‌ सन्‌ ३२५ ईसवीसे पह्‌- 
ठेका होना सिद्ध है, इसलिये मनुस्मृतिके श्लोकोके समानही महाभारतके श्लोकोकाभी 
उन पुस्तकोमे पाया जाना संभव है, कि जिनको मह सिहलद्रीपमें ले गया था । सारांश, 
व्क मृत्युके पश्चात्‌ उनके धर्मक प्रसार होते देखकर शीशी प्राचीन वैदिक 
गाथाय तथा कथाओंका महाभारतमें एकत्रित संग्रह किया गया है; ओर दिवाई 
देता टै, कि उसके जो श्लोक वौद्ध-ग्रथोमे शब्दशः पाये जाते ह, उनको बौद्ध-ग्रंथ- 
कारौने महाभारतसेही लिया है; न कि स्वयं महाभारतकारने वौद्ध-गरभोसे । परंतु 
यदि मान छलिया जाय, कि बौद्ध ग्र॑थकारोने इन श्टोकोको महाभारतसे नहीं लिया 
दै; वल्कि उन पुराने वैदिकःग्र॑थोसे छया होगा, कि जो महाभारतकेभी आधार य 
परतु वतंमान समयमे उपकब्ध नहीं है ओर इस कारण महाभारतके कालका निणयः 


--___`_`_`______~_=_=_~~~~~~~~__ 


† 966 9. 8. ६. 01. 241, [71170. ए. ५-> 17 ए. 58. 
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उपर्युक्त ष्लोक-समानतासे पूरा नहीं होता; तथापि नीचे लिखी हई चार बातोसे 
इतना तो निस्संदेह सिद्ध हो जाता टै, करि बौद्ध धममे महायान-पंथका प्रादुभवि 
होनेसे पहले केवल भागवत धर्मही प्रचलित न था; वटिकि उस तमय भगवद्गीताभी 
सर्वमान्य हो चूको थी ओर इसी गीतके आधारपर संहायान-पंथ निकला ह; एवं 
श्रीकृष्णप्रणीत गीताके तत्त्व बौद्ध धर्मसे नहीं ल्य गयदहैँ। वे चार वाते इस प्रकार 
है: (१) केवल अनात्मवादी तथा संन्यास-प्रधान मूल बुद्ध धरमटीसे जगे चलकर 
क्रमणः स्वाभाविक रीतिते भक्ति-प्रधान तथा प्रवृत्ति-प्रधान ततत्वोका निकलना 
संभव नहीं दै । ( २ ) महायान-पंथकी उत्पत्तिके विषयमे स्वयं वौद्ध ग्र॑थकारोने 
श्रीकृष्णके नामका स्पष्टतया निर्देश किया दै। (३) गीतके भक्ति-प्रधान तथा 
परवृत्ति-प्रधान तत्त्वोकी महायान-पंथके मतोसे अर्थतः तथा शब्दशः समानता है । 
ओर ( ४ ) वौद्ध धर्मके साथ साथ तत्कालीन प्रचरित अन्यान्य जन अथवा वैदिक 
पथमे प्रवृत्ति-प्रधान भक्ति-मार्गका प्रचार न था । उपर्युक्त प्रमाणोसे वतेमान गीताका 
ऊपर जो काल निर्णीत हुआ दै, वह्‌ इससे पूणतया मिक्ता-जुलता दै । 


भाग ७ ~ गीता ओर ईसाइयोंकी वाइबठ 


पिले भागमें वतलाई हई वातोसे निष्चित हो गया, कि दिदुस्थानमे भव्िति- 
प्रधान भागवत धमैका उदय ईसासे टगभग १४ सौ वर्षं पहले हो चुका था; ओर 
ईसाके पहले प्रादुर्भूत मूल संन्यास-प्रधान बौद्ध धर्ममें प्रवृत्ति-प्रधान भक्ति-तत््वका 
प्रवेश, वह्‌ वौद्ध-ग्र॑थकारोकेही मतानुसार, श्रीकृष्णप्रणीत गीताहीके कारण हआ ह । 
गीताके वहुतेरे सिद्धान्त ईसादयोकी नई वाइवलमें दीख पडते हैँ ; वस, इसी वृनियाद- 
पर करई ईसाई ग्र॑थोमे यह प्रतिपादन रहता है, क्रि ये तत्व ईसाई ध्म॑से गीतामें ठे 
ल्ि गये होगे; ओर विशेषतः डाक्टर लारिनसरने गीताके उस जर्मन भाषानुवाद- 
मे-कि जो सन्‌ १८६९ ईसवीमें प्रकाशित हुआ था - जो कू प्रतिपादन किया 
है, उसका निर्मुखुत्व अव आप-ही-भाप सिद्ध हो जाता द । टारिनसरने अपनी पुस्तकके 
( अर्थात्‌ गीतके जर्मन अनुवादक ) अंतभे भगवद्गीता ओौर वादवल - विशेष- 
कर नई वाइवबल ~ के शब्द-सादृष्यके कोई एक सौ से अधिक स्थल वतलाये 
ओर उनमेसे कु तो विलक्षण एवं ध्यान देने योग्यभी है । एक उदाहरण रीजिये - 
^ उस दिन तुम जानोगे, कि मँ अपने पितामे, तुम मृञ्में ओर मँ तुममे हूं ' ( जान. 
१४. २० ), यह्‌ वाक्य गीताके नीचे छिखे हए वाक्योसे समानार्थकटही नहीं टै, प्रत्युत 
शब्दशःभी एक-टी है ~ “येन भूतान्यशेषेण द्रश्यस्यात्मन्यथो मयि ” ( गीता 
४.३५ ); ओर “यो मां पश्यति सर्वत्र स्वं च मयि पश्यति  ( गीता ६.३० )। 
उसी रकारः जानका आगेका यह्‌ वाक्यभी “ जो मुज्लमे प्रेम करता है, उससे मँ प्रम 
करता हूं ” ( गीता १४. २१ ), गीतकि “ प्रियोहि ज्ञानिनोऽत्य्थं अहं स च .मम 
प्रियः ” ( गीता ७.१७ ) इस वाक्यके विच्करुलही सदृण दै । इन वाक्यों तथा 
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इनदीसे मिलते-नुते दूसरे अनेक सदृण वाकयोकी वुनियादपर डक्टर लारिनसरने 
अनुमान करके कह दिया है, करि गीताकार वाड्वटसे परिचित थे; ओौर ईसाके 
र्गभग पाच सौ वपेकिं पीटे गीता वनी होगी । डं. रारिनसरकी पुस्तकके इस 
भागका अंग्रेजी अनुवाद ' इंडियन एटिक्वेरी की दूसरी पुस्तकमें उस समय प्रकाशित 
हा था; ओर परलोकवासी तेकंगने भगवद्गीताका जो पद्यात्मकं अंग्रेजी अनवाद 
किया है, उसकी प्रस्तावनामें उन्होने लारिनसरके उक्त मतका पुणतयथा खंडन कि 
दै ।* डा. लारिनसर पर्चिमी संस्कृतज्न पंडितो नहीं ठेखे जाते थे; ओर संस्कृतकी 
अपेक्षा उनका ईसाई धर्मका जान तथा अभिमान कटीं अधिक था। अतएव उनके 
मत न केवल परलोकवासी तेकंगहीको, कितु मेक्समूलर प्रभृति मुख्य मुख्य पर्चिमी 
सस्कृत ५तोकोभी अग्राह्य हो गये घे । बेचारे लारिनसर को यह कल्पनाभी न हई 
होगी, कि ज्योही एक वार गीताका समय ईसासे प्रथम निस्संदिग्ध निर्चित हो गया, 
त्योही गीता ओर वाइवलके जो सैकडों अथ-सादृश्य ओर शब्द-सादष्य मेँ दिखला 
रहा हं, वे भूतोके समान उलट मेरेटी गल्से आ कलिपरेगे ! परतु इसमे संदेह नही, कि 
जो वात कभी स्वप्नमेभी नही दीख पड़ती, वही कभी कभी आंखोके सामने नाचने 
लगती है; ओर सचमुच देखा जाय, तो अव डोक्टर लारिनसरको उत्तर देनेकीभी 
कोई आवश्यकताही नहीं है । तथापि कुट वड़े वड़े अंग्रेजी ग्रथोमें अभीतक इसी 
असत्य मतका उल्लेख दीख पडता है, इसल्यि यापर उस अर्वाचीन खोजके परि- 
णामका संकषेपमे दिग्दर्शन करा देना आवश्यक प्रतीत होता है, कि जो इस विषयमे 
निप्पन्न हुआ दहै । पहले यह ध्यानमें रखना चाहिये, कि जव किन्हीं दो ग्रंथोके 
सिद्धान्त एक-से होते हैँ, तव केवल इन सिद्धान्तोकी समानताहीके भरोसे यह्‌ निश्चय 
नहीं किया जा सकता, कि अम्‌क ग्रंथ पह रचा गया हे, ओर अमुक पीछे । क्योकि 
यापर ये दोनों वाते संभव ह, ( १ ) इन दोना ग्र॑थोमेसे पहले ग्रथके विचार दूसरे 
ग्रसे ल्यि गये होगे; अथवा ( २ ) दूसरे ग्॑थके विचार पहलेसे । अतएव पहले 
जव दोनो ग्रंधोके कालका स्वतंत्र रीतिमे निण्वय कर छया जाय, तव फिर विचार- 
सादृश्ये यह निण॑य करना चाहिये, कि अमुक ग्र॑भकारने अमुक ्र॑थसे अमुक विचार 
च्यि हं । इसके सिवा, दो भिन्न भिन्न देणोके दो ग्रंथकारोको एकहीसे विचारोका 
एकही समयमे, अथवा कभी आगे-पीटेभी, स्वतंत्र रीतिसे सृञ्च पडना कोई विलकुल 
अशक्य वात नहीं टै, इसच््यि उन दोनों ग्र॑थोकी समानताको जांचते समय यह 
विचारभी करना पड़ता टै, कि वह समानता स्वतंत्र रीतिसे आविरभूत होनेके योग्य 
हं या नहीं? ओौर जिन दो देशोमे ये ग्रंथ निमित हुए हौ, उनमें उस समय कु 
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आवागमन होकर एकं देशके विचारोका दूसरे देशमें पटहचना संभव था या नहीं ? 
इस प्रकार चारों ओरसे विचार करनेपर दीख पड़ता है, कि ईसाई धर्म॑से किसीभी 
बातका गीताम लिया जाना संभवही नहीं था; वल्कि गीतके तत्त्वोके समान जो 
कुछ तत्त्व ईसाईयोकी वाइवलमें पाये जाते हँ, उन तत््वोको ईसाने अथवा उसके 
शिष्योने बहुत करके बौद्ध धर्मसे - अर्थात्‌ प्यायसे गीता या वैदिक धरमहीसे - 
वाइवलमे ले च्या होगा; ओर अव इस बातको कुट पश्चिमी पंडित लोग स्पष्ट 
रूपसे कहनेभी ल्ग गये हैँ । इस प्रकार तराजृका फिरा हुआ पलड़ा देवकर ईसाके 
कटर भक्तोको आश्चयं होगा; ओर यदि उनके मनका ज्ुकाव इस वातको स्वीकृत 
न करनेकी ओर हो जाय, तो कोई आश्चर्यं नही है । परंतु एेसे कोगोसे हमे इतनाही 
कहना है, कि यह्‌ प्रष्न धामिक नहीं है - एतिहासिक दै, इसख्यि इतिहासकी सावं- 
कालिक पद्धतिके अनुसार हाले उपलब्ध हुई वातोपर शांतिपूर्वक विचार करना 
आवश्यक है, ओर फिर उससे निकलनेवाले अनुमानोंको सभी लोग - ओर विशेषतः 
वे रोग, कि जिन्होंने यह विचार सादृश्यका प्रश्न प्रथम उपस्थित किया हे ~ आनंद- 
पू्वेक तथा पक्षपात-रहित बृद्धिसे ग्रहण करर; यही न्याय्य तथा युक्तिसिगत टे । 
नई बाइवलका ईसाई धर्म, यहुदी वाइवल अर्थात्‌ प्राचीन वाइवलमें प्रति- 
पादित प्राचीन यहदी धर्मका सृधरा हुआ सूपांतर है । यहृदौ भाषामे ईष्वरको 
इलोहा' ( अरत्ीमें काह" ) कहते हैँ - परंतु मोजेसने जो नियम बना दिये है! उनके 
अनुसार यहुदौ धर्मके मुख्य उपास्य देवताकी विशेष संज्ञा "जिहोव्हा' दहै । पश्चिमी 
पंडितोनेही अव निश्चय किया है, कि यह “जिहोव्हा' शब्द असलमें यदी नहीं दै; 
कितु खात्दी भाषाके यब्है' (संस्कृत यह्व ) शब्दसे निकटा हे । यहुदी खोग मूति- 
पूजक नहीं हँ । उनके धर्मका मख्य आचार यह दै, करि अग्ने पशु या अन्य वस्तुओंका 
हवन करे; ईश्वरके वतटाये हुए नियमोंका पालन करके जिहोव्हाको संतुष्ट करे; 
ओर उसके द्वारा इस लोकमे अपना तथा अपनी जातिका कल्याण प्राप्त करे । 
अर्थात्‌ संकषेपमें कहा जा सकता है, कि वैदिक धर्मीय कर्मकांडके समान यहुदी धर्मभी 
यज्ञमय तथा प्रवृ्ति-प्रधान दै । उसके विरुढ ईसाका अनेक स्थानोपर उपदेश 
है कि ^ मृज्ञे ( हिसाकारक ) यज्ञ नहीं चाहिये, मं ( ईश्वरकौ ) कृपा चाहता 
हं * (मध्य्‌. ९. १३ ) ; “ ईश्वर तथा द्रव्य, दोनोको साध ठेना संभव नहीं '' 
( मेथ्यू. ६. २४) ; “ जिते अमृतत्वकी प्रा?तकर लेनी हो, उसे स्ती-वच्चे छोड 
करके मेरा भक्त होना चाहिये ” ( मेध्य्‌. १९. २१); ओर जव ईसाने अपने 
शिष्योको धर्मप्रचाराथं देश-विदेशमें भेजा, तव संन्यास-धर्मके इन नियमोका पालन 
करनेके छ्यि उनको उपदेश किया कि “ तुम अपने पास सोना, चांदी तथा वहूतसे 
वस्त्प्रावरणभी न रखना  ( मेथ्यू. १०. ९-१३ ) । यह -सच है, कि अर्वाचीन 
ईसाई राष्टरने ईसाके इन सव उपदेशोको लपेट कर ताकमे रख दिय) हे; परंतु जिस 
प्रकार आष्टुनिक शंकराचाय॑के हाथी-घोड र्नेसे शांकर-संपरदाय दरबारी नहीं 
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कहा जा सकता, उसी प्रकार अर्वाचीन ईसाई राष्टके इस आचरणे मूल ईसाई 
ध्मके विषयमेभौ यह नहीं कहा जा सकता, कि वह धरममंभो प्रवृत्ति-प्रधान था । मल 
वैदिक धर्मके कर्मकांडात्मक होनेपरभी जिस प्रकार उसमें आगे चल कर ्ञानकांडका 
उदय हः गया, उत प्रकार यदौ तया ईसाई धर्मका सरव॑ध है । परंतु वैदिक करभ. 
कांडमं धीरे धीरे, करमशः ज्ञानकांडकी ओर फिर भक्ति-प्रधान भागवत धर्मकी 
उत्पत्ति एवं वृद्धि सैकड़ों वर्षों तक होती रही है; कितु यह बात ईसाई धर्मे नहीं 
है । इतिहाससे पता चलता है, कि ईसाके अधिकसे अधिक लगभग दो सौ वषं पहले 
एसी या एसीन नामक संन्यासियोका पथ यहुदियोके देशम एकाएक आविरभूत हुआ 
था। ये एसी लोग थे तो यहुदी धमेकेही ; परेतु हिसात्मक यज्ञयागको छोडकर ये 
अपना समय किसी शांत स्थानमें वैठे परमेष्वरके चितनमें बिताया करते थे; ओर 
उदरपोषणा्थं कुछ करना पड़ा, तो खेतीके समान निस्पद्रवी व्यवसाय किया करते 
ये । क्वांरे रहना, मद-मांससे परहेज रखना, हिसा न करना; शपथ न खाना, संघके 
साथ मढम रहना ओर किसीको कुछ द्रव्य मिल जाय, तो उसे पुरे संधकी सामाजिक 
आमदनी समज्ञना आदि, उनके पंथके मुख्य तत्त्व थे; ओर यदि कोई उस मंडलीमे 
प्रवेश करना चाहता था, तो उसे तीन वषं तक उम्मीदवारी करके फिर कुछ. शतं 
मंजू र करनी पड़ती थीं - उनका प्रधान मठ मृत-समुदरके पश्चिमी किनारे एंगदीमे 
था । वहीं पर वे संन्यास-वृत्तिसे शांतिपूर्वक रहा करते थे । स्वयं ईसाने तथा उसके 
शिष्योने नई बाइवलमे एसी पंथके मोका जो मान्यतापूर्वक निर्देश किया है (भेथ्यू. 
५. ३४; १९. १२; जेम्स. ५. १२. कृत्य. ४. ३२-३५ ), उससे दीख पडता है, कि 
ईसाभी इसी पंथका अनुयायी था; ओर इस पंके संन्यास-धर्मकाही उसने अधिक 
प्रचार किया है। यद्यपि ईसाके सन्यास-प्रधान भक्ति-मार्गकी परंपरा इस प्रकार 
एसौ पंथकी परंपरासे मिला दी जावे, तोभी एतिहासिक दृष्टिसे इस वातकी कुछ- 
नकु सयुक्तिक उपपत्ति बतलाना आवश्यक है, कि मूक कममय यहुदी धर्म॑से 
संन्यास-प्रधान एसी पंथका उदय कंसे हो गया ? इस पर कुछ लोग कहते है; कि 
ईसा एसीन-पंथी नहीं था । अव जो इस वातको सच मान ले, तो यह प्रश्न नहीं टाला 
जा सकता, कि नई बादइवलमे जिस संन्यास-प्रधान धर्मका वर्णन किया गया है, उसका 
मूल क्या है ? अथवा क्म-प्रधान यहद धर्ममें उसका प्रादुभवि एकदम कंसे हो गया ? 
इसमे भेद केवल इतनाही होता है, कि एसीन पंथकी उत्पत्तिवाछे प्रश्नके बदले इस 
प्रशनको हल करना पड़ता है । क्योकि, अब समाजणशास्त्रका यह मामूली सिद्धान्त 
निश्चित हो गया है, कि “ कोर्दभी बात किसीभी स्थानम एकदम उत्पन्न नहीं हो 
जाती, उसकी वद्धि धीरे धीरे तथा बहुत दिन पहलेसे हुआ करती रै; ओर अहां- 
पर इस प्रकारकी वृद्धि दीख नहीं पडती, वहांपर वह वात प्रायः पराये देशों या पराये 
रोगोसे ली हुई होती है । ” प्राचीन ईसाई ग्र॑थकारोके ध्यानं यह अडचन आही 
नहो, सो बात नहीं; परंतु यूरोपियन लोगोको बौद्ध धमेका ज्ञान होनेके पहले - 
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अर्थात्‌ अटारहवीं सदीतक - शोधक ईसाई विद्रानोका यह मत था, कि यूनानी तथा 
यहुदी रोगोका पारस्परिक निकट संवंध हौ जानेपर यूनानियोके - विशेषतः पायथा- 
गोरसके ~ तत्तवज्ञानकी बदौलत कर्ममय यहुदी धर्मम एसी कोगोके संन्यास-मारगका 
प्रादुर्भाव हुआ होगा । कितु अर्वाचीन शोधोसे यह्‌ सिद्धान्त सत्य नहीं माना जा सकता । 
इससे सिद्ध होता दै, कि यज्ञमय यहुदी धमहीमे एकाएक संन्यास-प्रधान एसी या ईसाई 
धमकी उत्पत्ति हो जाना स्वभावतः संभव नहीं था; ओर उसके लिय यहुदी धर्मसे 
वाहरका कोई न कोई अन्य कारण निमित्त हो चुका है - यह्‌ कल्पना नई नहीं है; 
कितु ईसाकी अटारहवीं सदीसे पहलेके ईसाई पंडितोकोभी वह मान्य हो चुकी थी । 
कोलब्रुक साहवने* कहा है, कि पायथागोरसके तत््वज्ञानके साथ बौद्ध धर्मके 
तत्त्वज्ञानकी कटीं अधिक समता है । अतएव यदि उपर्युक्त सिद्धान्त सच मानं 
लिया जाय, तोभी कहा जा सकेगा, कि एसी-पंथका जनकत्व परपरासे हिदुस्थान- 
कोटी मिक्ता है । परंतु इतनी आनाकानी करनेकीभी अव कोई आवश्यकता नहीं 
है । बौद्ध-ग्रंथोके साथ नई बाइवल्की तुलना करनेपर स्पष्टही दीख पडता दै, कि 
एसी या ईसाई धमकी पायथागोरियन मंडक्योसे जितनी समता है, उससे कहीं 
अधिक ओर विलक्षण समता केवर एसी धमकीही नही; कितु ईसाके चरित्र ओर 
ईसाके उपदेशकीभी वुद्धके धरमसे है । जिस प्रकार ईसाको श्रममे फसानेका प्रयल 
शेतानने किया था; ओर जिस प्रकार सिद्धावस्था प्राप्त होनेके समय ईसाने ४० 
दिन उपवास किया था; उसी प्रकार बुद्ध-चरित्रमेभी यह वणन है, कि वुद्धको मारका 
इर दिखलाकर मोहमें फंसानेका प्रयत्न किया गया था; ओर उस समय बुद्ध ४९ 
दिन ( सात सप्ताह ) तक निराहार रहा था । इसी प्रकार पूर्ण श्रद्धाके प्रभावसे 
पानीपर चलना, मुख तथा शरीरकी कांतिको एकदम सूर्य-सदृश बना लेना, अथवा 
शरणागत चोरों या वेश्याओंकोभी सद्गति देना इत्यादि बातेंभी बुद्ध ओर ईसा, 
दोनोके चरित्रे एकही-सी मिलती हैँ; ओर ईसाके जो एसे मुख्य मुख्य नैतिक उपदेश 
है, कि “ तू अपने पड़ोसियों या शबरुओसेभी प्रेम कर,” वेभी ईसासे पहलेही मूक बुद्ध 
धरमंमे कटी कहीं बिलकुल अक्षरशः आ चुके हैँ । ऊपर बतलाही चूके ह, कि भवितका 
तत्त्व मूर बुद्ध धर्मम नहीं था; परंतु वहभी आगे चलकर, अर्थात्‌ कम-से-कम ईसासे 
दो-तीन सदियोसे पहलेही, महायान बौद्ध-पंथमे भगवद्‌गीतासे लिया जा चुका था। 
मि. आर्थर लिलीने अपनी पुस्तकमे आधारपूर्वक स्पष्ट करके दिखला दिया है, 
कि यह साम्य केवर इतनीही बातोमें नहीं है; बल्कि इसके सिवा बौद्ध तथा ईसाई 
धमं की अन्यान्य सैकड़ों छोटी-मोटी बातोमे उक्त प्रकारकाही साम्य वतमान दै । 
यही क्यों; सुलीपर चढ़ाकर ईसाका वध किया गया था; इसख्यि ईसाई लोग 
जिस सूटीके चिन्हको पूज्य तथा पवित्र मानते ह, उसी सूरीके चिन्हको स्वस्तिक ¢ 


~~~ 
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( साथिया )के रूपमे वैदिक तथा बौद्ध धर्मवाे ईसाके सैकड़ों वषं पहकलेसेही शुभदायक 
चिन्ह मानते थे; ओर प्राचीन शोधकोनि यह निश्चय किया है, कि मिश्र आदि, पृथ्वीके 
पुरातन वंडोके देणोहीमे नही, कितु कोलंबससे कु शतक पहले अमेरिकाके पेरू 
तया भेविसिको देशमेभी स्वस्तिक चिन्ह शुभदायक माना जाता था ।* इससे यह 
अनुमान करना पड़ता है, कि ईसाके पहलेही सव लोगोको स्वस्तिक चिन्ह पुज्य हो 
चूका था; ओर उसीका उपयोग आगे चल कर ईसाके भक्तोने एक विशेष रीतिसे 
कर लिया है। बौद भिक्षु ओर प्राचीन ईसाई धर्मोपदेशकोंकी ~ विशेषतः पुराने 
पादड़योकी - पोशाक ओर धर्मविधिेभी कहीं अधिक समता पाई जाती टै। 
उदाहरणार्थं, बवाप्तिस्मा' अर्थात्‌ स्नानके पश्चात्‌ दीक्षा देनेकी विधिभी ईसासे 
पहलेही प्रचकिति थी; ओर अव सिद्ध हो चुका है, किं दर दूरके देशोमें धर्मोपदेशक 
भेजकर धर्म-प्रसार करनेकी पद्धति, ईसाई धर्मोपदेशकोसे पहलेही, बौढ भिक्षुओंको 
पुणैतया स्वीकृत हो चुकी थी । 
किसीभी विचारवान्‌ मनुष्यके मनमे यह प्रषन होना विलकरुलही स्वाभाविक 
दै, कि वृद्ध ओर ईसाके चरित्रोमे तथा उनके नैतिक उपदेशोमें ओर उनके धर्मोकी 
धार्मिके विधियोतकमें यह जो अदूभूत ओौर व्यापक समता पाई जाती है, उसका 
क्या कारण है? बौद्ध धर्मग्र॑थोका अध्ययन करनेसे जव पटे पहर यह्‌ समता 
पश्चिमी लोगोको दीख पड़ी, तव कु ईसाई पंडित कहने लगे, कि बौद्ध धर्मवालोने 
इन तत्त्वोको नेस्टोरियन' नामक ईसाई पंथसे लिया होगा, कि जो एशिया खंडमें 
प्रचलति था; परंतु यह वातही संभव नहीं ह । क्योकि नेस्टार-पंका प्रवर्तकही 
ईसासे लगभग सवा चार सौ वर्षंके पश्चात्‌ उत्पन्न हुआ था; ओर अव अशोकके 
शिलालेखोसे यह भटी भांति सिद्ध हो चुका है, कि ईसाके लगभग पांच सौ वषं पहले, 
अर्थात्‌ नेस्टारसे तो लगभग नौ सौ वपं पहले, वुद्धका जन्म हो गया था; अशोकके 
समय ओर अर्थात्‌ सन्‌ ईसवीसे कम-से-कम ढाई सौ वपं पहले, वौद्ध धमं हिदुस्थानमें 
ओर आसपासके देशोमें तेजीमे फंला हुआ था, एवं वुद्ध-चरित आदि ग्र॑थभी उस 
समय तयार हो चुके थे। इस प्रकार जव बौद्ध धर्मकी प्राचीनता निविवाद टै, तव 
ईसाई तथा बौद्ध धमेमें दीख पडनेवाले साम्यके विषयमे वे दोही पक्ष रह जाते है 
* 966 {€ * §€्नाल€† 01116 22106 ` ए» €. ९९९11410 10616, 1912, 
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नामक एक स्वतंत्र ग्रंथ लिखा है । इसके सिवा 84018 8110 ३०५५} नामकं 
ग॑थके अन्तिम चार भागोमे उन्होने अपने मतका संक्षिप्त निरूपण स्पष्ट रूपसे किया 
है । हमने परिशिष्टके दस भागम जो विवेचन किया है, उसका आधार विशेषतया 
यही दूसरा ग्रथ है। 8५18 270 8011711 ग्रंथ {16 १0145 006 
पावा(लाऽ' ऽलं मे सन्‌ १९०० ईसवीमे प्रसिद्ध हंआ ह । इसके दसवें भागमे बौद 
ओर ईसाई धर्मके कोई ५० समान उदाहरणोका दिग्दशंन कराया टे । 
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(१) वह साम्य स्वतंत्र रीतिसे दोनों ओर उत्पन्न हुआ हो; अथवा (२ ) इन 
तत्त्वोको ईसाने या उसके शिष्योने बौद्ध धर्मसे ल्या हो । इसपर प्रोफंसर स्दिस्‌- 
डेविङ्स्‌का मत है, कि वृद्ध ओर ईसाकी परिस्थिति एकहीसी होनेके कारण दोनों 
आर यह सादृश्य आप-ही-आप स्वतंत्र रीतिमे उत्पन्न हज टै ।* परंतु, थोडा-सा 
विचार करनेपर यह बात सवके ध्यानम आजावेगी, कि यह कल्पना समाधानकारक 
नहीं है । क्योकि, जव कोई नई वात किसीभी स्थानपर स्वतंत्र रीतिसे उत्पन्न होती 
है, तव उसका उदय सदैव क्रमशः हुआ करता टै; ओर इसल्यि उसकी उन्नतिका 
क्रमभी वतलाया जा सकता है । उदाहरण लीजिये ~ सिलसिलेवार ठीक तौरपर 
यह वातलाया जा सकता है, कि वैदिक क्म॑कांडसे ज्ञानकांड, ओर ज्ञानकांड अर्थात 
उपनिषदोहीसे आगे चलकर भक्ति, पातंजल्योग अथवा अंतमे वौद्ध धर्म केसे उत्पन्न 
हआ ? परंतु यज्ञमय यहद धरममें संन्यास-प्रधान एसी या ईसाई धर्मका उदय उक्त 
प्रकारसे नहीं हुआ दै । वह एकदम उत्पन्न हो गया है; ओर ऊपर वतलाही चूके ह, 
कि प्राचीन ईसाई पंडितभी यह्‌ मानते है, कि इस रीतिमे उसके एकदम उदय हो 
जानम यहुदी धममके अतिरिक्त कोई अन्य वाहरी कारण निमित्त रहा होगा । इसके 
सिवा बौद्ध, तथा ईसाई धर्मे जो समता दीख पडती है, वह इतनी विलक्षण ओर 
पूणं टै, कि वैसी समताका स्वतंत्र रीतिमे उत्पन्न होना संभवभी नहीं दै । यदि यह 
वात सिद्ध हो गई होती, कि उस समय यहृदी लोगोको बौद्ध धर्मका जान हानाही 
सवथा जसभव था, तो वात दूसरी थी । परंतु इतिहासे सिदध होता टै, कि सिकंदरके 

समयस आगे - ओर विष्ष कर अशोकके समयमेटी ( अर्थात्‌ ईसासे टगभग २५० 
वपं पहले ) - पूदेकी ओर मिश्रके एलेव्जेडिया तथा यूनानतक वौद्ध यतियोकी 
पहुंच हो चुकी थी । अणोकके एक शिाटेखमेही यह वात च्िखी द, कि यहदी 
लागाके तथा आसपासके देणोके यूनानी राजा एंटिओकमसमे उसने संधि की थी । दसी 
भकार वाहवलमें ( मेथ्यू. २.१) वणन है, क्रि जव ईसा पैदा हभ, त पूर्वकी 
ओरके कुछ ज्ञानी पुरुष जेरूसटेम गये घे । ईसाई लोग कहते है, करि ये जानी पुर्प 
मगी अर्थात्‌ ईरानी धर्मक होगे - हिदुस्थानी नहीं । परंतु चाहे जो कटा जाय; अथ 
ता दानोका एकह है । क्योकि, इतिहासमे यह वात स्पष्टतया विदित होती टै, करि 
बौद्ध धममेका प्रसार इस समयमे पहली कण्मीर शोर कालम हो गया था; एवं 
वह पूरवंकी ओर ईरान तथा तुकिस्तानतकभी परटुच चका था । इसके सिवा "्लटार्कने | 


~ 
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महावंशमे ( २९. ३९ ) यवनो अर्थात्‌ यूनानियोके अल्संदा ( योन-नगराऽलसंदा) 
नामक्‌ शहरका उल्लेख है । उसमे यह लिखा टै, करि ईसाकी सदीमे कृ वधं पटर 
जव सिहकढरीपमे एक मंदिर वन रहा था, तव वहां त-म बौद्ध यति उल्मवाथं 








गीताकी वहिरंगपरीक्षा ५९३ 


साफ़ साफ़ ल्खादै, कि ईसाके समयमे हिदुस्य,नका एक यति लालसमुद्रके किनारे 
ओर एलेवजेदियाके आसपासके प्रदेशोमे प्रतिवपं आया करता था । तात्पथं इस 
विषयमे अव कोई गंका नहीं रह्‌ गई है, कि ईसासे दो-तीन सौ वपं पहटेही यहुदियोके 
देणमें वौद्ध यतियोका प्रवेण होने लगा था; ओर जव यह संवंध सिद्ध हो गथा, तव 
यहं वात सहजही निष्यत्न हो जाती है कि हृदी लोगों पहले संन्यास-प्रधान एसी 
पथका ओर फिर आगे चलकर संन्यासयुक्त भक्ति-पधान ईसाई धर्मका प्रादुरभावि 
होनेके ल्य बौद्ध धर्मही विशेष कारणभूत हुआ होगा । अंग्रेजी ग्र॑थकार लिलीनेभी 
यही अनुमान क्रिया है; ओर इसकी पष्टमे फरच पंडित एमि्‌ वुन्‌ ओर रोस्नीके { 
इसी प्रकारके मतोंका उसने अपने ग्रथोमें हवाला दिया है; एवं, जर्मन देशके छिपजिकके 
तत्तवज्ञानशास्त्राध्यापक प्रोफसर सेडनने इस विषयके अपने ग्रंथमेभी उक्त मतहीका 
प्रतिपादन किया है । जर्मन प्रोफेसर श्रडरने अपने एक निवंधमे कहा है, किं ईसाई 
तथा बौद्ध धमं सर्वथा एक-से नहीं है; यद्यपि उन दोनोकी कुछ वातोमे समता हो, 
तथापि अन्य वातोमें वैषम्यभी थोड़ा नही है; भौर इसी कारण वौद्ध धर्मसे ईसाई 
धमेका उत्पन्न होना नहीं माना जा सकता । परंतु यह्‌ कथन विषयसे वाहरका है, 
इसल्ि इसमे कुछभी जान नहीं है । यह्‌ कोईभी नहीं कहता, कि ईसाई तथा बौद्ध 
धमं स्वंथा एक-सेही हैँ । क्योकि यदि एेसा होत।, तो ये दोनों धर्म पृथक्‌ पृथक्‌ न 
माने गये होते । मुख्य प्रषन तो यह है, करि जव मूलमे यहुदी धमं केवल कर्ममय है, 
तव उसमे सुधारके रूपसे संन्यासयृक्त भक्ति-मारगके प्रतिपादक ईसाई धमकी उत्पत्ति 
टोनेके व्यि कारण क्या हआ होगा ? ओर ईसाकी अपेक्षा बौद्ध धर्म॑ स॒चमुचही 
प्राचीन है; उसके इतिहासपर ध्यान देनेसे यह कथन एतिहासिक दुष्टिसेभी संभव 
नहीं प्रतीत होता, कि संन्यास-प्रधान भवित ओर नीतिके तत्त्वोको ईसाने स्वतंत्र 
रीतिभे दढ निकाला हो । वाइवलमें इस वातका कटभी वर्णन नहीं मिलता, कि ईसा 
अपनी आयुके वारहवें वष॑से ठेकर तीस वर्की आय्‌तक क्या करता था ओर कहाँ 
था ? यह प्रकट टै, कि उसने अपना यह समय ज्ञानार्जन, धर्मचितन ओर प्रवासमें 
विताया होगा । अतएव विश्वासपूर्वक कौन कह सकता टै, कि आयुके इस भागमें 
उसका वौदध भिक्षूओपे प्रत्यक्ष या प्यायसे कुष्टभी संबंध हुआही न होगा ? क्योकि, 
इस समय वौद्ध यतियोका दौरःदौरा यूनानतक हो चुका था । नेपालके एक बौद्ध 





पधारे थे । महावंशके अग्रेजी अनुवादक अलसंदा शब्दे मि देशके एलेक्जेदरिया 
णहरको नहीं ठेते । वे इस शब्दसे यहां उस अलसंदा नामक गांवकोही विवक्षित 
वतलाते हं, करि जिसे सिकंदरने कावृूलमें बसाया धा; परंतु यह टीक श है, क्योकि 
इस छोटे-से गांवको किसीनेभी यवनोका नगर न कहा टीता । इसके सिवा ऊपर 
वतलाये हुए अशोकके शिलालेखहीमे यवनोके राज्योमं बौद्ध भिक्षुओके भेजे जानेका 
उल्टेख दै ¦ 
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रकं श्रथमं स्पष्ट वर्णने, कि 


५१. 


{द धसका जानं 
ग गयः थां आरः 


किया दहै! बहुतर 


3) 





दसराभी ॐ 





सत्य हो याः प्रलिपः 











यदि साकी नहो. ती क्रम-न-कम उसके भक्तोको तः 
चरित्र लिखा टै, बाद्ध ध्मन। जान होना असभ नहं 
नही दै; तो ईस ओर वद्धः 


उसकी केवर स्वतंत > 






र्त्रे तथा उपदेभमे जं( | 





त्ति सानेनाभा भ्रक्तिक्षयत नह जंचता }* ; यष 


हे दे. किं सीमांसकोकां केव कम-सार्यं, जननं 





उपनिषत्कारों तथा सांख्योकी ज्ञाननिष्ठा ॐ? कन्यास 
रूपी पाततजख्याग, एवं पाचरात्र वा भागवत मं अर्थात्‌ भक्ति, य पी प्राम अस 
ओर्‌ तत्त्व मूले प्राचीन वैदिक धमकी हँ । इनमे तह्न, कथं <: 
छोड कर्‌, चित्त-निरोधल्पी योग तथा क -तंन्यासं + इन्हीं द 


- ध 
> ~" 
४ 9। 
~~ 





बुद्धने पहटे पटल अपने संन्यास-प्रधान धर्मका उपदेशा जस जगा । 
परतु आभे चलकर उसीमे भक्ति तथा निष्काम कर्मक सि) 0 
उसके धर्मका चारो ओर प्रसार क्रया अथोकके समयः 
धरचार ही जानक पश्चात्‌ शृ कम-प्रधाने यहदी धर्में सन्थास-मागं के = 
दोना आरंभ हुवा; ओर अंतमे उसीमें भवतिको भिलाकर ईमान 3 
क्रिया दै । इतिहाससे निष्यन्न होनेवाली दस परंपरापर्‌ द 
सरकरा यह कथन तो असत्य सिद्ध हाताही है, कि गौतमे 
छी गईं; कितु इसके विपरीत, यह वात अधिकः संभवी नही, 





करने योग्यभी है, करि आत्मौपम्य-दृष्टि, संन्यास, निवैरत्व या भक्तिकः ज 





तत्व 
नई वाडवलभें पाये जाते है, वे ईसाई धमंमही बौद्ध धमते - अर्थात्‌ पग्परामे बलकं 


धर्मस - व्यि गये होगे; ओर यह पणता सिद्ध हो जाता टै क्र उस न्विि हिदुओंको 
दुसरोका मह ताकनेकी कभी आवश्यकतः थही नही ¦ 


------ ~न = ~ 
“वाव रमेण दत्तकाभी यही मत है, उन्होनि उसक्त विस्तारपूककं चिवेचन 


अपने ग्रंधमें क्रिया द । रिवाा८| (कातल एप 1.1 
17 ^7लंला{ 11472, 61. 11. (040. >4>५, (7. 32६ -344). 











ला कदिरेगपद्ला 


इ भरकर, इ भक्ररणके आरंभे दिये दृण सात ब्रश्नौका विवेवन ह 
को । अव इन्दे काथ प्रहृते कृ एते धरण उतपन्न होते > कि दिद्ध्यानमें जो | 
भतपंथ आजकक पचलित ह उनद्र भमवद्भीताका क्या परिणाम हा है 
धरतु इन प्ष्नोको गीता-द्रथसंवंधौ कहुनको अपक्ता यहो कहना ठीक है, किये 

धके अर्वाचीन इतिहासे सेध रते हँ इसन, अर विशेणतः यहे परिशिष्ट 
धकरण थीडा धड़ा करमेपरभी हमार अंदाजसे अधिकं वट्‌ यया है, इसीलियि, : 
गहीपर गीताक्तौ वहिरंय परीक्षा समाप्त की जाती है। 














श्रीपद्धगवद्रीतारहस्य 


गीताके मूर छक, हिंदी अनुवाद 
ओर टिप्पणिर्थो 


> ८2 ८ <> ८ (> (>) > > (> <> > ८० < <> >> ध 6 = द्यित 






















क गृन््म नामजन्मते जिदनी है 
तमि स्वधर्मनुसार अपने अपने 
ताह प्रत्येक नुष्यका भरम कर्तव्यः है 
पादलोक्िक्‌ परम कल्याण ह; कतया उपे मोलकी 
कोईमी दुसरा अनुष्ठान करनेकी 
फलितां है, जो गीततारहस्यमेः 


तै । भेखी प्रकत चौदह प्रकरणे 








गोततके अारह अध्यायोक्ता येन 


ठे; एवं उस कदयोग-परश्रात गीता-धर्यै सन्गाच्मर 











भश्यारके विवय-दिधवासं 

कषिद्धिके लिय गीतकं कुद 
त्नौ की है, अतः इन दोनों बातोका 
दखल्ा देनेके च्व्िभी अनुवादके साय 
“2 प्पणिखोके देनेकौ आवश्यकता हुई । फिरभी जिन 


तस्त भरणात्‌ दो चक्रा दै, उनका केवलं दिग्दर्शन करां 
< पर्णे उस दिपयक्रा विचारं किया गयां ह 





` मन ग्रथ अलय पहचान री जा सक्त, 





उन्द्‌ न | । वात्न तोप्कपै लतर रखा गया दै ओरं उनके पीर 
ट्टा हई उड रां 7 गयी ड ! ल्न्टकोका अनकाद, जहांनक बना धडः 
टि" पन्दयः विया गा ~, ५ कितनेही -ध्नौपर तो मृलकरेही गब्दं स्व दिये गवे 


ओतः भाने = उक्ता अर्थं खोल दिया है; ओर छोटी-मोटी 
था गयां ठहै। सततां करनेपरभी 
चिन्नद, ह्य कारण, मुल संस्कृत 
कल अभिक गव्या प्रयोग अकषय 





यन्ट्र पनरे जन्द्ये अनृवादमे प्रपाणां शना 
जमनेके च्य ये {) गदापा कण्ट्न्यें त्र 
अनम रहना द. परस्तु 
भम रछा द) अतः किसी ज्लोकका अनुवाद देखना हो 





उल्नोक्न्का शंङडा ण्लोकक्े 





क 
>. 


अश्न 























६०० ` गीतारहस्य अथवा कमयोगश्ाख 


तो अनुवाद उस अंकके आगेका वाक्य पठ्ना चाहिये । अनुवादकी रचना प्रायः 
एसी की गई है, कि टिप्पणी छोडकर निरा अनुवादही पटते जाये, तो अर्थे कहींभी 
कोई व्यतिक्रम न पड़े । सी प्रकार जहां मूलम एकी वाक्य एकसे अधिक श्लोकों 
पुरा हुआ है, वहां उतनेही श्लोकोके अनुवादमें वह्‌ अर्थ पूणं किया गया है । अतएव 
कु श्लोकोंका अनुवाद मिलाकरही पढना चाहिये । एसे श्लोक जहां जहां है, वहां 
वहां श्लोके अनुवादमें पूर्णविराम चिन्ह ( । ) नहीं ल्गाया गया है । फिरभी 
यह स्मरण रटे, कि अनुवाद अंतमे अनुवादही है । हमने अपने अनुवादमें गीताके 
सरल, खुले ओर प्रधान अर्थको ले आनेका प्रयत्न किया है सही; परंतु संस्कृत शब्दोमें 
ओर विशेषतः भगवानकी प्रेमयुक्त, रसीली, व्यापक ओर प्रतिक्षणमे नई रुचि 
देनेवाली वाणीमे, लक्षणासे अनेक व्यंग्या्थं उत्पन्न करनेकी जो सामध्यहै,उ्से 
जराभी न घटा-वढ़ाकर दूसरे शब्दोमे ज्यो-का-त्यों अनवादमे ज्ञलका देना असंभव 
दै; अर्थात्‌ संस्कृत जाननेवाला पुरुष अनेकं अवसरोपर लक्षणासे गीताके श्लोकोका 
जैसे उपयोग करेगा, वैसे गीताका निरा अनुवाद पदनेवालञे पुरुष नहीं कर सकेंगे । 
अधिक क्या कटं ? संभव है, कि वे गोताभी खा जायं । अतएव सव लोगोसे हमारी 
आग्रहपूवंक विनती है, कि मूर गीता-ग्र॑थका अध्ययन संस्कृतमेही अवश्य कीजिये; 
ओर अनुवादके साथही साथ मूर श्लोक रखनेका प्रयोजनभौ यही है । गीताके 
्रत्यक अध्यायके विषयका सुविधासे ज्ञान होनेके छ्यि इन सव विपयोंकी - 
अध्यायोके करमसे प्रत्येक श्लोककी - अनुक्रमणिकाभी पटले अलग दे दी है। 
यह अनुक्रमणिका वेदान्त-सूव्रोकी अधिकरण-मालाके दंगकी है । प्रत्येक श्लोक पृथक्‌ 
पृथक्‌ न पठ्कर, अनुक्रमणिकाके इस सिलसिलठेसे गीताके श्लोक एकत्र पठ्नेपर 
गीताके तात्पयके संबधमें जो भ्रम फैला दे, वह कई अंशोमे दुर हो सकता है । क्योकि, 
सप्रदायिक टीकाकारोने गीताके श्लोकोकी खीचातानी कर अपने संप्रदायकी 
सिद्धिके स्यि कु ष्लोकोके जो निरा अथं कर डाके है, वे प्रायः इस पूर्वापर 
संदभकी ओर दुर्लक्ष करकेही किये गये है । उदाहरणार्थ, गीता ३. १९; ६.३; 
१८. २ देविये । इस दृष्टि देखें तो यह्‌ कहनेमे कोई हानि नही, क्रि गीताका यह 
अनुवाद ओर गीतारहस्य, दोनों परस्पर एक दूसरेकी पूति करते हैँ; ओौर जिसे 
हमारा वक्तव्य पूर्णतया समन्ञ लेना हो, उसे इन दोनों भागोका अवलोकन करना 
चाहिये । भगवद्गीता ग्रंथको कंठस्य कर लेनेकी रीति प्रचक्िति है, इसल्यि उसमें 
महत्त्वके पाठभेद कहींभी नहीं पाये जाते है । फिरभी यह्‌ बतलाना आवश्यक है, कि 
वतेमानकालमें गीतापर उपलब्ध होनेवाठे भाष्योमे जो सवसे प्राचीन भाष्य ह 
उसी शांकरभाष्यके मूर पाठोको हमने प्रमाण माना है॥ 








गीताके अध्यायोकी छोकरा; 
विषयानुक्रमणिका 


[ टिप्पणी :- इस अनुक्रमणिकामे गीताके अध्यायोके, विषयोके, एलोकोके 
रमसे जो विभाग किय गये गये है, वे मूल संस्कृत श्लोकोके पहले & ६ इस चिन्हसे 
दिखलाये गये है; ओर अनुवादमे एसे श्लोकोसे अलग परिच्छेद शुरू किया गया 


ै। ] 
पला अध्याय - अञजुनविषादयोग 


१ सजयस धुतराष्टरका प्रष्न । २-११ दुर्धिनका द्रोणाचार्यसे दोनों दलोकी 
सनाजाका वणन करना । १२-१९ यृद्धके आरंभमें परस्पर सलामीके ज्यि शंख- 
ध्वनि । २०-२७ अर्जुनका रथ आगे ले जाकर सेन्यनिरीक्षण । २८-३७ दोनों 
सनाओमे अपनेही वांधव हँ, उनको मारनेसे कुलक्षय होगा, यह्‌ सोचकर अर्जनको 
विषाद हृञजा । ३८४ कुलक्षय प्रभृति पातकोंका परिणाम । ४५-४७ युद्ध न 
करनेका अर्जुनका निचय ओौर धन्‌र्वाणत्याग । 


दूसरा अध्याय - सांस्ययोग 


१-३ श्रीकृष्णका उत्तेजन । ४-१० अर्जुनका उत्तर, कर्त॑व्यमूढता ओर धरमं- 
निर्णयाथं श्रीकृष्णके शरणापन्न होना । ११-१३ आत्माका अशोच्यत्व । १४, १५ 
देह ओर सुखदुःखकी अनित्यता । १६-२५ सदसद्धिवेक ओर आत्मके नित्यादि 
स्वरूपकथनसे उसके अशोच्यत्वका समर्थन । २६, २७ आत्माके अनित्यत्व पक्षको 
उत्तर । २८ सांख्यशास्त्रानुसार व्यक्त भूतोका अनित्यत्व ओर अशोच्यत्व । २९, 
३० ोगोको आत्मा दुङ्ञेय है सही; परंतु तू सत्य ज्ञानको प्राप्तकर, शोक करना 
छोड दे । ३१-२३८ क्षाव्रधमंके अनुसार युद्ध करनेकी आवश्यकता । ३९ सांख्य 
मार्गानुसार विषयप्रतिपादनकी समाप्ति ओर कर्मयोगके प्रतिपादनका आरंभ । 
४० कर्मयोगका स्वल्प आचरणभी क्षेमकारक है । ४१ व्यवसायात्मिका बुद्धिकी 
स्थिरता । ४२-४४ क्म॑कांडके अनुयायी मीमांसकोकी अस्थिर बुद्धिका वणन । 
४५, ४६ स्थिर ओर योगस्थ बुद्धिसे कर्मं करनेके विषयमे उपदेश । ४७ कमंयोगकी 
चतुःसूत्री । ४८-५० कर्मयोगका लक्षण ओौर कमेकी अपेक्षा कर्ताकी बुद्िकी 
श्रेष्ठता । ५१-५३ कमंयोगसे मोकषप्राप्ति, ५४-७० अर्जुनके पुछनेपर, कमेयोगी 
स्थितप्रज्ञके लक्षण; ओर उसीमें प्रसंगानसार विषयासक्तिसे काम आदिकी 


उत्पत्तिका क्रम । ७१, ७२ ब्राह्मी स्थित । 











&०₹े गीतारदस्य अथवा ऊ्शौगश्छाद्धः 


तीखसा अध्याय - कमयोग 


१, २ अर्जनका यह प्रश्न, कि कर्मोको छोड देना चाहि 
चाहिये; सच क्या है ३ 





३२-८ यद्यपि सांख्य ( कम-रंन्यार } ओौर्‌ कर्म॑योरा, दो 
निष्ठाएं है, तोभी कमं किसीके नहीं छटते, इसल्ि कर्मयोगकी श्रेष्ठता सिद्ध 
करके अर्जुनको उसीके आचरण करनेका निश्चित उपदेश ! ९-१६ मीमांसकोके 
यज्ञाथं केमंकोभी आसक्ति छोडकर करनेका उपदेश, यज्ञचक्रका अनादित्व ओर 
जगत्‌के धारणां उसकी आवश्यकता । १८-१९ ज्ञानी पुरुपमें स्वाथं नहीं होता, 
इसीलिये प्राप्त कं्मोको वह निःस्व।थं अर्थात्‌ निष्काम-बदधिमे किया करे; क्यौकि 
कमं किसीकेभी नहीं ते ! २०-र२४ जनक आदिका उदाहरण; लोकसुग्रहका 
महत्त्व ओर स्वयं भगवानका दृष्टान्त । २५-२९ ज्ञानी ओर असीनीके कर्योसे भेद, 
एवं यह आवश्यकता किं ज्ञानी मनूष्य निष्काम कमं करके अज्ञानीको सदाचरणक्रा 
आदणं दिखलावे । ३० ज्ञाती पुरूषके समान ॒परमेश्वरार्पण-वुद्धिसे युद्ध करनेका 
अजुनको उपदेश । ३१, ३२ भगवानके इस उपदेणके अनुसार श्चद्धापूर्वक बर्ताव 
करने अथवा न करनेका फल । ३३, ३४ प्रकृतिकी प्रवर्तता ओर इद्रियनिग्रह 
३५ निष्कामं कम॑भौ स्वधमेकाही करे; उसमे यदि मृत्यू हो जाय, तो कोई परवाहं 
नहीं । ३६४१ कामही मनुष्यको उसकौ इच्छाके विरुद्ध पाप करनेकरे लि्यि 
उकसाता है; इद्रियसंयमसे उसका नाश । ८२, ४३ इद्रियोकी श्रेष्ठताका कम ओर 
आत्मज्ञानपूवं क उनका नियमन । 


चौथा अध्याय - ज्ञान-कम-खन्यासयोभ 


१-३ क्मयोगवी संप्रदाय-परंपरा -। ४-८ जन्मरहित परयेश्वर मायामे 
दिव्य जन्स अर्थात्‌ अवतार कन ओर क्रिस लिये ठता ट - इसका वर्णन । ९, १०, 
इस॒दिव्य जन्मका ओर कमेका तत्व जान ठेनेसे पूनर्जन्म छटकर भगवदप्राप्तिः। 
११, १२ अन्य रीतिसे भजं तो वैसा फल; उदाहरणार्थ, दस लोके फट पानके 
व्रि देवताओंकी उपासना । १३१५ भगवानके चातवेण्यं आदि निसप करय 
उत्क तत्त्वत} जान छनेस कमवधक्रा नाग आर वैसे कमं करनेके च्वि उपदेश । 
1६२३ कम, अक्रमं जौर विकर्मका भेद; अकर्म॑ही निःसंग कर्म है । वही सच्चा 
कमं टै; ओर उसमे कर्मवंधका नाण होता टै । २५.३३ अनेक प्रकारके लाक्षणिक 
यजञोका वर्णन; ओर त्रहम-वुद्धिसे विये हण यज्ञकी अर्थात्‌ जानयलकी श्रेष्ठता । 
2 4-३ ज्ञातास ज्ञानोपदेण, ज्ञानस आत्मौपम्य-दृष्टि ओर पापपुष्यका नाण । 
२८--‰० जञाने प्राप्तिके उपाय - वृद्धि ( - योग) ओर श्रद्धा) त अभावमें 
नाण । ८१, ८२ (कम - ) योग ओर जानका पथक्‌ उपयोग वततलाकर दौनोके 
आश्चयम युद्ध करनके च्वि उपदेश । 





विषयालुक्रसणिक्ता ६०३ 
पचर्वो अध्याय ~ संन्यासयोग 


1 २ यह्‌ स्पष्ट प्रण्न, कि संन्यास श्रेष्ठ है या कर्मयोग ? इसपर भगवानका यह्‌ 
निश्चित उत्तर कि मोक्षप्रद तो दोनों ह, पर उनमेस क्मयोगही श्रेष्ठ दै । ३-६ 
सकत्पौको छोड देनेसे कर्मयोगी नित्य-संन्यासीटी होता है; अतर विना कर्मके 

सन्यासभी सिद्ध नहीं होता । इसलिये तत्वत दानो एकही है : ५~-१३ मन सदैव 
सन्यस्त रहता है, ओर कमं केव इद्रियां किया करती है, इसलिय कर्मयोगी सदा 
अकिप्त, शांत ओर मुक्त रहता है । १४ १५ सच्चा कतृत्व ओर भोक्तृत्व प्रकृततिका 
२, भरतु अज्ञान आत्माका अथवा परमेश्वरा समश्रा जाता है । १६, १७ इस 
अज्ञानके नागसे पुनज॑न्मसे छुटकारा । १८२३ ब्रह्मज्ञानसे प्राप्तं हनेवाठे सम~ 
शित्वका, स्थिर वृद्धिका ओर युखदु-खक। क्षमताका वण । २४-२८ सर्वभूत 
हितार्थ कमं करते रहनेपर भी कर्मयोगी इसी छाकमं सदव ब्रह्मभूत, समाधिस्थ 
आर्‌ मुक्त टं । २९ ( कतृत्व अपन उपर न लेकर ) परमेश्वरको यन-तपका भक्ता 
ओौर सव भूतोका मित्र जान लेनेका फल । 






छठा अश्याय्‌ ¬ ध्यानयोग 


१ २ फलाशा छोड़कर कर्तव्य करनेवाटाही सच्चा संन्यासी भौर योगी है। 
न्यासीका अर्थं निरग्नि ओर अक्रिय नहीं है। ३, ४ कर्मयोगीकौ साघनावस्थासे 
ओर सिद्धावस्यामे शम एवं कर्मके कार्य-कारणका बदल जाना तथा योगाल्दवन 
लक्षण । ५, ६ योगको सिद्ध करनेके लियि आत्माकी स्वतंदता । ७-९ जितात्स 
यागयुक्तामेभी सम-बुद्धिकी श्रेष्ठता । १०-१७ योगसाधनके स्मि आवष्यक आसनं 
ओर आहारविहारका वर्णन । १८२३ योयीके ओर योगसमाधिके आल्यंिक 
युखका वणन । २४-२६ मनको धीरे धीरे समाधिस्थ, शांत ओर आत्मनिष्ठ कसे 
करना चाहिये ? २७, २८ योगही ब्रह्मभूत ओर अत्यंत सुखी है । २९-२२ प्राणि- 
माद्रमं योगीको आत्सौपम्य-नुद्धि । ३३-३६ अभ्यास ओौर वैराग्यसे चंचरु मनका 
निग्रहं । ३७-४५ अर्जुनक प्रन करनेपर इस विषयका वर्णन, करि योगश्नष्टको 
थवा जिज्ञासुकोभी जन्मजन्मांतरमे उत्तम फल मिलनेसे अंतमे पूर्णं सिद्धि कैसे 
मिलती दै ? ४६, ४७ तपस्वी, ज्ञानी ओौर निरे कर्मोकी अपेक्षा कर्मयोगी - ओर 
उनमेभौ भक्तिमान्‌ कमंयोगी ~ श्रेष्ठ दै । अतएव अर्जुनको ( कर्म- ) योगी होनेके 
विषयमे उपदेश । 


सातर्वो अध्याय - ज्ञान-विल्ञारयोग 


१-३ कमंयोगको सिद्धिके चयि ज्ञान-विज्ञानके निरूपणक। आरं । सिद्धिके 
ल्यि प्रथत्न करतेवाखोका कम मिलना । ४-७ क्षराक्षरविचारः। भगवानकीं 
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अष्टधा अपरा ओौर जीवरूपी परा प्रकृति उससे आगे सारा विस्तार । ८-१२ 
विस्तारके सात्विक आदि सव भागोंमें गुथे हुए परमेश्वरस्वरूपका दिग्दशंन । 
१३ - १५ परमेश्वरकी यही गुणमयी ओर दुस्तर माया है; ओर्‌ उसीके शरणागत 
होनेपर मायासे उद्धार होती है । १६-१९ भक्त चतुविध ह; उनमें ज्ञानी श्रेष्ठ है । 
अनेक जन्मोसे ज्ञानकी पुणेता ओर भगवत्प्राप्तिरूप नित्य फल । २०-२३ अनित्य 
काम्य-फलोके निमित्त देवताओंकी उपासना; परंतु उसरमेभी उनकी श्रद्धाका फल 
भगवानही देते हँ । २४-२८ भगवानका सत्थ-स्वरूप अव्यक्त है; परंतु मायाके 
कारण ओर द्मोहके कारण वह्‌ दुङ्ञेय है । मायामोहके नाशसे स्वरूपका ज्ञान । 
२९, ३० ब्रह्म, अध्यात्म, क्म, ओौर अधिभूत, अधिदेव, अधियज्ञ सब एक परमेश्वरही 
है ~ यह्‌ जान लेनेसे अंततक ज्ञानसिद्धि हो जाती ह 


आटठर्बो अध्याय - अक्षर-बह्मयोभ 


१-४ अर्जुनक प्रष्न करनेपर ब्रह्म, अध्यात्म, क्म, अधिभूत, अधिदैव, अधि- 
यज्ञ ओर अधिदेहकी व्याख्यां । उन सवमें एकही ईश्वर है । ५-८ अंतकाले 
भगवत्स्मरणसे मुक्ति । परंतु जो मनम नित्य रहता है, वही अंतकालमेभी रहता है; 
अतएव सदेव भगवानका स्मरण करने ओर युद्ध करनेके ल्य उपदेश । ९-१३ 
अतकालमे परमेश्वरका अर्थात्‌ स्ध्कारका समाधिपूवंक ध्यान ओर उसका फल 
१४-१६ भगवानका नित्य चितन करनेसे पुनज॑न्म-नाश । ब्रह्मलोकादि गतियां 
नित्य नहीं ह । १७-१९ ब्रहयका दिन-रात, दिनके आरंभमें अव्यक्तसे सुष्टिकी 
उत्पत्ति ओर रात्रिके आरंभमें उसीमे लय । २०-२२ इस अव्यक्तसेभी परेका 
अव्यक्त ओर अक्षर पुरुष । भक्तिसे उनका ज्ञान ओर उसकी प्राप्तिसे पुनर्जन्मका 
नाण । २३-२६ देवयान ओर पितृयाणमागं ; पहला पुनजंन्मनाशक है ओर दूसरा 
इसके विपरीत है । २७, २८ इन मामीकि ततत्वको जाननेवाछे योगीको अत्युत्तम 
फल मिलता है; अतः तदनुसार सदा व्यवहार करनेका उपदेश । 


नीरवा अध्याय - राजविद्या-राजगुद्ययोग 


१२ ज्ञान-विज्ञानयुक्त भक्ति-मागं मोक्षप्रद होनेपरभी प्रत्यक्ष ओर सुभ 
दै । अतएव राजमागं है । ४-६ परमेश्वरकी अपार योगसामथ्यं । प्राणिमात्में 
रहकरभी उनमें नहीं है; ओर प्राणिमात्रभी उसमे रहकर नहीं है । ७-१० माया- 
त्मक प्रकृतिकै द्वारा सृष्टिकी उत्पत्ति ओर संहार, भूतोकी उत्पत्ति ओर ठ्य । इतना 
करनेपरभी वह निष्काम है, अतएव अक्ति है । ११, १२ इसे बिना पहचान, मोहम 
फंसकर, मनष्यदेहधारी परमेश्वरकी अवज्ञा करनेवाटे मूं ओर आसुरी ह । १३- 
१५ ज्ञानयज्ञके हारा अनेक भ्रकारसे उपासना करनेवाछे दैवी है । १६-१९ ईश्वर 
सवत्र है, वही जगत्का मां-बाप है, स्वामी है, पोषक दहै ओर भले-वुरेका कर्ता है । 








विषयानुक्रमणिका ६०५ 


२०२२ श्रौत यज्ञयाग आदिका दीं उद्योग यचपि स्वगभ्रद है, तोभी वह फल 
अनित्य है । योगकषेमके व्यि यदि आवश्यक समक्षे तो वह भक्तिसेभी साध्य है । 
२२१५ अन्यान्य देवताओकी भवित पर्यायस परमेश्वरकीही होती है, परंतु जेसी 
भावना होगी ओर जैसा देवता होगा, फलभी वैसाही मिखेगा । २६ भक्ति हो, तो 
परमेश्वर एूलकी पेखुरीसेभी सतुष्ट टौ जाता है । २७, २८ सव कर्मोको ईश्वरा्पण 
करनेका उपदेश । उसीके दररा कर्मबधसे द्टकारा ओर मोक्ष । २९-३३ परमेश्वर 
सबको एक-सा है । दुराचारी हो या पापयोनि, स्त्री हो, या वैश्य या शूद्र निःसीम 
भक्त होनेपर सबको एकटी गति मिलती दै । ३४ यही भागं अंगीकार करनेके चयि 
अर्जुनको उपदेए । 
कसर्वो अध्याय - विभूतियोग 

१-२ यह्‌ जान लेनेसे पापका नाश होता है, कि अजन्मा परमेश्वर देवताओं 
ओर ऋषियोसेभी पूर्वका दै । ४-६ ईश्वरी विभूति ओर योग । ईश्वरसेही बुद्धि 
आदि भावोकी, सप्तपियोकी ओर मनुकी, एवं परपरासे सवकी, उत्पत्ति । ७ ११ इसे 
जाननेवाले भगवद्भक्तोको ज्ञान-प्राप्ति ; परंतु उन्हेभी बुद्धि-सिद्धि भगवानही देते ह! 
१२१८ अपनी विभूति ओर योग वतङानेके छ्यि भगवानसे अर्जुनकी प्राथना । 
१९४० भगवानकी अनंत विभूतियोमेसे मुख्य मुख्य विभूतिथोंका वरणंन॥ ४१, ४२जो 
कुछ विभूतिमत्‌, श्रीमत्‌ ओर ऊर्जित है, वह सव परमेश्वरी तेज है; परंतु अंशसे है। 

ग्यारदर्वा अध्याय - विश्वरूप-ददनयोग 

१-४ पूवं अध्यायमें वतलाये हृए अपने ईश्वरी रूपको दिखलानेके चयि 
भगवानसे प्रार्थना । ५-८ इस आश्चर्यकारक ओर दिव्य रूपको देखनेके व्यि 
अर्जुनको दिव्य-दृष्टि.्ञान । ९-१४ विश्वरूपका संजयक्ृत वर्णन । १५३१ विस्मय 
ओौर भयसे नम्र होकर अ्जुनकृत विष्वरूप-स्तुति ओर यह प्राना, कि प्रसन्न होकर 
बतलाइये, कि “ आप कौन है ? “ ३२-३४ पहले यह्‌ बतलाकर, किं “मेँकाल 
हं ” फिर अर्जुनको उत्साहजनक एसा उपदेश, कि पूवंसेही इस काल्के-ारा ्रसे- 
हृए वीरोको तुम निमित्त बनकर मारो । ३५४६ अर्जुनकृत स्तुति, क्षमा, प्रा्थना 
ओर पहलेका सौम्य रूप दिखलानेके लिये विनय । ४७-५१ विना अनन्य-भक्तिके 
विश्वरूपका दशंन मिलना दुर्भ है । फिर पूवं स्वल्प-धारण । ५२-५४ विन। 
भक्तिके विश्वरूपका देन देवताओंकोभी नहीं हो सकता । ५५ अतः भक्तिते 
निस्संग ओर निर्वैरं होकर परमेश्वरापंण-वद्धिके द्वारा कमं करनेके विषयमें अर्जुनको 
सर्वाथ-सारभूत अंत्तिम उपदेश । 

वारहर्बो अध्याय - भक्तियोग 

१ पिले अध्याथके अंतिम सारभूत उपदेशपर अर्जुनका त व्यक्तो- 

पासना श्रेष्ठ है या अव्यक्तोपासना ? २-८ दोनोमें गति एकही है; परेतु अव्यक्तो- 
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पासना क्लेशकारक दै; ओर व्यक्तोपासना सुरूभं एवं शीघ-फलग्रद है ¡ अतः 
निष्काम करमपर्वक व्यक्तोपासना करनेके विषयसे उपदेषं । ९--१२ भगवौनपें चित्तको 
स्थिर करलेके अभ्यास, जान-ध्यान इत्यादि उपाय अर उनमें कर्मफलत्यागकी 
श्रेष्ठता । १३१९ भक्तिमान्‌ पुरुषकी स्थित्तिका वणन ओर भगवेत्परिता । २० 
इस धर्मका आचरण करनेवाले श्रद्धां भक्त भगवानको अत्यंत प्रिय है । 


दर्वा अध्याय ~ क्षेत्र-कषिन्ञ-विभागयोगे 

१, २ क्षे ओर क्षेवज्ञकी व्याख्यां । उनका ज्ञानही परमेश्वरका ज्ञान है । 
३, ४ क्षेव-क्े्रज्ञ-विचार उपनिषदोका ओर ब्रहमसूर्रोका दै । ५, ६ क्षेत्र-स्वरूप- 
लक्षण 1 ७-११ ज्ञानका स्वरूप-लक्षण । तद्धिरुढ अज्ञान ।१२-१७ ज्ेयके स्वरूपका 
लक्षण । १८ इस सवको जान लेनेका फल । १९२१ प्रकृति-पुरुष-विवेकं । करने- 
धररनेवाली प्रकृति है, पुरुष अकर्ता कितु भोक्ता, द्रष्टा इत्यादि दै ! २२, २३ 
पुरुषही देहमें परमात्मा है । इस प्रकृति-पुरुष-ज्ञानसे पुनजेन्म नष्ट हता हे । 
२४, २५ आत्मनज्ञानके मागे ~ ध्यान, सांख्ययोग, कर्मयोग ओर श्रद्धापूरवेक श्रवणसे 
भवित । २६-२८ क्षेत्र-्षेत्रज्ञके संयोगसे स्थावर-जंगम सृष्टि; उसमे जो अविनाशी 
दै, वही परमेश्वर है । अपने प्रयत्नसे उसकी प्राप्ति । २९, ३० करने-धरनेवारी 
प्रकृति है; ओर आत्मा अकर्ता है; सव प्राणिमावर एकमे हँ; ओौर एकमे सव 
प्राणिमाव्र होते ह । यह जान लेनेसे ब्रह्य-प्राप्ति । ३१-३३ आत्मा अनादि ओर 
निर्गण दै, अतएव यद्यपि वह्‌ क्षेत्रका प्रकाशक दै, तथापि निके है । ३४ क्षेतर- 
्ेवज्ञके भेदको जान ठेनेसे परम सिद्धि । 

चोदहवां अध्याय - गुणज्रयविभागयोग 

१, २ ज्ञान-विज्ञानान्तगगत प्राणिवैचिव्यका गणभेदसे त्रिचार । वहभी मौक्षप्रद 
है । ३, ४ प्राणिमात्रका पिता परमेश्वर दै; ओर उसके अधीनस्थ प्रकृति माता 
५-९ प्राणिमात्रपर सत्व, रज ओर तमके होनेवाले परिणाम । १०-१३ एकं एक 
गुण अलग नहीं रह सकता । किन्दीं दोको दवाकर तीसरेकी वृद्धि; ओर प्रत्येककौ 
वृद्धिके लक्षण । १४-१८ गुण-प्रवृद्धिके अनुसार कर्मके फल ओर मरनेपर प्राप्त 
होनेवाटी गति । १९, २० व्िगुणातीत हो जानेसे मोक्ष-प्राप्ति । २१-२५. अर्जुनक 
प्रशन करनेपर विगुणातीतक्े ठक्षणका ओर आचारका वर्णन । एकान्त-मक्तिसे 
त्रिगुणातीत अवस्थाकी सिद्धि, ओर फिर सव मोक्षके, धर्मके, एवं सुखके अंतिम 
स्थान परमेष्वरकी प्राप्ति । 

पंदरहर्वो अध्याय - पुरुषोत्तमयोग 

१, २ अश्वत्थरूपी ब्रह्यवृक्षके वेदोक्त ओर सांख्योक्त वणनका मे । ३-६ 

असंगम इसको काट डाकनाही उससे परेके अव्यक्त पदकी प्राप्तका मागं है । अव्यर्य 


ब्य 
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पदवधन । ८-११ जीव ओः लिगणरीःरका त्वरूप एवं संवंध । जानीके ल्य 


गाच्धर्‌ हु। १ २-१¶१५ परमेष्वरकी सतव्यापकता । १६-१८ ल्षराक्षरलक्षण। उससे 
पर्‌ पुहषोत्तम । १९.२० दस गृह्य पुरुषात्तम-ज्ञानसे सवन्नता ओर कृतछरत्यता । 


सख्यां अध्याय्‌ इदाुरसस्पद्विभागयोम 
१-३ दैवी संपत्तिके नसि गुण। ४ आसुरी संपत्तिके लक्षण । ५ दैवी 
सपत्ति मोक्षप्रद ओर आसुरी वंधनकारक ठ ९-२० आसुरी ठोगोका विस्तत 
वर्णन, उनको जन्म जन्मे अधोगति मिल्ती है । २१, २२ नरके विविध दार 
काम, क्रोध ओर लोभ । इनसे वचनेमें कल्याण ह । २३, २४ शास्त्रानसार कार्या 
यका निर्णय ओौर आचरण करलेके विषयमे उपदेश । 


स्रवो अध्याय - शरद्धा्रयविभागयाग 


१-८ अर्जुनक पुछनेपर ्रकृति-स्वभावानुरूप सात्विक आदि त्रिविध श्वद्धाका 
वर्णन । जैसी श्रद्धा वैसा पुरुष । ५ ६ इनस भिन्न आसुर । ७-१० सात्त्विक, राजसं 
आर्‌ तामस आर । ११-१३ त्रिविध यज्ञ । १४१६ तपके तीन भेद - शारीरं 
वाचिक ओर मानस । १८-१९ इनमें सात्विकं आदि भेदे प्रत्येक त्रिविध हे । 
२०--२२ सात्विक आदि त्रिविध दान । २२ ॐ तत्सत्‌ ब्रह्मनिर्देश । २४-२७ 
ठनमे ॐ से आरंभसुचकर, "तते निष्काम ओर भत्‌ से प्रशस्त क्का समावेश 
हाता € । २८ शप, अर्थात्‌ असत्‌ इहलोक ओर परटोकमें निष्फल है 


अटारहवो अध्याय - मोक्ष-संन्यासयोग 


4, २ अर्जुनक पृचछनेपर सन्थास ओर त्यागकी कर्मयोगः मागन्तिगंत व्याख्यां । 
६ ई कमका त्याच्य-अत्याज्यविषयक निर्णय; यज्ञयाग आदि क्मोकोभी अन्यान्य 
कम।कं समान निःसंग-वुद्धिसे करनाही चाहिये । ७-९ कर्मत्यागके तीन भेद- 
सात्विक, राजस ओर ते.मरः; फलाशा छोडकर कतव्य-कमं करनाही सात्विकं 
त्याग हे। १०, ११ कम्फनत्यागी ही सात्विक त्यागी है। क्योकि कर्म तो 
क्रिसीसेभी दटही नहीं सकता । १२ कर्मका त्रिविध फल सात्विकं त्यागी पुरुषको 
वधक नहीं होता । १३-१५ कोईभी कर्म हानके पाच कारण हु, केवल मनष्यही 
कारण नहीं हे । १६, १७ अतएव यह अहंकार-वृद्धि कि मै करत। हं ट जानेस 
केम करनेपरभी अलिप्त रहता दै । १८, १९ कर्मचोदना ओर कर्मसंग्रहका सांख्यो- 
क्त लक्षण ओर उनके तीन भेद । २०-२२ सात्विक आदि गृण-भेदसे ज्ानके तीन 
भेद । ' अविभक्तं विभक्तेषु ' यह सात्विक जान है । २३ -२५ कमंकी त्रिविधता । 
फटाशारहित कमं सात्विक दै । २६-२८ कतकि तीन भेद । निस्संग कर्ता सात्विकं 
हे । २९३२ वृदधिके तीन भेद । ३३-३५ धुतिके तीन भेद । ३६-३९ सुखके 
































६०८ गीतारहस्य अथवा क्मेयोगद्षास्र 


तीन भेद । आत्मबुद्धिप्रम्नादज सात्विक सुख है । ४० गुणभेदसे सारे जगतुके तीन 
भेद । ४१४४ गुणभेदसे चातुवण्यको उपपत्ति; ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य भौर श्रकै 
स्वभावज्य कमं । ४५, ४६ चातुवण्यं-विहित स्वकर्माचिरणसेही अंतिम सिद्धि । 
४७-४९ परधर्मका आचरण भयावह दै, स्वकमं सदोष होनेपरभी अत्याज्य है 
सारे कर्म स्वध्मके अनुसार, निस्संग-बृदधिके द्वारा करनेसेही नैँष्कम्य-सिद्धि मिलती 
है । ५०-५६ ईसका निरूपण कि सारे कमं करते रहनेभी यह सिद्धि किस प्रकार 
मिलती ह ? ५७, ५८ इसी मा्गको स्वीकार करनेके विषयमे अर्जुनको उपदेश । 
५९६३ प्रकृति-धर्मके सामने अहंकारकी एक नहीं चती । ईश्वरकीही शरणे 
जाना चाहिये । अर्जुनको यह उपदेश, कि इस गुह्यको समञ्लकर फिर जो दिले 
आवे, सो कर । ६४-६६ भगवानका यह अंतिम आश्वासन, कि सब धर्मं छोडकर 
" मेरी शरणमे आ," सव पापोसे “ म॑ तुज्ञे मुक्तकर दूंगा । ` ६७-६९ कर्मयोग-मागगकी 
परंपराको आगे प्रचलित रखनेका श्रेय । ७०, ७१ उसका फलमाहाःम्य । ७२, 
७३ कर्तव्यमोह॒नष्ट॒ होकर अर्जुनकी युद्ध करनेके ल्यि तंयारी । ७४-७८ 
धतराष्टरका यह कथा सुना चुकनेपर संजयकृत उपसंहार । 
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श्रीमद्धगवद्वीता 
प्रथमोऽ्यायः । 


धृतराट्र उवाच | 
धर्मक्षेत्रे कुरुक्षेत्रे समवेता युयुत्सवः । 
मामकाः पाण्डवाश्चैव किमङुर्बत संजय ॥ १ ॥ 


पहला अध्याय । 


| भारतीय युके आरंभे श्रीकृष्णने अर्जुनको जिस गीताका उपदेश 
किया है, उसका आगे रोगोमे प्रचार कँसे हआ; इसकी परंपरा वर्तमान महाभारत 
ग्रथमेही इस प्रकार दी गई है :- युद्धमे आरंभ हौनेसे प्रथम व्यासजीने धृतराष्टृसे 
जाकर कहा, कि “ यदि तुम्हारी इच्छा युद्ध देखनेको हो, तो मँ तुम्हें दुष्ट देता 
हं । ” इसपर धृतरष्टूने कहा, कि ' मै अपने कुलका क्षय नहीं देखना चाहता । ” तब 
एकही स्थानपर बैठे वेठे, सब वातोका प्रत्यक्ष ज्ञान हो जानेके लि संजय नामक 
सूतको व्यासजीने दिव्यदृष्टि दे दौ । इस संजयके द्वारा युद्धके अविकल वृत्तान्त 
धृतराष्टूको अवगत करा देनेका प्रवंध करके व्यासजी चले गये ( मभा. भीष्म. 
२) । जव आगे युद्धमे भीष्म आहत हृए ओर उक्त प्रवधके अनुसार, वह समा- 
चार सुनानेके लिये पठे संजय धृतराष्ट्के पास गया, तव भीष्मके बारेमे शोक 
करते हुए धृतराष्टृने संजयको आज्ञा दी, कि युद्धकी सारी वातोका वणन करो । 
तदनूसार संजयने पहले दोनों दलोकी सेनाओंका वर्णन किया; ओौर फिर धृतराष्ट्के 
पुनेपर गीता बतलाना आरंभ किया है । आगे चलकर यहं सब वार्ता व्यासजीने 
अपने शिष्योको, बादमें उन शिष्योमेसे वशंपायनने जनमेजयको ओर अंतमे सौतीने 
शौनकको सुनाई । महाभारतकी सभी छपी हुई प्रतियोमें भीष्मपवके २५ वे ध्यायसे 
४२ वें अध्यायतक यही गीता कही गई है । इस परपराके अनुसार :- ] 
धृतराष्टृने पृछा - (१) हे संजय ! कुरक्षेत्रकी पुण्यभूमिमे एकत्रित मेरे 
ओर पांड्के युद्धेच्छक पूत्रोने क्या किय। ? 
| [ हस्तिनापुरके चहँ ओरका मैदान कुरुकषेव दै । वतमान दिल्ली शहर 
| इसी मैदानपर वसा हुआ है । महाभारतमें यह कथा दै, कि कौरव-पांडवोका 
गी. र. ३९ 
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संजय उवाच । 


§ $ इष्टवा तु पाण्डवानीकं व्यूढं इयोधनस्तदा । 
आचार्यैरुपसंगम्य राजा वचनमव्रवीत्‌ ॥ २॥ 
पर्येता पाण्डुपुज्राणामाचाय महतीं चमूम्‌ । 
ढां दुपदपुत्रेण तव शिष्येण धीमता ॥ ३ ॥ 
अचर श्रा महेष्वासा भीमार्जनसमा युधि । 
युयुधानो विराट्च दुषदश्च महारथः ॥ £ ॥ 
छटकेतु्ेकरितानः कारिराजख्च वीर्यवान्‌ । 
पुरुजिन्डुन्तिभोजश्च हव्यश्च नरपुंगवः ॥ ५॥ 
युधामन्युश्च विक्रान्त उत्तमोजाश्च वीर्यवान्‌ । 
सौभद्रो द्रौपदेयाश्च सर्वं एव महारथः ॥ ६ ॥ 

| पूवज कुरु नामका राजाः इस मैदानको 
| अतएव उसको क्षेत (या खेत ) कहते 
| कि इस कषत्रम जो लोगं तप 
| प्राप्ति होगी; तव उसने इस 


है । जव इद्रने कुरुको यह्‌ वरदान दिया, 
करते करते या युदधमें मर जागे, उन स्वर्गकी 
क्षेतरमें हर चलाना छोड दिया ( मभा. शल्य. 
| ५३ )। इद्रके इस वरदानके कारणहौ यह क्षेत धर्मक्षेत्र या पुण्यकषेत्र कहलाने 
| लगा । इस मेदानके विषयमे यह्‌ कथा प्रचक्ति है, कि यहीपर परणशुरामने 
| एकीस बार सारी पृथ्वीको निःक्षत्रिय करके पितृत्ण किया था ; ओर अर्वाचीन 
| काल्मेभी इसी क्षे्रपर वड़ी बड़ी लढार्ईयां हो चुकोहं।] 


संजयने कहा - ( २ ) उस समय पांडवोकी सेनाको व्यूह रचकर ( खडी ) 

देख, राजा दुर्योधन ( द्रोणः ) आचायंके पास गया; ओर उनसे कहा लगा, कि - 
| [ महाभारत ( मभा. भी. १९. ४७ ; मनु. ७. १९१ ) के उन अध्यायोमें, 

| कि जो गीतासे पहके लिखे गये 2, यह वणेन है, कि जव कौरवोकी सेनाका 

| भीष्मद्वारा रचा इजा व्यूह पांडवोने देखा; ओर जब उनको अपनी सेना 


| कौरवोकी सेनासे कम दीख पड़ी, तव उन्होने युद्धविद्याके अनुसार वज नामक 


| व्यूह्‌ स्वकर अपनी सेना खडी की । यु्धमे प्रतिदिन ये व्यूह्‌ बदला करते ये । ] 


( ३.) है आचाय । पांडु्ोकी इस बड़ी सेनाको देखिये, कि जिसकी व्यूहरचना 
तुम्हारे बुद्धिमान्‌ शिष्य दरपदपुत्रने (धृष्टसूुम्न) की है । (४) इसमें शूर, महाधनु्धर, 
ओर युद्धे भीम तथा अर्जुनसरीखे युयुधान ( सात्यकि ), विराट ओर महारथी 
दुपद, ( ५ ) धृष्टकेतु, चेकितान ओर वीर्यवान्‌ काशिराज, पुरुजित्‌ कुतिभोज, 


भौर नरश्रेष्ठ शैव्य, ( ९ ) इसी प्रकार एर्कमौ युधामन्य ओर वीर्यशाली उत्तमौजा 


हरसे वड़े कष्टपू्वेक जोता करता था, 


पहला अध्याय ६११ 


अस्माकं तु विरिष्टा ये तान्निबोध द्विजोत्तम । 
नायका मम सेन्यस्य संज्ञार्थं तान््वीमि ते ॥ ७ ॥ 
भवान्भीष्मश्च कर्णश्च क्रपश्च समितिंजयः । 
अश्वत्थामा विकणेश्च सौमदत्तिस्तथैव च ॥ ८ ॥ 
अन्ये च बहवः श्रा मदर्थं त्यक्तजीविताः । 
नानाङरप्रहरणाः सवे युद्धविह्ारदाः॥ ९ ॥ 
अपर्याप्तं तदस्माकं वं भीष्माभिरक्षितम्‌ । 

पयां चिदमेतेषां बलं भीमाभिरक्षितम्‌ ॥ १०॥ 


एवं सुभद्राका पुत्र ( अभिमन्यु) तथा द्रौपदीके (पांच) पूत्र-ये सभी महारथी हँ । 
| | दस हजार धनुर्धरी योद्धाओके साथ अकेले युद्ध करनेवालेको महारथी 
| कहते है । दोनो ओरकी सेनाओमं जो रथी, महारथी अथवा अतिरथी थे, उनका 
| वर्णन उद्योगपर्वके (१६४ से १७१ तक) आठ अध्यायोमें किया गया है । बहूं 
| बतला दिया है, कि धृष्टकेतु शिणुपाटका बेटा था। इसी प्रकार पुरुजित्‌ 
| कुतिभोज, ये दो भिन्न भिन्न पुरूषोके नाम नहीं हैँ । जिस कुंतिभोज राजाको 
| कुंती गोद दी गई थी, पुरुजित्‌ उसका ओरस पुत्र था, ओर कुंतिभोज उसके 
| कुलका नाम है; एवं यह वणेन पाया जता कि वहु धमं, भीष्म ओर 
| अर्जुनका मामा था । ( मभा. उ. १७१. २ ) । युधामन्यु ओर उत्तमौजा, दोनों 
| पांचाल्य थे; ओौर चेकितान एक यादव थां । युधामन्यु ओर उत्तमौजा, युद्धम, 
। दोनों अर्जुनके चक्र-रक्षक ये । व्य शिवी देशका राजा था। | 
( ७) द दविजश्रेष्ठ ! अव हमारी ओर, सेनाके जो मुख्य मुख्य नायक हँ, उनके नामभी 
म आपको सुनाता हँ; ध्यान देकर सुनिये । ( ८ ) आप ओर भीष्म, कणं ओर 
रणजित्‌ कृष, अश्वत्थामा ओर ( दुर्योधनके सौ भादयोमेसे एक ) विकरण, तथा 
सोमदत्तका पूर ( भूरिश्रवा ), ( ९ ) एवं इनके सिवा बहुतेरे अन्यन्य शूर मेरे 
ल्य प्राण देनेको तैयार है; ओर सभी नाना प्रकारके शस्त्र चलानेमें निपुण तथा 
यद्धमे प्रवीण ह । ( १० ) इस प्रकार हमारी यह सेना - जिसकी रक्षा स्वयं भीष्म 
कर रहे ह - अपर्याप्त अर्थात्‌ अपरिमित या अमर्यादित है; कितु उनकी ( पांडवों ) 
वह सेना ~ जिसकी रक्षा भीम कर रहा है - पर्याप्त अर्थात्‌ परिमित या मर्यादित है। 
| [ इस श्लोकम ¶र्याप्त' ओर अपर्याप्त" शब्दोके अर्थके विषयमे मतभेद 
दै । पयप्तिका सामान्य अर्थं वस" या काफी ' होता है, इसलिये कुछ लोग यह 
| अर्थं बतछाते है, किः “ पांडवोकी सेना काफी है; भौर हमारी काफ़ी नहीं है । 
| परंतु यह अर्थं टीक नहीं है । पहले उद्योगपर्व, धृतराष्ट्रे अपनी सेनाका श 
| करते समय उक्त मुख्य मुख्य सेनापतियोके नाम बताकर दु्ोधनने कहा है 






































६१२ गीतारहस्य अथवा कमयोगङ्ाख 


अयनेषु च सर्वेषु यथाभागमवस्थिताः । 
भीष्ममेवाभिरक्षन्तु भवन्तः सवै एव टि ॥ ११ ॥ 


| कि “ मेरी सेना बड़ी ओर गूणवान्‌ टे, इसल्यि जीत मेरीही टौमी " ( उ. ५४. 
\ ६०-७० ) । इसी प्रकार आगे चलकर भीप्मपर्वमे, जिस समय द्रोणाचार्ये 
| पास दुर्योधन फिरसे सेनाका वर्णन कर रहा था, उस समयभी, गीतके उपर्ुवत 
| शलोकोके समानही श्लोक उसने अपने महसे ज्यो-केत्यो कटे है( भीप्म ५१. 
। ४-६ ) । ओर तीसरी वात यह्‌ है, कि सव सैनिकोको प्रोत्साहित करनके च्व्िही 
| हष॑शवंक यह वर्णन किया गया है । इन सव वातोका विचार करनेमे इस स्थानपर 
। अपर्याप्त" शब्दका “ अमर्यादित, अपार या अगणित क सिवा ओर कोई अर्थही 
| हो नहीं सकत । (पर्याप्त शब्दकवग धात्वर्थं “ चहं ओर (परि-)वेष्टन करन. 
| योग्य ' (आप्‌ = प्रापना) हैं । परंतु ` अमुक कामके लिये पर्याप्त ' या “ अमुक 
| मनुप्यके ल्य पर्याप्त ' इस प्रकार पर्याप्त शब्दके पी चतुर्थ अर्थके दूसरे शब्द 
। जोड़कर प्रयोग करनेसे "पर्याप्ति' शब्दका यह्‌ अथं हो जाता है - "उस कामके 
| ल्यि या मनुप्यके ल्यि भरपूर अथवा समर्थ । ' ओर यदि 'पर्यप्ति'के पीट 
। कोई दूसरा शब्द न रखा जावे, तो केवल 'र्याप्त' शब्दका अथं होता है भरपूर, 
| परिमित या जिसकी गिनती की जा सकती हे । " प्रस्तुत श्लोकम 'पर्याप्त' शब्दके 
| पीछे दूसरा शब्द नहीं टै, इसलिि य्हापिर उसका उपर्युक्त दूसरा अर्थ (परिमित 
| या मर्यादित ) विवक्षित टै; ओर महाभारतके अतिरिक्त अन्यत्रभी एमे प्रयोग 
| किये जानेके उदाहरण बरह्मानंदगिरिकृत टीकामे दिये गये है । कुछ खोगोने यह्‌ 
| उपपत्ति वतण्टाई टै, कि दुयोधन भयमे अपनी सेनाको अपर्याप्त" अर्थात्‌ अगूरा" 
| कहता टे; परंतु यह टीक नटीं टै । वथोकि, द्योधनकरे डर जानेका वर्णन कहीभी 
| नहीं मिता, कितु इसके विपरीत यह वर्णन पाया जाता है, कि दुर्योधनकी वडी 
| भारी मेनाको देखकर पांडवोने वज नामक व्यूह रचा; ओर कौरवोकी अपार 
। नाको देख युधिष्ठिरको वहत खेद इजा था (मभा. भीप्म. १९. ५; २१. १) । 
| पांडवोकी सनाका सेनापति शृष्टसुम्न था, परंतु “भीम रक्षा कर रहा है ” कहनेका 
| कारण यह्‌ द, कि पह दिन पांडवोने व नामक्रा जौ व्यूह रचा था, उसकी रक्षाके 
| वयि इस व्यूहके अग्रभागमें शीमही नियुत क्रिया गथा था; अतएव सेनारक्षककी 
| दुष्टिसे दुर्योधनको वही सामने दिखाई दे रहा था ( मभा. भीष्म. १९. ५-११ 
| ३२, ३४) ; ओर इसी अर्थे इन दोनों नाओक्े विपये महाभारते गीतके 
| पके अध्यायोमे “भीमनेत्र' ओर "भीष्मनेतर' कहा गया है (मभा. भी. २०.१)।] 
( 1१) ( तो अव ) नियुक्तिके अनुसार सव अयनोमे अर्थात सेनाके भिन्न भिन्न 
प्रवणा रामे रहकर तुम सबको मिक करके भीष्मकीही सभी ओरसे रक्षा करनी 


९५१ ४. 





पटला अध्याय &१३ 


§ § तस्य संजनयन्दर्ष ङुसवृद्धः पितामहः 
सिंहनादं विनद्योच्चैः हांखं दध्मौ प्रतापवान्‌ ॥ १२॥ 


तता हंखाश्च भेर्यश्च पणवानकगोमुखाः । 
सहसेवाभ्यहन्यन्त स काब्दस्तुसुलोऽभवत्‌ ॥ १३ ॥ 


ततः भ्वेतैदेयुक्ते महति स्यन्दने स्थितो । 
माधवः पाण्डवश्चैव दिव्यो हौंखौ भदध्मतुः ॥ १४ ॥ 


पांचजन्यं हषीकेङो देवदत्तं धनंजयः । 
पोण्डुं दध्मौ महाङंखं भीमकमौ कोदरः ॥ १५॥ 


[ सेनापति भीष्म स्वयं पराक्रमी ओर किसीसेभी हार जानेवाले न थे। 
| “ सभी ओरसे सवको उनकी रक्षा करनी चाहिये '", इस कथनका कारण दुर्योधनने 
| दूसरे स्थल्पर ( मभा. भी. १५. १५-२०; ९९. ४०,४१ ) । यह बतलाया है, 
| कि भीष्मका निश्चय था कि हम शिखंडीपर शस्त न चलाव, इसल््यि 
| शिखंडीकी ओरसे भीष्मका घात होनेकी संभावना थी, अतएव सवको सावधानी 
| रखनी चाहिये :- 


अरक्ष्यमाणं हि वको हन्यात्‌ सिहं यहाबलम्‌ । 
मा सिहं जंबकेनेव घातयेथाः शिखंडिना ॥ 


| “ महाबलवान्‌ सिहकी रक्षा न करे, तो भेड़िया उसे मार डालेगा; इसलियि 
| ज॑बुक-सदृश शिखंडीसे सिहका घात न होने दो । ” शिखंडीको छोड़ ओर दुसरे 
| किसीकीभी खवर लेनेके ल्यि भीष्म अकेलेही समर्थं थे, अन्यकी किसी 
| सहायताकी उन्हँ अपेक्षा न थी । | 


( १२ ) ( इतनेमे ) दुरयोधनको हषति हुए प्रतपशाली वृद्ध कौरव पितामह 
( सेनापति भीष्म )ने सिहकी एसी बडी गजना कर ( लडाईकी सलामीके लियि ) 
अपना शंख एका । ( १२ ) इसके साथही साथ अनेक शंख, भेरी ( नौबते ), पणव, 
आनक ओर गोमुख ( ये लड़ाईके बाजे ) एकदम बजने लगे; ओौर इन वाजोका 
नाद चारों भोर खूब गूँज उठा । ( १४) अनंतर सफ़ेद घोड़ोसे जुते हुए बड़ रथमें 
बैठे हुए माधव (श्रीकृष्ण ) ओौर पांडवने ( अर्जुन ) ( यह सूचना करनेके ल्यि 
कि हमारे पक्षकीभी तयारी है, प्रतयत्तरके ढेगपर ) दिव्य शंख वजाये । ( १५ ) 
हृषीकेश अर्थात्‌ श्रीकृष्णने पांचजन्य ( नःमक शंख ), अर्जुनने देवदत्त, भयंकर 
कम॑ करनेवाले वृकोदर अर्थात्‌ भीमसेनने रपौ नामक वड़ा शंख पका; 






































६१४ गीतारहस्य अथवा क्मेयोगडाख 


अनन्तविजयं राजा कुन्तीपुत्रो युधिष्ठिरः । 
नकुलः सहदेव सुघोषमणिपुष्पकौ ॥ १ ६॥ 


काश्यश्च परमेष्वासः शिखण्डी च महारथः। 
चषटद्यस्नो विराटश्च सात्यक्िश्चापराजितः॥ १७॥ 
दुपदो दौपदेयाश्च सर्वज्ञाः पृथिवीपते । 
सोभव्रञ्च महावाहुः रोखान्दष्ः प्रथक्‌ पृथक्‌ ॥ १८ ॥ 
स घोषो धात॑राप्राणां हृद्यानि व्यदारयत्‌ । 
नभ्च परथिवी चेव तुभलो व्यनुनादयन्‌ ॥ १९ ॥ 
# $ अथ व्यवस्थितान्द्टवा धार्रा्ान्कापिभ्वजः । 
भवृत्ते शस्रसम्पाते धनुरुद्यम्य पाण्डवः ॥ २०॥ 
हषीकेदो तदा वाक्यमिदमाह महीपते । 
अजुन उवाच | 
सेनयोरुभयोर्मध्ये रथं स्थापय मेऽच्युत ॥ २९ ॥ 
यावदेतान्निरीक्षेऽं योद़घुकामानवस्थितान्‌ । 
कैर्मया सह योद्धव्यमस्मिन्‌ रणसमुद्यमे ॥ २२ ॥ 
योत्स्यमानानवेक्षेऽहं य एतेऽत्र समागताः । 
धातराटस्य इवुद्धेर्ुद्धे परियाचिकीर्षवः ॥ २३ ॥ 


( १६) कुंतीपूत्र राजा युधिष्टिरने अर्नतविजय, नकु ओर सहदेवने सुघोष, एव 
मणिपुप्पक, ( १७ ) महाधनुधैर काशिराज, मह्‌(रथी शिखंडी, धृष्टसुम्न, विराट, 
तथा अजेय सात्यकि, ( १८ ) हमद ओर द्रौपदीके ( पचो ) वेटे, तथा महावाहु 
सौभद्र ( अभिमन्यु ), इन सवने, हे राजा ( धृतराष्ट ) । चारों ओर अपने अपने 
अग अग शंख वजाये । (१९) आकाश ओर पृथिवीको दहला देनेवाटी 
उस तुमुर आवाजने कौरवोका कटेजा फाड डाटा । 

( २० ) अनंतर कौरवोंको व्यवस्थासे खेडे 
शस्त्रहार होनेका समय आनेपर्‌ धनुष्य उशकर्‌, कपिध्वज पांडव अर्थात्‌ अर्जुन, 
(२१) हे राजा धृतराष्ट्र । श्रीहृष्णतते ये शव्द वोदा : अर्जुनने कहा :- है 
अच्युत ! मेरा रथ दोनों सनाओके वीच ले चलकर खडा करो, ( २२ ) उतनेमें 
गुद्धकी इच्छा से तैयार ह” इन खोगाको मं अवलोकन करत। हं; ओर मुज्ञे इस 
रणसंग्राममें कनके साथ लड्ना ह, एवं ( २३) गुदम दद्धि दुयोधनका कल्याण 


देख, परस्पर एकं दूसरेपर 


पहला अध्याय ६१५ 


संजय उवाच | 


एवसुक्तो हषीकेङ्ञो गडाकेश्चेन भारत । 
सेनयोरुभयोर्मध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥ २४ ॥ 


करनेकी इच्छासे यहाँ जो टडनेवाले जमा हए दै, न्दं मै देव दं । संजय बोला :- 

( २४ ) हे धृतराष्ट्‌ ! गुडाकेश अर्थात्‌ आलस्यको जीतनेवाटे अर्जुनके इस प्रकार 

कहनेपर हृषीकेश अर्थात्‌ इं्रियोके स्वामी श्रीकृष्णने ( अर्जुनके ) उत्तम रथको 
दोनों सेनाओके मध्यभागमें लाकर खड़ा कर दिया; ओर :- 

| [ हृषीकेश ओर गुडाकेश शब्दोके जो अथं ऊपर दिये गये है, वे टीका- 

। कारोके मतानुसार है । नारदपंचराघ्रमेभी हृपीकेण'की यह्‌ निरक्ति टै, कि 

| हृषीक = इद्रियाँं ओर उनका ईश = स्वामी ( नारदपंच. ५. ८. १७ ); ओर 

| अमरकोशपर क्षीरस्वामीकी जो टीका टै, उसमे छिखा है, कि हृषीक ( अर्थात्‌ 

| इद्वि्यां ) शब्द हृष्‌ = आनंद देना, इस धातुमे वना है; इंद्रियां मनुष्यको 

| आनंद देती हैँ, इसल्ियि उन्दरं हृषीक करते दै । तथापि, यह शंका होती है, कि 

| हृषीकेश ओर गुडाकेशके जो अर्थं ऊपर दिथे चवे है, दे ठीक है या नहीं ? क्योकि, 

| हृषीक ( अर्थात्‌ इंद्रियां ) ओर गुडाका ( अर्थात्‌ निद्रा या आलस्य ) ये शब्द 

| प्रचलित नहीं हँ; हृषीकेश ओर गृडाकंश इन दोनों शब्दोकी व्युत्पत्ति दूसरी 

| रीतिसेभी कग सकती ठै । हृषीक + ईश ओर गुडाका + ईशके बदले हषी + 

| केण ओर गुडा + केण एेसाभी पदच्छेद किया जा सकता है; ओर फिर ये अथं 

| हो सकते हं, कि हूषी अर्थात्‌ हर्षसे खड़े किये हृएु या प्रशस्त जिसके केश (बा) 

| है, वह श्रीकृष्ण; ओर गुडा अर्थात्‌ गूढ या घने जित्तके केण ह, बह अर्जुन । 

| भारतके टीकाकार नीलकंठने गुडाकेश शव्दका यह अथं, गीता १०.२० पर 

| अपनी टीकामे विकल्पसे सुचित किया है; ओर सूतके वापका जो रोमहषण 

| नाम है, उससे हपीकेश शब्दकौ उल्लिखित दूसरी व्युत्पक्तिकोभी असंभवनीय 

| नहीं कह सकते । महाभारतके शां तिपर्वान्तिगंत नारायणीयोपाख्यानमे विष्णुके 

| मुख्य मुख्य नामोकी निरक्ति देते हुए यह अथं किया दै, कि हृपी अथात्‌ आनंद- 

| दायक; ओर केण अर्थात्‌ किरण; ओर कहा है, कि ूरयचद्रूप अपनी विभूतियोकी 

| किरणोसे समस्त जगत्को हवित करता दै, इसव्यि उसे हृषीकेश कहते हैँ 

| ( महा. शांति. ३४१. ८७; ३४२. ६४, ६५; उद्यो, ६९. ९ ); ओर पहलेके 

ष्लोकोमे कठा गया ठै, कि उसो प्रकार केशव शब्दभी केश अर्थात्‌ किरण शब्दस 

| वना है ( णां. ३४१. ८७ ) इनमेसे कोर्ईदभी अथं क्यो न छे; पर श्रीकृष्ण ओर 

| अर्जुनक ये नाम रखे जानेके, सभी अंशोमे, यौग्य कारण वतक्ाये जा नहीं सकते, 

| ठेकिन यहे दोप नैरुक्तिकका नहीं है । जो व्यव्तिवाचक या विशेष नाम अत्यंत 
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भीष्मद्रोणपरसुखतः सवषां च महीक्षिताम्‌ । 
उवाच पाथं पल्येतान्समवेतान्छुरूनिति ॥ २५॥ 
तत्रापर्यत्स्थितान्पा्थः पितनथ पितामहान्‌ । 


आचायान्मातुलान्भ्रातन्पुत्रान्पौ्ान्ससीस्तथा ॥ २६॥ 


श्वञयुरान्सुदश्यैव सेनयोरुभयोरपि । 


तान्समीक्ष्य स कौन्तेयः स्ान्बन्ध्रूनव स्थितान्‌ ॥ २७ ॥ 
क्रपया परयाविष्ठो विषीदन्निदमव्रवीत्‌ । 


अज्जुन उवाच | 


$ § इष्टवेमं स्वजनं करष्ण युयुत्सुं सखुपस्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 
सीदन्ति मम गाचाणि खखं च परिद्ुष्यति । 
वेषथुच्ध हारीरे मे रोमहर्षश्च जायते ॥ २९ ॥ 
गाण्डीवं खरंसते हस्तात्वक्चैव परिदह्यते । 
न च शक्रोम्यवस्थातुं श्रमतीव च मे मनः॥ २० ॥ 
निमित्तानि च पर्यामि विपरीतानि केदाव | 
न च भ्रयोऽलुपश्यामि हत्वा स्वजनमाहवे ॥ २१ ॥ 


| खूढ हो गये है, उनकी निरुक्ति बतलानेमे इस प्रक्तारकी अडचनोका आनाया 
। मतभेद हो जाना बिलकुल सहज वात हे । | 
( २५) भीष्म, द्रोण तथा सव राजाओके सामने (वे) वोट, कि ^“ अर्जुन ! 
( यहाँ ) एकव्वित हए इन कौरवोकी देखो । ” ( २६ ) तव अर्जुनको दिखाई 
दिया, कि वहाँ पर ईकट्टे ए सव ( अपनेही ) वड़-वृटे, आजा, आचार्य, मामा, 
भाई, वेटे, नाती, मित, ( २७ ) ससुर ओर स्नेही दोनोही सेनाओमिं है; ( ओर 
इस प्रकार ) यह्‌ देखकर, कि वै सभी एकवनित हमारे वांधव है, कुतीपुत्र अर्जुन 
( २८ ) परम करुणासे व्याप्त होता हआ खिन्न होकर यह कहने लगा :- 
अर्जुनने कहा :- हे कृष्ण ! युद्ध करनेकी इच्छासे ( यहाँ ) जमा हुए इन 
स्वजनोको देखकर ( २९ ) मेरे गात्र शिथिल हो रहे है, मह सुख रहा है, शरीरमे 
केपकँपी उटकर रोभी खड़े हो गये है; (३० ) गांडीव ( धनुष्य ) हाथसे गिर 
पडता ल ; ओर शरीरमेभी सर्वत्र दाह्‌ हो रहा तति ; खडा नहीं रहा जाता ओर मेरा 
मन चक्कर्सा खा गया है। (३१ ) इसी प्रकार 


है केशव ! ( मुन्ञे सव ) लक्षण 
विपरीत दिखते ह ; भौर स्वजनोकों युद्धमे मारकर श्रेय अर्थात्‌ कल्याण ( होगा 
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न काकि विजयं कष्ण न च राज्यं सुखानि च । 

किं नो राज्येन गोविन्द किं भोगेर्जीवितेम वा ॥ ३२॥ 
येषाम कांक्षितं नो राज्यं भोगाः सुखानि च। 

त इमेऽवस्थिता युद्धे प्राणांस्त्यक्त्वा धनानि च ॥ ३३॥ 
आचार्याः पितरः पुत्रास्तथैव च पितामहाः । 

मातुलाः श्वशुराः पौत्राः स्यालाः सम्बन्धिनस्तथा ॥ ३४ ॥ 


एतान्न हन्तुमिच्छामि ष्नतोऽपि मधुसूदन । 
अपि तरैलोक्यराज्यस्य हेतोः किं ख महीकृते ॥ २५ ॥ 


निहत्य घातेराघ्रान्नः का गीतिः स्याज्जनार्दन । 
पापमेवाश्नयेदस्मान्हत्वैतानाततायिनः॥ २६ ॥ 
तस्मान्नाहौ वयं हन्तु धार्तराघ्रान्स्ववान्धवान्‌ । 
स्वजनं हि कथं हत्वा सुखिनः स्याम माधव ॥ २७॥ 


एसा ) नहीं दख पड़ता । ( ३२ ) टे कृष्ण ! मुञ्ञे विजयको इच्छा नहीं, न राज्य 
चाहिये ओर न -सुखभी । हे गोविद ! राज्य, उपभोग या जीपित रहनेसेभी हमें 
उसका क्या उपयोग है ? ( ३३ ) जिनके छि राज्यकी, उपभोगोकी ओर सुखोकी 
इच्छा करनी थी, वेही ये लोग जीव ओर संपत्तिकी आशा छोडकर युद्धके चि खड 
है । ( २३४ ) आचार्य, वड़-वृढे, लड्के, दादा, मामा, ससुर, नाती, साले ओर संवधी 
(३५ ) यद्यपि ये ( हमे ) मारनके लिये खड़े है, तथापि हे मधुसुदन ! तैलोक्यके 
राज्यतकके लिये, मँ ( इनं ) मारनेकी इच्छा नहीं करता; फिर पृश्वीकी वात 
ठे क्या चीज? (३६) है जनार्दन ! इन कौरवोंको मारकर हमारा कौन-सा 
प्रिय होगा ? यद्यपि ये आततायी है, तोभी इनको मारनेसे हमे पापही कगेगा । 

( ३७ ) इसल्यि हमें अपनेही वांधव कौरवको मारना उचित नहीं है । क्योकि 

हे माधव ! स्वजनोंको मारकर हम सुखी क्योकर होगे ? 

| [ अग्निदो गरदश्चैव शस्तरपाणिर्धनापहः । कषेतरदाराहर्चैव षडेते आत- 

| तायिनः ।। ( वर्सिष्टस्मृ. ३. १६ ) अर्थात्‌ घर जलानेके लियि आयाहुआ, विष 

| देनेवाला, हाथमे हथियार लेकर मारनेके व्यि आया हआ, धन ल्कर ठे 

| जानेवाला ओर स्त्री या खेत हरणकर्ता -ये छः आततायी है । मनुनेभी कहा 

| है, कि इन द्ष्टोको बेधडक जानसे मार डि, इसमे की पातक नहीं है 

| ( मतु. ८. २५०, ३५१ ) । ] 
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§ $ यद्यप्येते न परयन्ति लोभोपहतचेतसः । 
कुलक्षयकृतं दोषं मित्रद्रोहे च पातकम्‌ ॥ २८ ॥ 


कथं न ज्ञेयमस्माभिः पापादस्मानिवर्तितुम्‌ । 
कलक्षयक्रतं दोषं परपश्यद्धि जंनारदेन ॥ २९ ॥ 


लक्षये प्रणश्यन्ति कुरुघमीः सनातनाः । 
धमे नष्टे कलं कृत्लमधमोऽभिभवत्युत ॥ ४० ॥ 


( ३८ ) कोभसे इनकी वुद्धि नष्ट हो गई है, इन्हे वुःलके क्षयसे होनेवाटा 
दोष ओर मित्रद्रोहका पातक यद्यपि दिखाई नदं देता, (३९) तथापि ह जनादन | 
ुलक्षयका दोष हमें स्पष्ट दाख पड़ा रहा है, अतः इस पापसे पराङ्मूख होनेकी 


बात हमारे भनमे अये बिना कैसे रहेगी ? 


| [ भ्रथमसेही यह प्रत्यक्ष हो जानेषर, कि युद्धमे गुरुवध, सुहृष्टध ओर 
। कुलक्षय होगा, लंडाईसंवंधी अपने कर्तव्यके विषये भर्जुनको जो व्यामोह हुभ, 
। उसका क्या वीज दै ? गीताम आगे जो प्रतिपादन है, उससे इसका क्या संवेध 
| है ? ओौर उस दष्टिसे प्रथमाध्यायका कौन-सा महत्त्व है ? - इन सव प्रष्नोका 
| विचार गीतारहस्यके पहले ओर फिर चौदहये प्रकरणम हमने किया है, उसे 
| देखो । इस स्थानपर एेसी साधारण युवितयोका उल्लेख किया गया है, कि लोभसे 
| बुद्धि नष्ट हो जानेके कारण दुष्टोको अपनी दुष्टता जान न पडती हो, तो चतुर 
| पुरुषोको दुष्टोके फदेमे पडकर दुष्ट न होना चाहिये - “न पापे प्रतिपापः स्यात 
| उन्हें चुप रहना चाहिये । इन साधारण युक्तियोका एसे प्रसंगपर कहाँतक 
| उपयोग किया जा सकता है, अथवा करना चाहिये ? - यहभी ऊपरके समानही 
| एक महत्त्वका प्रण है; ओर इसका गीताके अनुसार जो उत्तर है, उसका हमने 
| गीतारहस्यके वारहवे प्रकरणमें ( पृ. ३९३-२९८ ) निरूपण किया है । गीतके 
| अगले अध्यायो जो विवेचन है, वह अर्जुनकी उन शंकाओंकी निवृत्ति करनेके 
| ल्यि है, कि जो उसे पहर अध्यायमें हई थीं; इस वातपर ध्यान दिये रहनेसे 
| गीताका तात्पयं समञ्लनेमे किसी प्रकारका संदेह नहीं रह जाता । भारतीय 
| युद्धम एकही राष्ट ओर धर्मके ोगोमें पट हो गई थी; ओर वे परस्पर मरने- 
| मारनेपर उतारू हो गये थे, इसी कारणसे उत शंकां उत्पन्न हुई दै । अर्वाचीन 
| इतिहासमें जहां जहां एसे प्रसंग आये है वहां वहां एसेही प्रष्न उपस्थित हुए हँ । 
| अस्तु; कुलक्षयसे भगे जो जो अनथ होते है, उन्हे अर्जन स्पष्ट कर कहत। है । |] 
( ८० ) कुलका क्षथ होनेसे सनातन कुरुधमं नष्ट होते है, ओर (कुल) धमकि 
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अधमौभिभवात्करृष्ण पटुष्यन्ति कुटच्ियः। 

ख्रीषु ष्टा वाष्णेंय जायते वर्णसंकरः ॥ ४ १॥ 
संकरो नरकायैव कुलघ्नानां कुलस्य च । 

पतन्ति पितरो देषां लुप्तपिण्डोक्कक्रियाः ॥ ४२ ॥ 
दोषेरेतेः कुलघ्नानां वर्णसंकरकारकैः । 

उत्साद्यन्ते जातिधमौः कुकधमौश्च शाश्वताः ॥ ४३॥ 
उत्सन्नकुकधर्माणां मनुष्याणां जनाईन । 

नरके नियतं वासो भवतीत्यनुदुध्म ॥ ४४ ॥ 
अहो वत महत्पापं कत व्यवसिता वयम्‌ । 
यद्राज्यसुखलोभेन हन्तुं स्वजनसुद्यताः ॥ ४५ ॥ 
यदि मामप्रतीकारमदाखं इाखपाणयः। 

धातरा रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


^> 
~) 


दूटनेसे समूचे कुल्पर्‌ अधर्मकी धाक जमती है; ( ४१) हे कृष्ण ! अधरमेके फैलनेसे 
कुटस्तियां विगडती है; है वार्णेय ! स्तरियोके विगड़ जानेपर वर्णसंकर होता 
द। (४२) ओर वणंसंकर होनेसे वह्‌ कुकघातकको ओर ( समग्र ) कुर्को 
निश्चयही नरकमें ठे जाता टै; एवं पिडदान ओौर त्थणादि क्रियाओकि लृप्त हो 
जानेस उनके पितरभी पतन पाते है । ( ४३ ) कुलघातकोके इन व्ण॑संकरकारकः 
दोपोसे पुरातन जातिधर्मं ओर कुलधमं उत्पन्न होते है; ( ४४ ) ओर हे जनार्दन ! 
हम एस। सुनते आ रहे दै, कि जिन मनुष्योके कुलधर्मं विच्छिन्न हो जाते है, उनको 
निश्चयही नरकवास होता है । 

( ४५ ) देखो तो सही ! हम राज्य-मुख-लोभसे स्वजनोंको मारनेके लि 
उद्यत हृए है, ( सचमुचही ) यह हमने एक वड़ा पाप करणकी योजना की है ! 
( ४६ ) इसकी अपेक्षा मेरा अधिक कल्याण तो इसमें होगा, कि मँ निःशस्त् होकर 
प्रतिकार करना छोड दु; ( ओर ये ) शस्त्रधारी कौरव मुज्ञ रणमें मार डाले । 
संजयने कहा :- 

| [ रथम खड़ होकर युद्ध करनेकी प्रणाली थी, अतः “ रथमें अपने स्थान- 
| पर वैठ गया "' इन शब्दोसे यही अर्थं अधिक व्यक्त होता है, कि खिन्न हो जानिके 
| कारण युद्ध करनेकी उसे इच्छा न थी । महाभारतमें कु स्थोपर इन रथोका 
| जो वणन है, उससे दीख पडता है, कि भारतकालीन रथ प्रयः दो पटहियोके 
| होते थे; बड़े-बड़े रथोमे चार-चार घोडे जोते जाते थे; ओर रथी एवं 
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संजय उवाच | 


एवसुक्त्वाजैनः संख्ये रथोपस्थ उपाविद्ात्‌ । 
विस॒ज्य सदारं चापं होकसंविन्नमानसः ॥ ४७॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
अर्जुनविषादयोगो नाम प्रथमोऽध्यायः ।। १॥ 


( ४७ ) इस प्रकार रणभूमिमें भाषण कर, शोकसे व्यथितचित्त अर्जुन (हाथका) 
धनुष्य-बाण त्याग कर रथम अपने स्थानपर योही वैठ गया 1 
| सारथी, दोनों अगले भागमें परस्पर एक दूसरेको भाजूवाजूमें वैठते थे । रथ 
| की पहचानके लिपि प्रत्येक रथपर एक प्रकारकी विशेष ध्वजा लगी रहती थी । 
| यह बात प्रसिद्ध है, कि अर्जुनक ध्वजापर प्रत्यक्ष हनुमानही वैठे ये । ] 
इस प्रकार श्नीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कहे हुए - उपनिषदे ब्रहम 
विद्यन्त योग ~ अर्थात्‌ कर्मयोग ~ शस्तविषयक, शरीङरष्ण ओर अर्जुनके संवादमे, 
अर्जुनविषादयोग नामक पहला अध्याय समाप्त हआ । 
। [ गीतारहस्यके पहले ( पृष्ठ ३ ), तीसरे ( पृष्ठ ६० ), ओर ग्यारह 
। (पृष्ठ ३५३ ) प्रकरणमे इस संकल्पका एेसा अर्थ किया गयां है, कि गीतामें 
| केवल ब्रह्मविद्याही नहीं है कितु उसमें ब्रह्मविद्याके आधारपर कर्मयोगका 
| प्रतिपादन किया गया है । यद्यपि यह संकल्प महाभारतमें नहीं है, परंतु यह 
। गीतापर संन्यासमार्गी टीका होनेके पहटेका होगा; क्योकि, संन्यास-मा्गका 
| कोभ पंडित एसा संकल्प न लिखेगा । ओर दसस यह्‌ प्रकट होता है, कि गीतामें 
| संन्यास-मा्गका प्रतिपादन नहीं है, कितु कर्मयोगका शास्त्र समञ्लकर, संवाद- 
| रूपसे विवेचन है । संवादात्मक ओर शास्त्रीयः पद्धतिका भेदं रहस्यके चौदहवे 
| प्रकरणके आरंभमें बतलाया गया ३॥ 1 
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द्वितीयोऽध्यायः । 
संजय उवाच | 


तं तथा कृपयाविष्ठमश्ुषूणीकलेकणम्‌ । 
विषीदन्तमिदं वाक्यमुवाच मधुसूदनः ॥ १॥ 


श्रीभगवानुवाच | 


ङतस्त्वा कल्मलमिदं विषमे समुपस्थितम्‌ । 
अना्थजुष्ठमस्वरग्यमकीर्तिकरमजन ॥ २॥ 


क्केव्यं मास्म गमः पाश नैतत्वय्युपपयते । 
७द्रं हक्यदौबेल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परंतप ॥ ३ ॥ 


अञ्जन उवाच। 
8 $ कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोणं च मधुसूदन । 
इषुभिः प्रतियोत्स्यामि पूजार्हीवरिसदन ॥ ४ ॥ 


दसरा अध्याय । 


संजयने कहा ~ (१) इस प्रकार करुणासे व्याप्त, अखिोमं आंसु भरे 
हृए ओर विषाद पानेवाले अर्जुनस मधुसूदन ( श्रीकृष्ण ) यह्‌ बोले ~ श्रीभगवानने 
कहा :- (२) है अर्जुन ! संकटके इस प्रसंगपर तरे ( मनम ) यह मोह ( कश्मलं ) 
कसि आ गया, जिसका करि आयंनि अर्थात्‌ सत्युरुषोने ( कभी ) आचरण नहीं 
किया, जो अधोगतिको पटंचानेवाला है, ओौर जो दुष्कीतिकारक है ? (8) & 
पाथं ! एेसा नामरदं मत हो ! यह्‌ ुज्ञे शोभा नहीं देता । अरे, शतरुओंको ताप 
देनेवले ! अंतःकरणकी इस कषुर दुवलताको छोड़ 7: ( युद्रके लिये ) खड़ा हो । 
[ इस स्थानपर हमने भरंतप" शब्दका अर्थं कर तो दिया है; परंतु 
| बहुतेरे टीकाकारोका यह मत हमारी रायमं युक्तिंगत नहीं है, कि अनेक 
| स्थानोपर आनेवाले विशेषणरूपी संबोधन या कृष्ण-अजुंनके नाम गीतामें हैतु- 
| गर्भित अथवा अभिप्रायसहित प्रयुक्त हुए है । हमारा मत ठै, कि पद्यरचनाके 
| ल्यि अनुकूल नामोका प्रयोग किया गया ठै; ओर उनम कोई विशेष अथं उदिष्ट 
| नहीं है । अतएव कई बार हमने ण्लोकमे', परयक्त नामोकाही हबह अनुवाद न 
| कर अर्जुन" या श्रीकृष्ण" सा साधारण अनुवाद कर दिया है । ] १ 
अर्जुने कहा ~ (८) ठे मधुमुदन ! मेँ (परम-) पूज्य भीष्म ओर द्रोणके 
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शरूनहत्वा हि महाजुभावान्‌ अयो भोवतुं भेक्ष्यमपीह लोके । 
हत्वाथैकामास्तु ुरुनिदैव भ॑जीय भोगान्‌ रुधिरपद्िग्धान्‌ ॥ ५॥ 


न चेतद्विद्यः कतरन्नो गरीयो यद्रा जयेम यदि वानो जयेयुः। 
यानेव हत्वा न जिजीविषामस्तेऽवस्थिताः प्रखे धार्तराघ्ाः ॥ ६ ॥ 


कापेण्यदोषोपहतस्वभावः प॒च्छामि त्वां धर्मसम्मूढचेताः । 
यच्छ्रेयः स्यान्निश्ितंब्रटि तन्मे शिष्यस्तेऽहं शाधि मां त्वा पपम्‌ ॥७॥ 


साथ, है शतुनाशने ! युद्धमे वाणोसे कैसे लंगा ? (५) महात्मा गुरं लोगोको 
न मारकर इस लोकम भीख मांग करके पेट पालनाभी श्रेयस्कर है; परंतु अर्थलोलुप 
( हो, तोभी ) गुरु लोगोको मारकर इसी जगतमें मुञ्ञे उनके रक्तसे सने हुए भोग 
भोगने पड़गे । 
| [ ` गुरु ोगोको " इस बहुवचनान्त शब्दसे “ बड़-वृढों "काही अर्थं लेना 
| चाहिये । क्योकि, विद्या सिखानेवाला गूर एकं द्रोणाचायंको छोड, सेनामें 
| ओर कोई दूसरा न था । युद्ध छिड्नेके पहले जव एसे ग्‌र लोगों - अर्थात्‌ भीष्म, 
| द्रोण ओर शल्य ~ की पादवंदना कर उनका आशीर्वाद लेनेके चयि युधिष्ठिर 
| ररणांगणमे अपना कवच उतारकर नग्रतासे उनके समीप गये, तब शिष्ट 
| संप्रदायका उचित पालन करनेवाके युधिष्ठिरका अभिनंदन कर सबने इसका 
| कारण बतलाया, कि दुर्योधनकी ओरसे हम क्यों लड़गे ? 
अर्थस्य पुरुषो दासो दासस्त्वर्थो न कस्यचित्‌ । 
इति सत्यं महाराज ! बद्धोऽस्म्यर्थेन कौरवैः । 
| “सच तो यह है, कि मनुष्य अथंका गुलाम है, अर्थं किसीका गुलाम नहीं; 
| इसलियि हे युधिष्ठिर महाराज ! कौरवोने मुञ्े अर्थसे जकड़ रखा है ” ( मभा. 
| भी. अ. ४३, ष्लो. ३५. ५०, ७६ ) । उपर जो यह अरथलोलुप' शब्द है, वह 
| इसी श्लोकके अर्थका द्योतक ह] 

(६) हम जय ्राप्त करं या हमे ( वे लोग } जीत छे ~ दून दोनों वातोमेते 
हमें श्रेयस्कर कौन है, यहभी समञ्च नहीं पड़ता । जिन्हे मारकर फिर जीवित 
रहनेकी इच्छा नही, वेही ये कौरव ( युके लि ) सामने उटे है । 

| [ गरीयः" शब्दसे प्रकट होता है, कि अर्जुनके मनमे “ अधिकांश लोगोके 
| अधिक सुख "“के समान कर्म ओर अकमकीं रघुता-गुरुता ठहरानेकी कसौटी थी, 
| पर वह इस बातका निर्णय नहीं कर सकता था, कि उन कसौटके अनुसार 
| किसकी जीत होनेमे भलाई है ? गीतारहस्य भ्र. ४, पृ, ८८-८७ देखो । ] 

( ७ ) दीनतासे मेरी स्वाभाविक वृत्ति नष्ट हो गई, है ( मृज्ञे अपने ) धमं अर्थात्‌ 
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न दि प्रपच्यामि ममापनुद्याद्‌ यच्छोकसच्छोषणमिन्दियाणाम्‌ । 
अवाप्य भूमावसपत्नखद्धं राज्यं सुराणामपि चाधिपत्यम्‌ ॥ ८ ॥ 


संजय उवाच | 
प्वसक्त्वा हषीकेडं गडाकेङाः परंतप । 
न योत्स्य इति गोविन्दसुक्त्वा तूष्णीं बभूव ह ॥ ९॥ 


तरवाच हषीकेङ्ाः प्रहसन्निव भारत । 


सेनयोरुभयोर्मध्ये विषीदन्तमिदं वचः ॥ १०॥ 


कर्तव्यका मनमें मोह हो गया है, इसल्यि मै तुमसे पचता ह कि जो निश्चयसे 
श्रेयस्कर हो, वह्‌ मृञ्ञे बताओ । मेँ तुम्हारा शिष्य हँ । मुञ्च शरणागतको समज्ञाइये । 
( ८ ) क्योकि पृथ्वीका निष्कटक समृद्ध राज्य या देवताओं (स्वगे) काभी स्वामित्व 
मिल जाय, तथापि मृजे एसा कुछभी (साधन) नजर नहीं आता, कि जो इंद्रियोको 
सुखा डालनेवाठे मेरे इस शोकको दूर करे । संजयने कहा :- (९) इस प्रकार 
शतुसंतापी गडाकेश अर्थात्‌ अर्जुने हृषीकेशसे ( श्रीकृष्ण ) कहा; ओर फिर 
श्रीगोविदसे “मै न लंगा ' कहकर (वह) चुपहो गया! (१०) (फिर ) 
हे भारत ( धृतराष्ट्र) ! दोनों सेनाओके वीच विन्न होकर वैठे हए अर्जुनसे 
श्रीहृष्ण कुछ हँसते हुए-से बोले । 


[ एक ओर तो क्षत्तियका स्वधर्मं ओर दूसरी ओर गुरुहत्या एव कुलक्षय 
| के पातकोका भय - इस खींचातानीमें "मरे या मारे „ के इमेलेमें पडकर, लड़ाई 
| छोडकर भिक्षा मांगनेके ल्यि तैयार हो जानेवाले अर्जुनको अव भगवान्‌ इस 
| जगतके उसके सच्चे कर्तव्यका उपदेश करते है । अर्जुनकी शंका थी, कि लडाई 
| जैसे घोर कर्मसे आत्माका कल्याण न होगा । इसीसे, जिन उदार पुरुषोने परत्रह्यका 
| ज्ञान प्रा'तकर अपने आत्माका पुणं कल्याण कर छिया है, वे इस दुनियामें कंसा 
| वर्ताव करते दै; यहींसे गीताके उपदेशका आरंभ हुआ है । भगवान्‌ कहते है 
| कि संसारकी चाल-ढालके परखनेसे दीख पड़ता है, कि आत्मज्ञानी पुरषोके 
| जीवन वितानके अनादिकालसे दो माग चले आ रहे है ( गीता ३ ३; गीता रहस्य 
| प्र. ११ )। आत्मज्ञान संपादन करनेपर शुकसरीखे धुरुष संसार छोडकर आनंदसे 

| भिक्षा मांगते फिरते ह, तो जनकसरीखे दूसरे आत्मज्ञानी ज्ञानक पश्चातभी 

| स्वधर्मानुसार कोगोके कल्याणार्थं संसारके सैकड़ों व्यवहारोमे अपना समय 

| लगाया करते है । पहर मार्को सांख्य या सख्यनिष्ठा कहते है; ओौर इसरेको 
| कर्मयोग या योग कहते है ( श्लोक ३९ )। यद्यपि ये स निष्ठां 1 हः 
| तथापि गीताका यह्‌ सिद्धान्त है, कि इनमेसे कर्मयोगही अधिक श्रेष्ठ है ( गीता 
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श्रीभगवानुवाच । 
६ § अज्ञोच्यानन्वहोचस्त्वं पज्ञावादांश्च भाषसे । 
गतासूनगतासश्च नाजुङ्ोचन्ति पण्डिताः ॥ ११ ॥ 
न त्वेवाहं जातु नासं न त्वं नेमे जनाधिपाः । 
न चेव न भविष्यामः सवे वयमतः परम्‌ ॥ १२॥ 


| ५.२ ) - यह्‌ सिद्धान्त आगे बतलाया जावेगा। इन दोनों निष्ठाओमसे 
| अजुनके मनकी चाह अव संन्यासनिष्टाकी ओरही अधिक वदी हुई थी । अतएव 
| उसी मागेके तत्त्वज्ञानसे अर्जुनकी भूर पहले उसे सज्ञा दी गई है; ओर 
| आगे ३९ वें श्लोके भगवानने कर्मयोगका प्रतिपादन करना आरंभ कर दिया 
| है । सांख्य-मागेवाके पुरुष ज्ञानके पश्चात्‌ कमं भेट न करतें हों; पर उनका 
| ब्रहाज्ञान ओर कर्मयोगका ब्रहज्ञान कु भिन्न भिन्न नहीं है । तव सांख्य-निष्टकि 
| अनुसार देखने परभी आत्मा यदि अविनाशी ओौर नित्य है, तो फिर किचित्‌ 
| उपहासपूवंक अर्जुनसे भगवानका प्रथम कथन है, कि तेरी यह्‌ बकबक व्यर्थं 
| है, किं ^ मे अमुकको कसे मारूं ? “| 
श्रीभगवानने कहा :- (११ ) जिनका शोक न करना चाहिये, तू उन्दीका 
शोक कर रहा है ओर ज्ञानकीभी हांकता है! किसीके प्राण ( चाहे ) जाये या 
( चाहे ) रहे; ज्ञानी पुरुष उनका शोक नहीं करते । 
| [ इस श्लोकम यह कहा गया ह, कि ज्ञानी लोग स्वाभाविक प्राणोके 
| जानेका या रहनेकाभी शोक नहीं करते । इनमेसे जानेका शोक करना तो 
| स्वाभाविक है उसे न करनेका उपदेश करना उचित है । पर टीकाकारोने यह्‌ 
| शंका करके, कि प्राण रहनेका शोक कंसा ओौर क्यों करना चाहिये; उसके 
| विषयमें बहुत-कु चर्चा कौ है; ओर कई एकोने कहा दै, कि मूखं एवं अज्ञानी 
| लोगोके प्राण रहना शोककाही कारण है। कितु इतनी बवालकी खार निकालते 
| रहनेकी अपेक्षा “ शोक करना " शब्दकाही भला या बुरा लगना" अथवा 
| ˆ परवाह करना ' एेसा व्यापक अर्थ करनेसे कोईभी अडचन रह नहीं जाती । 
| यहाँ इतनाही वक्यव्य है, कि ज्ञानी पुरुषको दानो बाते एकहीसौ होती है । 
(१२) देखो न; एेसा तो हही नही, कि म ( पहले ) कभीही था नहीं । एेसाभी 
नही, कि तू ओर ये राजा लोग ( पहले ) न ये; ओर एसाभी नहीं हौ सकता 
कि हम सब लोग अव आगे न होगे । 
| | इस श्लोकपर रामानुज-भाष्यमें जो ठीक ठे, उसमे छक्िला टै :- ईस 
| श्लोकसे एेसा सिद्ध होता है, कि "मै" अर्थात्‌ परमेश्वर ओर " तु एवं राजा लोग ' 
| अर्थात्‌ अन्यान्य आत्मा, ये दोनों यदि पहले ( अतीतकाल्मे ) थे; ओौर आगे 
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देहिनोऽस्मिन्यथा देहे कोमारं योवनं जरा । 
तथा न सु्यति ॥ १३ ॥ 


$ $ मात्रास्पश्ौस्तु कोन्तेय इीतोष्णसुखद्ःखदाः । 
आगमापायिनोऽनित्यास्तां स्तितिक्षस्व भारत ॥ १४ ॥ 


| होनेवाछे है, तो परमेश्वर ओौर आत्मा, यै दोनों पृथक्‌, स्वतंत्र ओर नित्य है। 
| कितु यह अनुमान ठीक नहीं है; साप्रदायिक आगर हका ठै; क्योकि इस स्थान- 
| पर प्रतिपाद्य इतनाही ठै, किं सभी नित्य ६; उनक्रा पारस्परिक संबंध यहां 
| वतलाया नहीं है ओर वतछानेकी कोई आवश्यकताभी न थी । जहाँ वैसा प्रसंग 
| आया टै, वहां गीतामेही एेसा अद्धैतं सिद्धान्त ( गीता ८. ४ ; १३.३१ ) स्पष्ट 
| रीतिमे वतछ्ला दिया हे, कि समस्त प्राणियोके शरीरमे देहधारी आत्मा मैः अर्थात्‌ 
| एकही परमेश्वर हं। 

( १३ ) जिस प्रकार देह धारण करनेवाछेको इस देहे वाल्पन, जवानी, ओर 

वुटापा ( प्राप्त होता है ), उसी प्रकार ( आगे ) दूसरी देह प्राप्त हआ करती 

दै । ( इसच्यि ) इस विषयमे जानौ पुरुपोको मोह नहीं होता । 

[ अ्जुनके मनमे यही तो वड़ा उर्‌ या मोह था, कि “अमुकको मै कंसे 
| मारूं । ” इसल्यि उसे हर करनेके निमित्त, तत्त्वकी दृष्टिसे भगवान्‌ पहले 
| इसीका विचार वतलाते है, कि मरना क्या है ओर मारना क्या है ( श्लोक 
| ११-३० ) । मनुष्य केवल देहरूपी निरी वस्तुही नहीं है; वरन्‌ देह ओर 
| आत्माका समुच्चय हे । इनमेसे "मै" इस अहंकाररूपसे व्यक्त होनेवाला आत्मा नित्य 
| ओर अमर है । वह्‌ आज दै, कल था ओर कलमी रहेगाही । अतएव मरना या 
| मारना, ये शब्दही उसके लिये उपयुक्त नहीं किये जा सकते ओर उसका शोकभी 
| न करना चाहिये । अव वाकी रह गई देह; सो यह प्रकटही है, कि वह॒ अनित्य 
॥ 
॥ 
| 
| 


ओर नाशवान्‌ है; आज नहीं तो कल, कल नहीं तो सौ वषोमिं सही; उसका तो 
नाश होनेहीको है - “अद्य वाऽब्दशतान्ते वा मृत्यु प्राणिनां ्ट्वः ( भाग 
१०.१.३८); ओर एक देह दूटभी गई, तोभी कमोकि अनुसार आगे दूसरी 
| देह मिलेबिना नहीं रहती, अतएव उसकाभी शोक करना उचित नहीं । सारा, 
| देह या आत्मा, दोनों दुष्टियोसे विचार करे, तो सिद्ध होता दै, कि मरे हुएका 
| शोक करना पागलपन दै, यह पागलपन भकेही हो; पर यह अवश्य वतश्ाना 
| चाहिये, कि वतमान देहका नाण होते समय जो क्लेश होते ह, उनके लिये 
| शोक क्यों न करे ? अतएव अव भगवान्‌ इन कायिक सुखदुःखोका स्वरूप वतष्टा 
| कर दिखलाते है, कि उनकाभी शोक करना उचित नहीं टै । ] 
(१४) हे कुतिपुत्र ! शीतोष्ण या सुखदुःख देनेवाठे, ये मात्राओं अर्थ्‌ 
गी. र्‌. ८9 
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यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरूषषंभ । 
समदुःखसुखं धीरं सोऽग््रतत्वाय कल्यते ॥ १५॥ 


बाह्य सूष्टिके पदा्थोकि ( इद्रियोसे ) जो संयोग है, उनकी उत्पत्ति होती है ओर 
नाश होता है । ( अतएव ) वे अनित्य अर्थात्‌ विनाशवान्‌ है । हे भारत ! ( शोकं 
न करके ) उनको तू सहन कर । ( १५ ) क्योकि, है नरश्रेष्ठ ! सुख ओर दुःखको 
समान माननेवाले जिस ज्ञानी पुरुषको इनकी व्यथा नहीं होती, वही अमृतत्व अर्थात्‌ 
भमृतः-त्रह्मकी स्थितिको प्राप्तकर लेनेमे समथं होता है । 


| [ जिस पुरुषको ब्रह्यात्मैक्यज्ञान होनेपरभी नामरूपात्मक जगत्‌ मिथ्या 
| नहीं जान पड़ा है, वह बाह्य पदार्थो ओर इद्रियोके संयोगसे होनेवाले शीत-उष्ण 
| आदि या सुखदुःख अदि विकारोको सत्य मानकर आत्मामें उनका अध्यारोप 
| किय करता है; ओर इस कारणसे उसको दुःखकी पीड़ा होती है । परंतु जिसने 
| यह जान ल्या है, कि ये सभी विकार प्रकृतिके हँ, आत्मा अकर्ता ओर अलिप्त 
| है; उसे सुख ओर दुःख एकटीसे हैँ । अव भगवान्‌ अर्जुनसे यह कहते है, कि इस 
| सम-बुद्धिसे तू उनको सहन कर । ओर यही अर्थं अगले अध्यायमें अधिक विस्तारसे 
| वणित है । शांकरभाप्यमं 'मात्रा' शब्दका अर्थं इस प्रकार किया है -- “ मीयते 
| एभिरिति मात्राः “ अर्थात्‌ जिनसे बाहरी पदार्थं मापे जाते हैँ या ज्ञात होते है, 
| उन्हं इद्रियां कहते ह । पर मात्राका अर्थं इद्ियां न करके, कुछ लोग एेसाभी 
| अथं करते है, कि इद्रियोसे मापे जानेवाछे शब्दरूप आदि बाह्य पदार्थोको 
| मात्रा कहते है; ओर उनका इद्रियोसे तो स्पशे अर्थात्‌ संयोग होता है, उसे 
| मान्नास्पशे कहते हँ । इसी अर्थको हमने स्वीकृत किया है । क्योकि, इस श्लोकके 
| विचार गीतामें आगे जहांपर आये है ( गीता ५. २१-२३ ), वहाँ “बाह्यस्पशं' 
| शब्द है । ओर “मात्नास्पशं' शब्दका, हमारे किये हुए अ्थंके समान, अथं करनेसे 
| इन दोनों शब्दोका अथं एकही-सा हो जाता है । यद्यपि इस प्रकार ये दोनों शब्द 
| मिलते-जुरते है, तोभी मात्रास्पशं शब्द पुराना दीख पडता है । क्योकि मनु- 
| स्मृतिमें ( ६. ५७ ) इसी अर्थमे मात्रासंग शब्द आया है; ओर बृहदारण्यकोप- 
। निषदमें वणेन है, कि मरनेपर ज्ञानी पुरुपके आत्माका मात्नाओसे असंसगं 
| ( मात्राऽसंसगेः ) होता है अर्थात्‌ बह मुक्त हो जाता है; ओर उसे संज्ञा नहीं 
| रहती ( बृ. माध्यं. ४. ५. १४; वे. सू. शां. भा. १,४.२२ ) । शीतोष्ण ओर 
| सुखदुःख पद उपलक्षणात्मक हे ; उनमेही राग्ेष, सत्‌-असत्‌ ओर मृत्यु-अमरत्व 
| इत्यादि परस्पर-विरोधी दरढोका समावेश होता है । ये सब माया-सष्टिके दं है । 
| सच्चा परब्रह्म, नासदीय सूक्तम जो वर्णन है, उसके अनुसार, इन ददसि परे दै । 

| इसल्यि प्रकट है, कि अनित्य माया-सृष्टिके इन द्रोको शांतिपूर्वक सहकर, इन 
| दृद्रोसे बुद्धिको चडाये बिना ब्रह्मप्राप्ति नहीं होती ( गीता २.४५; ७. २८; 
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§ $ नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः। 
उभयोरपि द्टोऽन्तस्त्वनयोस्ततवदद्धिभिः॥ ९१६ ॥ 





| गीतार. भ्र. ९, पृष्ठ २२६ ओर २४५-२५७ ) । अव अध्यात्मशास्त्रकी दष्टिय 
| इसी अर्थको व्यक्तकर दिखलाते है :- ] 


( १६) जो नहीं ( असत्‌ ) है, बह होही नहीं सकता; ओर जो डे (सत्‌ ), 
उसका अभाव नहीं होता; तत्त्वजानी पुरुषोने इस प्रकार “है ओर नहीं है" (इन 
सत्‌ ओौर असत्‌ ) इन दोनोका अंत देख ज्या है - अर्थात्‌ अंत देखकर उनके 
स्वरूपका निणेय किया ह । 


[ इस श्लोकके अन्त' शव्दका अर्थं ओर "राद्धान्त" “सिद्धान्त एवं 


| कृतान्त" शब्दोके ( गीता १८. १३ ) अन्त" णब्दका अर्थं एकटही दै । णाण्वत-, 
| कोशमें ( शा. ३८१ ) अन्त' शब्दके ये अर्थं है - “ स्वरूपप्रान्तयोरन्तमन्तिक्पि 
प्रयुज्यते । ” इस श्लोकम सत्‌का अथं ब्रह्म ओर असत्‌का अर्थ नामरूपात्मवः 
दृश्य जगत्‌ है (गीतार. प्र. ९, पृ. २२६-२२७; ओर २४५-२८० ) 
स्मरण रहे, कि “ जो दै, उसका अभाव नहीं होता ” इत्यादि तत्त्व देखने 
यद्यपि सत्कार्यवादके समान दी पड़े, तोभी उसका अर्थं कु निराला है । जहां 
एक वस्तुसे दूसरी वस्तु निमित है -उदा., वीजसे वृक्ष - वहाँ सत्कार्यवादका तत्तव 
उपयुक्त होता है । प्रस्तुत श्लोकम इस प्रकारका प्रश्न नहीं है; वक्तव्य इतनाही 
है, कि सत्‌ अर्थात्‌ जो है, उसका अस्तित्व ( भाव ) ओर असत्‌ अर्थात्‌ जो नही 
है, उसका अभाव, ये दोनों नित्य याने सदैव कायम रहनेवाछे ह । इस प्रकार 

रमसे दोनोके भाव-अभावको नित्य मान ले, तो आगे फिर आप-ही-आप कहना 

पड़ता है, कि जो सत्‌' है, उसका नाश होकर उसीका असत्‌" नहीं हो जाता । 

परंतु यह्‌ अनुमान, ओौर सत्काय॑वादमें पहलेही ग्रहणकी हई एक वस्तुसे दूसरी 

वस्तुक कायंकारणरूप उत्पत्ति, ये दोनों एक-सी नहीं हँ ( गीतार, प्र, ७, पु. 

१५६ )। माध्वभाष्यमें इस शटोकके “ नासतो विद्यते भावः "“ इस पहले चरणके 

` विद्यते भावः" का “ विद्यते + अभावः ' एेसा परिच्छेद है ओर उसका यह अर्थं ॐ 
कियाहै, कि असत्‌ याने अव्यक्त-प्रकृतिका अभाव, अर्थात्‌ नाश, नहीं होता । | 
ओौर जव कि दूसरे चरणमे यह कहा है, कि सत्काभी नाश नहीं होता, त | 
अपने दती संप्रदायके अनुसार मध्वाचारयने इस श्लोकका एसा अर्थं किया दै ॥ 
करि सत्‌ ओर असत्‌ दोनों मित्य है ! परंतु यह अर्थं सरल नहीं है, इमं | 
खीचातानी है । क्योकिं स्वाभाविक रीतिसे दीख पड़ता है, कि परस्पर-विरोधी 
| असत्‌ ओर सत्‌ शब्दोके समानही अभाव ओर भाव ये दो विरोधी शब्दही इस 
| स्थल्पर प्रयुक्त है; एवं दूसरे चरणमे अर्थात्‌ “ नाभावो विद्यत संतः "' यहांपर 
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अविनाङ्गी तु तद्विद्धि येन स्वैमिदं ततम्‌ । 
विनाङ्रामन्ययस्यास्य न कश्ित्करतुंमहेति ॥ १७॥ 
अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः हारीरिणः। 
अनादिनोऽपमेयस्य तस्मादुभ्यस्व भारत ॥ १८ ॥ 


| नाभावीमे यदि अभाव शब्दही लेना पड़ता है, तो प्रकट है, कि पहले चरणमें 
| भाव शब्दही रहना चाहिये । इसके अतिरिक्त यह कहनेके लियि, कि असत्‌ ओर 
| सत्‌ ये दोनों नित्य है; (अभाव' ओौर "विद्यते" इन पदोके दो वार प्रयोग करनेकी 
| कोई आवश्यकता न थी । कितु मध्वाचा्यके कथनानुसार यदि इस द्विरुक्तिको 
| आदरा्थक मानभी ले, तोभी आगे अगरहवे श्लोकमें स्पष्टही कटा है, कि व्यक्त 
| या दृश्यसुष्टिमे आनेवाला मनुष्यका शरीर नाशवान्‌ अर्थात्‌ अनित्थ है । अतएव 
| आत्माके साथी भगवद्गीताके अनुसार, देहकोभी नित्य नहीं मान सकते; प्रकट 
| रूपसे यह सिद्ध होता दै, कि एक नित्य है ओर दूसरा अनित्य । पाठकोको यह्‌ 
| दिखलानेके छ्यि कि, सांप्रदायिक दुष्टिसे खीच।तानी कंसे की जाती है, हमने 
| नमूनेके ठंगपर यहां इस श्लोकका मध्वभाष्यवाला अर्थं लिव दिया दै - अस्तु; 
| जो सत्‌ है, वह्‌ कभी नष्ट होनेवाल। नहीं, अतएव सत्स्वरूपी आत्माका शोक न 
| करना चाहिये; ओर तत्त्वकी दृष्टिसे नामरूपात्मक देह आदि अथवा सुखदुःख 
| आदि विकार मूलमेंही विनाशी है, इसचख्यि उनके नाण होनेका शोक करनाभी 
| उचित नहीं । फठ्तः आरंभमे अर्जुनसे जो यह्‌ कहा दै, कि “ जिसका शोक न 
| करना चाहिये, उसका तु शोक कर रहा है वह्‌ सिद्ध हो गया। अव 
| सत्‌" ओर असत्‌ के अर्थोकोही अगले दो श्लोको ओरभी स्पष्ट कर 
| बतलते हे :- ¦ 
( १७ ) स्मरण रहे, कि यह संभूणं ( जगत्‌ ) जिसने फौलाया अथवा व्याप्त किया 
है वह ( मूर आत्मस्वरूप ब्रह्य ) अविनाणी टै । इस अव्यक्त ततत्वका विनाश 
करनेके लिये कोरईभी समर्थं नहीं है । 
| [ पिले श्लोकमें जिसे सत्‌ कठा है, उसीका यह्‌ द्ण॑न है । यह्‌ वतलाकर, 
| किं शरीरका स्वामी अर्थात्‌ आत्मा इसी "नित्य" श्रेणीमें आता है; अव यह 
| वतलाते है, कि अनित्य या सत्‌ किसे कहना चाहिये :- | 
(१८ ) कहा है, करि जो शरीरका स्वामी ( आत्मा ) नित्य, अविनाशी ओर 
अचित्य है, उसे प्राप्त होनेवाले ये शरीर नाशवान्‌ अर्थात्‌ अनित्य हैँ । अतएव टे 
भारत! तु युद्ध कर। 
| [ सारांश, इस प्रकार नित्य-अनित्यका विवेक करनेसे तो यह भावही 
| क्रूठा होता टै, कि “म अमुकको मारत हँ ओर युद्ध न करनेके व्यि 


व 
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य एनं वेत्ति हन्तारं यश्चेनं मन्यते हतम्‌ । 
उभौ तो न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते ॥ १९॥ 
न जायते भ्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः। 
अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते हन्यमाने हारीरे ॥ २०॥ 
वेदाविनाशिनं नित्यं य एनमजमव्ययम्‌ । 
कथ स पुरूषः पाथं कं घातयति दन्ति कम्‌ ॥ २१॥ 
वासांसि जीणोनि यथा विहाय नवानि गह्णाति नरोऽपराणि । 
तथा शरीराणि विहाय जीणान्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ २२ ॥ 
नेन छिन्दन्ति हाखराणि नेनं दहाति पावकः । 
न चैनं केदयन्त्यापो न इोषयति मारुतः ॥ २३ ॥ 


| अजुंनने जौ कारण दिखलाया था, वह्‌ निर्मूल हो जाता है । इसी अर्थको 
| अव ओौर अधिक स्पष्ट करते है :- ॥ 
(१९ ) ( शरीरके स्वामी या आत्मा ) कही जो मारनेवाला मानता हे, याजो 
एसा समञ्ञता है, कि वह मारा जाता है; उन दोनोकोभी सच्चा ञान नहीं है । 
( क्योकि ) यह ( आत्मा ) न तो मारता है ओर न माराभी जाता हे। 

[ क्योकि यह आत्मा नित्य ओर स्वयं अकर्ता है, सव खेल तो प्रकृतिकाही 
है । कठोपनिषदमें यह ओौर अगला श्टोक आया है ( कट. २.१८,१९ )। इसके 
अतिरिक्त महाभारतके अन्य स्थानोमेभी एेसा वर्णन है, कि काल्से सव ग्रसे 
हए दहै; कालकी इस क्रीडाकोही “मारने ओर मरने की छौकिक संनाणं है 
( शां. २५. १५) । गीतामेभी ( गीता ११. ३३ ) आगे भक्ति-मागंकी भाषासे 
यही तत्त्व भगवानने अर्जुनको फिर अतलाया द्वै, कि भीष्म-द्रोण आदिको 

| कालस्वरूपसे मैनेही पहले मार डाला है, तू केवर निमित्त हो जा । ] 

( २० ) यह ( आत्मा ) न तो कभी जन्मता है ओर न मरताभी है; एेसाभी नहीं 
है, कि यह्‌ ( एक वार ) होकर फिर होनेका नहीं; यह अज, नित्य, शाश्वत ओर 
पुरातन है, एवं शरीरका वध हो जाय तोभी मारा नहीं जात। ।( २१) है पाथं । 
जिसने जान लिया, कि यह आत्मा अविनाणी, नित्य, अज ओर अव्यय है, वह पुरुष 
किसीको कैसे मरवायेगा ओर किंसीको कंसे मारेगा ? ( २२ ) जिस प्रकार कोई 
मनुष्य पुराने वस्त्रोको छोडकर दूसरे नये ग्रहण करता है, उसी प्रकार देही अर्थात्‌ 
शरीरका स्वामी आत्मा पुराने शरीर त्यागकर दूसरे नये शरीर धारण करता है । 
( २३ ) इसे अर्थात्‌ आत्माको शस्त्र काट नहीं सकते; इसे आग जला नहीं सकती; 
वैसेही इसे पानी भिगा या गला नहीं सकता भर वायु सुखाभी नहीं सकती है । 


| 
| 
| 
| 
| 
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अच्छेद्योऽयमदाद्योऽयमङ्क्योऽद्ोष्य एव च । 
नित्यः सर्वगतः स्थाणुरचलोऽयं सनातनः ॥ २४ ॥ 


अव्यक्तोऽयमचिन्त्योऽयमाविकायोऽयसुच्यते । 
तस्मादेवं विदित्वेनं नायुदोचितुमहसि ॥ २५ ॥ 


§ § अथ चैने नित्यजातं निर्यं वा मन्यसे तम्‌ । 
तथापि त्वं महावाहो नैनं शोचितुमदसि ॥ २६ ॥ 


जातस्य दि भुवो सत्युधवं जन्म सतस्य च । 
तस्माक्परिहार्यऽथं न त्वं शोचितुमहसि ॥ २७॥ 


[ वस्तरकी यह उपमा प्रचलित है । महाभारतमें एक स्थानपर, एक धर 
| ( शाला ) छोड़कर दूसरे घरमे जानेका दृष्टान्त पाया जाता है ( शां. १५, 
| १६); ओर एक अमेरिकन म्रंथकारने यही कल्पना पुस्तकको नई जित्द 
| वाँधनेका दृष्टान्त देकर व्यक्त की है । पिले तेरहवे श्लोकम बारपन, जवानी 
। ओर वुदापा, इन तीन अवस्थाओंको जो न्याय उपयुक्त किया गया है, वही अव 
। सव शरीरके विषयमे किया गया दै । ] 


(२४) (कभीभी ) न कटनेवाला, न जलनेवाखा, न भीगनेवाखा ओौर न 
सूखनेवाला यह्‌ ( आत्मा ) नित्य, सर्वव्यापी, स्थिर, अचल ओर सनातन अथति 
चिरंतन है । ( २५ ) इस आत्माकोही, अव्यक्त अर्थात्‌ जो इद्वियोको गोचर न 
होनेवाला, अनित्य अर्थात्‌ जो मनसेभी जाना नहीं जा सकता ओौर अविकार्य 
अर्थात्‌ जिसे किसीभी विकारकी उपाधि नहीं है, कहते हँ । इसलियि उसे 
८ आत्माको ) इस प्रकारका समञ्ञकर उसका शोक करन। तुञ्े उचित नहीं है । 

[ यह वणेन उपनिषदोसे लिया दै। यह्‌ वर्णन निर्गुण आत्माका है, 
सगुणका नहीं । क्योकि अविकार्य या अचित्य विषेषण सगुणको लग नहीं सकते 
गीतारहस्य प्र. ९ देखो ) । आत्माके विषयमे वेदान्तशास्तरका जो अंतिम 
सिद्धान्त है, उसके आधारम णोक न करनेके व्यि यह उपपत्ति बतलाई गई है । 

अव कदाचित्‌ कोई एेसा पूर्वपक्ष करे, कि हम आत्माको नित्य नहीं समन्ते, 

। इसल्यि तुम्हारी उपपत्ति हमे ग्राह्य नहीं; तो इस पूवेपक्षका प्रथम उल्लेख 
| करके भगवान्‌ उत्का यह्‌ उत्तर देते है कि:-] 

( २६ ) अथव, यदि तू एसा मानता हो, कि यह आत्मा ( नित्य नहीं, 

शरीरके साथही ) सदा जन्मता या सदा मरता है, तोभी हे महाबाहु ! उसका शोक 

करना तृज्ञं उचित नहीं । ( २७ ) क्योकि जो जन्मता है, उसकी मृत्यु निश्चित 


~ 4 


्॥ 


| 
| 
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§ $ अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 
अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवना ॥ २८ ॥ 


६६ आश्चर्वत्यस्यति कश्चिदेनमाशचर्यवदरकति तथेव चान्यः । 
आश्चर्यवचैनमन्यः छणोति भुत्वाप्येनं वेद न चैव कथित्‌ ॥ २९॥ 


है, ओर जो मरता है, उसका जन्म निश्चित है; इसछ्यि ( इस ) अपरिहार्य बातका 
( ऊपर उल्लिखित तेरे मतके अनुसारभी ) शोक करना तुञ्जको उचित नहीं । 

| [ स्मरण रहे, फि उपरके दो श्लोकम वतलाई हुई उपपत्ति पिदधान्त- 
| पक्षकी नहीं है; यह्‌ “ अथ च = अथवा › णव्दमे वीचमेही उपस्थित किये हूए पूरव 
| पक्षका उत्तर है 1 आत्माको नित्य मानो चाहे अनित्य; दिख्लाना इतनाही है, 
| कि दोनोभी पमे शोक करनेका प्रयोजन नहीं है । गीताका थह सच्चां सिद्धान्त 
| पहलेही बतला चुकर है, कि आत्मा सत्‌, नित्य, अज, अविकाय ओर अचित्य या 
| निर्गुण है । अस्तु; देह यनित्य टै, अत्व णक करना उचित नहीं; इसीका, 
। सांख्यशास्त्रक अनुसार, दूसरी उपपत्ति वतरने ई - ] 

( २८ ) सव भूत आरंभमें अव्यक्त, मधम व्यक्त ओर मरणसमयमे फिर 
अव्यक्त होते हँ; ( एसी यदि सभीकी स्थितिदै) तो दै भारत! उसमें शोक 
किस वात का? 

| [ अव्यक्त' शब्दकाही अर्थं है --'“ इद्रियोको गोचर न होनेवाला  । मूल 
| एक अव्यक्त द्रव्यसेही आगे करमक्रमसे समस्त व्यक्त सृष्टि निमित होती है; ओर 
| अंतमे अथात प्रल्य-कालमे सव व्यक्त सृष्टिका फिर अव्यक्त्मेही ल्य हो जाता है 
| (गीता ८. १८) ; इस सांख्य-सिद्धान्तका अनुसरण कर, इस शलोककी दील हँ । 
| सांख्य-मतवालोके इस सिद्धान्तका स्पष्टीकरण गीतारहस्यके सातवे ओर आवें 
| प्रकरणम किया गया है । किसीभी पदार्थकी व्यक्त स्थिति यदि इस प्रकार कभी 
| न कभी नष्ट होनेवाली है, तो जो व्यक्त स्वरूप निसगेसेही नाशवान्‌ है, उसके 
| विषयमे शोक करनेकी कोई आवश्यकताही नहीं । यही श्लोक अव्यक्त'के बदले 
| अभाव शब्दसे संयुक्त होकर महाभारतके स्त्रीपवंमे (मभा. स्त्री. २. ६) आया 
| दै । ओर आगे “ अदर्शनादापतिताः पुनश्चादशंनं गताः । न ते तव न तेषां त्वं तन्न 
| का परिदेवना । ” (स्त्री २. १३) इस श्लोकम अदशेन अर्थात्‌ “ नजरसे दुर हो 
| जाना ” इस शब्दकाभी मृत्युको उदटे्यकर उपयोग करिया गया है। सख्यि ओर 
| वेदान्त, दोनों शास्त्रोके अनुसार शोक करना यदि व्यथं सिद्ध होता है, ओर आत्मा- 
| को अनित्य माननेसेभी यदि यही वात सिद्ध होती है, तो फिर दोग मुत्युके विषयमे 
| शोक क्यों करते है ? आत्मस्वरूपसंवंधी अज्ञानही इसका उत्तर है । क्योकि -] 
( २९ ) कोई टो मानो आश्चर्यं ( अद्भुत वस्तु ) समज्ञकर इसकी ओर 

















| 








६३२ गीतारदस्य अथवा कर्मयोगशाख 


देही नित्यमवध्योऽयं देहे स्मैस्य भारत । 
तस्मात्सवाणि भूतानि न त्वं शो चितुमदैसि ॥ ३० ॥ 


देखता है, कोई आणश्चयंसरीखा इसका वणेन करता है; ओौर कोई मानो आश्चयं 

समक्षकर सुनता दहै। परंतु ( इस ध्रकार देकर अन्य वणन ओर ) सुनकरभी 

( इनमेसे ), कोई इसे ( तत्त्वतः ) नहीं जानता है । 

| [ अपूवे वस्तु समञ्ञकर बड़े-बड़े लोग आशचर्यसे आत्माके विषयमे 
| कितनाही विचार क्यो न कर, पर उसके सच्चे स्वरूपको जाननेवाले लोग 
| बहुतही थोड़े ह, इसीसे वहुतेरे रोग मत्युके विषयमे शोक किया करते ह । इससे 
| तु एसा न करके, पूणं विचारसे आत्मस्वरूपको यथार्थं रीतिपर समन्ञ ले ओर 
| शोक करना छोड़दे यही इसका अर्थं है । कठोपनिषद ( कठ. २.७ }मेँ इसी 
| ढगका आतमाका वणन है । | 

( ३० ) सबके शरीरम ( रहनेवाला ) शरीरका स्वामी ( आत्मा ) सवदा अवध्य 

अर्थात्‌ कभीभी वध न किया जानेवाला है; अतएव है भारत ( अर्जुन } ! सब 

अयात्‌ किसीभी प्राणीके विषयमे शोक करना तुन्ञे उचिन नहीं है । 

| [ अबतक यह सिद्ध किया गया, किं सांख्य या संन्यास-मारगके तत्त्वज्ञाना- 
| नुसार आत्मा अमर है ओर देह तो स्वभावसेही अनित्य है, इस कारण कोई मरे 
| या मारे, उसमें "शोक" करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है, परंतु यदि कोई इससे 
| यह अनुमान कर ले, कि कोई किसीको मारे तो उसमेभी "पाप" नहीं, तो वह 
| भयंकर भूर होगी । मरना या मारना, इन दो शब्दोके अर्थोका यह पृथक्करण 
| है, मरने या मारनेमे जो उर लगता है, उसे पहले दूर क रनेके छियेही यह ज्ञान 
| बतलाया है । मनुष्य तो आत्मा ओर देहका समुच्चय है । इनमें आत्मा अमर 
| है, इसलियि मरना या मारना ये दोनों शब्द उसे उपयुक्त नहीं होते । बाकी रह 
| गई देह; वहभी स्वभावसेही अनित्य है, इसखियि यदि उसका नाश हो जाय, 
| तो शोक करने योग्थ कु है नहीं । परतु यदृच्छा या कालकी गतिसे कोई 
| मर जाय, या किसीको कोई मार डके, तो उसका सुख-दुःख न मानकर 
| शोक करना छोड दे; तोभी इस प्रण्नका निपटारा नहीं हो जाता, कि युद्ध 
| जसा घोर कमं करनेके लिय, जानवृज्कर, प्रवृत्त होकर लोगोके शरीरोका 
| नाश हम क्यों करें? क्योकि, देह यद्यपि अनित्य है, तथापि आत्माका 
| पक्का कल्याण या मोक्ष संपादन कर देनेके छियि देहही तो एकमात्र साधन 
| है, . अतएव आत्महत्या करना अथवा विना योग्य कारणोकि किसी 
| दूसरेको मार डालना, ये दोनों शास्तानुसार घोर पातकही है । इसल्यि मरे 
| हृएका शोक करना यद्यपि उचित नही है, तोभी इसका कुछ-न-कु प्रबल 
| कारण बतलाना आवश्यक है, कि एक दूसरेको क्यों मारे । इसीका नाम 


दूसरा अध्याय &३३ 


§ § स्वधमेमपि चावेक्ष्य न विकम्पितुमषटसि । 
धम्योद्धि युद्धाच्छरयोऽन्यतकषत्रियस्य न विद्यते ॥ २९ ॥ 


यदच्छया चोपपन्नं स्वगद्रारमपावृतम्‌ । 

खखिनः क्षत्रियाः पाथ लभन्ते युद्धमीदङाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ चेच्वमिमं धर्म्य संग्रामं न करिष्यसि । 

ततः स्वधर्म कीर्तिं च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥ ३३ ॥ 
अकीर्तिं चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेऽव्ययाम्‌ । 
सम्भावितस्य चाकीर्तिमरणादतिरिच्यते ॥ ३४॥ 


| ध्मधिर्म-विवेक है ओर गीताका वास्तविक प्रतिपाद्य विषयभी यही है । इसोसे 
| जो चातुवेष्य-व्यवस्या सांस्य-मागेकोभी संमत है, उसके अनुसारभी अव प्रथम 
| युद्ध करना क्षत्रियका कर्तव्य है, इसल्यि भगवान्‌ कहते हँ, कि तु मरने- 
| मारनेका शोक मत कर; इतनाही नहीं, बल्कि ठ्डाईमे मरना या मार डालना, 
| ये दोनों वाते क्षत्रियधर्मके अनुसार तुञ्ञको आवश्यकही है - ] 

(३१ ) इसके सिवा स्वधर्मकी ओर देखें, तोभी ( इस समय ) हिमत 
हारना तुञ्ञे उचित नहीं है । क्योकि धर्मोचित युद्धकी अपेक्षा क्षत्रियको श्रेयस्कर 
ओर कुछ हैही नहीं । 

| [ स्वध्मकी यह उपपत्ति आगेभी दो वार ( गीता ३. ३५; १८.४७ ) 
| बतलाई गई दै । संन्यास अथवा सांख्य-मागंके अनुसार यद्यपि कर्मसंन्यासरूपी 
| चतुर्थं आश्रम अंतकी सीदी है, तोभी मनु आदि सभी समृतिकर्तओंका कथन 
| है, कि उसके पहले चातुर्वण्यंकी व्यवस्थाके अनुसार ब्राह्मणको ब्राह्मण-धमं ओर 
| क्षत्रियको क्षत्रिय-धर्मका पालन कर गृहस्थाश्रम पूरा करना चाहिये, अतएव 
| इस श्लोकका ओर आगेके श्लोकका तात्पयं यह दै, कि गृहस्थाश्रमी अर्जुनको 
| युद्ध करना आवश्यक है । ] ् 
(३२ ) ओर हे पाथं ! यह युद्ध आपी आप खुला हुआ स्वगेका द्वारही है; एसा 
यद्ध भाग्यवान्‌ क्षत्रियोंहीको मिला करता है । ( ३२ ) अतएव यदि तर ( अपने ) 
धरमके अनुकल यह युद्ध न करेगा, तो स्वधमं ओर कीति खोकर पाप श / 
(३४) यही नहीं, बल्कि ( सव ) लोग तेरी अक्षग्य दष्कीति गाते रहेंगे ! ओर 
अपयश तो संभावित पुरुषके लिय मृत्यसेभी बढ़कर ह । 
| [ श्रीकृष्णने यही तत्त्व उद्योगपवमे युधिष्ठिरकोभी बतलाया है ( मभा. 
है - “ कुलीनस्य च या निदा वधो वाऽमित्र- 
| उ. ७२. २४ ) । वहाँ यह श्छोक दहै द ग पीर नितको 
| कर्षणम्‌ । महागुणो वधो राजन्‌ न तु निदा कुजीविका । पतु 
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६३९४ गीतारहस्य अथवा कमेयोगङ्ाख 


भयाद्रणादुपरतं मंस्यन्ते त्वां महारथाः। 

येषां च त्वं बहुमतो भूत्वा यास्यसि लाघवम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अवाच्यवादांश्च बहून्वदिष्यन्ति तवाहिताः । 
निन्दन्तस्तव सामर्थ्य ततो दुःखतरं च किम्‌ ॥ ३६ ॥ 
हतो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम्‌ । 
तस्मादुत्तिष्ठ कौन्तेय युद्धाय कृतनिश्चयः ॥ ३७ ॥ 
सुखदुःखे समे करत्वा लाभालाभौ जयाजयौ । 

ततो युद्धाय युज्यस्व नैवं पापमवाप्स्यसि ॥ ३८ ॥ 


| अपेक्षा यह्‌ अथं संकषेपमं है; ओर गीता-ग्रंथका प्रचारभी अधिक दहै, इस कारण 
| गीताके संभावितस्य ०' इत्यादि वाक्यका कहावतका-सा उपयोग होने र्गा है । 
| गीताके ओौर वहुतेरे श्टोकभी इसीके समान सवंसाधारण लोगोमें प्रचक्ति हो 
| गये हं । अव दुष्कततिका स्वरूप बतराते है - ] 
( ३५ ) ( सब ) महारथी समञ्लेगे, कि तू उरकर रणसे भाग गया; ओर जिनं 
( आज ) त्रु बहुमान्य हो रहा है, वेही तेरी योग्यता कम समञ्लने लगेगे । ( ३६ ) 
एसेही तेरी सामथ्येकी निदा कर, तेरे शतु एेसी एसी अनेक बातें ( तेरे विषयमे ) 
कहेंगे, जो न कटनी चाहिये । इससे अधिक दुःखकारक ओर हही क्या ? ( ३७ ) 
मर जायगा, तो स्वगेको जावेगा, ओर जीतेगा तो पृथ्वी ( का राज्य ) भोगेगा ! 
इसल्यि हे अजुन ! युद्धका निभ्चय करके उठ ¦ 
| [ उल्किखित विवेचनसे न केवल यही सिद्ध हुआ, कि सांख्य-ज्ञानके 
| अनुसार मरने-मारनेका शोक न करना चाहिये, प्रत्युत यहभी सिद्ध हो गया, 
| किं स्वधमेके अनुसार युद्ध करनाही कर्तव्य है । तोभी अव इस शंकाका उत्तर 
| दिया जाता है, कि लडाईमे होनेवाटी हः्याका 'पाप' कर्ताको लगता हैया 
| नहीं । वास्तवमें इस उत्तरकी युक्तियां क्मयोग-मार्गकी है, इसच्यि उस मार्गकी 
| प्रस्तावना यहीं हुई है । ] 
( ३८ ) सुखदुःख, लाभ-नुकसान ओौर जय-पराजयको एकसा मानकर फिर युद्धमे 
ल्ग जा । एसा करनेसे तु्ञे ( कोरईभी ) पाप लगनेका नहीं । 
| [ संसारम आयु वितानके दो मागे हैँ - एक सास्य ओर दूसरा योग । 
| इनमेसे जिस सांख्य अथवा संन्यास-मागंके आचारको ध्यानम लाकर अर्जन 
| युद्ध छोड भिक्षा मागनेके ल्ि तैयार हुआ था, उस संन्यास-मा्गके तत्त्वज्ञाना- 
| नुसारही आत्माका या देहका शोक करना उचित नहीं है । भगवानने अर्जुनको 
| सिद्ध कर दिखलाया है, कि सुख ओौर दुःखोको सम-बुद्धिसे सह लेना चाहिये 


दूसरा अध्याय ६२५ 


§ § एषा तेऽभिहिता सांख्ये बुद्धिर्योगे विमां च्रण। 
बुद्धया युक्तो यया पाथ कर्मबन्धं प्रास्या ॥ २९ ॥ 


§ $ नेदाभिक्रमनाहोऽस्ति प्रत्यवायो न विदयते । 
स्वल्पमप्यस्य धरस्य जायते महतो भयात्‌ ॥ ४०॥ 


| एवं स्वधर्मकी ओर ध्यान देकर युद्ध करनाही क्षत्रियको उचित दै, तथा सम- 
| वृद्धिसे युद्ध करनेमे कोर्दभी पाप नहीं कगता । परतु इस मार्गका ( सांख्य ) 
| मत है, कि कभी-न-कभी संसार छोडकर संन्यास छे लेनाही प्रत्येक मनुप्यका 
। इस जगतमें परम कर्तव्य है, दसल्थि इष्ट जान पडे तो अभीही युद्ध छोडकर 
| संन्यास क्यों न ले छे; अथवा स्वधरमपालनही क्यो करे ? इत्यादि ` गंकराओका 
| निवारण सास्य-्ञानसे नहीं होता; ओर इसीसे यह्‌ कट सकते ह, कि अर्जुनका 
। मूल आक्षेप ज्यों का त्यों वना रहता टै । अतएव अव भगवान्‌ कहते हैँ - ] 

( ३९ ) सांख्य अर्थात्‌ संन्यास-निष्ठाके अनुसार तुञ्ञे यह्‌ बुद्धि अर्थात्‌ ज्ञान 
या उपपत्ति वतलाई । अव जिस बुद्धिस युक्त दोनेपर ( कमकि न छोड़ने परभी ) 
है पाथं! तु कर्मवंध छोड़ेगा, एेसी यह्‌ (कमं) -योगकी बुद्धि अर्थात्‌ ज्ञान ( तृचे 
बतलाता हूं ) सून ! 

| [ भगवद्‌ गीताका रहस्य सम्ञनेके लियि यह श्लोक अत्यंत मह॒तत्वका दै । 
| सांख्य शब्दसे कपिकका सांख्य या निरा वेदान्त, ओर योग ॒शब्दसे पातंजल- 
| योग यहांपर उिण्ट नहीं है; सांख्यसे सन्यास-मागं ओर योगसे कर्म-मागंहीका 
| अथं यहाँपर लेना चाहिये । गीताके (३.३) श्लोकस प्रकट यह है, कि ये दोनों 
। मागेस्वतंत्र है, इनके अनुयायियोकोभी क्रमसे 'सांख्य'- संन्यास-मार्गी, ओर “योग' 
| कर्मयोग-मार्गी कहते है ( गीता ५. ५. ) । इनमेसे साख्य-निष्टावाठे लोग कभी- 
| न-कभी अंतमे कर्मोको सर्वथा छोड देनाही शरेष्ठ मानते हँ; इसख्यि इस मार्गके 
| तत्त्वज्ञानसे अर्जनकी इस शंकाका पुरा पुरा समाधान नहीं होता, कि “ युद्ध क्यों 
| करू ?” अतएव जिस कर्मयोग-निष्ठाका एसा मत है, कि संन्यास न ठेकर ज्ञान- 
| प्राप्तिके पश्चातभी निष्काम वुद्धिसे सदेव कमं करते रहनाही प्रत्येकका सच्चा 
| पुरुषार्थं है, उसी कर्मयोगका, अथवा संक्षेपमें योग-मागंका, ज्ञान बतलाना अव 
| आरंभ किया गया है; भौर गीताके अंतिम अध्याय तक, अनेक कारण दिवलाते 
| हृए, अनेक शंकाओंका निवारण कर, इसी मारगेका, पुष्टीकरण किया गया दै । 
| गीताके विषय-निरूपणका, स्वयं भगवानका किया हभ, यहं स्पष्टीकरण ध्यानमे 
| रखनेसे इस विषयमे कोई शंका रह नहीं जाती, कि कमंयोगही गीतामे प्रतिपाद्य 

है । क्मयोगके मुख्य मुख्य सिद्धान्तोका पह निर्देश करते हं ~| 

(४० ) यहाँ अथि दस कर्मयोग-मागेमे ( एक वार ) आरभ कयि हुए. 
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 § व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह इरुनन्दन । 
बहुहाखा हयनन्ताञ बुद्धयोऽव्यवसायिनाम्‌ ॥ ४१ ॥ 


कम॑का नाश नहीं होता ओर (आगे) विघ्नभी नहीं होते । इस धर्मका थोड़ा-साभी 
( आचरण ) वड़े भयसे संरक्षण करता है । 


| [ इस सिद्धान्तका महत्त्व गी तारहस्यके दसवें प्रकरणमें ( पृष्ठ २८६ ) 
| दिखलाया गया है; ओर अधिक स्पष्टीकरण आगे गीतामेभी किया गथा है 
| ( गीता ६. ४०-४६ )। इसका यह अर्थं है, कि कमेयीग-मागेमें यदि एक जन्ममें 
| सिद्धि न मिले, तो किया हुआ कमं व्यथं न जाकर अगले जन्ममें उपयोगी 
| होता है; ओरं प्रत्येक जन्ममे इसकी वदती होती है, एवं अंतमे कभी-न-कभी 
| सच्ची सद्गति मिलतीही है । अव कमं-योगमागेका दूसरा महतत्वपूणं सिद्धान्त 
| बतलाते हँ - ] 


(४१) हि कुरुनंदन, इस मागम व्यवसाय-बुद्धि अर्थात्‌ कायं ओ < अकायेका 
निश्चय करनेवाी ( इद्रियरूपी ) वुद्धि एक अर्थात्‌ एकाग्र रखनी पड़ती है; 
क्योकि जिनकी बुद्धिका ( इस प्रकार एक ) निश्चय नहीं हौता, उनकी वुद्धि अर्थात्‌ 
वासनाएं अनेक शाखाओपि युक्त ओर अनंत ( प्रकारकी ) टोती हैं । 


| [ संस्कृतम वुद्धि शब्दके अनेक अर्थं हैँ । ३९ ठं श्लोकम यह शब्द-ज्ञानके 
| अर्थम आया है; ओर आगे ४९ वें लोकम इस "वुद्धि" शब्दकाही “ समज्ञ, इच्छा, 
| वासना, या हेतु ” अथं है । परंतु बृद्धि शब्दके पीछे "व्यवसायात्मिका" विशेषण 
| है, इसल्यि इस शलोकके पूर्वर्धिमे उसी शब्दका अथं यो होता है - व्यवसाय 
| अर्थात्‌ क्य -अकारयका निश्चय करनेवाली बुद्धि-दद्रिय ( गीतार. प्र. ६, १२४- 
| १३९ )। पहले इस बुद्धि-इद्रियसे किसीभी बातका भला-वुरा विचार कर लेने 
| पर फिर तदनूसार कम करनेकी इच्छा या वासना मनमें हआ करती है, अतएव 
| इस इच्छा या वासनाकोभी बुद्धिही कहते हैँ; परंतु उस समय “व्यवसायात्मिका 
| यह विशेषण उसके पीछे नहीं कगाते । भेद दिखलाना आवश्यकही हो, तो 
| “वासनात्मक' वुद्धि कहते है । इस श्कोकके दूसरे चरणमें सिं "द्धि" शब्द है, 
| उसके पीछे “व्यवसायात्मका' यह विशेषण नहीं है, इसलियि बहुवचनान्त 
| 'बुद्धयः'से ˆ वासना, कल्पनातरंग ' अथं होकर पूरे श्लोकका यह्‌ अथं होता है, कि 
| “ जिसकी व्यवसायात्मका बुद्धि अर्थात्‌ निश्चय करनेवारी बुद्धि-इद्रिय स्थिर 
| नहीं होती, उनके मनम ्षणःक्षण मेँ नई तरंगे या वासनां उत्पन्न हुआ करती 
| हं । बुद्धि शब्दके ˆ निश्चय करनेवारी इद्रिय ' य! वासना" इन दोनों अर्थोको 
| ध्यानमें रखे विना कमयोगकौ वुद्धिके विवेचनका म्म भली भाति सम्म आनेका 
| नहीं । व्यवसायात्मका बुद्धके स्थिर या एकाग्र न रनेसे प्रतिदिन भिन्न भिन्न 
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8 ९ यामिमां पुष्पितां वाच॑ भवदन्त्यविपश्वितः । 
वेदवादरताः पाथ नान्यदस्तीति वादिनिः॥ ४२ ॥ 
कामात्मानः स्वर्गपरा जन्मकर्मफलमपरदाम्‌ । 

कियाविङेषवहुलां भोगेभ्वयैगतिं प्रति ॥ ४३॥ 


भोगेभ्वर्यप्सक्तानां तयापहतचेतसाम्‌ । 
न्यवसायात्मिका बुद्धिः समाधौ न विधीयते ॥ ४४॥ 


| वासनाओंसे मन व्यग्र हो जाता है; ओौर मनुष्य एसी अनेक ज्ञ्ञटोमे पड़ जाता 
| है, कि आज पुतपराप्तिके ल्यि अमुक कर्मं करो, तो कल स्वर्गकी प्राप्तिके ल्यि 
| अमूक कमं करो । बस इसीका वणेन अव करते ह :-) 
(४२) है पाथं! ( कर्मकांडात्मक वेदोके ( फलश्रुति-युक्त ) वाक्योमें 
भूठे हुए ओर यह कहुनेवाके मूढ़ लोग कि, उसके अतिरिक्त दूसरा कुछ नहीं है, बढा 
कर कहा करते हं, कि - ( ४३ ) “ अनेक प्रकारके ( यज्ञ-याग आदि ) कमोसिही 
( फिर ) जन्मरूप फल मिलता दै, ओर ( जन्म-जन्मान्तरमें ) भोग तथा एेश्वयं 
मिक्ता है; "~ स्वर्गके पीठे पड़े हए वे काम्य-वुद्धिवाले ( लोग ), (४४) 
उल्लिखित भाषणकी ओरही उनके मन आकर्षित हो जानेसे, भोग ओर एेश्वरयमेही 
गकं रहते है; इस कारण उनकी व्यवसायात्मका अर्थात्‌ कार्य-अकायैका निश्चय 
करनेवाटी वृद्धि ( कभीभी ) समाधिस्थ अर्थात्‌ एक स्थानम स्थिर नहीं रह सकती । 
| [ उपरके तीनों श्लोकोंका मिलकर एकही वाक्य है; उसमे उन ज्ञान- 
| विरहित कर्मठ मीमांसा-मार्गवाटोका वर्णन टै, जो श्रौत-स्मातं कर्मकाडके अनुसार 
| आज अमुक हेतुकी सिदिके च्वि, तो क ओर किसी हतस, सदेव स्वारथके 
| ल्यिही, यञ्च-याग आदि कमं करनेमे निमग्न रहते है । यह वणंन उपनिषदोकरे 
| आधारपर किया गया है - उदाहरणार्थ, मुंडकोपनिषदमे कहा है - 
इष्टपूतं मन्यमाना वरिष्ठं नान्यच्द्रर्यो वेदयन्त मूढाः । 
नाकस्य पष्ठे ते सुकृतेऽनुभूत्वेमं लोक हीनतरं टा विशन्ति ॥ 
| “ इष्टापूरतही श्रेष्ठ दै, दूसरा कुष्टभी श्रेष्ट नही ५६ माननेवाटे < 
| लोग स्वर्गमे पुण्यका उपभोग कर चुकनेपर फिर नीचे 2 
| आते है“ ( मुड. १,२.१०) । ्ञानविरहित इसी ढंगकी निदा ५ 
| वास्य ओर कट उपनिपदोमेभी की गयी दै ( क. २ ; ईश. ९. ह )1 रि 
| श्वरका जान पराप्त न करके केवल करमोमिंही पसे रहनेवारे इन लोगोको ( गीताः 
| ९. २१ ) अपने अपने कमंकरि स्वर्गं आदि फ मिलते तौ ह, पर उनकी व 
| चाज एक कर्मभे, तो क करिसी दुसरेही कंर्ममे रत होकर चारो ओर धुड- 
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६  ेयण्यविषया वेदा निखेगण्यो भवाजैन । 
निद्नद्रो नित्यसत्त्वस्थो निर्योगक्षेम आत्मवान्‌ ॥ ४५ ॥ 


| दौडसी मचाये रहती है, इस कारण उन्ह्‌ स्वगंका आवागमन नसीब हो जाने 
| परभी मोक्ष नहीं मिलता । मोक्षकी प्राप्तिके चयि बुद्धि-इंद्रियको स्थिरया एकाग्र 
| रखना चाहिये । आगे छठे अध्यायमें विचार किया गया है, कि उसको एकाग्र 
| किस प्रकार करना चाहिये । अभी तो इतनाही कहते हँ कि - |] 


(४५) हे अर्जन | ( कर्मकांडात्मक ) वेद ( इस रीतिसे ) तैगुण्यकी 
बातोसे भरे पड़े हं, इसल्यि तू निस्त्ेगुण्य अर्थात्‌ ्रिगुणोसे अतीत, नित्यसत्त्वस्थ 
ओर सूखदुःख आदि द्रदरोसे अलिप्त हौ, एवं योगक्षेम आदि स्वार्थोमिं न पड़कर 
आत्मनिष्ठ हो ! 

[ सत्त्व, रज ओौर तम इन तीनो गुणोसे मिश्रित प्रकृतिकी सृष्टिको 
| वेगुण्य कहते ह । यह बात गीतारहस्य ( पृ. २३१-२५७ ) मं स्पष्ट कर दिखलाई 
। गई है, कि सृष्टि, सुख-दुख आदि अथवा जन्म-मरण आदि विनाशवान्‌ दंदोसे भरी 
| हई है; ओर सत्य ब्रह्म उसके परे है । इसी अध्यायके ४३ वें श्लोकमे, कहा है 
| कि प्रकृतिके अर्थात्‌ मायाके इस संसारके सुखोकी प्राप्तिके लिये मीमांसक- 
| मागंवाङे रोग श्रौत, यज्ञ-याग आदि क्रिया करते है; ओर वे इन्हीमें निमग्न 
| रहा करते है । कोई पुद्र-प्राप्तिके लियि एक विशेष यज्ञ करता है, तो कोई पानी 
| वरसानेके लि दूसरी इष्टि करता है । ये सव करम इस लोगमें संसारी व्यवहा रोके 
| ल्यि अर्थात्‌ अपने योगक्षेभके ल्यि हँ । अतएव प्रकटही है, कि जिसे मोक्ष प्राप्त 
| करन। हो, वह वैदिक कर्म॑कांडके इन च्विगुणात्मक ओौर निरे योगक्षेम संपादन 
| करनेवाले कर्मोको छोडकर, अपना चित्त इसके परेके परब्रहाकी ओर ठ्गावे । 
| इसी अथेमे निद" ओर "निर्योगक्षेम' - शब्द ऊपर आये हँ । यहाँ एसी शंका 
| हो सकती है, किं वैदिक कर्मकांडके इन काम्य कर्मोको छोड देनेसे योगक्षेम 
| ( निर्वाह ) कंसे होगा ( गीतार. पृ. २९२-३९१ ) । कितु इसका उत्तर यहां 
| नहीं दिया है, यह विषय आगे फि< नवै अध्यायमें आया है; वहां कहा दै 
| कि इस योग-क्षेमको भगवान्‌ करते है; ओर इन्हीं दो स्थानोंपर, गीतामें 
| योगक्षेम शब्द आया है ( गीता ९. ९२ ओौर उसपर हमारी टिप्पणी देवो ) 

| नित्य-सत्त्वस्थ पदकाही अर्थं त्रिगुणातीत होता दै । क्योकि आगे कहा है, कि 
| सतत्वगुणके नित्य उत्करषसेही फिर विगुणातीत अवस्था प्राप्त होती है, भौर 
| वही सच्ची सिद्धावस्था है ( गीता १४. १४, २०; गीतार. १. १६६-१६७ 
| तात्पयं यह क्रि मीमांसकोके योगक्षेमकारक त्रिगणात्मक काम्य कमं 
| छोडकर एवं सुख-दुःखके द्ढोसे निपटकर ब्रह्मनिष्ठ अथवा आत्मनिष्ठ होनेके 
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यावानथै उदपाने सर्वतः सम्प्लुतोदके । 
तावान्सर्वेषु वेदेषु बराह्मणस्य विजानतः ॥ ४६॥ 


| विषयमे यहां उपदेश किया गया दै। कितु इस वातपर फिरभी ध्यान देना 
| चाहिये, कि आत्मनिष्ठ होनेका अर्थं सव॒ कमक स्वरूपतः एकदम छोड देना 
| नहीं है । उपरके श्लोकमें वैदिक काम्य कर्मकरी जो निदा की गई है, याजो 
| न्यूनता दिखलाई गई है, वह्‌ कर्मोकी नहा; वल्कि उन क्मोकि विषयमे जो 
| काम्य-वद्धि ह्येती है, उसकी है । यदि यह कःम्य-वृद्धि मनमे न हो. तो निरे 
| यज्ञयाग किसीभी प्रकारसे मोक्षके लिये प्रतिवंधक नहीं होते ( गीतार. पृ. २९५- 
| २९७ ) । आगे अगारहवे अध्यायके आरंभमे भगवानने अपना यह निष्चित 
| ओर उत्तम मत वतलाया है, कि मीमांसकोके इन्हीं यज्ञयाग आदि कर्मोको 
| फलाशा ओर संग छोड़कर चित्तकी शुद्धि ओर रोकसंग्रहके छ्य अवश्य करना 
| चाहिये ( गीता १८. ६ ) )। गीताकी इन दो स्थानोकी वातोको एकत्र करनेसे 
| यह्‌ प्रकट हो जाता है, कि इस अध्यायके श्लोकमें मीमांसकोके कर्मकांडकी जो 
| न्यूनता दिखलाई गई है, वह॒ उसकी काम्य-बुद्धिको उदेश्य करके है, केवल 
| क्रियाके लिये नहीं है । इसी अभिप्रायको मनम लाकर भागवतमेभी कहा है :- 


वेदोक्तमेव कुर्वाणो निःसंगोऽपितमश्विरे । 
नैष्कर्म्या लभते सिद्ध रोचनार्था फलश्रुतिः ।1 
वेदोक्त कर्मौकी वेदमे जो फलश्रूति कटी गयी है, वह रोचना्थं है अर्थात्‌ 
| इसीलियि है, कि कर्ताको ये कमं अच्छे लगे । अतएव इन कर्मोको उस फल-पराप्िके 
| च्यिन करे, कितु निःसंग-बुद्धिसे अर्थात्‌ फलकी आशा छोड़कर ईश्वरार्पण-बुद्धिसे 
। करे; जो पुरुष एसा करता है, उते नैष्कम्यसे प्राप्त होनेवाटी सिद्धि मिलती 
| है ” (भाग. ११. ३. ४६ ) । सारांश, यपि, वेदोमें कहा है, कि अमुक अमुक 
| कारणोके निमित्त यज्ञ कर, तथापि उसमे न भूलकर केवल इसीलियि यज्ञ करे 
| क्रि वे यष्टव्य ह। अर्थात्‌ यज्ञ करना हमारा कतव्य है; काम्य-वुद्धिको तो छोड 
| दे, पर यज्ञको न छोड ( गीता १५. ११); ओर उसी प्रकार अन्यान्य कर्मभी 
| किया करें ~ यह गीताके उपदेशका सार है; ओर यही अथं अगले श्छोकमें 
| व्यक्त किया गया है । | 
( ४६) चारों ओर पानीकी बाढ आ जाने पर कका जितना अर्थं या प्रयोजन 
रहं जाता है ( अर्थात्‌ कुछभी काम नहीं रहता ), उतनाही प्रयोजन ज्ञान्रप्त 
ब्राह्मणको सब ( क्मकांडात्मक ) वेदका रहता है ( अर्थात्‌ सिरं काम्य-कमेरूपी 
वैदिक कमकांडकी उसे कुछ आवश्यकता नहीं रहती । + 
| [ इस श्टोकके फकिता्रके संब॑धमें मतभेद नहीं है । पर टीकाकारोने 









































६४० गीतारहस्य अथवा कमेयोगक्चाखर 


| इसके णब्दोकी नाहक खीचातानी की है । सवतः सम्प्लूतोदके ” यह सप्तम्यन्त 
| सामासिक पद है । परंतु इसे निरी सप्तमी या उदपानका विशेषणभी न समञ्च 
| कर॒ सति सप्तमी ' मान जेनेसे, “ सवेतः सम्प्लृतोदके सति उदपाने यावानथः 
| ( न स्वल्पमपि प्रयोजनं विद्यते ) तावान्‌ विजानतः ब्राह्मणस्य सर्वेषु वेदेषुः 
| अर्थैः ' इस प्रकार किसीभी बाहरके पदको अध्याहृत मानना नहीं पड़ता, सरल 
| अन्वय लग जाता है, ओर उसका यह सरल अर्थभी हौ जाता है, किं “चारों 
| ओर पानीही पानी होनेपर ( पीनेके लये करहींभी बिना प्रयत्नके यथेष्ट पानी 
| मिलने लगनेपर ) जिस प्रकार कुएको कोईभी नहीं पूछता, उसी प्रकार ज्ञान- 
| प्राप्त पुरुषको यज्ञ-याग आदि केवल वैदिक कमंका कुछभी उपयोग नहीं रहता ।“ 
| क्योकि, वैदिक कमं केवल स्वगे-प्राप्तिके ल्यिही नहीं, बल्कि अंतमे मोक्षसाधक 
| ज्ञान-प्राप्तिके छ्यि करना होता है; ओर इस पुरुषको तो ज्ञान-प्राप्ति पहलेही 
| हो जाती है, इस कारण उसे वैदिक कमं करके कोई नई वस्तु पानके लियि शेष 
| रह नहीं जाती । इसी हेतुसे, आगे तीसरे अध्याथमें ( गीता ३. १७ ) कहा है, 
| कि “ जो ज्ञानी हो गया, उसे इस जगतमें कर्तव्य शेष नहीं रहता । ” बड़ भारी 
| तालाब या नदी पर अनायासही, जितना चाहिये उतना, निम पानी पीनेकी 
| सुविधा होनेपर कुएंकौ ओर कौन ्ञकिगा ? एसे समय कोईभी कुटकी अपेक्षा 
| नहीं रखता । सनत्सुजातीयके अंतिम अध्यायमें ( मभा. उद्योग. ४५. २६ ) 
यही श्टोक कुछ थोड़-से शब्दोंके हैरफरसे आया है । माधवाचार्यने इस शटोककी 
टीकामें वैसाही अर्थं किया टै, जंसा कि हमने ऊपर किया है; एवं शुकानुप्रषनमं 
ज्ञान ओर कर्मके तारतम्यका विवेचन करते समय साफ़ कह दिया है-“न 
ते ( ज्ञानिनः ) करम प्रशंसन्ति कूपं नद्यां पिवन्निव ' - नदीपर जिसे पानी मिलता 
दै, वह जिस प्रकार कुकी परवाह नहीं करता उसी प्रकार ते" अर्थात्‌ ज्ञानी 
पुरूष कमेकी कुछ परवाह नहीं करते ( मभा. शां. २४०. १० )। एसेही पांडव 
गीताके सरह श्लोकमें कुका दृष्टान्त यों दिया है - जो वासुदेवको छोडकर 
दूसरे देवताको उपासना करता है, वह - “ तृषितो जाह्नवीतीरे कूपं वांछति 
दुमेतिः “ ~ भागीरथी तटपर पीनेके ल्यि पानी मिलने परभी, कुँ की इच्छा 
| करनेवाले प्यासे पुरुषके समान मूखं है । यह दृष्टान्त केवल वैदिक ग्रथोमेंही नहीं 
| टै, प्रत्यत पालीके बौद्ध ग्रथोमेभी उसके प्रयोग हँ । यह सिद्धान्त बौद्ध धर्मकोभी 
। मान्य है, कि जिस पुरुषने अपनी तृष्णा समूल नष्ट कर डाली हो उसे आगे ओर 
| कु प्राप्त करनेके लिय नहीं रह जाता; ओर इस सिद्धान्तको बतलाते हृए उदन 
| नामक पा प्यके ( ७. ९ ) इस श्लोकम यह दृष्टान्त दिया है ~ “ कि कयिरा 
| उदपानेन आपा चे स्वदा सियुम "~ स्वेदा पानी मिलने योग्य हो जानेसे कुैको 
| लेकर क्या करना है ? आजकल बडे-वड़ शहरोमे यह देवाभी जाता है, कि घरमे 
| नल हो जानेसे फिर कोई कुकी परवाह नहीं करता 1 इखसे ओर विशेष कर 
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दूसरा अध्याय ६४१ 


९९ श 
५ कमण्येवाधिकारस्ते धिकारस्ते मा फटेषु कदाचन| 
=. \ = अय 
मा कमफलहेतुभूमा ते सगाऽस्त्वकमाणि ॥ ४७॥ 


| शुकानुप्रष्नके तिवेचनमे गीताके दष्टान्तका स्वारस्य ज्ञात हो जायगा; ओर 
| यह दीख पड़ेगा, क्रि हमने इस श्लोकका ऊपर जो अथं क्रियां है, वही सरल ओर 
| ठीक द । परंतु, चाहे दस कारणसे हो, कि एसे अ्थसे वेदोमे कुछ गौणता आ जाती 
| दै; अथव ईस सांप्रदायिक सिद्धान्तकी ओर दृष्टि देनेसे हो, कि ज्ञानमेही समस्त 
| कर्मोका समावेश रहनेके कारण ज्ञानीको कमं करनेकी जरूरत नहीं । गीताके 
| टीकाकार इस श्टोकके पदोंका अन्वय कुछ निरा ठैगसे गाते ह। वे इस 
| श्टोकके पहले चरणमें "तावान्‌" ओर दूसरे चरणमें "यावान्‌" पदोंको अध्याहुत 
| मानकर एसा अर्थं लगाते हँ - “ उदपाने यावानर्थः तावानेव सर्वतः सम्प्लूतोदके 
| यथा सम्पद्यते तथा यावान्‌ स्वेषु वेदेषु अर्थः तावान्‌ विजानतः ब्राह्मणस्य 
| सम्पद्यते “ - अर्थात्‌ स्नान-पान आदि कममोकि छ्य कुएंका जितना उपयोग 
| होता टै, उतनाही वड़े ताटावकाभी ( सर्वतः सम््ठूतोदके ) हो सकत दै; 
| उसी प्रकार वेदोका जितनाभी उपयोग दै, उतना सव, ज्ञानी पुरुषको 
| ज्ञानसे हो सकता है । परंतु इस अन्वयमें पहली श्लोकपंकतिमे "तावान्‌" ओर 
दूसरी पकितिमें यावान्‌" इन दो पदोके अध्याहार कर लेनेकी आवश्यकता पडनेके 
कारण, ` हमने इस अन्वय ओर अर्थको स्वीकृत नहीं किया । हमारा ` अन्वय 
ओौर अर्थं किसीभी पदके, अध्याहार किये विनाही कग जाता है; ओर पूर्वके 
श्लोकसे सिद्ध होता दै, कि उसमें प्रतिपादित वेदौके कोरे अर्थात्‌ ज्ञानव्यतिरिक्त 
| कर्मकांडका गौणत्वही इस स्थलपर विवक्षित है । अव ज्ञानी पुरुषको यज्ञयाग 
| आदि कर्मोकी कोई आवश्यकता न रह जानेसे, कु खोग जौ यह ८ क्या 
| करते है, कि टन कर्मोको ज्ञानी रुप न करे, विलकरुक छोड दे - यह वात गीताको 
| संमत नहीं है । क्योकि, यद्यपि इन कर्मोकरा फल ज्ञानी पुरुषको अभीष्ट नही 
| होता, तथापि फलके लिये न सटी; तोभी यज्ञयाग आदि कर्मोको, अभन। शास्त्- 
| विहित कर्तव्य समज्ञकर, वह॒ कभी छोड़ नहीं सकता - अटारहवें अध्यायमं 
| भगवानने अपना निर्चित मत स्पष्ट कह दिया है, कि फलाशा न रहे, तोभी 
| अन्यान्य निष्काम कमकि समान यज्ञयाग आदि कर्म॑भी ज्ञानी परुषको (पः 
| बुदि्े करनेही चाहिये ( पिके शोकपर ओर गीता ३.१९ पर हमारी जो 
| रिप्पणी है, उसे देखो )। यही निप्कामविषयक अर्थं अव अगल श्लोकम व्यक्त 
| कर दिखाते है -] 














( ४७) कर्म करने माव्रका तेरा अधिकार है; १ ( मिलना यान 
मिलना ) कभीभी तेरे अधिकार अर्थात्‌ तावेमे नहीं; ( इसल्यि मेरे क्का ) 
गी. र. ४१ 

















६४२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख 


§ § योगस्थः ङरु कमीणि संगं त्यक्त्वा ध्नेजय । 
सिद्धयसिद्धयोः समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते ॥ ४८ ॥ 


अमुक फल मिले, यह ( लालच ) हेतु ( मनमें ) रखकर काम करनेवाखा न हौ; 
ओर कमं न करनेकाभी तू आग्रह न कर। 
| [ इस श्लोकके चारों चरण परस्पर एक दरूसरेके अर्थक पूरक हैः । इस 
| कारण अतिव्याप्ति न होकर क्मयोगका सारा रहस्य थोड़ेमे उत्तम रीतिते 
| बतला दिया गया है । ओर तो क्या, यह्‌ कहनेमेभी कोई हानि नही, कि ये चारों 
| चरण कर्मयोगकी चतुःसृत्रीही हैँ । यह पटले कह दिया है, कि “ क्म करने मात्रका 
| तेरा अधिकार दै । ” पन्तु टसपर यह्‌ शंका होती टै, कि, क्मका फल तो कर्मसेही 
| संयुक्त होनेके कारण “ जिसका पेड, उसीका फट ” इस न्यायमे जो क्म करनेका 
| अधिकारी हे, वही फटकाभी अधिकारी होगा । अतणव इस शंकाको दूर्‌ करनेके 
| निमित्त दूसरे चरणमें स्पष्ट कह दिया टै, करि “ फल्मे तेरा अधिकार नहीं है । “ 
| फिर इससे निष्पन्न होनेवाला तीसरा यह सिद्धान्त वतलाया ठै, कि “ मनमें 
। फलाशा रखकर कर्म करनेवाला मत हो । ” ( कर्मफलहेतुः" = कर्मफले हेतुर्यस्य 
। स कर्मफलहेतुः, एसा वहुव्रीहि समास होता दै; ), परतु कमं ओर उसका फल 
| दोनों संलग्न होते है, इस कारण यदि कोई एेसा सिद्धान्त प्रतिपादन करने लगे, 
| कि फलाशाके साथ साथ फलठकोभी छोडी देना चाहिये, तो उसेभी सच न 
| माननेके ल्यि अंतमे स्पष्ट उपदेश किया हे, कि “ फलाशाको तो छोड दे, पर 
| इसके साथही कर्म न करनेका अर्थात्‌ कमं छोडनेका आग्रह न कर ।” सारांश, 
| “ कमं कर "' कहनेसे यह अथं तो नहीं होता कि “ फलकी आशाको रख "' ओर 
| “ फलकी आशाको छोड ” कहनेसे यह्‌ अर्थं नहीं हो जाता कि “ कर्मोको खोड 
| दे ” अतएव इस श्लोकका यह्‌ अर्थ है, कि, फलाशा छोडकर कर्तव्य-क्मं अवश्य 
| करना चाहिये; कितु न तो कर्मकी आसक्तिमे फंस ओर न कर्मही छोड - 
| “त्यागो न युक्त इह कर्मसु नापि रागः” ( योग. ५. ५. ५४ ) । ओर यह्‌ 
| दिखलाकर कि फल मिलनेकी वात अपने वशमें नहीं है; कितु उसके चयि ओर 
| अनेक बातोकी अनुक्ता आवश्यक है; अटारहवे अध्यायमें फिर यही अथं 
| ओरभी दढ किया गया है ( गीता १८. १४१६ ; गीतारह्स्य प्र. ५, पृ. ११५; 
| प्र. १२ )। अव कर्मयोगका यह स्पष्ट लक्षण वतलाते है, कि इसेही योग अथवा 
| कर्मयोग कहते है - ] । 
( ४८ ) दे धनंजय ¦ सनित छोडकर, ओर करमकी सिद्धि हो या असिद्ध, 
दोनोको समानही मानकर, योगस्थ" हो करके कम कर ; ( कमके सिद्ध होने या 
निष्फल होनेमें रहनेवारी ) समताकी (मनो-) वृत्तिकोही (कम-) योग कहते टै । 
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/“ 
दूरेण ह्यवरं कम बुद्धियोगाद्धनंजय । 
बुद्धे ला 
दधा इारणमन्विच्छ कपणाः कठहेतवः ॥ ४९ ॥ 


बुद्धियुक्तो जहातीह उभे, सक्रतदुष्करते । 
तस्माद्योगाय युज्यस्व योगः कर्मसु कौडालम्‌ ॥ ५० ॥ 


(४९) क्योकि है धनजय ! वुदधिके (साम्य-) योगकी अपेभा ( वाह्य ) कर्म 
वहुतही कनिष्ठ ह। अतण्व इस साम्य-भुदिकौ शरणमे जा । फलहैतुक अर्थात्‌ 
1 दृष्टि रखकर काम करनवाल लग कृपण अथि दीन याः निचले दर्जके 
टँ । ( ५०) जो (साम्य-)वुद्धिसे युक्त हो जाय; वह इस लोकमे प्राप ओर पुण्य, 
दोनोसे अक्प्त रहता टै, अतएव योगका आश्रय कर । ( पाप-पुण्यमे ` वचकर ) 
कमं करनेकी चतुरारईकोटी ( कुशलता या युक्रिति ) कर्मयोग कहते है । 

[ ईन एकोकोमे कर्मयोगका जो लक्षण वतलाया ह्‌, वह॒ महत््वका है; 
| इस संवंधमे गी तारहस्यके तीसरे प्रकरणमें ( पृ. ५६६४ ) जो विवेचन क्रिया 
। गया है, उसे देखो । पर उसमेभौ कर्मयोगका जो तत्तव - “ कर्मकौ अपेक्षा वुद्धि 
। श्रेष्ठ ह  - ४९ वें श्टोकमें वतलाया द, वह अत्यंत महत्वका है । बुद्धि" शब्दके 
| पीछे "व्यवसायात्मिका' विशेषण नहीं टै, इसल्यि इस ॒श्टोकमें उसका अर्थं 
| वासना" या 'समञ्ञ' होना चाहिये । कु लोग वुद्धिका अर्थं श्ञान' करके इस 
| ष्लोकका एेसा अर्थं करना चाहते हैँ, कि ज्ञारीकी अपेक्षा कमं हल्के दर्जेका है; 
। परंतु यह अथं टीक नहीं है । क्योकि, पीछे ४८ वें शलोकम समत्वका लक्षण 
| वतलाया है, ओर ४९ वें तथा अगल श्लोकमेंभी वही वणित दै, इस कारण यहां 
| वृद्धिका अथं समत्व-ब्‌ द्धि करना चाहिये । किसीभी करमको भलाईवुराई 
। कमेपर अवरुनित नहीं होती; कमं एकौ क्यो न हो, पर करनेवालेकी भली वा 
| बुरी वृद्धिके अनुसार वह शुभ अथवा अशुभ हुआ करता है; अतः कर्मको अक्षा 
| 

| 

| 

| 

| 

। 

| 

| 

| 

| 

| 

॥ 
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वद्धिही श्रेष्ठ है; इत्यादि नीततिके तत्त्वौका विचार गीतारहस्यके चौथे, वारहवे 
ओर पंद्रह्वे प्रकरणमे ( पृ. ८८, ३८३-३८४; ४७७-४८० ) किया गया 
है; इस कारण यहाँ ओर अधिक चर्चा नहीं करते । ४१ वै एलोकमे बतलायाही 
है, कि वासनात्मक बुद्धिको सम ओर शुद्ध रखनेके लिय कार्य-अक।येका निर्णय 
करनेवाली व्यवसायात्मका वुद्धि पहले स्थिर हो जानी चाहिये । इसल्यि साम्य- 
वद्धि" ~ इस शब्दसह स्थिर व्यवसायात्मका बुद्धि, ओौर शुद्ध वासना (वासनात्मकं 
वुद्धि) इन दोनोकाभी बोध हो जाता दै। यह साम्य-वृद्धिही, शुद्ध आचरणं 
अथवा कर्मयोगकी जड़ है, इसलिये ३९ वें ष्लोकमे भगवा नने पहले जो यह्‌ 
कहा दै, कि क्म करनेकीभी कर्मकी वाधा न कगनेवाली युवित अथवा योगं तुजे 


वताता हं; उसीके अनुसा< इस प्लोकमें कहा दै, कि “क्म करते समय बृद्धिको 
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६ ६ कर्मजं बुद्धियुक्ता हि फलं त्यक्त्वा मनीषिणः 
जन्मवबन्धविनिमुक्ताः पदं गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥ ५१ ॥ 


यदा ते मोहकलिलं बुद्धिव्यतितरिष्यति। 
तदा गन्तासि निर्वेदं श्रोतव्यस्य श्रुतस्य च ॥ ५२ ॥ 


श्चतिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 
समाधावचला बुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि ॥ ५३ ॥ 


| स्थिर, पवित्र, सम ओर शुद्ध रखनाही ” वह 'ूक्ति' या कौशल्य" है, ओर 
| इसीको "योग" कहते हँ ~ इस प्रकार योग शब्दकी दो वार व्याख्या कौ गई है । 
| ५० वें शलोकके “ योगः कर्मसु कौशलम्‌ इस पदका इस प्रकार सरल अथं 
| लगनेपरभी, कुछ लोगोने एसी खींचातानीसे अर्थं रगानेका प्रयत्न किया है, 
` | कि “ कर्मसु योगः कौशलम्‌ ” - कर्ममे जो योग है, उसको कौशल कहते हैँ । पर 
| कौशल' शब्दकी व्याख्या करनेका यहाँ कोई प्रयोजन नहीं है, योग" शब्दका 
| लक्षण बतलानाही अभीष्ट है, इसलिये यह अर्थं सच्चा नहीं मान। जा सकता । 
| इसके अतिरिक्त जब कि “ कर्मसु कौशलम्‌ ” एसा सरल अन्वय र्ग सकता है, 
| तब (कमेसुयोगः' एसा ओँधासीधा अन्वय करनाभी ठीक नटीं दै । अब वतलाते 
| है, कि इस प्रकार साम्य-वुद्धिसे समस्त कमं करते रहनेसे व्यवहारका खोप नहीं 
| होता ओर पूणं सिद्धि अथवा मोक्ष प्राप्त हए विना नहीं रहता - | 
( ५१ ) (समत्व-) बुद्धिसे युक्त (जो) ज्ञानी पुरुष कर्मफलका त्याग करते 
है, (वे) जन्मके बंधे मुक्त होकर ( परमेश्वरके ) दुःखविरहित पदको जा प्हचत 
है । ( ५२ ) जव तेरी वुद्धि मोहके गेँदले आवरणसे पार हो जायगी, तव उन 
बातोसे तू विरक्त हो जायगा, जो सूनी ट ओर सुननेकी हैँ । 
| [ अर्थात्‌ तुञ्ञे अधिक कुछ सुननेकी इच्छा न होगी । क्योकि इन वातोके 
| सुननेसे मिलनेवाला फल तुञ्ञे पहलेही प्राप्त हो चूक! होगा । "निंद" शब्दकरा 
| उपयोग प्राः संसारी प्रपंचसे उकताहट या वैराग्यके लियि किया जाता दै । इस 
| श्लोके उसका सामान्य अथं ' ऊव जाना ' या “ चाह न रहना ही दै । अगले 
| श्टोकसे दीख पडगा, कि यह्‌ उकताहट, विशेष करके पीछे बताये हुए, वैगुण्य 
। विषयक श्रौत-कमि संवंधमे है । ] 
( ५३ ) ( नाना प्रकारके ) वेदवाक्योसे घबड़ाई हुई तेरी बुद्धि जव समाधिवत्तिमे 
स्थिर ओर निश्चल होगी, तब ( यह साम्य-बुद्धिरूप ) योग तुजे प्राप्त होगा । 
[ सारांश, द्ितीय अध्यायके ४४ वें श्लोकके कथनानुसार, रोग जो वेद- 
| वाक्यकी फलश्रुतिमे भूक हृए हे, ओौर जो लोग किसी विशेष फलकी प्राप्तिके 
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अजुन उवाच | 


§ { स्थितप्रज्ञस्य का माषा समाधिस्थस्य केद्ठाव । 
स्थितधीः किं प्रभाषेत किमासीत बजेत क्षिम्‌॥ ५४॥ 


श्रीभगवानुवाच | 
प्रजहाति यदा कामान्सर्वान्पाथ मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना तुषः स्थितप्रजञस्तदोच्यते ॥ ५५ ॥ 
इःखेष्वनुद्वि्नमनाः सुखेषु विगतस्यहः। 
वीतरागमयक्रोधः स्थितधीञुनिरूच्यते ॥ ५६ ॥ 
यः सवेत्रानभिलेदस्तत्तत्पराप्य शुमा्ुभम्‌ । 
नाभिनन्दति न द्वेष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ५७॥ 


| चयि कु-न-कुछ कमं करनेकी धुनेमें लगे रहते है, उनकी बुद्धि स्थिर नहीं 
| होती - ओौरभी अधिक गड़वड़ा जाती दै । इसल्ियि अनेक उपदेशोका सुनना 
| छोड कर चित्तको निश्चल समाधि-अवस्थामे रख; एेसा करनेसे साम्य-वृद्धिरूप 
| कर्मयोग तुज्ञे प्राप्त होगा ओर अधिक उपदेशकी जरूरत न रहेगी, एवं कमं 
| करनेपरभी तुज्ञे उनका पाप न लगेगा । इस रीतिसे जिस कममयोगीकी वुद्धि या 
| प्रज्ञा स्थिर हो जाय, उसे स्थितप्रज्ञ कहते हँ । अव अर्जुनका प्रष्न है, किं उसका 
| व्यवहार कंसा होता है । ] 
अर्जुने कहा ~ (५४) हे केशव ! ( मुञ्ञे वतलाओ कि ) समाधिस्थ स्थितप्रज्ञ 
किसे कहँ ? उस स्थितधरज्ञका बोलना, बैठना, ओर चलना कंसा रहता है ? 
| [ इस श्टोकमे भाष" शव्द (लक्षण कै अर्थमे प्रयुक्त है ओर हमने उसका 
| भाषांतर, उसकी भाषा धातुके अनुसार “ किसे कहें " किथा दै । गीतारहस्यके 
| बा रहवे प्रकरणमे ( पृ. ३६८-३६९ ) स्पष्ट कर दिया है, कि स्थितपरजञका 
| वर्ताव कर्मयोगशास्वका आधार है; ओर उससे अगले वण॑नका महत्त्व ज्ञात हो 
| जायगा । ] 
श्रीभगवानने कहा :- (५५) है पाथं ! ( जव कोई मतु अपने ) मनक समस्त 
काम अर्थात्‌ वासनाओंको छोडता दै; ओर अपने आपमेही संतुष्ट होकर रहत 
है, तव उसको स्थितप्रज्ञ कहते है । ( ५६ ) दुःखमे जिसके मनक खद नही 
होता, सुखमे जिसकी आसवित नहीं; ओर प्रीति, भय एवं क्रोध जिकर दू ग € 
उसको स्थितप्रज्ञ मुनि कहते है । ( ५७) सव वातोमें जिसका सत्‌ निःसंग दहो गया; 
ओर यथाप्राप्त गुभ-अणुभका जिसे आनंद या विपादभी नही; ( कहना चाहिये 
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यदा संहरते चायं कर्मोऽङ्गानीव सर्वदः । 
इन्द्रियाणीन्दियार्थभ्यस्तस्य प्रज्ञा पतिष्ठिता ॥ ५८ ॥ 


विषया विनिवतन्ते निराहारस्य देहिनः । 
रसवजं रसोऽप्यस्य परं द्वा निवत ॥ ५९ ॥ 


करि ) उसकी वुद्धि स्थिर हुई । (५८) जिस प्रकार कच्ुवा अपने (हाथ-पैर आदि ) 
अवयव सब ओरसे सिकोड ठेता दै, उसी प्रकार जव कोई पुरुष इद्रियोके ( शब्द, 
स्पशं आदि ) विषयोसे ( अपनी ) इद्वियोको खींच ठेता है, तव ( कहना चाहिये 
कि ) उसकी वुद्धि स्थिर हुई । (५९) निराहारी पुरुपके विषय द्ट जावे, तोभी 
( उनका ) रस अर्थात्‌ चाह नहीं द्टती । परंतु परब्रह्मक। अनुभव होनेपर ( सव 
विषय ओर उनकी) चाहभी छूट जाती है - अर्थात्‌ विषय ओौर उनकी चाह्‌, दोनों 
दटूट जाते हं । 

| [ अन्नसे इंद्ियोका पोषण होता है । अतएव निराहार या उपवास करनेसे 

| इद्रियां अशक्त होकर अपने विषयोका सेवन करनेमे असमर्थं हो जाती ह। 

। पर इस रीति विषयोपभोगका छूटना केवर जव्दस्तीकी, अशक्तताकी वाह्य 
। क्रिया हई । उससे मनकी विषयवासना ( रस कुछ कम नहीं होता, इसय्यि 
। वहं वासना जिससे नष्ट हो, उस ब्रहाज्ञानकी प्राप्ति करनी चाहिये । इस प्रकार 
| ब्रह्मका अनुभव हो जानेपर मन एवं उसके साथही साथ इंद्रियांभी आप-ही-आप 
| तविमं रहती है; इद्रियोको तावेमें रखनेके ल्यि निराहार आदि उपाय आवश्यक 
| नहीं है; यही इस श्लोकका भावार्थं है । ओर यही अर्थं आगे छठे अध्यायके इस 
| श्ठोकमं स्पष्टतासे वणित है (गीता ६. १६, १७; ३.६, ७), कि योगीका आहार 
| नियमित रहे, आहारः-विहार आदिको वह विलकुल्ही न छोड दे । सारांश, गीताका 
| यह सिद्धान्त ध्यानमें रखना चाहिये, करि शरीरको कृश करनेवाके निराहार 
आदि साधन एकांगी है, अतएव वे त्याज्य है, नियमित आहारविहार ओर ब्रह्म- 
ज्ञानटी इद्रियनिग्रहका उत्तम साधन है। इस श्लोकम रस शव्दका “ जिह्वासे 
अनुभव किया जानेवाला मीठा, काड्वा इत्यादि रस ” एेसा अर्थं करके, कुछ लोग 
यह अथं करते है, क्रि उपवासोसे णेप इद्रियोके विषय यदि दछ्टभी जायं, तोभी 
जिह्वाका रस अर्थात्‌ खाने-पीने-की इच्छा कम न होकर वहुत दिनोके निरा- 
हारसे वह ओरभी अधिक्र तीव्र हो जाती टै; ओर, भागवतमें एसे अर्थका एक 
श्टोकभौ है ( भाग. ११. ८. २० ) । पर हमारी रायमे गीताक्रे इस श्लोकका 
एसा अर्थं करना ठीक नटीं । कयोकरि दूसरे चरणसे वह मेर नहीं रखता । इसके 
अतिरिक्त भागवतमें “रस शव्द नही, “रसनं' है; ओर गीताके शलोकका 
दसरा चरणभी वहाँ नहीं टै । अतएव भागवत ओर गीताके श्लोकको एकार्थक 
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यततो द्यपि कौन्तेय पुरुषस्य विपश्चितः । 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसमं मनः ॥ ६० ॥ 


तानि सवौणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः । 
वदरो हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्टिता ॥ ६१ ॥ 


| मान छेना उचित नहीं है । अव आगेके दो श्लोकोमें यही अथं अधिक स्पष्टकर 
| वतकाते हँ, कि विना ब्रह्मसाक्षात्कारके पूरा इद्रियनिग्रह होही नहीं सकता है -] 


( ६० ) कारण यह्‌ दै, किं केवर ( इद्रियोके दमन करनेके लिये ) प्रयत्न करनेवाले 
विद्वानकेभी मनको, हे कुंतीपुत्र ! ये प्रवल इद्रियां वलात्कारसे मनमानी ओर खींच 
लेती ह । ( ६१ ) (अतएव ) इन सव इं्रियोका संयमनकर युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त 
ओर मत्परायण होकर रहना चाहिये । इस प्रकारं जिसकी इद्रियां अपने आधीन 
हो जायं, ( कहना चाहिये कि ) उसकी बुद्धि स्थिर हो गई । 


[ इस श्लोकम कहा है, कि नियमित आहासे इद्वियनिग्रह करके, साथही 
| साथ ब्रह्यज्ञानकी प्राप्तिके च्य मत्परायण होना चाहिये । अर्थात्‌ ईश्वरमे चित्त 
| लगाना चाहिये; ओर ५९ वें श्लोकका हमने जो अथं किया है, उससे प्रकट 
| होगा, कि उसका देतु क्या है ? मनुनेभी निरे ईद्रियनिग्रह करनेवाले पुरुषको 
| यह इशारा किया दै, कि “ वलवानिन्दियग्रामो विद्वांसमपि कषति ` ( मनुः 
| २.२१५ ) ; ओर उसीका अनुवाद ऊपरके ६० वे शलोकम किया है । सारांश, 
| इन तीन श्ोकोंका भावार्थं यह दै, कि जिसे स्थितप्रज्ञ होना हो, उसे अपना 
| आहार-विहार नियमित रखकर त्रहयज्ञानही प्राप्त करना चाहिये; ओर यह्‌ 
| ब्रह्मज्ञान होनेपरही मन॒ निविषय होता है, शरीरक्लेशके उपाथ तो उपरी 
| है = सच्चे नहीं । मत्परायण" पदसे यहाँ भविति-मागंकाभी आरंभ हौ गया 
| है (गीता ९. १३४ )। उपरके ष्लोकमें जो 'ुक्त' शब्दका अथं योगसे तैयार 
| या वना हुआ है । गीता. ६. १७ के भुवत" शब्द है, उसका अथं नियमित है । 
| पर गीताके इस शब्दका सदैवका अर्थं दै ~ “ साम्य-बुद्धिका जो योग गीतामें 
| वतलाया गया दै, उसका उपयोग करके तदनुसार समस्त सुखदुःखोको शांति 
| पूर्वक सहन कर, व्यवहार करनेमे चतुर परुष ” गीता ५.२३ ) । इसः 
| रीतिसे निष्णात हुए पुरस्पकोही स्थितप्रज्ञ' यह कहते ह, उसकी यह्‌ अवस्थाही 
| सिद्धावस्था कहलाती दहै; ओर इस अध्यायके तथा पांचवे एवं वरहे अध्यायके 
| अंतमे इसीका वर्णन है । यह वतला दिया, कि विषयोकी चाह छोडकर स्थितः 
| भरज्ञ होनके लिये क्या आवश्यक है १ अव अगले श्लोकम यह्‌ वणन करते ह कि, 
| विषयोः चाह कंसे उत्पन्न होती है ? इस चाहे आगे चक्कर कामक्रोध आदि 


























६४८ गीतारहदस्य अथवा कर्मयोगङ्ाख 


ध्यायतो विषयान्पुंसः संगस्तेषूपजायते । 
संगात्संजायते कामः कामात्करोधोऽभिजायते ॥ ६२ ॥ 


क्रोधाद्भवति सम्मोहः सम्मोदात्स्मृतिविश्रमः। 
स्खतिभ्रेशाद्बुद्धिनाह्नो बुद्धिनाङ्गात्पणस्यति ॥ ६३ ॥ 


रागद्वेषवियुक्तैस्तु विषयानिन्दियेश्चरन्‌ । 
आत्मवह्यर्विधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥ ६४ ॥ 


श्रसादे सवैदुःखानां हानिरस्योपजायते । 
प्रसन्नचेतसो ह्याशु बुद्धिः पर्यवतिष्ठते ॥ ६५ ॥ 


| विकार कँसे उत्पन्न होते है ? ओर अंतमे उससे मनुष्यका नाश कंसे हो जाता 
| है । एवं इनसे दटकारा किस प्रकार मि सकता है ? ] 


( ६२ ) विषयोका चितन करनेवाले पुरुषका इन विषयोमे संग बटता जाता है । 
फिर इस संगसे यह वासना उत्पन्न होती है, कि हमको काम ( अर्थात्‌ वह विषय } 
चाहिये; ओर ( इस कामकी तृप्ति होनेमे विध्न आनेसे ) उस कामसेही क्रोधकी 
उत्पतति होती है; ( ६२ ) क्रोधसे संमोह अर्थात्‌ अविवेक होता है, संमोहसे 
स्मृति-श्रश, स्मृति-भ्रंशमे वुद्धि-नाश ओर वुद्धि-नाशमे ( पुरुषका ) स्स्व नाश हो 
जाता है । ( ६४ ) परंतु अपना आत्मा अर्थात्‌ अंतःकरण जिसके कावूमे है, वह 
(पुरुष) प्रीति ओर द्वेषते दूटी हर्द, अपने आधीन इं्रियोसे विषयो बरताव करकेभी 
( चित्तसे ) प्रसन्न रहत। दै । ( ६५ ) चित्त प्रसन्न रहनेसे उसके सव दुःखोका नाश 
होता है । क्योकि जिसका चित्त प्रसन्न है, उसकी बुद्धिभी तत्काल स्थिर होती है । 


| [ स्मरण रहै, किं इन दो श्लोकोमें स्पष्ट वर्णन है, कि विषय या कर्मोको 
| न छोड्‌, स्थितप्रज्ञ केवल उनका संग छोड़कर विषयोमेही निःसंग-वुद्धिसे वतंता 
| रहता है ओर उसे जो शांति मिलती है, वह कम॑त्यागसे नहीं; कितु फलाशाके 
| त्यागसे प्राप्त होती है । क्योकि, इसके सिवा अन्य वातोमे इस स्थितप्रज्ञमें ओर 
| संन्यास-मागेवाले स्थितप्रजञमे कोई भेद नहीं है । इद्रिय-संयमन, निरिच्छा ओर 
| शांति ये गुण दोनोकोभी चाहिये; परंतु इन दोनोमे महत्वका भेद यह्‌ है, कि 
| गीताका स्थितप्रज्ञ कर्मोका संन्यास नही करता, कितु लोकसंग्रहके निमित्त 
| समस्त कमं निष्काम बुद्धिस किया करता है; ओर संन्यास-मार्गवाला स्थित- 
| प्रज्ञ करताही नहीं है ( गीता ३. २५ ) । कितु गीताके संन्यास-मार्गीय टीका- 
| कार इस भेदको गौण समज्ञकर, सांप्रदायिक आग्रहसे प्रतिपादन किया करते 
| है, कि स्थितप्रज्ञका उक्त वर्णन सन्यास-मागकाही है। इस प्रकार जिसका 
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नास्ति बुद्धिरयुक्तस्य न चायुक्तस्य भावना । 
न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ॥ ६६ ॥ 


इन्द्रियाणां दि चरतां यन्मनोऽनुविधीयते । 
तदस्य दरति पज्ञां वायुर्नावामिवाम्भसि ॥ ६७॥ 


तस्मा्यस्य महावाहो निगृहीतानि सर्वह्ञाः । 
इन्द्ियाणीन्द्ियार्थभ्यस्तस्य परज्ञा प्रतिष्टिता ॥ ६८ ॥ 


या निवा सर्वभूतानां तस्यां जागतिं संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निहा पस्यतो सुने: ॥ ६९ ॥ 


। चित्त प्रसन्न नहीं, उसका वर्णनकर स्थितप्रज्ञके स्वरूपको अव ओरभी अधिक 

| व्यक्त करते हँ - ] 

(६६) जो पुरुप उक्त रीतिमे युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त नहीं हुआ है उसमें 
( स्थिर ) बुद्धि जौर भावना अर्थात्‌ दुढ-बुद्धिरूप निष्टाभी नहीं रहती । जिसे 
भावना नहीं, उसे शांति नहीं; ओर जिसे शांति नहीं, उसे सूख मिलेगा कासे ? 
( ६७ ) ( विषयोमे ) संचार अर्थात्‌ व्यवहार करनेवाटी इद्रियोके पीछे पीछे मन 
जो जाने छ्गता है, वही परुषकी बुद्धिको एसे हरण क्रिया करता है, जसे कि 
पानीमें नौकाको वायु खींचती है । ( ६८ ) अतएव हे महाबाहुं अर्जुन । इद्रियोके 
विपयोसे जिसकी द्विया चहं ओरसे ही हुई हो, ( कहना चाहिये कि ) उसीकी 
लुद्धि स्थिर हई । 

[ सारांश, मनके निग्रहके हास दद्वियोका निग्रह करना सब साधनोका 

| मूल है । विपयोमे व्यग्र होकर इद्रियां इधर-उधर दौड़ती रहँ, तो आत्मज्ञान 
| प्राप्तकर लेनेकी ( वासनात्मक ) वुद्धिही नहीं हो सकती । अर्थं यह है, कि वुद्धि 
| न हो, तो उसके विषयमे दृढ उद्योगभी नहीं होता; ओर फिर शांति एवं 
| सुखभी नहीं मिलता । गीतारहस्यके चौ प्रकरणमें दिखलाया है, कि इद्िय- 
| निग्रहुका यह अर्थं नहीं है, कि दद्रियोको सर्वथा दवाकर स॒व कर्मोको बिलकुल 
| छोड़ दे; कितु गीताका अभिप्राय यह है, कि ६४ वै ्लोकमे जो वणेन है, उसके 
| अनुसार निष्काम वृद्धिसे कमं करते रहना चाहिये । ] 


( ६९ ) सव लोगोकी जो रात दै, उसमें स्थितप्रज्ञ जागता है; ओर जव समसत 
१ मालूम होती है । 


प्राणिमात्र जागते रहते है, तव इस जानवान्‌ पुरुपका रात 
तमक वर्णन अरृंकारिक दै। अज्ञान अंधकारको 


[ यह विरोधाभासा 
। अथं यह दै, कि अज्ञानी 


| ओर ज्ञान प्रकाशको कहते है ( गीता १४.११ ) 
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आपूर्यमाणमचलग्रतिषठं समुद्रमापः प्रविरान्ति यद्वत्‌ । 
तद्वत्कामा थं पवि्ान्ति स्वे स शान्तिमाप्नोति न कामकामी ।७०॥ 


 § विदाय कामान्यः सवोन्पुमांश्चरति निःस्प॒हः 
निमेमो निरहंकारः स दान्ति धिच्छति ॥ ७१ ॥ 


| लोगोको जो वस्तु अनावश्यक प्रतीत होती है, ( अर्थात्‌ उन्हें जो अंधकार है 
| वही ज्ञानि्योको आवश्यक होती है; ओर जिसमे अज्ञानी लोग उलके रहते है, 
| उन्ह जहां उजेला मालृम होता है - वहीं ज्ञानीको अंधेरा दीखं पड़ता है - अर्थात्‌ 
| ज्ञानीको वह अभीष्ट नहीं रहता । उदाहरणार्थ, ज्ञानी पुरुष काम्य-कमेकि 
| तुच्छ मानता है, तो सामान्य लोग उन्हीसे लिपटे रहते है; ओर ज्ञानी पुरुपको 
| जो निष्काम कमं चाहिये, उसकी ओौरोको चाह नहीं होती । | 
(७० ) चारों ओरसे ( पानी ) भरते जानेपरभी जिसकी मर्यादां नहीं डिगती, 
एसे समुद्रम जिस प्रकार सव पानी चला जाता दै, उसी प्रकार जिस पुरूषमें समस्त 
विषय ( उसकी शांति भंग किये विनाही ) प्रवेश करते हँ, उसेही ( सच्ची ) शांति 
मिलती है । विषयोकी इच्छा करनेवाठेको ( यह शांति मिलना संभव नहीं है ) । 
| [ इस शलोकका अथं यह नहीं है, कि शांति प्राप्त करनेके छियि कर्मं 
| न करना चाहिये; प्रत्युत भावार्थं यह है, कि साधारण लोगोका मन फलाशासे 
| या काम्य-वासनासे घबड़ा जाता है; ओर उनके कमसि उनसे मनकी शांति 
| विगड़ जाती है; परतु जो सिद्धावस्थामें पहुंच गया है, उसका मन फलाशासे 
| क्षन्ध नहीं होता, कितनेही क्म करनेको क्यो न हो, पर उसके मनकी शांति 
| नहीं डिगती । वह समूद्रसरीखा शांत वना रहता है, ओर सब काम किया 
| करता है, अतएव उसे सुख-दुःखकी व्यथा नहीं हती । ( उक्त ६४ वाँ श्लोक 
| ओर गीता ४. १९) । अव दूस विषयका उपसंहार करके वतलाते ह, कि 
| स्थितप्रज्ञकी इस स्थितिका नाम क्या है ? ] 


| (७१ ) जो पुरूष समस्त काम अर्थात्‌ आसक्ति छोडकर ओर निःस्पृह हो 
करके ( व्यवहारमे ) वत॑ता है, एवं जिसे ममत्व आर अहंकार नहीं होता, उसेही 
| शांति मिलती है! 

|| [ सन्यास-मागके टीकाकार इस "चरति" ( बतेता है ) पदका “भीख 
|| | मागता फिरता है “ एसा अथं करते हैः; परंतु यह अथं ठीक नहीं है । पिच्टे 
॥ | ६४ वे ओौर ६७ वें ए्ठोकोमें चरन्‌" एवं चरतां का जो अथं है वही अथं याभी 
| करना चाहिये । गीताम एेसा उपदेश कहींभी नहीं है, कि स्थितप्रज्ञ भिक्षा 
| मांगा करे । हाँ; इसके विरुद्ध ९४ वें ण्ोकमं यह्‌ स्पष्ट कह दिया है, कि स्थित- 
| भ्र पुप्‌ इद्रियोको अपने अधीन रखकर ' विपयोमे वते । * अतएव (चरति'का 
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~© 
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पपा ब्राह्मी स्थितिः पाथं नैनां पराप्य विद्यति । 
स्थित्वास्यामन्तकालेऽपि बरह्मनिर्वाणस््च्छति ॥ ७२ ॥ 


इति श्रीमद्‌भगवद्गीतामु उपनिपत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
साख्ययोगो नाम द्ितीयोऽध्यायः ।। २ ॥ 





एेसाही अथं करना चाहिये, कि “' वर्तता है " अर्थात्‌ “ जगतके व्यवहार करता 
दै '' । श्रीसमथ॑ रामदासस्वामीने दासवोधके उत्तरार्धे इस वातका उत्तम 
वर्णन किया है, क्रि निःस्पृह" चतुर पुरुष ( स्थितप्रज्ञ ) व्यवहारमें कंसे वतंता 


ॐ 


दै, ओर गीतारहस्यके चौदह प्रकरणका विषयभी वही है। ] 





(७२) हे पा्थं। ब्राह्मी स्थिति यहीदै। इसे पा जानेपर कोर्दभी मोहम नहीं 
फसता; आर अंतकालमे अर्थात्‌ मरनेके समयमेभी इस स्थितिमे रहकर वह्‌ ब्रह्म- 
निर्वाण अर्थात्‌ ब्रह्यमे मिक जानेके स्वरूपका मोक्ष पाता है । 
| [ यह्‌ ब्राह्मी स्थिति कमयोगकी अंतिम ओर अत्युत्तम स्थिति है ( गीतार. 
| प्र. ९, पृ. २३१; २५१); ओर इसमें विशेषता यह दै; कि इसके प्राप्त 


हो जानेसे फिर मोह नहीं होता । यहांपर इस विषेषत्वके बतलानेका कारण 


यह्‌ कि, यदि किसीको किसी दिन दैवयोगसे घडी-दो घडीके ल्यि इस ब्राह्मी 
स्थितिका अन्‌भव हो सके, तो उससे चिरकालिक लाभ नहीं होता । क्योकि 
किसीभी मनुष्यकी यदि मरते समय यह स्थिति न रहेगी, तो मरणकालमें 
जैसी वासना मनमें रहैगी, उसीके अनुसार आगे पुनजन्म होगा ( गीतारहस्य 
प. २९१ ) । यही कारण है, जो ब्राह्मी स्थितिका वर्णन करते हुए इस श्टोकमें 
स्पष्टतया कह दिया ठै, करि अंतकालेऽपि" = अंतकालमेभी, स्थितप्रज्ञकी यह 
अवस्था स्थिर बनी रहती है । अंतकालमें मनके शुद्ध रहनेकी विशेष आवश्य- 
कताका वणन उपनिषदों ( छां. ३. १४. १; प्र. ३.१० ) ओर गीतारमेभी 
| ( गीता ८. ५-१० ) दै । यह वासनात्मक क्म अगले अनेक जन्मोके मिल्नेका 
| रण है, इसच्वयि प्रकटी दै, कि कम-ये-कम मरनेके समय तो वासना शून्य 
| हौ जानी चाहिये। ओर फिर यहभी कहना पडता ठ कि मरण समयमे 
| वासना शन्य होनेके चयि पहटही वैसा अभ्यास हो जाना चाहिये । वयोकि, 
| वासनाको शून्य करमेका कर्म अत्यंत किन दै, ओर विना ईष्वरकी विशेष 
| कृपाके उसका सहसा किसीकोभी प्राप्त हो जाना न केवल कठिन य वरन्‌ 
| असंभवभी है, यह्‌ तत्त्व केवल वैदिक धर्ममेही नहीं है क्रि मरण-समयमे वासना 
। 

| 











शुद्ध होनी चाहिये; कितु अन्यात्य धममिभी यह्‌ तत्त्व अंगीकृत हुआ दं । 
(गीतारहस्य प्र. १३, पृ. ८४१ ) | 


स 








६५२ गीतारदस्य अथवा कममयोगद्ाख्र 


इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषदमे, ब्रह्मविद्या- 
न्तगत योग - अर्थात्‌ कमयोग ~ शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादमें 
सांख्ययोग नामक दूसरा अध्याय समाप्त हुआ । 


| [ इस अध्यायमे, आरंभमें सांख्य अथवा संन्यास-मार्गका विवेचन है 
| इस कारण इसको सांख्ययोग नाम दिया गया है । परंतु इससे यह न समञ्च ठेना 
| चाहिये, कि पूरे अध्यायमे वही विषय है । एकही अध्याये प्राय: अनेक विषयोका 
| वणेन होता है । जिस अध्यायमें जो विषय आरंभे आ गया है, अथवा जो 
| विषय उसमे प्रमुख है, उसके अनुसार उस अध्यायका नाम रख दिया जाता है । 
| ( गीतारहस्य प्रकरण १४, पु. ४४६. ) ] 
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तृतीयोऽध्यायः । 
अज्जुन उवाच | 
ज्यायसी चेत्कर्मणस्ते मता बुद्धिर्जनार्दन । 
तत्कि कमणि घोरे मां नियोजयसि केशव ॥ १ ॥ 
व्यामिभ्रेणेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीव मे । 
तदेकं वद निधित्य येन भ्रेयोऽहमाप्ुयाम्‌ ॥ २॥ 


श्रीभगवानुवाच । 
६ § लछोकेऽस्मिन्दिविधा निष्ठा पुरा थोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सां ल्यानां कर्मयोगेण योगिनाम्‌ ॥ २॥ 


तीसरा अध्याय 


[ अर्जुनको भय हौ गया था, कि मृञ्ञे भीष्म-्रोण आदिको मारना पड़गा । 
अतः सांख्य-मार्गके अनुसार आत्माकी नित्यता ओर अशोच्यत्वसे यह सिद्ध करके 
करि अर्जुनका भय वृथा दै; फिर स्वधरमका थोडा-सा विवेचन करके गीतके 
मुख्य विषय कर्मयोगका दुसरेही अध्यायमें आरंभ किया गया है; ओर कहा गया 
ह, कर्म करनेपरभौ उनके पाप-पुण्यसे वचनेके ल्य केवल वही एक युक्ति या 
योग ह, कि वे क्म साम्य-ृद्धिसे किये जावें । इसके अनंतर अंतमे उस कर्मयोगी 
स्थितप्रज्ञका वर्णनभी किया गया है, कि जिसकी बुद्धि इस प्रकार सम हो गई है। 
परंतु इतनेसेही कर्मयोगका विवेचन पूरा नहीं हो जाता। यह वात सच है, कि कोईभी 
काम सम-वद्धिसे किया जावे, तो उसका पाप नहीं गता; परंतु जव कर्मकौ अपेक्षा 
समवुदिकीही श्रेष्ठता विवादरहित सिद्ध होती दै ( गीता २.४९ ), तव फिर 
स्थितपरज्ञकौ नाई वुद्धिको सम कर लेनेसेही काम चल जाता लि; इससे यह्‌ सिद 
नहीं होता, कि कम करनेही चाहिये । अतएव जव अर्जुनने यही शंका प्रष्नरूपमे 
उपस्थित की, तव भगवान्‌ इस अध्यायमे तथा अगे अध्यायमं प्रतिपादन करते 
है, कि “ कर्मं करनेटी चाहिये । ” . 
् रुते ल = (१)द 2 । यदि तुम्हारा यही मत ह, कि कर्मकी 
अपेक्षा (साम्य-) बुद्धी श्रेष्ठ दै, तो हे केशव । मस ( युद्धके ) व ध, 
लगाते हो ? (२) देखनेमें व्यामिश्र अर्थात्‌ संदिग्ध भाषण कर ५ 7 
बुद्धिको श्रममें डाल रहै हो । इसल्यि तुम एेसी ध बात निश्चित करकं मुक 
वत्ता मञ्ञे श्रेय अर्थात्‌ कल्याण श्राप्त ह्‌। । ष 

० ~ (३ ) हे निष्पाप भरजुन ! ( अर्थात्‌ दूसरे अध्यायमे ) 























६५४ गीतारहस्य अथवा कमयोगक्ञाख 


न क्मेणामनारम्माननैष्कम्य पुरुषोऽस्लुते । 
न च संन्यसनादेव सिद्ध समधिगच्छति ।॥ ४॥ 


न हि कश्चित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकर्मक्रत्‌ । 
कायते ह्यवशः कमे सयः प्रक्रतिजे्गृणेः ।। ५ ॥ 


५ = 


मैने यह बतलाया है, कि इस रोकमें दो प्रकारकी निष्टा है 
सांख्योकी ओौर कर्म॑योगसे योगियोकी । 
| [ हमने धुरा" शव्दका अर्थ, पहले" अर्थात्‌ ' दूसरे अध्यायमें ' किया है 
| यही अर्थं सरल है । क्योकि दूसरे अध्यायमें पहले सांख्य-निष्ठाके अनुसार ज्ञानका 
| वर्णेन करके फिर कर्मयोग-निष्ठाका आरंभ किया गया हे । परंतु पुरा शब्दका 
| अथं ' सृष्टिके आरंभमे ” भी हो सकता है; क्योकि महाभारतमे, नारायणीय या 
| भागवत-धर्मके निरूपणमें यह वणेन है, कि सांख्य ओर योग ( निवृत्ति ओर 
प्रवृत्ति ) इन दोनों प्रकारकी निष्ठाओंको भगवानने स्वतंत्र रूपसे जगतूके 
| आरंभमेही उत्पन्न किया है ( शां. ३४०; ३४७ ) । ननिष्ठा' शब्दके पहले मोक्ष 
| शब्द अध्याहूत है । ? निष्ठा" शब्दका अर्थं वह मागे है, कि जिसपर चलनेपर 
| अंतमे मोक्ष मिक्ता है। गीताके अनुसार एेसी निष्ठां दोही है; ओर वे 
| दौनोभी स्वल ह कोई किसीका अंग नहीं है - इत्यादि वातोंका विस्तृत विवेचन 
| गीतारहस्यके ग्यारहवे प्रकरण ( पृ. ३०६-३१७ )मेः किया गया है, इसल्यि 
| उसे यहाँ दुह॒रानेकी आवश्यकता नहीं टे । गीतारहस्यके ग्यारहवे प्रकरणके 
| अंतमे ( पृष्ट ३५४-३५७ ) नक्शा देकर इस वातकाभी वर्णन कर दिया गया 
| है, इन दोनों निष्टाओमें भेद क्या है । मोक्षकी दो निष्टा बतला दी गई; अव 
| तदंगभूत नैष्कर्म्य-सिद्धिका स्वरूप स्पष्ट करके वतलाते है :- ] 
(४) (परंतु) कर्मोका प्रारंभ न करनेसेही पुरुषको नैष्कर्म्य-प्राप्ति नहीं हो 
जाती; ओर कर्मोका ( त्याग ) करनेसेही सिद्धि नहीं मिरु जाती । ( ५ ) क्योकि 
को्दभी मनुष्य ( कृ-क ) कमं कयि विना क्रणभरभी नहीं रह॒ सकता । 
्रकृतिकै गुण भ्रघयेक परतंत्र मनुष्यको ( तो सदा कुछ-न-कुछ ) कम॑ करने 
ठगायाही करते है । 
[ चौथ श्लोकके पटे चरणमें जो (^ैष्कम्यं' पद टे, उसका ज्ञान" अथ 
| मानकर संन्यास-मार्गवाके टीकाकारौने इस श्लोकका। अर्थ अपने संप्रदायकै 
| अरकूल इस प्रकार वना छया है ~ “ कर्मोका आरंभ न करनेसे ज्ञान नहीं 
| होता, अर्थात्‌ कमसिही ज्ञान होता है ” क्योकि कम ज्ञानप्राप्तिका साधन हे! 
| परु यह अर्थ न तो सरल है मौर न टीकभी दै । तैष्कम्यं शव्दका उपयोग वेदान्त 
| ओर मीमांसा, इन दोनों शास्त्रे कई वार किया गया है; ओर सूरेश्वरा- 


अर्थात्‌ ज्ञानयोगसे 
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चार्यका नैषकरम्यं-सिद्धि' नामक इसी विषयपर एक ग्र॑थभी है । तथापि नैष्कम्यके 
ये तत्त्व कुछ नये नहीं है; ओर न केवल सुरेश्वराचार्यहीके, कितु मीमांसा ओर 
वेदान्तके सूत्र बननेकेभौ पूर्सेही इनका प्रचार होता आ रहा है । यह बतलानेकी 
कोई १ नही, कि कमं वधक होताही है; इसलियि पारेका उपयोग 
नके पटले जिस प्रकार वैद्य रोग उसे मारकर शुद्ध कर लेते है, उसी प्रकार 
कमं करनेके पहले एसा उपाय करना पड़ता है, कि जिससे उसका वंधकत्व या 
दोष मिट जाय; ओौर एसी युक्तिसे कम करमेकी स्थितिकोदी नैष्कम्यं' कहते 
हं । इस प्रकार वंधकत्वरहित कर्मं मोक्षके ल्यि वाधक नहीं होता, अतएव 
मोक्षशास्त्रका यह्‌ एक महत्त्वपुणे प्रणत है, कि यह्‌ स्थिति कैसे प्राप्त कौ जाय ? 
मीमांसहक खोग इसका यह उत्तर देते हँ, कि नित्य ओर निमित्त होनेपर, नैमि- 
त्तिक कम॑ तो करना चाहिये; पर काम्य ओर निषिद्ध कमं नहीं करने चाहिये, 
इससे क्मका वंधकत्व नहीं रहता; ओर नैष्कर्म्यावस्था सुलभ रीतिपे प्राप्त हो 
जाती दै 1 परंतु वेदान्तशास्वने सिद्धान्त किया है, कि मीमांसकोकी यह युक्ति 
गर्त है; ओर इस वातका विवेचन गीतारहस्यके दसवें प्रकरणमें ( पृष्ठ 
२७६ ) किया गया है । अन्य कुछ लोगोका कथन है, कि यदि कमह किये 
न जावे, तो उनसे वाधाभी तो कंसे हो सकती टै ? इसलि्यि, उनके मतानुसार, 
नैष्क््यं अवस्था प्राप्त करनेके ल्यि सव कर्मोहीको छोड देना चाहिये । इनके 
मतसे कर्मशून्यताकोही नैष्कम्यं' कहते हैँ । परंतु चौथे श्लोकम बतलाया गया 
है, कि यह मत ठीक नहीं है, इससे तो सिद्धि अर्थात्‌ मोक्षभी नहीं मिलता; ओर 
पांचवें ्लोकमें उसका कारणभी बतला दिया हैँ । यदि हम कर्मको छोड देनेका 
विचार करे, तोभी जबतक यह देह दै, तवतक सोना, वैठना इत्यादि कमं कभी 
रुकही नहीं सक्ते ( गीता ५. ९; १८.११ ) । इसल्यि कोरईभी मनुष्य कभौ 
कमंशून्य नहीं हो सक्रता। फलतः करमशून्यरूपी तैष्कर््यभी असंभव है । 
सारांश, कर्मरूपी विच्छ कभी नहीं मरता । इसल्यि एसा कोई उपाय सोचना 
चाहिये, कि जिसमे वहे धिषरहित हौ जाय । गीताका सिद्धान्त है, कि कममिंसे 
अपनी आसक्तिको हटा लेनाही एकमात्र उपाय है; ओर आगे अनेक स्थानों 
इसी उपायका विस्तारपूर्वक वणन किया गया दहै । परंतु इसपरभी शंका हो 
सकती है, कि यद्यपि सव कर्मोको छोड़ देना नैष्क््यं नहीं है, तथापि संन्यास 
मार्गे तो सब कर्मोका संन्यास अर्थात्‌ त्याग करकेही मोक्ष प्राप्त करते ह" 
अतः मोक्षकी प्राप्तिके ल्य कर्मोक्रा त्याग करणा आवश्यक है। इस तकंका 
उत्तर गीता इस प्रकार देती है, कि संन्यास-मार्गवालोको मोक्ष तो मिलता है 
सही; परंतु उन्हे वह कर्गोका त्याग करनेसे नही मिलता, कितु मोक्षभिदि 
उनके ज्ञानका फल है । यदि केवर कर्मक त्याग करनेसेही मोक्षसिदधि होती 
हो, तो फिर पत्थरकोभी मुक्ति मिकनी चाहिये ! इससे ये तीन वतिं सिद्ध 























६५६ गीतारहस्य अथवा कमेयोगह्ाख 


कर्मेन्दियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ । 
इन्दियाथौन्विमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥ ६ ॥ 


यस्त्विन्दियाणि मनसा नियम्यारभतेऽजन । 
कर्मेन्दियेः कममयोगमसक्तः स विद्ठिष्यते ॥ ७ ॥ 


| होती है ~ (१) नैष्कम्यं कर्मशन्यता नहीं है, (२) कर्मोको त्याग देनेका 
| कोई कितनाभी प्रयत्न क्यों न करे, परंतु वे छूट नहीं सकते; ओर (३) 
| कर्मोको त्याग देना सिद्धि प्राप्त करनेका उपाय नहीं है; ओर येही वातें 
| उपरके श्लोकमें वतलाई गई है । जव ये तीनों बातें सिद्ध हो गई, तव अटारहवें 
| अध्यायके कथनानुसार नैष्कम्य॑सिद्धि'की ( गीता १८.४८, ४९ ) प्राप्तिके ल्यि 
| यही एक मागं शेष रह जाता है, कि कमं तो छोड नहीं; पर ज्ञान-हारा 
| यद्यपि आसक्तिका क्षय करके सव कम सदा करते रहं । क्योकि ज्ञान मोक्षका 
| साधन हो, तोभी कर्मशून्य रहनाभी कभी संभव नही, इसलिये कमेकि 
| वंधकत्वको ( बंधन ) नष्ट करनेके चयि आसित छोड़कर उन्हं करना 
| आवश्यक होता है । इसीको कर्मयोग कहते हँ; ओर अव वतलाते ह, कि 
| यही ज्ञानकर्म-समुच्चयात्मक मागं विशेष योग्यताका अयति श्रेष्ठ है - ] 
(६) जो मूढ ( हाथ-पैर आदि ) कमेद्रियोको रोककर मनसे इद्रियोके विषयोका 
चितन किया करता है, उसे मिथ्याचारी अर्थात्‌ दांभिक कहते है । ( ७) परतु हे 
अजुन | जो मनसे इद्रियोका आकलन करके, ( केवल ) करमेंपरियौ.-ढारा अनासक्त- 
बदधिसे कर्मयोग'का आरंभ करता है, उसकी योग्यता विशेष अर्थात्‌ श्रेष्ठ है । 
| [ पिछले अध्यायमे जो यहु वतलाया गया है, कि कर्मयोगे कर्मकी 
| अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ट है ( गीता २.४९ ), उसीका इन दोनों श्लोके स्पष्टी- 
| करण किया गया है । यहां साफ़ साफ़ कह दिया है, कि जिस मनुष्यका मन 
| तो शुद्ध नहीं है; पर जो केवल दूसरोके भयसे या इस अभिलाषासे कि दूसरे 
| मुह्ञे भला कहँ, केवल वाह्येद्रियोके व्यापारको रोकता है ह सच्चा सदाचारी 
| नहीं है, वह ढोग है । जो लोग इस वचनका प्रमाण देकर - कि “ कलौ कर्ता च 
| लिप्यते ” कलियुगमें दोष बुद्धिम नहीं, कितु कर्ममे रहता हे, यह प्रतिपादन 
| किया ५ हं, कि बुद्धि चाहे जैसी हो; परंतु कमं दुरा न हो; उन्हं उक्त 
| श्लोकम वणित गीतातत्वपर विशेष ध्यान देना चाहिये । सातवे श्लोकसे यह्‌ 
| वात प्रकट होती है, कि निष्कामः वुद्धिसे कमं करनेके योगकोही गीतामे कर्मयोग 
| कहा है। $= <्यासमागीयि टीकाकार इस ष्लोकका एसा अर्थं कते है, कि 
| यद्यपि यह कमयाग छठे श्लोकम बताये हए दांभिक मासे श्रेष्ठ है, तथापि 
| यह संन्यास-मा्गसे श्रेष्ठ नहीं है । परंतु यह युक्ति सांप्रदायिक आग्रहकी है। 





तीक्तरा अध्याय ६५७ 


नियतं करु कमं त्वं कसे ज्यायो ह्यकर्मणः । 
शरीरयात्रापि च ते न परसिद्ध येदक्मणः ॥ ८ ॥ 


| क्योकि न केवल इसी एलोकमे, वरन्‌ फिर 


पांचवें अध्यायके आरंभमें ओौर 
| अन्यतरभी, यह स्पष्ट कह दिया गया टे, कि संन्यास-मागंसेभी कर्मयोग अधिक 


| योग्यताका या श्रेष्ठ है ( गीतार. प्र. ११, ए. ३०९-३१० ) । इस प्रकार जव 
| कमंयोगही श्रेष्ठ है, तव अजंनको इसी मागंका आचरण करनेके लियि अव 
| उपदेश करते है :- ] 
( ८ ) ( अपने धर्मके अनुसार ) नियत अर्थात्‌ नियमित कमं तू कर । क्योकि कमं 
न करनेको अपेक्षा कर्म करना कहीं अधिक अच्छा दै । इसके अतिरिक्त ( यह 
समञ्ञ ले, कि यदि) तु कर्मन करेगा, तो ( भोजनभी न मिलनेसे ) तेरा शरीर- 
निर्वाहतक न हौ सकेगा । 


| [ 'अतिरिक्त' ओर 'तक' ( अपि च ) पदोंसे शरीरयात्राको कम-से-कम 
| हेतु कटा दै । अव यह्‌ वतलानेके लिय यज्ञ-प्रकरणका आरंभ किया जाता है, 
| किं नियत' अर्थात्‌ नियत किया हुआ क्म" कौन-सा दै? ओौर दुसरे किस 
| महत्वके कारण उसका आचरण करना चाहिये ? आजकल यज्ञयाग आदि 
| श्रौतधमं लुप्त-सा हो गया है, इसलियि इस विषयका आधुनिक पाठकोंको कोई 
| विशेष महत्त्व मालूम नहीं होता । परंतु गीताके समयमे इन यज्ञयागोका पुरा 
| पूरा प्रचार था; ओर कर्म" शब्दसे मुख्यतः इन्दीका बोध हमा करता था । 
| अतएव, गीताधर्ममें इस बातका विवेचन करन! अत्यावश्यक था, किं ये धर्म॑करत्य 
| किये जावे या नहीं; ओर यदि किये जावे, तो किस प्रकार ? इसके सिवा, 
| यहभी स्मरण रहै, कि यज्ञ शब्दका अर्थं केवर ज्योतिष्टोम आदि श्रौतयज्ञ या 
| अग्निम किसीभी वस्तुका हवन करनाही नहीं है ( गीता. ४. ३२ ) । सृष्टिका 
| निर्माण करके, उसका काम ठीक ठीक चलते रहनेके लियि, अर्थात्‌ लोकसंग्रहार्थं, 
| ब्रह्मान प्रजाको चातुवण्यंविहित जो जो काम वांँट दिये ह उन सबका "यज्ञ" 
| शब्दम समावेश होता है ( मभा. अनु. ४८. ३; गीतार. प्र. १०, पृ, २९१- 
| २९७ ) । धर्मशास्त्ोमे इन्हीं कर्मोका उल्लेख है; ओर यहाँ नियत" शब्दसे 
| वेही विवक्षित हँ । इसख्यि कहना चाहिये, कि यद्यपि आजकल श्रौत यज्ञ-याग 
| रृप्तप्राय हो गये है; तथापि यज्ञ-चक्तका यह विवेचन अवभी निरथंक नहीं ही 
| शास्त्रोके अनुसार ये सव कमं काम्य है, अर्थात्‌ इसलिये वतलाये ८८ कि 
| मनुष्यका इस जगतूमे कल्याण हो ओौर उसे सुख मिरे । परतु ५ 1 दूसरे 
| अध्याय ( गीता २. ४१४४) मे यह सिद्धान्त किया है, कि मौमासकोके ये 
| सहेतुक या काम्यकं मोक्षके ले प्रति्ंधक है, अतएव वे नीचे दजेके है; ओर 
गी. र. ४२ 














॥ 


। 





६५८ गीतारदस्य अथवा कर्मयोगश्ञास्र 


§ § यन्ञाथौत्कर्मणोऽन्यत्र रोकोऽयं कर्मबन्धनः । 
तदर्थं कम कौन्तेय सुक्तसंगः समाचर ॥ ९ ॥ 


| अव तो मानना पडता है, कि उन्हीं कर्मोको करना चाहिये; इसल्यि अगे 
| श्लोकम इस बातका विस्तृत विवेचन किया गया है, किं इन कर्मोका शुभाशुभ 
| लेप अथवा बंधकत्व कंसे मिट जाता है ओर उन्हँं करते रहनेपरभी नैष्करम्यावस्था 
| क्योकर प्राप्त होती है ? यह समग्र विवेचन भारतमें वाणित नारायणीय या 
| भागवत धरमके अनुसार है ( मभा. शां. ३४० )। ] 


( ९) यज्ञके लियि जो कर्म किय जाते है, उनके अतिरिक्त अन्य कर्मोसि यह्‌ 
लोक वधा हुआ है । तदथं अर्थात्‌ यज्ञाथं ( किये जानेवाठे ) कर्म (भी) तु आसक्ति 
या फलाशा छोडकर करता जा । 


| [इस श्लोकके पटहे चरणमें मीमांसकोका ओर दूसरेमे गीताका 
। सिद्धान्त बतलाया गया है । मीमांसकोका कथन है, कि जव वेदोनेही यज्ञयागादि 
| कमं हरएक मनुष्यके लिये नियत कर दिये है, ओर जव कि ईश्वरनिर्भित सृष्टिक 
| त्यवहार ठीक टीक चरते रहनेके लिय यह्‌ यज्ञ-चक्र आवश्यक दै, तव कोर्दभी 
| इन कर्मोका त्याग नहीं कर सकता । यदि कोई इनका त्याग कर देगा, तो समञ्ञना 
| होगा, कि वह्‌ श्रौतधर्मसे वंचित हो गया । परंतु कमंविपाक-प्रक्रियाका सिद्धान्त 
| है, कि प्रत्येक कर्म॑का फल मनुष्यको भोगनाही पड़ता है; ओर उसके अनुसार 
| कहना पड़ता है, कि यज्ञके ल्यि मनुष्य जो जो कम करेगा, उसका भला या बुरा 
| फल्भी उसे भोगनाही पड़ेगा । मीमांसकोंका इसपर यह उत्तर है, कि वेदोकीही 
| आज्ञा है, कि थज्ञ' करने चाहिये, इसलिये यज्ञाथं जो जो कमं किये जार्वेगे, वे 
| सब ईष्वरसंमत होगे; अतः उन कमोसि कर्ता बद्ध नहीं हो सकता । परंतु यज्ञोके- 
| सिवा दूसरे कमोके लियि उदाहरणार्थ, केवल अपना पेट भरनेके चि, मनुष्य 
` | जो क कमं करेगा, वह्‌ यज्ञाथं नहीं हो सकता; उसमे तो केवल मनुष्यकाही 
| निजी लाभ है। यही कारण है, जो मीमांसक उसे 'ुरुषाथ' कमे कहते 
| है; ओर उन्होने निश्चित किया है, करि एसे याने यज्ञा्थके अतिरिक्त अन्य 
| कमं अर्यात्‌ पुरुषां कर्मका जो कुछ भला या बुरा फर होगा, वह मनुष्यको 
| भोगनाटी पड़ता है - यही सिद्धान्त उक्त श्लोककी पहली पक्तिमें दिया 
। है ( गीतार. ध्र. ३, पृ. ५३-५६ ) 1 कुछ टीकाकार, यज्ञ = विष्णु एसा गौण 
| अथं करके, कहते है, कि यज्ञार्थं शब्दका अर्थ विष्णुप्रीत्य्थ या परमेश्वरापैण- 
| वक दै । परतु हमारी समञञमे यह्‌ अथं खीचातानीका ओर किरुष्ट है । पर 
| 


॥॥ 


य्हापरं प्रष्न होता दैः कि यज्ञके ल्यि जो कमं करने पड़ते ह, उनके सिवा मनुष्य 
यदि दूसरे कभी कमं न करे, तो क्या वह्‌ कर्मवंधनसे छट सकता है ? क्योकि 





तीसरा अध्याय ६५१९ 


सहयज्ञाः प्रजाः सष्वा पुरोवाच प्रजापतिः| 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष वोऽसत्वष्टकामधुक्‌ ॥ १० ॥ 


| यज्ञभीतो क्मंही है, ओर उसका स्वगप्राप्तिरूप जो शास्त्रोक्त फल है, वह्‌ मिले 
| विना नहीं रहता । परंतु गीताके दूसरेही अध्यायमें स्पष्ट रीतिसे बतलाया गया 
| है, कि यह्‌ स्वरगप्राप्तिरूप फल मोकषप्राप्तिके विरुद्ध है ( गीता २. ४०-४४; 
| ९.२०,२१ )। इसील्यि उक्त श्लोकके दूसरे चरणमें यह वात फिर बतलाई 
| गई दै, कि मनुष्यको यज्ञा्थभौ जो नियत कर्मं करना होता है, उसेभी वह्‌ 
| फलकी आणा छोडकर अर्थात्‌ केवल कर्तव्य समज्ञकर करे; ओर इसी अर्थका 
। प्रतिपादन आगे सात्विक यन्ञकी व्याख्या करते समय किया गया है ( गीता 
| १७. ११; १८.६ ) । इस श्लोकका भावार्थं यह है, कि इस प्रकार सब कर्मं 
| यज्ञा्थं ओर सोभी फलाशा छोडकर करनेसे, ( १) वे मीमांसकोंके न्याया- 
| नुसारदी किसीभी प्रकार मनुष्यको वद्ध नहीं करते, क्योकि वे तो यज्ञाथं किये 
| जाते ह; ओर ( २ ) उनका स्वर्गप्राप्तिरूप शास्वोक्त एवं अनित्य फक मिलनेके 
| बदले मोक्षप्राप्ति होती है, क्योकि वे फलाशा छोडकर किये जाते हं । आगे 
| १९बे श्लोकम ओर फिर चौथे अध्यायके २३ वें श्लोकम यही अथं दुबारा प्रति- 
| पादित हुआ है । तात्पयं यह है, कि मीमांसकोके इस सिद्धान्त “ यज्ञाथं कर्म- 
| करने चाहिये । क्योकि वे वंधक नहीं होते "' मेही भगवद्गीताने ओौरभी यह 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
॥ 

















सुधार कर दिया है, कि “ जो करम यज्ञार्थं किये जावे, उन्हेभी फलाशा छोडकर 
करना चाहिये । ” कितु इसपरभी यह शंका होती है, कि मीमांसकोके 
सिद्धान्तको इस प्रकार सुधारनेका प्रयत्न करके यज्ञयाग आदि गाहस्थ्यवृत्तिको 
जारी रखनेकी अपेक्षा क्या यह्‌ अधिक अच्छा नहीं है, कि कर्मोकी कष्ञटसे 
छूटकर मोक्प्राप्तिके लिये सव कर्मोको छोडकर संन्यास ले लं ? भगवद्गीता 
इस प्रश्नका साफ़ यही उत्तर देती दै, कि "नही" । क्योकि यज्ञ-चक्रके विना इस 
जगतके व्यवहार जारी नहीं रहं सकते । अधिक क्या कहें ? जगतके धारण- 
पोषणके लि ब्रह्माने इस चक्रको प्रथम उत्पन्न किया है; ओर जब कि जगतकौ 
सुस्थिति या संग्रहही भगवानको इष्ट दै, तब इस यज्ञ-चक्को कोर्दभी नहीं छोड 
सकता । अब यही अर्थं अगे श्लोकम बतलाया गया है। इस ॒प्रकरणमे 
पाठकोको सदा स्मरण रखना चाहिये, कि यज्ञ शब्द यहाँ केवल श्रौतयजञकेही 
अरथमे प्रयुक्त नहीं है, कितु उसमे स्मार्त-यज्ञोका तथा चातुर्वण्यं आदिके 
यथाधिकार सव व्यावहारिक कर्मोका समावेश है।] 

( १० ) आरंभमे यज्ञके साथ साथ प्रजाको उत्पन्न करके ब्रह्याने ( उनसे ) कहा, 

“ दूसके ( यज्ञ ) हारा तुम्हारी वृद्धि दयो; यह ( यज्ञ ) तुम्हारी कामधेनु होवे, 




















&६० गीतारहस्य अथवा क्मयोगक्ञाखर 


देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः । 
परस्परं भावयन्तः भ्रयः परमवाप्स्यथ ।॥ ११ ॥ 


इष्टान्भोगान्हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः । 
तै॑त्तानपकायैभ्यो यो भुक्ते स्तेन एव सः ॥ १२॥ 


अर्थात्‌ यह तुम्हारे इच्छित फ्लोको देनेवाला होवे । (११ ) तुम इस यजसे 
देवताओंको समृद्ध करते रहो, ( ओर ) वे देवता तुम्हें यज्ञसे समृद्ध करते रहँ । 
( इसप्रकार ) परस्पर एक दूसरेको समृद्ध करते हुए ( दोनोंभी ) परम श्रेय 
अर्थात्‌ कल्याण प्राप्तकर लो । ” (१२) क्योकि, यज्ञसे सतुष्ट होकर देवता 
खोग तुम्हारे इच्छित (सव ) भोग तुम्हे देगे। उन्हीका दिया हुआ उन्हे 
(वापिस ) न देकर, जो ( केवल स्वयं ) उपभोग करता है, वह॒ सचमुच चोर है। 


| [ जव ब्रह्मान इस सृष्टि अर्थात्‌ देव आदि सव लोकोंको उत्पन्न किया, 
| तव उसे चिता हुई, कि इन लोगोका आगे धारण-पोषण कंते होगा ? महाभारतके 
| नारायणीय धर्में वणेन है, कि ब्रह्मने इसके वाद हजार वर्षतक तप करके 
| भगवानको संतुष्ट किया; तव भगवानने सब लोकोके निर्वाहके लि प्रवृ्ति- 
। प्रधान यज्ञचक्र उत्पन्न किया, ओौर देवत। तथा मनुष्य, दोनोसे कहा, कि उसके 
| अनुसार वर्ताव करके एकं दूसरेकी रक्षा करो । उक्त श्लोकमेः इसी कथाक। 
| कुछ शब्दभेदसे अनुवाद किया गया है ( मभा. शां. ३४०. ३८७२ ) । इससे 
| यह सिद्धान्त ओरभी अधिक दृढ हो जाता है, कि प्रवृ्ति-प्रधान भागवत धर्मक 
| तत्वकाही गीताम प्रतिपादन किया गया है । परतु भागवत धर्ममें यज्ञोमें की 
। जानेवाली हिसा गह्य मानी गई है (मभा. शां. ३३६, ३३७ ), इसलियि पशु- 
। यज्ञके स्थाने प्रथम द्रव्यमय यज्ञ शुरू हुआ, ओौर अंतमे यह मत प्रचक्ति हो गया, 
| करि जपमय यज्ञ अथव) ज्ञानमय यज्ञही सवमें श्रेष्ट है ( गीता ४. २३-३३ )। 
| यज्ञ णब्दसे मतछ्ब चातुर्व्थके सव कमंसि है; ओर यह बात स्पष्ट दहै, कि 
| समाजका उचित रीतिते धारण-पोषण होनेके छ्य इन यज्ञकर्मो या यज्ञचक्रको 
| अच्छी तरह जारी रखना चाहिये ( मनु. १.८७ ) । अधिक क्या कहें ? यह 
| यज्ञचक्त आगे बीसवें श्लोकम वणित लोकसंग्रहकाही एक स्वरूप है ( गीतार. 
| प्र, ११) । इसील्यि स्मृतियोमेभी छ्वा है, कि 


क देवलोक ओौर मनुष्यलोक, 
| इन दोनोके संग्रहाथं भगवाननेही प्रथम जिस लोकसंग्रहुकारक कर्मको निर्माण 
| किया दै, उसे आगे अच्छी तरह 


प्रचलित रखना मनुष्यका कर्तव्य है, ओर यही 
| अथं अव अगले श्लोकमें स्पष्ट रीतिते बतलाया गया हे :- ] 


तीसरा अध्याय ६६१ 


यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो खच्यन्ते सवेकिल्विषेः 


भुजते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ १३ ॥ 
अन्नाद्भवन्ति भूतानि पर्जन्यादन्नसम्भवः। 
यज्ञाद्भवति पजन्यो यज्ञः कर्मसमुद्धवः॥ १४ ॥ 


( १३) यज्ञ करके शेष बचे हुए भागको ग्रहण करनेवारे सब पापोसे मुक्त हो 

जाते है । परस्तु ( यज्ञ न करके केवल ) अपनेही ल्ि जो ( अचर ) पकात है, वे 

पापी लोग पाप भक्षण करते हैँ । 
| [ ऋग्वेदके १०.११७. ६ म॑तरमेभी यही अर्थं है । उसमे कहा है, कि 
। ` नायमणं पष्यति नो सायं केवलाघो भवति केवलादी ” - जो मन्‌ष्य अर्यमा 
| या सखाका पोषण नहीं करता, अकेटेही भोजन करता है, उसे केवर पापी 
| समज्ञना चाहिये । इसी प्रकार मनुस्मृतिमेभी कहा दै, करि अवं स केवलं भुक्ते 
| यः पचत्यात्मकारणात्‌ । यज्ञशिष्टाशनं ह्येतत्सतामन्नं विधीयते ” ( मनु. 
| ३. ११८ ) - जो मनुष्य अपने ल््यिही ( अन्न ) पकाता है, वह केवल पापः 
| भक्षण करता है । यज्ञ करनेपर जो शेष रह्‌ जाता है, उसे अमृत" ओौर दूसरोके 
। भोजन कर चुकनेपर जो शेष रहता है ( भुक्तशेष ), उसे "विधम्‌" कहते है 
। ( मनु. ३. २८५ ); ओर भले मनुष्योके चयि यही अन्न विहित कहा गया है 
| ( गीता. ४.३१ ) 1 अव इस बातका ओरभी स्पष्टीकरण करते है, कि यज्ञ 
| आदि कर्म न तो केवल तिल ओर चावलोको आगमे ज्ञोकनेके च्यिही है, या 
| न स्वं प्राप्तिके ल्यिभी ; वरन्‌ जगतका धारण-पोषण होनेकेलियि उनकी बहुत 
| आवश्यकता है, अर्थात्‌ यज्ञपरही सारा जगत्‌ अवलनित है - ] 

( १४ ) प्राणिमात्रकी उत्पत्ति अन्नसे होती है, अन्न पज॑न्यसे उत्पन्न होता है, पजन्य 

यज्ञसे उत्पन्न होता है; ओर यज्ञकी उत्पत्ति कर्मसे होती हे । 
| [ मनुस्मृतिमेभ मनुष्यकी ओर उसके धारणके लिय आवश्यक अन्नकी 
| उत्पत्तिके विषयमे इसी प्रकारका वर्णन है । मनुके रटोकका भाव यहं ठै :- 
| “ यज्ञकी आगमे दी हई आहति सूर्यको मिलती दै; ओर फिर सूरयसे ( अर्थात्‌ 
| परंपरा-दवारा यज्ञसेही ) पर्जन्य उपजता है, पजंन्यसे अन्न ओर अन्तसे प्रजा 
| उत्पन्न होती है ” ( मनु. ३.७६ ) । यही श्टोक महाभारतर्मेभी है ( मभा 
| शां. २६२. ११ ) । तैत्तिरीय उपनिषद्में ( २.१) यह पूवपरषरा इससेभौ 
| पीछे हटा दी गई है ओर एसा क्रम दिया है, “ किं परमात्मासे प्रथम आकाश 
| उत्पन्न हुआ; ओर फिर करमसे वायू, अग्नि, जक ओौर पृथ्वीकी उत्पति हुई 
| पृथ्वीसे ओषधि, ओषधिसे अन्न, ओौर अन्नसे पुरुष उत्पन्न हुआ । अतएव 
| इस परपराके अनुसार, प्राणिमातरके कर्मपर्यत वतलाई हई पूवेपरंपराको अव 




















| 


६६२ गीतारदस्य अथवा कर्मयोगा 


करम ब्रह्मोद्धवं विद्धि बह्यक्षरससुद्धवम्‌ । 
तस्मात्सवंगतं स्नह्य नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ १५॥ 


एवं प्रवर्तितं चक्रं नानुवर्तयतीह यः। 
अधघायुरिन्द्ियारामो मोघं पाथं स जीवति ॥ १६॥ 


| केके पहले प्रकृति ओर प्रकृतिके पहले सीधे अक्षरबरह्पर्यत पहुंचाकर, पुरी 
| करते हे :- ] 
॥॥ 


( १५ ) ( यह ) जान ले, कि कर्म॑की उत्पत्ति ब्रह्मसे अर्थात्‌ प्रकृतित हई ( दै 
समञ्ल ले, 


हृ 

ओर यह्‌ ब्रह्म अक्षरसे अर्थात्‌ परमेश्वरसे उत्पन्न हुआ है । इसछ्यि ( यह सम 
करि ) स्वंगत ब्रह्मी यज्ञम सदा अधिष्ठित रहता है । 
[ कोई कोई इस श्लोकके श्रम" शब्दका अर्थं ्रकृति' नहीं समक्षते, वे 
| कहते हँ, कि यहां ब्रह्मका अथं वेद" है । परंतु श्रह्य' शब्दका "वेद" अर्थं करनेसे 
| यद्यपि इस वाक्यमे आपत्ति नहीं हई, कि “ ब्रह्म अर्थात्‌ वेद" परमेश्वरम उत्पन्न 
| हए हँ तथापि वैसा अथं करनेसे “ सर्वगत ब्रह्म यज्ञमें है ” इसका अर्थ 
| टक ठीक नहीं कगता । इसल्यि “ मम योनिर्महत्‌ ब्रह्म ” ( गीता १४.३ ) 
1 श्लोकम श्रह्य'पदका जो शकृति" अथं है, उसके अनुसार रामानुजभाष्यमे जो 
| यह अर्थं किया गया टै, कि इस स्थानमेभी श्रह्म' शब्दसे जगती मूल प्रकृतिही 
| विवक्लित है; वही अर्थं हमेभी ठीक मालूम होता है । इसके सिवा महाभारतके 
। शांतियवंके यज्ञप्रकरणमे यह वणंन है कि “ अनुयज्ञं जगत्सर्व यज्ञश्चानुजगत्सदा ” 
| ( शां. २६७. ३४ ) ~ यज्ञके पीछे जगत्‌ है, ओर जगतके पीके पीके यज्ञ हे । 
| ब्रह्मका अर्थं श्रकृति' करनेसे उस वणनकाभी प्रस्तुत श्लोकसे मेल हौ जाता 
| है, क्योकि जगतही प्रकृति है । गीतरहृस्यके सातवे ओर आस्व प्रकरणम यह 
| बात विस्तारपूवंक वतलाई गई है कि परमेश्वरसे प्रकृति ओर गुणात्मक 
| प्रकृतिे जगतके सव कर्मं कैसे निष्पन्न होते हँ, उसी प्रकार पुरुषसूक्तमेभी यह्‌ 
| वणेन है, कि देवताओने प्रथम यज्ञ करकेही सृष्टिको निर्माण किया है । ] 
(१६ ) हे पार्थं । इस प्रकार ( जगतके धारणार्थं ) चलाये हए चक्र अर्थात्‌ कमं 
या यज्ञके चक्रको, जो इस जगते आगे नहीं चलाता, उसकी आयु पापरूप दै; 
उस इद्रियंपटका ( अर्थात्‌ देवताओंको न देकर स्वयं उपभोग करनेवालाका ) 
जीवन व्यथं है । 

[ स्वयं शह्यानेही - मनुष्योने नहीं - लोगोके धारण-पोषणके ल्ि 

। यज्ञमय कमं या चातुण्य-वृत्ति उत्पन्न की है । यह सृष्टिका क्रम चलते रहनेके 

। ल्थि ( श्लोक १४) ओर साथही साथ अपना निर्वाह होनेके लिये ( श्लोक 

1 ८ ), इन दोन कारणोसे, उस वृत्तिकी आवश्यकता है; ओर इससे सिद्ध होता 
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 § यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतप्तश्च मानवः । 
आत्मन्येव च सन्तुष्ठस्तस्य कार्य न विद्यते ॥ १७॥ 


नेव तस्य कृतेनार्थो नाकृतेनेह कश्चन । 
न चास्य सवभूतेषु कथ्िद्थव्यपाश्चयः । १८ ॥ 


तस्मादसक्तः सततं कार्य कर्म समाचर । 
असक्तो ्याचरन्कमे परमाभरोति पूरुषः ॥ १९ ॥ 


दै, कि इस यज्ञचक्रको अनासक्त-वद्धिसे इस जगतुमें सदा चलाते जाना चाहिये । 
अव यह्‌ वात मालूम हो चुकी, क्रि मीमांसकोका या वरयी-धर्मका कर्मकांड 
( यज्ञचक्र ) गीता-धर्ममे अनासक्त-वुद्धिकी युक्रितसे कँसे स्थिर रखा गया दै 
( गीतार. प्र. ११, पृ. ३८७-३४८ ) । पर॑तु कई संन्यास-मा्गवाले वेदान्ती इस 
विषयमे शंकरा करते हँ, कि आत्मज्ञानी पुरुपको जव यहीं मोक्ष प्राप्त हो जाता 
टे, ओर उसे जो कुछ प्राप्त करना होता दै, वह सव उसे यहीं मिक जाता टै, तव 
उसे इस जगतमें कुशी कमं करनेकी आवण्यकत। नहीं है, ओर उसको कमं 
करनाभी न चाहिये । इसी शंकाका उत्तर अगे तीन श्ठोकोमें दिया टै । ] 

( १७ ) परंतु जो मनुप्य केवल आत्मामेही रत, आत्मामेही तृप्त ओर 
आत्मामेही संतुष्ट टौ जाता द्वै, उसके ल्यि ( स्वयं अपना ) कुछभी कायं ( णेष } 
नहीं रह जाता; (१८) उसी प्रकार यहां अर्थात्‌ इस जगतमें ( कोई काम ) करनेसे 
यान करनेसेभी उसका लाभ नहीं होता; ओर सव प्राणियोमे उसका ( अपना ) 
कटभी मत्व अटका नही रहता 1 ( १९ ) तस्मात्‌ अर्थात्‌ जव ज्ञानी पुरुष इस 
प्रकार कोर्टमी अपेक्षा नहीं रखता, तव तूभी (फलकी ) आसक्ति छोडकर (अपना) 
कतंव्य-क्मं सदैव किया कर । क्योकि आसक्ति छोड़कर कमं करनेवाठे मनुप्यको 
परमगति प्राप्तं होती दै । 

[ १७ से १९ तक्के श्ठोकोक्रा टीकाकारोने बहुतही विपर्यास कर डाला 
| दै, दसल्ि्यि हम पहठे उनका सरलं भावार्थही वतलाते हँ 1 तीनों लोक मिलकर 
| देत्‌-अनुमानयुक्त एकी वाक्य है । इनमेसे १७ वे ओर १८ वे ए्लोकोमे पहले 
॥ 
| 


ध 
र (५ (+ तेके विषयमे 
उन कारणोका उल्टरेव क्रिया गया है, कि जो ज्ञानी पुरुषके कमं करनेकं विषयमे 

| साधारण रीतिप्षे बताये जाते हैँ; ओौर इन्हीं कारणोसे गीताने जो अनुमान 

| निकाला टै, वह १९बेँ श्लोकम कारणवोधक "तस्मात्‌" शब्दका प्रयोग पहले करके 
| बतलाया गया द । इस जगतमें सोना, बैठना, उठना या 'जिदा रहना आदि सव 
| कर्मोको कोई छोडनेकी इच्छा करे, तो वे छट नहीं सकते । अतः इस अध्यायके 
| आरंभे, चौथे ओर पांचवें श्लोकोमे, स्पष्ट कह दिया गया ह, किं कमक 
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छोड देनेसे न तो नैष्कम्यं होता है ओर न वह सिद्धि प्राप्त करनेका उपायभी 

। परंतु इसपर संन्यास-मागंवारोकी यह दरीट है, कि “ हम कुछ सिद्धि प्राप्त 

| करनेके लिय कमं करना नहीं छोडते है । प्रत्येक मनुष्य इस जगतमें जो कुछ 
| करता है, वह अपने या पराये लछाभके च्यिही करता है । कितु मनुष्यका अपना 
| परम साध्य जो सिद्धावस्था अथवा मोक्ष हे; वह ज्ञानी पुरुषको उसके ज्ञानसे 
| प्राप्त हुआ करता है, इसलिये उसको ज्ञान प्राप्त हो जानेपर अन्य कुछभी प्राप्त 
| करलेके लियि नहीं रहता ( ष्लोक १७ ) । एेसी अवस्था, चाहे वह॒ कमं करे 
| या न करे, उसे दोनों बातें समान है । अच्छा; यदि कहँ कि उसे लोकोपयोगार्थं 
| कर्मं करने चाहिये, तो छोगोसेभी उसे कुछ लेना-देना नहीं रहता ( ्टोक १८ )। 
| फिर वह कमं करेही क्यों ? ” इसका उत्तर गीता यो देती है, कि जव कर्म करना 
| ओर न करनाभी तुम्हे दोनों एक-से है, तव कमं न करनेकाही तुम्हारा इतना हठ 
| क्यों है ? जो कुछ शास्त्रके अनुसार प्राप्त होता जाय, उसे आग्रहुविहीन ब॒द्धिसे 
। करके चटी पा जाओ । इस जगतमे कर्म किसीकेभी छृटते नहीं है; फिर चाहे वह्‌ 
| ज्ञानी हो अथवा अज्ञानी । अव दीखनेमें तो यह वड़ीही जटिक समस्या जान पडती 
| है, कि कर्मतो छूटनेसे रहै; ओौर ज्ञानी पुरुषको स्वयं अपने छ्य उनकी 
। आवश्यकता नहीं ! परंतु गीताको यह्‌ समस्या कुछ कठिन नहीं जँचती । गीताका 
| कथन यह है, कि जव कर्म छूटताही नहीं है, तव उसे करनाही चादिये । कितु 
| अव स्वाथनुद्धि न रहनेसेही उसे निःस्वार्थं अर्थात्‌ निष्काम वुद्धिसे किया करो। 
| १९ वे श्लोकम "तस्मात्‌" पदका प्रयोग करके यही उपदेश अर्जनको किया गया 
| है, एवं इसकी पृष्टिमे आगे २२ वे श्लोकमे यह दष्टान्त दिया गया है, कि सवसे 
| शष ज्ञानी भगवान्‌ स्वयं अपना कभी कर्तव्य न होनेपरभी कर्मही करते है । 


। सारांश, संन्यास-मा्गके कोग ज्ञानी पुरुषकी स्थितिका वणन करते ह, उसे ठीक 


। मान ले, तो गीताका यह वक्तव्य है, कि उस स्थितिसे कर्म-संन्यास-पक्च सिद्ध 


। होनेके बदले, सदा निष्काम क्म करते रहनेका पक्षही ओरभी दृढ हो जाता है । 


| परंतु संन्यास-मागवाटे टीकाकारोको कर्मयोगकी उक्त यविति ओर सिद्धान्त 


। ( श्लोक ७, ८, ९ ) मान्य नहीं है, सख्यि वे उक्त कार्यकारणभावको, अथवा 
| समूचे अ्प्रवाहको, या आगे बतलाये हृए भगवानके दष्टान्तकोभी नहीं मानते 
| ( ष्लोक २२, २५, ३० ) । उन्होने, इन तीनों श्लोकोंको तोड-मरोड़कर स्वतंत्र 
| मान ल्या है; ओर इनमेसे पहले दो श्लोकोमे जो यह निर्देश है, कि “ज्ञानी 
| पुरुषको स्वयं अपना कुंभी कर्ैव्य नहीं रहता । ” उसीको गीताकः अंतिम 
| सिद्धान्त मानकर, उसी आधारपर यह प्रतिपादन किया है, कि भगवान्‌ ज्ञानी 
| पुरुपसे कहते ह, कि कमं छोड़ दे ! परंतु एेसा करनेसे तीसरे अर्थात्‌ १९ वै 


। श्टोकमें अर्जुनको जो लगे हाथ यह्‌ उपदेश किया आसक्ति छोडकर 


ल 


| कमं कर । ” वह॒ अक्ग हुआ जाता है ओर उसकी उपपक्तिभी नहीं छगती । इस 
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पचसे वचनेके छथि, इन टीकाकारोने यह अर्थं करके अपना समाधान कर ल्या 
दै करि अर्जुनक कर्मं करनेका उपदेश तो इसछ्यि किया है, कि वह्‌ अज्ञानी था ! 
परंतु इतना माथापच्च करनेपरभी १९बे श्टोकका ^तस्मात्‌' पद निरर्थकही 
रह्‌ जाता ट; जार संन्यास-मागवाोका किया हमा यह अथं इसी अध्यायके 
पूर्वापर संदर्भसेभी विषु होता दहै; एवं गीताके अन्यान्य स्थलोके इन 
उल्टेखोसेभी विष हो जाता है, कि ज्ञानी पुरुषोकोभी आसिक्त छोडकर कर्म 
करना चाहिये; तथा आगे भगवानने जो अपना दृष्टान्त दिया है, उससेभी 
यह अथं चिर हो जाता है ( गीता २.४७; ३. ७.२५; ४. २३; ६.१; १८. 
६. ९; गीतारहस्य प्र. ११, पृ. ३२३-३२६ ) । इसके सिवा एक बात ओरभी 
दै, वहं यह, कि इस अध्यायमें उस कर्मयोगकाही विवेचन चख रहा है, कि जिसके 
कारण कमं करनेपरभी वे बंधक नहीं होते ( गीता २.३९ ); उस विवेचनके 
वीचमेही यहं वे-सिरपैरकी-सी वाठ कोईभी समञ्ञदार मनुष्य न कहेगा, कि 
“ कर्म छोडना उत्तम है  । फिर भला भगवान्‌ यह बात क्यों कहने लगे ? 
अतएव निरे सांप्रदायिक आग्रहके ओर खींचातानीके ये अथं माने नहीं जा सकते । 
योगवासिष्टमें छिखा दै, कि जीवन्मुक्त ज्ञानी पुरूषकोभी कमं करने चाहिये; 
ओर जव रामने पृष्टा - “ मुञ्चे वतलाइये, कि मुवत पुरुष क्म क्यो करे ? “ 
तव वसिष्ठे उत्तर दिया है :- 

ज्ञस्य नार्थः कमेत्यागेः नार्थः कमसमाश्नयेः। 

तेन स्थितं यथा यद्यत्तत्तथैव करोत्यसो ।1 
“ज्ञ अर्थात्‌ ज्ञानी पुरुषको कर्म छोडनेसे या करनेसेभी कोई लाभ नहीं उठाना 
होता, अतएव ( तेन ) वह्‌ जो जैसे प्रप्त हो जाय, उसे वैसे किया करता है “ 
( योग ६. उ. १९९. ४) । इसी ग्रथके अतसं, उपसंहारमें फिर गीताकेही 
शब्दों पह यह कारण दिखलाया है :- 

मम नास्ति कृतेनार्थो नाकृतेनेह कश्चन । 

यथाप्राप्तेन तिष्ठामि ह्यक्मगि कू आग्रहः ।। 


५ किसी बातका करना या न करना मुञने एक-सा-ही है । ” ओर दूसरीही पक्तिमे 
कहा है, कि जव दोनों बातें एकटीसी हँ तव फिर ८ कर्मं न करनेका आग्रहही 
क्यों हे ? जो जो शास्तरकी रीतिपे प्राप्त होता जाय, उपे मं करता रहता हू 

( यो. ६ उ. २१६. १४) । उसी प्रकार इसके पटे, योगवासिष्ठमें “ नव 
तस्य कृतेनार्थो ” आदि, ओौर गीताका श्कोकही शब्दशः ल्या गया है, ओर 
आभेके श्लोकम कहा है, कि “ यद्यथा नाम संपत तत्तथाऽस्त्वितरेण करिम्‌ ” - 
अतः जो प्राप्त हो, उसेही ( जीवमुक्त ) क्रिया करता है; ओर कुछ प्रतीक्षा 
करता हुआ नहीं बैठता ( यो. ६. उ. १९५. ४९. ५० ) । योगवासिष्ठमेही 

















| 
|| 
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§ ६ कर्मणैव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः। 
लोकसंग्रहमेवापि सम्पश््यन्कतु महाते ॥ २० ॥ 


| नहीं; कितु गणेशगीतामेभी इसी अर्थके प्रत्तिपादनमे यह श्लोक आया है :- 
| किचिदस्य न साध्यं स्यात्स्वजन्तुष्‌ सर्वदः । 
| अतोऽसक्ततया भूप कतेव्यं कर्मं जन्तुभिः \: 
| “ उसका अन्य प्राणियोमें कोई साध्य ( प्रयोजन ) शेष नहीं रहता; अतएव हे 
| राजन्‌ ! छोगोंको अपना अपना कर्तव्य आसक्तवुद्धिसे करते रहना चाहिये "' 
| ( गणेशगीता २.१८ ) । इन सव उदाह्रणोपर ध्यान देनेसे ज्ञात होगा, कि 
| यहांँपर गीता तीनों श्लोकोंका जो कार्यकारण-संवंध हमने ऊपर दिखलाया 
दै, वटी ठीक है । ओर गीताके तीनों श्टोकोका पुरा अर्थं योगवासिष्स्के कटी 
| श्लोकमे आ गया है । अतएव उसके कार्यकारणभावके विषयमे शंका करनेके 
। ल्यि स्थानी नहीं रह जाता । गीताकी इन्दी युक्तियोको महायान-पंथके 
| बौद्ध ग्रंथकारोनेभी पीछे ठे च्या है ( गीतारहुस्य परिशिष्ट पृ. ५६८- 
| ५६९, ५८२-५८३ )। ऊपर जो यह्‌ कहा गया है, कि स्वार्थं न रहनेके 
। कारणसेही ज्ञानी पुरुषको अपना कर्तव्य निष्काम वुद्धिसे करना चाहिये; ओर 
। इस प्रकारसे किये हए निष्काम कर्म॑का मोक्षम वाधक होना तो दूर रहा; 
। उसीसे सिद्धि मिलती है - इसीकी पुष्टिके लिये अव दृष्टान्त देते है :- ] 
( २० ) जनकं आदिनेभी इस प्रकार कर्मसेही सिद्धि पाई है । इसी प्रकार लोक- 
संग्रहपर दुष्ट देकरभी तुज्ञे कर्म करनाही उचित हे । 
| [इस श्लोकके पहले चरणमें इस वातका उदाहरण दिया दै, कि निष्काम 
| कमसि सिद्धि मिलती है; ओर दूसरे चरणसे भिन्न रीतिके प्रतिपादनका आरंभ 
| कर दिया है । यह तो सिद्ध किया, कि ज्ञानी पुरुषका छोगोमे कुछ अटका 
| नहीं रहता; तोभी जव उसका कर्म छूटी नहीं सकता, तव तो उसे निष्काम 
| कमंही करना चाहिये । परंतु यद्यपि यह्‌ युक्ति नियमसंगत है, कि कर्म जव 
| छूट नहीं सकता है, तव उन्हें करनाही चाहिये । तथापि सिप दसीसे साधारण 
। मनुष्योका पूरा पररा विवास नहीं हो जाता । मनम शंका होती है, कि क्या कमं 
| टले नहीं टलते है, इसील्यि उसे करना चाहिये ? उसमें ओर कोई साध्य 
| नहीं दै ? अतएव इस श्लोकके दूसरे चरणसे यह्‌ दिखलानेका आरंभ कर दिया 
| है, कि इस जगतभे अपने कर्मसे लोकसंग्रह करना ज्ञानी पुरुषक्रा एक अत्यंतः 
| महत्पुणं प्रत्यक्ष साध्य है । लोकसंग्रहमेवापि" के “एवापि' पदका यही तात्प 
| दै । ओर इसमे स्पष्ट होता है, कि अव भिन्न रीतिके प्रतिादनका आरं हो 
| गया है । लोकसंग्रह" शब्दमे लोक'का अर्थं व्यापक है; अतः इस शब्दम न 
| केवर मनुष्यजातिकोही, वरन्‌ सारे जगतको सन्मार्गपर लाकर, उसको नाशसे 
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यद्यदाचरति शरेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः 

स यत्प्रमाणं छुरूते छोकस्तदनुवतैते ॥ २९ ॥ 

न मे पाथौस्ति केन्य ति छोकेषु किंचन । 
नानवाप्तमवाप्तव्यं वते एव च कमीणि ।। २२॥ 
यदि दयं न वतैयं जातु कर्मण्यतन्द्रितः । 

मम वत्मनुवतेन्ते मनुष्याः पाथं सर्व्वाः ॥ २३ ॥ 


| वचाते ह ए संग्रह करना - अर्थात्‌ भली भांति धारण, पोषण-पालन या बचाव 
। करना इत्यादि सभी वातोका समावेश हौ जाता है! गीतारहस्यके ग्यारहवे 
। प्रकरण (पृ. ३३०-३३८ ) मे इन वातोका विस्तृत विचार करिया गया है, 
। इसख्यि हम यहां उसकी पूनरक्ति नहीं करते । अव पहले यह वतलाते है, 
। कि लोकसंग्रह करनेका यह्‌ कर्तव्य या अधिकार ज्ञानी पुरुषकाही क्यो है :- ] 
( २१ ) श्रेष्ठ ( अर्थात्‌ आत्मज्ञानी कर्मयोगी ) पुरुष जो कुछ करता है, वही अन्य 
अर्थात्‌ साधारण मनुष्यभी किया करते हं । वह्‌ जिसे प्रमाण मानकर अंगीकार 
करता है, खोग उसीका अनुकरण करते हं । 
। [ तैत्तिरीय उपनिषदमेभी पहले ' सत्यं वद ', ^ धमं चर " इत्यादि उपदेश 
| किया है ओर फिर अंतमे कहा दै, कि “ जव तुम्हं संदेह हो कि यहां संसारमे 
| किसी प्रसंगपर कँसे वर्ताव करर, तव वसेही वर्ताव करो, कि जसा ज्ञानी, युक्त 
| ओौर धर्मिष्ठ ब्राह्मण करते हों “ { तै. १.११.४ ) । इसी अर्थका एक श्लोक 
| नारायणीय धर्ममेभी दै ( मभा. शां. ३४१. २५) ; ओर इसी आशयका 
| मरारीमेँ श्रीरामदास स्वामीजीका जौ एक श्लोक है, वह इसीका अनुवाद दे । 
| ओर जिसका सार यह दै :- “ लोककल्याणकारी मनुष्य जसे वर्तव करता है 
| वैसेही, इस संसारमे, सव लोगभी किया करते है । '“ यही भाव इस प्रकार प्रकट” 
! किया जा सकता है - “ देव भलोकी चालको, बतं सव संसार ॥. रामदास 
| स्वामीजीका यह लोककल्याणकारी परुषही गीताका श्रेष्ठ कर्मयोगी है । श्रेष्ट 
| शब्दका अर्थं “ आत्मज्ञानी संन्यासी '' नहीं है ( गीता ५. २) ॥' अब भगवान्‌ 
| स्वयं अपना उदाहरण देकर इसी अर्थको ओौरभी दृढ करते ह, कि 1 
| पुरुषकी स्वाथ॑नुद्धि चट जानेपरभी, लोककल्याणके कमं उससे छट नहीं जाते :- | 
( २२) हे पार्थ! (देखो, करि) व्विभुवनमे न तो (मेरा) कुछ कर्तव्य (शेष) रहा 
है, ( ओर ) न कोई अप्राप्त वस्तु प्राप्त करको ( रहं गई } है; तभी म॑ कम 
करताही रहता हं । ( २३ ) क्योकि यदि मे कदाचित्‌ आलस्य छोडकर कर्ममि 
न वर्तुगा, तो हे पाथं ! सव मनुष्य सव प्रकारसे मेरेही पथका अनुकरण करेगे । 
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उत्सीदेयुरिमे लोका न कु्यौ कमं चेदहम्‌ । 
संकरस्य च कता स्यासुपदहन्या मिमाः प्रजाः ॥ २४ 


§ § सक्ताः कर्मण्यविद्वांसो यथा ऊुर्बन्ति भारत | 
योद्िदवं स्तथाऽसक्तध्िकीषैलोंकसंमहम्‌ ॥ २५ ॥ 


न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कर्मसंगिनाम्‌ । 
जोषयेत्सवेकमोणि विद्वान्युक्तः समाचरन्‌ ॥ २६ ॥ 


(२४) यदिमे कमन करूं तोये सारे लोकं उत्सन्न अर्थात्‌ नष्ट हो जागे, 

मे संकरकर्ता होञंगा ओर इन प्रजाजनोंका मेरे हाथसे नाश होगा । 

| [ भगवानने अपना उदाहरण देकर इस श्लोकम भली भांति स्पष्ट करः 
| दिखला दिया है, कि लोकसंग्रह कुछ पाखंड नहीं है । इसी प्रकार हमने ऊपर १७ 
| से १९ वे श्लोकका जो यह्‌ अर्थं किया है, कि ज्ञान प्राप्त हो जानेपर ज्ञाताका 
| कु कर्तव्य भलेही न रह गया हो; फिरभी निष्काम बृद्धिसे सारे कम उसे करते 
| रहना चाहिये, वहभी स्वयं भगवानके इस दुष्टान्तसे पूर्णतया सिद्ध हो जाता है । 
| यदिरएेसानहो, तो यहही दृष्टान्त निरर्थक हो जागया ( गीतार. प्र. ११, 
| पृ. ३२४-३२५ )। सांख्य-मा्गं ओर कम॑-मागंमें यह बड़ा भारी भेदहै, कि 
| सांस्यमागके ज्ञानी पुरुष सारे क्म छोड बेस्ते है, फिर चाहे इस कर्मत्यागसे 
| यज्ञचक्र डूब जाय ओर जगतका कुछभी हुआ करे -उन्हँं उसकी परवाह नहीं 
| होती; ओर कर्ममा्गके ज्ञानी पुरुष; स्वयं अपने छ्यि आवश्यक न भी हो, तोभी 
| लोकसंग्रहको महत्त्वपुणं आवश्यक साध्य समञ्ञकर, तदर्थं अपने धर्मके अनुसार, 
| अपने सारे काम किया करते ह ( गीतारहस्य प्र. ११, पृ. ३५५-३५८ ) । 
| यह बतला दिया गया, कि स्वयं भगवान क्या करते ह । अव ज्ञानियों ओौर 
| अज्ञानियोके करमोँका भेद दिखलाकर बतलाते है, कि अज्ञानिर्योको सुधारनेके 
| ल्यि ज्ञाताका आवश्यक कर्तव्य क्या है:-] 


(२५) हे अर्जुन ! ( इसल्यि ) लोकसंग्रह करनेकी इच्छा रखनेवाके 
ज्ञानी पुरुषकोभी आसक्ति छोड़कर उसी प्रकार बतंना चाहिये, जिस प्रकार कि 
( व्यावहारिक ) कर्मभि आसक्त अज्ञानी लोग बरताव करते है । (२६) कर्मे 
आसक्त अज्ञानियोकी बुद्धमें ज्ञानी पुरुष भेद-भाव उत्पन्न न करे; ( आप स्वयं ) 
युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त हो कर सभी काम करे; ओर लोगोसे खुशीसे करावे । 

 # [इस श्लोकका अर्थं यह्‌ है, कि अज्ञानियोकी नुद्धिमें भेदभाव उत्पन्न न 
| करे; ओर आगे चरु कर २९ वे श्लोकमेभी यही वात फिरसे कही गई है । परंतु 
| इसका मतलब यह नहीं है, कि लोगोको अज्ञानमे बनाये रखे । २५ वे श्लोकम 
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कहा दै; कि ज्ञानी पुरुषको लोकसंग्रह करना चाहिये । लोकसंग्रहका अर्थही 
कगाका चतुर बनाना द । परंतु इसपर कोई शंका करे, कि जो लोकसग्रहही 
करना हो, तो फिर यह आवश्यक नही, कि उसके लिये ज्ञानी पुरुष स्वथं कमं करे 

रोगोको समञ्ञा देने - ज्ञानका उपदेण कर देने सेही काम चल जाता है । इसका 


दै, ( ओर साधारण लोग एेसेही होते ), उनको यदि केव मंहसे उपदेश 


| किया जाय - सिरं ज्ञान वतका दिया जाय-तो वे अपने अनुचित वर्तावके ` 


| समथनमेही उस ब्रह्मज्ञानका दुरुपयोग क्रिया करते हैँ; ओर उल्टे वे एसी व्यर्थ 
| वाते कहते-सुनते सदैव देखे जाते है, कि “ अम्‌कं ज्ञानी पुरुष तो एसे कहता दै । 

| इसी प्रकार यदि ज्ञानी पुरुष कर्मोको सर्वथा छोड़ बैठे, तो अज्ञानी लोगोको 
| निर्योगी बननेके लिये वह एक उदाह्रणही बन जाता है । लोगोका इस प्रकार 
| वातूनी, अथवा निख्योगी हो जानाही चालाक बुदिभेद है; ओौर लोगोकी बुद्धिमे 
| इस प्रकारसे भेद-भाव उत्पन्न कर देना ज्ञाता पुरुषको उचित नहीं है । अतएव 
। गीतामे यह सिद्धान्त किया है, कि जो पुरुष ज्ञानी हो जाय, वह्‌. लोकसंगरहुके लियि, 
| अर्थात्‌ कोगोंको चतुर ओर सदाचरणी वनानेके ल्य, स्वयं संसारमें रहकर 
| निष्काम कमं अर्थात्‌ सदाचरणका प्रत्यक्ष आदशं लोगोको दिखलावें; ओर 
| तदनुसार उनसे आचरण करावें - यही जगतूमें उसका वड़ा महत्त्वपुणं काम है 
| (गी. र. प्र. १२, पृ. ४०३-४०४)। कितु गीताके इस अभिप्रायको समल्ञ-वृज्ञेविना 
| कुछ टीकाकार इस श्टोकका यों विपरीत अर्थं किया करते ह, कि “ज्ञानी 
| पुरुषको अज्ञानियोके समानही कर्म करनेका स्वांग इसलिये करना चाहिये, जिससे 
| करि अज्ञानी लोग नादान वने रह करही अपने कमं करते रहं ! “ मानो दंभाचरण 
| सिखलाने अथवा लोगोको अज्ञानी वने रहने देकर जानवरोके समान उनसे कमं 
| करा लेनेके लियेही गीता प्रवृत्त ई है ! जिनक्रा यह दृढ निश्चय हे; कि ज्ञानी 
| पुरूष कमं न करे; संभव दहै, कि उन्हे लोकषंग्रह एक ढोग-सा प्रतीत हो; परंतु 
| गीताक वास्तविक अभिप्राय एसा नहीं है । भगवान्‌ कते हूं, कि ज्ञानी पुरुषके 
| कामोमेसे लोकसंग्रह एक महत्त्वपूणं काम है; ओर ज्ञानी पुरुषभी अपने उत्तम 
| आदर्णके हारा लोगोको सुधारनेके लिये ~ नादान बनाये रखनेके च्थि नहीं ~ 
| कर्मही किया करे ( गीतारहस्य प्र. ११, १२ ) । अव यह शंका हौ सकती 
| है, कि यदि आत्मज्ञानी पुरुष इस प्रकार लोकसंगरहके लियि सांसारिक कमं करने 
| लगे तो वहभी अज्ञानीही बन जायगा, अतएव स्पष्ट कर बतलाते है, कि यद्यपि 
| ज्ञानी ओर अज्ञानी, दोनोभी संसारी बन जाय, तथापि उन दोनोके नर्तावमं भेद 
| क्या है ओर ज्ञानवानसे अज्ञानीको किस बातकीौ शिक्षा लेनी चाहिये :- ] 


भगवान्‌ यह उत्तर देते ह, करि जिनको सदाचारणका दढ अभ्यासं हो नहीं गया . 
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परकरतेः क्रियमाणानि ग॒णेः कमौणि सर्वह्ाः। 
अहंकारविमूढात्मा कतांहामिति मन्यते | २७॥ 
तत््वावित्तु महाबादो गुणकर्मविभागयोः । 
गुणा गुणेषु वतेन्त इति मत्वा न सज्नते ॥। २८ ॥ 
्ङरते्गुणसम्मूढाः सज्जन्ते गुणकर्मसु । 
तानकृत्स्नविदो मन्दान्करत्स्नविन्न विचाल्येत्‌ ॥ २९ । 
§ § मयि सवौणि कमौणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा । 
निराह्ीरनिम॑मो भूत्वा युध्यस्व विगतज्वरः | ३० ॥ 


(२७ ) प्रकृतिके ( सत्त्व-रज-तम ) गुणोसे सव प्रकार कर्म हुआ करते हँ; पर 
अहंकारसे मोहित ( अज्ञानी पुरूष ) समज्लता है, कि मै कर्ता ह; (२८ ) परतुहे 
महाबाहु अर्जुन ! “गुण ओर कमं ये दोनंभी मुज्ञसे भिन्न ह "' इस तत्त्वको जानने- 
वाला ( ज्ञानी पुरुष ), यह समज्ञः कर उनमें आसक्तः नहीं होता, कि गुणोका यह 
आपसमे खैल हो रहा है। (२९ ) भ्कृतिके गुणोंसे बहुके हुए खेग गृण ओर 
कमोमिही आसक्त रहते है; इन असरवज्ञ ओर मंद जनोंको सर्वज्ञ पुरूष ( अपने 
कर्मत्यागसे कसः अनुचित मार्गमे लगा कर ) विचा न दे । 
| [ यहाँ २६ वें शलोकके अर्थकाही अनुवाद किया गया है। इस शलोकम 
| जो ये सिद्धान्त है, कि प्रकृति भिन्न हे ओर आत्मा भिन्न है; प्रकृति अथवा 
| मायाही सब कुछ करती है, आत्मा कुछ करत।-धरता नहीं है; जो इस तत््वको 
| जान लेता है, वही बुद्ध अथवा ज्ञानी हो जाता है, उसेःकमंका बंधन नहीं होता; 
| इत्यादि - वे मूलमें कापिल-सांख्यशास्तरके है; ओर गीतारहस्यके ७ वें प्रकरण 
। ( पृ. १६५-१६७ ) मे उनका पूणं विवेचन किया गया है, उसे देखिये । २८ वें 
| श्लोकका कुछ लोग यो अथं करते है, कि गण याने इद्रियां गृणोमें याने विषयोमं 
| बतंती है । यह्‌ अथं कुछ अशुद्ध नहीं है; क्योकि सांख्यशास्तरके अनुसार ग्यारह 
| इद्रियां भौर शब्द-स्पशं आदि पांच विषय मूल प्रकृतिके २३ गुणोमेसेही गुण है । 
| परंतु इसकी अपेक्षा प्रकृतिके समस्त अर्थात्‌ चौबीस गुणोको लक्ष्य करकेही यह्‌ 
| “ गुणा गणेषु वरतंन्ते ” सिद्धान्त स्थिर किया गयां है ( गीता १३. १९२२; 
| १४. २३ ) । हमने उसका शब्दशः ओर व्यापक रीतिसे अनुवाद किया दै। 
| भगवानने यह बतलाया है, कि ज्ञानी ओर अज्ञानी एकही कमं करे, तोभी उसमें 
| बुद्धिकी दुष्टिसि इस प्रकार बहुत वड़ा भेद रहता है ( गीतारहस्य प्र. ११, 
| पृ. ३१२, ३३० ) अव इस पूरे विवेचनके सार-खरूपसे यह उपदेश करते हँ - ] 
८ ३० ) (इसल्यि हे अर्जुन ! ) मुजञमे अध्यात्म बुद्धिस सब कर्मोका सन्यास 


॥ 


~~ 
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 § ये मे मतमिदं नित्यमनुतिषठन्ति मानवाः । 
अद्धावन्तोऽनसयन्तो सुच्यन्ते तेऽपि कर्मभिः॥ ३१॥ 


ये व नानुतिष्ठन्ति मे मतम्‌ । 
ं नष्टानचेतसः ॥ ३२ ॥ 


६ ६ सङ्गो चेष्टते स्वस्याः पङृतेक्ञीनवानपि । 
अरतिं यान्ति भूतानि निग्रहः किं करिष्यति ॥ २३॥ 


इन्दियस्थेन्दियस्यार्थे रागद्वेषौ व्यवस्थितो । 
तयोन वह्ामागच्छेतो ह्यस्य परिपन्थिनो ॥ ३४.॥ 


अर्थात्‌ अपेण करके ओर ( फलकी ) आशा एवं ममता छोड कर तू निश्चित हो 
करके युद्ध कर! 
(4 [अब यह वतलाते है, कि इस उपदेशके अनुसार वर्तव करनेसे क्या 

| फल मिक्ता है ओौर बरताव न करनेसे केसी गति होती दै :-] 

( ३१ ) जो श्रद्धावान्‌ (पुरुष ) दोषोको न खोजकर मेरे इस मतके अनुसार 

नित्य वर्तव करते हैँ, वेभी कमंसे अर्थात्‌ कर्म॑बंधनसे मुक्त हो जाते हँ । (३२) 
परंतु जो दोष-दृष्टिसे शंका करके मेरे इस मतके अनुसार नहीं बतंते, उन सर्वज्ञान 
विमूढ अर्थात्‌ पक्के मूखं अविवेकियोको नष्ट हुए समज्ञ । 

| [ निष्काम वृद्धिसे समस्त कमं करनेके ल्य कह्नेवाले कर्म॑योगकी 

| श्रेयस्करताके संवंधमें ऊपर अन्वयव्यतिरेकसे जो फलश्रुति बतलाई गई है, उससे 

| पूर्णतया व्यक्त हो जाता है, किं गीताम कौनसा विषय प्रतिपाद्य है । इसी कमं 

| योग-निरूपणकी पूर्िके देतु भगवान्‌ प्रकृतिकी प्रबर्ताका ओर फिर उसे रोकनेके 

| लिये इद्रियनिग्रहका वर्णन करते हँ :- ] 

( ३३ ) ज्ञानी पूरुषभी अपनी प्रकृतिके अनुसार बंता है । सभी प्राणी 

( अपनी अपनी ) प्रकृतिके अनुसार रहते है, अर्थात्‌ ( वहाँ ) निग्रह जरसौ 
क्या करेगी ? ( ३४ ) इंद्रिय ओर उसके ( शब्दस्मशं आदि ) विषयमे भीति एवं 
देष ( दोनों ) व्यवस्थित ह ~ अर्थात्‌ स्वभावतः निश्चित हँ । इस प्रीति जौर टेषके 
वशम न जाना चाहिये; ( क्योकि ) वे मनुष्यके शत्‌ ह । त 

[ तैतीस्वे श्लोकके "निग्रह" शब्दका अथं “ निरा संयमन ' नहीं है : कितु 
| उसका अर्थं जबरदस्ती" अथवा हठ! है । इद्वियोका योग्य संयमन तो गीताको इष्ट 
| है; कितु यहांपर कहना यह दै, कि हृठ्से या जबदस्तीसे इद्रियोकी स्वाभाविक 
| वृत्तियोकोभी एकदम मार डालना संभव नहीं है । उदाहरण लीजिये; नौ जबतकं 
| देह है, तवतक भूव-प्यास आदि धरम, प्रकृतिसिद्ध होनेके कारणः, छट नहीं सकते; 

















| 
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§ § अयान्स्वधममों विगुणः परधममात्स्वनुष्ठितात्‌ । 
स्वधमे निधनं भ्रयः परधम भयावहः ॥ ३५ ॥ 


| मनुष्य कितनाही ज्ञानी क्यों न हो; भूख लगतेही भिक्षा मांगनेके ल्यि तो उसे 
| बाहर निकलनाही पड़ता है; इसल्यि चतुर पुरषका यही कर्तव्य है, कि जवर्दस्तीसे 
| इंद्रियोको बिल्करुलही मार डालनेका वृथा हठ न करें; ओर योग्य संयमके दवारा 
| उन्हे अपने वशमें करके उनकी स्वभावसिद्ध वृत्तियोका लोकसंग्रहाथं उपयोग 
| किया करे - यही इस श्लोकका भावाथ है । इसी प्रकार ३४ वें श्लोकके 'व्यवस्थित' 
| पदसे प्रकट होता है, कि सुख ओर दुःख, ये दोनों विकार स्वतंत्र है, एक दूसरेका 
| अभाव नहीं है ( गीतारहस्य प्र. ४, पृ. १००, ११५ ) । प्रकृति अर्थात्‌ सुष्टिके 
| अथडित व्यापारमें कई बार हमे एसी बातेभी करनी पड़ती ह, कि जो हमं स्वयं 
| पसंद नहीं ( गीता १८. ५९ ) ; ओर यदि नहीं करते ह, तो निर्वाह नहीं होता । 
| एसे समय ज्ञानी पुरुष इन कर्मोको निरिच्छ-नुद्धिसे केवल कर्तव्य समज्ञकर 
। करता जाता है ओौर उनके पापयुण्यसे अलिप्त रहता है; ओर अज्ञानी उन्हीमें 
| आसनिति रखकर दुःख पाता है; भास कविके वणनानुसार बुद्धिकी दूष्टिसि यही 
| इन दोनोमें बड़ा भारी भेद है । परंतु अव एक ओौर शंका होती ठै, कि यद्यपि यह्‌ 
| सिद्ध हो गया, कि इंद्रियोको जबरदस्ती मारकर कर्मत्यः्ग न करे; कितु निःसंग- 
| वृद्धिसे सभी काम करता जावे; परंतु यदि ज्ञानी पुरुष युद्धके समान हिसात्मक 
| घोर कमं करनेकी अपेक्षा खेती, व्यापार या भिक्षा मांगना आदि निरुपद्रवी ओर 


| सौम्य कमं करे, तो क्या अधिक प्रशस्त नहीं है ? भगवान इसका यह उत्तर 
| देते है :- |] 


( ३५ ) पराये धर्मका आचरण सुखसे करते वने, तोभी उसकी अपेक्षा 
अपना धमं अर्थात्‌ चातुर्वण्यविहित कर्मही अधिक श्रेयस्कर हैः; ( फिर चाहे ) वह 
विगूण अर्थात्‌ सदोष भलेही हो । स्वधर्मके अनुसार ( वतंनेमें ) मत्य्‌, हो जावे, 
तोभी उसमें कल्याण है, (परंतु) परधर्मं भयंकर होता टै । 

[ स्वधर्मका अर्थ, वह्‌ व्यवहाय है, करि जो स्मृतिकारोकी चातुवेण्य॑- 
| व्यवस्थाके अनुसार प्रत्येक मनुष्यको शास्तरदारा नियत कर दिया गया है; 
| स्वधमेका अथं मोक्ष-धमं नहीं है । सन रोगोके कल्याणके चयि ही गुण-कमके 
| विभागसे चातुवण्यं-व्यवस्थाको ( गीता १८. ४१ ) शास्त्रकारोने प्रवृत्त कर दिया 
| दै, अतएव भगवान्‌ कहते ह कि त्राह्मण-कषत्रिय आदि, ज्ञानी हो जानेपरभी, 
| अपना अपना व्यवसाय क्रे इसीमेः उनका ओर समाजका कल्याण है 
| ओर इस व्यवस्थामें बार बार गड्नङ करना योग्य नहीं है ( गीतार. प्र. ११, 
| पृ* ३३६; भ. १५, पृ. ४९६) । ^ तेलीक्त्‌ काम तंबोी करे, दैव न मारे आप 


ॐ ‡ &. ह 
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अञ्जुंन उवाच । 
8 § अथ केन प्रयुक्तोऽयं पापं चरति परुषः । 
अनिच्छन्नपि वाष्णय बलादिव नियोजितः ॥ ३६ ॥ 


श्रीभगवानुवाच | 
काम एष क्रोध एष रजोगुणसमुद्धवः। 
महाङानो महापाप्मा विद्धयेनमिह वैरिणम्‌ ॥ २७॥ 


मरे ” इस प्रचलित खोकोक्तिका भावार्थ॑भी यही दै । जहाँ चातुण्य-व्यवस्थाका 
चदन नहीं दै, वर्हांभी सवको यही श्रेयस्कर जंचेगा, करि जिसने सारी जिदगी 
फौजी मुहकमेमे विताईं हो, यदि फिर काम पडे, तो उसको सिपाहीका पेशाही 
सूभीतेका होगा; न कि दर्जीका रोजगार; ओर यही न्याय चातुर्वणय-व्यवस्थाके 
च्व्यिभी उपयोगी ट । यह प्रण्न भिन्न है, क्रि चानुवण्य-व्यवस्था भटी है या वरी; 
ओौर वह यहां उपस्थितभी नहीं होत।। यह वात तो निविवाद है, कि 
समाजका समुचित धारण-पोपग दोनेके चयि खेतीके जैसे निरपद्रवी ओर 
सौम्य व्यवसायकीही भांति अन्यान्य कमंभी आवश्यक हँ । अतएव, जहाँ एकं 
वार क्रिसीभी उद्योग को अंगीकार क्िया-फिर चाहै उसे चातुवण्यं- 
व्यवस्थाके कारण स्वीकार करो या अपनी मर्जसि, - कि वहु धमं हो गया । 
फिर किसी विणेप अवसरपर उसमें मीन-मेख निकालकर अपना कतेव्य-कमं 
छोड वैठना अच्छा नहीं है; आवश्यकता होनैपर उस व्यवसायमेही मर 
जाना चाहिये । वस, यही इस श्लोकका भावाथं दै । कोईभी व्यापार या 
रोजगार हो; उसमें कुछ-न-कुछ दोप सहजही निकाद्टा जा सकता दै ( गीता 
१८.४८ ) । परंतु इस नुक्ताचीनीके मारे अपना नियत कतंव्यही छोड़ 
देना, कुछ धर्म नहीं दै । महाभारतके ब्राह्मण-व्याध-संवादमे ओर तुलाधार- 
जाजकलि-संवादमेभी यही तत्व वतलाया गया है, एवं वाके ३५ वें श्लोकका 
पवर्थ मनुस्मृतिमें ( मनु. १०.९७ ) ओर गीतार्ेभी ( गीता १८. ४७ ) आया 
दै । भगवानने ३३ वें श्टोकमे कहा द, कि ^ इृद्रियोको मारनेका हठ नहीं 
चता । ” इसपर अव अर्जने पृष्ठा दै, कि इद्रियोको मारनेका हठ क्यो नहीं 
चता ? ओर अपनी मजी न होने परभी मनुष्य बुरे कामोकौ ओर क्यों 
घसीटा जाता दै? ] 

अर्जने कहा :- (३६) हे वा्णेय ( श्रीकृष्ण ) ! अव ( यह बतलाओ 
कि) अपनी इच्छा न रहनेपरभी मनुष्य, जवरदंस्तीसे किसकी प्रेरणासे पाप करता 
ह । श्रीभगवानने कहा :- ( ३७ ) इस विपयमं यह समन्न करि रजोगुणसे उत्पन्न 
होनेवाखा बड़ा पेट्‌ ओर वडा पापी यह काम एर्व बद्‌ क्रोधी णतु है । 
गी 




















य 


= 
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गीतारहस्य अथवा कमेयोगक्ञाख | 


धूमेनात्रियते वहियंथादो सेन च । 
यथोत्वेनावरतो गर्भस्तथा तेनेदमावृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
आवतं ज्ञानमेतेने ज्ञानिनो नित्येवेरिणा। 
कामरूपेण कौन्तेय दष्पूरेणानटेन च ॥ ३९ ॥ 
इन्दियाणि मनो बुद्धिरस्याधिष्ठानसुच्यते । 
पतेर्विमोहयत्येष ज्ञानभावरत्य देहिनम्‌ ॥ ४० ॥ 
तस्मात्वमिन्दियाण्यादौ नियम्य भरतषभ । 
पाप्मानं प्रजहि ह्येनं ज्ञानविज्ञाननाङानम्‌ ॥ ४१९ ॥ 


६ ६ इन्दियाणि पराण्याइरिन्दियेभ्यः परं मनः| 


मनसस्तु परा बुद्धिर्या बुद्धेः परतस्तु सः ॥ ४२ ॥ 
एवं बुद्धेः परं बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
जदि रात्रं महावादो कामरूपं इरासदम्‌ । ४२ ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गी तायु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 


कमंयोगो नाम तृतीयोऽध्यायः ।। ३ ॥ 


( ३८ ) जिस प्रकार धुणंसे अग्नि, धूक्सि दर्पण ओर जेरते गर्भं टका रहता है, 
उसी प्रकार उससे यह सव ठेका हुआ है । (३९) हे कौन्तेय ! कभीभी तृप्त न 
होनेवाला यह कामरूपी अग्निही ज्ञाताका नित्य वैरी है; उसने ज्ञानको ओर ठक 


रखा हे । 
| [ यह्‌ मनुकेटी कथनका अनुवाद टै, मनुने कहा है, कि “न जातु कामः 
| कामानामुपभोगेन शाम्यति । हविषा कृष्णवत्मेव भूय एवाभिवर्धते 11” ( मनु. 


| २. ९४ ) - कामके उपभोगोसे काम कभी अधाता नीं है; बल्कि इधन डालने- 
| पर अग्नि जैसे वट जाती है, उसी प्रकार यह्‌ कामभी अधिकाधिक वदता जाता 
| दे ( मीतार. प्र. ५, पृ. १०६ ) 1 ] 

(४० } इद्रियोंको, मनको, ओर वृदधिको इसका अधिष्ठान अर्थात्‌ घर या गढ़ कहते 

ह । इनके आश्रयसे ज्ञानको ल्पेटकर ( ठंककर ) यह मनुष्यको भुखावेमे डाल देता 
है । (४१) अतएव हि भरतश्रेष्ठ ! पहले इंद्रियोका संयम करके ज्ञान ( अध्यात्म ) 
ओर विज्ञानका ( विशेष ज्ञान ) नाश करनेवाले इस पापीको तु मार डाल । 


(४२) कहा टे, कि ( स्थ वाह्य पदा्थोकि मानसे उनको जाननेवाी ) 


इद्वियां पर अर्थात्‌ परे है इंद्रियोके परे मन दै, मनसेभी परे ( व्यवसायात्मिका ) 
बुद्धि दै; ओर जौ बृद्धस्तभौ परे दै, वह आत्मा टै । ( ४३ ) टे महावाहु अर्जुन । 
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इस प्रकार ( जो ) वुद्धिसे परे है, उसको पहचानकर ओर अपने आपको रोक 
करके दूरासाध्य कामरूपी शतको तू मार डाल । 
| [ कामरूपी आसव्तिको छोड़ कर स्वधर्मके अनुसार लोकसंग्रहार्थं समस्त 
| कमं करनेके ल्यि इद्वि्योपर अपनी सत्ता होनी चाहिये; वस, यहां इतनाही 
| दद्रियनिग्रह विवक्षित है । यह अथं नहीं है, कि इद्रियोको जवदस्तीसे एकदम 
| मार करके सारे कमं छोड दे ( गीतार. प्र. ५, पृ. ११५ ) । गीतारहस्यमें 
| ( परि.पृ. ५२८ ) दिखलाया दै, कि “ इद्रियाणि पराण्याहुः° ” इत्यादि ४२ वाँ 
| श्लोक कटोपनिषदका है; ओर उसी उपनिषदके अन्य चार-पांच ण्ठोकभी गीतामें 
| ल्यि गये है । क्षेत्र-्षेरजञ-विचारका यह्‌ तात्पर्यं है, कि वाह्य पदा्थोकि संस्कार 
| ग्रहण करना इद्रियोका काम है, मनका काम इनकी व्यवस्था करना है; ओर 
| फिर वृद्धि इनको अलग अलग छांटती है, एवं आत्मा इन सवसे परे है तथा इन 
| सवस भिन्न है । इस विषयका विस्तारपूर्वक विचार गीतारहुस्यके छठे प्रकरणके 
| अंतमे ( पृ. १३२-१४९ ) किया गया है । - कर्मविपाकके एसे गूढ प्रष्नोका 
| विचार, गी तारहस्यके दसवें प्रकरणमें ( पु. २८०-२८७ ) किया गया है, कि 
| अपनी इच्छा न रहनेपरभी मनुष्य कामक्रोध आदि प्रवत्तिधमोकिं कारण कोई 
| काम करनेमें क्योंकर प्रवृत्त हो जाता है; ओौर आत्मस्वतंत्रताके कारण इद्रिय- 
| निग्रहुरू्प साधनके हारा इससेभी चटकारा पानेका मागं कंसे मिल जता हं 
| इसल्यि यहाँ उसकी पुनरुक्ति नहीं की जाती दै । गीताके छठे अध्यायमे यह 
। विचार किया गया है, कि इद्रियनिग्रह कंसे करना चाहिये 1 | 
एस प्रकार श्रीभगवानके गाये हए - अर्थात्‌ कहे हए - उपनिषदमे, ब्रह्म- 
विचयान्तर्ग॑त योग - अर्थात्‌ कर्मयोग ~ शास्तरविषयकः, श्रीकृष्ण ओौर अर्जुनक संवादमे, 
कमंयोग नामक तीसरा अध्याय समाप्त हुआ । 




















६७६ गीतारहस्य अथवा क्मयोगल्ाख 
र 
चतुर्थोऽध्यायः । 


श्रीभगवानुवाच | 


इमं विवस्वते योगं प्रोक्तवानहमन्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिश्ष्चाकवेऽत्रवीत्‌ ॥ १ ॥ 


एवं परम्पराप्राप्तमिमं राजर्षयो विदुः । 
स काटेनेह महता योगो नष्ठः परंतप ॥ २॥ 


स एवायं मया तेऽय योगः परोक्तः पुरातनः 
भक्तोऽक्षि मे सखा चेति रहस्यं द्येतद्त्तसम्‌ ॥ २ ॥ 


चोथा अध्याय 


[ कमं क्रिसीके, दूटते नहीं है, इसच्यि वृद्धि निष्काम हो जानेपरभी कर्मं 
करनाही चाहिये; कर्मके मानेही यज्ञयाग आदि क्म हँ; पर मीमांसकोके ये कमं 
स्वरंप्रद है, अतएव एक प्रकारमे वंधक टै; इस कारण इन्दं आसविति छोड करके 
करना चाहिये । ज्ञानसे स्वार्थवुदधि छूट जावे, तोभी क्म छूटते नहीं है, अतएव 
जञाताकोभी निष्काम कर्मं करनेही चाहिये; रोकसंग्रहके ल्य वे आवश्यक है; 
इत्यादि प्रकारसे अव तक कर्मयोगका जो विवेचन किया गया, उसीको इस अध्यायमे 
दढ किया है । कहीं यह शंका न हो, कि आयुष्य वितानेका यह मागं अर्थात्‌ निष्ठा 
अर्जुनको युद्धमे प्रवृत्त करनेके ल्य नई वतलाई गई दै; एतदर्थं इस मागकी 
पराचीन गुरूपरंपरा पहले वतरते हँ :- ] 


श्रीभगवानने कहा :- ( १) अव्यय अर्थात्‌ कभीभी क्षीण न होनेवाला 
अथवा ्िकालमेभी अवाधित ओर नित्य यह (करम-) योग (-माग ) मैने विवस्वान्‌ 
अर्थात्‌ भू्यको बतलाया था; विवस्वानने (अपने पुत्र) मनुको ओर मनुने ( अपने 
पुत्र ) इक्ष्वाकूको बतलाया । ( २ ) एेसी परपरासे प्राप्त हए इसको ( योग ) 
राजधियोने जाना । परंतु ठे शतुतापन ( अजुन )! दीधंकारके अनन्तर वही योग 
इस लोकम नष्ट हो गया । ( ३ ) ( सब रहस्योमेसे ) उत्तम रहस्य समञ्चकर उस 
पुरातन योगको, ( कर्मयोगमागं ) मैने तुञ्ञे आज इसल्यि बतला दिया, कि तू 
मेरा भक्त ओर सखा है । 
| [ गीतारहस्यके तीसरे प्रकरणम ( पृ. ५६९५ ) हमने सिद्ध किया है, 


| कि इन तीनों एलोकोमें “योग श्दसे, आय्‌ वितानके उन दोनों मागंमिमे - 





= 
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कि जिन्हं सांख्य ओर योग कटहूत ह्‌, - योग अर्थात्‌ कमयोग याने साम्य-वृदधिते 


कर्म करनेका मागं अर्भित्रेत है। गीताके इस मार्गकी जो परपरा ऊपरके 
श्लोकमे बतलाई गई है, वह्‌ यद्यपि इस मार्भकी जडको समज्ञनेके ल्यि अत्यंत 
महतत्वकी ठै, तथापि टीकाकारोने उसकी विशेप चर्चा नहीं की है - महाभारतके 
अतगत नारायणायापाख्यानमे भागवत धर्मका जो निरूपण है, उसमें जनमेजयसे 
वैशंपायन कहते हं, किं यह्‌ धमं पहले प्वेतद्टीपमे भगवानसेही ~ 


| नारदेन तु सम्प्राप्तः सरहस्यः ससंगरहः । 


एष धर्मो जगन्नायात्साक्षान्नारायणान्नप ।। 


। एवमेष महान्धर्मः स ते पूर्वं नृणोत्तम । 
। कथितो हरिगीतासु समासविधिकल्पितः ।। 


“ नारदको प्राप्त हभ, ओर हे राजा ! वही महान्‌ धरम तुञ्चे पहल हरिगीता 
अर्थात्‌ भगवद्‌ गीतामे समासविधिसहित बतलाया दै “ ( मभा. शां. ३४६. ९, 





१० ) । ओर फिर आगे कहा है, करि “ युद्धमें विमनस्कं हए अर्जुनको यह्‌ धमं 
बतलाया गया है ” ( मभा. शां. ३४८. ८ ) । इससे प्रकट होता है, कि गीताका 
योग अर्थात्‌ कमयोग भागवत धममका टै (गीतार. प्र. १, पृ. ८-११) । विस्तार 
हो जानेके भयसे गीताम उसकी संप्रदाय-परंपरा सुष्टिके मू आरभसे नहीं दी 
है; विवस्वान्‌, मन्‌ ओर इक्ष्वाकु, इन्दी तीनोका उल्लेव कर दिया है । परंतु 
इसका सच्चा अथं नारायणीय धर्म॑की समस्त परंपरा देखनेसे स्पष्ट मालूम हो 
जाता हे । ब्रह्माके करं सात जन्म हैँ । इनमेसे पहले छः जन्मोकी नारायणीय 
धर्ममे कथित, परंपराका वर्णन हो चुकनेपर, जव ब्रह्माके सातवे, अर्थात्‌ वतंमान, 
जन्मका कृतयुग समाप्त हज, तव ¬ 

वरेतायगादौ च ततो विवस्वान्मनवे ददौ । 

मनश्च लोकभत्यर्थं सुतायेक्ष्वाकवे ददौ ॥ 

इक्ष्वाकुणा च कथितो व्याप्य लोकानवस्थितः 

गमिष्यति क्षयान्ते च पुनर्नारायणं नृप ॥ 

यतीनां चापि यो धर्मः स ते पूवं नृपोत्तम । 

कथितो हरिगीतासु समासविधिकल्पितः ॥। 
“ त्ेतायुगके आरंभे विवस्वानने मनुको ( वह॒ धमं ) दिया, मनुने रोक- 
धारणां वह अपने पत्र इक्ष्वाकुको दिया; ओर आगे इक्ष्वाकुसे सव लोगोमे फल 
गया । हे राजा ! सृुष्टिका क्षय होनेपर (यह धम ) फिर नारायणके यहां चखा 
जावेगा । यह धमं ओौर “यतीनां चापि अर्थात्‌ इसके साथही संन्यास-धर्मभी 
पहले तुज्ञसे भगवद्गीतामें कह दिया > ' -एेसा नारायणीय धमं मेही वेशंपायनने 
| जनमेजयसे फिर कटा है ( मभा. शा. ३४८, ५११३ ) । इससे दौख पड़ता हैः 
| कि जिस द्वापरयुगके अंतमे भारतीय युद्ध हंशा था" उससे पटलेके व्रेतायुगभर- 











६७८ गीतारदस्य अथवा कर्मयोगद्याख 


अज्जुन उवाच । 


९ 8 अपरं भवतो जन्म परं जन्म विवस्वतः। 
कथमेतद्विजानीयां त्वमादौ भोक्तवानिति ॥ ४ ॥ 





। | कीही भागवतधर्मकी परंपरा गीतम वणित टै, विस्तारभयसे अधिक वणन 
। | नहीं किया हे । यह भागवत धमंही योग या कमयोग है; ओर मनुको कर्मयोगके 
| उपदेश किये जानेकी यह कथा न केवर गीतमेही है; प्रत्यत भागवत-पुराण- 
| मेभी (भाग. ८. २४. ५५) इस कथाका उल्लेख है ओर मत्स्य-पुराणके ५२ वें 
| अध्यायमे मनुको उपदिष्ट कर्मयोगका महतत्वभी वतलाया गया है । परंतु इनमेसे 
| कोईभी वणन नारायणीयोपाख्यानमें किये गये वर्ण॑नके समान पूणं नहीं है । 
|| | विवस्वान्‌ - मन्‌, - इक्षवाकुकी यह परंपरा सांख्य-मारगको विलकुलही उपयुक्त 
| | नहीं होती; ओर सांख्य एवं योग, इन दोनोके अतिरिक्त तीसरी निष्ठा गीताम 
|| | वणितही नहीं है । इस बातपर ध्यान देनेसे दूसरी रीतिसेभी सिदध होता है, कि 
। यह्‌ परंपरा कर्मयोगकीही है ( गीता २.३९ ) । परतु सांख्य ओर योग, इन 
| दोनों निष्टाओंकी परंपरा यद्यपि एक न हो तोभी कर्मयोग अर्थात्‌ भागवत 
| धर्मके निरूपणमेही सांख्य या संन्यास-निष्टाके निरूपणका पर्यायमे समावेश हो 
|| | जाता टै ( गीतारहस्य प्र. १४ पृ. ४६९ ) । इस कारण वैशंपायनने कहा है, 
| कि भगवद्गीतामें यति-धमं अर्थात्‌ संन्यास-धर्मभी वणित है । मनुस्मृतिमे चार 
| आश्रम-धर्मोका जो वर्णन है, उसके छठे अध्यायमें पहले यति अर्थात्‌ संन्यास 
| आश्रमका धर्मं कह चूकनेपर विकल्पसे “ वेदसंन्यासिओंका कर्मयोग * इस नामसे 
| गीता या भागवत धर्मके कर्मयोगका वर्णन है; ओौर स्पष्ट कहा दै कि 
। “ निःस्पृहतासे अपना कायं करते रहनेसेही अंतमे परम सिद्धि मिक्ती दै “ 
| (मपू. ६. ९६) ; इससे स्पष्ट दीख पड़ता है, कि कर्मयोग मनृकोभी ग्राह्य था। 
| इसी प्रकार अन्य स्मृतिकारोकोभी यह मान्य था; ओर दस विषयके अनेक 
| परमाण गीतारहस्यके ११ वे प्रकरणकरे अंतमे ( पु. ३६२-३६७ ) दिये गये है। 
| | अव अर्जुनको इस पर॑परापर यह्‌ शंक! है, कि :- ] 








अर्जुनने कहा :- (४) तुम्हारा जन्म तो अभी हुआ है; ओौर विवस्वानका 
इससे बहुत पहले हो चुका दै; ( एसो दाम ) म॑ यह कंसे जानू, कि तुमने 
( यह योग ) पहङे बतलाया था ? 


| [ अर्जुनक इस ध्रषनका उत्तर देते हृए भगवान्‌ अपने अवतारोंके कार्योका 
| वर्णेनकर आसक्तिविरहित कर्मयोग या भागवत धर्मकाही अव फिर समर्थन 
। करते टं, ^“ कि इस प्रकार मभौ कर्मोको करत आ रला: । 





चौथा अध्याय ६७९ 
श्रीभगवानुवाचं । 


बह्रनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव चार्जुन । 
तान्यहं वेद स्वणि न्‌ त्वं वेत्थ परतप ॥ ५॥ 


अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन्‌ । 
प्रक्रति स्वामधिष्ठाय सम्भवास्यात्मसायया ॥ ६ ॥ 


यदा यदा हि धमेस्य ग्लानिभेवति भारत । 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं स॒जाम्यहम्‌ ॥ ७॥ 


श्रीभगवानने कहा :- ( ५) है अर्जुन ! मेरे ओर तेरे अनेक जन्म हो चुके हँ । उन 
सवको मँ जानता हँ; (ओर ) हे परतय । तू नहीं जानता ( यही भेद है) । 
(६) म (सव) प्राणिर्योका स्वामी ओर जन्मविरहित हूँ ओर, यद्यपि मेरे 
आत्मस्वरूपमें कभीभी व्यय अर्थात्‌ विकार नद होता, तथापि अपनीही प्रकृतिमें 
अधिष्ठित होकर मँ अपनी मायासे जन्म ल्या करताहूं। 


| [ इस श्लोकके अध्यात्मज्ञानमें कापिल-सांख्य ओर वेदान्त, इन दोनों 
| मतोकाही मेककर दिया गया हे ] सांख्य-मतवारोका कथन है, कि प्रकृति आप-ही 
| सृष्टि निर्माण करती है । परंतु वेदांती रोग परकरृतिको परमेश्वरकाही एक स्वरूप 
| समक्ञकर यह मानते है, कि प्रकृतिमे परमेश्वरके अधिष्टित होनेपर प्रकृतिसे 
| व्यक्त-सुष्टि निमित होती दै । अपने अव्यक्त स्वरूपसे सारे जगतको निर्माण 
| करनेकी परमेश्वरकी इस अचित्य शवितकोही गीतामे “ माया" कहा है; ओर 
| इसी प्रकार शवेताश्वतरोपनिषदमेभी एसा वणेन है :- “ मायां तु प्रकृति विद्या- 
| न्मायिनं तु मदेष्वरम्‌ । " अर्थात्‌ प्रकृतिही माया हि; ओर उस 1. 
| परमेश्वर है (श्वे. ४.१०) ; ओर “ अस्मान्मायी सृजते विश्वमेतत्‌ † ~ इससे 
| मायाका अधिपति सृष्टि उत्पन्न करता है (श्वे. ४.१० ) । प्रकृतिको माया 
| क्यों कहते हँ, इस मायाका स्वरूप क्या है, ओर इस कथनका क्या अथ है, कि 
| मायासे सृष्टि उत्पन्न होती है ? ~ इत्यादि प्रण्नोका अधिक विवरण गीतारहस्यके 
| ९ वें प्रकरणमें दिया गया दै । यहं बतला दिया, कि अव्यन्‌त परमेश्वर व्यक्त ' 
| कैसे होता दै अर्थात्‌ कमं उपजा हंआ-सा कंसे दख पडता ट; ् अव इस बातका 
| स्पष्टीकरण करते हँ, कि वहं एसा कव ओरं क्रिसियि करता ठ “~ ] 


ओर अधमकी प्रवरता 


- ग्लानि = ये 
(७) है भारत! जव-जव धर्मक ग्ठ होती दै ठ 
च्या करता ह्‌। 


र्‌ 


फल जाती है, तव-तव मै स्वयं हौ जन्म ( अवतार ) 

















६८० गीतारहस्य अथवा कमयोगश्रासख्र 


परित्राणाय साधुनां विनाह्ाय च दष्करताम्‌ | 
धर्मसंस्थापनार्थाय सम्भवामि युगे युगे ॥ ८ ॥ 


§ ६ जन्म कमे च मे दिन्यमेवं यो वेत्ति तत्त्वतः । 
त्यक्त्वा देहं पुनजैन्म नेति मामेति सोऽर्ज॑न ॥ ९॥ 


वीतरागभयक्रोधा मन्मया मासुपाभिताः 
वहवो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागताः ॥ १० ॥ 


(८) साधूओंको संरक्षाके निमित्त ओर दष्टोका नाश करनेके लियि, युग-युगमें 
धर्मसंस्थापनाके अथं मे जन्म ल्या करता हूं । 
| [ इन दोनों श्लोकोमें “धर्म शब्ट्का अर्थं केव पारलौकिक वैदिक धर्मं 
| नहीं है; कितु चारों वणेकि धर्म, न्याय ओौर नीति प्रभुति वातोकाभी उसमें 
। मुख्यतासे समावेश होता है । इस शलोकका तात्पर्यं यह टै, कि जगतमें जव 
| अन्याय, अनीति, दुष्टता ओर अंधाधुंधी मचकर साधुओंको कष्ट होने गता 
| है भौर जब दुष्टोका दवदवा वट्‌ जाता है, तव अपने निर्माण क्ये हुए जगतकी 


| सुस्थितिको स्थिर रखकर, उसका कल्याण करनेके चि तेजस्वी ओर पराक्रमी 


| पुरुषके रूपसे ( गीता १०.४१ ) अवतार लेकर भगवान्‌ समाजकी विगड़ी हुई 
| व्यवस्थाको फिर टीक कर दिया करते है । इस रीतिसे अवतार ले कर भगवान्‌ 
| जो काम करते है, उसीको (लोकसंग्रह' भी कहते है; ओर पिले अध्यायमे कह 
| दिया गया है, कि यही काम अपनी शक्ति ओर अधिकारके अनुसार आत्मज्ञानी 
। पुरुषोकोभी करना चाहिये ( गीता ३. २० )। यह बतला दिया गया, कि 
| परमेश्वर कब ओर किसलय अवतार ठेता है । अव यह्‌ बतटाति हँ, कि इस 
| तत्त्वको परख कर जो पुटप तदनुसार वर्ताव करते है, उनको कौनसी गति 
| मिक्ती है :- ] । 

(९) हे अर्जुन ! इस प्रकारक मेरे दिव्य जन्म ओर दिव्य कर्मके ततत्वको 
जो जानता है, वह देह त्यागनेके पश्चात्‌ फिर जन्म न छेकर मृक्षमे आ मिलता है । 
(१०) प्रीति, भय ओर क्रोधसे दे हए, मत्परायण ओर मेरे आश्चयमे आये हुए 
अनेक लोग (इत प्रकार ) ज्ञानरूप तपसे शुद्ध होकर मेरे स्वरूपम आकर मिर गये है। 


| [ भगवानके दिव्य जन्मको समङ्नेके छ्यि यह्‌ जानना पडता है, कि 
| अव्यक्त परमेश्वर मायासे सगृण कंसे होता है; ओर इसके जान लेनेसे 
| अध्यात्मज्ञान हो जाता है; एवं दिव्य कर्मको जान ठेनेपर कम करकेभी अलिप्त 
| रहनेका, अर्थात्‌ निष्काम कर्मके तत््वका, ज्ञान हो जाता दै । सारांश, परमेश्वरके 


| दिव्य जन्म ओर दिव्य क्मको पूरा पुरा जान लेनेपर, अध्यात्मज्ञानं ओर कर्मयोग 





१०१८ 


| 
॥ 
| 
॥ 
] 
1 
॥ 
॥ 
| 
॥ 


( 


चोथा अध्याय ६८१ 


§ § ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ । 
मम वत्मानुवर्तन्ते मनुष्याः पाथ सर्वदः ॥ ११ ॥ 
काक्षन्तः कर्मणां सिद्धि यजन्त इह देवताः । 
क्षिप्रं हि मानुषे छोके सिद्धिर्भवति कर्मजा ॥ १२॥ 


इन दोनोकोभी पुरी पहचान हो जाती दै; ओर मोक्षकी प्राप्तिके चयि इसीकी 
आवश्यकता होनेके कारण एसे मनुष्यको अंतमे भगवतप्राप्ति हृए विना नहीं 
रहती । अर्थात्‌ भगवानके दिव्य जन्म ओर दिव्य क्म जान केनेमे सव कुट आ 
गया; फिर अध्यात्मज्ञान अथवा निष्काम कर्मयोग, इन दोनोकाभी अलग अलग 
अध्ययन नहीं करना पड़ता । अतएव वक्तव्य यह्‌ है, कि भगवानके जन्म ओर 
कृत्यका विचार करी; एवं उसके तत्वको परकर वर्तव करो; भगवत्प्राप्ति 
होनेके लियि दूसरा कोई साधन अपेक्षित नहीं है। भगवानकी यही सच्ची 
उपासना दै । अव इसकी अपेक्षा नीचेके दजेकी उपासनाओके फल ओर उपयोग 
वतलति है :-] 

(११) जो मृञ्ञे जिस प्रकारसे भजते हँ, उन्हें मेँ उसी प्रकारके फल देता 
। हे पाथं ! किसीभी ओरसे हो, मनुष्य मेरेटी मागमे आ मिस्ते टू 

[ “ मम वत्मानुवर्तन्ते ” इत्यादि उत्तराधं पहले ( गी. ३. २३ ) कृ 

निरा अर्थमें आया है; ओर इससे ध्यानम आवेगा, कि गीतामे पूर्वापर संदर्भके 
अनुसार अर्थं कैसे बदल जाता टै; यद्यपि यह सच है, कि किसीभी मगंसे जानेपरं 
मनुष्य परमेष्वरकीही ओर जाता है; तभी यह्‌ जानना चाहिये, कि अनक 
लोग अनेक मागंसि क्यों जाते है ? अव इसका कारण वतलाते हं :- | 
१२) (क्ंवंधनके नाशकी नही, केवल ) कर्मफलकी इच्छा करनेवाङ़े लोग 


इस रोके देवताओंकी पूजा इसलियि किया करते ट, कि (ये) कर्मफल ( इस ) 
मनुप्यलोकमे शीघही मिक जाते ह । 


[ येही विचार सातवें अध्याय मे ( गीता ७. २१, २२) फिर आये ह 
परमेश्वरकौ आराधनाका सच्चा फाल टै मोक्ष, परंतु बह तभी प्राप्त हाता ट्‌, 
कि जव कालांतरसे एवं दीर्घं ओर एकान्त उपासनासे कर्मवंधका पूणं नाश हो 
जाता है; परंतु इतने दूरदर्शी ओर दीर्घ-उ्ोगी रुष वहुतही थोड़े टोते ठं। 
कि बहतरोको अपने उद्योग अर्थात्‌ कर्मस इसी 
लोकमें कु-न-कृ प्राप्त करना होता टं ओर एेमेही रोग स 
किया करते है ( गीतार. प्र. १३, १. ४२८ ) । गीताका (२ क्थनटै, कि 
पर्यायसे यहभी तो परमेश्वरकादी पूजन होता दै; ओर वढृत वदत इस यागका 


पर्यवसान निष्वाम भक्तिमें होकर अंतमे मोक्ष प्राप्त हो जाता हं ( गीता 


इस श्लोकका भावार्थं यह दै 

















६८२ मीतारदस्य अथवा कर्मयोगङ्ासख्र 


६ § चातुर्वण्यं मया स्ट गणकमीविभागद्राः । 
तस्य कतौरमपि मां विद्धयकर्तारमन्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 


न मां कर्माणि छिम्पन्ति न मे कमफले स्पुहा । 
इति मां योऽभिजानाति क्मभिने स वध्यते ॥ १४ ॥ 


वं ज्ञात्वा कृतं कमं पूर्वैरपि सुखद्ठभिः। 
कुरु कमव तस्माचचं पूर्वैः पू्यतरं कृतम्‌ ॥ १५॥ 


| ७.१९ ) । पहले कह चुके ह, कि धमकी संस्थापना करनेके लियि परमेश्वर 
| अवतार लेता है, अब संकषेपमें बताते है, कि धमकी संस्थापना करनेके ल्यि 
| क्या करना पड़ता है :- ] 

( १३ ) ( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य ओर शूद्र इस प्रकार ) चारों वर्णोकी 
व्यवस्था गण ओर क्के भेदके अनसार मैनेही निर्माण की है । इसे तू ध्यानमे रख, 
कि मै उसका कर्ताभी हूं; ओर अकर्ता अर्थात्‌ उसे न करनेवाला अव्यय (मेही) हं । 

| [ अथं यह्‌ है, कि परमेश्वर कर्ता भटेही हो; पर अगले श्लोकके वणंना- 
| नुसार वह सदैव निःसंग है, इस कारण अकर्ता ही है ( गीता ५.१४) । 
| परमेश्वरके स्वरूपके “' सर्वेन्द्रियगुणाभासं सर्वेन््रियविवजितम्‌ ” एसे दूसरेभी 
| विरोधाभासात्मक वणन आगे ह ( गीता १३.१४ ) । चातुवेण्यंके गुण ओर 
| भेदका निरूपण आगे अऽराहवे अध्यायमें (गी. १८.४१-४९) किया गया है । 
| अवे भगवानने “ करके न करनेवाला "' एेसा जो अपना वर्णन किया है, उसका 
| ममं बतलाते है :- ] 
( १४) मुज्ञ कर्मका जेप अर्थात्‌ वाधा नहीं होती; (क्योकि) कर्मके फल्मे मेरी 
इच्छा नहीं हं - जो मुञ्ञे इस प्रकार जानता है, उसे कर्मकी बाधा नहीं होती । 
| [ उपर नवम श्लोकम जो दो बाते कही है, कि मेरे जन्म' ओर कर्म'को 
| जो जानता है, वह मुक्त हो जाता है, उन्हीमेसे कर्मके तत्त्वका स्पष्टीकरण 
| इस शलोकमें किया दै । जानता" है शब्दसे यहाँ “ जान कर तदनुसार बतेने 
| रुगता है ” इतना अर्थं विवक्षित है । भावाथ यह्‌ है, कि. भगवानको उनके 
| कमकी बाधा नहीं होती, इसका यह कारण है, कि वे फलाशा रखकर कामही 
| नहीं करते; ओर इते जान कर तदनुसार जो वर्तता है, उसको कर्मोका बंधन 
| नहीं होता । अव इस श्टोकके सिद्धान्तकोही प्रत्यक्ष उदाहरणसे दढ करते हं :-] 
(१५) इसे जान कर प्राचीन समयके मुमुक्षु छोगोनेभी कमं किया था; इसख्यि 
पदक कोगोके किये हए अति प्राचीन कर्मही तू कर। 


| [ इस प्रकार मोक्ष ओर कर्मका विरोध नहीं है, अतएव अर्जुनको निश्चित 





चोथा अध्याय ६८३ 


§ ६ किं कमे किमकरमैति कवयोऽप्यत्र मोहिताः। 
तत्ते कमे परवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽख्ुमात्‌ ॥ १६॥ 
कर्मणो ह्यपि वोद्ध्यं बरोद्धव्यं च विकर्मणः। 
अकर्मणश्च बोद्धव्यं गना कर्मणो गतिः ॥ १७॥ 
कमेण्यकमे यः पश्येदकर्मणि च कमे यः। 
स वुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्तः कतस्नकेमकरत्‌ ॥ १८ ॥ 


| उपदेश किया है, कि तू कमं कर । परंतु इसपर यह शंका होती दै, कि संन्यास- 

| मार्गवालोका जो यह कथन है, कि “ कमोकि छोडनेसे अर्थात्‌ अकर्मसेही मोक्ष 

| मिलता है । “ उस कथनका वीज क्या है ? अतएव अव कमं ओर अकमेके 

| विवेचनका आरंभ करके आगे तेरईसवें श्लोकमे सिद्धान्त करते है, कि अकम 
कुछ कर्मेत्याग नहीं है; निष्काम कमंकोही अकमं कहना चाहिये । ] 


( १६ ) इस विषयमे वड़े वड़े विद्रानोकोभी श्रम हो जाता कि कौन कमं 
है ओर कौन अकर्म ? (अतएव ) वैसा कमं तुज्ञे वतलाता हँ, कि जिसे जान लेनेसे 
तू पापसे मुक्त होगा । 


[ अकर्म" नञ्‌. समास है ओर व्याकरणकी रीतिसे उसके अ = नन्‌ शब्दके 
'अभाव' अथवा “अप्राशस्त्य ये दोनों अथं हौ सकते ह; ओर यह्‌ नहीं कहं 
| सकते, क्रि इस स्थल्पर ये दोनोभी अथं विवक्षित न होगे, परंतु अगले शलोकम 
| "विकर्म" नामसे कर्मका एक ओर तीसरा भेद किया है । अतएव इस शलोकम 
| अकर्म ॑शब्दसे विशेषतः वही कमत्याग उदिष्ट है, जिसे संन्यासमागवालं 
। लोग “ कर्मका स्वल्पतः त्याग ” कहते हँ । संन्यास-मागवार कहते टै, किं 
| “ सव कर्म छोड़ दो ”; परु १८ वें श्लोककी टिप्पणीसे दीख पड़ेगा, किं इस 
| वातको दिखलानेके लियिदी यह विवेचन किया गया दै, कि कमंको सवथा त्याग 
| देनेकी कोई आवश्यकता नहा सं्यास-मार्गवालोका कमेत्याग सच्चा अकम 


| नहीं है, अकर्मका ममं कख ओौसर्ही दै । | । 
(१७) कर्मकी गति गहन दै; (अतएव ) यह जान केना चाहिये ४. धा 
है, गौर यह समञ्ना चाहिये, कि विकमं ( विपरीत कमं )} ओौर यही 
ज्ञात कर ठेना चाहिये, कि अकम (कमन करना ) क्या है? (१८ ) कमम 
अकर्म ओर अकर्ममे कमं जिसे दीख पड़ता 8, वरह पुरुष सव मनुष्योमे ज्ञानी दैः 


ह 
ओर वही युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त एवं समस्त कम क क क 
| [इस शोकम ओर अगले पच श्लोकोमे अकम # ८ विकर्मकः 
ध रह गई दै, उसे आगे 
| स्पष्टीकरण क्रिया गया है, ओर इसन जो कु कमी रह गई ठ, 


| 
| 
॥ 
| 














६८४ गीतारदस्य अथवा कसयोगद्ास्र 


अठारहवे अध्यायमें कम॑त्याग, कमं ओर कतकि त्रिविध भेद-वर्णनमें पूरा कर 
दिया है ( गीता १८.४७; १८. २३-२५; १८.२६-२८ ) । यहाँ संकनेपमे 
स्पष्टतापूवंक यह बतला देना आवश्यक है, कि दोनों स्थलोके कर्म-विवेचनसे 
कम, अकमं ओर विकमंके संवधमे गीताके सिद्धान्त व्या हँ; क्योकि, टीकाकारोने 
इस संब॑धमें वड़ी गड़वड़ कर दी है । संन्यास-मागंवालोंको सव कर्मोका स्वरूपतः 
त्याग इष्ट है, इसलिये वे गीताके अकम" पदका अथं खीचातानीसे अपने मार्मकी 
ओर लाना चाहते हँ; मीमांसकोंको यज्ञयाग आदि काम्य क्म दष्ट है, इसल््यि 
उनके अतिरिक्त ओौर सभी कमं उन्दं 'विकमं' जंचते ह । इसके सिवा मीमांसकोके 
नित्यनैमित्तिक आदि कर्मभेदभी उसीमे आ जाते है; ओर फिर धर्मशास्ती उसीमें 
अपनी ढाई चावलकी खिचडी पकानेकी इच्छा रखते है । सारांण, चारों ओरसे 
एसी खीचातानी होनेके कारण, अंतमे यह जान लेना कटिन हो जाता है, कि गीता 
अकर्म" किसे कहती है ओौर "विकर्म" किसे ? अतएव पहलेसेटी इस वातपर ध्यान 
दिये रहना चाहिये, कि गीतामें जिस तात्त्विक दृष्टिसे स प्रश्नका विचार किया 
गया हं, वह॒ दृष्टि निष्काम कमं करनेवाले कर्मयोगीकी है; काम्य-क्मं करनेवाले 
मीमांसकोकी या कमं छोडनेवाटे संन्यासमागियोकी नहीं हे। गीताकी इस 
दृष्टिको स्वीकार कर लेने परर तो थही कहना पडता है, कि कम-शून्यता के अर्थे 
अकर्म" इस जगतमें कहींभी नहीं रह सकता अथवा कोर्दभी मनुष्य कभी कर्म 
शृन्य नहीं हौ सकता ( गीता ३.५; १८.११ ) ; क्योकि सोना, उठना, वैढ्ना 
ओर कम-से-कम जीवित रहना तो किसीकाभी छूट नहीं जाता । ओर यदि कम॑- 
शून्य होना संभव नहीं है, तो निश्चय करना पड़ता है, कि अकर्म कहं किसे ? 
इसके च्यि गीताका यह उत्तर है, कि कर्मको निरी क्रिया न समञ्चकर उससे 
आगे होनेवाले शुभ-अणुभ आदि परिणामोका विचार करके, कर्मका कर्मत्व 
या अकमंत्व निश्चित करो । यदि सृष्टिक मानेही कर्मद, तो मनुष्य जवतक 
सृष्टम है, तव तक उसमे कर्म॑नहीं छूटता । अतः कर्म ओौर अकर्मका जो 
। विचार करना हो, वह इसी दृष्टिसे करना चाहिये, कि मनुष्यको वह कर्मं कहां 
| तक वद्ध करेगा । करने परभी जो कम हमे बद्ध नहीं करता, उसके विषयमे कहना 
| चाहिये, कि उसका क्त्व अथवा वंधकत्व नष्ट हो गया; ओर यदि किसीभी 
| कर्मका वंधकत्व अर्थात्‌ कर्मत्व इस प्रकार नष्ट हो गयाहो, तो फिर वहु करम 
| अकम" ही हुआ । अकर्मका प्रचलित सांसारिक अथं क्मंशृन्यता है सही, परंतु 
| शास्त्रीय दृष्टस विचार करनेपर उसका यहां मेल नहीं मिरता । क्योकि हम 
| देखते हँ, कि चुपचाप वना अर्थात्‌ कर्म न करनाभी कई वार कर्मही हो जाता 
| दै । उदाहरणार्थ, अपने मां-वापको कोई मारता-पीटता हो, तो उसको न रोक- 
| कर चु्पी साधे वये रहना, उस समय यदि व्यावहारिक दृष्टिसे अकर्म अयात्‌ 
| क्म-शून्यता हो तोभी वह्‌ कमंही, ~ संभवतः विक्रमं _ है; ओर कर्मविपाककी 





(~ 


चोथा अध्याव द्ध 


द्ष्टिसे उसके अशुभ परिणाम हमे भोगने पड़गे । अतएव गीता इस श्टोकमें 
विरोधाभासकी रीति बड़ी खूवीके साथ कटूती है, कि ज्ञानी वही टै, जिसने 
जान ल्या, कि अक्रमंमेभी ( कभी कभी तो भयानक ) कमं हो जाता है, ओर 
कमं करकेभी वह कमंविपाककी दष्टिसे मरा-सा, अर्थात्‌ अकमं, होता है; 
तथा यही अथं अगे ण्टोकमें भिन्न भिन्न रीतिसे वणित है। कर्मके फलका 
धन न ठगनके छ्य गी्ताणास्त्के अनुसार यही एकमेव सच्चा साधन है, कि 
निःसंग-वुद्धिसे अर्थात्‌ फलाणा छोडकर निष्काम बुद्धिस, वह कमं करिया जावे 
( गीतारहस्य प्र. ५, पृ. १११-११५; प्र. १०,पृ. २८६-२८७ ) । अतः इस 
साध्रनकरा उपयोग कर निःसंग-वुद्धिसे जो कम॑ किया जाय, वही गीतके अनुसार 
प्रगस्त अर्थात्‌ सात्विक कर्मं ट ( गीता १८.९ ); ओर गीताके मतमें वही 
सच्चा अक्रमं! ट । क्योकि उसका कर्मत्व, अर्थात्‌ कर्मविपाककी क्रियाके अनुसार 
वंध्वकत्व, निकल जाता है । मनुष्य जो कुछ कमं करते हँ ( ओर इस “ करते ह ' 
पदमे नुपचाप निरठल्के बैठे रहनेकाभी समावेण करना चाहिये ), उनमेसे उक्त 
प्रकारके अर्थात्‌ ! सात्विक कमं ' अथवा गीताके अनुसार अकम घटा देनेसे 
वाकी जो कमं रह जाते हैँ, उनके दौ भाग हो सकते टै : एक राजस ओरं दूसरा 
तामस । इनमेसे तामस कमं मोह ओर अज्ञानसे हुआ करते हँ, इसल्यि उन्हे 
विक्रमं कहते है! फिर यदि कोई कमं मोहसे छोड दिया जाय, तोभी वह्‌ 
विकर्मही द; अकर्म नहीं ( गीता १८. ७ ) । अव रह गये राजस कमं । ये कमं 
पहले दर्जके अर्थात सात्त्विक नहीं है; अथवाये वे करम॑भी नहीं ट, जिन्हं गीता 
सचम्‌च "अकर्म" कहती द । गीता इन्द (राजस' कमं कहती है, परंतु यदि कोई 
हे, तो एेसे राजस कर्मोको केवल कमं'भी कह सकता हं । तात्पय क्रिया- 
त्मक स्वल्पसे अथवा कोरे धर्मणास्त्सेभी कर्म-अकर्मका निश्चय नहीं होता 
कितु कर्मके वंधकत्वसे यह निण्य क्रिया जाता है, कि कर्म टै या अकमं? 
अण्टावक्रगीता संन्यास-मार्गकी दै; तथापि उसमेभी कहा दं : 





निबत्तिरपि म्‌ढस्य प्रबत्तिरपजायते । 
प्रबत्तिरपि धीरस्य निवृत्तिफल भगिनौ ।। 


अर्थात मर्खोकी निवत्ति, अथवा हटसे या मोहक वारा कमस विमखताही वास्तवमे 
प्रवृत्ति अर्थात्‌ कमं है ओर पंडित लोगोकी प्रवत्ति, अर्थात्‌ निष्काम कमसंही 
निवत्ति याने कर्मत्यागका फल मिक्ता दै ( अष्टा. १८. ६१ ) । गीताके उक्त 
श्लोकमें यही अर्थं विरोधाभासरूपी अलंकारकी रीतिते बडी सुंदरतासे बतलाया 


गया है ओर गीतकि अकमक इस लक्षणको भटीभांति सम्ञे निना गीताके 


कर्म-अकर्मके विवेचनका मर्म कभीभी समन्नम आनेका नहीं । अव इसी अर्को 


अगन्ये श्टोकोमे अधिक व्यक्त करते ठं :- ) 

















६८६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगज्ञाख 


यस्य स्वै समारम्भाः कामसंकत्पवर्जिताः। 
ज्ञानाभनिदग्धकमर्णः तमाहुः पण्डितं बुधाः ॥ १९॥ 


त्यक्त्वा कर्मफरासंगं नित्यतृप्तो निराश्रयः । 
कर्मण्यभिप्रवृत्तोऽपि नैव किंचित्करोति सः ॥ २०॥ 


निराह्गीर्यतचित्तात्मा त्यक्तस्वेपरियहः । 
क्रारीरं केवलं क्म इवेन्नाप्नोति किल्विषम्‌ ॥ २९१ ॥ 


(१९) ज्ञानी पुरुष उसीको पंडित कहते दै, कि जिसके सभी समारंभ अर्थात्‌ उद्योग 
फलकी इच्छासे विरहित होते है, ओर जिसके कमं ज्ञानाग्निसे भस्म हो जाते दं । 
| [ ^ ज्ञानसे क्म भस्म होते हँ ' इसका अर्थं कर्मोको छोडना नहीं है, कितु 
| इस कोके प्रकट होता है, कि “ फलकी इच्छा छोड़ कर कमं करना '", यही 
| अथं यहां लेना चाहिये ( गीतार. प्र. १०, पृ. २८६-२९१ ) । इसी प्रकार 
| आगे भगवद्‌भक्तके वणनमें जो सर्वारम्भपरित्यागी' समस्त - आरंभ या उद्योग 
| छोडनेवाला - पद आया दहै ( गीता १२. १६; १४. २५ ), उसकेभी अर्थका 
| निणेय उसे हो जाता है । अव इसी अथको अधिक स्पष्ट करते हँ - ] 
(२०) कमंफलकी आसक्ति छोड़कर जो सदा तृप्त ओौर निराश्रय है, अर्थात्‌ 
( जो पुरूष ) कमफले साधनकी आश्रयभूत एसी बृद्धि नहीं रखता, कि अमुक 
कायंकी सिदधिके ल्यि अमुक काम करता है, ^( कहना चाहिये, कि ) वह्‌ कर्मं 
करनेमे निमरन रहनेपरभी कुछभी नही करता । ( २१) आशीः" अर्थात्‌ फलकी 
वासना छोडनेवाला, चित्तका नियमन करनेवाला ओर सरव॑संगसे मुक्त पुरुष केवल 
शारीर अर्थात्‌ शरीर या कमं द्रियोसेही कमं करते समथ पापका भाग! नहः टता । 


| [ कुछ लोग वीसवे ्लोकके "निराश्रय शब्दका अथं धर-गिरस्ती' न 
| रखनेवाका (संन्यासी ) करते हैँ; पर वह ठीक नहीं है । आश्चयको घर या गिरस्ती 
| कह सकैगे; परंतु इस स्थानपर कतकि स्वयं रहनेका ठिकाना विवक्षत नहीं 
| है; यहां यह अर्थं है, कि वह जो क्म करत है, उसका हैतुरूप ठिकाना (आश्रय) 
| कहीं न रहे । यही अर्थ गीताके ६. १ श्टोकमें अनाध्रितःकर्मफलं' इन शव्दोसे 
| स्पष्ट व्यक्त किया है, ओर वामन पंडितने गीताकी यथार्थदीपिका' नामक 
| अपनी मराठी टीकामें इसे स्वीकार किया है । एेसेही २१ वें श्लोकम "शारीरके" 
| माने सिष़्ंशरीरपोषणके ल्य भिक्षाटन आदि कर्म॑ नहीं है । आगे पांचवें 
| अध्यायमें “ योगी अर्थात्‌ कमेयोगी रोग आसक्ति अथवा काम्य-बद्धिको मनमें 
| न रखकर केवल इद्वियोसे कमं किया करते हैँ" ( गीता ५. १ ष्‌ ) एसा जो 
| वणेन है, उसके समाना्थकटी ' केवरं शारीरं कमं " इन पदोका सच्चा अर्थं है । 


चौथा अध्याय ६८७ 


यदच्छालाभसन्तुष्टो द्न्द्रातीतो विमत्सरः। 

समः सिद्धावसिद्धौ च क्त्वापि न निबध्यते ॥ २२॥ 
गतसंगस्य सक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः। 
यज्ञायाचरतः कमं समग्रं प्रविलीयते ॥ २२३ ॥ 


दद्रियां कमं तो करती हैँ, पर वुद्धि सम रहनेके कारण उन कर्मोका पाप-पुण्य 
कर्ताको नहीं लगता । | 


( २२) यदृच्छासे जौ प्राप्त हो जाय, उसमें संतुष्ट, ( हर्ष-शोक आदि ) दयसे 
मुक्त, नि्मत्सर, ओर (कमकी) सिद्धि या असिद्धिको एक-सा-ही माननेवाला पुरुष 
(कमे) करकेभी ( उनके पाप-पुण्यसे ) बद्ध नहीं होता । ( २३ ) आसंगरहित, 
( राग-रेषसे ) मुक्त, ( साम्य-वुद्धिरूप ) ज्ञानमें स्थिर चित्तवाले ओर ( केवल ) 
यज्ञहीके च्ियि ( कमं ) करनेवाले पुरुषका कमं समग्र विरीन हो जाता है! 


| 
॥ 
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॥ 
॥ 
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॥ 
॥ 
| 
। 
॥ 
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॥ 
॥ 
॥ 
| 
| 
| 
॥ 
| 
1 
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| 
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| 
| 
। 
| 
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| 
॥ 


[ तीसरे अध्यायमें (गीता ३. ९) जो यह्‌ भाव है, कि मीमांसकोके मतमें 
यज्ञके ल्य किये हुए कर्म॑ बंधक नहीं होते; भौर आसक्ति छोड कर करनेसे 
वेही कमं स्वगेप्रद न होकर मोक्षप्रद होते ह, वही इस श्लोकमें बतलाया 
गया है । “ समग्र विलीन हो जाता है ” मे समग्र" पद महतत्वका है । मीमांसक 
लोग स्वर्ग सुखकोही परम-साध्य मानते हैँ; ओर उनकी दृष्टिसे स्वगेसुखको 
प्राप्त करा देनेवाले कमं वंधक नहीं होते । परंतु गीताकी दुष्टि स्वगंसे परे 
अर्थात्‌ मोक्षपर है; ओर इस दृष्टिसे स्वरंप्रद कर्मभी व॑धकही होते ह । अतएव 
कहा है, कि यज्ञार्थं करम॑भी अनासक्त-बुद्धिसे करनेपर समग्र" ल्य पाते हँ अर्थात्‌ 
स्व्गप्रदभी न हो कर मोक्षप्रद हौ जाते हैँ । तथापि इस अध्यायके यज्ञप्रकरणके 
प्रतिपादनमें ओर तीसरे अध्यायवाले (यज्ञ-प्रकरणके) प्रतिपादनमें एक वड़ा 
भारी भेद है । तीसरे अध्यायमे कहा है" कि श्रौतस्मातं अनादि यज्ञचक्रको स्थिर 
रखना चाहिये । परंतु अ भगवान्‌ कहते हँ, कि यज्ञका इतनाही संकुचित अथं 
न समञ्लो, कि देवताके उटेश्यसे अग्निमे केवल तिल, चाव या पशुका हवन कर्‌ 
दिया जावे, अथवा चातुवप्यके कमं स्वधर्मे अनुसार, पर काम्य-बुद्धिसे कयि 
जावे; अग्निम आहति छीडते समय अंतमे ' इदं न मम ~ यह मेरा नहीं = इन 
शब्दोका उच्चारण किया जाता है; इनमे स्वा्थत्यागरूष नि्ममत्वका जो तत्त्व 
है, वही यज्ञका प्रधान भाग है । इस रीतिसे ' न मम ' कह कर अर्थात्‌ ममतायुक्त 
बृद्धि छोड़कर, बरह्यापणपूवंक जीवनके समस्त व्यवहार करनाभी एक वड़ा यज्ञ 
या होमही हो जाता है, ओर इस यज्ञते देवाधिदेव परमेश्वर अथवा ब्रह्मका यजन 
गीमांसकोके द्रव्ययज्ञसंब॑धी जो सिद्धान्त ह, वे इस वड 


हुआ करता है । सारांश, मीमां 
ओर कोकसंग्रहके निमित्त जगपके कमं आसक्ति- 


यज्ञके च्यिभी उपयुक्त होते ह; 

















| 
| 
।॥ 
। ॥ 





६८८ गीतारहस्य अथवा कमंयोगद्ाख 


९ § कहमा्पणं ह्य हविर््ह्माप्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌ । 
ब्रह्मैव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्मसमाधिना ॥ २४ ॥ 
दैवमेवापरे यज्ञं योगिनः पर्युपासते । 
बरह्माञ्नावपरे यज्ञं यज्ेनैवोपजहति ॥ २५ ॥ 


| विरहित करनेवाला पुरुष कर्मके "समग्र" फलसे मुक्त होता हुभा अंतमे मोक्ष 
| पाता है ( गीतार. प्र. ११, पृ. ३४६-३५० ) । ब्रह्मापेणरूपी इस वड़े यज्ञकाही 
| वर्णेन अगले ए्लोकमें पहले किया गया है; ओर फिर उसकी अपेक्षा कम 
| योग्यताके अनेक लाक्षणिक यज्ञोका स्वरूप बतलाया गया है; एवं तेंतीसवें 
| शोकम समग्र प्रकरणका उपसंहार कर कहा गया है, कि एेसा “ ज्ञानयज्ञही 
| सबमें श्रेष्ठ है, '' ] 

(२४) अपण अर्थात्‌ हवन करनेकी क्रिया ब्रह्म है, हवि अर्थात्‌ अपण 
करनेका द्रव्य ब्रह्म है, ब्रह्मागनिमे ब्रह्मने हवन किया है - ( इस प्रकार ) जिसकी 
बद्धिमे ( सभी ) कमं ब्रह्ममय, है, उसको ब्रह्मही मिलता है । 

[ शांकरभाष्यमें 'अपेण' शब्दका अर्थं “ अपण करनेका साधन अर्थात्‌ 
। आनमनी दृत्यादि ” है; परंतु यह जरा कठिन है। इसकी अवेक्षा, अर्पण = 
| अपेण करनेकी या हवन करनेकी क्रिया, यह्‌ अर्थं अधिक सरल टै। यह्‌ 
| ब्रह्यार्मणपूर्ेक अर्थात्‌ निष्कामवुदधिसे यज्ञ करनेवालोका वर्णन हुआ । अव देव- 
। ताके उदेश्यसे अर्थात्‌ काम्य-बुद्धिसे किये हुए यज्ञका स्वरूप बताते हँ :- ] 
(२५) कोई कोई (कर्म) योगी ( ब्रह्यवृद्धिके बदले ) देवता आदिके उद्यसे 
यज्ञ किया करते टै; ओौर कोई ब्रह्माग्नमे यज्ञसेही यज्ञका यजन करते ह| 
[ पुरुषसूनतमें विराट्‌रूपी यज्ञपुरुषके देवताओं द्वारा, यजन होनेका जो 
| वणेन टै - “यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा: । ” ( ऋ. १०. ९०. १६ ), उसीको लक्षय- 
| कर इस शलोकका उत्तरार्थं कहा गया है "ज्ञं यज्ञनैवोपजुद्ति' ये पद ऋग्वेदके 
| “यज्ञेन यज्ञमयजन्त से समानार्थकटी दख पडते हँ । प्रकट है, कि इस यज्ञमे, 
| जो सृष्टे आरंभमें हुमा था, जिस विरादृरूपी पशुका हवन किया गया था, वह 
| पशु, ओर जिस देवताका यजन किया गया था, वह्‌ देबता, ये दोनों ब्रहमस्वरूपीही 
| होगे । सारांश, नोनीसवें श्ोकका यह नर्णनही तत्त्नदृष्टिसे ठीक है, कि सृष्टिक 
| सब पदाथोमिं सदैवही नह्य भरा हुआ है, इस कारण इच्छा रित बुद्धिसे सव 
| व जलयसेही जहका सदा यजन होता रहता है ; केबल बुद्धि 
| +.“ । भ स्वसुवतको लक्ष्व कर गीतामें बही एक श्लोक नहीं दै; 
। प्रत्यत जागा दसवें अध्यायमेभी ( १०. ४२ ) इस सूतके अनुसार वर्णन है । 
| देवतके उदेश्यसे कयि हुए यज्ञका वर्णन हो चुका; अन अग्नि, हवि इत्यादि 
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शओत्रादीनीन्दियाण्यन्ये संयमासनिषु जहति । 
शब्दादीन्विषयानन्य इन्दरियािषु जुहति ॥ २६॥ 
स्वीणीन्द्रियकमाणि प्राणकमोणि चापरे । 
आत्मसंयमयोगाभ्नो जुहति ज्ञानदीपिते ॥ २७॥ 


| णन्दोके लाक्षणिक अर्थं लेकर वतलाते हं, कि प्राणायाम आदि पातंजलयोगकी 
| क्रियां अथवा तपर्वरणभी एक प्रकारका यज्ञ होता है :- ] 

(२६) ओर कोई श्रोत्र आदि ( कान, आंख आदि ) इद्रियोका संयमरूप अग्निमें 
होम करते हं; ओर कुछ खोग इद्रियरूप अग्निमे ( इद्रियोके ) ब्द आदि विषययोका 
हवन करते टै । (२७) ओर कुछ लोग दद्रियों तथा प्राणोके सव कर्मोको अर्थात्‌ 
व्यापारोको ज्ञानसे प्रज्वलित आत्मसंयमरूपी योगकी अग्निमें हवन किया करते ह । 
[ इन श्लोकोमें दो-तीन प्रकारके लाक्षणिक यज्ञोका वर्णन है। जसे 
(१) इंद्रियोका संयमन करना अर्थात्‌ उनको योग्य मर्यादाके भीतर अपने अपने 
व्यवहार करने देना; (२) इद्रियोके विषय अर्थात्‌ उपभोगके पदां सर्वथा 
छोडकर, इद्रियोको विलकुल मार डालना; (३) न केवलं इद्रियोके व्यापारोको, 
रतयुत प्राणोकेभी व्यापारोको वंद कर, अर्थात्‌ प्री समाधि लगा करके, केवल 
आत्मानंदमेही मग्न रहना । अव इन्द यज्ञकी उपमा दौ जाय, तो पहले प्रकारमे 
इद्वियोको मर्यादित करनेकी क्रिया ( संयमन ) अग्नि हई, क्योकि दुष्टान्तसे 
यह्‌ कहा जा सकता है, कि इस मर्यादाके भीतर जो कुछ आ जाय, उसका 
उसमे हवन हो गया । इसी प्रकार दूसरेमे साक्षात्‌ इद्ियां ओर तीसरे प्रकाम 
इद्वियां एवं प्राण मिलकर दोनों होम करलेके द्रव्य हो जाते हं ओर आत्मसंयमन 
अग्नि है; इसके अतिरिक्तं कुछ लोग एसे हं, जो निरा प्राणायामही किया करते 
है; उनका वणन उनतीसवें श्ठोकमें हँ । ्ज्ञ' शब्दके मूल अथ द्रव्यात्मक यज्ञको 
लक्षणासे विस्तृत ओर व्यापक कर तप, संन्यास, समाधि ॥ प्राणायाम प्रभृति 
भगवत्प्राप्तिके सव प्रकारके साधनोका एकं “यज्ञ' शीषं समावेश कर 
देनेकी भगवद्गी ताकी यह कल्पना कुछ अपूर्वं नहीं ै । ५. चौथे 
गृहस्थाश्रमके वर्णनके सिलसिकेमं पहले यहं बतलाया शया £, ५ ध कोई 
देवयज्ञ, भूतयज्ञ, मनुष्ययज्ञ ओर पितृयज्ञ - इन समाति ह, स 
गहस्थ न छोड; आर फिर कहा दै, कि इनके वदे कोई कोई ” इदविमाम्‌ वा 
र = वाणीम प्राणका हवन करके या अंतमे ज्ञानयज्ञसेभी परमेश्वरका 

हवनकर, अथवा वार्ण ग हवन कर दं तो 
व) = इतिहासकी दष्ट्सि देखे, तो विदितं 

जतं कता (सन 0 


के उदे द्रव्यमय यज्ञ श्रौत ग्र॑थोमे 
होता है कि इद्र-वरण प्रभृति देवताओके उदेश्यसे जो | 
होता टै, कि इद्र-वर्ण प्रभ टला गया; भौर जव पातंजलयोगसे; 


कटे गये है, उनका प्रचार धीरे धीरे घ 
गी. र. ४४८ 


| ६९० गीतारहस्य अथवा क्मयोगक्षाख 
| द्रव्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथापरे । 
| स्वाध्यायज्ञानयज्ञाञ्च यतयः संशितव्रताः ॥ २८ ॥ 


। अपाने जुहति प्राणं प्राणेऽपानं तथापरे । 
प्राणापानगती रुद्ध्वा प्राणायामपरायणाः ॥ २९ ॥ 





| संन्याससे अथवा आध्यात्मिक ज्ञानसे परमे्वरकी प्राप्ति कर लेनेके मागं अधिका- 
| धिक प्रचलित होने लगे, तव 'यज्ञ' शब्दका अथं विस्तृतकर उसीमें मोक्षके 
| समग्र उपायोका लभणासे समावेश करनेका आरंभ हआ होगा । इसका ममं 
| यही है, किं पहले जो णव्द धर्मकी दुष्टिसे प्रचलित हो गये भे, उन्हीका उपयोग 
| | अगले ध्ममागेके लिगभौ करिया जावे । कुछभी हो; मनुस्मृत्तिके विवेचनसे यह्‌ 
| | | स्पष्ट हो जाता है, कि गीतके पहले या कम-से-कम उस कालमें तो उक्त कल्पना 
| | सर्वसान्य हो चुकी थी । ] 

| (२८) इस प्रकार तीक्ष्ण व्रतका आचरण करनेवाले यति अर्थात्‌ संयमी पुरुष कोई 
दरव्यरूप, कोई तपरूप, कोई योगरूप, कोई स्वाध्याय अर्थात्‌ नित्य स्वकर्मानुष्ठानरूप, 
ओर कोई ज्ञानरूप यज्ञ किया करते है । (२९) प्राणायाममें तत्पर होकर प्राण ओर 
अपानकी गतिको रोक करके, कोई प्राणवायुका अपानमें (हवन किया करते हैँ ) 
भौर कोई अपानवायुका प्रणमे हवन किया करते हैँ । 


| । | [ इस शलोकका तात्पयं यह है, कि पातंजल्योगके अनुसार प्राणायाम 
| | करनाभी एक यज्ञही है । यह पातंजल्योगरूप यज्ञ उनतीसवें शलोकमे बतलाया 
| गया है, अतः अरूठाईसवें श्लोकके ^ योगरूप यज्ञ ' पदका अर्थं कर्मयोगरूपी यज 
| करना चाहिये । प्राणायाम शब्दके श्राण' शब्दसे श्वास ओर उच्छ्वास, दोनों 
| | क्रियाणे प्रकट होती है; परंतु जब प्राण ओर अपानका भेद करना होता हि, तब 
||| | | प्राण = बाहर जानेवाला अर्थात्‌ उच्छ्वास वायु, ओर अपान = भीतर आनेवाला 
| | श्वास, यह अर्थं किया जाता है (वे. सू. शां. भा. २. ४. १२; छांदोग्य. शां. 
॥ | | भा. १.३. ३ ) । ध्यान रहे, कि प्राण ओर अपानके ये अर्थं प्रचलित अथेति 
| | | भित ह । इस अर्थमेसे अपानमे अर्थात्‌ भीतर खीचे हए ॒श्वासमें प्राणक( - 
| उच्छ्वासका - होम करनेसे पूरक नामका प्राणायाम होता है; ओर इसके 
| विपरीत प्राणमे अपानका होम करनेसे रेचक प्राणायाम होता है। प्राण ओर 
॥ । | अपान, इन दोनोकेही निरोधसे वही प्राणायाम कुम्भक हो जाता है। अव 
| इनके सिवा व्यान, उदान ओौर समान ये तीन वायु बचे रहै । इनमेसे व्यान, 
| प्राण ओर अपानके संधिस्थलोमें रहता है, धन्‌ष्य खीचने, वजन उठाने आदि 
| दम रोककर या आधे शवासका दमन करके शकतिकरे काम करते समय व्यक्त 
| होता है ( छां-१.३.५ ) 1 मरणसमयमें निकल जानेवाटे वाय्‌को उदान 
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अपरे नियताहाराः प्राणान्प्राणेषु जुह्वति । 
सवैऽप्येते यज्ञविदो यजञक्षपितकल्मषाः॥ ३० ॥ 
यज्ञ्िष्ठासतभुजो यान्ति व्रह्म सनातनम्‌ । 
नायं छोकोऽस्त्ययज्ञस्य कुतोऽन्यः कुरुसत्तम ॥ २१ ॥ 
| कहते दै ( प्रश्न ३.७), ओर शरीरके सव स्थानोपर एक-सा अन्नरस पहुंचाने- 
| वाले वायुको समान कहते हँ ( प्रष्न. ३.५) - इस प्रकार वेदान्त- 
| शास्त्रे इन शब्दोके सामान्य अर्थं दिये गये ह । परंतु कुछ स्थलोपर इनसे 
| निरे अर्थं अभिप्रेत होते हँ; उदाहरणार्थ, महाभारतके वनपवेके २१२ वें 
| अध्यायमें प्राण आदि वायुओके निरालेही लक्षण दिये गये ह ओर उसमे कहा 
| है, कि प्राण मस्तकका वाय्‌, है ओौर अपान नीचे सरकनेवाला वायु है ( प्रन. 
| ३. ५ मैल्य्‌. २. ६ ) । उपरके श्लोकम जो वर्णन है, उसका यह अथं है, कि 
| इनमेसे जिस वायुका निरोध करते है, उसका अन्य वायुओमे होम होता है । ] 
( ३०-३१ ) ओर कुछ लोग आहारकौ नियमित कर प्राणोकाही प्राणोमे होम 
किया करते ह । ये सभी लोग सनातन ब्रह्मम जा मिलते है, कि जो यज्ञके जाननेवाले 
है, जिनके पाप यज्ञसे क्षीण हो गये हँ, ( ओौर जो ) अमृतका अर्थात्‌ यज्ञसे वचे 
हुएका उपभोग करनेवाले हे । यज्ञ न करनेवाछेकौ ( जव ) इस लोगमं सफलता 
नहीं होती । ( तव ) फिर हे क सध्रेष्ठ ! ( उसे ) परलोक कासि ( मिलेगा )१ 
| [सारांश यज्ञ करना यद्यपि वेदकी आज्ञाके अनुसार मनुष्यका कतव्य 
| है, तोभी यह यज्ञ एकी प्रकारका नहीं होता । प्राणायाम करो, तप करो, 
| वेदका अध्ययन करो, अग्निष्टोम करो, पशूयज्ञ करो, तिक-चावल अथवा घीका 
| हवन करो, पूजापाठ करो या नैवेदय-वैश्वदेव आदि पांच गृहयज्ञ करो; फला- 
| सक्तिके छूट जानेपर ये सब व्यापक अर्थमे यज्ञही हं ओौर फिर यज्ञशेष- 
| भक्षणके विषयमे मीमां सकोके जो सिद्धान्त दँ, वे सव इूतमेसे प्रत्येक यज्ञके 
| लिये उपयुक्त हो जाते है । इनमेसे पहला नियम्‌ यह टै, कि “ यज्ञके अर्थं किया 
| हभ कमं बंधक नहीं होता '^ ओर इसका वर्णन त्सव श्लोकमे हो चुका है 
| ( गीता ३. ९ पर टिप्पणी देखो ) । अव दूसरा नियम्‌ यह है, किं प्रत्येक 
| गृहस्थ पंचमहायज्ञ कर अतिथि आदिके भोजन कर चुकनेपर फिर अपनी पत्ती- 
| सहित भोजन करे; ओौर इस प्रकार बतनेसे गृहस्थाश्रम सफल होकर सद्गति 
| देता है। “विघसं भुक्तशेषं तु यज्ञशेषमयामृतम्‌ ५ मन्‌ २. २८५ ४ 
| अतिथि वगैरहके भोजन कर चुकनेपर जो बचे, उसे "विघस" ओर यज्ञ ५ 
| जो शेष रटे, उसे अमृत" कहते है; इस प्रकार व्यासा करके मनुस्मृति त 
| अन्य स्मृतियोमेभी कहा है, कि प्रत्येक गृहस्थको नित्य विघसाशी ओर अम्‌ 
| होना चाहिये ( गीता ३. १३; गीतारहस्य प्र. १०, १. २९५ ॥॥ € < 





६९२ गीतारहस्य अथवा कमयोगज्ञासख्र 


एवं बहुविधा यज्ञा वितता बरह्मणो खखे । 
कर्मजान्विद्धि तान्सवौनेवं ज्ञात्वा विमोक्ष्यसे ॥ २२ ॥ 


| कहते हँ कि सामान्य गृहयज्ञको उपयुक्त होनेवाला यह सिदधान्तही सव प्रकारके 
| उक्त यज्ञोको उपयोगी होता दै । यज्ञके अथं किया हआ कोईभी कमं बंधक नहीं 
| होता, यही नहीं, बल्कि उन कर्मोमिंसे अवशिष्ट काम यदि अपने निजी उपयोगमें 
| आ जावे, तोभी वे बंधक नहीं होते ( गीतार. प्र. १२, पृ. ३८६ ) । “ विना 
† यज्ञके इहलोकभी सिद्ध नहीं होता " यह्‌ अंतिम वाक्य मामिक ओर महत्ततका 
| है । उसका अथं इतनाही नहीं है, कि यज्ञके विना पानी नहीं वरसता; ओर 
| पानीके न बरसनेसे इस लोककी गजर नहीं होती; कितु "यज्ञ शब्दका 
| व्यापक अथं लेकर, इस सामाजिक तत्त्वकाभी उसमे पर्यायसे समावेश हुआ है, 
| कि अपनी कुछ प्यारी बातोको छोड़ विना न तो सबको एक-सी सुविधा मिल 
| सकती है; ओर न जगतके व्यवहारभी चल सकते हँ । उदाह्‌रणाथ, पश्चिमी 
| समाजशास्तरप्रणेता जो यह सिद्धान्त वतलाते हँ, कि हरएकके अपनी स्वतंत्रताको 
| परिमित किये विना ओरोको एक-सी स्वतंत्रता नदीं मिल सकती टै, वही इस 
| तत्तका उदाहरण है; ओर, यदि गीताकौ परिभाषामें इसी अर्थको कहना हौ, 
| तो इस स्थल्पर एसी यज्ञप्रधान भाषाकाही प्रयोग करना पड़गा, कि “ जबतक 
| प्रत्येक मनुष्य अपनी स्वतंत्रताके कुछ अंशकाभी यज्ञ न करे, तवतक इस खोकके 
| व्यवहार चल नहीं सकते । ” इस प्रकारके व्यापक ओौर विस्तृत अर्थंसे जब यहं 
| निश्चय हो चुका, कि यज्ञही सारी समाजरचनका आधार है, तव कहना नहीं 
| होगा, कि केवर कतंव्यकी दुष्टिसे उक्त यज्ञ" करना जबतक प्रत्येक मनुष्य न 
| सीखेगा, तबतक समाजकी व्यवस्था ठीक न रहेगी  ] 


(३२ ) इस प्रकार भांति भांतिके यज्ञ ब्रह्मके ( ही ) मखमें जारी हैँ । यह्‌ जान, 
क्रि वे सब कमंसे निष्पन्न होते हैँ । यह ज्ञान हो जानेसे तू मक्त हो जायगा । 


| [ ज्योतिष्टोम आदि द्रव्यमय श्रौतयज्ञ अग्निमें हवन करके किये जाते 
| है ओर शास्त्रम कहा है; कि देवताओका मूख अग्नि है, इस कारण ये यज्ञ उन 
| देवताओको मिल जाते हैँ । परंतु यदि कोई शंका करे, कि देवताओकि म्‌ख - 
| अग्नि - में उक्त लाक्षणिक यज्ञ नहीं होते, अतः लाक्षणिक यज्ञोसे श्रेयःप्राप्ति 
| होगी कंसे, तो उसे दूर करनेके लियि, कहा है, कि अव ये यज्ञ साक्षात्‌ ब्रह्मकेही 
| मूखमे होती हे । दूसरे चरणका भावाथ यह है, कि जिस पुरुषने यननविधिकं इस 
| व्यापक स्वरूपको - केवर मीमांसकोके संकुचित अथंकोही नहीं - जान कल्या, 
| उसक बुद्ध संकुचित नहीं रहती, कितु वह ब्रह्मके स्वरूपको पह्चाननेका अधि- 
| कारी हो जाता है । अव वतलाते है, कि इन सब यज्ञोमे शरेष्ठ यज्ञ कौन है :- ] 


(4 
था 
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श्रेयान्द्रव्यमयायज्ञाञज्ञानयज्ञः परंतप । 
९५ सि ५. [भ +> 
सव कमाखिं पाथ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ ३३॥ 


९ ६ ताद्निद्धे भरणिपतिन परिभरश्चेन सेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञाने ज्ञानिनस्तर्वदादिन : ॥३४ ॥ 


यज्ज्ञात्वा न पुनमोहमेवं यास्यसि पाण्डव । 
येन भूतान्यदेषेण द्रक्ष्यस्यात्सन्यथो मयि ॥ ३५॥ 


( ३३ ) हे परंतप ! द्रव्यमय यज्ञकौ अपेक्षा ज्ञानमय यज्ञ भ्रष्ठ हे । क्योकि, हे पाथं । 
सव प्रकारके समस्त कर्मोका पर्य॑वसान ज्ञानमें होता हे। 
| [ ज्ञानयज्ञ' शब्द आगेभी दो वार गीतामें आया दै ( गीता ९. १५; 
| १८.७० ) । हम जो द्रव्यमय यज्ञ करते है, वह परमेश्वरकी प्राप्ति च्यि 
| किया करते हैँ । परंतु परमेश्व रकी प्राप्ति, उसके स्वरूपका ज्ञान हृए बिना नहीं 
| होती । अतएव परमेष्वरके स्वरूपका ज्ञान प्राप्तकर, उस ज्ञानके अनुसार 
आचरण करके परमेश्वरकी प्राप्ति कर लेनेके मागं या साधनको ज्ञानयज्ञ' 
कहते हैँ । यह यज्ञ मानस ओर वुद्धिसाध्य है, अतः द्रव्यमय यज्ञकी अपेक्षा 
इसकी योग्यता अधिक समञ्जी जाती दै । मोक्षशास्त्रे ज्ञानयज्ञका यह्‌ ज्ञानही 
मूख्य दै, ओर इसी ज्ञानसे सव कर्मोका क्षय हो जाता है, कुछभी हो; गीताका 
यह्‌ स्थिर सिद्धान्त दै, कि अंतमे परमेश्वरका ज्ञान होना चाहिये, विना ज्ञानके 
मोक्ष नहीं मिलता । तथापि “ कर्मका पर्यवसान ज्ञानम होता है “ इस वचनका 
यह अर्थं नही है, कि ज्ञानके प्चात्‌ कर्मोको छोड देना चाहिये ~ यह बात 
गीतारहस्यके दसवें ओर ग्यारहवें प्रकरणमें विस्तारपूर्वक प्रतिपादन की गई 
है। अपने ल्यि नही, तो लोकसंग्रहके निमित्त कर्तव्य समज्ञकर सभी कमं 
करनेही चाहिये; ओर जव कि वे ज्ञान एवं समवुद्धिसे किये जाते ह, तब उनके 
पापपुण्यकी वाधा कर्ताको नहीं होती (आगे ३७ वां श्लोकं देखो ) ओर यहं 
ज्ञानयज्ञ मोक्षप्रद होता है । अतः गीताका सव लोगोंको यही उपदेश दै, किं यज्ञ 
करो, कितु ज्ञानपूर्वक निष्काम वुदिसे करो । | ॥ 

( ३४ ) ध्यानमें रख, कि प्रणिपातसे, प्रष्न करनेसे ओर सेवा करनेसे 
तस्ववेत्ता ज्ञानी पुरूष तुन्ञे उस ज्ञानका उपदेश करेगे; ( ३५ ) जिस ज्ञानको 
पाकर, हे पांडव ! फिर तुजे एसा मोह नहीं होगा, ओर जिस ज्ञानके योगसे समस्त 
प्राणियोंको तू अपनेमे ओर मुञ्लमे भौ देखेगा । 

[ सव प्राणियोको अपनेमे ओर अपनैको सव प्राणियोमें देखनेका, समस्त 
प्राणिमात्रे आत्माकी एकताका आगे जो जौ ञान, वणित है ( गीता ६. २९ ), 
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अपि चेदसि पपेभ्यः सर्वेभ्यः पापकृत्तमः । 

सर्व ज्ञानप्टवेनेव वृजिनं सन्तरिष्यसि ॥ ३६ ॥ 

यथेधांसि समिद्धोऽपिभस्मसात्छुरुतेऽजयन । 

ज्ञाना भिः सर्वकमीणि भस्मसात्कुरूते तथा ॥ २७॥ 
६६ न हि ज्ञानेन खश पवित्रमिह विद्यते । 

तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि वन्दति ॥ ३८ ॥ 

अद्धार्वो्टभते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 

ज्ञानं छन्ध्वा परां श्ान्तिमाचिरेणाधिगच्छति ॥ ३९ ॥ 


| उसीका यहां उल्लेख किया गया है । मूलम आत्मा ओर भगवान्‌, दोनों एकरूप 
| है, अतएव आत्मामं सब प्राणियोका समावेश होता है, अर्थात्‌ भगवानमेभी 
| उनका समावेश होकर, अगे अत्मा (मे), अन्य प्राणी ओर भगवान्‌ यह 
| त्निविध भेद नष्ट हो जाता है। इसीलियि भागवत पृराणमें भगवद्‌भक्तोका 
| लक्षण देते हुए कहा है, करि “ सब प्राणियोको भगवानमें ओर अपनेमें जो देखता 
| है उसे उत्तम भागवत कहना चाहिये ” ( भाग. ११. २. ४५ ) । इस महृत्त्वके 
| नीतिततत्वका अधिकं स्पष्टीकरण गी तारहस्यके बारह्वे प्रकरणमे ( पृ. ३९१- 
। ३९९) ओर भक्ति-दष्टसे तेरहवे प्रकरणम (पृ. ४३०-४३१) किया गया है । ] 
(३६ ) सब पापियोसे यदि अधिक पाप करनेवाला हो, तोभी ( इस ) ज्ञान- 
नौकासेही तरू सव पापको पारकर जावेगा । (३७) जिस प्रकार प्रज्वलति की हई 
अग्नि (सब) इधनको भस्म कर डालती है, उसी प्रकार हे अर्जुन ! (यह) ज्ञानरूप 
अग्नि सब कर्मोको ( शुभ-अश्‌भ बंधनोंको ) जला डालती है । 
| [ ज्ञानकी महत्ता बतला दी । अव वतलाते हं, कि इस ज्ञानकी प्राप्ति 
| किन उपायोसे होती है - ] 

८३८) इस लोकमे ज्ञानके समान पवित्र सचमुचही ओर कुरुभी नहीं है । 
कालं पाकर जिसको योग अर्थात्‌ कर्मयोग सिद्ध हो गया है वह पुरुष आप-ही उस 
ज्ञानको अपनेमें प्राप्त कर केता है । 

| [३७ वे श्लोकम कर्मो'का अथं “ क्मका वधन " है ( गीता ४.१९ 
| देखो)। अपनी वुद्धिसे आरंभ कयि हए निष्काम कमेकिं दवारा ज्ञानकी प्राप्ति 
| कर लेना, ज्ञानकी प्राप्तिका मुख्य या वुद्धिगम्य मागं है । परंतु जो स्वयं इस 
| भरत] र अपनी बुद्धिस ज्ञानको प्राप्त न कर सके, उसके ल्य अव श्वद्धाका दूसरा 
| मागं बतलाते हँ :- ] 


(३९) जो श्रद्धावान्‌ पुरुष इद्रियसंयम करके उसीके पीछे पड़ा रहे, उसे (भी) यह 
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अन्ञश्चा्रदह्‌धानश्च संहायात्मा विनस्यति । 

नायं रछोकोऽस्ति न परो न खखं संद्रायात्मनः॥ ४० ॥ 
. ६ ६ योगसंन्यस्तकमोणं ज्ञानसंछिनसं दायम्‌ । 

आत्मवन्तं न कमौणि निवध्नन्ति धनैजय ॥ ४१ ॥ 


तस्मादज्ञानसम्भूतं हत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः । 
छिच्वेनं 9 „9, 1 
छिच्चेनं संशयं योगमातिष्ठोत्तिष्ठ भारत ॥ ४२॥ 


इति श्रीमद्‌भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
ज्ञानकमंसंन्यासयोगो नाम चतुर्थोऽध्यायः ।। ४ ॥ 


ज्ञान मिल जाता है; ओर ज्ञान प्राप्त हो जानेसे नुरंतही उसे परम शांति प्राप्त 
होती हे । 
| [ सारांश, वृदधिसि जो ज्ञान ओर गाति प्राप्त होगी, वही श्रद्धासेभी 
| मिकती है ( गीता १३. २५ ) 1 परंतु जिसके अपनी बुद्धि नहीं ओर श्रद्धाभी 
| नहीं, वह :- | 
(४०) परंतु जिसे न स्वयं ज्ञान दै ओर न श्रद्धाभी है, उस संशयग्रस्त मनुष्यका 
नाश हो जाता है। संशयग्रस्तको न यह रोक है (ओर) न परलोक, एवं सुखभी 
नहीं है । 
[ ज्ञानप्राप्तिके ये दो मागं बतला चुके; एक अपनी बुद्धिका ओरं दूसरा 
| श्रद्धाका । अव ज्ञान ओर कर्मयोगका पृथक्‌ उपयोग दिखलाकर समस्त विषयका 
| उपसंहार करते ह :- ] 

(४१) हे धनंजय ! उस आत्मज्ञानी पुरुषको कमं वद्ध नहीं कर सकते, कि 
जिसने ( करम-) योगके आश्रयसे कमं अर्थात्‌ कर्मव॑धन त्याग दिये है, ओर ज्ञानसे 
जिसके (सव) संदेह दर हो गये ह । (४२) इसल्यि अपने हृदयमे अज्ञानसे 
उत्पन्न हुए इस संशयको ज्ञानरूप तलवारते काटकर, ( कर्म-)योगका आश्रय कर्‌ । 
(ओर) हे भारत ! ( युद्धके व्यि ) वड़ा हो । 


न्म }. 
| [ ईशावास्य उपनिषद्मे "विद्या" ओर अविद्या का पृथक्‌ उपयोग दिखला 


| कर जिस प्रकार दोनोंको बिना छोडही आचरण करनेके ल्यि कहा गया है 
| (ईश. ११; गीतार. प्र. ११, पृ- ३५७ ) ; उसी प्रकार गीतके इन दो श्लोकम 


| ज्ञान ओर (कमं-)योगका पृथक्‌ उपयोग दिखलाकर उनके अर्थात्‌ ज्ञान ओर 


| योगके समुच्चयसेही कमं करलेके विषयमे अरु मुनको उपदेश दिया गया है । इन 


| दोनोका पृथक्‌ पृथक्‌ उपयोग यह है, कि निष्काम बुद्धियोगके द्वारा कमं करनेषर 
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| उनके बंधन टूट जाते हैँ; ओर वे मोक्षके लिये प्रतिबंधक नहीं होते; एवं ज्ञानसे 
| मनके संदेह दुर होकर मोक्ष मिता है । अतः अंतिम उपदेश यह है, कि अकेले 
| कमं या अकेले ज्ञानको स्वीकार न कर; कितु ज्ञानकर्म-समुच्चयात्मक करमयोगका 
| आश्रय करके युद्ध कर । योगका आश्य करके युद्धके ल्यि खडा रहना था, 
| इस कारण गीतारहस्यके प्र. ३, पृ. ५६ मं दिखलाया गया है, कि योग शब्दका 
| अथं यहां कमयोग 'ही लेना चाहिये । ज्ञान ओर योगका यह्‌ मेलही क्ञानयोग- 
| व्यवस्थितिः" पदसे आगे दैवी संपत्तिके लक्षणमें ( गीता १६. १) फिर 
| बतलाया गया है । ] 
इस प्रकार श्रीभगवानुके गाये हुए - अर्थात्‌ कहे हुए - उपनिषदमे, ब्रह्म- 
विद्यान्तगंत योग - अर्थात्‌ कर्मयोग ¬ शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादमें 
ज्ञान-कमे-संन्यासयोग नामक चौथा अध्याय समाप्त हुम । 
[ ध्यान रहे, कि ्ञान-कम-संन्यास' पदमे संन्यास" शब्दका अर्थं स्वरूपतः 
| कमेत्याग' नहीं है, कितु निष्काम बुद्धिस परमेश्वरम क्म॑का संन्यास अर्थात्‌ 
| ^अपेण करना " अथं है; ओर आगे अटारह्वेँ अध्यायके आरंभे उसीका 
| स्पष्टीकरण क्रिया गया है । ] 
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पंचमोऽध्यायः । 


अर्जुन उवाच | 
संन्यासं कर्मणां करष्ण पुनयोगं च हांसाति । 
तच्छैय एतयोरेकं तन्मे रहि निश्चितम्‌ ॥ १ ॥ 


श्रीभगवानुवाच | 
संन्यासः कमंयोगश्य निःभेयसकरावुभौ । 
तयोस्तु क्मेसंन्यासात्क्मयोगो विरिष्यते ॥ २॥ 


५५/ 


[चर्व अध्याय 


[ चौथे अध्यायके सिद्धान्तपर संन्यास-मा्गवाखोकी जो शंका हो सकती है, 
उसेही अर्जुनके मुखसे, प्रषनरूपसे कहलाकर, इस अध्यायमे, भगवानने उसका स्पष्ट 
उत्तर दिया है। यदि समस्त कर्मोका पर्यवसान ज्ञान दै ( गी. ४.३३ ), यदि 
ज्ञानसेही संपुणं कमं भस्म हो जाते हँ (४. ३७ ) ; ओर यदि द्रव्ययम यज्ञकी अपेक्षा 
ज्ञानयज्ञही श्रेष्ठ है ( ४.३३ ) ; तो दूसरेही अध्यायमें यह कहकर, करि “ धम्यं 
युद्ध करनाही क्षत्नियको श्रेयस्कर है ” ( गी. २. २१), चौथे अध्यायके उपसंहारमें 
यह्‌ बात क्यों कही गई है, कि “ अतएव तू कमंयोगका आश्रय कर, युद्धके व्यि उठ 
खडा हो ” ( गी. ४.४२ ) ? इस प्रष्नका गीता यह्‌ उत्तर देती है, कि समस्त संदेहोको 
दुरकर मोक्षप्राप्तिके च्य ज्ञानकी आवश्यकता है, ओर यदि मोक्षके छ्यि कमं 
आवश्यक न हों, तोभी कभी न छूटनेके कारण वे लोकसंग्रहाथं आवश्यक है; इस 
प्रकार ज्ञान ओर कर्म, दोनोकेही समुच्चयकी नित्य अपेक्षा है ( ४. ४१ ) । परंतु 
इसपरभी शंका होती है, कि यदि कर्मयोग ओर सांख्य, दोनों मागं शास्त्रमे विहित 
ह, तो उनमेसे अपनी इच्छाके अनुसार सांस्यमागंको स्वीकारकर कर्मोका त्याग 
करनेमे हानि क्या है ? अर्थात्‌ इसकाभी परा निणंय हौ जाना चाहिये, कि इन दोनों 
मागोमिं श्रेष्ठ कौन-सा है; ओौर अर्जुनके मनमें यही शंका हई है । उसने तीसरे 
अध्यायके आरंभमें जैसा प्रषन किया था, वैसा ही अवभी वह पूछता है, कि “~| 

(१) अर्जुने कहा : - हे ष्ण । (तुम) एक बार संन्यासको ओर दूसरी 
बार कमोकि योगको (अर्थात्‌ कमम करते रहनेके मागंकोही ) उत्तम हो; 
अव निश्चय कर म॒ज्ञे एकही ( मागं ) बतलाओ, कि जो इन नोमे सचम्‌चही 
रेष्ठ अर्थात अधिक प्रशस्त हो । (२) श्रीभगवानने कहा :- कर्मसंन्यासं ओर 
कर्मयोग, ( दोनों निष्ठां या मागं ) निःश्रेयस्कर अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त कंसा देनेवाले 
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है; परंतु ( अर्थात्‌ मोक्षकी दुष्ट्सि दोनोकी योग्यता समान होने परभी ) इन 
दोनोमे कर्मसंन्यासकी अपेक्षा कर्मयोगकी योग्यता विशेष है । 
| [ उक्त प्रषन ओर उत्तर, दोनों निःसंदिग्ध ओर स्पष्ट हं । व्याकरणकी 
| दृष्टिसे पहले लोकके श्रेय' शब्दका अर्थं अधिक प्रशस्त या बहैत अच्छा 
| है; ओर दोनों मागेकि तारतम्य-भावविषयक अर्जुनक प्रषनकाही यह उत्तर है, 
| कि “कर्मयोगो विशिष्यते” ~ कमेयोगकी योग्यता विशेष हे ! तथापि यह सिद्धान्त 
| सांख्यमागेको इष्ट नहीं है, क्योकि उसका कथन है, कि ज्ञानके पश्चात्‌ सब 
| कर्मोका स्वरूपतः संन्यासही करना चाहिये; इस कारण इन स्पष्ट-अरथेवाले प्रश्नो- 
| त्तरोकी कुछ लोगोने व्यथं खींचातानी की है; ओर जब यह खींचातानी करने- 
| परभी निर्वाह न हुआ, तब उन लोगोने यह तुर्या ्गाकर किसी प्रकार अपना 
| समाधान कर ल्या है, कि 'विशिष्यते' (योग्यता या विशेषता ) पदसे भगवानने 
| कर्मयोगकौ अ्थवादात्मक अर्थात्‌ कोरी स्तुति कर दी है, असलमें भगवानका ठीक 
। अभिप्राय वैसा नहीं है ! यदि भगवानका यह मत होता, कि ज्ञानके पश्चात्‌ कर्मोको 
| आवश्यकता नहीं है; तो क्या वे अर्जुनको यह उत्तर नहीं दे सक्ते थे, कि “ इन 
| दोनोमें संन्यास श्रेष्ठ है ? ” परंतु एेसा न करके उन्होने दूसरे श्लोकके पहटे चरणमें 
| बतलाया है, कि “ कर्मोका करना ओर कर्मोको छोड देना ^ ये दोनों मागं एक-हीसे 
| मोक्षदाता है; ” ओर आगे तु अर्थात्‌ "परंतु" पदका प्रयोग करके जव भगवानने 
| यह निःसंदिग्ध विधान किया है, कि तयोः" अर्थात्‌ इन दोनों मार्गोमिं कमे छोडनेके 
| मागंकी अपेक्षा कमं करनेका पक्षही अधिक प्रशस्त (श्रेय) है; तव पूणंतया सिद्ध 
| हो जाता है, कि भगवानको यही मत ग्राह्य है, कि साधनावस्थामें ज्ञानप्राप्तिके 
| लिय किये जानेवाले निष्काम कर्मोकोही, ज्ञानी पुरुष आगे सिद्धावस्थामेभी लोक- 
| संग्रहके अथं मरणपर्यत कर्तव्य समन्चकर करता रहे । यही अर्थं गीता ३.७ 
| वणित है ओर यही "विशिष्यते" पद वहाँभी है, ओर उसके अगले श्लोकमे अर्थात्‌ 
| गीता ३. ८ मेँ ये स्पष्ट शब्द फिरभी है, कि “ अकर्मकी अपेक्षा करम श्रेष्ठ है । ” 
| इसमें संदेह नहीं, कि उपनिषदोमे करई स्थलों पर ( वृ. ४.४.२२ ) वणेन दहै, 
| किं ज्ञानी पुरूष लोकंषणा ओर पुत्रैषणा प्रभृति न रख कर भिक्षा मांगते हुए घूमा 
। करते ह । परंतु उपनिषदोमेभी यह नहीं कहा है, कि ज्ञानके पश्चात्‌ यह एक-ही 
| मागे है, दूसरा नहीं है । अतः केवर उल्लिखित उपनिषद्‌-वाक्यसेही गीताकी एक- 
| वाक्यता करना उचित नहीं है । गौताका यह्‌ कथन नही है, कि उपनिषदे वागतं 
| यह संन्यासमागे मोक्षप्रद नहीं है; कितु यद्यपि कर्मयोग ओर संन्यास, दोनों 
| मागे एक-सेही मोक्षप्रद है, तथापि, अर्थात्‌ मोक्षकी दुष्टिसे दोनोका फल एकही 
| होने परभी, जगतके व्यवहारका विचार करनेपर गीताका यह निश्चित मत है, 
| कि ज्ञानके पर्चातभी निष्काम बुद्धिसे कमं करते रहनेका मागही अधिक श्रशस्त 
| या श्रेष्ठ है । हमारा किया हुआ यह अथं गीताके बहृतेरे टीकाकारोको मान्य नहीं 
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६ ६ ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न कांक्षति । 
निद्रनद्रो हि महावादो खुखं बन्धात्यसुच्यते ॥ ३ ॥ 
सांख्ययोगो प्रथग्बालाः प्रवदन्ति न पण्डिताः | 
एकमप्यास्थितः सम्यणुभयेोर्विन्दते फलम्‌ ॥ ९ ॥ 


न 


यत्सांख्यैः पराप्यते स्थानं तद्योगेरपि गम्यते । 
एकं सांख्यं च योगं च यः प्यति स पश्यति ॥५॥ 
संन्यासस्तु महावाहो दुःखमाप्तुमयोगतः । 
योगयुक्तो खनिन्रह्य नचिरेणाधिगच्छति ॥ ६ ॥ 
| है; उन्होने कर्मयोगको गौण निश्चित किया है । परंतु हमारी समन्ञमे ये अथं 
| सरल नहीं ह; ओर गी तारहस्यके ्यारहवें प्रकरण (विशेषकर पृ. ३०६-३१५)में 
। इसके कारणोका विस्तारपूर्वक विवेचन किया है, इस कारण यहां उसके दुहरानेकी 
| आवश्यकता नहीं है । इस प्रकार दोनोमेसे अधिक प्रशस्त माका निणेय करः 
| दिया गया; अव यह सिद्ध कर दिखकाते हँ कि ये दोनों मागे व्यवहारमें 
| यदि लोगोंको भिन्न दीख पड़ तोभी तत्वतः वे दो नहीं हं :- ] 

(३) जो ( किसीकाभी ) द्वेष नहीं करता ओर ( किसीकीभी ) इच्छा 
नहीं करता, उस पुरुषको ( कमं करनेपरभी ) निव्यसंन्यासी समञ्नना चाहिये; 
क्योकि, है महाबाहु अर्जन ! जो ( सुवःदुख आदि ) दोसे मुक्त हो जाय, वह्‌ 
अनायासही ( कमकि सव ) वधोसे मक्त हो जाता है। (४) मूखं लोग कहते है, 
कि सांख्य ( करमसंन्यास ) ओर योग॒ ( कमयोग ) भिन्न भिन्न ह, परंतु पंडित 
लोग एेसा नहीं कहते । किसीभी एक मागंका भीभांति आचरण करनेसे दोनोका 
फल मिल जाता है। (५) जिस ( मोक्ष) स्थानम सांख्य-(मागंवाठे लोग ) 
पहुंचे है, वहीं योगी अर्थात्‌ कर्भयोगीभी जाते हँ । ( इस रीतिसे ) जिसने यहं जान 
लिय, कि सांध्य ओर योग, ( ये दोनों मागं ) एकही ह उसीने ( ठीक ततत्वको ) 
पहचाना । (६) हे महाबाहु ! योग अर्थात्‌ कर्मके बिना संन्यासको भराप्त कर लेता 
कठिन है । जो मुनि कर्मयोगयुक्त हो गया, उसे ब्रह्मकी प्राप्ति होनेमें विव नहीं 
कगत्‌। । ण 

| [सातवें अध्यायसे लेकर सव्रहवे अध्यायतक इस बातका विस्तारपूव॑क वणन 
| किया गया है, कि सांख्यमागसे जो मोक्ष मिलत है! वही कर्मयोगसे अर्थात्‌ कमक 
| न छोडनेपरभी मिलता दै । यहां तो इतनाही कहना है, कि मोक्षकी दृष्टस 
| दोनोमें कुछ फकं नहीं है, इस कारण अनादि काल्से चरते आयं व 
| दोनों मारगोका भेदभाव वढाकर गडा करना उचित नही हैः मीर आष 
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६ ६ योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा ज्तिन्द्ियः। 
स्मूतात्मभूतात्मा कुवैन्पि न छिप्यते ॥ ७॥ 
नैव किंचित्करोमीति युक्तो मन्येत तत््वाधित्‌ । 
पद्यनदाण्वर्स्पृ्ाज्जिघ्रन्न्चनगच्छन्स्पपन्श्वसन्‌ ॥ ८ ॥ 
प्रलपन्विसृजन्गहलुन्मिषन्निमिषन्नपि । 
इन्दियाणीन्द्िया्थषु वतेन्त इति धारयन्‌ ॥ ९ ॥ 


| येही युक्तां पुनः पुनः आई हँ ( गीता ६.२; १८.१,२ एवं उनकी टिप्पणी 

| देखो ) । “ एकं सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ” यही शलोक कुछ 

| शब्दभेदसे महाभारतमेभी दो बार आया ह ( शां. ३०५ . १९; ३१६. ४) । 

| संन्यास-मागंमे ज्ञानको प्रधान मान लेनेपरभौ उस ज्ञानकी सिद्धि कमं किये विना 

| नहीं होती; ओर कर्म-मार्भमे यद्यपि कमं किया करते है, तोभी वे ज्ञानपूवेक 

| होते है, इस कारण ब्रह्मप्राप्तिमे कोई वाधा नहीं होती ( गौता ६.२ ); फिर 

| इस ज्ञगड़ेको बढानेमें क्या लाभ है, कि दोनों मागं भिन्न भिन्न ह ? यदि कहा 

| जाय, किं कमं करनाही वधक है, तो अब वतलाते हँ, कि वह्‌ आक्षेपभी निष्काम 
| कर्मके विषयमे नहीं किया जा सकता :- | 

(७) जो (करम-) योगयुक्त हो गया, जिसका अंतःकरण शुद्ध हौ गया, जिसने 

अपने मन ओर इद्रियोको जीत लिया, ओर सव प्राणियोका आत्माही जिसका आत्मा 

हो गया, वह ( सब कर्म ) करता हुआभी ( क्कि पापपुण्यसे ) अलिप्त रहता है । 

( ८ ) योगयूक्त तत्त्ववेत्ता पुरुषको समञ्ञना चाहिये, कि “ मेँ कुर्भी नहीं करता; 

(ओर) देखनेमे, सुननेमे, स्पशं करनेमें, खानेमे, सुघनेमे, चलनेमे, सोनेमे, संस 

लेनेछोडनेमे, ( ९ ) बोलनेमे, विसजेन करनेमे, ठेनेमे, आंोके पर्क खोलने ओौर 

बंद करनेमेभी, वह्‌ एसी वृद्धि रख कर (व्यवहार करे) कि (केवल) इद्रियां अपने 

अपने विषयोमें बतेती हं । 

| [ अतके दो श्लोक मि कर एक-ही वाक्य बना दै ओर उसमे बतलाये 

| इए सव कमं भिन्न भिन्न इद्रियोके व्यापार ह; उदाहरणार्थ, विसजंन करना 

| गुदका, ठेना हाथका, पलक हिलाना प्राणवायुका, देखना आंखोका इत्यादि । “ मै 

| कुछभी नहीं करता ' इसका यह मतल्व नहीं, किं इद्वियोको चाहे जो करने 

| दे; कितु मतलब यह्‌ दै, कि भै" इस अहंकार-बुद्धिके छट जानेसे अचेतन इंद्रियाँ 

| आपी आप कोई बुरा काम नहीं कर सकतीं, ओौर वे आत्माके कावूमें रहती 

| हँ । सारांश, कोई पुरुष ज्ञानी हो जाय, तोभी श्वासोच्छवास आदि इद्रियोके कमं 

| उसकी इद्वियां करतीही रहेगी । यही क्यों पभर जीवित रहनाभी कर्मही है । 

| फिर यह भेद कहां रह गया, कि संन्यास-मागेका ज्ञानी पुरुष कमं छोडता दै ओर 





पोचर्वो अध्याय ७९१ 


ब्रह्मण्याधाय कमणि संगं त्यक्त्वा करोति यः । 
छिप्यत न स पापेन पद्मपत्रभिवाम्भसा ॥ १०॥ 


कायेन मनसा बुद्धचा केवेरिन्दियेरपि । 
योगेन: कमं कुर्वन्ति संगे त्यक्त्वाऽऽत्मञयुद्धये ॥ ११ ॥ 


युक्तः कमेफटं त्यक्त्वा शान्तिमाप्नोति नेष्टिकीम्‌ । 
अयुक्तः कामकारेण फले सक्तो निबध्यते ॥ १२॥ 


सवैकमौणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वक्री । 
नवद्वारे पुरे देदी नेव कु्न्न कारयन्‌ ॥ १३॥ 


| कर्मयोगी करता है ? कमं तो दोनोकोभी करनाही पदता है । पर अहंकारयुक्त 
| आसक्ति छूट जानेसे वेही कर्म बंधक नहीं होते, इस कारण आसक्तिका छोड- 
| नाही इसका मुख्य तत्त्व दै; ओर उसीका अव अधिक निरूपण करते है - ] 


(१०) जो ब्रह्मे अपेण कर आसक्तिविरहित कमं करता है, उसको वैसेही पाप 
नहीं लगता, जंसे.कि कमलके पत्तेको पानी नहीं क्गता । (११) (अतएव) कमेयोगी 
( एसी अहंकारवुद्धि न रखकर, कि " मै करता हँ ' ~ केवल ) शरीरसे, ( केवर) 
मनसे, (केवल) वुद्धिसे ओर (केवल) इद्रियोसेभी आसक्ति छोड कर आत्मशुद्धिके 
च्यि कमं किया करते ह । 
| [ कायिक, वाचिक, मानसिक आदि, कमोकि भेदोको लक्ष्यकर इस श्लोक- 
| में शरीर, मन ओर बुद्धि शब्द आये हैँ । मूलमें यद्यपि केवलः" विशेषण इद्रियैः" 
| शब्दके पचे है, तथापि वह शरीर, मन ओर बुदधिकोभी लागू है (गीता ४. २१) 
| इसीसे अन्‌ वादमें उसे शरीर शब्दके समानही अन्य शब्दोकेभी पीछे लगा दिया 
| है । जैसे उपरके आवें ओर नवें श्लोकम कहा है, वैसेदी यहाँभी कहा है, कि 
| अहंकारवुद्धि एवं फलाशाके विषयमे आसक्ति छोड़ कर केवल कायिक, केवल 
| वाचिक या केवल मानसिक, कोरईभी कमं किया जाय, तोभी कतक उसका 
| दोष नहीं लगता ( गीता ३. २७; १३. २९; १८.१६ ) । अहकारके न रहनेसे 
| जो कर्म होते है, वे सि इद्रियोके है, ओर मन आदिक सभी इद्रियां अरकृतिकेही 
| विकार है, अतः एसे कर्मोका बंधन कर्ताको नहीं लगता । अव इसी अथको शास्त्रा 
| नुसार सिद्ध करते है :- ] 
(१२) जो युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त हौ गया, बह कमफल छोडकर 
पाता है; ओर जो अयृक्त है अर्थात्‌ योगयुक्त नहीं है, वह कामसे 
फलके विषयमे सक्त हो कर ( पाप-धुण्यसे ) बद्ध हो जाता है । ( 


अंतकी पूणे शांति 
अर्थात्‌ वासनासे 
१३) सब कर्मोका 


७०२ गीतारहस्य अथवा कमेयोगङ्ाख 


६६ न कवेत्वं न कमीणि ोकस्य सजति प्रभुः 
न कसफलसंयोगं स्वभावस्तु प्रवतेते ॥ १९ ॥ 
नादत्ते कस्यचित्पापं न चैव सुतं विभुः । 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन उद्यन्ति जन्तवः ॥ १५ ॥ 


६ ६ ज्ञानेन तु तदञानं येषां नाितमात्मनः । 
तेषामादित्यवज्ज्ञानं भ्रकाङ्गायति तत्परम्‌ ॥ १६ ॥ 


मनसे ( प्रत्यक्ष नहीं ) संन्यास कर, जितेन्द्रि देहवान्‌ ( पुरुष ) नौ द्वारोके इस 

( देहरूपी ) नगरमे न कुछ करता ओर न कराता हंजा आनंदसे पड़ा रहता ह । 
| [ अर्थात्‌ वह जानता है, कि आत्मा अकर्ता है, सब खेल तो प्रकृतिका 
| है; ओर इसका कारण स्वस्य या उदासीन पडा रहता है ( गीता १३. २०; 
| १८. ५९ ) । दोनों आंखें, दोनों कान, नासिकाके दोनों छिद्र, मुख, मूद्वेन्द्रिय-ओर 
| गुद -ये शरीरके नौ द्वारया दरवाजे समन्ञे जति ह । अध्यात्म-दुष्टिसि यही 
| उपपत्ति बतकाते हैँ, कि कर्मयोगी कर्मोको करकेभी युक्त कंसे बना रहता है ~ ] 
(१४) प्रभु अर्थात्‌ आत्मा या परमेश्वर रोगो कर्तृत्वकये, उनके कर्मोको 
(या उनको प्राप्तं होनेवाले) कर्मफले संयोगकोभी निर्माण नहीं करता । स्वभाव 
अर्थात्‌ प्रङृतिही ( सब कुछ ) किया करती है । ( १५) विभु अर्थात्‌ सवैव्यापी 
आत्मा या परमेश्वर किसीका पाप ओर किसीका पुण्यभौ नहीं लेता । ज्ञानपर 
अज्ञानका पर्दा पड़ा रहनेके कारण ( अर्थात्‌ मायासे ) प्राणी मोहित हो जाते हैँ 1 
॥ [ इन दोना श्लोकोंका तत्व असलमें सांख्यशास्तरका है ( गीतार्‌, प्र. ७, 
| पृ. १६४१६९७ ) ओर वेदान्तयोके मतसर आत्माका अथे परमेश्वर है, अतः 
| वेदान्ती लोग परमेष्वरके विषयमेभी ““ आत्मा अकर्ता है ” इस तत्त्वका उप- 
| योग करते है । प्रकृति ओर पूरुष एसे दो मूल तत्त्व मानकर सांख्यमतवादी 
| समग्र कृत्व प्रकृतिका मानते है; ओर आत्माको उदासीन कहते है। परंतु 
| वेदान्ती लोग इसके आगे बढ़ कर यह मानते है, कि इन दोनोकाभी मूल एक 
| निर्गुण परमेश्वर टै, ओर वह सांख्यवालोके आत्माके समान उदासीन ओौर 
| अकर्ता है, एवं सारा कर्तृत्व माया ( अर्थात्‌ प्रकृति )का है ( गीतार, प्र. ९, 
| पृ. २६७ ) । अज्ञानके कारण साधारण मनुष्यको ये बाते जान नहीं पडती; 
| परंतु कमेयोगी कतृत्व ओर अकतंत्वका भेद जानता है, इस कारण अव यही 

| कहते, है कि वह्‌ कमं करकेभी अलिप्तही रहता है :-] 
(१६) परंतु ज्ञानसे जिनका यह अज्ञान नष्ट हो जाता है, उनके च्यि 
उन्दीका ज्ञान परमाथेततत्वको, सू्ेके समान, प्रकाशितं कर देता है । 





पोचर्वो अध्याय ७०३ 


तद्बुद्ध यस्तदात्मानस्तजिष्ठास्तत्परायणाः । 
गच्छन्त्यपुनरावृत्ति ज्ञाननिधूतकल्मषाः ॥ १७॥ 

 § विद्याविनयसम्पन्ने बराह्मणे गवि हस्तिनि 
खनि चेव श्वपाके च पण्डिताः समददिनः॥ १८ ॥ 
इदेव तेजितः सर्गो येषां साम्ये स्थितं मनः । 
निर्दोषं दि समं बह्म तस्मादतरह्माणि ते स्थिताः ॥ १९ ॥ 


(१७) ओर उस परमार्थतत्त्वमेही जिनकी वुद्धि रंग जाती है, वहीं जिनका 
अंतःकरण रम जाता हं ओर जो तत्निष्ठ एवं तत्परायण हो जाते है, उनके पाप 
ज्ञानसे बिलकुल धुल जाते है ओर वे फिर जन्म नहीं ठेते । 

[ इस प्रकार जिसका अज्ञान नष्ट हो जाय, उस कमेयोगीकी ( संन्यासीकी 
| नहीं ) ब्रह्मभूत या जीवन्मुक्त अवस्थाका अव अधिक वणेन कसते हँ :- [ 

(१८) पंडितोकी अर्थाद्‌ ज्ञानि्योकी वृष्टि विद्या-विनययुक्त ब्राह्मण, गाय, 
हाथी, एसेही कुत्ता ओर चांडाल, इन सभीके विषयमे समन रहती है । 

(१९ ) इस प्रकार जिनका मन साम्यावस्थामें स्थिर हो जाता है, वे वहीके वहीं 
अर्थात्‌ मरणकी प्रतीक्षा न कर, मृत्युलोकको जीत लेते हँ । क्योकि ब्रह्य निर्दोष ओर 
सम दै, अतः साम्य-बृद्धिवाटे ये पुरुष ( सदैव ) ब्रह्मे स्थित अर्थात्‌ यहीके यहीं 
ब्रह्मभूत हो जाते हैं । 
| [ जिसने इस तत्त्वको जान लिया, कि “ आत्मस्वरूपी परमेश्वर अकर्ता 
| टै" ओर सारा खे प्रकृतिका है, वह श्रहासंस्थ' हौ जाता है। ओर 
| उसीको मोक्न मिलता है - “श्रह्मसंस्थोऽमृ तत्वमेति” ( छां. २.२३. १) यह वणेन 
| उपनिषदोमे है, ओर उसीका अनुवाद ऊपरके श्टोकोमे किया गया है । परतु 
| इस अध्यायके १-१२ शलोकोसे गीताका यह अभिप्राय प्रकट होता है, कि इस 
| अवस्थामेभौ कर्म नहीं चूटते । शंकराचार्यने छांदोग्य उपनिषदके उक्त वाक्यका 
| संन्यासप्रधान अर्थं किया है । परंतु मूल उपनिषदका पूवापार संदभं देखनेसे 
| विदित होता है, कि श्रह्मसंस्थ' होनेपरभी तीनों आश्वमोके कमं _करनेवालेके 
| विषयमेही यह वाक्य कहा गया होगा; ओर इस उपनिषदके अंतमे यही अथं 
| स्पष्टरूपसे बतलाया गया है ( छं. ८. १५. १ ) । ब्रहज्ञान हौ चुकनेपर यह 
| अवस्था जीते जी प्राप्त हो जाती दै, अतः इसेही जीवन्मुक्तास्था कहते हं 
| ( मीतार. प्र. १०, पु. २९७-३०२ ) । अध्यात्मविद्याकी यही पराकाष्ठा है 
| ओर चित्तवृत्ि-निरोधरूपी जिन योगसाधनोमे यह अवस्था प्राप्त ही सकती 
है, उनका विस्तारपूर्वक वर्णन अगे अध्यायमे किया गया दै । इस अध्यायमं 
| अव केवल इसी अवस्थाका अधिक वर्णन है :- ] 


७०४ गीतारदस्य अथवा कर्मयोग शाख 


न्‌ प्रहृष्येव्पियं प्राप्य नोद्धिजेत्पाप्य चाप्रियम्‌ । 

स्थिरबुद्धिरसम्मूढो ब्रह्मविद्त्रह्माणि स्थितः ॥ २० ॥ 

वबाह्यस्पद्रौष्वसक्तात्मा विन्दत्यात्मनि यत्सुखम्‌ । 

स॒ ब्रह्मयोगयुक्तामा सुखमक्षयमच्छते ॥ २१ ॥ 

ये हि संस्पद्रंजा भोगा दुःखयोनय एव ते । 

आद्यन्तवन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुधः ॥ २२ ॥ 

शक्नोतीहैव यः सोढुं भ्राक्ङारीरविमोक्षणात्‌ । 

कामक्रोधोद्धवं वेगं स युक्तः स सखी नरः ॥ २३ ॥ 
६ § योऽन्तःसुखोऽन्तरारामस्तथान्तज्यातिरेव यः। 

स योगी ब्ह्मनिवाणं त्र ह्यभूतोऽधिगच्छति ॥ २४ ॥ 


( २० ) प्रिय अर्थात्‌ इष्ट वस्तुको पाकर प्रसन्न न हो जावे, ओर अग्रियको पानेसे 
खिन्नभी न होवे । ( इस प्रकार ) जिसकी वुद्धि स्थिर दै ओर जो मोहम नही फंसता 
( कहना चाहिये, कि ) वही ब्रह्मवेत्ता ब्रह्ममे स्थित हुजा 1 ( २१ ) बाह्य पदाथोकिं 
( इद्वियोसे होनेवाङे ) संयोगमें अर्थात्‌ विषयोपभोगमें जिसका मन आसक्त नही, 
उसे (ही ) आत्मसुख मिरत। है; ओर वह्‌ ब्रहायुक्त पुरुष अक्षय सुखका अनुभव 
करता है। ( २२) ( बाहरी पदार्थोके ) संयोगसेही उत्पन्न होनेवाले भोगोका 
आदि ओर अंत है, अतएव वे दुःखकेही कारण हैँ; हे कौन्तेय ! उनमें पंडित 
लोग रत नहीं होते । ( २३ ) शरीर छूटनेके पहले अर्थात्‌ मरणपर्यत कामक्रोधसे 
होनेवाले वेगको इस लोकमेही सहन करनेमें ( इद्रियसंयमसे ) जो समं होता दै, 

वही म्‌क्त ओर वही ( सच्चा ) सुखी है । 
| | गीताके दूसरे अध्यायमें भगवानने कहा है, कि तुज्ञे सुख-दुःख सहने 
| चाहिये ( गीता. २. १४), यह उसीका विस्तार ओर निरूपण दै । गीता 
| २. १४ मे सुख-दुःखोको आगमापायिनः" विशेषण लगाया है, तो यहाँ २२वं 
| श्लोकमें उनको आद्यन्तवन्तः" कहा है, ओर "माता" शब्दके वदले बाह्य शब्दका 
| प्रयोग किया है । इसीमे युक्त" शब्दकी व्याख्याभी आ गई है । सुख-दुखोका 
| त्याग कर सम-बुदधिसे उनको सहते रहनाही युक्तताका सच्चा लक्षण हे । ( गीता 

| २. ६१ की टिप्पणी देखो ) । | 

( २४) इस प्रकार ( बाह्य सुख-दुःखोकी अपेक्षा न कर ) जो अंतःसुखी 
अर्थात्‌ अतिःकरणमेही सुखी हो जाय, जो अपने आप्मेही आराम पाने लगे, ओर 
एसेही जिसे ( यह ) अत्रकाश मिल जाय, वह (करम-)योगी ब्रह्मरूप हो जाता है, 
एवं उसेही ब्रह्मनिर्वाण अर्थात्‌ ब्रह्मम मिरु जानेका मोक्ष प्राप्त हौ जाता है। 
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लभन्ते ब्रह्मनिवाणस्रषयः क्षी णकल्मवाः । 
छिन्नद्वैधा यतात्मानः सवभूतहिते रताः ॥ २५॥ 


कामक्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌ । 
अभितो ब्रह्मनिवौण वतेते विदितात्मनाम्‌ ॥ २६ ॥ 


स्यश्ौन्छृत्वा बहिबाह्यां श्च्चश्चैवान्तरे श्चुधोः। 
प्राणापानौ समो करत्वा नासाभ्यन्तरचारिणो ॥ २७॥ 


यतेन्दियमनोबुद्धि्निमोक्षिपरायणः । 
विगतेच्छाभयक्रोधो यः सदा मुक्त एव सः ॥ २८ ॥ 


जिन ऋषियोकी दं्रवद्धि ट गई है, अर्थात्‌ जिन्टोने इस तत्त्वको जान च्या है, 
कि सव स्थानोमे एकी परमेश्वर दै, जिनके पाप नष्ट दहो गये है, ओर जो 
आत्मसंयमसे सव प्राणियोका हित करनेमें रत हो गये हैँ, उन्हं यह ब्रह्यनिर्वाणरूप 
मोक्ष मिलता है। (२६) कामक्रोधविरहित, आत्मसंयमी ओर आत्मज्ानसंपन्च 
यति्ोको अभितः" अर्थात्‌ आसपास या सन्मुख रखा हुआ-सा ( अर्थात्‌ बैठे-बिठाये } 
ब्ह्मनिर्वाणरूप मोक्ष मिक जाता है। ( २७ ) बाह्य पदार्थकि ( इद्रियोके सुख- 
दुःखदायक ) संयोगसे अलग होकर, दोनों भौहोके वीचमें दृष्टिको जमाकर ओर 
नाकसे चलनेवाले प्राण एवं अपानको सम करके, ( २८ ) जिसने दद्रियो, मन 
ओौर वुद्धिका संयम कर छिया है, तया जिसके भय, इच्छा ओर क्रोध छूट गये है, वह 
मोक्षपरायण मुनि सदा-सर्वंदा मुक्तही दै । 
[ गीतारहस्यके नवम ( प. २३४, २४८ ) ओर दशम ( पृ, ३०० ) 
| प्रकरणोमे ज्ञात होगा, कि यह. वणेन जीवन्मुक्तावस्थाका है । परतु हमारी रायमें 
| शेकाकारोका यह कथन ठीक नहीं, किं यह वर्णन संन्यास-मागंके पुरुषका है । 
| संन्यास ओर कर्मयोग, दोनों मागोमिं शति तो एक-दी-सी रहती है, ओर उतनेहीके 
| लिये यह वणेन संन्यासमागेको उपयुक्त हो सकेगा । परंतु इस अध्यायके 
| आरंभमे करमयोगको श्रषठ निर्चित कर फिर २५ बँ ण्लोकमे जो यह कहा है, कि 
| ज्ञानी पुरुष सव प्राणियोका हित करने प्रत्यक्ष मग्न रहते ह, उसे प्रकट 
| होता है, कि यह समस्त वर्णन क्म॑योगी जीननुतकाही हे सन्यासीका नहीं है 
| ( गीत।र. प्र, १२, पू. ३५८ देखो ) । कर्ममािभी समूतनतत परमेश्वरको 
| पहवाननाही परमसाध्य है, अतः भगवान्‌ अतम कहते हं, कि ~ | 
गी. र. ४५ 
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` ६ § मोक्तारं यज्ञतपसां सर्वलोकमदेभ्वरम्‌ । 
सवं सर्वभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिख्च्छति ॥ २९ ॥ 


इति श्नीमद्भगवद्गीताभु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
संन्यासयोगो नाम पंचमोऽध्यायः ।। ५ ।। 


(२९ ) जो मुञ्लको (सव) यज्ञो ओर तपोंका भोक्ता, (स्वर्ग आदि) सव 
लोकोका वडा स्वामी, एवं सव प्राणियोका मित्र जानता है, वही शांति पाता है। 


इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ के हए ~ उपनिषदमे, ब्रहम 
वि्यान्तगंत योग ~ अर्थात्‌ कर्मयोग ~ शास्तरविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादम 
संन्यासयोग नामक पांचवां अध्याय समाप्त हुआ । 





छढठा अध्याय > 
भ 
षहा स्यायः | 


श्रीभगवानुवाच । 
अनाभितः कर्मफलं कायै कम करोति यः। 
स सन्यासी च योगी च न निरि चाक्रियः ॥ ९ ॥ 


खटा अध्याय 


[ इतना तो सिद्ध ही गया, कि मोक्षप्राप्ति होनेके ल्यि ज्ञाने सिवा ओर 
किसीकीभी अपेक्षा न हो, तोभी लोकसंग्रहकौ दृष्टसे ज्ञानी पुरुषको ज्ञानके अनंतरभी 
कम॑ करते रहना चाहिये, परंतु फलाशा छोडकर उन्हे सम-वुद्धिमे इसल्यि करे, ताकि 
वे बंधक न हो जावे, इसेही कमयोग कहते है, ओर कर्म-संन्थास-मागेकी अपेक्षा यह “ 
अधिक श्रेयस्कर है। तथापि इतनेसेही क्मयोगका प्रतिपादन समाप्त नहीं होता । 
तीसरेही अध्यायमें काम-करोध आदिका वणेन करते हुए भगवानने अजुनसे कहा दै 
कि ये णल्‌ मनुष्यकी इद्रियोमे, मनमें ओर बुद्धिमें घर करके उसके ज्ञान-विज्ञानका 
नाशकर देते हँ ( गीता. ३. ४० ), अतः तू इद्वियोके निग्रहुसे इनको परहटे जीत ले । 
इस उपदेशको पूणं करनेके लिये इन दो प्रष्नोका स्पष्टीकरण करना आवश्यक था, 
कि (१) इद्रियनिग्रह कंसे करें ओर (२) ज्ञान-विज्ञान किसे कहते ह? परंतु 
बीचमेही अर्जनके प्रश्नोसे यह बतलाना पड़ा कि कर्म-संन्यास ओर कमयोग इन दोनोमं 
अधिक अच्छा मागं कौन-सा है, ओर फिर इन दोनों मार्गोकौ यथाशक्य एकवाक्यताभी 
करके यह्‌ प्रतिपादन किया गया है, कि कर्मोको न छोड़करभी, उन्हीको निःसंग 
वुद्धिसे करते जानेपरः ब्रह-निर्वाणरूपी मोक्ष क्योकर मिक्ता टै ? अव इस अध्यायमं 
उन साधनोके निरूपण करनेका आरंभ किया गया दहै, जिनकी आवश्यकता 
कर्मयोगमेभी उक्त नि.संग या ब्रह्मनिष्ठ स्थिति प्राप्त करनेमे होती है । तथापि यह्‌ 
निरूपणभी स्वतंत्र रीतिसे पातंजलयोगका उपदेश करनेके ल्यि नहीं किया गया 
है, ओर यह वात पाठकोके ध्यानम आ जाय, इसल्यि यहां पिख्ले अध्यायोमे 
प्रतिपादन की हई बातोकाही प्रथम उल्लेख किया गया है, जैसे - फलाशा छोड़कर 
कर्म करनेवाले पुरुषकोही सच्चा संन्यासी समज्ञना चाहिये, क्म छोड्नेवालको तह" 
( गीता ५. ३ ) इत्यादि । | 

श्रीभगवानने कहा :-( १ ) करमेफलका आश्रय न करके ( अर्थात्‌ मनमें 
फलाशाको न टिकते देकर ) जो ( शास््रानुसार अपने वित 
है, वही संन्यासी. भौर वही कमंयोगीं है । निर्न अर्थात्‌ अननत आदि ककि 
छोड़ देनेवाला अथवा अक्रिय अर्थात्‌ कोईभौ कमं न करके निरु बहना 
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य॑ संन्यासमिति प्रार्योगं तं विद्धि पाण्डव । 

न ह्यसंन्यस्तसंकल्यो योगी भवति कश्चन ॥ २॥ 
६ ६ आसरुक्षोसनेर्योगं कमे कारणमुच्यते । 

योगारूढस्य तस्यैव शामः कारणसुच्यते ॥ २ ॥ 


( सच्चा संन्यासी ओर योगी ) नहीं है। (२) हे पांडव ! जिसे संन्यास कहते है, 
उसीको ( कर्म-योग ) समक्न । क्योकि संकल्प अर्थात्‌ काम्य-वुद्धिरूप फलाशाका 
रन्यास ( = त्याग ) क्ियेविना कोर्ईभी (कमं-) योगी नहीं होता । 

[ पिले अध्यायमें जो कहा है, कि “ एकं साख्यं च ” ( गीता ५.५}, 
| या “ बिना योगके संन्यास नहीं होता" ( ५. ६ ) अथवा “ज्ञेयः स नित्य- 
| संन्यासी ” ( ५. ३ ), उसीका यह्‌ अनवाद है, ओर आगे अठारहवें अध्यायमें 
| ( १८.२ ) समग्र विषयका उपसंहार करते हुए इसी अंका फिरभी वणन 
| किया दै । गृहस्थाश्चममे अग्निहोत्र रखकर यज्ञयाग आदि कमं करने पडते है; 
| पर जो संन्यासाश्चमी ही गया हो, उसके ल्यि मनुस्मृतिमें कहा है, कि उसको 
| इस प्रकार अग्तिकी रक्षा करनेकी कोई आवश्यकता नहीं रहती, इस कारण 
| वह॒ निरग्नि" हो जाय, ओर जंगलमें रहकर भिक्षासे पेट पाठे, जगतके व्यवहारमें 
| न पड़े ( मन्‌. ६. २५ इत्यादि ) । पहले श्लोकम मनुके इसी मतका उल्ठेख 

` | किया गया है; ओौर इसपर भगवानका कथन दै, कि निरग्नि ओर निष्क्रिय होना 
| कुछ सच्चे संन्यासकां लक्षण नहीं है । काम्य-बुद्धिका या फलाशाका त्याग करनाही 
| सच्चा संन्यास है । संन्यास वृद्धम है; अग्नित्याग अथवा कर्म॑त्यागकी वाह्य 
| क्रियामे नहीं है । अतएव फलाशा अथवा संकल्पका त्यागकर करतेव्यकमं करने- 
| वाेकोही सच्चा संन्यासी कहना चाहिये । गीताका यह्‌ सिद्धान्त स्मृतिकारोके 
| सिद्धान्तसे भिन्न है, ओर गीतारहस्यके ११ वें प्रकरणमे ( पृ. २४८-३५१ ) 
| स्पष्टकर दिखला दिया है, कि गीताने स्मातं-मागंसे इसका मेल कैसे किया है, 
| इस प्रकार सच्चा संन्यास बतलाकर अव यह्‌ बतलाते ह, कि ज्ञान होनेके पहले 
| अर्थात्‌. साधनावस्थामें जो कमं कयि जाते है, उनमें, ओर ज्ञानोत्तर अर्थात्‌ 
| सिद्धावस्थामें फलाशा छोडकर जो कमं किये जाते उनमें क्या भेद है -] 

(३) (क्म-)योगारूढ होनेकी इच्छा रखनेवाले मूनिके छियि कमं 

( शमका ) कारण अर्थात्‌ साधन कहा गया है; ओर उसी ुरुषके योगारूढ अर्थात्‌ 

पूणं योगी हो जानेपर कहा जाता है, कि उसके लिये ( आगे }) शम ( कमंका ) 
कारण हो जाताहै। 

| [ टीकाकारोनि इस श्लोकके अर्थका अनयं कर डाला है । लोकके पर्वर्धिमे 

| योग = कमयोग यही अथं है, ओर यह बात सभीको मान्य है, कि उसकी सिद्धिके 
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| लिये पहले कमह < कारण होता है। कितु “ योगारूढ होनेपर उसीके छथि शम 
| कारण हौ जाता है “~ इसका अथं टीकाकारोने संन्यास-प्धान कर डाला है । 
| उनका कथन याहे: शम' = कमका उपशम"; ओर जिसे योग सिदध हो 
| गया है, उसे, कमं छोड देने चाहिये ! क्योकि उनके मतमे कमयोग संन्यासका 
| अंग अर्थात्‌ पूरवे-साधन टै । परंतु यह अर्थं सांप्रदायिक आग्रहका है, जो ठीक नहीं 
| दै । इसका पहला कारण यह्‌ है, कि जव इस अध्यायके पहले श्टोकमें भगवानने 
| कहा है, कि क्मफलका आश्रय न करके “ कर्तव्यकर्म करनेवाला ” पुरुषही 
| सच्चा योगी अर्थात्‌ योगारूढ है, कमं न करनेवाला ( अक्रिय ) सच्चा योगी नहीं 
| है; तथ यह मानना स्वेथा अन्याय्य है, कि तीसरे श्लोकमें योगारूढ पुरुषको 
| कर्म॑का शम करनेके लिय, या कमं छोडनेके लिये भगवान्‌ करगे । संन्यास-मागका 
| यह मत भलेही हो, कि शांति मिल जानेषर योगारूढ पुरूष कमं न करे; 

| परंतु गीताको यह मत मान्य नहीं है । गीतामे अनेक स्थानोंपर स्पष्ट उपदेश 
| किया गया है, कि कममयोगी सिद्धावस्थामेंभी भगवानके समान यावज्जीवन 
| निष्काम बुद्धिसे सव कमं केवल कर्तव्य समज्ञकर रहता रहै ( गीता २.७१; 

|, ३. ७, १९; ४-१९-२१ ^ ७१२ १२१९1. ता 
| प्र. ११, १२) । दूसरा कारण यह दैः कि शम शब्दका अथं ˆक्मंका शम ' 
| कहांसे आया ? भगवद्गीतामे शम" शब्द दो-चार वार आया है (गीता १०.४;. 
| १८. ४२ ), वहां ओर व्यवहारमेभौ उसका अथं ˆ मनकौ शांति " है । फिर 
| इसी शलोकम “ कर्मकी शांति” अथं क्यो ले ? इस कलठिनारईको दूर करनेके ल्व 
| गीताके पैशाचभाष्यमे ' योगारूढस्य तस्यैव क ^तस्यैव' इस दशंक सर्वनामका 
| संवेध योगारूढस्य' से न कगाकर, 'तस्य'को नपुंसकल्गिकी षष्टी विभक्ति 
| समन्न करके एसा अथं किया दै, कि ` तस्यैव कर्मणः शमः ” ( तस्य अर्थात्‌ 
| पूर्वाधिके कर्मका शम ) कितु यह अन्वयभी सरल नहीं है । क्योकि, इसमे 
| कोई संदेह नहीं, कि योगाभ्यास करनेवाठे जिस पुरूषका वर्णन इस शलोकके 
| पूरव्धिमे किया गया है, उसीकी जो स्थिति अभ्यास पुरा हो चुकनेपर होती टं 
| उसे बतलानेकेलिये उत्तराधंका आरंभ हआ टै । अतएव (तस्यैव ' पदोसे कर्मणः 
| एव ' यह्‌ अर्थं लिया नहीं जा सकत; अथवा यदि लेही ले, तो उसका संवंध 
| “ "शमःसे न जोड़कर “कारणमुच्यते साथ जोडनेमे एेसा अन्वय लगता है, 
| “ शमः योगारूढस्य तस्यैव कर्मणः कारणमुच्यते । ” ओर गीताके संपूणं उपदेशके 
| अनुसार उसका यह अर्थभी ठीक कग जायगा, कि अव योगारूढके कर्मकाही 
| शम कारण होता है । ” टीकाकारोके अर्थको त्याज्य माननेका तीसरा कारण 
| यह दै, कि संन्यास-मार्गके अनुसार योगारूढ पूरुषको कुछभी करनेकी 
| आवश्यकता नहीं रह जाती, उसके सव कर्मोका अंत शममेंही हो जाता ट; 


= 


योगारूढको 11 4. । 
| ओर यह सच ठै, तो “ गो शम कारण होता टै ˆ इस वाक्यका कारण 
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| शब्द बिलकुलही निरथंक टो जाता है । कारण' शब्द सदेव सपेक्ष है । कारणः 
| कहनेसे उसको कुछ-न-कुछ "कारय" अवष्य चाहिये ओौर संन्यास-मागके अनुसार 
| योगारूढको तो कोर्ईभी कार्यं" नहीं रह जाता । यदि शमको मोक्षका कारणः 
| अर्थात्‌ साधन कहं, तो मेल नहीं मिलता । क्योकि मोक्षका साधन ज्ञान है, शम 
| नहीं । अच्छा; शमको ज्ञानप्राप्तिका कारण" अर्थात्‌ साधन करै, तो यह्‌ वर्णन 
| योगारूढ अर्थात्‌ पूर्णावस्थाको पहुचे हुए पुरुषकाही है, इसलिये उसको ज्ञान- 
| प्राप्ति तो कर्मके साधनसे पटहलेही हो चकती है । फिर यह्‌ शम कारणः है 
किसका ? संन्यास-मार्गके टीकाकारोसे इस प्रष्नका कुछभी समाधानकारक 
उत्तर देते नहीं बनता 1 परंतु उनके इस अर्थको छोडकर विचार करने लगे, तो 
उत्तराधका अथं करनेमें पूर्र्धिका (कर्म'पद सात्निध्यसामर््यसे सहजही मनमें 
आ जाता है ओर फिर यह अर्थं निष्पन्न होता है, कि योगारूढ पुरूषको लोक- 
संग्रहकारकं कमं करनेके लिय अव "शम' कारण" या साधन हो जाता ठे, क्योकि 
यद्यपि उसका कोई स्वार्थं शेष नहीं रह गया है, तथापि लोकसंग्रहुकारक करम 
। किसीसे छूट नहीं सकते ( गीत। ३. १७-१९ )। पिले अध्यायमें जो यह्‌ 
| वचन है, कि “ युक्त. कर्मफलं त्यक्त्वा शांतिमा'नोति नैष्ठिकीम्‌ ” ( गीता 
| ५.१२ ) - क्म॑फल्का त्याग करके योगी पूर्णं शांति पाता है इससेभी यही 
| अथं सिद्ध होता हे । क्यों कि; उसमे शां तिक संवंध कर्मत्यागसे न जोड़कर केवर 
| फलाशाके त्यागसेही वणित है, वहीपर स्पष्ट कटा है, कि योगी जो कर्म-संन्यास 
| करे, वह मनसा' अर्थात्‌ मनसे करे ( गीता. ५. १३ ), शरीरके हारा या केवल ` 
| इद्वियोके द्वारा उह कमं करनेही चाहिये । हमारा तो यह मत टै, कि अलकार- 
| शास्तके अन्योन्याटकारका-सा अर्थचमत्कारं या सौरस्य इस श्लोकम सध गया 
| है; ओर पूरवा्धिमे यह वतला कर, कि "शम॑का कारण कर्म" कव होता है , 
| उत्तराधमें इसके विपरीत वर्णन किया दै, कि कर्म॑का कारण शम' कव होता 
| है ? भगवान्‌ कहते ह, कि प्रथम साधनावस्थामे कर्म'ही शमका अर्थात्‌ योग- 
| सिदधिका कारण है । भाव यह है, कि यथाशक्ति निष्काम कर्म करते करतेही 
| चित्त शांत होकर उसीके ारा अंतमे पूणं योगसिद्धि हो जाती है । कितु योगीके 
| योगारूढ होकर सिद्धावस्थामें पहुंच जानेपर कर्मं ओर शमका उक्त कायेकारण- 
| भाव बदर जाता है याने कर्मशम कारण नहीं होता; कितु शमही कम॑का कारण 
| बन जाता है; अर्थात्‌ योगारूढ पुरुष अपने सव काम अव कतव्य समञ्चकर, 
| फल्की आशा न रखकरके, शांतचित्तसे किया करता है। सारांश, इस 
| श्लोकका भावार्थं यह नहीं है, कि सिद्धावस्थामे कर्य छट जाते हँ, कितु गीताका 
यह कथन है कि साधनावस्थामे कर्म" ओर "शमके वीच जो कार्यकारणभाव 


होता दै, सिफं वही सिद्धावस्थामे बदल. जाता है ( गीतारहस्य प्र. ११, 


1 पृ, ३२४-३२५ )। गीताम यह कहीभी नहीं कहा, कि कंमयोगीकौ अंतमे, कमं 


| 
॥ 
| 
॥ 
| 
| 
| 
| 
] 
| 
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यदा हि नेन्द्रियार्थेषु न करमैस्वनुसज्यते । 


सवैसंकल्यसंन्यासी योगार्ढस्तदोच्यते ॥ ४ ॥ 


६ § उद्धरेकात्मनाऽऽत्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्मैव ह्यात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः ॥ ५ ॥ 


बन्धुरात्माऽऽत्मनस्तस्य येनात्मैवात्मना जितः। 
अनात्मनस्तु दारुत्वे वर्तेतात्मेव शन्चवत्‌ ॥ ६॥ 


| छोड़ देने चाहिये, ओौर एसा कहनेका उदश्यभी नहीं है । अतएव अवसर पाकर 
| किसी ठंगसे गीताके वीचकेही किसी ष्लोकको संन्यास-प्रधान अथं गाना उचित 
| नहीं है । आजकल गीता बहतेरोको दुर्बोध-सी हो गई है, उसका कारणभी 
| यही है ।. अगले शलोककी व्याख्यामे यही अथं व्यक्ते होता है, कि योगारूढ 
| पुरुषको कर्म करने चाहिये । वह श्लोक इस प्रकार है :- ] 

(४) क्योकि, जव वह्‌ इद्वियोके ( शब्द स्पशं आदि ) विपयोमे ओरं कर्मोमिं अनुषक्त 

नहीं होता तथा सव संकल्प अर्थात्‌ काम्यवृद्धिरूप फलाशाका ( प्रत्यक्ष कर्मोका 

नहीं ) संन्यास करता है, तव उसको योगारूढ कहते । 
| [ कह सकते है, कि यह श्लोक पिछले श्टोकके साथ ओर पहलेके तीनों 
| ष्लोकोकि साथभी मिला हुआ है । इससे गीताका यह्‌ अभिप्राय स्पष्ट होता है, 
| कि योगारूढ पुरुषको कमं न छोडकर केवल फलाशा या काम्य-बृद्धि छोडकरके 
| शांत चित्तसे निष्काम कमं करने चाहिये । ` संकल्पका संन्यास ये शब्द उपर 
| दूसरे श्लोकमे आये है, वहां इनका जो अर्थ है, वही इस श्लोकर्मेभी लेना चाहिये । 
| कर्मयोगमेही फलाशात्यागरूपी संन्यासका समावेश होता दै; ओर फलाशा छोड- 
| कर कमं करनेवाले पुरुषकोही सच्चा संन्यासी ओर योगी अर्थात्‌ योगारूढ कहना 
| चाहिये । अव यह बताते हं कि इस प्रकारके निष्काम कमंयोग या फलाशा- 
| संन्यासकी सिद्धि प्राप्त कर लेना प्रत्येक मनुष्यके अधिका रमे है, जो स्वयं प्रयत्न 
| करेगा उसे इसकी प्राम्ति हो जाना कुछ असंभव नहीं ~ ] 

(५) ( मनुष्य ) अपना उद्धार आपी करे । अपने आपको ( कभीभी ) 
गिरने न दे । क्योकि ( प्रत्येक मनुष्य ) स्व्ंही अपना वंध ( अर्थात्‌ सहायक ); 
या स्वयंही अपना शत, है । (६) जिसने अपने आपको जीत लिया, वह स्वय अपना 
बधु है; परंतु जो अपने आपको नहीं पहचानत।, वहं स्वयं अपते साथ शलुके समान 
वैर करता हि। ५ 

| ` [ इन दो श्लोकोमें आत्मस्वतंतरताका वर्णन दै, ओर इस तत्वका प्रतिपादन 
| है, कि हरएकको अपना उद्धार आपही करना चाहिय, ओर हृति कितनीभी क्यो 
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६ § जितात्मनः पान्तस्य परमात्मा समाहितः 
कीतोष्णसखदुःखेषु तथा मानापमानयोः ॥ ७॥ 


| न हो, उसको जीत कर आत्मोन्नति कर लेना हरएकके बलवती बसकी बात है 
| ( गीतार. प्र. १०, प्‌. २८०-२८४ )। मनम इस तत्त्वके भली भांति जम जानेके 
| ल्यिही एक वार अन्वयसे ओर फिर व्यतिरेकसे, दोनों रीतिथोसे, वर्णन किया 
| ह, कि आत्मा अपनाही मित्र कव होता है ओर आत्मा अपना शतु कब हो जाता 
| है; ओर यही तत्त्व फिर १३. २८ शलोकमेभी आया है । संस्कृतमे आत्मा" 
| शब्दके ये तीन अथं होते है - ( १ ) अंतरात्मा, (२) मे स्वयं, भौर ( ३ ) 
| अंतःकरण या मन; इसीसे यह आत्मा शब्द इस ए्लोकमे ओर अगले श्लोकोमे 


| अनेक बार आया है । अव वतलाते ह, कि आत्माको अपने अधीन रखनेसे क्या 
| फल मिलता है :- ] 


(७) जिसने अपने आत्मा अर्थात्‌ अंतःकरणको जीत ल्या हो ओर जिसे 
शांति प्राप्त हो गई हो, उसका "परमात्मा" शीत-उष्ण, सुख-दुःख ओर मान-अपमानमें 
समाहित अर्थात्‌ सम एवं स्थिर रहता है । 


| [ इस श्लोके परमात्मा" शब्द आत्माके ल्यिही प्रत्युक्त है । देहका 
| आत्मा सामान्यतः सुख-दुःखकी उपाधिमे मग्न रहता है; परंतु इद्रियसंयमसे 
| उपाधियोको जीत लेनेपर यही आत्मा प्रसन्न हो करके परमात्मरूपी या 
| परमेश्वरस्वरूपी वना करत। है । परमात्मा कुछ आत्मासे विभिन्न स्वरूपका 
| पदाथं नहीं है, ओर आगे गीतामेही ( गीता १३. २२, ३१ ) कहा दहै, किं 
| मानवी शरीरमे रहनेवाखा आत्माही तत्त्वतः परमात्म है । महाभारतमेभी यह्‌ 
| वणेन है :- ] 


आतमा क्षे्नज्ञ इत्युक्तः संयुक्तः प्राकृतैर्गुणैः । 
तरेव विनिर्मुक्तः परमात्मेतयुदाहतः ।। 

भात अथवा प्रकृति गूणोसे ( सुखदुःख आदि विकारोसे ) बद्ध रहनेके 
कारण आत्माकोही क्षेतज्ञ या शरीरका जीवात्मा कहते है; ओर इन गुणोसे 
| मुक्त होनेपर वही परमात्मा हो जाता है " ( मभा. शां. १८७. २४ )। गीता- 
| रहस्यके ९ वे प्रकरणसे ज्ञात होगा, कि अद्रैत वेदान्तका सिद्धान्तभी यही है । 
| जो कहते हे, कि गीतामें अद्वैत मतका प्रतिपादन नहीं है; विशिष्टाद्वैत या शुद्ध 
| दैतही गीताको ग्राह्य है, वे परमात्माको एक पद न मान "पर' ओर (आत्मा 
| एते दो पद करके भर'को 'समाहितः'का क्रियाविशेषण समन्ते ह ! यह अर्थं 
| क्लिष्ट है; परंतु इस उदाह्रणसे समन्ञमं आ जावेगा, कि सांप्रदायिक टीकाकार 
| अपने मतके अनुसार गीताकी कंसी खीचातानी करते है।] 


11 
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ज्ञानविन्ञानतृपतात्मा कूटस्थो विजितेन्द्रियः । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोशास्मकांचनः ॥ ८ ॥ 
सुहन्मित्रायुंदासीनमध्यस्थद्वेष्यवन्धुषु । 
साधुष्वपि च पापेषु समबुद्धिरविंशिभ्यते ॥ ९ ॥ 
§ § योगी युंजीत सततमात्मानं राति स्थितः । 
एकाकी यतचित्तात्मा निराह्ीरपरिगरहः ॥१० ॥ 


(८) जिसका आत्मा ज्ञान मौर विज्ञानसे अर्थात्‌ विविध ज्ञानसे तृप्त हो जाय, 
जो अपनी इद्रियोको जीत ले, जो कूटस्थ अर्थात्‌ मूलमे जा पहुचे ओर म्री, पत्थर 
एवं सोनेको, एक-सा मानने लगे, उसी (कर्म-) योगौ पुर्षको 'ुक्त' अर्थात्‌ सिद्धा- 
वस्थाको पहुंचा हुआ कहते हं । (९) सुहृद्‌, मित्र, शत्रू, उदासीन, मध्यस्य, देष 
करनेयोग्य ओर वांधवोके विषयमे, एवं साधु तथा दुष्ट लोगोके विषयमेभी जिसकी 
वद्धि सम हो गयी हो, वही ( पुरुष ) विशेष योग्यताका है 1 
[ प्रत्युपकारकी इच्छा न रखकर सहायता करनेवाङे स्नेहीको सुहृद्‌ 
| कहते हैँ; जब दो दल हो जाये, तव किसीकीभी बुराई-भलाई न चाहनेवालेको 
| उदासीन कहते है; दोनों दलोकौ भलाई चाहनेवाटेको मध्यस्थ कहते है; ओर 
| संबंधीको बध्‌, कहते हँ - टीकाकारोने एसेही अथं कयि हैँ । परंतु इन अथेसि 
| कुछ भिन्न अ्थंभी कर सकते हैँ 1 क्योकि, इन शब्दोका प्रयोग प्रत्येकमें कु 
| भिन्न अर्थं दिखकलानेके ल्यिही नहीं किया गया है, कितु अनेक शब्दोकी यह्‌ योजना 
| सिषं इसीलियि की जाती है, कि सवके मेलसे व्यापक अर्थका बोध हो जाय, उसमें 
| कुरभी न्यूनता न रहने पावे । इस प्रकार संक्षेपसे वता दिया, कि योगी, योगारूढ 
| या युक्त किसे कहना चाहिये ( गीता २. ६१; ४. १८, ५.२३ ) ओर यहभी 
| बतला दिया, कि इस कमंयोगको सिद्ध कर लेनेके लिये प्रत्येक मनुष्य स्वतंत्र है, 
| उसके छ्य किसीका महं जोहनेकी कोई जरूरत नहीं । अव कमंयोगकी सिद्धिके 
| लिय अपेक्षित साधनका निरूपण करते ह :- ] 

(१०) योगी अर्थात्‌ कर्मयोगी एकान्तमें अकेला रहकर चित्त ओर आत्माका 
संयम करे, किसीभी काम्यवासनाको न रख, परिग्रह अर्थात्‌ पाश छोडकरके निरंतर 
अपने योगाभ्यासमे रगा रहै । 

| [ अगले श्लोकसे स्पष्ट होता है, कि यरहापर 'युजीत पदमे पातंजल- 
| सूव्रका योग विवक्षित है । तथापि इसका यह अथं ही, कि करमयोगको प्राप्त 
| कर लेनेकी इच्छा करनेवाला पुरुष अपनी समस्त आयु पातंजल्योगमे विता 
। दे । कर्मयोगके लिय आवश्यक साम्य-बुद्धिको प्राप्त करनेके लिय स।धनस्वरूप 
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डाच देषो प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 
नात्युच्छिते नातिनीचं चेलाजिनङुशोत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 


तत्रैकाग्रं मनः क्रत्वा यताचित्तेन्दियाक्ियः। 
उपविश्यासने युज्याद्योगमात्मवि्ु द्धये ॥ १२ ॥ 


समं कायाशिरोग्ीवं धारयन्नचलं स्थिरः| 
सम्परक्ष्य नालिका््रं स्वं दिङाश्चानवटोकयन्‌ ॥ १३ ॥ 


प्रहान्तात्म विगतभीह्यचारि्रते स्थितः| 
मनः संयम्य मचित्तो युक्त आसीत मत्परः ॥ १४॥ 


| पातंजल्योग इस अध्यायमें वणित है; ओर उतनेहीके ल्यि एकान्तवासभी 
| आवश्यक है 1 प्रकृति-स्वभावके कारण संभव नही, कि सभीको पातंजल्योगकी 
| समाधि एकही जन्ममं सिद्ध हो जाय । इसी अध्यायके अंतमे भगवानने कहा है, 
| कि जिन पुरुषोको समाधिसिदध नहीं हई है, वे अपनी सारी आयु पातंजल- 
| योगमेही न विता दे, कितु जितना हौ सके उतना, वृद्धिको स्थिर करके 
| क्मेयोगका आचरण करते जावे, उसीसे अनेक जन्मोमे उनको अंतमे सिद्धि 
| मि जायगी । ( गीतार. प्र. १०, पृ. २८४-२८७ ) । 
(११) पहले दभ, फिर मृगछाला, ओर उसपर फिर वस्त्र विछठाकर योगाभ्यासी 
पुरूष शुद्ध स्थानपर अपना स्थिर आसन र्गावे, जो कि न बहुत ऊँचा हौ ओर न बहुत 
नीचा भी, (१२) वहाँ चित्त ओर इद्रियोके व्यापार रोककर तथा मनको एकाग्र 
करके आत्मशुद्धिके लिय आसनपर बैठकर योगका अभ्यास करे (१३) काय 
अर्थात्‌ पीट, मस्तक ओर ग्रीवाको सम करके अर्थात्‌ सीधी खडी रेखामे निश्चल 
करके, स्थिर होता हआ, दिशाओंको याने इधर-उधर न रखकर, अपनी नाककी 
नोकपर दृष्टि जमाकर, (१४) निडर हो, शांत अंतःकरणसे, बरहमचयत्रत पालकर 
तथा मनका संयम करके, मृक्चमेही चित्त लगाकर, मत्परायण होता हुआ युक्त 
हो कर वठ जाय । 
| [ ˆ शुद्ध स्थानपर ' ओौर “ काय, ग्रीवा एवं मस्तकको समकर ' ये शब्द 
| श्वेताश्वतर उपनिषदके है ( श्वे. २.८, १० ) ; ओर ऊपरका समस्त वर्णनभी 
| हट्योगका नहीं है, प्रत्युत पुराने उपनिषदोमें योगका जो वर्णन है, उससे अधिक 
| मिताःजुलता है । हठयोगमे इद्रियोका निग्रह बलात्कारसे किया जाता है; पर 
| आगे इसी अध्यायके २४ वे श्लोकमे कहा है, कि एेसा न करके “ 
| ग्रामं विनियम्य “ ~ मनसेही इद्ियोको रोके । इससे प्रकट है 
| विवक्षित नहीं है । एसेही इसी अध्यायक्रे अंतमे कहा 


मनसंव इद्रिय- 
, कि गीतामें हव्योग 
है, करि इस वणेनका यह 
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युजन्नेवं सदाऽऽत्मानं योगी नियतमानसः। 

शान्ति निवोणपरमां मत्संस्थामाधिगच्छति ॥ १५॥ 

नात्यश्चतस्तु योगोऽस्ति न चैकान्तमनश्चतः । 
चातिस्वङ्गीटस्य जाग्रतो नेव चाजन ॥ १६॥ 

युक्तादारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कर्मसु । 

युक्तस्वभ्रावबोधस्य योगो भवति इःखहा ॥ १७॥ 


| उदेश्य नहीं, कि कोई अपनी सारी जिदगी योगाभ्यासमेही विता दे । अव इसी 
| योगाभ्यासके फलका अधिक निरूपण करते हैँ :- ] । 
(१५) इस प्रकार सदा अपना योगाभ्यास जारी रखनेसे मन कावृमे होकर 
(क्म-)योगीको मृ्लमें रहनेवाटी ओर अंतमे निर्वाणपद अर्थात्‌ मेरे स्वरूपमें 
लीन करा देनेवाटी शांति प्राप्त होती है। 

[ इस एलोकमें सदा पदसे प्रतिदिनके २४ घंटोका मतल्व नहीं है। 
इतनाही अथं विवक्षित दै, कि प्रतिदिन यथाशक्ति घडी-घड़ी भर यह्‌ अभ्यास 
करे (श्लोक १० की टिप्पणी देखो ) । कहा है, कि इस प्रकार योगाभ्यास करता 
हुआ “मच्चित्त ओर मत्परायण" हो; इसका कारण यह है, कि पातंजल्योग 
मनके निरोध करनेकी एक युक्ति या क्रिया है । इस कसरतसे यदि मन आधीन 


= 


हो जाय तोभी वह एकाग्र मन भगवानमें न लगाकर ओर दूसरी वातकी 
ओरभी र्गाया जा सकता है । पर गीताका कथन दै, कि एकाग्र चित्तका एसा 
दुरुपयोग न कर, मनकी इस एकाग्रता या समाधि का उपयोग परमेश्वरके 
स्वरूपका ज्ञान प्राप्त करनेमे होना चाहिये, ओर एेसेही यहं योग सुखकारक 
होता दै, अन्यथा ये निरे क्लेश हैँ; ओर यही अर्थ आगे २९ वें, ३० वे एवं 
अध्यायके अंतमे ४७ वें श्लोकमे फिर आया दहै । परमेश्वरम निष्ठा न रख जो 
लोग केवल दंद्रियनिग्रहुका योग या कसरत करते हं, वे रोगोको क्छेशप्रद 
जारण, मारण या वशीकरण वगैरह कमं करनेमेही प्रवीण हो जाते ह । यह 
अवस्था न केवल गीताकोही, प्रत्युत किसीभी मोक्षमागेको इष्टं नहीं । अव फिर 
दस योगक्रियाकाही अधिक स्पष्टीकरण करते हैं :- | त 

( १६) हे अर्जुन ! अतिशय खानेवाले या विलक्रुल न , ओर खूब 
सोनेवारे अथवा जागरण करनेवाकेको ( यह ) योग सिद्ध नहीं होता । ( १७) 
जिसका आहारविहार नियमित है, कर्मोका आचरण नपातल है ओर सोना-जागना 
परिमित है, उसको ( यह ) योग दुःखधातक्‌ अर्थात्‌ सुखावह होता दै । 

[ इस श्लोकम "योगसे पातंजलयोगकी क्या ओर 'युक्त'से नियमित, 


| पी-तुी अथवा परिमितका आर्थं है; ओर आगेभौ दौ-एक स्थानापर्‌ योगसे 
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§ § यदा विनियतं चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते । 
` निःस्पृहः सवेकामेभ्यो युक्त इत्युच्यते तदा ॥ १८ ॥ 


यथा दीपो निवातस्थो नेंगते सोपमा स्म्रता | 
योगिनो यतचित्तस्य युंजतो योगमात्मनः ॥ १९ ॥ 


यत्रोपरमते चित्त निरुद्धं योगसेवया । 
यत्र चेवात्मनाऽऽत्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति ॥ २०॥ 


| पातजलयोगका ही अथं है । तथापि इतनेहीसे यह नहीं समज्ञ लेना चाहिये, कि 
| इस अध्यायमें पातंजलयोगही स्वतंत्र रीति प्रतिपाद्य है । पहले स्पष्ट वतला 
| दिया है, कि कर्मयोगको सिद्ध कर लेना जीवनका प्रधान कर्तव्य है, ओर उसके 
| साधन मारके ल्यि पातंजल्योगका यह वर्णन दै, ओर इस श्लोकके “ कर्मके 
| उचित आचरण " इन शब्दोसेभी प्रकट होता है, कि अन्यान्य कर्मोको न छोडते 
| हए इस योगका अभ्यास करना चाहिये । अव योगीका थोडा-सा वर्णन करके . 
। समाधि-सुलका स्वरूप वतछाते हैँ - | 


(१८) संयत मन जव आत्मारमेही स्थिर हो जाता है, ओर किसीभी 
उपभोगकी इच्छा नहीं रहती, तव कहते र, कि वह्‌ "युक्त" हो गया ।(१९) वायुरहित 
स्थानपर रखे हुए दीपककी अयोति जैसे निश्चर होती है, वही उपमा चित्तको 
संयत करके योगाभ्यास करनेवाले योगीको दी जाती हे । 


[ इस उपमाके अतिरिक्त महाभारतमे ( शांति. ३००. ३२, ३४ ) ये 


| दृष्टान्त हँ - “ तेलसे भरे हुए पात्रको जीने परसे के जानेमे, या तूफानके समय 

| नावका बचाव करनेमें मनुष्य जसा युक्त" अथवा एकाग्र होता है, योगीका मन 

| वैसाही एकाग्र रहता है । ” कटोपनिषदका “ सारथी ओर रथके घोडों "वाला 

| दृष्टान्त तो प्रसिद्धही है; ओर यद्यपि वह्‌ दृष्टान्त गीताम स्पष्ट नहीं आया है, 

| तथापि दूसरे अध्यायके ६७ गौर ६८ तथा इसी अध्यायका २५ वाँ श्लोक, उस 
| | दृष्टान्तको मनमें रखकरही कटे गये हे । यद्यपि योगका गीताका पारिभाषिक 
| | अर्थं कमयोग है; तथापि उस शब्दके अन्य अर्थभी गीताम आगे है । उदाहरणार्थ, 
| ९. ५ ओर १०. ७ श्लोको योगका अथं है, “ अलौकिक अथवा चाहे जो 
| करनेकी शिति । ” यहभी कह सकते है, कि योग शब्दके अनेक अर्थं होनेके 
| कारणही गीते पातंजल्योग या सांख्य-मारगको प्रतिपाद्य वतलानेकी सुविधा 
। उन सप्रदायवारोको मिल गई है । १९ वें श्लोकमेः वित वित्तनिरोधरूपी 
| पातंजल्योगकी समाधिकाही स्वरूप अव विस्त।रसे कहते हँ :- ] 


। 
| 
# 
1 


(२०) योगानुष्टानस्े निरुद्ध चित्त जिस स्थानम रम जाता है, ओर जहाँ स्वयं 
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सुखमात्यन्तिकं यत्तद्बुद्धिमाह्यमतीन्दियम्‌ । 
वेत्ति यत्र न चैवायं स्थितश्चलति तच्वतः॥ २९१ ॥ 


यं रुब्ध्वा चापरं लाभं मन्यते नाधिकं ततः। 
यस्मिन्स्थितो न :खेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ २२॥ 
ते विदादृढुःखसंयोगंवियोगं योगसंज्ञितम्‌ । 

स निश्चयेन योक्तव्यो योगोऽनिर्विण्णचेतसा ॥ २३॥ 


आत्माको देवकर आत्मारमेही संतुष्ट हो रहता है, (२१) जहां ( केवल ) वुद्धिगम्य 
ओर इद्रियोको अगोचर अत्यंत सुखका उसे अन्‌भव होता है, ओर जहाँ वह 
( एकवार ) स्थिर हुआ, तो ततत्वसे कभीभी नहीं डिगता, (२२) एसेही जिस 
स्थितिको पानेसे उसकी अपेक्षा दूसरा कोरईभी लाभ उसे अधिक नहीं जंँचता, ओर 
जहां स्थिर होनेसे कोईभी वड़ा भारी दुःख (उसको) वहसि विचला नहीं सकता, 
(२३) उसको दुःखके स्पणंसे वियोग अर्थात्‌ योग" नामक स्थिति कहते दँ; ओर 
इस ्योग"का आचरण मनको उकताने न देकर निश्चये करना चाहिये । 
[ इन चारों श्टोकोंका एकटी वाक्य है । २३ वें श्लोकके आरंभके 
| उसको" (तं') इस दशंक सर्वनामसे पहलेके तीन श्लोकोंका वर्णन उदिष्ट है; 
| ओर चारों श्लोकोमें 'समाधि"का वर्णेन पूरा किया गया है । पातंजलयोगः सूते 
| योगका यह लक्षण दिया है, कि ोगश्चित्तवृ्तिनिरोधः' - चित्तकी वृ्तिके 
| निरोधको योग कहते है, उसीके सदृश २० वें श्लोकके आरंभके शब्द ह । 
| अव इस "योग" ब्दका नया लक्षण जानवृज्ञ कर दिया है, कि समाधि इस चित्त- 
| वृत्तिनिरोधकीही पूर्णावस्था दै, ओर उसीको योग कहते हँ । उपनिषदो ओर 
| महाभारते कहा दै, कि निग्रहकर्ता ओर उद्योगी पुरुषको सामान्य रीतिमे यह्‌ 
| योग छः महीनों सिद्ध होता दै ( मेल्यु. ६. २८; अमृतनाद. २९; मभा. अश्व. 
| अनुगीता १९. ६९६ ) । कितु पहले २० वै ओर फिर २८ वें शलोकम स्पष्ट कह 
| दिया है, कि पातंजल्योगकी समाधिसे प्रान्त होनेवाला सुख न केवल चित्तनिरोधे, 
| प्रत्युत चित्तनिरोधके दाश अपने आपके आत्माकी पहचान कर लेन होता है 
| इस दुःखरहित स्थितिकोही ब्रह्मानंद" या “ आत्मप्रसादज सुं ` अथवा आत्मानद 
| कहते है ( गीता १८. ३७; गीतार प्र. ९, पृ* २३४ ) । अगले अध्यायोमं इसका 
| वर्णन है, कि आत्मज्ञान होनेके ल्यि आवश्यक चित्तकी यह समता केवल 
| पातंजल्योगसेही नहीं उत्पन्न होती; कितु वित्तशुढधिका यही परिणाम ज्ञान ओर 
| भक्तिमेभी हो जाता दै, ओर यही मागं अधिक प्रशस्त ओर सुलभ समल्ला 
| जाता है । समाधिका लक्षण वतला चुके; अन बताते है, कि उते किंस प्रकार 


| ल्गाना चाहिये :- ] 


७१८ गीतारहस्य अथवा कमेयोगश्ाख 


ई संकल्पप्रभवान्कामास्त्यक्त्वा सर्वानद्धोषतः। 
मनसेवेन्दियग्रामं विनियम्य समन्ततः ॥ २४ ॥ 
हानैः इनैरुपरमेदबुद्धया धृतिगरहीतया । 
आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न किंचिदपि चिन्तयेत्‌ ॥ २५॥ 
यतो यतो निश्चरति मनश्च चलमस्थिरम्‌ । 
ततस्ततो नियम्येतदात्मन्येव वद नयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
§ § भह्ान्तमनसं छयेन योगिनं सुखथुत्तमम्‌ । 
उपैति शान्तरजसं ब्रह्मभूतमकलत्मषम्‌ ॥ २७॥ 
युजन्नेवं सदाऽऽत्मानं योगी विगतकल्मषः । 
सुखेन ब्रह्मसंस्पहोमत्यन्तं खखमस्ल॒ते ॥ २८ ॥ 


(२४) संकल्पसे उत्पन्न होनेवाले सब कामों अर्थात्‌ वासनाओंका निःशेष 
त्यागकर, ओर मनसेही सब इद्रियोका चारों ओरसे संयमकर, (२५) धै्ययुक्त 
वुद्धिसे धीरे धीरे शांत होता जावे, ओर मनको आत्मामं स्थिर करके कोईभी विचार 
मनम न आने दे। (२६) (इस रीतिसे चित्तको एकाग्र करते हुए ) चंचल ओर 
अस्थिर मन जर्हा-जहां-से बाहर जाने लगे, वर्ह -वहांसे उसको रोककर आत्माकेही 
आधीन करे । 

| | मनकी समाधि लगानेकी क्रियाका यह वणन कठोपनिषदमें दी गर्द 
| रथकी उपमासे ( कठ. १.३. ३ ) अच्छी तरह व्यक्त होता है । जिस प्रकार 
| उत्तम सारथी रथके घोडोंको इधर-उधर न जाने देकर सीधे रास्तेसे ले जाता 
| है, उसी प्रकारका प्रयत्त मनुष्यको समाधिके लियि करना पडता है । जिसने ` 
| किसीभी विषयपर अपने मनको स्थिरकरं लेनेका `अभ्यास किया है, उसकी , 
| समक्षम उपरवा श्लोकका ममं तुरंत आ जावेगा । मनको एक ओर रोके, तो 
| वह दूसरी ओर खिसक जाता है; ओर वह आदत रुके विना समाधि लग नहीं 
| सकती । अव, इस प्रकार योगाभ्याससे चित्त स्थिर होनेपर जो फल मिलता है, 
| उसका वणेन करते हँ ~ ] 

(२७) इस प्रकार शांतचित्त, रजसे रहित, निष्पाप ओर ब्रह्मभूत (कर्म-) - 
योगीको उत्तम सुख प्राप्त होता है। (२८) इस रीतिमे निरंतर अपना योगाभ्यास 
करनेवाला (कर्म-) योगी पापोसे चूटकर ब्रह्मसंयोगसे प्राप्त होनेवाे अत्यंत सुखका 
आनंदसे उपभोग करता है । 

| [ इन दो श्लोकोमे हमने योगीका अथं कर्मयोगी किया है । क्योकि, 
| कमंयोगका साधन समज्ञ करटौ पातंजल्योगका वर्णन किया गया है; अतः 
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[अ 


९ 8 सवभूतस्थमात्मानं सर्वभूतानि चात्मानि । 


९ 


ईक्षते योगयुक्तात्मा सयत्र समद्‌ दीनः ॥ २९ ॥ 


यो मां पच्यति सयत्र सर्वं च मयि यश्पति । 
तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्रणस्यति ॥ ३०॥ 


सवेभूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमास्थितः । 
सवंथा वतेमानोऽपि स योगी मयि वर्तते ॥ ३१ ॥ 


| पातंजलयोगके अभ्यास करनेवाले उक्त पुरुषसे क्मयोगीही विवक्षित टै । तथापि 
| योगीका अर्थं “ समाधि लगाये वैा हुआ पुरुष "भी कर सकते हँ । कितु स्मरणः 
| रहे, कि गीताका प्रतिपाद्य मागं इससेभी परे ह । यही नियम अगले दो-तीन 
| श्टोकोको काग है। निर्वाण ब्रह्मसुखका इस प्रकार अनुभव होनेपर सव 


(8 


यं 
र 
प्राणियोके विषयमे जो आत्मौपम्य-द्ष्टि उत्पन्न हो जाती है, उसका अव वर्णन 


(२९) (इस प्रकार) जिसका आत्मा योगयुक्त हौ गया है, उसकी दुष्टि 
समहो जाती है, ओर उसे सर्वत्र एेसा दीख पड़ने लगता है, कि मँ सव प्राणियोमें 
हं ओौर सव प्राणी मुञ्ञमे है । (३०) जो मृञ्चको (परमेश्वर परमात्मा ) सव स्थानोमे 
ओर सबको मुञ्लमे देखता रै, उससे मँ कभी नटीं विदधता, ओौर न वही मुङ्से 
कभी दूर होता है। 

[ इन दो श्लोकोमे, पहला वणेन आत्मा" शब्दका प्रयोगकर अव्यक्त 
| अर्थात्‌ आत्म-दुष्टिसे, ओर दूसरा वर्णन प्रथमधूरुषदशंक म" पदके प्रयोगसे 
| व्यक्त अर्थात्‌ भक्तिद्ष्टिमे किया गया ह । परंतु अथं दानाका एकही है ( गीतार 
| प्र, १३, पु. ४३०-४३४ ) । मोक्ष ओर कर्मयोग, इन दोनोकाभी आधार यह्‌ 
| ब्रह्मात्मैक्य-द्ष्टिही टे । २९ वे शलाकका पहला अर्धाश कुछ फएकंसे मनुस्मृति 
| ( मनु. १२. ९१), महाभारत ( शां- २३८. २१; २६८. २२९ )। ओर 
| उपनिषदों मेभी ( कव. १.१०; ईश. ६ ) पाया जाता है । हमने गीतारहस्यके 
| १२ वें प्रकरणमें विस्तारसहित दिखलाया हं, कि स्व॑भतात्मैक्य-ज्ञानही समग्र 
| अध्यातेम ओर कर्मयोगका मूल है ( पृ. ३८० प्रभृति ) । यह ज्ञान हृए विना 
| इद्रियनिग्रहका सिद्ध हो जानाभी व्यथं टं; इूसील्यि अगले अध्याथसे परमेश्वरका 
| ज्ञान बतलाना आरंभ कर दिया हं। ] 

(३१) जो एकत्ववुद्धि अर्थात्‌ सर्वभतात्मक्यवुद्धिको मनम रखकर सव प्राणियोमं 

रहनेवाले मुञ्चको (परमेश्वरको ) भजता टं, वहं (कर्म-) योगौ सव प्रकारसे वतता 


हुआभो मुञ्ञमे रहत। हे । 
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आत्मोपम्येन सर्वत्र समं प्यति योऽजैन । 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ ३२ ॥ 
अजुन उवाच | 


§ योऽयं योगस्त्वया प्रोक्तः साम्येन मधुसूदन । 
एतस्याहं य पश्यामि च॑चरत्वार्स्थितिं स्थिराम्‌ ॥ ३३॥ 


चंचलं हि मनः कष्ण प्रमाथि बलवद्दम्‌ । 
तस्याहं निग्रह मन्ये वायोरि सुदुष्करम्‌ ॥ ३४ ॥ 


(३२) हे अर्जुन ! सुख हो या दुःख, अपने समान ओौरोकोभी । जो एेसी (आत्मौ- 
पम्य-) दृष्टस सवत्र समान । देखने लगे, वह (कर्म-) योगी परम अर्थात्‌ उत्कृष्ट 
माना जाता है। 
| [ “ प्राणिमाव्रमे एकी आत्मा है ” यहं दृष्टि सांख्य ओर कमेयोग, दोनों 
| मागेमिं एक-सी. है । एसेही पातंजल्योगमेभी समाधि लगाकर परमेषश्वरकी 
| पहचान हो जानेपर यही साम्यावस्था प्राप्त होती है । परंतु सांख्य ओर पातं- 
| जल्योगी, दोनोकोभी सब कर्मोका त्याग इष्ट है, अतएव वे व्यवहारमें इस 
| साम्य-बुद्धिके उपयोग करनेका मौकाही नहीं आने देते; ओर गीताका कमंयोगी 
| एसा न कर, अध्यात्मज्ञानसे प्राप्त हुई इस साम्य-बुद्धिका व्यवहारमेभी नित्य 
| उपयोग करके, जगतके सभी काम लोकसंग्रहके ल्यि किया करता है, यही इन 
| दोनोमे बडा भारी भेद है, ओर इसीसे इस अध्यायके अंतमे ( श्लोक ४६ ) 
| स्पष्ट कहा है, कि तपस्वी अर्थात्‌ पातंजल्योगी, ओर ज्ञानी अर्थात्‌ सांख्य-मार्गी, 
| इन दोनोकी अपेक्षा कर्मयोगी श्रेष्ठ है । साम्ययोगके इस वणेनको सुनकर अब 
| अर्जुनने यह शंका की :- ] 
अर्जुनने कहा :- (३३) हे मधुसूदन ! साम्यसे अर्थात्‌ साम्य-बुद्धिसे प्राप्त 
होनेवाला जो यह योग अर्थात्‌ (कमे-) योग तुमने वतकाया, मै नहीं देखता, कि 
( मनकी) चंचलताके कारण वह्‌ स्थिर रहेगा । (३४) नयोकि हे कृष्ण ! यह 
मन चंचल, हटीला, बलवान्‌ ओौर दढ है । वायुके समान, अर्थात्‌ हवाकी गठरी 
बधनेके समान, इसका निग्रह करना मुञ्ञे अत्यंत दुष्कर दिखता है । 
| [ ३३ वें ष्लोकके साम्य^से अथवा 'साम्य-जुद्धिसे प्राप्त होनेवाला, इस 
| विशेषणसे यर्हां योग ॒शब्दका क्मयोगही अथं है । यद्यपि पह पातंजल्योगकी 
| समाधिका वर्णन आया है, तोभी इस शलोकम “योग शब्दसे पातंजलयोग 
| विवक्षित नहीं दै । क्योकि, दूसरे अध्यायमें भगवाननेही कर्मयोगकी एेसी व्याख्या 
| की दै,.कि ^ समत्वं योग उच्चते“ ( गीता २. ४८ ) ~ ^ बुद्धिकी समता या 
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श्रीभगवानुवाच । 


असंशयं जद्ावा्ो मनो दुर्निग्रहं चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु कोन्तेय वैराग्येण च गृह्यते ॥ ३५॥ 


असयतात्सना योगो इष्ाप इति मे मतिः । 


वल्यात्नना तु यतता हाक्योऽवाप्तुसुपायतः ॥ ३६ ॥ 


| समत्वकोही योग कहते दै । “ अस्तु; अर्जुनको कठिनाईको मान कर भगवान्‌ 
| अव कहते हँ :- ] प 
श्रीभगवानने कहा :- (३५) हे महाबाहु अर्जुन ! इसमें कुछभी संदेह नही, 
क्रि मन चंचल दै ओर उसका निग्रह करना कठिन है । परंतु हे कौन्तेय ! अभ्यास 
ओर वैराग्यसे उसे आधीन किया जा सकता है। (३६) मेरे मतमे, जिसका 
अंतःकरण अपने कावृूमे नहीं, उसको इस ( साम्य-बुद्धिरूप ) योगका प्राप्त होना 
कठिन है । कितु अंतःकरणको कावृमे रखकर प्रयत्न करते रहनेपर उपायसे ( इस 
योगका ) प्राप्त होना संभव है । 

[ तात्प, पटे जो वात कठिन दीख पड़ती है, वही अभ्याससे ओर दषे 
उद्योगसे अंतमे सिद्ध हो जाती है । किसीभी कामको वारवार करना अभ्यास 
कहलाता दै, ओर वैराग्य'का मतल्व दहै राग या प्रीति न रखना, अर्थात्‌ 
इच्छाविहीनता । पातंजलयोग-सूव्रमें आरंभमेही योगका यह लक्षण बतलाया 
है, कि "योगस्चित्तवृत्तिनिरोधः' ~ चित्तवृत्तिके निरोधको योग कहते है ( इसी 
अध्यायका २० वाँ श्लोक देखो ) ; ओौर फिर अगे सूत्रम कहा है, कि “ अभ्यास 
वैराम्थाभ्यां तन्निरोधः “ - अभ्यास ओौर वैराग्यसे चित्तवृत्तिका निरोध हौ 
जाता है । येही शब्द गीतामें आये हँ ओर अभिप्रायभी वही है; परंतु इतनेहीसे 
यह नहीं कहा जा सकता, कि गीताम ये शब्द पातंजल्योग-सूत्रसे लियि गये है 
| (गीत्तार. प. ५३२ )। इस प्रकार धदि मनोनिग्रह करके समाधि लगाना संभव 
| हो, ओर कुछ निग्रही पुरूपोको छ महिनोके अभ्याससे यदि यहं सिद्धि प्राप्त 
| हो सकती हो, इसपर तोभी अव यहं दूसरी शंका हती है, कि ्ृति-स्वभावके 
| कारण अनेक लोग दो-एक जन्मोमेभी कर्मयोगकी इस क नहीं पहुंच 
| सकते; फिर एसे रोग इस सिद्धि क्योकर पावें ? क्योकि एक जन्मर्म जितना 
| हो सका, उतना इद्वियनिग्रहका अभ्यास कर कर्मयोगका आचरण करने लगे, 
| तो वह मरते समय अधुराहौ रह जायगा, भौर अगले जन्म फिर पहकेसे 
| आरंभ करे, तो फिर आगेके जन्मरमेभी वही हार दौगा । अतः अरुनका इरा 
| प्रश्न है, कि इस प्रकारके पुरुष क्या करे :- ] 

गी. र. ४६ 
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अञ्जन उवाच | 


§ ६ अयतिः ्रद्धयोपेतो योगाचछितमानसः । 
अप्राप्य योगसंसिद्धि कां गतिं कृष्ण गच्छति ।। ३७॥ 
कच्चिन्नोभयविभ्रष्टर्छिन्नाभ्रमिव नद्यति । 
अप्रतिष्ठो महावाहो विमूढो बरह्मणः पाथे ॥ ३८ ॥ 
एतन्मे संशयं कष्ण छेतुमहैस्यद्तोषतः। 
त्वदन्यः संकवायस्यास्य छेत्ता न ह्युपपद्यते ॥ ३९ ॥ 


अर्जुने कहा :- ( ३७ ) हे कृष्ण ! श्रद्धा ( तो ) है, परंतु अयति अर्थात्‌ 

( प्रकृति-स्वभावसे ) पूरा प्रयत्न अथवा संयमन नहीं होता, इसल्यि जिसका मन 

( साम्य-बुद्धिरूप कर्मयोगसे बिचल जावे, वह योगसिद्धि, न पाकर किस गतिको- 

जा पहुंचता है ? ( ३८ ) हे महाबाहु श्रीकृष्ण ! यह्‌ पुरूष मोहग्रस्त { गकर ह्य 

प्राप्तिके मागमे स्थिर न होनेके कारण दोनों ओरसे छटा हुआ या भ्रष्ट हो जानेपर 

छिन्न-भिन्न बादरके समान ( बीचमेही ) नष्ट तो नहीं हो जाता? (३९) हे 

छृष्ण ! मेरे इस संदेहको तुम्हेही निःशेष दूर करना चाहिये; तुम्हे छोडकर इस 
संदेहको मिटानेवाला दूसरा कोई न मिलेगा । 

|. [ यद्यपि नञ्‌ समासमं आरंभके न्‌ ( अ ) पदका साधारण अथं 

| अभाव" होता है, तथापि कई बार “अल्प' अथंमेभी उसका प्रयोग हुआ करता 

| है, इस कारण २७ वें एलोकके अयति" शब्दका अथं “ अल्प अर्थात्‌ अधूरा प्रयत्न 

| या संयम करनेवाला ” होता है । ३८बें श्लोकमें जो कहा है, कि “ दोनों ओरका 

| आश्रय चटा हुआ ” अथवा “ इतो भ्रष्टस्ततो भ्रष्टः ” उसका अर्थ॑भी कर्मेयोग- 

| प्रधानी करना चाहिये । क्के दो प्रकारके फल हँ - ( १ ) काम्य-वुद्धिसे 

| कितु शास्त्रकी आज्ञाके अनुसार कम करनेपर स्वगेकी प्राप्ति होती है, ओर 

| निष्काम बृद्धिसे करनेपर वह्‌ बंधक न होकर मोक्षदायक हो जाता है। परंतु 

| इस अधूरे मनुष्यको कर्मके स्वगे आदि काम्य-फल नहीं भिरते, क्योकि उसका 

| एेसा हेतुही नहीं रहता; ओर साम्य-बुद्धि पूणं न होनेके कारण उसे मोक्ष मिल 

| नहीं सकता । इसर्यि अर्जुनके मनमे शंका उत्यन्न हुई, कि उस वेचारेको न तो 

| स्वगे मिला ओर न मोक्षभी - कहीं उसकी एेसी स्थिति तो नहीं हो जाती, 

| कि दोनों दिनसे गये पांडे, हटवा भिले न मांडे ? यह शंका केवल पातंजलयोग- 


| ५ कमयोगके साधनके व्ही नहीं की जाती ! अगले अध्यायोमे वणन हैः 
कर्मयोगः 


-सिद्धिके लिय आवश्यक साम्य-बुद्धि कभी पातंजलयोगसे, कभी 
| भवितसे ओर कभी ज्ञानसे प्राप्त होती है; ओर जिस प्रकार पातंजख्योगरूपी 
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श्रीभगवानुवाच । 
पाथ नैवेह नाञ्ज विनाशस्तस्य विद्यते । 
न हि कल्याणक्रत्कश्चिददुगेतिं तात गच्छति ॥ ४० ॥ 
प्राप्य पुण्यकृतां लोकालुषित्वा शाश्वतीः समाः । 
द्युचीनां ओीमतां गेहे योगश्रषटठोऽभिजायते ॥ ४१ ॥ 
अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ । 
एतद्धि इरैभतरं लोके जन्म यदीद काम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तत्र तं बुद्धिसंयोगं रभते पौ्देहिकम्‌ । 
यतते च ततो भूयः संसिद्धौ कुरुनन्दन ॥ ४२ ॥ 
पूर्वाभ्यासेन तेनैव हियते हावद्षोऽपि सः। 
जिन्ञाखरपि योगस्य हाब्दब्रह्मातिवतैते ॥ ४४ ॥ 
प्रयत्नाद्यतमानस्तु योगी संशुद्ध किल्बिषः] 
अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥ ४५॥ 


| यह साधन एकही जन्ममें अधूरा रह्‌ सकता है, उसी प्रकार भविति या ज्ञानरूपी 
| साधनभी एक जन्ममे अपूर्णं रह सकते ह । अतएव कहना चाहिये, कि अर्जुनके 
| उक्त प्रश्नका भगवानने जो उत्तर दिया है, वह कर्मयोग-मा्गके सभी साधनोको 
| साधारण रीतिसेही उपयुक्त हो सकता है | 
श्रीभगवानने कटा :- (४० ) हि पाथं ! क्या इस लोकमें ओर क्या परलोकमे, 
एसे पुरुषका कभी विनाश होताही नहीं । क्योकि है तात ! कल्याणकारफ कमं 
करनेवारे किसीभी पुरुषकी दुर्गति नहीं होती । ( ४१ ) पुण्यकर्ता पुरुषोको मिलने- 
वाठ ( स्वगं आदि ) लोकोंको पाकर ओर ( वहां ) बहुत वर्षोतक निवास करके 
फिर यह्‌ योग-श्रष्ट अर्थात्‌ कमंयोगसे भ्रष्ट पुरुष पवित श्रीमान्‌ रोगोके घरमे जन्म 
केता है; (४२ ) अथवा बुद्धिमान्‌ (कमं-) योगियोकेही कूलमें जन्म पाता ै। 
इस प्रकारके जन्म ( इस ) लोके बड़ दुरु॑भ है । (४३ ) उसमें अर्थात्‌ इस 
परकारसे प्राप्त हुए जन्ममें वह पूर्वजन्के वद्धि-संस्कारको पाता है; ओर हे 
कुरुनंदन ! वह उससे भयः अर्थात्‌ अधिक ( योग ) सिद्धि पानेका प्रयत करता है । 
( ४४ ) अपने पूवेजन्मके उस अभ्याससेही अवश अर्थात्‌ अपनी इच्छा न रहने- 
परभी, वह ( पूणं सिदधिकी ओर ) खीचा जाता है । जिसे (कर्म-) योगकी जिज्ञासा 
अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त करनेकी इच्छा हो गई दै, वहभी शब्दब्रह्यके परे चला जाता है । 
( ४५ ) ( इस प्रकार ) ्रयत्नपूर्वंक उद्योग करते करते पापोसे शुद्ध होता हआ 
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(कर्म-) योगी अनेक जन्मोके अनन्तर सिद्धि पाकर अंतमे उत्तम गतिपाकेता है! 
| [ इन श्ठोकोमें योग, योगश्रष्ट ओर योगी शब्द, कर्मयोग, कर्मयोगसे 
| श्रष्ट ओर कर्मयोगीके अर्थमेही व्यवहृत हैँ । क्योकि श्रीमान्‌ कुलमें जन्म लेनेकी 
| स्थिति दूसरोको इष्ट होना संभवही नहीं है । भगवान्‌ कहते हू, कि पहलेसे 
| जितना हो सके उतना, शुद्ध-बुदधिसे कमेयोरका आचरण करना आरंभ करे | 
| थोड़ा-ही क्यो न हो, पर इस रीतिसे जो कमं किया जावेगा, वही इस जन्म नहीं 
| तो अगले जन्ममें, इस प्रकार अधिक अधिक सिद्धि मिलनेके ल्यि उत्तरोत्तर 
| का रणीभूत होगा, ओर उसीसे अंतमे पूणं सद्गति मिलती है । “ इस धर्मका 
| थोडा-साभी आचरण किया जाय, तो वह बड़े भयसे रक्षा करता है "(गीता 
| २.४०), ओर “ अनेक जन्मोके पश्चात्‌ वासुदेवकी प्राप्ति होती है '” (७. १९), 
| ये श्लोक इसी सिद्धान्तके पूरक हैँ । अधिक विवेचन गीतारहस्यके प्र. १०, 
| पृ. २८४-२८७में किया गया है। ४्य्वें श्लोकके शब्दब्रह्मका अथं है 
| “ वैदिकं यज्ञयाग आदि काम्यकमं '' क्योकि ये कर्मं वेदविहित ह, ओर वेदोपर 
| श्रद्धा रखकरही किये जाते हैँ; तथा वेद अर्थात्‌ सव सुष्टिके पहलेका शब्द याने 
| शब्दब्रह्म है । प्रत्येक मनुष्य पहले पहल सभी कमं काम्य-बुद्धिसे-ही किया करता 
| है; परंतु इस कर्मसे जैसे जैसे चित्तशुद्धि हो जाती है, वैसे वैसे आगे निष्काम- 
| बृद्धिसे कमं करनेकी इच्छा होती है । इससे उपनिषदोमें ओर महाभारतमेभी 
| ( मैव्यु. ६. २२; अमूर्तावदु. १७; मभा. शां. २३१. ६३; २६९. १) यह वणेन 
| हैः कि: 

| रे ब्रह्मणी वेदितव्ये शब्दब्रह्म परं च यत्‌ । 

| शब्दब्रह्मणि निष्णातः परं उह्याधिगच्छति ।। 

| “ जानना चाहिये, कि ब्रह्म दो प्रकारका है; एक शब्दब्रह्म ओर दूसरा उससे 
| परेका ( निर्गुण ) । शब्दब्रह्म निष्णात हो जानेपर फिर उससे परेका 
| ( नगण ) ब्रह्य प्राप्त होता है । ” शब्दब्रह्यके काम्यकमेसि उकता कर अंतमे 
| लोकसंग्रहके अथं उन्दीं कर्मोको करानेवाके कमंयोगकी इच्छा होती दै भौर 
| फिर इस निष्काम कर्मयोगका थोडावहुत आचरण पहले पहर होने लगता है । 
| “अनन्तर स्वल्पारम्भाः क्षेमक साः" के न्यायसे यही थोडा-सा आचरण उस मनुष्यको 
। इस मागमे धीरे धीरे आगे सखीचता जाता है; ओर अंतमे करम-करमसे पूणं सिद्धि 
| प्राप्त करा देता है । ४४ वें श्लोकमे जो यह्‌ कहा है, कि “ कर्मयोगकी इच्छा 
| होनेसेभी वह शब्दश्रष्ठकतं परे चला जाता है " उसका तात्पर्यभी यही है । क्योकि 
| यह जिज्ञासा कर्मयोगरूपी कोल्हका मुंह है; ओर एक वार इस कोलहुके 
| मूंहमे चले जानेपर फिर इस जन्ममें नहीं तो अगले जन्ममें, कभी न कभी पूर्ण 
। सिद्धि मिलती है । ओर वह शब्दब्रह्मसे परेके ब्रह्यके ब्रह्मतक पटहेचेविना नहीं 
| रहता । पहले पहर जान पड़ता है, कि यह सिद्धि जनक आदिको एक-ही जन्ममें 


८4 
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§ § तपशत्भ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । 
कर्मिभ्यश्चाधिको यभी तस्माद्योगी भवान ॥ ४६ ॥ 


मिल गई होगी; परंतु तास््विक दृष्टिसे देखनेपर, चता है, कि उन्हैभी यह्‌ 
फल जन्मजन्मान्तरके पूरवसंस्कारसेही मिला होगा । अस्तु; कर्मयोगका थोडा-सा 
आचरण, यहां तक कि जिज्ञासाभी इस रीतिसे सदैव कल्याणकारक है, इसके 
अतिरिक्त अंतमे मोक्षप्राप्तिभी निःसंदेह इसीसे होती है; अतः अव भगवान्‌ 
अर्जुनसे कहते है, कि :- ] ॥ 


( ४६) तपस्वी लोगोकी अपेक्षा (करममं-)योगी ब्रेष्ठ है, ज्ञानी पुरुषोकी 


अपेक्षाभी श्रेष्ठ है, ओर कम॑कांडवालोको अपेक्षाभी श्रेष्ठ समज्ञा जाता है; इसलिये 
हे अर्जुन ! तू योगी अर्थात्‌ कर्मयोगी हो । 


[ जंगलमें जाकर उपवास आदि शरीरको क्लेशदायक ब्रतोसे अथवा 
हठ्योगके साधनोसे सिद्धि पानेवाले लागोको इस एलोकमें तपस्वी कहा है, 
ओर सामान्य रीतिसेभो इस शब्दका यही अर्थं है । “ ज्ञानयोगेन सांख्यानां “ 
( गीता. ३. ३ ) मे वणित, ज्ञानसे अर्थात्‌ सांख्य-मारगसे कमं छोडकर सिद्धि 
प्राप्तकर लेनेवाले सांख्यनिष्ठ लोगोको ज्ञानी माना ह । इसी प्रकार गीता 
२. ४२-४४ ओर ९. २०,२१ मेँ वणित निरे काम्यकर्म करनेवाले स्वगेपरायणं 
कर्मठ मीमांसकोँको कर्मी कहा है । इन तीनों पंथोमेसे प्रत्येक यही कहता है 
कि हमारे मागंसेही सिद्धि मिलती है । कितु अव गीताका यहं कथन हि, कि 
तपस्वी हो, चाहे कमठ मीमांसक हो या ज्ञाननिष्ठ सांख्य हो, इनमें प्रत्येककी 
अपेक्षा कर्मयोगी - अर्थात्‌ कमंयोग-मार्गभी - श्रेष्ठ है । ओर पहले यही सिद्धान्त 
“ अकर्मकौ अपेक्षा कमं श्रे्ठ० ” ( गीता. ३. ८ ), एवं “ क्संन्यासकी अपेक्षा 
कर्मयोग विशेष० ” ( गीता ५.२) इत्यादि श्लोकोमें वणित टै ( गीतार. 
प्र. ११, पृ. ३०९, ३१० ) । ओर तो क्या, तपस्वी, मीमांसक अथवा ज्ञान- 
मार्गीं इनमेसे प्रत्येककी अपेक्षा कर्मयोगी श्रेष्ठ ठै, ' इूसील्वयि " पीछे जिस प्रकार 
अर्जुनको उपदेश किया है, कि " योगस्थ होकर क्म कर ” ( गीता २.४८; 
गीतार. प्र. ३, पृ. ५८ ), अथवा “ योगका आश्रय करके खड़ा हो "“ (५ ९ ))1 
उसी प्रकार यहांभी फिर स्पष्ट उपदेश क्या है, कि “तरू (कमयोग 
हो । ” यदि इस प्रकार कर्मयोगको श्रेष्ठ न माने, तो ^ तस्मात्‌ तू योगी हौ 
दस उपदेशका “तस्मात्‌ = इसलियि' पद निरर्थक हो जावेगा । कितु संन्यासः माके 
दोकाकारोको यह सिदधासत कं स्वकृत हो सकता है ? अतः उन लोगेनि कानी 
शब्दका अथं बदल दिया है, ओर वे कहते है, कि जानौ शब्दका अ केवल 


शब्द्ञानी है, अथवा वे रोग, कि जो सिसत पठ्कर ज्ञानक +. 


७२६ गीतारहस्य अथवा कर्सयोगज्ञाख 


योगिनामपि सर्वेषां सद्रतेनान्तरात्सना । 
श्रद्धावान्भजते यो भं स मे युक्ततमो सतः | ४७ ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासुः उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीृष्णारजुन-संवादे 
ध्यानयोगो नाम षष्ठोऽध्यायः ।। ६ ।। 


| बाते छाँटा करते ह । कितु यह्‌ अथं निरे सांप्रदायिक आग्रहुका है । ये टीकाकार 
| गीताके इस अथंको नहीं चाहते, कि कम छोडनेवाले ज्ञान-मार्गको गीता कम 
। देका समञ्लती दै । क्योकि उससे उनके संप्रदायको गौणता प्राप्त होती है। 
| ओर इसील्यि “ कर्मयोगो विशिष्यते ' काभी (गीता ५.२) अथं उन्होने 
| बदल दिया है । परंतु इसका पूरा पूरा विचार गीतारहस्यके ११ वें प्रकरणमं 
| कर चुके है, अतः इस शलोकका जो अर्थं हमने किया दै, उसके विषयमे यह 
| अधिक चर्चा नहीं करते । हमारे मतमें यह निविवाद है, कि गीतके अनुसार 
| कमं-योगमागही सवम श्रेष्ठ द । अव आरके श्लोकमें वतलाते टै, कि कम॑- 
| योगियोमेभी कौन-सा तारतम्य भाव देखना पड़ता है ~ ] 

(४७ ) तथापि सव (कर्म-)योगियोमेभी मै उसेही सबसे उत्तम युक्त अर्थात्‌ 

उत्तम सिद्ध कमेयोगी समङ्कता हू! कि जो मुक्चमें अंतःकरण रख करं श्रद्धासे मृक्षको 

भजत है 1 
[ इस श्लोकका यह भावाथ है, कि क्मयोगमेभी भवितका प्रेमपूरित 
| मेल हो जानेसे वह योगी भगवानको अत्यन्त प्रिय हो जाता है । इसका यह अथं 
| नहीं है, कि निष्काम कर्मयोगकी अपेक्षाभी भविति श्रेष्ट है । क्योकि आगे वार्ड 
| अध्यायमें भगवाननेही स्पष्ट कह दिया है, कि ध्यानकी अपेक्ष कर्मफलस्य" 
| शरेष्ठ है ( गीता. १२. १२ ) 1 निष्काम कमं ओर भवितिके समुच्चयको श्रेष्ठ 
| कहना एक वात है, ओर सव निष्काम कर्मयोगको व्यर्थं कहकर, भक्तिहीको 
| श्रेष्ठ बतलाना दूसरी वाठ है । गीताका सिद्धान्त पह ठंगका है ओौर भागवत- 
| पुराणका पक्ष दुसरे ठंगका है । सव प्रकारके क्रियायोगको आत्मज्ञान-विघातक 


| निष्चितकर भागवत के ( भाग. १.५. ३४ ) पहले ओर फिर अंतिम स्कधर्मेभी 
| कहा है : 


नंष्कम्यमप्यच्युतभाववनितं न शोभते ज्ञानमलं निरंजनम्‌ । 

| नैष्कम्यं अर्थात्‌ निष्काम कर्मभी ( भाग. ११. ३.४६ ) विना भगवद्‌भवितके 
| शोभा नहीं देता, वह॒ व्यर्थं है ( भाग. १.५. १२; १२. १२.५२ ) इससे 
| व्यक्त होगा, कि भागवतक्रारका ध्यान केवल भक्तिकेही ऊपर होनेके कारण 
| वे विशेष प्रसंगपर भगवद्गीताकेभौ आगे कैसी चौकडी भरते ह्‌ । जिस पुराणका 
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ध: ख्ये विषा गयाहै, कि महाभारत 
` देश दन्य चाह्वय, वंदा नही ह 






सखस थद 
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स्ु; कंयोगकी साम्य-बुद्धि प्रास्तं करके च्य जिन साधनोकदे अःवश्यकत। 
, उनमेसे पातंजलयोगके साधनोका इस अध्यायमें निरूषग किया भयः । ज्ञात 
र भविते थ अन्य साधन है; ओौर अगे अध्यायसे उनके निरूपण्का आर 
होगा ¦ ] 


(5 


~ ॐ ५ व न ध र 


इस ्रकरार श्नषगदनॐ गाये हए - अर्यात्‌ कटै हृएट ~ उपनिषदमें 
| ब्रह्मविदयान्तगंत योग -- अथात्‌ कमयोग ~ शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण अर अर्जुनिय 
{ स्वाद्म, ध्यानयोग नामक छठा अध्याय समाप्त हुआ । 


७२८ गीतारदस्य अथवा कर्मखगिदएः 
५५ ष्ट 
साता अध्याय्‌ 


| पहले यह प्रतिपादन किया गया, कि कर्मयोग सांख्य-मार्गके समानही 
मोकषप्रद है, परंतु स्वतंत्र है ओर उससे श्रेष्ठ है, ओर यदि इस मागेका थोडाभी 
आचरण किया जाय, तो वह्‌ व्यथं नहीं जाता 1 अनंतर इस मागगकी सिद्धिके चि 
आवश्यक इद्रियनिग्रह करनेकी रीतिका वणेन किया गया है। कितु इद्रियनिग्रहुसे 
मतल्व निरी बाह्यक्रियासे है, ओर जिसके ल्यि इद्रियोकी यह कसरत करनी 
है, उसका अवतक विचार नहीं हुआ । तीसरेही अध्यायमेः भगवाननेही अर्जुनको 
इद्रियनिग्रहका यहं प्रयोजन बतलाया है कि “ काम-क्रोध आदि शतु इंद्रियोे अपना 
घर बनाकर ज्ञान-विज्ञानका नाश करते है, इसलियि पहले तु इद्रियनिग्रह करके इन 
शतुओंको मार डाक ” ( गीता ३.४०, ४१ )। ओर पिछले अध्यायसेंभी योगयुक्त 
पुरुषका यो वणेन किया है, कि इंद्रियनिग्रहुके द्वारा ज्ञान-विज्ञानसे त॒प्तं हुआ ” 
( गीता ६. ८ ) योगयुक्त पुरुष “ समस्त प्राणियोमें परमेष्वरको ओर परमेश्वरे 
समस्त प्राणियोको देखता दै ” ( गीता ६. २९) । अतः जव इद्रियनिग्रह करनेकी 
विधि बतला चुके, तव अव यह्‌ बतलानः आवश्यक हो गया, कि श्ञान" ओर "विज्ञान" 
किसे कहते ह, ओर परमेश्वरका पुणँ ज्ञान होकर कर्मोको न छोडते हृएभी कर्मयोग- 
मागेको किन विधियोसे अंतमे निःसंदिग्ध मोक्ष मिलता है ? सातवें अध्याये ठेकर 
सब्रहवे अध्यायके अंतपर्य॑त ग्यारह अध्यायोमे, इसी विषयका वणन है, ओर अंतके 
अर्थात्‌ अठारहवे अध्यायमें सव कर्मयोगका उपसंहार किया गया है । सृष्टिके अनेक 
प्रकारके अनेकं विनाशवान्‌ पदार्थोमिं एकटी अविनाशी परमेश्वर समा रहा 
इस समञ्लका नाम है श्ञान'; ओर एकटही नित्य परमेश्वरसे विविध नाणवान्‌ 
पदार्थोकी उत्पत्तिको सम्ञ लेना 'विज्ञान' कहलाता है “ (गीता १३. ३०) 
इसीको क्षर-अक्षरका विचार कहते है । परंतु इसके सिवा अपने शरीरम अर्थात्‌ 
क्षेत्रे जिसे आत्मा कहते है, उसके सच्चे स्वरूपको जान लेनेसेभी परमेए्वरके 
स्वरूपका बोध हो जाता है । इस प्रकारके विचारक क्षेत्र्ेवरज्ञ-विचार कहते 
इ नमसे क्षर-अक्षरके विचारका पहले वणन करके फिर तेरहवें अध्याये क्ष-कषेवज्ञके 
विचारका वणेन किया है । यद्यपि परमेश्वर एक है , तथापि उपासनाकी दृष्टिसि 
तो उसके दो भेद होते हे । उसका अव्यक्त स्वरूप केवर वद्धिसे ग्रहण करनेयोग्यहे 
व्यक्त स्वरूप ब्रत्यक्न अवगम्य हे 1 अतः इन दोनो मार्गो या विधियोको इसी निरू- 
पणम बतलाना पड़ा, कि बुद्धिसे परमेश्वरको कंसे पहचान, ओर श्रद्धा या भवितसे 


व्यक्त स्वरूपकी उपासना करनेसे उसके द्वारा अव्यक्तका ज्ञान कंसे होता टै ? तव 


इस समूचे विवेचनमें यदि ग्यारह्‌ अध्याय छग गये, तो कोई आश्चर्यं नहीं ह ! इसके 
सिवा, इन दो मागंसि परमेश्वरके ज्ञानके साथही इद्रियनिग्रहुभी आप-ही-आप हो 


सात्वं अध्याय ७२९ 
सप्तमोऽध्यायः । 


श्रीभगवानुवाच | 
मय्यासक्तमनाः पाथं योगं यूजन्मदाश्रयः । 
असंद्यं समग्रे मां यथा ज्ञास्यसि तच्छरण॒ ॥ १ ॥ 
ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यशेषतः । 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयोऽन्यज्ज्ञातव्यमवह्िष्यते ॥ २॥ 


जाता है, अतः केवल इद्रियनिग्रह्‌ प्राप्त करा देनेवाठे पातंजक्योग-मागेकी अपेक्षा 
मोक्ष-धमममें ज्ञान-मागं ओौर भक्ति-मारगकी योग्यताभी अधिक मानी जाती है। 
तोभी स्मरण रहे, कि यह सारा विवेचन कमंयोग-मारगके उपपादनका एकं अंश है, 
वह स्वतंवर नहीं है । अर्थात्‌ गीताकरे पहले छः अध्यायोमे कमं, दूसरे षट्कमें भक्ति 
ओर तीसरी षडध्यायीमें ज्ञान, इस प्रकार गीताके जो तीन स्वतंत्र विभाग किये 
जाते है, वे तत्त्वतः ठीक नहीं ह । इस विषयका प्रतिपादन गीतारहस्यके चौदहवे 
प्रकरणमें ( पृ. ४५३-४५८ ) किया गया है । स्थूलमानसे देखनेसे ये तीनों विषय 
गीतामें आये हैँ सही; परंतु वे स्वतंत्र नहीं है, कितु कमेयोगके रूपसेही उनका 
विवेचन किया गया है, इसल्यि यहाँ उसकी पुनरावृत्ति नहीं करते । अव देखना 
चाहिये, कि सातवे अध्यायका आरंभ भगवान्‌ किस प्रकार करते हैं :- ] 

श्रीभगवानने कहा :-( १ ) हे पाथं ! मूञ्में चित्त ठ्गाकर, ओर मेराही 
आश्रय करके (करम-)योगका आचरण करते हुए तुञ्ने जिस प्रकारसे या जिस 
विधिसे मेरा पूणं ओर संशयविहीन ज्ञान होगा, उसे सुन। (२) विज्ञानसमेत 
दस पूरे ज्ञानको मं तुकञसे कहता हं किं जिसके जान लेनेसे इस लोकमें फिर ओरं 
कभी जाननेके छ्यि शेष नहीं रह जाता । 

[ पहले श्लोकके " मेराही आश्रय करके " इन शब्दोसे ओर विशेषकर 
"योग" शब्दसे प्रकट होता है, कि पहलेके अध्यायोमें वणित क्मयोगकी सिदधिके 
चियेही अगला ज्ञान-विज्ञान कहा है, स्वतंत्र रूपसे नहीं बतलाया है ( गीतार- 
प्र. १४, प.४५६ ) । न केवर इसी श्लोके, प्रत्युत गीतामें अन्यव्रभी कमम- 
योगको लक््यकर ये शब्द आये दह - "मद्योगमाश्रितः" ( गीता १२.११ ) 
'मत्परः' ( गीता १८. ५७; ११. ५५ ) ; अतः इस विषयमे कोई शंका नहीं 
रहती, कि परमेश्वरका आश्रय करके जिस योगका आचरण करनेके ल्य 
| गीता कहती दै, वह पीचेके छः अध्यायोमे प्रतिपादित कर्मयोगही दै 1 कु 
| लोग विज्ञानका अथं अनुभविक ब्रह्मज्ञान अथवा ब्रह्मका साक्षात्कार करते € 


७३० गीतारहस्य अथवा कमयोग 


मनुष्याणां सहखेषु कश्चिद्यतति सिद्धये ¦ 

यततामपि सिद्धानां कश्चिन्मां देत्ति तत्त्व: :; ६ \ 
§ § भूमिरापोऽनलो वायुः रं भनो डु. < ५ 

अर्हकार इतीर्य भे भिना प्रकृतिर्या ॥ ६ ॥ 


| परंतु ऊपरके कथनानुसार हमें ज्ञात होता है, कि परमेश्वरी ज्ञानकेहौ समष्टि- 
| रूप ( ज्ञान ) ओर व्यष्टिरूप (विज्ञान), ये दो भेद ह, दस कारण 
| ज्ञानविज्ञान शब्दसेभी उन्हीका अभिप्राय है ( गीता १३.३०; १८. २० ) । 
| दूसरे ष्ोकके ये शब्द “ फिर ओर कभी जाननेके चयि शेष नहीं रह जाता ” 
| - उपनिषदके आधारसे ल्य गये हँ । छांदोग्य उपनि्षद्में श्वेतकैतुसे उसके 
| पिताने यह्‌ प्रश्न किया है, कि “ येन . . . अविज्ञातं विज्ञातं भवति “ - वह्‌ क्या 
| है, कि जिस एकके जान लेनेसे सब कुछ जान लिया जाता है? ओर फिर आगे 
| उसका इस प्रकार स्पष्टीकरण किया है । “ यथा सौम्यैकेन मृत्पिण्डेन सर्वं मृण्मयं 
| विज्ञातं स्याद्वाचारम्भणं विकारो नामधेयं मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌ । ” ( छां. ६. 
| १.४) । -हे तात ! जिस प्रकार मिहीके एक भोलेके भीतरी भेदको जान 
| लेनेसे ज्ञात हो जाता है, कि शेष मिटीके पदाथ उसी मृत्तिकाके विभिन्न 
| नामरूप धारण करनेवाले विकार है, ओर कुछ नहीं है; उसी प्रकारं प्रह्यको 
| जान लेनेसे दूसरा कुरभी जाननेके च्य नहीं रहता ¦ मुंडक उपनिषदमेभी 
| ( मु. १.१. ३ ) आरभमेही यह्‌ प्रण्न है, कि “ कस्मिन्नु भगवो विज्ञाते सर्वमिदं 
| विज्ञातं भवति ” - किसका ज्ञान हो जानेसे अन्य सद वस्तुओंका ज्ञान हौ जाता 
| है ? इससे व्यक्त होता है, कि अदैत वेदान्तका यही तत्त्व यहांभी अरसिप्रेत है, कि 
| एक परमेश्वरका ज्ञान-विज्ञान हो जानेसे इस जगतमें ओर कुखभी जाननेके ल्यि 
| नहीं रह जाता, क्योकि जगतका मूल तत्त्व तौ एक-ही है, नाम ओर रूपके 
| भेदसे वही सवत्र समाया हुआ है; । सिवा उसके ओर कोई दूसरी वस्तु दुनियामें 
| हही नही, यदि एसा न हो तो दूसरे श्लोककी प्रतिज्ञा साक नहीं होती 1. ] 
(३ ) हजारो मनुष्योमे कोई एक-आधदही सिद्धि पानेका यत्न करदा है; भौर 
प्रयत्न करनेवाले इन ( अनेक ) सिदध पुरुषोमेसे एक-आधकोही मेरा सच्चा ज्ञान 
हो जाता है। 
| [ ध्यान रहे, कि भ्रयत्न करनेवालोको यद्यपि यहाँ सिद्ध पुरूष कह दिया 
| है, तथापि परमेश्वरका ज्ञान हो जानेपरही उन्हे सिद्धि प्राप्त होती है, अन्यथा 
| नहीं । इस परमेश्वर-ज्ञानके क्षर-अक्ष विचार ओर क्षेत्र-्ेब्ज्ञ-विचार ये जो 
| दोन भाग है, उनमेसे क्षर-अक्षर-विचारका अब आरंभ करते है :-] 


( ४ ) पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, आकाश (ये पांच सूक्ष्म भूत ), मन, बुद्धि ` 


सातर्वो अध्याय ७३१ 


अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृतिं विद्धि मे पराम्‌ । 
जीवभूतां मदावादो ययेदं धायते जगत्‌ ॥ ५॥ 
एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय 

अद कृत्लस्य जगतः प्रभवः प्रयस्तथा ॥ ६ ॥ 
मत्तः परतरं नान्यत्किचिदस्ति धनंजय । 

मयि सवेभिदं प्रोतं सते मणिगणा इव ॥ ७॥ 


ओर अहंकार, इन आठ प्रकारोमें मेरी प्रकृति विभाजित है । ( ५ ) यहं अपरा 
अर्थात्‌ निम्त श्रेणीकी ( प्रकृति ) है ॥ हे महाबाहु अर्जुन ] यह जान कि इससे 
भिन्न, इसे जगतको धारण करनेवाली परा अर्थात्‌ उच्च श्रेणीकी जीवस्वरूपी मेरी 
दूसरी प्रकृति है । ( ६ ) समज्ञ रख, कि इन दोनोसे सब प्राणी उत्पन्न होते हँ । 
सारे जगतका प्रभव अर्थात्‌ मूल ओर प्रलय अर्थात्‌ अंत मही ह । (७) हे धनंजय । 
मुद्से परे ओर कुछभी नहीं है । धागेमे पिरोयी हुई मणि्योके समान, मुञ्लमे थह सब 
गथा हुआ है 1 
| [ इन चारों श्लोकों सव क्षर-अक्षर-ज्ञानका सार आ गया दै; मौर 
| अगकते श्लोकम इसीका विस्तार किया है सांख्यशास्त्र सव सुष्टिके अचेतन 
| अर्थात्‌ जड प्रकृति ओर सचेतन पुरुष, ये दो स्वतंव्र तततव बतलाकर प्रतिपादन 
| किया है, कि आगे इन दोनों तत्त्वोसे सव पदां उत्सन्न हृए, इन दोनोमे परे तीसरा 
| तत्त्व नहीं है । परंतु गीताको यह्‌ हैत मंजूर नहीं, अतः प्रकृति ओर पुरुषको 
| एक-ही परमेश्वरकी दो विभूतिथां मानक, चौये ओर पांचवें श्ोकमें वर्णनं 
| किया है, 1क उनमें जड कृति निम्न श्रेणीकी विभूति है, ओर जीव अर्थात्‌ 
| पुरूष श्रेष्ठ श्रेणीकी विभूति है; भौर कहा है, कि इन दोनोसे समस्त स्थावर 
| जंगम सृष्टि उत्पन्न होती है ( गीता १३. २६ ) इनमेसे जीवभूत व प्रकृतिका 
| विस्तारसहित विचार कषज्ञकी ृष्ट्सि आगे तेहरवे अध्यायम्‌ किया है। 
| अव रह गई जड़ प्रकृति। सो गीताका सिद्धान्त दै ( गीता ९.१०), कि 
| वह स्वतंत्र नहीं; परमेश्वकी अध्यक्षतामे उससे समस्त सुष्टिकी उत्पत्ति 
| होती दै । यद्यपि गीतामें प्रकृतिको स्वतंत्र नहीं य तथापि सांख्य- 
| शास्ते प्रकृतिके जो भेद रै, उन्हीको कुछ हेरफेर गीताम ग्राह्य कर जिया 
| दै। ( गीतार. प्र. ८. १८०-१८४ ) ओौर परमेश्वरसे मायाके द्वारा जड 
| प्रकृति उत्पन्न हो चुकनेपर ( गीता. ७.१४ ) साख्योका किया हुभा यह्‌ वणेन 
| कि आगे प्रकृतिसे सब पदाथं कंते निमित हए अर्थात्‌ गुणोतकषैका तत्वभी 
| गीताको मान्य है ( गीतारः प्र. ९पृ. २४४ ) १ सांस्योका कथन है, कि प्रकृति 
| ओर पुरुष मिकुकर कुर पच्चीस तत्व ह । इनमे भकृतिसेही तेईस तत्व उपजते 


७३२ गीतारहस्य अथवा कर्सयोगद्राख 


 § रसोऽहमण्छ कौन्तेय प्रभास्मि इिसू्ययोः । 
प्रणवः सर्ववेदेषु शाब्दः खे पौरूषं सुषु ॥ ८ ॥ 


पुण्यो गन्धः पृथिव्यां च तेजख्चास्मि विभावसौ । 
जीवनं सर्वभूतेषु तपश्चास्मि तपस्विषु ॥ ९ ॥ 


| हे । इन तेईस तत्त्वोमेसे पांच स्थूल भूत, दस इंद्रियां ओर मन, ये सोलह तत्त्व, 
| शेष सात तत्त्वोसे निकले हए अर्थात्‌ उनके विकार हँ । अतएव यह्‌ विचार 
| करते समय कि “ मूक तत्त्व ” कितने है, इन सोलह तत्त्वौको छोड देते है; ओर 
| इन्हे छोड देनेसे वुद्धि ( महान्‌ ), अहंकार ओर पंचतन्माव्राएं ( सूक्म भूत ) 
| मिलकर सातही मू तत्त्व वचे रहते हैँ । सांख्यशास्तरमे इन्हीं सातोको प्रकृति- 
| विकृतियां कहते हैँ । ये सात प्रकृति-विकृतियां ओर मूलं प्रकृति मिलकर 
| अब ठह प्रकारकी प्रकृति हुई; ओर महाभारत ( शां. ३१०. १०-१५ में 
। इसीको अष्टधा प्रकृति कहा है । परंतु सात प्रकृति-विकृतियोके साथी मूल 
। प्रकृतिकौ गिनती कर ठेना गीताको योग्य नहीं जंचा । क्योकि एेसा करनेसे 
। यह भेद नहीं दिखलाया जाता, कि एक मूक है ओौर उसके सात विकार हैं । 
। इसीसे गीताके इस वर्गीकरणमें, किं सात प्रकृति-विकृतियां ओर मन मरकर 
| अष्टधा मूल प्रकृति है, ओर महाभारतके वर्गीकरणमे थोड़ा भेद किया गया है 
| ( गीतार. प्र. ८, पृ. १८४ ) । सारांश, यद्यपि गीताको सांस्यव!लोंकी स्वतंत्र 
| प्रकृति स्वीकृत नहीं, तथापि स्मरण रहे, कि उसके अगले विस्तारका निरूपण 
| दोनोने वस्तुतः समानटी किया है । गीताके समान उपनिषद्में वर्णन दै, कि 
| सामान्यतः परत्रह्मसे ही :- 
| एतस्माज्जायते प्राणो सनः सर्वेन्द्रियाणि च । 
| खं वायुर्ज्योतिरापः पृथिवी विश्वस्य धारिणी ।। 
| ( पर पुरुष ) प्राण, मन, सब इद्ियां, आकाश, वायु, अग्नि, जल ओर 
| विश्वको धारण करनेवाली पृथ्वो -ये ( सव ) उत्पन्न होते है (मंड. २. १.३; 
| कं. १. १५; प्रश्न ६.४ )। अधिक जानना हो, तो गीतारहस्यका ८ वां प्रकरण 
| देखो । चौथे ्लोकमे कहा है, कि पृथ्वी, आप प्रभृति पंचतत्व वही है; 
| ओर अव यह्‌ कहकर, कि इन तत्त्वम जो गृण हे, वेभी मैही हूं, उपरके इस 
। कथनकाही स्पष्टीकरण करते हँ, कि ये सव पदार्थ एकही धागेमें मणियोके 
| समान पिरोये हृए है :- ] 

(८) दहे कौन्तेय ^ जल्मे रस मे हूं चंद्-सुयंकी प्रभा मै हू, सब वेदोका 
प्रणव अर्थात्‌ < महं । आकाशमे शब्द मं हू, ओर सव पुरुषोका पौरुषभी 
मँ हुं। ( ९) पृथ्वीम प्यग॑घ अर्थात्‌ सुगंधि, एवं अग्निका तेज मै हं । सव प्राणि- 
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वीजं मां सवभूतानां विद्धि पाथं सनातनम्‌ । 
बुद्धि ैद्धिमतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ ॥ १० ॥ 


बलं बलवतामस्मि कामरागविवजितम्‌ । 
धसौविरुद्धौ भूतेषु कामोऽस्मि भरतषेभ ॥ ११ ॥ 


ये चैव क्राच्विक! भावा राजसास्तामसाश्च ये 
मत्त एवेति तान्विद्धि न त्वहं तेषु ते मयि ॥ १२॥ 


६ § जिभियणमयेभौवैरोभेः सवैमिदं जगत्‌ । 
सोदितं नाभिजानाति मामेभ्यः परमन्ययम्‌ ॥ १३॥ 


योँकी जीवनशवित, ओर तपस्वि्योका तय मँ हूं । (१०) है पार्थं ! मूञ्चको सव 
प्राणियोका सनातन वीज समज्ञ । वृद्धिमानोकी वृद्धि ओौर तेजस्वियोका तेजभी 
मँ हूं । ( ११) काम (वासना ) ओर राग अर्थात्‌ विषयासव्ति ( इन दोनोको ) 
घटाकर बलवान्‌ कोगोका वल मेह; ओर हे भरतश्रेष्ठ ! प्राणियोमे, धर्मके 
विष न जानेवाला कामभी म॑ हूं । ( १२ ) ओर यह समञ्च, कि जो जो कुछ 
सात्त्विक, राजस या तामस भाव अर्थात्‌ पदां है वे सब मुश्सेही हए दै । परतु 
वे मुञ्मे है मँ उनमे नहीं हं। 

[ “वे मूहमेदै,मै उनमें नहीं हँ इसका अथं बडाही गंभीर दै । पहला 
अर्थात प्रकट अर्थं यह है, कि सभी पदां परमेष्वरसे उत्पन्न हुए है, इसलियि 
मणिके धागेके समान इन पदार्थोका गुणधर्मभी यद्यपि परमेश्वरही हैः 
तयापि परमेश्वरकी व्याप्ति इसीमें नहीं चूक जाती, ओर समक्षना चाय, कि 
इनको व्याप्त कर इनके परेभी वही परमेश्वर दै; ओौर यही अथं आग इस 
समस्त जगतको मै एकांशसे व्याप्त कर रहा हुँ "' (गीता १९. ४२) इस शलोकम 
वणित ह । परंतु इसअर्थके अतिरिक्त दूसराभी अथं सदेव विवक्षित स । 
वह्‌ यह, कि त्रिगुणात्मक जगतका नानात्व यथपि मुके निर्माण हुआ 
पडता है, तथापि वह्‌ नानात्व मेरे निर्गुण स्वरूपम नहीं रहता; ओर इस ॥ 
अथक भनमे रखकर “ भूतभृत्‌ न च भूतस्थः , ( ९. ४१५ ) इत्यादि परमः 
श्वरकी अलौकिक शवितयोकि वर्णन कयि गये है ( गीता १३. १४-१६ ) । 
डस प्रकार यदि परमेश्वरकी व्याप्ति समस्त जगतसेभी अधिक है, तो प्रकट ५ 
| कि परमेश्वरके सच्चे स्वरूपको पहचाननेके लिये इस मायिक 4. प 
| जाना चाहिये; ओर अव उसी अ्थको स्पष्टतया प्रतिपादन करते ह :- | 


(१३ ) (सत्त्व, रज ओर तम इन ) तीन गुणात्मक भावोसे अर्थात्‌ पदाथंसि 
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हवी छेषा गुणमयी मम माया रत्या । 
मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ १४ ॥ 


न मां इष्करतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः । 
माययापहतन्ञाना आसुरं भावमाभ्िताः ॥ १५ ॥ 


६ ६ चतुरक्ष ! भजन्ते मां जनाः सुकरृतिनोऽजन । 
आतो जिन्ञासुरथौ्थी ज्ञानी च भरतषभ ॥ १६ ॥ 


मोहित होकर यह सारा संसा९, इनसे परेके ( अर्थात्‌ निर्गुण ) मुञ्ञ अव्ययको 
( परमेश्वर ) नहीं जानता 1 
|| [ मायाके संब॑धमें गीतारहस्यके ९ वें प्रकरणमें यह्‌ जो सिद्धान्त है, कि 
| माया अथवा अज्ञान त्रिगृणात्मक देहेद्रियका धमं है, न कि आत्माका, आत्मा 
| तो ज्ञानमय ओर नित्य है, इद्रियां उसको श्रममे डालती है; वही अद्रेती सिद्धान्त 
| ऊपरके श्लोकमेः बतलाया है ( गीता ७. २४; गीतार. प्र. ९ पृ. २३८-२४८ ) । 
( १४) मेरी यह्‌ गूणात्मक ओर दिव्य माया दुस्तर है । अतः इस मायाको वे 
पारकर जाते हँ, जो मेरीही शरणमे आते ह । 
| [ इससे प्रकट होता है, कि सांख्यशास्तकी तिगुणात्मक प्रकृतिकोही 
| गीतामें भगवान्‌ अपनी माया कहते हँ । महाभारतके नारायणीयोपाख्यानमें 
| कहा है, कि नारदको विश्वरूप दिखलाकर अंतमे भगवान्‌ बोले, कि :- 
| माया ह्येषा मया सृष्टा यन्मां पश्यसि नारद । 
| सर्वेभूतगुणेयुक्तं नैव त्वं ज्ञातुमहेसि ।। 
| ^ हे नारद ! तुम जिसे देख रहे हो, वह मेरी उत्पन्न की हुई माया हैँ । तू मुज्ञ 
| सब प्राणियोके गुणोसे युक्त मत समञ्ञ " ( शां. ३३९. ४४ ) । वही सिद्धान्त 
| अव यरहांभी बतलाया गया है । गीतारहस्यके ९ वें ओर १० वें प्रकरणम बतला 
| दिया है, कि माया क्या चीज है ] 
( १५ ) मायाने जिनका ज्ञान नष्ट कर दिया है, एसे मूढ गौर दुष्कर्मीं नराधम 
आसुरी बुद्धिमें पड़कर मेरी शरणमे नहीं आते 1 
| [ यह बतला दिया, कि मायामे इवे रहनेवाके लोग परमेश्वरको भूल 
| जाते है ओर नष्ट हो जाते है, अब एेसा न करनेवाले अर्थात्‌ परमेश्वरकी 
| शरणमे जाकर उसकी भक्ति करनेवाले छोगोका वणेन करते है । ] 
( १६) हे भरतश्रेष्ठ अर्जुन ! चार प्रकारके पुण्यात्मा रोग मेरी भक्ति 
करिया करते हँ :- १, आतं अर्थात्‌ रोगसे पीडित, २. जिज्ञासु अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त- 
कर लेनेकी इच्छा करनेवाले, ३. अर्यार्थी अर्थात्‌ द्रव्य आदि काम्य वासनाओंको 
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तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविंिष्यते । 

मियो हि ज्ञानिनोऽत्यथमदं स च मम प्रियः ॥ १७॥ 
उदाराः सवै एवैते ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम्‌ । 

आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेव नुत्तमां गतिम्‌॥ १८ ॥ 
बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपद्यते । 

वासुदेवः सवेमिति स महात्मा सु ठभः॥ १९॥ 


मनम रखनेवाले, ओर ४. ज्ञानी अर्थात्‌ परमेश्वरका ज्ञान पाकर कृतार्थं हो जानेसे 
आगे कु प्राप्त न करना हो, तोभी निष्काम वृद्धिसे भक्ति करनेवाले । ( १७ ) 
इसरमेसे एक भवित अर्थात्‌ अनन्यभावसे मेरी भविति करनेवाले ओर सदैव युक्त यानी 
निष्काम बुद्धिस वर्तनेवाठे ज्ञानीकी योग्यता विशेष है, ज्ञानीको मे अत्यंत प्रिय हू, 
ओर ज्ञानी मृ्ञे ( अत्यंत ) प्रिय है 1 ( १८ ) ये सभी भक्त उदार अर्थात्‌ अच्छे 
है; पर मेरा मतै, कि ज्ञानी तो आत्माही है। क्योकि, वह्‌ युक्तचित्त होकर 
( सबकी ) उत्तमोत्तम गतिस्वरूप मुञ्मेही ( उनमें ) ठहरा रहता है। (१९) 
अनेकं जन्मोके अनन्तर यह अनुभव हो जानेसे कि जो कु है, वह्‌ सब वासुदेवही 
है, ज्ञानवान्‌ मुषे पा ठता है। एसा महात्मा अत्यंत दुभ है । 
| [क्षर-अक्षरकौ दष्टिसे भगवानने अपने स्वरूपका यह्‌ ज्ञान बतला दिया, 
| कि प्रकृति ओर पुरूष, दोनो मेरेही स्वरूप है, ओर चारों ओर मही एकतासे 
| भरा हँ, इसके साथही भगवानने ऊपर जो यह बतलाया है, कि इस स्वरूपकी 
| भक्ति करनेसे परमेश्वरकौ पहचान हो जाती है, उसके तात्पयंको भली भाति 
| स्मरण रखना चाहिये । उपासना सभीको चाहिये, फिरे चाहे व्यक्तकी करो, 
| चाहे अव्यक्तकौ, परंतु इन दोनोमें व्यक्तकी उपासना सुलभ होनेके कारण 
| यहाँ उसीका वणन है; ओर उसीका नाम भवित है । तथापि स्वारथ-बुद्धिको 
| मनम रखकर किसी विशेष हेतुके लिये परमेश्वरकी भक्ति करना निम्न- 
| श्रेणीकी भवित है ओौर परमेश्वरका ज्ञान पानेके हेतुसे भक्ति करनेवाठेकोभी 
| ( जिज्ञासु ) कल्चाही समञ्लना चाहिये; क्योकि उसकी जिजञासुत्व ~ अवस्यासेही 
| व्यक्त होता है, कि अभीतक उसको परिपूणं ज्ञान नहीं हआ । तथापि 
| कहा है, कि ये सब भक्ति करनेवाले होनेके कारण सभी उदार अर्यात्‌ 
| अच्छे मारगसे जानेवाले है ( श्लो. १८ ) । परत पहले तीन श्लोकोंका तात्प 
| है, कि इसकेभी आगे जाकर अर्थात्‌ ज्ञान -प्राप्तिसे ध हो करके जिन्हे इस 
| जगतमे करने अथवा पानके लिये कुकभी शेष नही रह ष (९५ 
| १९ ), एसे ज्ञानी पुष निष्कामबुदिसे जो भक्ति करते है ( भाग. १.७.१० ) 


| 


| वही सब श्रेष्ठ है । प्र्हाद-नारद आदिकी भक्ति इसी श्रेष्ठ श्रेणीकी है, भौर 
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६ § कानेस्तेस्तेहतन्ञानाः प्रपद्यन्पैऽन्यदेवताः । 
तं तं नियममास्थाय प्रक्रत्या नियताः स्वया ॥ २० ॥ 
यो यो यां यां तनु भक्तः भ्रद्धयार्चितुभिच्छति । 
तस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥ २१ ॥ 


ख तया श्रद्धया युक्तस्तस्याराधनमीहते । 
खछभते च ततः कामान्मयैव विहितान्हि तान्‌ ॥ २२ ॥ 


| इसीसे भागवतमें भक्तिका लक्षण भक्तियोग अर्थात्‌ परमेश्वरकी नि्हुतुक ओर 

| निरंतर भक्ति माना है, (भाग. ३. २९. १२; गीतार. प्र. १३. पृ. ४११-४१२)। 

| १७ वें ओर १९ वें षलोकके एकभक्तिः' ओर वासुदेवः" पद भागवत धमक है, 

| ओर यहक हनेमें कोई क्षति नहीं, 1क भक्तोका उक्त सभी वणेन भागवत धर्म- 

| काही है । क्योकि महाभारतम ( मभा. शां. ३४१. ३३-३५ ) इस धर्मेके वणेनमें 

| चतुविध भक्तोका पहले उल्लेख करके फिर कहा है, कि :- 

चतुवधा मम जना भक्ता एवं हि मे श्रुतम्‌ । 

तेषामेकान्तिनिः श्रेष्ठा ये चेवानन्यदेवताः ।। 

अहमेव गतिस्तेषां निराशोःकमंकारिणाम्‌ ।1 

ये च शिष्टास्त्रयो भक्ताः फलकामा हि ते मताः । 

सवं च्यवनधर्मस्ति प्रतिबुद्धस्तु श्रेष्ठभाक्‌ ।। 

| अनन्यदेवत ओर एकान्तिक भक्त जिस प्रकार "निराशीः" अर्थात्‌ फलाशारहित 
| कमं करता है, उस प्रकार अन्य तीन भक्त नहीं करते, वे कुट-न-कुछ हेतु मनमें 
| रखकर भक्ति करते है, इसीसे वे तीनों च्यवनशील है; ओर एकान्ती प्रति- 
| बुद्ध ( अर्थात्‌ जानकार ) श्रेष्टः हैँ । एवं आगे "वासुदेव शब्दकी आध्यात्मिक 
| व्युत्पत्तियोकी है - “ सरवेभूताधिवासश्च वासुदेवस्ततो ह्यहम्‌ ” ~ मँ प्राणिमातमे 
| वास करता हँ, इसीसे मुञ्षको वासुदेव कहते है ( मभा. शां. ३४१. ४० ) । 
| अस्तु; अब यह वर्णन करते है, कि यदि सर्वत्र एकही परमेश्वर है, तो लोग 
| भिन्न भिन्न देवताजोकी उपासना क्यों करते है, ओर एसे उपासकोँको क्या फल 
| मिलता है :- ] 

( २० ) अपनी-अपनी प्रकृतिके नियमानुसार भिन्न भिन्न ( स्वगं आदि 
फलोकी ) कामवासनाओसे पागल हए लोग, भिन्न भिन्न ( उपासनाओके ) 
नियमोको पालकर दूसरे ( भिन्नभिन्न ) देवताओंको भजते रहते ह । ( २१) 
जो भक्त जिस -खूपको अर्थात्‌ देवताकी श्रदधासे उपासना करना चाहता टै, उसकी 
उसी श्रद्धाकौ मेँ स्थिर कर देता ह । ( २२ ) फिर उस श्रद्धासे युक्त होकर, वह 
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अन्तवत्तु फलं तेषां तद्धव यल्पमेथसाम्‌ । 
देवान्देवयजो यान्ति मद्धक्ता यान्ति मामपि ॥ २३॥ 


उस देवताकी. आराधना करने लगता है; एवं उसको मेरेही निर्माण कयि हृए काम- 
फलं मिलते ह । ( २३ ) परंतु ( इन ) अल्पबुद्धि रोगोको मिक्नेवाला यह्‌ फल 
नाशवान्‌ है ( मोक्षके समान स्थिर रहनेवाला नहीं है ) । देवताओंको भजनैवाजे 
उनके पाक्त जाते ह, ओौर मेरे भक्त मेरे पहा आते है । 

| [ साधारण मनुष्योकी समज्ञ होती है, कि यद्यपि परमेश्वर मोक्षदाता है 

| तथापि संसारके लिय आवश्यक अनेक इच्छित वस्तुओंको देनेकी शक्ति देवताओं, 
मेही दै; ओर इसील्यि इन्दं देवताओंकी उपासना करनी चाहिये । इस प्रकार 
जव यह्‌ समज्ञ दृढ़ हो गई, कि देवताओंकी उपासना करनी चाहिये; तब अपनी 
अपनी स्वाभाविक श्रद्धाके अनुसार (गीता १७. १-६ ) कोई पीपल पूजते है, 
कोई किसी चव्‌तरेकी पूजा करते हँ ओर कोई किसी बडी भारी शिलाको सिदूरसे 
रंगकर पूजते रहते हँ । इस बातका वणेन उक्त श्लोकोमें सुंदर रीतिमे किया 
गया है । इसमें ध्यान देनेयोग्य पहटी बात यह्‌ है, कि भिन्न भिन्न देवताओकी 
आराधनासे जो फल मिलता है, आराधक समञ्चते है, कि उसके देनेवाले वेही 
देवता हैँ; परंतु प्यायसे वह॒ परमेश्वरकी पूजा हो जाती है ( गीता ९.२३ ) 
ओर तात्त्विक दृष्टिसे वह॒ फलभी परमेश्वरही दिया करता है ( श्लो. २२ ); 
यही नहीं, तो इस देवताकी आराधना करनेकी वृद्धिभी मनुष्यके पूरवेकर्मानुसार 
परमेश्वरही देता है ( श्लोक २१ )। क्योकि इस जगते परमेश्वरके अतिरिक्त 
ओर कुछ नहीं है । वेदान्तसूव्र (३. २. ३८-४१ ) ओर उपनिषदमेभी (कौषी. 
३. ८) यही सिद्धान्त है । इन भिन्न भिन्न देवताओंकी भक्ति करते करते बुद्धि 
स्थिर ओर शुद्ध हो जाती है, तथा अंतमे एक एवं नित्य परमेश्वरका ज्ञान होता 
है - यही इन भिन्न भिन्न उपासनाओंका उपयोग है । परंतु इससे पहटे जो फल 
मिलते ह, वे सभी अनित्य होते हैँ । अतः भगवानका उपदेश है, कि इन फलोकी 
आशामे न उलञ्चकर श्ञानी' भक्त होनेकी उमंग प्रत्येक मनुष्यको रखनी 
चाहिये । यद्यपि भगवान्‌ सव वातोके करनेवाले ओर सव फलके दात € तोभी 
| वे जिसके जैसे कर्म होगे, तदनुसारही तो फल देगे (गीता ४. ११), अतः ताप्विक 
| दृष्टस यहभी कहा जाता है, कि वे स्वयं कुभी नहीं करते (गीता ५. १४ )॥ 
| गीतारहुस्यके १० वे (पृ. २६९ ) ओर १३ वैँ प्रकरणम ( पु ४२८-४२९ ) 
| इस विषयका अधिक विवेचन है; उसे देखो । कुछ लोग यह भूल जाते है कि 
| देवताओंकी आराधनाका फकभी परमेश्वरही देता है । ओर वे रृति-स्वभावके 
| अनुसार इन देवताओंकी धनम लग जाते है; अव ऊपर इसी वणका समष्टी- 
| करण करते ह :- ] 

गी. र. ४७ 
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६ ऽ अव्यक्तं व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते मामवुद्धयः। 
परं भावमजानन्तो ममान्ययमुत्तमम्‌ ॥ २४ ॥ 


नाद प्रकाशाः सर्वस्य योगमायासमावृतः । 
मूढोऽयं नाभिजानाति रोको मामजमव्ययम्‌ ॥ २५ ॥ 


(२४) अबुद्धि अर्थात्‌ मूढ़ लोग, मेरे परं अर्थात्‌ भ्रष्ठ, उत्तमोत्तम ओर 
अव्यक्त रूपको न जानकर मञ्च अव्यक्तको व्यक्त हुआ मानते हैं । (२५) अपनी 
योगरूप मायासे आच्छादित रहनेके कारण मे सवको ( अपने स्वरूपसे ) प्रकट 
नहीं दीखता । मूढ लोग नहीं जानते, कि मै अज ओर अव्यय हूं 1 

। [ अव्यवत स्वरूपको छोड़कर व्यक्त स्वरूप धारणकर लेनेकी युक्तिको 
| योग कहते हैँ ( गीता ४. ६; ७. १५; ९. ७ ) । वेदान्ती लोग इसीको माया 
| कहते है, ओर इस योगमायासे ठका हुआ परमेश्वर व्यक्त-स्वरूपधारी होता है । 
| सारांश, इस एोकका भावाथं यह्‌ है कि व्यक्त सृष्टि मायिक अथवा अनित्य 
| है ओर अव्यक्त परमेश्वर सच्चा या नित्य हे । परंतु कुछ गोग इस स्थानपर 
| ओर अन्य स्थानोपरभी “माया शब्दका अरौकिक' अथवा ^ विलक्षण शक्ति ' 
| अर्थं मानकर प्रतिपादन करते हँ, कि यह माया मिथ्या नहीं है, परमेश्वरके 
| समानही नित्य है । गीतारहस्यके नवे प्रकरणमें मायाके स्वरूपका विस्तारसहित 
| विचार किया है, इस कारण यहाँ इतनाही कह देते ह, कि यह बात अद्वैत वेदान्त- 
| कोभी मान्य है, कि माया परमेश्वरकीही कोई विलक्षण ओर अनादि लीला हि। 
| क्योकि, माया यद्यपि इंद्रियोका उत्पन्न किया हआ है, तथापि दद्विर्याभी परमे- 
| श्वरकी सत्तासेही यह काम करती ह, अतएव अंतमे इस मायाको परमेश्वरकीही 
| लीला कहना पड़ता है । वाद है केवल इसके तत्वतः सत्य या मिथ्या होनेमे; सो 
| उवत श्लोकसे प्रकट होता है, कि विषयमे अद्रैत वेदान्तके समानही गीताकाभी 
| यही सिद्धान्त है, कि जिस नामरूपात्मक मायासे अव्यक्त परमेश्वर व्यक्त माना 
| जाता है, वह माया, - फिर चाहे उसे अलौकिक शक्ति कहो या ओर कुछ कहौ 
| ~ अज्ञानसे' उपजी हुई दिखाऊ वस्तु या “मोह' है, ओौर सत्य परमेष्वर-तत्व 
| इससे पृथक्‌ है । यदि एेसा न हो, तो अवृद्धि" "मूढ" शब्दोके प्रयोग करनेका कोई 
। त नहीं दीख पडता । सारांश, माया सत्य नहीं है, सत्य है एक परमेश्वरी ॥ 
| क्तु गीताका कथन है, कि इस मायासे भूले रहनेसे लोग अनेक देवताओके फेम 
। 1 ह र 3 (वृ. १.४.१०) इसी प्रकारका वर्णन 
वा 
क ल श ६ अथात्‌ गय 
| आदि पशुओस जेस मनुप्यको फायदा होता दै, वैसेही इन अज्ञानी भक्तोसे सि 
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वेदा समतीतानि वतैमानानि चार्जुन । 
भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन ॥ २६॥ 
इच्छाद्वेषसमुत्थन द्वन्द्रमोदेन भारत । 
स्वैभूतानि सम्मोहं सगे यान्ति परंतप ॥ २७॥ 
येषां त्वन्तगतं पापं जनानां पुण्यकर्मणाम्‌ । 
ते द्रन्द्मोहनिर्ुक्ता भजन्ते मां ृढन्रताः॥ २८ ॥ 

९ ६ जरामरणमोक्षाय मामाभ्चित्य यतन्ति ये । 
ते ब्रह्य तद्विदुः कृत्लमध्यात्मं कम चाखिलम्‌ ॥ २९॥ 
साधिभूताधिदैवं मां साधियज्ञं च ये विदुः । 
प्रयाणकालेऽपि च मां ते विदुर्युक्तचेतसः ॥ २० ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीङृष्णार्जुन-संवादे 
ज्ञानविज्ञानयोगो नाम सप्तमोऽध्यायः ।1 ७ ॥ 


| देवताओंकराही फायदा है, उनके भक्तोको मोक्ष नहीं मिलता । मायामे उलज्ञ 

| कर भेदभावसे अनेक देवताओंकी उपासना करनेवालोका वणेन हो चुका; अव 

| वतलाति है, कि इस मायाक्ष धीरे धीरे छुटकारा क्योकर होता है :- | 

(२६) हे अर्जुन ! भूत, वर्तमान ओर भविष्यत्‌ ( काले जो हौ चुके है उन्हे, 
मौजूदा ओर आगे होनेवाछे ) सभी प्राणियोको मैः जानता हूँ; परंतु मृङ्ञे कोर्ईदभी 
नही जानता । (२७) क्योकि है भारत ! ( इद्वियोकी ) इच्छाओं ओर दषते 
उपजनेवाले (सुख-दुख आदि) दृढके मोहसे समस्त प्राणी, हे परतंप ! इस सृष्टम 
श्रममे फंस जाते है । (२८) परंतु जिन पूण्यात्माओके पापका अंतहो गया है वे 
(सुख-दुःख आदि) द्वदरोके मोहसे छट कर दृढत्रत हो करके मेरी भक्ति करते हं । 

| [ इस प्रकार मायासे छुटकारा हौ चुकनेपर, आगे उनकी जो स्थिति 

| होती है, उसका वणन कसते हैँ :- | र 

(२९) जो ( इस प्रकार) मेरा आश्रयकर जरा-मरणसे अथात्‌ पुनर्जन्मके 

चक्करसे छटनेके लिये प्रयत्न करते द वे (सब) ब्रह्म (सब) अध्यात्म ओर सव 
क्मको जान क्त है । (३०) ओौर्‌ अधिभूत, अधिदेव एवं अधियज्ञसहित ( अर्थात्‌ 
यह्‌ इस प्रकार, कि मेही यह्‌ सव हं ) जो मञ्चे जानते है, वे युक्तचित्त ( हनेके 
कारण ) मरण-कालमेभी मुञ्चे जानते है| ह 

। [ अगले अध्यायमे अध्यात्म, अधिभूत, अधि<व 

| किया है । धर्मंशास्वका ओर उपनिषदोका सिद्धान्त ह" 


ओर अधियज्ञका निरू५ण 
कि मरण-कालमे मनुष्यके 
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| मनमें जो बुद्धि प्रबल रहती है, उसके अनुसार उसे आगे जन्म मिलता है; इस 
| सिद्धान्तको लक्ष्य करके अंतिम शलोकमें मरण-कालमेभी" शब्द हँ; तथापि उक्त 
| श्लोकके शभी' पदसे स्पष्ट होता है, कि मरनेसे पहले परमेश्वरका पूणे ज्ञान 
| हृए विना केवर अंतकालमेंही यह ज्ञान नहीं हौ सकता ( गीता २. ७२) । 
| विशेष विवरण अगकञे अध्यायमे है । कह सकते है, कि इन दो श्लोकोमे अधिभूत 
| आदि शब्दोसे आगेके अध्यायकी प्रस्तावनाही को गई है । | 


इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कहे हुए - उपनिषदमे, ब्रह्म- 
विद्यान्तगैत योग - अर्थात्‌ कर्मयोग - शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनक संवादम, 
ज्ञानविज्ञानयोग नामक सातां अध्याय समाप्त हुआ । 
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आट्वो अध्याय 


पि | इस अध्यायमें कम॑योगके अतगत ज्ञान-विज्ञानका निरूपणही हो रहा है, 
ओर पिले अध्यायमं ब्रह्म, अध्यात्म, कर्म, अधिभूत, अधिदैव ओौर अधियज्ञ, ये 
जो परमेश्वरके स्वरूपके विविध भेद कहे हँ, पहले उनका अर्थं बतलाकर विवेचन 
कियारहै, कि उनम क्या तथ्य है । परंतु यह्‌ विवेचन उन शब्दोकी केवल व्याख्या 
करके अर्थात्‌ अत्यंत संक्षिप्त रीतिसे किया है, अतः यहांपर उक्त विषयका कुछ 
अधिक स्पष्टीकरण कर देना आवश्यक है । बाह्य सुष्टिके अवलोकनसे उसके वार्ताकी 
कल्पना अनेकं जोग अनेक रीतियोसे किया करते हँ । १. कोई कहते है, कि सृष्टिक 
सब पदाथ पंचमहाभूतोकेदी विकार हँ ओर इन पंचमहाभूतोको छोड़ मूलमें दूसश 
कोर्ईभी तत्त्व नहीं है । २. दूसरे कई लोग यहं प्रतिपादन करते है, कि गीताके चौथे 
अध्यायके वणेनके अनुसार समस्त जगत्‌ यज्ञसे हंआ है, इसखिय यह परमेश्वर 
यज्ञनारायणरूपी है ओर यज्ञसेही उसकी पूजा होती दै। ३. ओर कुछ रोगोका 
कहना है, कि जड़ पदार्थं स्वयं सृष्टिक व्यापार नह करते; कितु उनमेसे प्रत्येकमें 
कोई-न-कोई सचेतन पुरुष या देवता रहते हँ; जो कि इन व्यवहारोको किया 
करते है, ओर इसीलिये हमे उन देवताओंकी आराधना करणी चाहिये । उदा- 
हरणारथं, जड पांचभौतिक सूर्के गोलेमे सूर्यं नामका जो पुरुष है, वही प्रकाश 
देने वगैरेहका काम किया करता है, अतएव वही उपास्य है । ४. चौथे पक्षका कथन 
है, कि भत्येक पदार्थमें उस पदार्थसे भिन्न किसी देवताका निवास मान टीक 
नहीं है । जैसे मनुष्यके शरीरम आत्मा है, वैसेही प्रत्येक वस्तुमे उसी वस्तुका 
कुछ-न-कुछ सूष्ष्म रूप अर्थात्‌ आत्माके समान सूक्ष्म शक्ति वास करती है ओौर वही 
उसका मूर ओर सच्चा स्वरूप है । उदाहरणार्थ, पंच स्थूल महाभूतोमें पंच-सूक्ष्म- 
तन्मात्रा, भौर हाय-वैर आदि स्थूल इद्रियोमे सक्षम इद्रियां मूकभूत रहती ह । इसी 
चौथे तत्त्वपर सांस्योका यह्‌ मतभी अवलवित है, कि प्रत्येक मनुष्यका आत्माभौ 
पृथक्‌ पृथक्‌ है ओर पुरुष असंख्य है; परंतु जान पड़ता है, कि यहां इस साख्य मतका 
'अधिदेह्‌' वमे समावेश किया गया है । उक्त चार पकषोकोही कमते अभिभूतः 
अधियज्ञ, अधिदैवत ओर अध्यात्म कहते है। किसौभी शब्दके पी (ध 
रहनेसे यह अथं होता है - "तमधिकृत्य , (तद्विषयक', “ क " या उसमें 
रहनेवाला ` । इस अरथके अनुसार अधिदैवतं अनेक देवताओमे रहनेवाला तत्त्व है । 
साधारणतया अध्यात्म उस शास्त्रको कहते है जो यह प्रतिपादन करता! दति 
सर्वत्र एकही आत्मा है । कितु यह अथं सिद्धान्त पक्का दै॥ अर्थात्‌ ६५. 
इस कथनकी जांच करके, कि “अनेक वस्तुभों या मनुप्योमेभी _ अनेक 
आत्मा ह वेदान्तशास्व्ने आत्माकौ एकताके इत सिदान्तको निश्चित 
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कर दिया है। अतः पूरवपक्षका जव विचार करना होता है, तब माना जाता 
है, कि प्रत्येक पदार्थका सूक्ष्म स्वरूप या आत्मा पृथक्‌ पृथक्‌ है; ओौर 
यहांपर अध्यात्म शब्दसे यही अथं अभिप्रेत है । महाभारतम मनुष्यकी इं्रियोका 
उदाहरण देकर स्पष्ट कर दिया है, कि अध्यात्म, अधिदैवत ओौर अधिभूत-दृष्टिसे 
एकही विवेचनके इस प्रकार भिन्न भिन्न भेद क्योकर होते है ? ( मभा. शां. ३१३; 
अश्व. ४१ ) । महाभारतकार कहते हँ, कि मनुष्यकी इद्रियोका विवेचन तीन तरहुसे 
किया जा सकता है, जैसे - अधिभूत, अध््रात्म ओर अधिदैवत । इन इंद्रियोके वारा 
जो विषय ग्रहण किये जाते है - उदाहरणाथे, हाथोसे जो लिया जाता दे, कानोसि 
जो सुना जात दहै, आंखोसे जो देखा जाता है या मनसे जिसका चितन किया जाता है, 
-वे सब अधिभूत हैँ; ओर हाथ-पैर आदिके ( सांख्यशास्तरोक्त ) सूक्ष्म स्वभाव 
अर्थात्‌ सूक्ष्म दृद्वियां, इन इद्ियोके अध्यात्म हँ । परंतु इन दोनो दृष्टियोको छोडकर 
अधिदैवत-द्ष्टिसे विचार करनेपर - अर्थात्‌ यह मान करके, कि हाथोके देवता 
इद्र, पैरोके विष्णु, गुदके मित्र, उपस्थके प्रजापति, वाणीके अग्नि, आंखोके सूये, 
कानोके आकाश अथवा दिशा, जीभके जल, नाकके पृथ्वी, त्वचाके वायु, मनके 
चंद्रमा, अहंकारके बुद्धि, ओर वुद्धिके देवता पुरूष हँ । - कहा जाता है, कि येही 
देवता अपनी अपनी ईट्रियोके व्यापार किया करते है, उपनिषदोमेभी उपासनाके 
ल्यि ब्रह्मस्वरूपके जो प्रतीक वणित है, उनमें मनको अध्यात्म ओर सूयं अथवा 
आकाशको अधिदैवत प्रतीक कहा है ( छां. ३.१८.१ )। अध्यात्म ओर अधिदैवतका 
यह भेद केवल उपासनाके ल्यिही नहीं किया गया है, बल्कि जव इस प्रष्नक्रा 
निर्णय करना पडा, कि वाणी, चक्षु ओर श्रोत्र प्रभृति इद्रियों एवं प्राणों श्रेष्ठ कौन 
है ? तव उपनिषदोमें ( वृ. १.५. २१-२३; छां. १. २-३; कौषी. ४. १२-१३ ) 
एक वार वाणी, चक्ष्‌ ओर श्रोत्र इन सूष्ष्म इंद्वियोको लेकर अध्यात्म दृष्टिसे विचार 
किया गय है, तथा दूसरी वार उन्हीं इद्रियोके देवता अग्नि, सूरय ओर आकाशको 
छेकर अधिदेवत-दृष्टिसे विचार किया गया है । सारांश यह दै, कि अधिदैवत, अधिभूत 
ओर अध्यात्म आदि भेद प्राचीन काल्से चले आ रहै है, ओर यह प्रष्नभी उसी 
जमानेका है, कि परमेश्वरके स्वरूपकी इन भिन्न भिन्न कल्पनाओमेसे सच्ची कौन 
है अथवा उसका तथ्य क्या है ? बृहदारण्यक उपनिषद्में ( वृ. ३.७ ) याज्ञवल्क्यने 
उदाल्कं आरुणिसे कहा है, कि सब प्राणियोमे, सव देवताओमें, समग्र अध्यात्ममे, 
सव लोगोमे, सव यज्ञोमे ओर सव देहोमें व्याप्त होकर, उनके न समञ्नेपरभी, उनको 
नचानेवाला एक-दी परमात्मा है 1 उपनिषदोका यही सिद्धान्त वेदान्त-सूत्रके अंतर्यामी 
अधिकरणमे दै (वे. सू. १.२. १८२० ), ओर वहीं यह सिद्ध किया है, कि सवके 
अंतःकरणमे रहनेवाला यह तत्व सा्योकी प्रकृति या जीवात्मा नहीं दै, कितु पर- 
मात्मा है । इसी सिद्धान्तके अनुरोधसे भगवान्‌ अव अर्जुनसे कहते है, कि मनुष्यकी 
देहमे, सव प्राणियोमे (अधिभूत ), सव यजञोमे (अधियज्ञ), सब देवत।ओंमे 


आठर्वो अध्याय ७४३ 
अष्टमोऽध्यायः । 


अजुन उवाच । 
किं तद्त्रह्य किमध्यात्मं किं कर पुरूषोत्तम । 
अधिभूतं च किं प्रोक्तमधिदैवं किमुच्यते ॥ ९॥ 
अधियः कथं कोऽत्र देदेऽस्मिन्मघुस्‌दन । 
प्रयाणकाले च कथं ज्ञेयोऽसि नियतात्माभिः ॥ २॥ 
श्रीभगवानुवाच । 


अक्षरं ब्रह्म परमं स्वभावोऽध्यात्ममुच्यते । 
भूतभावो द्धवकरो विसगेः कभसंज्ञितः ॥ २॥ 
अधिभूतं क्षरो भावः पुरुवश्चामिदैवतम्‌ । 
अधियज्ञोऽहमेवात्र देहे देदभ्‌ # व्र ॥ ४ ॥ 


(अधिदैवत), सव कमभि, ओर सव वस्तुओ सूढ्म (अर्थात्‌ अध्यात्म) स्वरूपोमं 
एकी परमेश्वर समाया हुआ है, ओर देवता यज्ञ इत्यादि नानात्व अथवा विविध 
ज्ञान सच्चा नहीं है । सातवें अध्यायके अंतमे भगवानने अधिभूत आदि जिन 
शब्दोका उच्चारण किया दै, उनका अथं जाननेकी अर्जुनको इच्छा हई, अतः वह 
पह पूछता है :- | 
अर्जुने कहा :- (१) हे पुरुषोत्तम । वह्‌ ब्रह्म क्या है? अध्यात्मक्याहै? 
कर्मके माने क्या है ? अधिभूत किसे कहना चाहिये ? ओर अधिदैवत किसको कहते 
है ? (२) अधियज्ञ कंसा होता है ? हे मधुसूदन ¦ इस देहम (अधिदेह) कौन है ? 
ओर ( मुञ्ञे यह वतखाओ, कि ) अंतकालमे इद्रियनिग् करनेवाले (लोग) तुमको 
कँसे पटचानते है ? त 1 
| [ ब्रह्य, अध्यात्म, कर्म, अधिभूत ओर अधियज्ञ शब्द पिले अध्यायमं 
| आ चुके है; इनके सिवा अव अर्जुने यहं नथा वरष् क्या है, कि अधिदेह कौन 
| है ? इसपर ध्यान देनसे आगेके उत्तरका अर्थ समञषनमे कोई अडचन न होगी । ] 
श्रीभगवानने कहा :- (३) (सवसे) परम अक्षर अर्थात्‌ कभीभी नष्ट न 
होनेवाला तत्त्व ब्रह्य है, (ओर) प्रत्येक वस्तुका अपना मूक भाग 1 ) ० 
कह्लात। है । ( अक्षर -ब्रह्यसे ) भूतमात्रादि (चर-अचर ) पदाथा उत्पत्ति करतः 
वाला विसर्गं अर्थात्‌ सृष्टि-व्यापार कमं है । (४ ) ( उपने हए सव प्राणियोकी ) 


क्षर अर्थात्‌ नामरूपात्मक या नाशवान्‌ स्थिति अधिभूत है; ओर ( इस पदाथ ) 
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जो पुरुष अर्थात्‌ सचेतन अधिष्ठाता है, वह अधिदैवत है; हे देहधारियोमे श्रेष्ठ | 
( जिसे ) अधियज्ञ ( अर्थात्‌ सव यज्ञोका अधिपति कहते है, वह्‌ ) मेही इस देहे 
( अधिदेह ) हं । 

| [ तीसरे श्ोकका परम" शब्द ब्रह्मका विशेषण नहीं है, कितु अक्षरका 
| विशेषण दहै । सांख्यशास्त्रमे अव्यक्त ॒प्रकृतिकोभी अक्षर' कहा है ( गीता 
| १५. १६ ) । परंतु वेदान्तियोका ब्रह्म इस अव्यक्त ओौर अक्षर प्रकृतिकेभी 
| परेका है ( इसी अध्यायका २० वां ओर ३१ वाँ श्टोक देखो ); ओर इसी 
| कारण केवर अक्षर' शब्दके प्रयोगसे सांस्योंकी प्रकृति अथवा ब्रह्म, ये दोनों 
| अर्थं हो सकते है । इस संदेहको मिटानेके लिय अक्षर' शब्दके आगे 'परम' विशेषण 
| रख कर कहाकी व्याख्या की है ( गीतार. प्र. ९, पु. २०२ - २०३ )। हमने 
| स्वभाव" शब्दका अथे, ऊपर दिये हुए महाभारतके उदाह्रणोके अनुसार, किसीभी 
| पदाथेका ^ सुक्ष्म स्वरूप ' किया है । नासदीय सूक्तम दृश्य जगतको परब्रह्मकी 
| विसुष्टि (विसगे) कहा है ( गीतार. प्र. ९, पृ. २५६ ) ; ओर विस शब्दका 
| वही अथं यहाँ लेना चाहिये । विसगेका अर्थं  यज्ञका हविरुत्सगं ' करनेकी कोई 
| जरूरत नही है । गौतारहस्यके दसवें प्रकरणमें ( पृ. २६४ ) इस बातका विस्टूत 
| विवेचन किया गया है, कि इस दृश्य-सृष्टिकोही कमं क्यो कहते ह ? पदार्थमात्रके 
| नामरूपात्मक विनाशी स्वरूपको क्षर' कहते हैँ; ओौर इससे परे जो अक्षर तत्त्व 
| है. उसको ब्रह्म समज्ञना चाहिये । धुरुष' शब्दसे सूर्यका पुरुष, जल्के देवता 
| या वरुणपुरुष इत्यादि सचेतन सूक्ष्म देहधारी देवता विवक्षितं ह ओौर 
| हिरण्यगभं काभी उसमे समावेश होता है । यहाँ भगवानने अधियज्ञ" शब्दकी 
| व्यास्या नहीं की । क्योकि, यज्ञके विषयमे पीछे तीसरे ओर चौथे अध्यायो 
| विस्तारसहित वणेन हो चूका है ओर फिर आगेभी कहा है, कि “सव 
| यज्ञोका प्रभु भौर भोक्ता मही ह (गीता ९. २४; ५.२९; मभा. शां. 
| ३४० ) । इस प्रकार अध्यात्म आदिके लक्षण बताकर अंतमे संक्षेपसे कह 
| दिया है कि इस देहे अधियज्ञ' ( जिसे कहते ह ) वही मैः ह, अर्थात्‌ 
| मनुष्यदेहमें अधिदेह ओर अधियज्ञभी मैही हूं । प्रत्येक देहमें पृथक्‌ पृथक्‌ 
| आत्मा ( पुरुष ) मानकर सांख्यवादी कहते है, कि वे असंख्य है । परंतु 

-| वेदान्तशास्को यह मत मान्य नहीं है, उसने निश्चय किया है, कि यद्यपि 

| देह अनेक हँ, तथापि सबमे आत्मा एकही है ( गीतार. प्र. ७, पृ. १६६ )। 

| ` अधिदेह मही हं ' इस वाक्यम यही सिद्धान्त दर्शाया है; तोभी इस वाक्यके 

| “ मेही हँ ' शब्द केवर अधियज्ञ अथवा अधिदेहकोही उदेश्य करके प्रयुक्त 

| नहीं है; उनका संबंध अध्यात्म आदि पूवेपदोसेभी है । अतः समग्र अर्थं एेसा 

| होता है, कि अनेक प्रकारके यज्ञ, अनेक पदार्थोके अनेक देवता, विनाशवान्‌ 

| पंचमहाभूत, पदार्थमाततके सूक्ष्म भाग अथवा विभिन्न आत्मा, ब्रह्म, कमं अथवा 


जठरो अध्याय ७६५ 


§ § अन्तकाषे च मामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरम्‌ । 
यः प्रयाति स मद्भावं याति नास्त्यत्र संहाय ॥ ५॥ 


ये य वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कटेवरम्‌ । 
तं तमेवेति कौन्तेय सदा तद्धावभावितः ॥ ६ ॥ 


| भिन्न भिन्न मनुष्योकी देह - इन सवमें ' ही हं अर्थात्‌ सबमें एकटी परमेश्वर- 
| तत्त्व है 1 करई लोगोका कथन है, कि यहां अधिदेह' स्वरूपका स्वतंत्र वणेन 
| नहीं है, अधियज्ञकी व्याख्या करते समय अधिदेहका उसमें पर्यायसे उल्केव हो 
| गया है । कितु हमे यह अर्थं टीक नहीं जान पड़ता । क्योकि, न केवल गीतामेही, 
| प्रत्युत उपनिषदों ओर वेदान्त-मूव्रोमेभी ( वृ. ३. ७; वे. सू. १. २. २० ) जहा 
| यह्‌ विषय आया है, वहाँ अधिभूत आदि स्वरूपोके साथी शरीर आत्माकाभी 
| विचार किया है, ओर सिद्धान्त किया है, कि सवन एकी परमात्मा दै । एसेही 
| गीताम जब कि अधिदेहके विषयमे पहलेभी प्रश्न हो चुका है, तव यहां उसके 
| पृथक्‌ उल्लेखकोही विवक्षित मानना युक्तिसंगत है । यदि यह सच है, कि सव 
| कुर परत्रह्मही है, तो पदे पहर एसा बोध होना संभव है, कि उसके अधिभूत 
| आदि स्वरूपोंका वणेन करते समय उसमें परब्रह्मकोभी शामिल कर लेनेकी कोई 
| जरूरत न थी । परंतु नानात्वदशेक यहं वर्णन उन लोगोको लक्ष्य करके किया 
| गया है, कि जो ब्रह्म, आत्मा, देवता ओर यज्ञनारायण आदि अनेक भेद करके 
| नाना प्रकारकी उपासनाओमे उलन्ने रहते है, अतएव पहले उन लक्षण बतलाये 
| गये है, कि जो उन लोगौकी समञ्षके अनुसार होते है, ओर फिर यहं भेदोके 
| सिद्धान्त किया गया है, कि “ यह सब मही हं ” । उक्त बातपर्‌ ध्यान देनेसे 
| कोईभी शंका नहीं रह जाती । अस्तु; इस भेदका तत्त्व बतला दिया गया, किं 
| उपासनाके लिय अधिभूत, अधिदैवत, अध्यात्म, अधियज्ञ ओर अधिवेह्‌ परभृति 
| अनेक भेद करनेपरभी यह नानात्व सच्चा नहीं रै, ओर वास्तवमं एकही 
| परमेश्वर समे व्याप्त है । अव अर्जुनके इस अंतिम प्रश्नका उत्तर देते है, कि 
| अंतकालमें यह स्व्यापी भगवान्‌ कंसे पहचाना जाता है :- | 
(५) ओर इसमें संदेहं नहीं है, कि अंतकालमे जो मेराही स्मरण ता 
हुभा देह त्यागता है, वह भेरे स्वरूपम मिलं जाता है । (६) अथवा हे कौन्तेय ` 
सदा अर्थात्‌ जन्मभर उसौमे रेगे रहनेसे मनुष्य जिस भावका स्मरण करता हज 
अंतमे शरीर त्यागता है, ( आगे ) उसीमें ( भाव ) वहं ना मिलता है । 
| | पांचवें श्लोकमे मरण-समयमें परमेश्वरके स्मरण करनेकी आवश्यकता 
तु सं कि इससे कोई यह समञ्च ठे, कि केवल 
| ओर फल बतलाया है । परतु संभव हैः 


| मरण-कालमे यह्‌ स्मरण करनेसेही काम चल जाता दै छलथि छठे रोक 


७४६ गीतारहस्य अथवा कमयागङ्ञाखर 


तस्मात्सर्वेषु केषु मामनुस्मर युष्य च } 
मय्यर्पितमनोवुद्धि मौमेवेष्यस्यसंदायम्‌ ॥ ७॥ 


अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्यगामिना । 
परमं पुरुषं दिव्यं याति पाथोनुचिन्तयन्‌ ॥ ८ ॥ 


| यह्‌ बतलाया है, करि जो वात जन्मभर मनमें रहती है, वह्‌ भरण-कालमेभी नहीं 
| छटती, अतएव न केवल मरण-कालमेंभी प्रत्युत जन्मभरभी परमेश्वरका स्मरण 
| ओर उपासना करनेकी आवश्यकता सिद्ध हुई है ( गीतार. प्र. १०, पृ. २९० ) । 
| इस सिद्धान्तको मान लेनेसे आपी सिद्ध हौ जाता है, किं अंतकालमें परमेश्वरको 
| भजनेवाले परमेश्वरको पाते ह ओर देवताओका स्मरण करनेवाले देवता- 
| ओंको पाते हँ ( गीता ७. २३; ८. १३; ९. २५ )। क्योकि छांदोग्य उपनिषदके 
| कथनानुसारं “ थथा क्रतुरसिमिल्लोके पुरुषो भवति तथेतः प्रेत्य भवति ” ( छा" 
| ३. १४. १ ) - इस लोकम मनुप्यका जंसा क्रतु अर्थात्‌ संकल्प होता टै, मरनेपर 
| उसे वैसीही गति मिलती है । छांदोग्यके समान अन्य उपनिषदोमेभी एेसेही 
| वाक्य हैं ( प्रषन. ३. १०; मेव्यु. ४. ६ ) । परंतु गीता अब यहं कहती है, कि 
| जन्मभर एकी भावनासे मनको रंगे विना, अंतकालकी य)तनाके समय वही 
। भावना स्थिर नहीं रह सकती । अतएव आमरण अर्थात्‌ आजीवन परमेश्वरका 
| ध्यान करना आवश्यक टै (वे.सू. ४.१.१२ ) - इस सिद्धान्तके अनुसार 
| अजुनसे भगवान्‌ कहते टै, कि :- ] 
(७) इसख्यि सवैकाल अर्थात्‌ सदैवही मेरा स्मरण करता रह्‌, ओर युद्ध कर । 
मुञ्लमे मन ओर वुद्धि अ्पेण करनेसे ( युद्ध करनेपरभी ) मुञ्षमेही निःसंदेह आ 
मिलेगा । (८) हे पाथं ! चित्तको दूसरी ओर न जाने देकर अभ्यासकी सहायतासे 
उसको स्थिर करके दिव्य परम पुरुषका ध्यान करते रहुनेसे मनुष्य उसी पुरुषमें 
जा मिक्ता है । 


| [ जो छोग भगवद्‌गीतामे ईस विषयका प्रतिपादन वतलाते ह, कि संसार- 


| को छोड़ दो ओौर केवर भक्तिकाही अवरंव करो, उन्हँ सातवें ष्लोकके सिद्धान्त- 
| की ओर अवश्य ध्यान देना चाहिये । मोक्ष तो परमेश्वरकी ज्ञानयक्त त 

मिलता है; ओर यह निविवाद है, कि मरण-समयमेभी उसी भावनाकौ स्थिर 
रहनेके छियि जन्मभर वही अभ्यास करना चाहिये । कितु गोताका यह अभिभ्राय 
नहीं, किं उसके च्वि कर्मोको छोड देना चाहिये; इसके विरुद्ध गीताशास्तका 
| सिद्धान्त दै, कि स्वधर्मके अनुसार जो कमं प्राप्त होते जायं, भगवद्‌ भक्तको उन 
| सवको निष्काम बुद्धतते करते रहना चाह, ओर उसी सिदधान्तको इन शव्दोसे 
(1 अव्य अव 





आरो अध्याय ७४७ 


६६ कविं पुराणभनुश्ाितारमणोरणीयां समनुस्मेरयः | 
सवैस्य धातारमचिन्त्यरूपमाशि्यव्ी तमसः परस्तात्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रयाणकाठे मनसाचलेन भक या युक्तो योगबलेन चेव । 
श्ुवोमध्ये प्राणमावेश्य सम्यक्‌ स तं परं पुरूषमुपेति दिव्यम्‌ ॥ १०॥ 
यदक्षरं वेदविदो वदन्ति विङन्ति ययतयो वीतरागाः 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पदं सं्देण प्रवक्ष्ये ॥ ११ ॥ 
सवेद्राराणि संयम्य मनो हदि निरुध्य च । 
मूष्न्याधायात्मन्‌ः प्राणमास्थितो योगधारणाम्‌ ॥ १२॥ 
ॐ इत्येकाक्षरं ब्रह्म व्यादरन्मामनुस्मरन्‌ । 
यः प्रपठाति त्यजन्डह स याति परमां गतिम्‌ ॥ १३॥ 


| वतलाते है, कि परमेश्वरार्पण-वृद्धिते जन्मभर निष्काम कर्मं करनेवाठे कर्मयोगी 
| अंतकालमेभी दिव्य परम पुरुषका चितन किस प्रकारमे कसते हँ । | 
(९) कवि अर्थात्‌ सर्वज्ञ, पुरातन, शास्ता अणुेभी छोटे, सवके धाता अर्थात्‌ 
आधार या कर्ता, अचित्यस्वूप, ओर अंधकारसे परेके सूर्यके समान देदीप्यमान 
पुरुषका स्मरण ( जो पुरुष ), करता दै, वहं ( मनुष्य } उसी दिव्य परम पुरुषमे 
जा मिल्ता है। (१०) अंतकालमें ( इंद्रियनिग्रहुरूप ) योगकी सामथ्यसे ओर 
भवितथुक्त होकर मनको स्थिर करके ओर दोनों भौहोके वीचमें प्राणको भली 
भांति रबकर, (११) वेदके जाननेवाले जिसे अक्षर कहते हं, वीतराग हो कर 
यति लोग जिसमे प्रवेश करते ह ओर जिसकी इच्छा करके त्रहाचयेत्रतका 
आचरण करते है, वह पद अर्थात्‌ कारत्रह्य तुज्ञे संक्ेपसे बतलाता हुं । (१२) सव 
( इंद्रियरूपी ) हारोका संथमकर ओर मनका हृदयमें निरोध करके, ( एवं ) 
मस्तकमे, अपना प्र।ण ले जाकर समाधियोगमें स्थिर हौनेवाला, (१३) इस 
एकाक्षर ब्रह्म अका जप ओौर मेरा स्मरण करत। हं जो ( मनुष्य ) देह छोड 
कर जाता है, उसे उत्तम गति मिलती है । 
| [ श्लोक ९-११ मेँ परमेश्वरके स्वरूपका जो वर्णन दै, वह॒ उपननिषदोसे 
| लिया गया दै \ नवें श्लोकका अणोरणीयान्‌" पद ओर अंतका चरण श्वेताश्वतर 
| उपनिषदका है ( षवे. ३. ८, ९ ), एवं ग्यारहवे शलोकका पूरवधिं अर्थतः ओौर 
| उत्तराध शब्दशः कठ उपनिषदका है ( कठ. २. १५ ) । कठ उपनिषदमें “ तत्ते 
| पदं संग्रहेण ब्रवीमि '' इस चरणके आगे “ओमित्येतत्‌ स्पष्ट कहा गया है, इससे 
| प्रकट होता दै, कि ११ वे श्लोकके “अक्षर' ओर “पद' शब्दोका अथं ॐ 
| वर्णाक्षररूपी ब्रह्म अथवा ॐ शब्द लेना चाहिये; ओर १३ वें कोकसेभी प्रकट 


७४८ गीतारहस्य अथवा क्मयोगद्राख्र 


§ § अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्याः । 
तस्याहं खभ; पाथं नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ १४ ॥ 


मामुपेत्य पुनजन्म दुःखाख्यमङ्षाश्वतम्‌ । 
नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धि परमां गताः ॥ १५॥ 


आब्रह्मभृवनाह्टोकाः पुनरावर्तिनोऽजैन । 
मासुपेत्य तु कौन्तेय पुनजन्म न विदयते ॥ १६ ॥ 


| होता है, कि यहाँ ञ५कारोपासनाही उदिष्ट है (प्रश्न. ५) । तथापि यह्‌ नहीं 
[ कह सकते, कि भगवानके मनमें अक्षर = अविनाशी ब्रह्म, ओर "द ~ परम 
| स्थान, ये अर्थ॑भी न होगे । क्योकि, वर्णमालाका ॐ एक अक्षर है, ओर इसके 
| सिवा यह कहा जा सकेगा, कि वह्‌ ब्रह्यके प्रतीकके नाते अविनाशीभी है 
| (२१ वां श्लोक देखो ).। इसल्यि ११ वे श्टोकके अनुवादमे अक्षर' ओर 
| "द" ये दहरे अर्थवाले मूल शब्दही हमने रख च्य हैँ । अव इस उपासनासे 
| मिलनेवाली उत्तर गतिकाही अधिक निरूपण करते ह:--] 

(१४) हे पाथं ! अनन्यभावसे सदा-सर्वदा जो मेरा नित्य स्मरण करता 
रहता है, उस नित्ययुक्त (कर्म-) योगीको मेँ अर्थात्‌ मेरी प्ति सुखभ रीतिसे होती 
है । (१५) मुञ्लमें मिक जानेपर, परमसिदधि पाये हए महात्मा उस पुनर्जन्मको नहीं 
पाते, करि जो दुःखोका घर है ओर अशाण्वत है । (१६) हे अर्जुन । ब्रह्मलोकतक 
(स्वगे आदि ) जितने लोक है वहसि ( कभी न कभी इस लोकम ) पुनरावतेन 
अर्थात्‌ लौटना (पड़ता) है । पस्तु हे कौन्तेय मुज्ञमे {मर जानेपर पुनजेन्म नहीं 
हता" 

| | सोलहवें श्टोकके 'पुनरावतेन" शब्दका अर्थं पुण्य चुक जानेपर भूरोकमं 
| कौट आना है ( गीता ९. २१; मभा. वन. २६० ) । यज्ञ, देवताराधन ओौर 
| वेदाध्ययन प्रभृति कमंसि यद्यपि इंदलोक, वरुणलोक, सूर्यटोक ओर कदाचित्‌ 
| ब्रह्मलोक प्राप्त हो जावे, तथापि पुष्यांशके समाप्त होतेही वहाते रौटकर फिर 
| इस लोकमें जन्म लेना पडता है (वृ. ४.४. ६); अथवा अंततः ब्रह्मलोकका 
| नाश हो जानेपर पुनज॑न्मचक्रमे तो जरूरही गिरना पडता है । अतएव, उक्त 


| १६ वे श्लोकका भावाथं यह्‌ है, कि ऊपर छी हई सव गतिं कम दजकी हँ 
| ओर परमेश्वरके ज्ञानसेही पुनजंन्म नष्ट होता है, इस कारण वही गति सर्वश्रेष्ठ 
| है (गीता ९ २०, २१) । अंतमे जो कहा है, कि ब्रह्मलोककी प्राप्तिभी. 


| अनित्य है, उसके समर्थनमे अब बतलाते है, कि ससत 
| उत्पत्ति भौर कय वारंवार कंसे होता रहता है :- - ४4 कसहित समस्त सृष्टिकी 








आटर्वो अध्याय 
8§ सखहस्रयुगपयन्तमहयेद्‌ ब्रह्मणो विदुः । 
रान्न युगसहस्रान्तां तेऽहोराजविदो जनाः ॥ १७॥ 
अन्यक्ताच्यक्तयः स्वः प्रभवन्त्यहरागमे । 
राज्यागमे प्रलीयन्ते तत्रैवाव्यक्तसंन्ञके ॥ १८ ॥ 


भूतग्रामः स एवाय भूत्वा भूत्वा प्रलीयते । 
राज्यागमेऽवह्ाः पाथ प्रभवत्यहरागमे ॥ १९ ॥ 


७४९ 


(१७) अहोरात्रको (तत्वतः) जाननेवाे पुरुष समन्ञते है, कि ( ठृत, 
तेता, द्वापर ओर कलि, इन चारों यृगोका एक महायुग होता है, ओर देसे ) हनार 
(महा-) युगोका समय ब्रह्मदेवका एक दिन है, ओौर ( एेसेही ) हजार य्गोकी 
( उसकी ) एक रात्रि है । 
| [ यह श्कोक इससे पहलेके युगमानका हिसाब न देकर गीताम आया है; 

| ओर इसका अथं अन्यत्र बतराये हुए हिसाबसे करना चाहिये । यह हिसाब ओर 
| गीताका यह श्लोकभी भारत ( शां. २३१. ३१ ) ओर मनुस्मृतिमे ( मन्‌. १. 
| ७३) है; तथा यास्कके निरुक्तमेभी यही अथं वणित है ( निरुक्त १४. ९ ) । 
| ब्रह्मदेवके दिनकोही कल्प कहते हँ । अगले शलोकमें अव्यक्तका अथं सांख्य- 
| शास्त्रकी अव्यक्त प्रकृति है, अव्यक्तका अथं परब्रह्म नहीं है; क्योकि २० वें 
| शलोकम स्पष्ट बतला दिया है, कि ब्रह्मरूपी अव्यक्त, १८ वें श्लोकमें वणित 
| अव्यक्तसे परेका ओर भिन्न है । गीतारहस्यके आव्वें प्रकरणम ( प्‌. १९४ ) 
| इसका पुरा स्पष्टीकरण है, कि अव्यवतसे व्यक्त-सृष्टि कंसे होती है गौर कल्पके 
| कालमानका हिसाबभी वहीं लिखा है । | 
(१८) ( ब्रह्मदेवके ) दिनका आरभ होनेपर अव्यक्तसे सब व्यवेत ( पदाथं ) 
निमित होते है ओर रात्रि होनेपर उसी पूर्वोक्त अव्यक्तम लीन हो जाते ह । 
(१९) हे पायं ! भूतोका वही समदाय ( इस प्रकार ) बार बार उत्पन्न होकर 
अवश होता हुआ, अर्थात्‌ इच्छा हो या न हो- रात होतेही रीन हौ जाता 
है, ओर दिन होनेपर (फिर ) जन्म ठेता है। 
| [ अर्थात्‌ पुण्यकर्मोसि नित्य ब्रह्मलोकवास प्राप्तभी हो जाय, तोभी प्रल्य- 
| कालमे ब्रह्मलोककाभी नाश हो जानेसे फिर नये कल्पके आरंभमे प्राणियोका 
| जन्म ठेना नहीं छूटता । इससे बचनेके ल्य जो एकही मागे है, उसे अब 
| बताते हैँ :- ] 


७५० गीतारहस्य अथवा क्मयोगह्ाखर 


§ § परस्तस्मात्तु भावोऽन्योऽव्यक्तोऽव्यक्तात्सनातनः । 
यः स सर्वेषु भूतेषु नद्यत्सु न विनक््यति ॥ २० ॥ 
अव्यक्तोऽक्षर इत्युक्तस्तमाइः परमां गतिम्‌ । 
यं प्राप्य न निवतेन्ते तद्धाम परमं मम ॥ २९ ॥ 
पुरूषः स परः पाथं भक्त्या छमभ्यस्त्वनन्यया । 


९ (9. 


यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन सवाभिदं ततम्‌ ॥ २२॥ 


(२०) कितु इस ऊपर बताये हुए अव्यक्तसे परे दूसरा सनातन अव्यक्त 
पदाथं है, कि जो सब भूतोके नाश होनेपरभी नष्ट नहीं होता, (२१) जिस 
अव्यक्तको अक्षर (भी) कहते हँ, वौ परम अर्थात्‌ उत्कृष्ट य। अंतकी गति 
कहा जाता है; (ओर) जिते पकर फिर (जन्ममे) सौटते नहीं है, (वही) 
मेरा परम स्थान (भी) है। (२२) हे पाथं! जिसके भीतर (सब) भूतदहं 
ओर जिसने इन सवको फँंलाया अथवा व्याप्तकर रखा ह, वह्‌ पर अर्थात्‌ ्रेष्ट 
पुरुष अनन्यभक्तिसेही प्राप्त होता हे । 

| [| बीसवां ओर इवकीवसां श्लोक मिलकर एक वाक्य वना है । इनमेसे 
| २० वे श्लोकका अव्यक्त' शब्द पहले सांस्योकी प्रकृतिको, अर्थात्‌ १८ वें शलोकके 
| अव्यक्त द्रव्यको लक्ष्य करके प्रयुक्त दै ओर आगे वही शब्द सांसख्योकी प्रकृतिसे 
| परेके परब्रह्यके ल्यिभी उपय्‌क्त हुआ है; तथा २१ वें शलोकम कहा है, कि 
| इसी दूसरे अव्यक्तको अक्षर'भी कहते हँ, एसटी अध्यायके आरभमेभी “ अक्षरं 
| ब्रह्म परमम्‌ '" यह वणन है । सारांश, अव्यक्त' शब्दके समानही गी तामें अक्षर 
| शब्दकाभी दो प्रकारसे उपयोग किया गया है । यह नहीं, कि सांख्योकी प्रकृति 
| ही अव्यक्त ओौर अक्षर है; कितु परमेश्वर या ब्रह्मभी, कि जो “ सब भूतोका 
| नाश हो जानेपरभी नष्ट नहीं होता ”, अव्यक्त तथा अक्षर है । पंदरहवे अध्यायमें 
| पुरुषोत्तमके लक्षण वतलाते हुए जो यह वणेन है, कि वह क्षर ओर अक्षरसे परेका 
| दै, उससे प्रकट है, कि वर्हाका “अक्षर' शब्द सांख्योकी प्रकृतिके ल्यि उदिष्ट 
। है (गीता १५. १६-१८ ) । ध्यान रहे, कि “अव्यक्त' ओर "अक्षर" इन दोनों 
| विशेषणोका प्रयोग गीतामें कभी सांख्योकी प्रकृतिके लि, ओर कभी इस 
| प्रकृतिसे परेके परब्रह्मके यि किया गया ह (गीतार. प्र. ९, पृ. २०२-२०३) । 
| व्यक्त ओर अव्यक्तम परे जो परब्रह्म है, उसका स्वरूप गी तारहस्यके नवें 
| प्रकरणम स्पष्ट कर्‌ दिया गया है । जिस स्थानमें पटु जानेसे मनुष्य पुन्जन्मकी 
| चपेटसे स दै, उस अक्षरब्रह्म का वर्णन हो चुका, अब मरनेपरः जिन्हें 
| लौटना नहीं पड़ता (अनावृत्ति), ओर जिन्हे स्वरगसे लौटकर फिर जन्म लेना 
| पड़ता ह (आ. ), उनके वीचके समयका ओर गतिका भेद बतटाते ट :- 1 








आठर्वोँ अध्याय ७५१ 


$ § यत्र काले त्वनावरृत्तिमावृत्ति चैव योगिनः। 
प्रयाता यान्ति तं कालं वक्ष्यामि भरतर्षभ ॥ २३॥ 
आक्निज्योंतिरहः शु्कः षण्मासा उत्तरायणम्‌ । 
तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदो जनाः ॥ २४॥ 
धूमो राभिस्तथा कृष्णः षण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी प्राप्य निवर्ते ॥ २५॥ 
श॒ङ्ककरष्णे गती ह्येते जगतः जाश्वते मते । 
एकया यात्यनाव्रृत्तिमन्ययावतैते पुनः ॥ २६ ॥ 

नैते सती पाथं जानन्‌ योगी सुह्यति कश्चन । 
तस्मात्सर्वेषु काटेषु योगयुक्तो भवान ॥ २७ ॥ 


(२३) है भरतश्रेष्ठ! अव तुज्ञे मै वह्‌ कार वतलाता हं, कि जिस कालमें 
मरनेपर (कमं-)यौगी ( इस कोके जन्मनेके ल्यि ) कौट नहीं आते, ओर 
( जिस कालमें मरनेपर ) लौट आते हँ । (२४) अग्नि, ज्योति, अर्थात्‌ ज्वालः, 
दिन, शुक्लपक्ष ओर उत्तरायणके छः महीनोमें मरे हुए ब्रह्मवेत्ता लोग ब्रह्मको पाते 
है ( लौटकर नहीं आते ) । (२५) ( अन्ति), ध्‌, रानि, कृष्णपक्ष (ओर) 
दक्षिणायनके छः महीनोमें मरा हुजा (कम-) योगी चंद्रके तेजमे अर्थात्‌ च॑द्रलोकमें 
जा कर ( पुण्यांश घटनेपर ) खौट आता है । (२६) इस प्रकार जगतकी शुक्ल 
ओर कृष्ण अर्थात्‌ प्रकाणमय ओर अंधकारमय, ये दो शाश्वत गतिया याने स्थिर 
मागं माने जाते हँ । एक माग॑से जानेपर लौटना नहीं पडता, ओर दूसरेसे फिर 
लौटना पड़ता है । 
[ उपनिषदोमें इन दोनों गतियोको देवयान (शुक्ल) ओौर पितृयाण 
| (कृष्ण), अथवा अ्िरादि मागं ओर धू प्र-आदि मागं कहा है, तथा ऋर्वेदमेभी 
| इन मार्गोका उल्लेख है । मरे हृए मनूष्यकी देहको अग्निमे जला देनेपर अर्थात्‌ 
| अग्निसेही इन दोनों मार्गोका आरंभ हौ जात। टै, अतएव पंच्चीसवें श्लोकम 
| अग्नि" पदका पहले ष्लोकसे अध्याहार कर छना चाहिये । पच्चीसवें श्लोकका 
| हितु यही बतलाना है, कि प्रथम श्टोकोमें वणित मागमे ओर दूसरे मागमे 
| भेद कहाँ होता है, इसीसे अग्नि शब्दकी पुनरावृत्ति उसमे नहीं को गई । 
| गी तारहस्यके दसवें प्रकरणके अंतमे ( पृ. २९७-२९८ ) इस संब॑धकी अधिक 
| वाते है । उनसे उल्लिखित शलोकका भावाथं दल जावेगा । अव बताते 
| है, कि इन दोनों मार्गोका तत्त्व जान लेनेसे क्या फल मिलता है :- | 
(२७) हे पार्थं ! इन दोनों सृतियोको अर्थात्‌ मार्गोको (तत्वतः) जाननेवाला 


७प२ गीतारहस्य अथवा क्मयोगश्ाख 


वेदेषु यज्ञेषु तपःसु चैव दानेषु यत्पुण्यफलं प्रदिष्टम्‌ । 
अत्येति तत्सर्वमिदं विदित्वा योगी परं स्थानञुपति चाद्यम्‌ ॥ २८ ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
अक्षरब्रह्मयोगो नाम अष्टमोऽध्यायः ।} ८ ॥ 


कोरईभी (कम-) योगी मोहमें नहीं फंसता; अतएव हे अजुन ! तू सदासवेदा (कमं-) 
योगयुक्त हो । (२८) इसे (उक्त तत्वको ) जान लेनेसे वेद, यज्ञ, तप ओौर दानमे 
जो पुण्यफल बतलाया है, (कर्म-) योगी उस सबको छोड़ जात। है ओर उसके परेके 
आद्स्थानको पा केता हे । 
[ जिस मनुष्यने देवयान ओर पितृयाण, इन दोनों मा्गोकि ततत्वको 
| जान च्या, अर्थात्‌ यह्‌ ज्ञात कर छ्था, कि देवयान-मागसे मोक्ष मिल जानेपर 
| पुनजन्म नहीं मिलता ओर पितुयाण-मागं स्वगेप्रद हो, तोभी मोक्षप्रदं नहीं 
| है, वह्‌ इनमेसे अपने सच्चे कल्याणके मागेकाही स्वीकार करेगा, मोहसे 
| निम्न श्रेणीके मागेको स्वीकार न करेगा ~ इसी बातको लक्ष्य कर पहले श्लोकमें 
| “ इन दोनों सुतियोको अर्थात्‌ मार्गोको (तत्त्वतः) जाननेवाखा ” ये शब्द आये 
ह । इन श्लोकोंका भावाथ यों है :- कर्मयोगी जानता है, कि देवयान ओौर 
| पितयाण, इन दोनों मागोमिंसे कौन मागे कहां जाता है, इसीसे उनमेसे जो मागं 
| उत्तम टै, उसेदी वह स्वभावतः स्वीकार करता है, एवं स्वगंके आवागमनसे 
| बचकर उससे परेके मोक्षप्रदकी प्रस्त कर केता है। २७ वें श्लोकम 
| तदनुसार व्यवहार करनेका अर्जुनको उपदेशभी किया गय। है । | 


इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कहै हुए - उपनिषदमे, ब्रह्य 
विद्यान्तगंत योग - अर्थात्‌ कमयोग - शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जनके संवाद 
मे, अक्षरब्रह्मयोग नामक आ्ट्वां अध्याय समाप्त हआ । 





नर्व अध्याय ७५३ 
नवमोऽ्यायः। 


श्रीभगवानुवाच | 
इदं तु ते गुह्यतमं पवक्ष्याम्यनस्ूयवे । 
ज्ञानं विज्ञानसहितं यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुभात्‌ ॥ १॥ 


राजविया राजगु्यं पवि्रमिवस॒त्तमम्‌ । 
भत्यक्षावगमं धर्म्यं सख॑ करतुमन्ययम्‌ ॥ २॥ 


नर्वो अध्याय 


[ सातवें अध्यायमं ज्ञान-विज्ञानका निरूपण यह दिखलानेके चयि किया 
ग्या ठे, कि क्मंयोगका आचरण करनेवाले पुरुषको परमेश्वरका पुणे ज्ञान होकर 
मनकी शांति अथवा म्‌क्त-अवस्था कंसे प्राप्त होती है ? फिर अक्षर ओर अव्यक्त 
पुरुषका स्वरूपभी वतला दिया गया दहै, ओर पिले अध्यायमें कहा गया है, कि 
अतकाल मेभी उस स्वरूपको मनमें स्थिर रखनेके ल्यि पातंजल्योगसे समाधि 
लगाकर, अंतमे कारकी उपासना की जावे । परंतु पहले तो अक्षरः ्रह्मका ज्ञान 
होनाही कठिन है, ओौर फिर उसमेभी समाधिकी आवश्यकता होनेसे साधारण 
रोगोको तो यह मागं छोडही देना पड़ेगा । इस कठिनार्ईपर ध्यान देकर अव 
भगवान्‌ एेसा राजमागं बतलाते है, कि जिससे सब लोगोको परमेश्वरका ज्ञान 
सुलभ हो जावे । इसीको भव्तिमागं कहते ह,भौर गीतारहस्यके तेहरवें प्रकरणम 
हमने उसका विस्तारसहित विवेचन किया है । इस मार्गमे परमेश्वरका स्वरूप 
प्रेमगम्य ओर व्यक्त अर्थात्‌ प्रत्यक्ष जाननेयोग्य रहता है; ओर उसी व्यक्त 
स्वरूपका विस्तृत निरूपण नवे, दसवें, ग्यारहवें ओर बारहवे अध्यायोमें किया 
गया है । तथापि स्मरण रहे, कि यह्‌ भक्ति-मागंभौ स्वतंत्र नहीं है, क्मयोगकी 
सिद्धिके ल्यि सातवें अध्यायमे जिस ज्ञान-विज्ञानका आरंभ किया गया है, 
उसीका यह भाग है; ओर इस अध्यायका आरंभभी पिले ज्ञान-विज्ञानके अंगकी 
दृष्टिसेही किया गया है । | 

श्रीभगवानने कहा :- (१) अव तू दोषदर्शी नहीं है, इसण्यि गृह्यसेभी गुह्य 
विज्ञानसहित ज्ञान तुञ्ञे वतलाता हूं, जिसके जान लेनेसे पापसे मुक्त होगा । (२) 
यह (ज्ञान) समस्त गृह्योमे राजा अर्थात्‌ श्रेष्ठ, राजविद्या अर्थात्‌ सब विद्याओमें 
श्रेष्ठ, पवित्र, उत्तम, प्रत्यक्ष बोध देनेवाला, आचरण करनेमें सुखकारक, अव्यक्त 
ओर धम्यं है। 

गी. र. ४८ 


७५४ गीतारहस्य अथव कर्ययोगद्वाख 


अभ्रदधानाः पुरुषा धर्मस्यास्य परंतप । 
अप्राप्य मां निवतैन्ते सत्युखंसारवत्मनि ॥ २ ॥ 


६ § मया ततमिदं सर्वै जगदन्यक्तमूर्तिना । 
मत्स्थानि सवेभूतानि न चाह तेष्ववस्थितः ॥ € ॥ 


न च मत्स्थानि भूतानि पश्य मे योगभेभ्वरम्‌ । 
भूतमन्न च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनः ॥ ५ ॥ 


यथाकाङ्घा स्थितो नित्यं वायुः सवैज्रगो महान्‌ । 
तथा सवाणि भूतानि मलत्स्थानीत्युपधारय ॥ ६ ॥ 


(३) हे परन्तप ! इस धर्मपर श्वद्धा न रखनेवाले पुरुष मुञ्ञे नहीं पाते वे मृत्यु- 

युक्त संसारके मागमे खोट आते हँ; ( अर्थात्‌ उन्हे मोक्ष नहीं मिरुता )। 
| [ गीतारहस्यके तेरहवें प्रकरणमें ( पृ. ४१३ ते ४१९ ) दूसरे षएलोकके 
| (राजविद्या, (राजगूह्य", ओौर श्रत्यक्षावगम' पदोके अर्थोका विचार किया गया 
| है । ईश्वर-प्राप्तिफे साधनोको उपनिषदोमे “ विद्या" कहा है ओर ये विद्या गुप्त 
| रखी जाती थीं । कहा है, कि भक्ति-मागं अथवा व्यक्तकी उपासनारूपी विद्या 
| इन सब गुह्य विद्याओं श्रेष्ठ अथवा राजा है, इसके अतिरिक्त यह धर्मं आंखोसे 
| प्रत्यक्ष दीख पडनेवाला ओौर इसीसे आचरण करनेमें सुलभ है । तथापि इक्ष्वाकु 
| प्रभृति राजाओंकी परंपरासेही इस योगका प्रचार हुमा है ( गीता ४. २), 
| इसल्यि इस मागंको राजाओं अर्थात्‌ बडे आदमियोकी विद्या ~ राजविद्या - 
| कह सकंगे । कोईभौ अथं क्यों न ले, प्रकट है कि अक्षर या अव्यक्त ब्रह्मे ज्ञानको 
| लक्ष्य करके यह वणेन नहीं किया गया है, कितु राजविद्या शब्दसे यापर भक्ति- 
| मागेही विवक्षित है । इस प्रकार आरभमेही इस मार्गकी प्रशंसाकर भगवान्‌ अव 
| विस्तारसे उसका वणेन करते है :- ] 

(४) मैने अपने अव्यक्त स्वरूपसे इस समग्र जगतको फलाया अथवा व्याप्त 
किया है । मृञ्ञमे सव भूत है, ( परंतु ) मे उनमें नही हं । (५) ओर मुञ्षमें सव 
भूतभी नहीं है ! देखो, ( यह कंसी) मेरी ईश्वरी करनी या योगसा म्यं है । 
भूतोको उत्पन्न करनेवाला मेरा आत्मा; भूतोका धारण करकेभी ( फिर ) भूतोमं 
नहीं है ! (६) सवत्र ६४ महान्‌ वायु जिस प्रकार सर्वदा आकाशमें रहता दै 
उसी प्रकार सव भूतोको मुञ्ञमे समञ्च । 

| , [यह विरोधाभास इसल्यि होता है, कि परमेश्वर निर्भुण है अर सगुणभी 
| दै ( सातवे अघ्यायके १२ वें श्छोककौ टिप्पणी, ओर गीतारहस्य प्र. ९, 
। पृ. २०९ २०९, २१० देखो) । इस प्रकार अपने स्वरूपका आश्चयंकारक वर्णन 





न्वा अध्याय ७५य्‌ 


{ इ सबभूतानि कौन्तेय थकरुतिं थान्ति माभिकाम्‌ । 
कत्पक्षये पुनस्तानि कल्पादौ विसृजाम्यहम्‌ । ॥ ७॥ 
भक्तिं स्वामवष्टभ्य विसृजामि पुनः पुनः। 
भूतग्राममिमं छत्सनमवह्ं भङ्तेर्व्रात्‌ ॥ ८ ॥ 


न च मां तानि कमणि निवध्नन्ति धनंजय । 
उदासीनवदकासीनमसक्तं तेषु कर्मसु ॥ ९ ॥ 


मयाध्यक्षेण प्रक्रतिः सूयते सचराचरम्‌ । 
हेतुनानेन केोन्तेय जगद्विपरिवर्तते ॥ १० ॥ 


| करके अर्जुनक जिज्ञासाको जागृतकर चुकनेपर अव भगवान्‌ फिर कुछ फोरफारसे 

| वही वर्णेन प्रसंगानुसार करते है, कि जो सातवे ओर आवे अध्यायमें पहले 

| किया जा चूका है - अर्थात्‌ मुञ्से व्यक्त-सृष्टि किस प्रकार होती है ओौर मेरे 
| व्यक्त रूप कौनसे ह (गीता ७. ४-१८; ८. १७-२०) । भोगः शब्दका अर्थ 
| यद्यपि अलौकिक सामर्थ्यं या युक्ति किया जाय, तथापि स्मरण रहे, कि अव्यक्तसे 
| व्यक्त होनेके इस योग॒ अथवा यूवितकोही माया कहते है । इस विषयका 
। प्रतिपादन गीता ७. २५ की टिप्पणी मे ओर रहस्यके नवे प्रकरणमे ( पृ. २३८- 
| २४१ } हो चुका है । परमेश्वरको यह योग" अत्यंत सुलभ है, कदाचित्‌ 
| यह्‌ परमेश्वरका दासही है, इसलिये परमेश्वरको योगेश्वर ( गीता १८. ७५) 
| कहते हँ । अव वतलाते है, कि इस योगसाम्य॑से जगतकी उत्पत्ति ओर नाशं 
| कंसे हआ करते ह :- ] 

(७) हे कौन्तेय ! कल्पके अंतमे सव भूत मेरी प्रकृतिमें आ मिलते है, ओर 
कल्पके आरंभे ( अर्थात्‌ ब्रह्माके दिनके आरंभे ) उनको मही फिर निर्माण 
करता हुं । (८) मै अपनी प्रकृतिको हाथमे लेकर, ( अपने अपने कमस बेधे हुए ) 
भूतोके उस समस्त समुदायको पुनः पुनः निर्माण करता हँ कि जो (उस \ प्रकृतिके 
कावूमे रहनेसे अवश अर्थात्‌ परतंवर है । (९) (परंतु) है धनंजय ! इस (सुष्टि- 
निर्माण करनेके ) कामम मेरी आसक्ति नहीं है, मे उदासीनसा रहता ह, इस कारण 
मुञञो वे कमं बंधक नहीं होते । (१०) म अध्यक्ष होकर प्रकृतिसे सब चराचर सृष्टि 
उत्यन्न करवाता हूं । है कौन्तेय ! इस कारण जगतका यह्‌ बनना - बिगडना हुआ 
करता है। 

| [ पिले अध्यायमें बतला चुके है, कि ब्रह्यदेवके दिनका ( कल्पका ) 
। आरंभ होतेही अव्यक्त प्रकृतिसे व्यक्त-सृष्टि बनने लगती है (गी. ८, १८) । यहाँ 
| इसी बातका अधिक स्पष्टीकरण किया है, कि परमेश्वर प्रत्येके कर्मानुसार 


७५६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोग राख 


§ ६ अवजानन्ति मां मूढा मानुषीं तनुमाभितम्‌ । 
परं भावमजानन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ ११ ॥ 


मोघाद्ञा मोघकमीणो मोघज्ञाना विचेतसः । 

राक्षसीमाखरीं चैव प्रकृतिं मोहिनीं भिताः ॥ १२॥ 
§ § महात्मानस्तु मां पाथं दैवीं प्रक्रतिमाभिताः। 

भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ १२ ॥ 


सततं कीर्तयन्तो मां यतन्तश्च द्रताः। 
नमस्यन्तश्च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ १४ ॥ 


ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते । 
एकत्वेन पृथक्त्वेन बहुधा विश्वतोसुखम्‌ ॥ १५ ॥ 


| उसे भला-जुरा जन्म देता है, अतएव वह स्वयं इन कमोसि अलिप्त है । शास्त्रीय 
| प्रतिपादनमें ये सभी तत्व एकी स्थानमें बतला दिये जाते; परतु गीताकी पदति 
| संवादात्मक है, इस कारण प्रसंगके अनुसार एकही विषय, थोडा-सा यहां ओर 
| थोडा-सा वहां, इस प्रकार वाणत है । कुछ लोगोकी दलील दहै, कि दसवें 
| श्लोकके जगद्विपरिवर्तते" पद विवर्तवादको सूचित करते ह । परंतु “ जगतका 
| बननाविगड़ना हुआ करता है ” अर्थात्‌ “ व्यक्तका अव्यक्त ओर फिर अव्यक्तका 
। व्यक्त होता रहता है, '" हम नहीं समञ्नते, कि इसकी अपेक्षा "विपरिवर्तते " पदका 
| कुट अधिक अर्थं हो सकता है, ओर शांकरभाष्यमेभी कोई विशेष अथं नहीं 
। बतलाया गया दै । गीतारहस्यके दसवें भ्रकरणमें विवेचन किया गयादहै, कि 
| मनुष्य कर्मसे अवश कंसे होता है ~ ] 

(११) मूढ रोग मेरे उस परम स्वरूपको नहीं जानते, कि जो सव भूतोका 
महान्‌ ईश्वर है । मनुष्यकी देह धारण करनेसे ( वे मुञ्च ) मानव-तनुधारी समञ् 
कर, मेरी अवहेलना करते है । (१२) उनकी आशां व्यथं, कमं फिजूल, ज्ञान 
निर्‌ ओर चित्त शष्ट दै ओर वे मोहात्मकं राक्षसी तथा आस स्वभावका 
आश्रय किये रहते है । क 


॥ यह आसुरी परुषका वणेन है । अव दैवी स्वभावका वर्णन करते है :- ] 
(१३) पतु हे पाथं ! दैवी प्रकृतिका आश्चय करनेवाले महात्मा लोग सब 
भतोके अव्यय आदिस्थान मुञ्चको पहचान कर अनन्यभावसे मेरा भजन करते है; 
(१४) ओर यत्नशौल, दृढव्रत एवं नित्य योगयुक्त होकर सदा मेरा कीर्तनकर 
ओर वंदना करते हए भक्तिसे भेरी उपासना किया करते ह । (१५) एेसेही ओर 





नवां अध्याय ७५७ 


§ § अदं कतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमौषधम्‌ । 
मन्त्रोऽहमहमेवाज्यमहमस्निरदं हुतम्‌ ॥ १६ ॥ 


पिताहमस्य जगतो मादा धाता पितामहः 
वेद्यं पवित्रमोंकार ऋक्साम यजञरेव च । १७॥ 


कुछ लोग एकत्वसे अर्थात्‌ अभेदभावसे, पृथक्त्वमे अर्थात्‌ भेदभावसे, या अनेक 
भांतिके ज्ञानयज्ञसे यजनकर सर्वंतोम्‌ख मेरी उपासना किया करते है । 
[ संसारम पाये जानेवाले दैवी ओर राश्वसी स्वभावोके परुषोका यहाँ 
| जो संक्षिप्त वर्णन है, उसका विस्तार आगे सोखहवे अध्यायमें किया गया ट्‌। 
| पहने वतलाही चुके है, करि ज्ञान-यज्का अर्थं “ परमेश्वरके स्वरपका ज्ञानसेदी 
| आकलन करके, उसके दारा सिद्धि प्राप्त कर लेना दै” ( गीता ४.३३ की 
| टिप्पणी देखो }) । क्रितु परमेश्वरका यह ज्ञानभी दरैत-अदेत आदि भेदोसे अनेक 
| प्रकारका हो सकता टै, इस कारण ज्ञानयज्ञभी भिन्न भिन्न प्रकारोमे हो सकते 
| ह इस प्रकार यद्यपि ज्ञानयज्न अनेक हों, तोभी प्रह्वे ण्लोकका तात्प्यं यह है, 
| कि परमेश्वरके विश्वतोमुख होनेके कारण ये सव यज्ञ उसे ही प्ुवते है 1 
| एकत्वसे", 'पुथक्त्व' आदि पदोसे प्रकट है, कि दैत-अद्रैतसे, विशिष्टादेत आदि 
| संप्रदाय यद्यपि अर्वाचीन हं, तथापि ये कल्पना प्राचीन हूँ । इस ण्टोकरमं 
| परमेश्वरका जो एकत्व ओौर पृथक्त्व बतलाया गया टै, उसीका अव अधिक 
| निरूपण कर वताते हँ, कि पृथक्त्वमें एकत्व क्या टै :- || 

(१६) क्रतु अर्थात्‌ श्रौतयज्ञ मं द, यज्ञ अर्थात्‌ स्मातयज्ञ मँ हूं, स्वधा अर्थात्‌ 

श्राद्धमे पितरोको अर्पण किया हज अन्न मँ हं ओषध अर्थात्‌ वनस्पतिसे ( यज्ञके 

अथं ) उत्पन्न हा अन्न मेँ हूं, ( यज्ञम हवन करतसमय पदे जानेवाले } म॑वर मं 

धृत, मेहं अग्नि मँ हं ओर (अग्निम छोडी हई) आहुति मेही हं । 

| [ मूलमे क्रतु ओर यज्ञ, दोनों शब्द समानार्थकटी है । परंतु जिस प्रकार्‌ 
| यन्न" शब्दको अर्थं आगे व्यापक हो गया ओर देवपूजा, वंण्वदेव, अतिथि-सत्कार, 
| प्राणायाम एवं जप इत्यादि कमकोभी यज्ञ ही कटने लगे ( गीता ४. २३- 
| ३०), उस प्रकार क्रतु" शब्दका अथं वदन नही पाया । श्रौत-धमैमें अश्वमेध 
| आदि जिनं यज्ञोके लिय यह्‌ शब्द प्रयुक्त हुआ टे, उसका वही अथं आगेभी स्थिर 
| रहा है 1 अतएव शांकरभाष्यमें कहा है, कि इस स्थल्पर क्रतु" शब्दने श्रौत, 
| यज्ञ ओर यज्ञ' शब्दसे “स्मातं' यज्ञ समञ्लना चादिये; ओर उपर हमने यही अर्थं 
| किया है । क्योकि एेसा भेद ने करे, तो क्रतु ओर यज्ञ' शव्द समानाथक होकर 
| इस श्टोकमें उनकी अकारण द्विरुकित करनेका दोष ठ्गता टै । ] 

(१७) इस जगतका पिता, माता, धाता, ˆ (आधार), पितामह (वावा) मेहं, जो 


७५८ गीतारहस्य अथवा क्मयोगश्ासख्र 
गातिभेतौ पभुः साक्षी निवासः हारणं खहत्‌ । 
प्रभवः प्रलयः स्थानं निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥ १८ ॥ 
तपाम्यहमहं वप निगर्णाम्युत्स॒जामि च । 
अम्नतं चेव मृत्युश्च सदसव्चाहमर्जुन ॥ १९ ॥ 


कुछ पवित्र या जो कछ जेय है, वह्‌ ओर उकार, ऋग्वेद, सामवेद तथा यजुर्वेदभी 
मँ हु, (१८) (सवकी) गति, (सवका) पोषक, प्रभू, साक्षी, निवास, शरण, सखा, 


उत्पत्ति, प्रलय, स्थिति, निधान ओर अव्यय वीजभी मँ हं । (१९) है अर्जन ! मे 


उष्णत। देता ह, मँ पानीको रोकता ओर वरसाता ह; अमृत ओर मृत्य, (एेसेही) 
सत्‌ ओर असत्‌भी मै हं । 


 परमेश्वरके स्वरूपका एसाही वर्णन फिर विस्त।रसहिते १०, ११ 

र १२, अध्यायोमें हे । तथापि वह केवट विभूति न वतलाकर यह्‌ विशेषता 
दखलाई है, करि परमेश्वरका ओर जगतके भूतोका संबंध मां-बाप, मित्र 
इत्यादिके समान है, इन दो स्थानोके वर्णनोमें यही भेद है। ध्यान रहे, कि 
पानीको वरसाने ओर रोकनेमेसे एक त्रिया चाह हमारी दृष्टिसे फायदेकौ 
ओर नुकसानकी हो, तथापि ताल्विक दृष्टिसि दोनोको परमेश्वरही करता है । 
इसी अभिप्रायको मनमे रखकर भगवानने पहले ( गीता ७. १२) कहा है 
के सात्विक, राजस ओर तामस, ये सव पदार्थ मही उत्पन्न करता हँ; ओर 
आगे चौदहवे अध्यायमें इस वातका विस्तारसहित वर्णन किया है, कि गुणतरय- 
विभागसे सृष्टिमे नानात्व कँसे उत्प होता दै । इस दृष्टिसे देखनेपर कंसे 
९ वें श्लोकके सत्‌ ओर असत्‌ पदोका कमते “भा ओर व्‌.रा' कैसे अर्थं 
किया जा सकेगा; ओर आगे गीतामें ( गीता १७. २६-२८ ) एक वार एेसा 
थं कियाभी गया ट परंतु जान पडता ट, कि इन शब्दके, सत्‌ = अविनाशी 
ओर असत्‌ = विनाणी या नाणवान्‌, ये जो सामान्य अर्थ है (गीता २. १६), 
वेही इस स्थानमे अभीष्ट होगे; ओर “ मृतय्‌. ओर अमृत ' कै समान “सत्‌ ओर 
असत्‌ ये दृद्रात्मक शब्द ऋग्वेदे नासदीय सूवतमे सूञ्ञ पड़ टोंगे। तथापि 
दोनामं यह भेद है, कि नासदीय सूक्तम सत्‌' णब्दका उपयोगं द्श्यसष्टिके छ्य 
| किया गया है ओर गीता सत्‌" शब्दका उपयोग परत्रह्मके चिथ करती ह, एवं 
| दुष्य-सृष्टिको असत्‌ कहती दै ( गीतार. प्र, ९, पृ. २४५२४८७ ) । कितु इस 
| प्रकार परिभाषाका यदि भेद हो, तोभी सत्‌ ओर असत्‌ इन दोनों शव्दोंकी 
1 एकत्र समावेण हो 2 । अतः उक्त वर्णनसे यह्‌ भावार्थभी निकाला 


। जा सकेगा, किं पारिमापके भेद किसौकोभी सत्‌" ओर्‌ "असत्‌" कटा जाय; 
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६ ६ विदा मां सोमपाः प्ूतपापा यजञरिघरवा स्वगतिं प्रार्थयन्ते । 
ते पुण्यमासाद्य सरेन्दरलोकमय्चन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌ ॥२०॥ 


ते तं भुक्त्वा स्वगंखोकं विद्वाटं क्षीणे पुण्ये मर्यलोकं विडान्ति । 

एं जयीध्मेमनुपपन्ना गतागतं कामकामा मन्ते ॥ २१ ॥ 

अनन्याध्िन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यदम्‌ ॥ २२॥ 
कितु यह्‌ दिखश्ानेके ल्यि, कि दोनों परमेश्वरकेटी रूप दै, भगवानने सत्‌" गौर 
असत्‌" शब्दोकी व्याख्या न देकर सिं यह्‌ वणन कर दिया है, कि 'सत्‌' ओर 
असत्‌ ' मेही हं ( गीता ११. ३७; १३. १२ ) । इस प्रकार यद्यपि परमेश्वरके 
रूप अनेक हो, तथापि अव वतलाते ह, क्रि उनकी एकत्वसे उपासना करने 
ओर अनेकत्वसे उपासना करनेमें क्या भेद टै :- ] 
(२०) जो त्रैविद्य अर्थात्‌ ऋक्‌, यजु ओर साम इन तीन वेदोके कमं करने- 
वाके, सोम पीनेवाङे अर्थात्‌ सोमयाजी, तेथा निष्पाप (पुरुष) यज्ञसे मेरी पूजा 
करके स्वगलोक-प्राप्तिकी इच्छा करते हं, वे इद्रके पुण्यलोकमें पहुंचकर स्वर्गमे 
देव ताओके अनेक दिव्य भोग भोगते हँ । (२१) ओर उस विशार स्वगलोकका 
उपभोग करके पुण्यका क्षय हौ जानेपर, वे ( फिर जन्म लेकर ) मृत्युलोकमें आते 
है । इस प्रकार त्रयी-धमं अर्थात्‌ तीनों वेदोके यज्ञयाग आदि श्रौत-धर्मके पाल्नेवाङे 
ओर काम्य उपभोगकी इच्छा करनेवाले लोगोको ( स्वर्गका ) आवागमन प्राप्त 
होतादै। 
[ यह सिद्धान्त पहले करई वारं आ चुका टै, कि यज्ञयाग आदि धर्मसे 
| या नाना प्रकारके देवताओंकी आराधनासे कुछ समयतकं स्वगवास मिल जाय , 
| तोभी पुण्यांश चूक जानेपर फिर जन्म लेकरके भोकमें आना पड़ता है ( गीता 
| २. ४२-४४; ४.३४; ६. ४१; ७.२३; ८. १६, २५ ) 1 परेतु मोक्षे वह 
| नट नहीं दै; वह्‌ नित्य है, अर्थात्‌ एक वार परमेश्वरको पा लेनेपर फिर 
| जन्म-मरणके चक्करमे नहीं आना पडता । महाभारतमें ( वन. २६० ) स्वगे- 
| सुखंका जो वणेन है, वहभी एेसाही हे । पर॑तु यज्ञयाग आदिसेही पजन्य प्रभुतिकी 
| उप्पत्ति होती दै, अतएव शंका होती है, कि उनको छोड देनेसे इस जगतका 
| योगक्षेम अर्थात्‌ निर्वाह कंसे होगा ? ( गीता २.४५ की टिप्पणी; गीतार. 
| प्र. १०, पृ. २९४ ) इसल्यि अव ऊपरके श्लोकोसे मिला कर हौ उसका उत्तर 
। देते हँ ~ ] 

( २२ ) जो अनन्यनिष्ठ रोग मेरा चितनकर मुञ्ञे भजते ह, उन नित्य योगयुक्त 

पुरूषोका योगक्षेम मँ किया करता हूं । 


७६० गीतारहस्य अथवा कमयोगक्ञाख्र 


§ ( येऽप्यन्यदेवताभक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विताः । 
तेऽपि मामेव कोन्तेय यजन्त्यविधपूर्वकम्‌ ॥ २३ ॥ 


अहं हि सर्वयज्ञानां भोक्ता च पभुरेव च । 
न तु मामभिजानन्ति तच्चेनातश्चवन्ति ते ॥ २४ ॥ 


[ न मिरी हुई वस्तुका मिटना योग है, ओर मिली हई वस्तुकी रक्षा करना 
| क्षेम है; शाश्वतकोशमेभी (श्लोक १००, २९२ ) योगक्षेमकी एेसीही व्याख्या 
| है, ओर उसका पूरा अथं “ सांसारिक नित्य निर्वाह ' है । गीतारहस्यके वारहवे 
| प्रकरणमें ( पृ. ३८४-३८५ ) इसका विचार किया गया है, कि कमयोग-मागमें 
| इस शलोकका क्या अर्थं होता है, इसी प्रकार नारायणीय धरममेभी ( मभा. शां. 
। ३४८. ७२ ) कहा है, कि :- 


| 

| मनोषिणो हि ये केचित्‌ यतयो मोक्षधरिणः 

| तेषां विच्छिन्नतुष्णानां योगक्षेमवहो "हरिः 1! 

| वहां यह वणन है, किये पुरुष एकान्तभक्त हो, तोभी प्रवृत्ति-मा्गके है अर्थात्‌ 

| निष्काम बुद्धिसे कमं करनेवाठे है । अव बतलाते है, कि परमेष्वरकी वहुत्वसे 
| सेवा करनेवालोकी अंतमे कौन गति होती टै ~ ] 

( २३ ) है कौन्तेय | शद्धायुक्त होकर अन्य देवताओके भवत वन करके 
जो खोग यजन करते है, वेभी विधिपूवेक न हों, तोभी ( पर्यायसे ) मेराही यजन 
करते है; (२४) क्योकि सव यज्ञोका भोक्ता ओर स्वामी मैहीषहं। क्ितुवे 
तत्त्वतः मृङ्ञे नहीं जानते इसल्यि वे गिर जाया करते हे । 

[ गीतारहस्यके तेरहवे प्रकरणम ( पृ. ४२९-८२६ 
| कि इन दोनों श्ठोकोके सिद्धान्तका महततव क्या है 1 वैदिक धर्ममे यह्‌ तत्त्व बहुत 
| पुराने समयसे चा आ रहा है, कि कोरदभी देवता हो, वह भगवानकाही एक 
| स्वरूप है । उदाहरणार्थ, ऋम्ेदमेही कहा ह, कि “ एकं सष्िभा बहुधा वदन्त्यभ्नि 
| यमं मातरिष्वानमाहुः "' । ( ऋ. १. १६४. ४६ ) ~ परमेश्वर एक है, परंतु 
| पंडित लोग उसको अग्नि, यम, मातरिण्वा ( वायु ) कहा करते है; ओर 
| इसके अनुसारहौ आगेके अध्यायमे परमेष्वरके एक होनेपरभी उसकीही अनेक 
| विभूतियोका वर्णन किया गया € । इसी प्रकार महाभारतके अतगत नारा- 


| यणीयोपाख्यानमे चार प्रकारके भक्तों कमं करनेवाङ़े एकांतिक भक्तको 
| श्रेष्ठ ( गीता ७. १९ की टिप्पणी ) बतलाकर कहा है :- 


ब्रह्माणं शितिकण्ठं च याश्चान्या देवताः स्मताः । 
प्रबुद्ध चर्याः सेवन्तो मामेवेष्यन्ति यत्परम्‌ ।1 


) यह विवेचन दै 
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यान्ति देवव्रता देवान्यतृन्यान्त पितृत्रताः। 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याजिनोऽपि माम्‌ ॥ २५॥ 


“ ह्याको, शिवको, अथवा अन्य देवताओंको भजनेवाठे साधू पुरुषभी मुज्ञमंही 
आ मिलते हं” (मभा. शां. ३४१. ३५) ; ओर शीतके उवत् श्ोकोंका अनुवाद 
भागवतपुराणमेभी क्रिया गया है ( भाग. १०, पू. ४०. ८-१० ) । इसी प्रकार 
नारायणीयोपाख्यानमे आगे फिर कहा है :- 
ये यजन्ति पितन्‌ देवान्‌ गुरुश्चेवातिथीस्तथा । 
गाश्चव द्विजमुख्यांश्च पथिवीं मातरं तथा 11 
कमणा मनसा वाचा विष्णुमेव यजन्ति ते 
ˆ“ देव, पितर, गुरु, अतिथि, ब्राह्मण ओर गौ प्रभृतिकी सेवा करनेवाले पर्यायसे 
विष्णुकाही यजन करते है ” ( मभा. शां. ३४५. २६, २७ ) । इस प्रकार 
भागवत धर्मके स्पष्ट कहनेपरभी, कि भक्तिको मुख्य मानो 1 देवतारूप प्रतीक 
गौण है, अथवा यद्यपि विधिभेद हो, तथापि उपासना तो एकी परमेश्वरकी 
होती है; यह वड़े आश्चयंकी बात है, कि भागवत धममवाठेभी शंवोसे ञ्जगड़ा 
| किया करें | अव वतकाते है, कि यद्यपि यह सिद्धान्त सत्य ह, कि किसीभी 
| देवताकी उपासना क्यों न करे, पर वह्‌ पहुंचती दै, भगवानकोही; तथापि यह्‌ 
| ज्ञान न होनेसे, कि सभी देवता एकही है, मोक्षकी राह छट जाती है, ओर 
| भिन्न भिन्न देवताओके उपासकोको उनकी भावनाके अनुसार भगवानही भिन्न 
| भिन्न फल देते है :- ] 
(२५) देवताओंका त्रत करनेवाले देवताओंके पास, पितरोका ब्रत करनेवाले 
पितरोके पास, ( भिन्न-भिन्न ) भूरतोको पूजनेवाले ( उन ) भूतोके पास जाते है, 
ओर मेरा यजन करनेवाले मेरे पास आते हैँ । 


॥ 
॥ 
| 
| 
| 
1 
| 
| 
॥ 
| 
॥ 
| 
| 
] 
| 
] 
| 
| 
| 
] 
| 


[ सारांश, यद्यपि एकह परमेश्वर सवत्र समाया हुआ है, तथापि उपास- 

| नाका फल प्रत्येकके भावके अनुरूप न्यूनाधिक योग्यताका मिला करता है । 

| फिरभी इस पूवै-कथनको भूल न जाना चाहिये, कि फल-दानका कार्यी देवता 

| नहं करते, परमेश्वरी करता है, ( गीता ७. २०-२३ ) । ऊपर २४ वें श्लोकमें 
| भगवानने यह्‌ कहा है, कि “ सव यज्ञोका भोक्ता मही हं ', उसका तात्पयं यही 
| है । महाभारतमेभी कहा है :- 

| यस्मिन्‌ यस्मिश्च विषये योयो याति विनिश्चयम्‌ । 

स तमेवाभिजानाति नान्यं भरतसत्तम 11 

| “ जो पुरुष जिस भावमें निश्चय रखता है, वेह उस भावके अनुरूपटी फल 
| पाता है ” ( णां. ३५२. ३ ); ओर यह भ्रुतिभी दै “ यं यथा यथोपासते तदेव 
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-ई § पत्रं पुष्पं फं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति । 
तदहं भक्त्युपहतमश्चामि प्रयतात्मनः ॥ २६ ॥ 


६ यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरूष्व मदर्पणम्‌ । २७॥ 


| भवति  ( गीता ८. ६ की टिप्पणी देखो ) नानात्वसे अर्थात्‌ अनेक देवताओकी 
| उपासना करनेवालोको जो फल मिरता है, उसे पहले चरणमे बताकर दूसरे 
| चरणमें यह अथं वणेन किया टै, कि अनन्यभावसे भगवानकी भवित करनेवालो- 
| कोटी सच्ची भगवत्प्राप्ति हठी है ! अव भवित-मागंका यह्‌ महतत्वका तत्त्व 
| बताते है, कि भगवान्‌ इस ओर न देखकर कि मेरा भक्त, मृञ्ञे क्या समर्पण 
| करता है ? केवल उसके भावकीटी ओर दंष्टि दे करके उसकी भित स्वीकार 
| करते ह :- ] 


(२६) जो मुज्ञे भवितिसे एक-आध पत्र, पुष्प, फल अथवा ( यथाशक्ति ) 
थोड़ासा जलभी अर्पण करता है, उस प्रयतात्म अर्थात्‌ नियतचित्त पुरुषकी भवितिकी 
उस भेटको मं ( आनंदसे ) ग्रहण करता हुं । 

| [ कममकी अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ है ( गीता २.४९ ) ~ कर्मयोगके इस तत्त्व 
| केही भक्ति-मागके सूपांतरका वर्णन उक्त श्लोकम है ( गीतार. प्र. १५, पु. 
| ४७५-४७७ ) । इस विषयमे सुदामाके तंदुलोकी कथा प्रसिद्ध है, ओर यह्‌ 
| श्लोक भागवत-पुराणके सुदामा-चरित्रके उपाख्यानमेही आया है ( भाग. १० 
| उ. ८१. ४ ) । इसमें संदेह नही, कि पूजाके द्रव्य अथवा समग्रीका न्यूनाधिक 
| होना स्वेथा ओौर सर्वदा मनुष्यके बसकी वात नहीं होती । इसीसे शास्त्रमे 
| कहा है, कि यथाशित प्राप्त होनेवाले स्वल्प पुजा-द्रव्यसेही नहीं, प्रत्यत शद्ध 
| भावसे समर्पण किये गये मानसिक पूजा्रव्योसेभी भगवान्‌ संतुष्ट हो जाते ह । 
| देवत है भावका भूखा; न कि पजाको सामग्रीका । मीमांसक-मा्गंकी अपेक्षा 
| भक्ति-मारगमे जो कुछ विशेषता है, वह यही है । यज्ञयाग करनेके चयि बहूत-सी 
| सामग्री जुटानी पड़ती है ओर उद्योगभी वहत करना पडता है; परंतु भक्ति-यज्ञ 
| एक तुलसीदल्सेभी हो जाता है । महाभारतमें कथा है, कि जव दुर्वास ऋषि 
| घरपर आये, तव द्रौपदीने इसी प्रकारके यज्ञसे भगवानको संतुष्ट किया था। 
| भगवद्भक्त जिस प्रकार अपने क्म करता है, अर्जुनको उसी प्रकार करनेका 
| उपदेश देकर अव बतलाते ह, कि उससे क्या फल मिलता है :- ] 


(२७) द कतिय ! तरु जो (कृ) करता है, जो खाता ॐ जो होमः 
१ # -ह्वन 
करता है, जो दान करता है, (जौर) जो तथ करता है, बह (सव) एः = क्रिया 
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खभाड्चभफरैरेवं मोक्ष्यसे कर्मबन्धनैः । 
संन्यासयोगयुक्तात्मा विशुक्तो माखुयेष्यसि ॥ २८ ॥ 

8 § समोऽहं सवभूतेषु न मे द्वेष्योऽस्ति न परियः। 
ये भजन्ति तु मां क्त्या मायि ते तेषु चाप्यहम्‌ ॥ २९ ॥ 
अपि चेत्छुढ्राचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
साघुरेव स मन्तव्यः सम्यग्न्यवसितो हि सः ॥ २० ॥ 


कर । (२८) इस प्रकार वरतनेसे ( क्म करकेभी ) कमोकि शृभ-अशुभ फलरूप 
वंधनोसे तर मुक्त रहेगा, ओौर ( कर्मफलोके ) संन्यास करनेके इस योगसे युक्तात्मा 


अर्थात्‌ शुद्ध अंतःकरण हो कर मुक्त हो जायगा, एवं मञ्चे मिरु जायगा 1 


| [ इससे प्रकट होता दै, कि भगवद्भक्तभी कृष्णार्पण-वृद्धिसे समस्त कर्म 


| करे, उन्हं छोड न दे; ओौर इस दष्टिसे ये दोनों श्लोक महतत्वकं हं । ““ ब्रह्यार्पणं 
| ब्रह्म हविः ”( गीता ४. २४ ) यह्‌ ज्ञान-यज्ञका तत्त्वही अव भक्तिकौ परिभाषाके 
| अनुसार २७ वे ष्लोकमे बतलाया है ( गीतार. प्र. १३, पृ. ४३२, ४३३ ) । 
| तीसरेही अध्यायमें अर्जुनसे कह दिया है, कि “ मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यास ” 
| ( गीता ३. ३० ) ~ मुञ्षमे सव कर्मोका संन्यास करके - युद्ध कर; ओर परचवें 
| अध्यायमें फिर कहा है, कि “ ब्रह्ममें कर्मोको अर्पण करके संगरहित करम 
| करनेवाकेको कर्मका केप नहीं कगता ” ( ५.१० ) । गीताके भतानुसार यही 
| यथाथ संन्यास है ( गीता १८. २ ), ओौर इस प्रकार अर्थात्‌ कमंफलाशा 
| छोड़कर (संन्यस्य) सव कर्मोको करनेवाला पुरुषही “नित्यसंन्यासी' है ( गीता 
| ५. ३ ) ; कमैत्यागरूप संन्यास गीताको समत नहीं है । पीके अनेक स्थलों- 
| पर कह चुके है कि इस रीतिसे किये हुए कर्मं मोक्षकं लिये प्रतिबंधक नहीं होते 
| (गीता २. ६४; ३. १९; ४. २३; ५. १२; ६.१; ८. ७), ओर इस २८ वें 
। श्लोकम उसी बातको फिर कहा है । भागवत-पुराणमेही नृसिहरूपी भगवानने 
| प्रल्दादको यह उपदेश किया है कि “ मय्यावेश्य मनस्तात कुर कर्माणि मत्परः''- 
| मृन्लमे चित्त क्गाकर सव काम किया कर ( भाग. ७. १०. २३ ) ; ओर आगे 
| एकादश स्कन्धमे भक्तियोगका यह्‌ तत्त्व बतलाया है, कि भगवद्भक्त सव कर्मोको 
| नारायणा्पण कर दे ( भाग. ११. २. २६; ११. ११. २४ ) 1 इस अध्यायके 
| आरंभमे वणेन किया है, किं भक्तिका मागे सुखकारक ओर सुलभ है । अव उसके 
| समत्वरूपी दूसरे वड़े ओर विणेष गृणका वणेन करते ह :- ] 
(२९) मै सव भूतोको एक-सा हँ । न मृञ्ञे (कोई) देष्य अर्थात्‌ अप्रिय है, 
ओर न (कोई) प्यारा । भक्तिम जो मेरा भजन करते ह, वे मृज्ञमे ह, ओर मेभी 
उनमें हूं । (३०) बड़ा दुर चारीही क्यो न हो, यदि वह्‌ मु्ञे अनन्यभावसे भजता है, 
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क्षिप्रं भवति धमौत्मा हाश्वच्छान्ति निगच्छति । 
कौन्तेय प्रतिजानीहि न मे भक्तः प्रणद्यति ।॥ ३९ ॥ 


मां हि पाथ व्यपाश्रित्य येऽपि स्युः पापयोनयः । 
च्ियो वेश्यास्तथा शूद्रास्तेऽपि यान्ति परां गातिम्‌ ।॥ २२ ॥ 


किं पुनव्रौह्यणाः पुण्या भक्ता राजर्षयस्तथा । 
अनित्यमखखं लोकमिमं प्राप्य भजस्व माम्‌ ॥ ३३ ॥ 


तो उसे साधुही समञ्चना चाहिये । क्योकि उसकी दुद्धिका निश्चय अच्छी तरह हभ 
है । (३१) वह जल्दी धर्मात्मा हो जाता है ओर नित्य शांति पाता है। हे कौतेय । 
तरु भली भांति समक्ञे रह्‌, कि मेरा भदत ( कभीभी ) नष्ट नहीं होता । 
[ तीसवें श्लोकका भावाथं एेसा न समन्नना चाहिये, कि भगवद्भक्त 
| यदि दुराचारी हों, तोभी वे भगवानको प्यारेही रहते हँ । भगवान्‌ इतनादी कहते 
| है, किं पहर कोई मनुष्य दुराचारीभी रहा हो, परंतु जव एक वार उसकी वुद्धि 
| निश्चयसे परमेश्वराभिमुखका भजन करनेमें हो जाती है, तब आगे उसके हाथसे 
| कोईभी दुष्करम नहीं हो सकता; ओर फिर वह धीरे धीरे धर्मात्मा हो कर सिद्धि 
| पाता है, तथा अंतमे दस सिदधिसे उसके पापका विल्करुर नाश हो जाता है। 
| सारांश, छठे अध्यायमें ( ६.४४ ) जो यह सिद्धान्त किया दै, कि कर्मयोगके 
| जाननेकी सिप्र इच्छा होनेसेही कोल्टुमे अवश होकर मनुष्य शब्द-त्रह्मसे परे 
| चला जाता है, अव उसेही भविति-मार्गके ल्य लागू कर दिखाया है । अव इस 
| वातकोही अधिक स्पष्ट करते ह, कि परमेश्वर सव भूतोको एक-सा कैसे है :- ] 
(३२) क्योकि, हे पाथं ! मेरा आश्रय करके स्त्या, वैश्य ओर शुद्र, ( अथवा ) 
अन्त्यज आदि जो पाययोनि हो, वेभी परम गति पाते है । (३३) फिर पुण्यवान्‌ 
ब्राह्मणोकी, मेरे भक्तोकी, ओर राजाषयो, ( क्षत्रियो )की वात क्या कहनी है ? 
तरु इस अनित्य ओर असुख अर्थात्‌ दुःखकारक मृत्युलोकमें है, इस कारण येरा भजन 
कर। 
„ (७९९६ श्लोके पापयोनि" शब्दको स्वतंत्र न मानकर कुछ टीकाकार 
| कहते है, कि वह स्तयो, वैश्यों ओर शू्रौकोभौ लाग्‌ है, क्योकि पहर कुछ-न- 
| छ पाप कथि विना कोरईभी स्तौ, वैश्य या गूदका जन्म नहीं पाता । उनके मतभे 
| पापयोनि -शब्द साधारण है भौर ये स्तौ, वैश्य तथा शूद्र उसके भेद उदाह्रणा्थं 
| दिय । है । परंतु हमारी ययम्‌ यह्‌ अथं ठीक नहीं है । आजकल राजदरवारमें 
र गुन्हेगार जाति कहते ह, पापयोनि शब्दसे उस प्रकारका अथं विवक्षित 
| है ¦ इस रोकका सिद्धान्त यह है, कि उस जातिके लोगोकोभी भगवद्भवितसे 
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$ § मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवेभ्यसि युक्तवैवमात्मानं मत्परायणः ॥ २४ ॥ 


इति श्रीमत्‌भगवत्‌ गीतासु उपनिपत्मु ब्रह्मवि्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
राजविद्याराजगू ह्ययोगो नामं नवमो.ध्यायः ।। ९ ॥ 


| सिद्धि मिलती दै । स्त्री, वैश्य जौर शूद्र इस वर्गके नहीं है, उन्हे मोक्ष मिलने 
| इतनीही वाधा है, कि वे वेद सुननेके अधिकारी नहीं हँ । इसीसे भागवत-पुराणमें 
| कहा है, कि :- 
स्त्रीशूद्रदविजवबन्धूनां त्रयी न श्रुतिगोचरा । 
कमश्रेयसि मृढानां श्रेय एवं भवेदिह 1 
इति भारतमाख्यानं कृपया मुनिना कृतम्‌ । 
| ^ स्तयो, शूद्रौ अथवा कलियुगके नामधारी ब्राह्यणोके कानमे वेद नहीं पहंचते, 
| इस कारण उन्हं मृख॑तामे वचनेके च्य व्यासमुनिने कृपालु होकर उनके 
| कल्याणार्थहौ महाभारतकी - अर्थात्‌ गीताकीभी - रचना की ” ( भाग. १.४. 
| २५ ) । भगवद्गीताके उक्त शोक कु पाटभेदसे अनुगीतारमेभी पाये जाते हैँ 
| (मभा. अश्व. १९. ६१, ६२ ) । जातिका, वर्णका, स्तरी-पुरुष आदिका अथवा 
| काले-गोरे रंग प्रभृतिका कोर्ईभी भेद न रखकर सबको एकही सद्गति देनेवाले 
| भगवद्‌भवितके इस राजमागंका ठीक ठीक बड्प्पन इस देशकी - ओर विशेषतः 
| महाराष्टकी - संतमंडलीके इतिहाससे किसीकोभी ज्ञात हो सकेगा । उल्लिखित 
| एटोकका अधिक स्पष्टीकरण गीतारहस्यके प्र. १३, पु. ४३८-४४२ मेँ किया है । 
| इस प्रकारके धर्मका आचरण करनेके विषयमे ३३ वें श्लोकके उत्तरार्धे अर्जुनको 
| जो उपदेश किया गया है, अगले श्लोकमेभी वही प्रचित है । { 
(३४) मृञ्चमें मन लगाकर, मेरा भक्त हो, मेरा यजन-पूजन कर ओौर मुल 
नमस्कार कर, इस प्रकार मत्परायण होकर, योगका अभ्यास करनेसे मुञ्ेही पावेगा । 
| वास्तवमें इस उपदेशका आरंभ ३३ वें षलोकमेही हो गया है । ३३ वें 
| एटोकमे (अनित्य' पद अध्यात्मशास्त्रके इस सिद्धान्तके अनुसार आया दै, कि 
| प्रकृतिका फंलाव अथवा नामरूपात्मक दश्य-सुष्टि अनित्य है ओर एक पर- 
| मःत्माी नित्य है; ओर असुख' पदसे इस सिद्धान्तका अनुवाद किया गया है. 
| कि इस संसारमें सकी अपेक्षा दुःख अधिक है । तथापि यह्‌ वणेन अध्यात्मकः 
| नहीं दै, भक्ति-मागंका है । अतएव भगवानने परब्रह्म अथवा परमात्मा शब्दका 
| प्रयोग न करके “ मुञ्धे भज, मुश्चमे मन लगा, मुञ्ञे नमस्कार कर “", एसे व्यक्त- 
| स्वरूपके दशंनेवाले प्रथम पुरुषका निदंश किया दै । भगवानका अंतिम कथन है, 
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| कि हे अर्जुन ! इस प्रकार भक्ति करके मत्परायण होता हज योग अर्थात्‌ कर्म॑ 
| योगका अभ्यास करता रहेगा, ( गीता ७.१) ततो तू कमंबंधनसे मुक्त हो करके 
| निःसंदेह मुषे पा जगा । इसी उपदेशकी पुनरावृत्ति ग्या रहवे अध्यायके अंतमे की 
| गई है । समस्त गीताका रहस्यभी यही है । भेद इतनाही है, कि इस रहस्यको 
| एक बार अध्यात्म-दृष्टिसे ओर एक वार भक्ति-दृष्टिसे बतला दिया है। ] 


इस प्रकार श्नीभगवानके गाये हए - अर्थात्‌ कहे हुए ~ उपनिषदमे, ब्रहम- 
विदयान्तगेत योग - अर्थात्‌ कमयोग -- शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादम, 
राजविद्या-राजगुह्ययोग नामक नवां अध्याय समाप्त हुआ । 
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श्रीभगवानुवाच । 

भूय एव महावाहो श्ण मे परमं वचः। 
यत्तेऽदं भीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया ॥ १ ॥ 
न मे विदुः सरगणाः परभवं न महर्षयः| 
अहमादिर्हि देवानां महर्षीणां च सर्वाः ॥-२ ॥ 
यो मामजमनादिं च वेत्ति रोकमहेश्वरम्‌ । 
असम्मूढः स मर्त्येषु स्वेपापेः प्रमुच्यते ॥ २ ॥ 

६ ६ बद्धिज्ञानमसम्मोहः क्षमा सत्यं दमः डामः। 
खुखं दःखं भवोऽभावो भयं चाभयमेव च ॥ ४ ॥ 


दसबे({ अध्याय 


[ पिले अध्यायमें क्मयोगकी सिद्धिके चयि परमेश्वरके व्यक्त स्वरूपकी 
उपासनाका जौ राजमागं बतलाया गया है, उसीका वर्णन इस अध्यायमें हो रहा 
है, ओर अर्जुनक पूछनेपर, अंतमे परमेश्वरके अनेक व्यक्त रूपों अथवा विभति- 
योका, अंतमे वणेन किया गया है । इस वर्णनको सुनकर अर्जुनके मनमें भगवानके 
प्रत्यक्ष स्वरूपको देखनेकी इच्छा हुई, अतः ११ वें अध्यायमें भगवानने उसे विश्वरूप 
दिखलाकर कृतार्थं किया है । | 

श्रीभगवानने कहा :- (१) हे मह।बाहु ! ( मेरे भाषणसे ) संतुष्ट होनेवाले 
तुङ्ञसे, अन तेरे हितां मै फिर ( एक ) अच्छी वात कहता ह, उसे सुन । (२) 
देवताओके गण ओर महबिभः मेरी उत्पत्तिको नहीं जानते; क्योकि देवताओं ओर 
महषिओंका सव प्रकारते मैहौ आदिकरण ( हूं ) 1 (३) जो जानता है, कि म॑ 
( पृथ्वी आदि सब ) लोगोका वड़ा ईश्वर हूँ ओौर मेरे जन्म तथा आदि नहीं है, 
मनुष्योमे वही म।हविरहित हो कर सब पापोसे मक्त होता है । 
| [ ऋ.वेदके नासदीय सूक्तम यह विचार पाया जाता है, कि भगवान्‌ या 
| परत्रह्म देवताओकेभी पहलेका है, देवता पीकेसे हुए ( गीतार. प्र. ९, पृ. २५६ ) 
| इस प्रकार प्रस्तावना हो गई । अब भगवान्‌ इसका निरूपण करे है, कि मँ 
| सबका महेश्वर कंसे हूं :- ] 

(४) बुद्धि, ज्ञान, असंमोह, क्षमा, सत्य, दम, शम, सुख, दुःख, भव (उत्पत्ति), 
अभाव ( नाश ), भय, अभय, 
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अहिंसा समता तुष्टिस्तपो दानं यद्रोऽयङ्ाः। 

भवन्ति भावा भूतानां मत्त एव परथग्विधाः ॥ ५॥ 
महषयः सप्त पूर्वै चत्वारो मनवस्तथा । 

मद्भावा मानसा जाता येषां रोक इमाः प्रजाः ॥ ६ ॥ 


(५) हिसा, समता, तुष्टि ( संतोष ), तप, दान, यश, अयशके आदि 
अनेकं प्रकारके प्राणिमात्रके भाव मृञ्लसेटी उत्पन्न होते हैँ । 
| [ भाद" शब्दका अथं है अवत्था, स्थिति" या वृत्ति ओर सांस्य- 
| शास्त्रम उनका ' बुद्धिके भाव ' एवं “ शारीरिक भाव ' एेसा भेद किया गया है । 
| सांख्यशास्त्री पुरुषको अकर्ता ओर बुद्धिको प्रकृतिका एक विकार मानते ह, इस- 
| लिये वे कहते हँ, कि लिग-शरीरको पशु-पक्षी आदिके भिन्न भिन्न जन्म मिलनेका 
| कारण लिग-शरीरमे रहनेवाटी बुद्धिकी विभन्न अवस्थाएं अथवा भावही है 
| (गीतार. प्र. ८, पृ. १८९; सां. का. ४०-५५) ; ओर ऊपरके दो श्लोकम उन्हीं 
| भावोका वणेन है । परंतु वेदान्तियोका सिद्धान्त है, कि प्रकृति ओर पुरूषसेभी 
| परे परमात्मारूपौ एक नित्य तत्व है ओर नासदीय सूक्तके वरणेनानुसार उसीके 
| मनमें सृष्टि निर्माण करनेकी इच्छा उत्पन्न होकर आगेपर सारा दुष्य जगत्‌ 
| उत्पन्न होता है, इस कारण वेदान्तशास्तरमेभी कहा है कि सृष्टिके मायात्मक सभी 
| पदाथ परब्रहमके मानस भाव है (अगला श्लोक देखो), तप, दान ओर यज्ञ आदि 
| शब्दोसे तक्षष्टक बृद्धिके भावहौ उदिष्ट हैं । भगवान्‌ ओर कहते हँ, कि :- | 
(६) सात महषि, पहलेके चार, ओर मनु, ये मेरेही मानस अर्थात्‌ मनसे निर्माण 
कथि हए भाव है, किं जिनसे ( इस ) लोकमें यह्‌ प्रजा हुई दै । 
| ः [ यद्यपि इस श्लोकके शब्द सरक है, तश्रापि जिन पौराणिकं पुरुषोको 
| उदेश्य करके यह्‌ श्लोक कहा गया है, उनके संब॑धमें टीकाकारोमें बहुतही मतभेद 
| है । विशेषतः अनेकोने इसका निणंय कई प्रकारसे किया है, कि "पहलेके' (पूवं ) 
| ओर चार ( चत्वारः ) पदोका अन्वय किन पदोसे लगाना चाहिये । सात 
| महपि भ्रसिद्ध है, परंतु ब्रह्माके एक कल्पमे चौदह मन्ःतर ( गीतार. प्र. ८, पु 
| १९४ ) होते हँ गौर प्रत्येक मन्वं तरके मन्‌, देवता एवं हिल छित 
| ह ( हरिवंश १, ७; विष्ण्‌ क 0 भमिता 
४५ „9; ।वणु, २. १; मत्स्य. ९ )। इसीसे 'पहलेके' शब्दको सात 
| महषियोका विशेषण मान कई रोगोने एसा अथं किया है, कि आजकलके, अर्थात्‌ 
| वैवस्वत मन्धंतरसे पहकेके, चाुष मन्वंतरवाले सर्पि यहा (2; 
| आदि इन सप्तषियोके नाम हँ - भृगु, नभ, विवस्वान सुधामा, विरजाः ध = 
| ओर सहिष्ण्‌,। कितु हमारे मतम यह्‌ अथं ठीक नहीं क्योकि ४. 
| अर्थात्‌ वैवस्वत अथवा जिस मन्वन्तरमे €॥ १ 
॥ गीता कहौ गई, उससे, पहकेके मन्वंतर- 
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| वाले सप्तपि यहाँ वतलानेकी कोई आवश्यकता नहीं है, अतः व्त॑मान मन्वंतर- 


केटी सप्तषि लेने चाहिये । महाभारतके णांतिपर्वके नारायणीयोपाख्यानमें इनके 
ये नाम हैँ - मरीचि, अंगिरस, अद्वि, पुलत्स्य, पुलह, करतु ओर वसिष्ठ (मभा. 
शां. ३३५. २८, २९; ३४०. ६४, ६५); ओर हमारे मतसे येही यर्हापर 
विवक्षित हैँ । क्योकि गीतामे नारायणीय अथवा भागवत धर्मही विधिसहित 
प्रतिपाद्य है ( गीतार. पृ. ८-९ ) । तथापि यहां इतना वतला देना आवश्यक 
दै, कि मरीचि आदि सप्तपषियोके उक्त नाम कीं कहीं अंगिरसके बदले भृगुस 
दिये हृए पाये जाते है; ओर कु स्थानोपर तो एेसा वर्णन है, कि कश्यप, अत्रि, 
भरद्वाज, विश्वामित्र, गौतम, जमदग्नि ओर वसिष्ठ वर्तमान युगके सप्तषि 
है ( विष्णु. ३. १. ३२, ३३; मत्स्य ९. २७, २८; मभा. अनु. ९३. २१) । 
मरीचि आदि उपर लिव हुए सात ऋषियोमेही भृगु ओर दक्षको मिलाकर 
विष्णु-पुराणमें ( विष्णु. १. ७. ५, ६ ) नौ मानसपुत्रोका ओर इन्हीं फिर 
नारदकोभी जोड कर मनुस्मृति ब्रहमादेवके दस मानसपूत्रोका वणेन है ( मनु. 
१. ३४, ३५ ) ; ओर इस मरीचि आदि शब्दोकी व्युत्पत्ति भारतमें को गई है 
( म.भा. अनु. ८" ) । परंतु हमें अभी इतनाही देखना है, कि सात महि कौन 
कौन है, इस कारण इन नौ-दस मानसपु्रोका अथवा इनके नामोकी व्युत्पत्तिका 
यहां विचार करनेकी आवश्यकता नहीं है । प्रकट है कि, 'पहलेके' इस पदका 
अथं “ पूवे मन्वन्तरके सात महपि ' लगा नहीं सकते । अव देखना है, कि ˆ पहलेके 
चार ' इन शब्दोको मनुका विशेषण मानकर कई एकोने जो अथं किया है, वह्‌ 
कहां तक युक्तिसंगत टै ? कुल चौदह मन्वंतर हँ ओर इनके चौदह मनु हैः; 
उनमें सात-सातके दो वग है । पहठे सातोके नाम स्वायंभुव, स्वारोचिष, ओत्तमी, 
तामस, रेवत, चाक्षुष ओौर वैवस्वत है, तथा ये स्वायंभुव आदि मनु कहे जाते 
है ( मनु. १. ६२, ६३ ) । इनमेसे छः मन्‌ हो चुके ओर आजकल सातां अर्थात्‌ 
वैवस्वत मनु चल रहा है । इसके समाप्त होनेपर आगे सात मनु आवेगे ( भागय 
८. १३. ७ ), उनको सावणि मनु कहते है; उनके नाम हैँ - सावणि, दक्षसावणि, 
बरह्यसावणि, धम॑सावणि, रद्रसावणि, दैवसार्वाणि ओर इद्रसावणि (विष्णु. ३. २; 
भाग. ८. १३; हरिवंश १.७ ) । इस प्रकारं प्रत्येक मनुके सात सात होनेपर 
| इस वातका कोई कारण नहीं बतलाया जा सकता, कि किसीभी वके पहलेके" 
| अर्थात्‌ पहले चार हौ गीतामें क्यों विवक्षित हों ? ब्रह्यांड-पुराणमें (४.१) 
| कथा है, करि सावणि मनुओमेसे पह मनुको छोडकर अगे चार अर्थात्‌ -दक्ष-, 
। ब्रह्म, धमम- ओर सुद्रसावणि एकी समयमे उत्पन्न हए; ओर इसी आधारसे 
| कुछ लोग कहते है, कि; ये चार सावणि मनुही गीतामें विवक्षित हें । कितु इस- 
| पर दूसरा आक्षेप यह है, कि ये सब सार्वणि मन्‌ भविष्यमे होनेवाले है, इस कारण 


| “ जिनसे इस लोकमें यह्‌ प्रजा हुई ” यह भूतकाल्दशेक अगला वाक्य भावी 
गी. र. ४९ # 
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| सावणि मनुओंको लागू नहीं हो सकता । इसी प्रकार ' पहलेके चार ` शब्दोका 
| संबंध भन्‌, पदसे जोड देना ठीक नहीं है । अतएव कहना पड़ता है, कि “ पहुलेके 
| चार ' ये दोनों शब्द स्वतंत्र रीतिसे प्राचीन कालके किन्हीं चार ऋषियों अथवा 
| पुरुषोका बोध कराते हैँ । ओर एसा मान लेनेसे यह प्रन सहजदी होता है, कि 
| ये पहलेके चार ऋषि या पुरुष कौन हँ ? जिन टीकाकारोने इस श्लोकका एेसा 
| अथं किया है, उनके मतम सनक, सनंद, सनातन ओर सनत्कुमार ( भाग. ३. 
| १२.४) येही वे चार ऋषि है । कितु इस अर्थपर आक्षेप यह दै, कि यद्यपि ये 
| चारों ऋषि ब्रह्माके मानसपुत्र है, तथापि ये सभी जन्मसेही संन्यासी होनेके 
| कारण प्रजावृद्धि नहीं करते थे, इससे ब्रह्मा इनपर करद हो गये थे ( भाग. ३. 
| १२; विष्णु. १. ७ ) । अर्थात्‌ जिनसे इस लोकमें यह प्रजा हुई” ~ “ येषां लोक 
| इमाः प्रजाः ” यह वाक्य इन चार ऋषियोको विलकुलही उपयुक्त नहीं होता । 
| इसके अतिरिक्त पुराणोमे यद्यपि यह वणन है, कि ये ऋषि चार थे; तथापि 
| भारतके नारायणीय अर्थात्‌ भागवत धर्मम कहा है, कि इन चारोमे सन, कपिल 
| ओर सनत्सुजातको मिला लेनेसे जो सात ऋषि होते है, वे सातों ्रह्याके मानस- 
| पुत्र है ओर पहलेसेही वे निवृत्ति-धर्मके थे (मभा. शां. ३४०. ६७; ६८)। इस 
| प्रकारं सनक आदि ऋषियोको सात मान लेनेसे कोई कारण नहीं दीख पडता, 
| कि उनमेसे चारही यहां क्यों लिये जायं । फिर  पहलेके चार ' है कौन ? हमारे 
| मतम इस प्रश्नका उत्तर नारायणीय अथवा भावगत धर्मकी पौरःणिक कथाओसेही 
| दिया जाना चाहिये । क्योकि यह निविवाद है, कि गीतामें भागवत धर्महीका 
| प्रतिपादन किया गया है । अब यदि यह देखे, कि भागवत धरममे सृष्टिकौ उत्पत्तिकी 
| कल्पना किस प्रकारकी थी, तो पता रगेगा, कि मरीचि आदि सात ऋषियोके 
| पहले वासुदेव ( आत्मा ), संकर्षण ( जीव ), प्रदुम्न ( मन ), ओर अनिरुद 
| (अहंकार ) ये चार मूतियां उत्पन्न हो गई थीं, ओर कहा है, कि आगे इनमेसे 
| पिचले अनिष्दधसे अर्थात्‌ ब्रह्मदेवसे मरीचि आदि पुत्र उत्पन्न हुए (मभा. शां. 
| ३३९. ३४-४०, ६०-७२; ३४०. २७-३१ ) । वासुदेव, संकर्षण, प्रसुम्न ओर 
| अनिरुद्ध इन्हीं चार मूतियोको (चतव्यूह' वहते है ओौर भागवत ध्मके एक 
| पंथका मत है, कि ये चारों मूियां स्वतंत्र थीं; तथा दूसरे कुछ लोग इनमेसे तीन 
| अथवा दोकोही प्रधान मानते ह । कितु भगवद्गीताको ये कल्पनाएं मान्य नहीं 
| हः ओर हमने गीतारहस्य प्र. ८, पृ. १९६ ओर परि. ५३९-५४० में दिखाया 
| है, कि गीता एकव्यूह्-पंथकी है, अर्थात्‌ एकही परमेश्वरसे चतुर्व्यूह आदि सव 
। कुकी उत्पत्ति मानती है । अतः व्यूहात्मकं वासुदेव आदि मूत्तियोको स्वतंत्र न 
| मानकर इस लोकमे दर्शाया है, कि ये चारों व्यूह्‌ एकही परमेश्वर अर्थात्‌ 
| सवेव्यापी वासुदेवके ( गीता ७. १९ ) भाव" है । इत दष्टे देखनेपर विदित 
| होगा, कि भागवत धर्मके अनुसार “ पटहृलेके चार " इन शब्दोका उपयोग वासुदेव 
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8६ एतां विभूतिं योगं च मम यो वेत्ति तत्वतः। 
सोऽविकम्पेन योगेन युज्यते नात्र संदरायः ॥ ७॥ 
अदं सर्वस्य प्रभवो मत्तः सर्व प्रवसते । 
इति मत्वा भजन्ते भां बुधा भावसमन्विताः ॥ ८ ॥ 
मचित्ता मद्रतप्राणा बोधयन्तः परस्यरम्‌ 
कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ ९॥ 
तेषां सततयुक्तानां भजतां शीतिपूर्वकम्‌ । 
ददामि बुद्धियोगं तं येन मासुपयान्ति ते ॥ १०॥ 
तेषाभेवानुकम्पार्थमहमज्ञानजं तमः। 
नाहायाम्यात्मभावस्थो ज्ञानदीपेन भास्वता ॥ ११॥ 


| आदि चतुर्व्युहके च्यि किया गया है, कि जो सप्तषियोकि पुवं उत्पन्न हुए थे । 

| भारतमेही ङ्िखा है, कि भागवत धर्मके चतुर्व्यूह आदि भेद पहलेसेही प्रचछित 

| थे (मभा. शां. ३४८. ५७) । यह्‌ कल्पना कुछ हमारीही नई नहीं है । सारांश, 

| भारतान्तगंत नरायणीयाख्यानके अनुसार हमने इस श्लोकका अर्थं यों लगाया 

| है - “सात महि * अर्थात्‌ मरीचि आदि; * पहठेके चार " अर्थात्‌ वासुदेव आदि 

| चतु्यूह; ओौर भनु" अर्थात्‌ जो उस समयसे पहर हो चुके थे ओर वर्तमान, सव 

| मिका कर स्वायंभुव आदि सात मनु । अनिरुद्ध अर्थात्‌ अहंकार आदि चार 

| मूतियोको परमेश्वरके पुत्र माननेकी कल्पना भारतके अन्य स्थानोमेभी पाई 

| जाती है ( मभा. शां. ३११. ७, ८ )। परमेश्वरे भावोका वर्णन हो चुका; अब. 
| बतलाते है, कि इन्द जानकर उपासना करनेसे क्या फल मिलता है:-] 

(७) जौ मेरी इस विभूति अर्थात्‌ विस्तारके, ओर योग अर्थात्‌ इस विस्तार 
करनेकी युवित या सामर्थ्यके ततत्वको जानता है, उसे निस्संदेह स्थिर (कमम-) योग 
प्राप्त होता है। (८) यह जानकर, कि मै सबका उत्पत्तिस्थान हं, ओर मज्ञसे 
सब वस्तुओकी प्रवृत्ति होती है, ज्ञान पुरुष भावयुक्त होते हुए मुञ्लको भजते रहते 
है । (९) (वे) मुञ्ञमे मन जमाकर ओर प्राणोको लगाकर, परस्पर बोध करते 
हृए एवं मेरी कथाएं कहते हए, ( उसीमे ) सदा संतुष्ट ओर रममाण रहते ह 
(१०) इस प्रकार सदैव युक्ते होकर अर्थात्‌ समाधानसे रह्‌ कर जो लोग मुज्ञ 
्रीतिपू्वेक भजते हँ, उनको मही एेसी (समत्व-) बुद्धिका योश देता हु, कि जिससे 
वे मृज्ञे पा लेगे। (११) ओर उनपर अनुग्रह करनेके लियिही मँ उनके आत्मभाव 
अर्थात्‌ अंतःकरणमें पैठकर तेजस्वी ज्ञानदीपसे ( उनके मनके ) अज्ञानमूलक 
अंधकारका नाश करता हूं । 
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अञ्युन उवाच | 

९ ६ परं ब्रह्म परं धाम पवित्रं परमं भवान्‌ | 
पुरुषं शाश्वतं दिव्यमादिदेवमजं विभुम्‌ ॥ १२॥ 
आहृस्त्वाखषयः सवै देवर्षिनौरदस्तथा । 
असितो देवलो व्यासः स्वयं चेव व्रवीषि मे ॥ १३॥ 
सवेमेतदतं मन्ये यन्मां वदसि के दाव । 
न हि ते भगवन्व्यक्ते विदुर्देवा न दानवाः ॥ १४ ॥ 
स्वयमेवात्मनात्मानं वेत्थ त्वं पुरुषोत्तम । 
भूतभावन भूता देवदेव जगत्पते ॥ १५॥ 
वक्तुमहैस्यदोषण दिव्या द्यात्मविभूतयाः। 
याभिर्विभ्नतिभिर्लोकानिमांस्त्वे व्याप्य तिष्ठसि ॥ १६ ॥ 


| [ सातवें अध्यायमे कटा दै, कि भिन्न भिन्न देवताओंकी श्रद्धाभी पर- 
| श्वरही देता है ( ७.२१ ) । उसी प्रकार अव उपरके दसवें श्लोकमेभी वणेन 
| है, कि भवित-मागेमें रगे हुए मनूष्यकी समलत्व-वुद्धिको उन्नत करनेका कामभी 
| परमेश्वरही करता है; ओर पहले ( गीता ६. ४४) यह जो वणेन आया है, 
| कि जब मनुष्यके मनमें एक बार कर्मयोगकी जिज्ञासा जागृत हो जाती है, तव 
| कोट्टरमे धरे हुएके समान वह्‌ आप-ही-आप पूणं सिद्धिकी ओर खींचा चा जाता 
| है, उसके साथ भक्ति-मागका यह सिद्धान्त समानार्थक है । ज्ञानकी दृष्टिसे अर्थात्‌ 
| कमेविपाकप्रक्रियाके अनुसार कहा जाता टै, कि यह्‌ कत्व आत्माकी स्वतंत्रत।से 
| मिलता है । पर आत्माभी तो परमेश्वरही है, इस कारण भक्ति-मार्भमे एसा 
| वणेन हुआ करता है, कि ये फल अथवा वृद्धि परमेष्वेरही प्रत्येक मनुष्यके पूरव 
| कमकि अन्‌सार देता है ( गीता ७. २०; गीतार. प्र. १३, पृ. ४२८ ) । इस 
| प्रकार भगवानके भक्ति-मांका तत्त्व बतला चूकने पर :- |] 

अर्जुने कहा :- (१२-१३) तुमही परम ब्रह्य, श्रेष्ट स्थान ओौर परम पवित्र 
वस्तु (दो); सव ऋषि, एेमही देवर्षि नारद, असित, देवल ओर व्यासभी तुमको 
दिव्य एवं शाश्वत पुरुप, आदिदेव, अजन्म, सवैविम्‌ अर्थात्‌ सर्वव्यापी कहते है 
ओर स्वयं तुमभी मुञ्मे वही कटते हो । (१४) हे केशव ! तुम मृञ्ञसे यह जो 
कहते हो, उस सवको मँ सत्य मानत। हँ । हे भगवन्‌ ! तुम्हारी व्यवित अर्थात्‌ 
तुम्हारा मू देवताओंकौ विदित नहीं ओर दानवोको विदित नहीं । (१५) सव 
भूतोके उत्पन्न करनेवाले हे भूत । हे देवदेव जगत्पते ! हे पुरुषोत्तम } तुम 
स्व्यही अपने आपको जानते हौ । (१६) अतः तुम्हारी जो दिव्य विभूतिथां है, 
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कथ विदाम योगिंस्त्वां सदा परिचेन्तयन्‌ | 
केषु केषु च भावेषु चिन्त्नोऽप्ि भगवन्मया ॥ १७॥ 


विस्तरेणात्मनो योगं विभति च जनान । 
भूयः कथय व्रतिरहिं श्रण्वतो नास्ति मेऽस्रतम्‌ ॥ १८॥ 
श्रीभगवानुवाच । 
$§ हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतयः । 
भराधान्यतः कुसुभरष्ठ नास्त्यन्तो विस्तरस्य मे ॥ १९ ॥ 


जिन विभूतियोसे इन सव लोकोको तुम व्याप्तकर र हो, उन्हं आप-ही ( कृपा 
कर) मुञ्ञे पूणंतासे वतलावें । (१७) ह योगिन्‌ । (मुञ्चे यह्‌ वतलाइये, कि) सदा 
तुम्ारा चितन करता हुआ मेँ तुम्हं कँसे पहचानुं; ओर हे भगवन्‌ ! मेँ किन 
किन पदार्थोमिं तुम्हारा चितन करूं ? (१८) हे जनादंन ! अपनी विभूति ओर योग 
मुञ्े फिर ॒विस्तारसे वतलाओ; क्योकि अमृततुल्य ( तुम्हारे इस भाषणको ) 
सुनते सुनते मेरी तृप्ति नहीं होती । 
[ विभूति ओर योग, ये दोनों शब्द इसी अध्यायके सातवें श्लोकमे आये 
| हँ । ओर यहां अर्जुनने उन्हीको दुहरा दिया है । योग" शब्दका अर्थं पहले 
| ( गता ७. २५) दिया जा चुका है, उसे देखो 1 भगवानकी विभृतियोको अर्जुन 
| इसलिये नहीं पुता, कि भिन्न भिन्न विभूतियोका ध्यान देवता समज्ञ कर किया 
| जावे; कितु सव्रहवे श्टोकके इस कथनको स्मरण रखना चाहिये, कि उक्त 
¡ विभूतियोमे सर्वव्यापी परमेश्वरकीही भावना रखनेके च्य पुरता है । क्योकि 
| भगवान्‌ यह्‌ पहटेही वतला चुके हैँ ( गीता ७. २०-२५; ९. २२२८ ), कि 
| एकी परमेश्वरको सव स्थानोमे विद्यमान जानना एक वात है, ओर परमेश्वरकी 
| भिन्न-भिन्न विभूतियोको भिन्न-भिन्न देवता मानना दूसरी वात है; इन दोनोमे 
| भक्ति-मार्गकौ दृष्टिसे महान्‌ अंतर है । | 
श्रीभगवानने कहा :- (१९) अच्छा; तो अव हे कुरशरष्ट । अपनी दिव्य 
विभूतियोमेसे तुम्हं मुख्य मुख्य वतलाता ह; क्योकि भेरे विस्तारका अंत नहीं दं । 


[ इस विभूति-व्णनके समानही महाभारतके अनुशासभपरवम ( अनु. १४ 
| ३११-३३१) ओर अनुगीतामे ( अश्व. ४३, ४४ ) परमेश्वरके रूपका वणन 
| है । परंतु गीताका वणन उसकी अवेक्षा अधिक सरस है, इस कारण उसीकी 
| पुनरुक्ति ओर स्थलोमेभी मिलती दं । उदाहरणाथ, भागवत-पुराणके एकादश 
| स्कधके सोहे अध्यायमं इसा व्रकारका विभूति-वणेन भगवानने उद्धवक 
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अहमात्मा गुडाकेङ़ा स्वेभूताद्वायस्थितः । 
अहमादिश्च मध्यै च भूतानामन्त एव च ॥ २०॥ 
आदित्यानामहं किष्णुज्योकषां रविरंशुमान्‌ । 
मरीचि्मरुतामस्मि नक्षत्राणामहं शाङ्ञी ॥ २९१ ॥ 


वेदानां सामवेदोऽस्मि देवानामस्मि वासवः । 
इन्दियाणां मनश्चास्मि भूतानामस्मि चेतना ॥ २२ ॥ 


| समज्ञाया है; ओर वहीं (भाग. ११. १६. ६-८ ) प्रारंभमें कह दिया है, कि यह 
| वर्णन गीताके इस अध्यायवाले वर्णनके अनुसार है। | 

(२०) है गुडाकेश ! सव भूतोके भीतर रहुनेवाला आत्मा मै हूं; ओर (सव ) 
भूतोका आदि, मध्य ओर अंतभी मेँ हूं । (२१) ( बारह ) आदिष्योमेसे विष्णुम 
ह; तेजस्वियोमें किरणमाली सूरय, ( सात अथवा उनचास ) मरूतोमे मरीचि ओर 
नक्षतरोमे चंद्रमा मै हूं । (२२) मेँ वेदोमें सामवेद हृ; देवताओमें इद्र हँ; ओर 
इद्रियोमें मन हं; भूतोमें चेतना अथात्‌ प्राणकी चलन-शक्ति मेँ हूं । 

| यहां वर्णन है, कि मँ वेदोमे सामवेद हू, अर्थात्‌ सामवेद मुख्य है; टीक 
| एेसाही महाभारतके अनुशासनपवंमेभी (१४. ३१७ ) “ सामवेदश्च वेदानां 
| यजुषां शतरुद्रियम्‌ ” कहा है । पर अनुगीतामे ““ उकारः सर्ववेदानां ° ” (अश्व. 
| ४४. ६ ) इस प्रकार सव वेदोमे ञध्कारकोही श्रेष्ठता दी है; तथा गीतामेंभी 
| ( गीता ७.८ ) पहले “ प्रणवः सवेवेदेषु ” कहा है । एेसेही गीता ९. १७ के 
। “ ऋकूसामयजुरेव च ” इस वाक्ये सामवेदकौ अपेक्षा ऋश्वेदको अग्रस्थान 
| दिया गया है ओर साधारण लोगोकी समञ्लभी एसीही है । इन परस्पर-विरोधी 
| वणेनोपर कुछ लोगोने अपनी कत्पनाओंको खूप सरपट दौड़ाया है । छांदोग्य 
| उपनिषदमें ञकारहीका नाम उद्गीथ" है, ओर लिखा है, कि यह्‌ उद्गीथ साम- 
| वेदका सार है ओर सामवेद ऋश्वेदका सारहै” (छां. १.१.२ )। इस विषयके 
| भिन्न भिन्न उक्त विधानोका मेक छांदोग्यके इस वाक्यसे, सव वेदोमे कौन वेद 
| श्रेष्ठ है, हौ सकता है । क्योकि सामवेदक मंत्रभी मूल ऋभ्वेदसेही लिये गथे है । 
| पर इतनेसे संतुष्ट न हो कर कुछ रोग कहते है, कि गीतामे सामवेदको यहाँ पर 
| जो प्रधानता दी गयी है, उसका खनक गूढ कारण होना चाहिये । यद्यपि 
| छांदोग्य उपनिषदमें सामवेदक प्रधानता दी है, तथापि मनुने कहा है, कि 
| ˆ सामवेदक ध्वनि अशुचि है “ (मनु. ४१ २४) । अतः एकन अनमान किया 
| 2, कि सामवेदको प्रधानता देनेवाटी गीता मनुसे पहेकी ला 
| कहता है, कि गीता बनानेवाला सामवेदी होगा, इसीसे उसने यहापर सामनेदको 
| प्रधानता दी होगी। परतु हमारी समक्षम “मैः वेदोमे सामवेद हं" इसकी 
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राणां होकरश्चास्मि वित्तेदो यक्षरस्षसाम्‌ । 
वसूनां पावकश्चास्मि मेसः शिखरिणामहम्‌ ॥ २३॥ 


पुरोधसां च सुर्यं मां विद्धि पार्थ वदस्पतिम्‌ । 
सेनानीनामहं स्कन्दः सरसामास्मि सागरः ॥ २४ ॥ 
महषीणां भयर गिरामस्म्येकमक्षरम्‌ ! 

यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि स्थावराणां हिमालयः ॥ २५॥ 
अश्वत्थः सवेवक्षाणां देवर्षीणां च नारदः । 

गन्धवोणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो स॒निः ॥ २६ ॥ 


| उपपत्ति लगानेके ल्य इतनी दूर जानकी आवश्यकता नहीं है । भक्ति-मागमें 
| परमेष्वरकी गानुक्त स्तुतिको सदेव प्रधानता दी जाती है । उदाहरणार्थं 
| नारायणीय धर्मम नारदने भगवानका वर्णन किया है, कि “ वेदेषु सपुराणेषु 
| सांगोपांगेषु गीयसे" ( मभा. शां. ३३४. २३ ), ओर वसु राजा “ “जप्यं 
| जगौ “~ जप्य गाता था (शां. ३३७. २७; , ३४२. ७०, ८१)- इस प्रकार भै" 
| धातुकाही प्रयोग फिर किया गया दै । अतएव भक्ति-प्रधान धर्मम, यज्ञयाग आदि 
| क्रियात्मक वेदोकी अपेक्षा, गान-प्रधान वेद अर्थात्‌ सामवेदको अधिक महत्त्व 
| दिया गया हो, तो उसमें कोई आश्चयं नहीं; ओर “ मै वेदे सामवेद हं” 
| इस कथनका हमारे मतमें सीधा ओर सहज कारण यहो है । | 
(२३) (ग्यारह) श्रमे शंकर मै हुं; यक्ष ओर राक्षसोमें कुबेर मै हुं; (आठ) 
वसुओमे पावक मै हूँ; (ओर सात) पव॑तोमें मेर मैं हं । (२४) हे पाथं ! 
पुरोहितोमें मुख्य, वृहस्पति मुज्ञको समज्ञ । भै सेनानायकोमे स्कंद (कातिकेय), जौर 
जलाशयोमे समुद्र हूं । ( २५ ) महषियोमें भृग्‌ हं; वाणीम एकाक्षर अर्थात्‌ ॐकार 
मै हं । यज्ञो जप-यज्ञ मँ हं; स्थावर अर्थात्‌ स्थिर पदार्थोमिं हिमालय मँ हं । 
| [ “ यज्ञोमे जप-यज्ञ मँ हूं ' यह्‌ वाक्य महत्त्वका है । अनुगीतामें ( मभा. 
| अश्व. ४४. ८ ) कहा है, कि “ यज्ञानां हृतमुत्तमम्‌ ” अर्थात्‌ यज्ञोमे ( अन्तमं ) 
| हवि समपेण करके सिद्ध होनेवाला यज्ञ उत्तम है; ओर वैदिक कर्मकांडवालोका 
| वही मत है। पर भवित-मागमें हवियंज्ञकी अपेक्षा नाम-यज्ञ या जप-यज्ञक। 
| विशेष महततव है, इसीसे गीतामें “ यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि ” कहा है । मनुनेभी 
| एक स्थानपर ( मनु. २.८७ ) कहा है, कि “भौर कुछ करे या न कर 
| केवल जपसेही ब्राह्मण सिद्धि पाता है । “ भागवतमे “ यज्ञानां ब्रह्मयज्ञोऽहं 
| पाठ है। ] 


( २६ ) मै सव वृक्षोमें अश्वत्थ अर्थात्‌ पीपल, ओर देवषियोमे म नारद हूं; गंधर्वोम 


~ 
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उच्चैःश्रवसमश्वानां विद्धि मामखतोद्धवम्‌ । 
परावतं गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम्‌ ॥ २७॥ 


आयुधानामहं वज्रं धेनूनामस्मि कामधुक्‌ । 
प्रजनश्चास्मि कन्दैः सपाणामस्मि वासुकिः ॥ २८ ॥ 


अनन्तश्चास्मि नागानां वरूणो यादसामटम्‌ । 
पित्रणामर्यमा चास्मि यमः संयमतामहम्‌ ॥ २९ ॥ 
-} 


प्रहादश्चास्मि दैत्यानां काटः कलयतामहम्‌ । 
सरगाणां च सृगेन्द्रोऽद वैनतेयश्च पक्षिणाम्‌ ॥ ३० ॥ 


पवनः पवतामस्मि रामः राखभरतामहम्‌ 
षाणां मकरथ्चास्मि स्रोतसामस्मि जाह्वी ॥ ३९ ॥ 


चित्ररथ, ओर सिद्धोमे कपिल मुनि हं । ( २७ ) घोड़ोमे, अमृतमंथनके समय 
निकला हुआ, उच्चैःश्रवा मुञ्ञे समन्ञ । मँ गजेद्रोमे एेरावत, ओर भनुष्योमे राजा 
हं । ( २८ ) मै आयुधोमें वजर, गौओमे कामधेनु, ओर प्रजा उत्पन्न करनेवाला 
काम हूं; सरपोमिं वासुकि मै हूं । ( २९ ) नागोमे अनंत मँ हँ; यादस्‌ अर्थात्‌ जलचर 
प्राणियोमें वरुण, ओौर पितरोमें अर्यमा मेँ हूं; मै नियमन करनेवारोमें यम हँ । 
| [ वासुकि = सर्पोका राजा ओर अनंत = 'शेष' ये अर्थं निश्चित है ओर 
| अमरकोश तथा महाभारतमेंभो ये अथं व्यि गये हँ ( मभा. आदि. ३५-३९ 
| ३९ ) । पर्तु निष्चयपूवैक नहीं बतलाया जा सकता, कि नाग ओर सर्षमे क्या 
| भेद है । महाभारतके अस्ति-उपाख्यानमें इन ॒शब्दोका प्रयोग समानाथकही 
| है \ तथ।पि जान पडता है, कि यर्हापर सर्पं ओर नग शब्दोसे सर्पके साधारण 
| वगेकी दो भिन्न-भिन्न जातियां विवक्षित हैं । श्रीधर-टीकामे सर्पको विषैला ओर 
| नागको विषहीन कहा है, एवं रामानुज-भाष्यमे सको एक सिरवाला ओर 
| नागको अनेक सिरोवाला कटा है । परंतु ये दोनों भेद ठीक नहीं जंचते । षयोकि 
| कुछ स्थरोपर नागोकेही प्रमुख कुर वताते हुए उनमें अनंत ओर वासुकिको 
| पहले गिनाया है; ओर वणेन किया है, कि दोनोँभी अनेक सिरोवाङे एवं 
| विषधर है, कितु अनंत है अग्निवणंका ओर वासुकि है पीला ।। भागवतका 
| पाठ गी ताके समानही है । ] 
( ३० ) दैत्योमे प्रल्हाद मं ह; मं ग्रसनेवारोमे काल, पणुओंमे मृगेन्द्र अर्थात्‌ सिह, 
आओौर पक्षियोमें गरड ह । ( ३१ ४ ) मै वेगवानोमे वायु हँ; मै शस्तधारियोमेः राम, 
मछलियोमे मगर, ओर मे भागीरथी हं । 


सर्वा अध्याय ७७७ 


सगाणामादिरन्तश्च मध्यं चैवाहमर्जन । 
अध्यात्मविद्या विद्यानां वाद्‌ प्रवदतामहम्‌ ॥ ३२॥ 


अक्षराणामकारोऽस्मि न्द्रः सामासिकस्य च । 
अहमेवाक्षयः काले धाताऽदहं विश्वतोसुखः ॥ २३ ॥ 


खत्युः सवेदर्वादसुद्धवश्च भविष्यताम्‌ । 

कीर्तिः श्रीवाक्च नारीणां स्खतिमधा धृतिः क्षमा ॥ २४ ॥ 
ब॒हत्साम तथा सानां गायत्री छन्दसामहम्‌ । 

मासानां माग॑ज्ीर्षोऽहमत्नां कुखमाकरः ॥ ३५ ॥ 


(३२) हे अर्जुन ! सुष्टिमाव्रका आदि, अन्त जौर मध्यभी मँ हु; 
विद्याओंमे अध्यात्मविद्या, ओर वाद करनेवालोंका वाद मँ हूं । 

| [ पीछे २० वें श्लोकमे बतला दिया है, कि सचेतन भूतोका आदि, मध्य 

| ओर अंत मेँ हं; तथा अव कहते है, कि सव चराचर सुष्टिका आदि, मध्य ओर 

| अंतमं हं; यही भेद है। ] 

( ३३ ) मै अक्षरम अकार, ओर समासोमे ( उभयपदग्रधान ) ठं हँ; ( निमेष, 
मुहूतं आदि ) अक्षय काल मही हूँ ओर सवंतोम्‌ख अर्थात्‌ चारो ओरसे मुखोवाला 
धाता यनि ब्रह्मा मै हुं; ( ३४ ) सवको क्षय करनेवाी मृत्यू, ओर आगे जन्म 
लेनेवालोका उत्पत्तिस्थान मै हूं; स्त्रियोमें कीति, श्री ओर वाणी, स्मृति, मेधा, 
धति, तथा क्षमा मे हूं । 

[ कीति, श्री, वाणी इत्यादि शब्दोसेही देवियां, विवक्षित हँ । महाभारतमें 

| ( आदि. ६६. १३,१४ ) वर्णेन दै, कि इनमेसे वाणी ओर क्षमाको छोड 

| शेष पांच ओर दूसरी पांच ( पुष्टि, श्रद्धा, क्रिया, ज्जा ओर मति ) दोनों 
| मिरकर कुर दशो दक्षकी कन्या है, ओौर धमेके साथ व्याही जानेके कारण 
| उन्हे धमपत्नी कहते हं । | 

( ३५ ) साम अर्थात्‌ गानेके योग्य वैदिक स्तोत्रोमे बृहत्साम, ( ओर ) छदोमें 
गायत्री छंद मै हूं; महीनोमे मार्गशीर्षं ओर. ऋतुओोमे वसंत मं हू । 

[ महीनोमे मा्गशीषको प्रथम स्थान इसल्यि दिया गया है, कि उन 
दिनोमे वारह महीनोको मार्गशीषेसेही गिननेकी रीति थी । जसे कि आजकल 
चैतसे है ( मभा. अनु. १०६, १०९; एवं वाल्मीकिरामायण ३. १६ ) ॥ 
भागवत ११. १६. २७ मेभ एेसाही उल्लेख दै । हमने अपने ओरायन म्रथमें 
छ्खा हे, कि मगशीषं नक्षव्रको अग्रहायणी अथवा वर्षारंभका नक्षत्र कहते थे 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| जव मृगादि नक्षत्रगणनाका प्रचार था, तव मगनक्षतरको प्रथम अग्रस्थान मिला 


७७८ गीतारदस्य अथवा कर्मयोगद्ाख 


दूतं छलयतामस्मि तेजस्तजार्विनामहम्‌ । 
जयोऽस्मि व्यवसायोऽस्मि सत्वं सत्त्ववतामहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
वृष्णीनां वासुदेवोऽस्मि पाण्डवानां धनंजयः | 
खनीनामष्यहं व्यासः कवीनासुद्ाना किः ॥ ३७॥ 
दण्डो क्मयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम्‌ । 
मोनं चैवास्मि गुह्यानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यच्चापि सवभूतानां वीजं तदहमर्जुन । 
न तदस्ति पिना यत्स्यान्मया भूतं चराचरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
नान्तोऽस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परंतप । 
एष तूदेशतः धोक्तो विभूतेर्विस्तरो मया ॥ ४० ॥ 

६ § यद्यद्विभूतिमत्सत्वं मदूर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंऽशसम्भवम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथवा बहुनैतेन किं ज्ञातेन तवाजन । 
विष्टभ्याहमिदं कृत्स्नमेकांदेन स्थितो जगत्‌ ॥ ४२ ॥ 

इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्ाविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
विभूतियोगो नाम दशमोऽध्यायः ।। १०॥ 


| ओर उसीसे आगे मागगशीषं महीनेकोभौ श्रेष्ठता मिली होगी । इस विषयको 
| यहां विस्तारके भयसे अधिक वाना उचित नहीं है । ] 
(३६ ) म छलियोका चूत हं; तेजस्वियोका तेज, ( विजयशाली पुरुषोकी ) 
विजय, ( निश्चयी पुरुषोका ) निश्चय ओर, सत्त्वशीटोंका सत्व मँ हूं । ( ३७ ) 
मे यादवोमे वासुदेव, पांडव धनंजय, मुनियोमे व्यास, ओर कवियोमे शुक्राचाये 
कवि हूं । ( ३८ ) म शासन करनेवालोंका दंड, जयकी इच्छा करनेवालोकी नीति, 
मौर गृह्योमे मौनभी हू । ज्ञानियोका ज्ञान मै हँ । (३९ ) इसी प्रकार ह अर्जुन ! 
सव भूतोका जो कुछ वीज है, वह मै हँ; एेसा कोई चर-अचर भूत नहीं है, जो मुञञ 
छोड हो । (४० ) हे परंतप ! मेरी दिव्य विभूतियोका अंत नहीं है । विभूतियोका 
यह विस्तार मैने ( केवल ) दिग्द्शनाथं बतलाया है । प्र 

| [ इस प्रकार मख्य मुख्य विभूतियां वतलाकर, अव इस प्रकरणका 

| उपसंहार करते हँ - ] 

(४१) जो जो वस्तु वैभव, लक्ष्मी, या प्रभावसे युक्त है, उसको तू मेरे 

तेजके अंशसे उपजी हुई समञ्च । (४२) अथवा हे अर्जुन ! तुज्ञे इम फंलावको 


दसवां अध्याय ७७९ 


जानकर करना क्या है? { संकषेपमें वतलाये देता हं कि ) मै अपने एक (ही ) 
अंशसे इस सारे जगतको व्याप्त कर्‌ रहा हं । 


| [ अंतका श्लोक पुरुषसूक्तको इस ऋचाके आधारपर कहा गया है - 


| ^ पादोऽस्य विष्वा भूतानि तिपादस्यामृतं दिवि ” ( ऋ. १०. ९०.३ )॥ 
| ओौर यह मंत्र छंदोग्य उपनिषदमेभी ( छां. ३, १२. ६ ) है। अंशः शब्दके 
| अरथंका स्पष्टीकरण गीतारहस्यके नवँ प्रकरणके अंतमे ( प. २४७, २४८ ) 
| किया गया है । प्रकट है, कि जव भगवान्‌ अपने एकही अंशसे इस जगतमें व्याप्त 
| दो गये है, तव इसकी अपेक्षा भगवानकी पूरी महिमा वहृतदही अधिक होगी; 
| ओर उसे वतलानेके हैतुसेही अंतिम श्लोक कहा गया है । पुरुषसूक्तमें तो 
| स्पष्टही कह दिया है, कि “ एतावान्‌ अस्य महिमाऽतो ज्यायांश्च पूरुषः ” 
| इतनी इसकी वह महिमा हुई, पुरुष तो इसको अपेक्षा कहीं श्रेष्ठ है । ] 


इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कटे हुए ~ उपनिषदमें ब्रह्म- 
विद्यान्तग॑त योग अर्थात्‌ कर्मयोगशास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादम, 
विभूतियोग नामक दसवां अध्याय समाप्त हुआ । 


4 


७८० गीतारहस्य अथवा कमयो गश्ास्र 


एकादशोऽध्यायः । 
अञ्जन उवाच | 

मदनुग्रहाय परमं गृह्यमध्यात्मसंज्ञितम्‌ । 
यत्त्वयोक्तं वचस्तेन मोहोऽयं विगतो मम ॥ १ ॥ 
भवाप्ययो हि भूतानां श्रुतौ विस्तरशो मया । 
त्वत्तः कमलपत्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥ २॥ 
एवमेतद्यथात्थ त्वमात्मानं परमेश्वर । 
दष्टुमिच्छामि ते रूपमैश्वरं पुरुषोत्तम ॥ ३ ॥ 
मन्यसे यदि तच्छक्यं मया व्रष्ुमिति प्रभो । 
योगेश्वर ततो मे त्वं दद्यात्मानमव्ययम्‌ ॥ ४ ॥ 


ग्यारहर्वो अध्याय 


[ जव पिले अध्यायमें भगवानने अपनी विभूतिययोका वर्णन किया, तव 
उसे सुनकर अर्जुनको परमेष्वरका वह्‌ विश्वरूप देखनेकी इच्छा हृदं । भगवानने 
उसे जिम विश्वरूपका दशन कराया, उसका वर्णन टस अध्यायमे है । यह वर्णन 
इतना सरस है, कि गीताके उत्तम भागोमे इसकी गिनती होती है ओर अन्यान्य 


गीताओंकौ रचना करनेवाखोने इसीका अनुकरण किया है । अर्जुन प्रथम पता 
है, कि: |] 


अजुनने कहा :-( १ ) मृज्ञपर अनुग्रह करनेके च्यि तुमने अध्यात्मसंज्ञक जो 

परम गृप्त वात वतटलायी, उससे मेरा थह मोह जाता रहा । (२) इसी प्रकार हे 
कमलपत्राक्ष ¦ भूतोकी उत्पत्ति, ल्य ओर, ( तुम्हारा ) अक्षय माहात्म्यभी मेने तुमसे 
विस्तारसदहित सुन च्िया। (३) अव, हे परमेश्वर ! तुमने अपना जैसा वणेन 
क्रिया दै, टे पुरुषोत्तम ! मं तुम्हारे उस प्रकारके ईश्वरी स्वरूपको ( प्रत्यक्ष ) 
देखना चाहता ह । (४ ) हे प्रभो ! यदि तुम समज्ञते हो, कि उस प्रकारका रूप 
मै देख सकता हूः तो हे योगेश्वर ! तुम अपना अव्यय स्वरूप मल्ल दिखलाओ । 
| [ सातवें अध्यायम ज्ञानविज्ञानके निरूपण आरंभकर सातवे ओर आव्वेमं 

| परमेश्वरके अक्षर अथवा अव्यक्त रूपका, तथा नवे एवं दसरवेमे अनेक व्यकवत 

| रू का जौ जान बतलाया हे, उसेही अर्जुने पहके श्लोकम अध्यात्म कटा 
| टै । एक अव्यक्तसे अनेक व्यक्त ॒पदा्थोकि निर्मित होनेका जो वणन सातवें 
| ( ७ ४-१५ ), आव्वे ( ८. १६-२१ ), ओर नवे ( ९.४८ ) अध्यायोमे 
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श्रीभगवानुवाच | 
§ § पर्य मे पाथं रूपाणि शातह्योऽथ सहसाः । 
नानाविधानि दित्यानि नानावर्णाक्ती नि च ॥ ५॥ 
पल्यावित्यान्वसन्रुद्रानश्िनो मरुतस्तथा । 
वह्न्यदशटपू्वाणि पर्याश्चरयांणि भारत ॥ ६ ॥ 
देदेकस्थं जगत्कृत्स्नं पस्याय सचराचरम्‌ । 
मम दहे गुडकेङ्ा यद्ान्यददष्ठभिच्छसि ॥ ७॥ 


है, वही “ भृतोकी उत्पत्ति ओर लय "' इन शब्दोसे दूसरे श्लोकमे अभिप्रेत है। 
तीसरे श्टोकके दोनों अर्धाशोको दो भिन्न-भिन्न वाक्य मानकर कुछ लोग उनका 


| 


एसा अथं करते हं, कि “ है परमेश्वर ! तुमने अपना जैसा ( स्वरूप-वणन किया, 
वह सत्य है ( अर्थात्‌ मे समज्ञ गया ) ; अव हे पुरुषोत्तम ! ” मै तुम्हारे ईश्वरी 
स्वरूपको देखना चाहता हँ । " ( गीता १०. १४ ) । परंतु दोनों पंक्तियोको 


| 
| 
| 
। 
| मिलाकर एकी वाक्य मानना ठीक जान पड़ता है; ओर परमार्थप्रपा टीकामें 
। 
। 
| 
| 


< 9 


एसा कियाभी गया है । चौथे श्लोकमे जो "योगेश्वर' शब्द ॒है, उसका अर्थं 
( योगियोका नहीं ) ईश्वर टै ( १८. ७५ ) । योगका अर्थं ( गीता ७.२ 
९. ५ ) अव्यक्त रूपसे व्यक्त सृष्टि निर्माण करनेकी सामथ्यं अथवा युक्ति 
पहले कौ जा चुकी है; अव उस सामय्यसेही विश्वरूप दिवाना है, इस कारण 
यहाँ योगेश्वर" संबोधनका प्रयोग सहेतुक ह । ] 
श्रीभगवानने कटा :- ( ५) हे पाथं | मेरे अनेक प्रकारके, अनेक रंगोके 
ओर आकारोके ( इन ) संकड़ो अथवा हजारों दिव्य रूपोको देख । ( ६ ) ये देख, 
( बारह ) आदित्य, (आठ }, वसु, ( ग्यारह ) सद्र, ( दो ) अश्विनीकुमारः 
ओर ( उनचास ) मरुद्गण ! हे भारत ! ये अनेक आश्चयं देख, कि जो पहले कभी 
न देखे होगे । 
| [ नारायणीय धमेमे नारदको जो विश्वरूप दिखलाया गया है, उसमे यहं 
| विशेष वर्णन है, कि बाई ओर वारह आदित्य, सन्मुख आट वसु, दाहिनी ओर 
| ग्यारह द्र भौर पिकी ओर दो अश्विनीकुमार थ ( शां. ३३९. ५०५२ ) 
| परंतु यही वर्णन सर्वर विवक्षित नहीं दिखाई देता ( मृभा. उ. १३० ) 
| आदित्य, वसु, सट, अश्विनीकुमार ओर मस्द्गण ये वैदिक देवता ह; ओर 
| महाभारतमें ( शां. २०८. २३, २४ ) देव ताओके चातुवण्यका भेद यों बतलाया 
| है, करि इनमेसे आदित्य क्षत्रिय हं, मर्द्गण वेश्य €, ओर अश्विनीकुमारः सद्र 
| है, शतपथब्राह्मण १४. ४. २..२३ )। ] 
(७) हे गुडाकेश ! मेरी ( इस ) देहम सव चरःअचर जगतक्। आज बहपर्‌ 
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न तु मां शक्यसे द्रष्टुमनेनैव स्वचष्डुषा । 
दिव्यं ददामि ते चक्षुः पद्य मे योगमैश्वरम्‌ ॥ ८ ॥ 
संजय उवाच । 
§ § एवडक्त्वा ततो राजन्‌ महायोगेश्वरो हरिः । 
दशयामास पार्थाय परमं रूपमैश्वरम्‌ ॥ ९ ॥ 
अनेकवक््रनयनमनेका्धुतदहनम्‌ । 
अनेकदिन्याभरणं दिव्यानेकोद्यतायुधम्‌ ॥ १० ॥ 
िव्यमाल्याम्बरधरं दिव्यगन्धानुलेपनम्‌ । 
सवाश्चयमयं देवमनन्तं विभ्वतोखुखम्‌ ॥ ११ ॥ 
दिवि सयैसहस्रस्य भवेधुगपट्ष्थिता । 
यदि भाः सदशी सा स्याद्धासस्तस्य महात्मनः ॥ १२ ॥ 
तत्रैकस्थं जगत्कृत्स्नं पविभक्तमनेकधा । 
अपद्यदेवदेवस्य इारीरे पाण्डवस्तदा ॥ १३ ॥ 
ततः स विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनंजयः । 
प्रणम्य शिरसा देवं कृतांजखिरभाषत ॥ ९४ ॥ 
एकतित देख ले, ओर दूसराभी जो कुछ तुक देखनेकी लालसा हो, उसेभी उसमें 
देख ले । 
(८ ) परंतु तु अपनी इसी दष्टिसे मुञ्े देख न सकेगा, तञ्ञे मेँ दिव्य दृष्टि देता 
ह; ( उससे ) मेरे इस ईश्वरी योग अर्थात्‌ योगसामर्थ्यको देव । 
संजयने कहा :-( ९ ) हे राजा धृतराष्ट्र | इस प्रकार कहु करके फिर 
योगोके बड़े ईश्वर हरिने अर्जुनको (अपना ) श्रेष्ठ ईश्वरी खूप अर्थात्‌ 
विश्वरूप दिखलाया । ( १० ) उसके अर्थात्‌ उस विश्वरूपके अनेक मुख ओौर 
नेत थे भौर उसमें अनेक अद्भुत दृश्य दौख पडते थे; ( ओर ) उसपर अनेक 
प्रकारके दिव्य अलङ्कार थे ओर उसमे नाना प्रकारके दिव्य आयुध सज्जित थे। 
( ११) उस अनंत, सवंतोमुख ओौर सव॒ आष्चयोसि भरे हुए देवताके दिव्य 
सुगंधित उबटन क्गा हजा था, ओर वह्‌ दिव्य पुष्प एवं वस्त्र धारण किये हए 
था। (१२) यदि आकाशमें एक हजार सूर्योकी प्रभा एकसाथ हो, तो वह 
उस महात्माकी करंतिके समान ( कु कुछ ) दीख पड़ । (१३) तव अर्जुनको 
देवधिदेवके इस शरीरम ६ प्रकारसे बेटा हुमा सारा जगत्‌ एकच्नितं दिखाई 
दिया। (८ १४) फिर आश्चयसे चकित होकर उसके शरीरपर रोमांच खडे हो 
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अञ्जन उवाच | 


3 प्ल्यामि देवांस्तव देव देहे सर्वास्तथा भूतविशेषसंघान्‌ । 
मह्याणमीह्ञं कमलासनस्थम्षीश्च सर्वानुरगांश्च हन्यान्‌ ॥ १५ ॥ 
अनेकबाददरवक्त्नेतरं पश्यामि त्वां सर्वतोऽनन्तरूपम्‌ । 
नान्तं न मध्यं न पुनस्तवादिं प्यामि विभ्वेश्वर विश्वरूप ॥ १६ ॥ 
किरीटिनं गदिनं चक्रिणं च तेजोरादि सर्वतो दीिमन्तम्‌ । 
पर्या त्वां इर्िरीकषयं समन्तादीतानाकीटयतिमभमेयम्‌ ॥ १७॥ 
त्वमक्षरं परमं वेदितन्यं त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ । 
त्वमन्ययः शाश्वतध्ेगोप्ता सनातनस्त्वं पुरुषो मतो मे ॥ १८ ॥ 
अनाद्विध्यान्तमनन्तवीरयैमनन्तवाहुं हादिसूयनेचम्‌ । 
प्यामि त्वां दीपहुताङावकं स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्तम्‌ ॥ १९॥ 
यावाप्थिन्योरिदमन्तरं हि व्याप त्वयेकेन दिदाश्च सवीः । 
द्टवाद्धुतं रूपमुं तवेदं छोक्रयं प्रव्यथितं महात्मन्‌ ॥ २० ॥ 


आये; ओर मस्तक नमाकर नमस्कार करके एवं हाथ जोड़कर उस अर्जुने 
देवतासे कटा :- 

अर्जुने कहा :- (१५) है देव ! तुम्हारी इस देहम सब देवताओंको 
ओर नाना प्रकारके प्राणियोके समुदायोको, एेसेही कमलासनपर बैठे हुए ( सब 
देवताओके ) स्वामी ब्रह्मदेवको, सब ऋषियोको, ओर ( वासुकि प्रभृति ) सब 
दिव्य सर्पोकोभी मै देख रहा हं । (१६ ) अनेक बाहु, अनेक उदर, अनेक 
मुख भौर अनेक नेत्रधारी, अनतरूपी तुम्हीको मै चारों ओर देखता हं; परंतु 
है तिश्वेश्वर्‌ विश्वरूप ! तुम्हारा न तो अंत, न मध्यया न आदिभी मुज्ञ 
( कहीं ) दीख पड़ता है। ( १७ ) किरीट, गदा ओर चक्र धारण करनेवार, 
चारों ओर प्रभा फंलाये हुए; तेजःपुंज, दमकते हए अग्नि ओौर सू्के समान 
देदीप्यमान्‌, आंखोसे देखनेमेभी अशक्य ओर अपरपार ( भरे हृए ) तुम्हीं मुज 
जहां तहां दीख पडते हो । ( १८ ) तुम्हीं अंतिम ज्ञेय अक्षर (ब्रह्म ), तुम्हीं 
इस विश्वके अंतिम आधार, तुम्हीं अव्यय ओर तुम्हीं शाश्वत ध्मके रक्षक हो, 
ओर मृञ्े सनातन पुरुष तुम्हीं जान पड़ते हो। (१९) मै देव रहा ह, किं 
जिसके न आदि दहै, न मध्यया न अंत, अनंत जिसके बाहु है, चंदर ओर सूयं 
जिसके नेत्र ह, प्रज्वलित अग्नि जिसका मुख है, एसे अनंत शक्तिमान्‌ तुमही 
अपने तेजसे इस समस्त जगतको तपा रहे हो । (२० ) क्योकि आकाश ओर 
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अमी हि त्वां सुरसंघा विद्ान्ति केचिद्धीताः प्रांजलयो गृणन्ति । 
स्वस्तीत्युक्त्वा मश्षिसिद्धसंघाः स्तुवन्ति त्वां स्तुतिभिः पुष्कलाभिः॥२९१ 


रुद्रादित्या वसवो ये च साध्या विश्वेऽश्विनौ मरुतश्चोष्मपाश्च । 
गन्धवेयक्षासुरसिद्ध संघा वीक्षन्ते त्वां विस्मिताश्चैव सवै ॥ २२ ॥ 


रपं महत्ते बहुवक्त्रनेत्रं महावाहो बहुबाह्रूपादम्‌ । 
बह्द्रं बह्दं्ाकरालं इष्टवा छोकाः प्रव्यथिदास्तथाहम्‌ ॥ २३॥ 


नभःसपृ दीप्तमनेकवणौ न्याताननं दीप्तविद्ालने्म्‌ । 
दृष्टवा हि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा धति न विन्दामि शमं च विष्णो ॥२४ 


पुथ्वीके बीचका यह ( सब ) अंतर ओर सभी दिशाँ अकेले तुम्टीने व्याप्तकर 
डाली हँ; ओर है महात्मन्‌ ! तुम्हारे इस अद्भूत ओौर उग्र रूपको देखकर त्रैलोक्य 
( डरसे ) व्यथित हो रहा टै। (२१) यह देखो, देवताओके ये समूह तुममें 
प्रवेश कर रहे है, ( ओर ) कुछ भयसे हाथ जोड़कर प्राथेना कर रहै है; ( एवं ) 
“ स्वस्ति, स्वस्ति ” कहकर महषियों ओर सिद्धोके समुदाय अनेक प्रकारके स्तोत्रौसे 
तुम्हारी स्तुति कर रहे है। (२२) (रएेसेही ) सद्र ओर आदित्य, वसु ओर 
साध्यगण, विश्वेदेव, ( दोनों ) अश्विनीकुमार, मरुद्गण, उष्मपा अर्थात्‌ पितर, 
ओर गंधव, यक्ष, राक्षस, एवं सिद्धोके ज्ञुडके ज्ञुड सवत्र विस्मित होकर तुम्हारी 
ओर देख रहै है । ९ 
[ श्राद्धमे पितरोको जो अन्न अर्पण किया जाता है, उसे वे तभीतक ग्रहण 
| करते ह, जव तक कि वह्‌ गरमागरम रहे, इसीसे उनको “उष्मपा' कहते हैँ 
| ( मन्‌. ३. २३७ ) 1 मनुस्मृतिमें ( ३, ९४-२०० ) इन्हीं पितरोके सोमसद्‌ 
| अग्निष्व। त, बहिषद्‌, सोमपा, हविष्मान्‌, आज्यपा ओर सुकलिन्‌ ये सात 
| प्रकारके गण बतलाये है । आदित्य आदि देवता वैदिक हैँ ( ऊपरका छठा श्लोक 
| देखो ) । बृहदारण्यके उपनिषदमे ( ३. ९.२ ) यह्‌ वर्णेन है, कि आठ वनु, 
| ग्यारह रद्र, वारह्‌ आदित्य ओर इद्र तथा प्रजापतिको मिलाकर ३३ देवता 
| होते हं; गौर महाभारतके आदिपवं अ. ६५ एवं ६६मे तथ। शांतिपवं अ, २०८ 
| उनके नाम ओर उत्पत्ति वतला गयी है । ] 
( २३ ) है महाबाहु । तुम्हारे इस विराट्‌ अनेक मृखोके, अनेक आंखोके, अनेक 
भुजाओके, अनेक जंघाओके, अनेक पैरोके, अनेक उदरोके, ओर अनेक डाके 
कारण विकराल दिखनेवाछे रूपक देखकर सव लोगोको ओर मुञ्ञेभी भय हौ रहा 
है। ( २४ ) आकाशसे भिड़ हृए, प्रकाशमान्‌, अनेक रंगोके, जवङ्‌ फंठाये हुए, 
ओर बड़ चमकीले नेद्वोसे युक्त तुमको देखकर अंतरात्मा घवडा गया है; इससे हे 





> स 
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वप्राकरालानि च ते मुखानि दृष्ट्वैव कालारलसन्निमानि। 

दिषो न जाने न लभे च शाम परसीद देवेडा जगन्निवास ॥ २५॥ 
अमी च त्वां धृतराष्टस्य पुत्राः स्वे संदेवावनिपाठसंधैः। 

भीष्मो द्रोणः सूतपुत्रस्तथासौ सदास्मवीयैरपि योधसुख्यैः ॥ २६ ॥ 
वक्त्राणि ते त्वरमाणा विन्त दं्टाकरालानि भयानकानि । 
केचिद्विलन्ना वद्वानान्तरेषु सन्दस्यन्ते चूर्ितैसत्तमागिः ॥ २७॥ 
यथा नदीनां बहवोऽम्बुवेगाः समुद्रमेवाभिमुखा दवन्ति । 

तथा तवामी नरलोकवीरा विहन्ति वक्त्राण्यभििज्वलन्ति ॥ २८ ॥ 
यथा भवी ज्वलन पतंगा विशन्ति नाज्ञाय समृद्धवेगाः । 

तथैव ना्ञाय विशन्ति लोकास्तवापि वक्त्राणि समृद्धवेगाः ॥ २९॥ 
लेलिद्यसे समानः समन्ता्टोकान्समग्रान्वदनेज्वखद्धिः । 
तेजोभिरापूर्य जगत्समग्रं भासस्तवोग्राः प्रतपन्ति विष्णो ॥ ३० ॥ 
आख्याहि मे को मवानुग्रख्यो नमोऽस्त ते देववर भरसीद्‌ । 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमा न हि ्रजानामि तव प्रवृत्तिम्‌ ॥ ३१ ॥ 


विष्णो ! मेरा धीरज छूट गया गौर शांतिभी जाती रही ! ( २५) गौर यह 
अवस्था हुई टै, कि डाढ़ोसे विकराक तथा प्रत्ययकाटीन अग्नीके समान तुम्हारे 
( इन ) मुखोको देखतेही मृञ्ञे दिशां नहीं सू्लतीं, ओर समाधानभी नहीं होता । 
हे जगन्निवास, देवाधिदेव ! । प्रसन्न हो जाओ (२६) यह देखो, राजामोके 
क्षुडासमेत धृतराष्ट्रके सव पुत्र, भीष्म, द्रोण ओर वह सूतपुत्र ( कणं ), हमारी 
ओरकेभी मुख्य मुख्य योद्धाओके साथ, ( २७ ) तुम्हारी विकराल डाद़ोवाले 
इन अनेक भयंकर मुखोमें धडाधड़ घुस रहे हँ; मौर कुछ लोग तो तिमिं 
दवकर एसे दिखाई दे रहे है, कि उनकी खोपडिर्यां चूर हुई है। (५ 
तुम्हारे अनेक प्रज्वक्ति मुखोमे मनुष्यलोकके ये वीर ॒वेदेही धुख रहे है, जैसे 
कि नदियोकि वड़े वड प्रवाह समूद्रकीही ओर चके जाते हैँ । (२९) जरती 
हई अग्निम मरनेके लिय प्तंग जिस प्रकार वड़े वेगसे कूदते है, वैसेही तुम्हारे 
भी अनेक जवडोमें मरनेके ल्यि (ये) खोग वड़े वेगसे प्रवेश कर रहे है। 
(३०) हि विष्णो ! चारों ओरसे सव छोगोको अपने ज्व मृखोसे निगल- 
कर तुम जीभ चाट रहे हो ! ओर तुम्हारी उग्र परभां तेजसे समूचे जगतको 
व्याप्तकर ( चारों ओर ) चमक रही ह । (३१) मृजे बतलाओ, कि इस उग्र 
रूपको धारण करनेवाठे तुम कौन हो ? हे देव देवश्रेठ ! तुम्हें नमस्कार करता 
गी. र. ५९ 
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श्रीभगवानुवाच । 


६ कालोऽस्मि लोकक्षयकरत्पबृद्धो रोकान्लमादतुौभेह भवृत्तः । 
ऋतेऽपि त्वां न भविष्यन्ति वसै येऽवस्थिताः पत्यनीकेषु योधाः ॥ ३२ ॥ 
तस्मात्तवस॒क्तिष्ठ यशो लभस्व जित्वा दाचरूनभुक्ष्च राज्यं सम्बद्धम्‌ । 


मयैवैते निहताः पूर्वमेव निमित्तमात्रं भव सव्यसाचिन्‌ ॥ ३३ ॥ 
द्रोणं च भीष्मं च जयद्रथं च कर्ण तथान्यानपि योधवीरान्‌ । 


मया हतांस्त्वं जहि मा व्यथिष्ठा युध्यस्व जेतासि रणे सपत्नान्‌ ॥ ३४॥ 
संजय उवाच। 
$ § एतच्छूत्वा वचनं केावस्य करतांजख्ैपमानः किरीटी । 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्णे सगद्भदं भीतभीतः प्रणम्य ॥ ३५ ॥ 


हं ! प्रसन्न हो जाओ ! मैः जानना चाहता ह, कि तुम आदि पुरूष कौन हो ? 
क्योकि मै तुम्हारी इस करनीको ( बिलकुल ) नहीं जानता । 
श्रीभगवानने कहा - ( ३२ ) मै लोकोका क्षय करनेवाला ओौर बढ़ा हुआ 

काल' हूँ; लोगोका संहार करने यहाँ आया हतन हो, तोभी, अर्थात्‌ तु कुछ करे, 
तोभी, सेनाओमें खड़े हुए ये सब योद्धा नष्ट होनेवाले (मरनेवाले) हैँ; (३३) 
अतएव तू उट, यश प्राप्त कर, ओर शतुओंको जीत करके समृद्ध राज्यका उपभोग 
कर । मेने उन्हें पहलेटी मार डाङा दै; ( इसल्यि अव ) हे सव्यसाची (अर्जुन) ! 
तरु केवल निमित्तके ्थि (आगे) हो! (३४) मँ द्रोण, भीष्म, जयद्रथ 
ओर कणे तथा एसेही अन्यान्य वीर योद्धाओंको ( पहलेही ) मार चुका ह; 
उन्हं तु मार । घबड़ाना नहीं ! युद्ध कर ! युद्धमे तू शतुओको जीतेगा । 

| [ सारांश, जव श्रीकृष्ण संधिके ल्यि गथे ये, तव दुयोधिनको मेरकी 

| कोरदभी बात सुनते न देख भीष्मने श्रीकृष्णसे केवल शब्दो कहा था, कि 

| कालपक्वमिदं मन्ये सवं क्षत्रं जनादन " ( मभा. उ. १२७. ३२ ) -ये सब 

| क्षत्रिय कालपक्व हो गये ह; उसी कथनका यह प्रत्यक्ष दुश्य श्रीकृष्णे अपने 

| विष्वरूपसे अर्जुनको दिखला दिया है ( ऊपरके २ ६-३१ श्लोक देखो ) कर्म- 

| विपाक-प्रक्रियाका यह सिद्धान्तभी ३३बें श्लोके आ गया है, कि दुष्ट मनुष्य 

| अपने कमोसेही मरते है, उनको मारनेवाला तो सिरं निमित्त है इसि 

| मारनेवालेको उसका दोष नहीं लगता । ] 

संजयने कटा :- ( २५ ) केशवके इस भाषणको सुनकर अर्जन अन्यन्त भय- 

भीत हो गया, गला रधकर, कंपते हुए, हथ जोड़ नमस्कार करके उसने श्रीकृष्णसे 
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अर्जुन उवाच | 
स्थाने हषीके तव भकीत्यौ जगत्पहष्यत्यन॒रज्यते च । 
रकां भीतानि दिशो व्रवन्ति सवे नमस्यन्ति च सिद्धसंघाः ॥ ३६ ॥ 
कस्माच ते न नमेरन्महात्मन्‌ गरीयसे ब्रह्मणोऽप्यादिक् । 
अनन्त देवे जगन्निवास त्वमक्षरं सदसत्तत्परं यत्‌ ॥ ३७॥ 


त्वमादिदेवः पुरुषः पुराणस्त्वमस्य विप्वस्य परं निधानम्‌ । 
वेत्ताऽसि वेद्यं च परं च धाम त्वया ततं विण्वमनन्तख्प ॥ ३८ ॥ 
वायुयैमोऽग्निवेरणः इशांक प्रजापतिस्त्वं भपितामहश्च । 

नमो नमस्तेऽस्तु सद सक्रत्वः पुनश्च भूयोऽपि नमो नमस्ते ॥ ३९ ॥ 


नस्न होकर फिर कहा - अर्जुने कहा :- (३६) ह हृषीकेश ! ( सव ) जगत्‌ 
तुम्हारे ( गुण-) कीतेनसे प्रसन्न होता है, ओर ( उसमें } अनुरक्त रहता है, राक्षस 
तुमसे उरकर ( दशो ) दिशाओमें भाग जाते है, ओर सिद्ध पुरूषोके संघ तुम्हीको 
नमस्कार करते ह, यह ( सव ) उचितही है । ( ३७ ) हे महात्मन्‌ ! तुम ब्रह्म- 
देवकेभी आदिकारण ओर उससेभी श्रेष्ठ हो, तुम्ारी वंदना वे कैसे न करेगे? हे 
अनंत ! हे देव देव ! हे जगच्निवास ! सत्‌ भौर असत्‌ तुम्हीं हो, ओर इन दोनोसि, 
परे जो अक्षर है, वहभी तुम्हीं हो । 
[ गौता ७. २४; ८. २० या १५. १६ से दीख पड़गा, फि सत्‌ ओौर असत्‌ 
| शब्दोके अर्थं यहांपर क्रमसे व्यक्त ओर अव्यक्त अथवा क्षर ओर अक्षर इन 
| शब्दोके अथेकि समान हँ । सत्‌ ओर असत्से परे जो तत्त्व है, वही अक्षर ब्रह्म 
| है, इसी कारण गीता १३. १२ में स्पष्ट वर्णन है, कि “मैँनतोसत्‌ हँ ओर 
| न असत्‌ । ” गीताम अक्षर' शब्द कभी प्रकृतिकेल्ियि ओर कभी ब्रह्मके लिये 
| उपयुक्त होता है । गीता ९. १९; १३. १२; ओौर १५. १६ की टिप्पणी देखो । | 
( ३८ ) तुम आदिदेव, ( तुम ) पुरातन पुरुष, तुम्हीं इस जगत्के परम आधार 
हो; तुम ज्ञाता ओर ज्ञेय, तथा तुम ्रेष्ठस्थान हो; ओर हे अनंतरूप तुम्हीने 
( इस ) विश्वको विस्तृत अथवा व्याप्त किया है । ( ३९ ) वाय्‌+ यम, अग्नि, 
वरुण, चंदर, प्रजापति अर्थात्‌ ब्रह्मा, ओर परदादाभी तुम्हीं हो । तुम्हं हजार बार 
नमस्कार है! ओौर फिरभी तुम्हीको नमस्कार है । 
| [ ब्रह्मासे मरीचि आदि सात मानसपुत्र उत्पन्न हृए॒ ओर मरीचिसे 
| कश्यप, तथा कश्यपसे सव प्रजा उत्पन्न हुई है ( मभा. आदि. ६५. ११); इस- 
| लिये इन मरीचि आदिकोही प्रजापति कहते ह ( शां. ३४०. ६५ ) ॥ इसीसे 
| कोई कोई प्रजापति शब्दका अथं काश्यप आदि प्रजापति करते है । परंतु यहाँ 
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नमः पुरस्तादथ पृष्ठतस्ते नमोऽस्तु ते स्वेत एव सरवै । 
अनन्तवीयोमितविक्रमस्त्वं सर्वै समाप्नोषि ततोऽस्ति स्वैः ॥ ६० ॥ 
सखेति मत्वा प्रसभं यदुक्तं हे कष्ण हे यादव हे सखेति । 
अजानता महिमानं तवेदं मया प्रमादात्प्रणयेन वापि ॥ ४१ ॥ 
यज्चावहासार्थमसत्कृतोऽसि विहारङाय्यासनभोजनेषु । 
एकोऽथवाप्यच्युत तत्समक्षं तत्क्षामये त्वामहमप्रमेयम्‌ ॥ ४२॥ 
पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पूज्यश्च गुरूगंरीयान्‌ । 

न त्वत्समोऽस्त्यभ्यधिकः कुतोऽन्यो खोकत्रयेऽप्यग्रतिमप्रभावः ॥४३ 
तस्मात्प्रणम्य प्रणिधाय कायं प्रसादये त्वामहमीङामीडञ्यम्‌ । 
पितेव पुत्रस्य सखेव सख्युः प्रियः प्रियायाीसि देव सोढुम्‌ ॥ ४४ ॥ 


। प्रजापति शब्द एकवचनान्त है, इस कारण प्रजापतिका अर्थं ब्रह्मदेवही अधिक 
| ग्राह्य दीख पडता है । इसके अतिरिक्त ब्रह्मा, मरीचि आदिके पिता अर्थात्‌ सवके 
| पितामह ( दादा ) है, अतः आगेका श्रपितामह' ( परदादा ) पदभी आप-ही- 
| आप प्रकट होता है ओर उसकी सार्थकता व्यक्त हो जाती है । ] 
( ४० ) हे सर्वात्मक ! तुम्हे सामनेसे नमस्कार है, पीछेसे नमस्कार है ओर सभी 
ओरसे तुमको नमस्कार है । तुम्हारा वीर्यं अनंत है ओर तुम्हारा पराक्रम अतुल है । 
सवका समापन करनेवाले हो, इसलियि तुम्हीं "सवे" हो । 

| [ सामनेसे नमस्कार, पीछेसे नमस्कार, ये शब्द परमेश्वरकी सर्वव्यापकता 
` | दिखलाते हैँ । उपनिषदों ब्रह्मका एसा वर्णन है, कि ““ ब्रहौवेदं अमृतं पुरस्तात्‌ 

| ब्रह्म पश्चात्‌ ब्रह्म दक्षिणतश्चोत्तरेण । अधश्चोध्वं च प्रसृतं ब्रह्मैवेदं विश्वमिद्‌ 

| वरिष्ठम्‌ ” ( मु. २. २. २११; छां. ७. २५), उसीके अनुसार भक्ति-मा्गेकी यह्‌ 

| नमनात्मक स्तुति है । ] 

( ४१) तुम्हारी इस महिमाको विना जाने, मित्र समञ्ञकर प्यारसे या भूलसे, 
ˆ अरे कृष्ण ” ˆ ओ यादव ` ' हे सखा ' इत्यादि जो कुछ मेने अनादरसे कट्‌ डाला 
हो; ( ४२ ) ओौर हे अच्युत ! आहार-विहारमें अथवा सोने-वैठनेमे, अकेलेमे या 
दस मनुष्योके समक्ष, मैने हंसी-दिल्लगीमें तुम्हारा जो अपमान किया हो, उसकेलियि 
मेँ तुम अप्रमेय अर्थात्‌ अन॑तसे प्रार्थना करता हँ, कि आप मुज्ञ क्षमा कर । (४३) 
इस चराचर जगत्‌के पिता तुम्हीं हो, तुम पूज्य हो, ओर गृरुकेभी गुरु हो ! 
तैलोक्यभरमे तुम्हारी वरावरीका कोई नहीं है। फिर हे अतुलग्रभाव !` अधिक 
कहसि होगा ! ( ४४) तुम स्तुत्य जर समं हो, इसङ्ि शरीर ज्ञकाकर नमस्कार 
करके मँ तुमसे प्रार्थना करता हँ कि “प्रसन्न हो जाओ ` । जिस प्रकार पिता अपने 
त्रके, अथवा सखा अपने सघाके, अपराध क्षमा करता है, उसी प्रकार हे देव ! प्रमी 
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अपू दषितोऽस्मि दष्ट्वा भयेन च प्रव्यथित मनो मे । 
तदेव मे दोय देव सपं पसीद्‌ देवेशा जगजनिवास ॥ ४५॥ 


किरीिने गदिनं चक्रहस्तमिच्छामि त्वां दरष्टुम तथेव । 
तेनेव रूपेण चतुभुजेन सदस्रवाहो भव विश्वमूर्ते ॥ ४६ ॥ 


आपको ्रियके अर्थात्‌ अपने प्रेमपात्रके (अर्थात्‌ मेरे सव) अपराध क्षमा करने चाहिये। 
| [ कृ रोग ^ प्रियः प्रियायाहंसि ” इन शब्दोका “ प्रिय पुरुष जिस 
| प्रकार अपनी प्रिय स्वीके ' एसा अर्थं करते ह । परंतु हमारे मतमें यह ठीक 
| नहीं है । क्योकि व्याकरणकी रीतिसे श्रियायाहंसि"के प्रियायाः + असि अथवा 
| प्रियायै + अहंसि एसे पद नहीं किये जा सकते, ओर उपमाद्योतक इव" शब्दभी 
¡ इस श्लोकम दो वारही आया है । “अतः प्रियः प्रियायाहंसि ” को तीसरी उपमा 
| न समञ्लकर उपमेय माननाही अधिक प्रशस्त है । त्रके ( पूद्रस्य ), सखाके" 
| (सख्युः), इन दोनों उपमानात्मक षठ्चन्त शब्दके समान आदि उपमेयमेभी 
| श्रियस्य' (प्रियके) यह षष्ठ्यन्त पद होता, तो बहुत अच्छा होता । परंतु अव 
| ‹ स्थितस्य गतिष्चिन्तनीया ' इस न्यायके अनुसार यहाँ व्यवहार करना चाहिये । 
| हमारी समञ्चमे यह बात विलकुल यू क्तिसंगतं नहीं दीख पड़ती, कि श्रियस्य' 
| इस षष्ठयन्त पुलिग, पदके अभावे, व्याकरणके विरुद्ध श्रियाया यहं षष्ठयन्त 
| स्त्रीर्गिका पद किया जावे, ओर जव वह्‌ अजुंनके च्यिक्ाग्‌ न हौ सके तव, 
| "इव शब्दको अध्याहार मानकर प्रियः प्रियायाः “ ~ प्रेमी अपनी प्यारी स्त्रीके - 
| एसी तीसरी उपमा मानी जावे, ओर वहभौ शंगारिक अतएव अप्रासंगिक हो । 
| इसके सिवा एक ओर वात है, कि पूतस्य सख्युः, प्रियायाः, इन तीनों पदोके 
| उपमानमे चले जानेसे उपमेयमें षष्ठ्यन्त पद विल्कुलही नहीं रह जाता, ओर 
| भे" अथवा मम' पदका फिरभी अध्याहार करना पडता है; एवं इतनी माथा- 
| पच्ची करनेपर उपमान ओर उपमेयमे जसे तैसे विभक्तिकी समता हो गई, 
| तोभी दोनोमे लिगकौ विषमताका नया दोष बनाही रहता है । दूसरे पक्षमे ह 
| अर्थात्‌ प्रियाय + अहेसि एसे व्याक्ररणकी रीतिसे शुद्ध ओर सरल पद किये जावे, 
| तो उपमेये - जहाँ षष्ठी होनी चाहिये, वहां श्रियाय यह्‌ प आती हः - 
| बस; इतनाही दोष रहता ट्‌ ओर यह दोषभी विशेष महत्वका नरह है । क्योकि 
| षष्ठीका अथं यहां चतुरथीका-सा है ओर अन्यव्रभी कई बार एेसा होता ह । पर- 
| मा्थप्रपा टीकामे इस षलोकका अर्थं वैसाही है, जैसा कि हमने किया है। ] 
(४५) कभी न देखे हुए रूपको देखकर मुज्ञ हषं हुआ दै भौर भयसे मेरा मन ह 
हो गया है । हे जगन्निवास, देवाधिदेव ! प्रसन्न हौ जाओ ! ओर हे देव † अपना 
वह पहलेका स्वरूप दिखलाओ । (४६ ) मेँ पहलेके समानही किरीट ओर गदा धारण 
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श्रीभगवानुवाच । 


$ मया भ्रसन्नेन तवाजुनेदं रूपं परं द्ठितमात्मयोगात्‌ । 
तेजोमयं विभ्वमनन्तमादयं यन्मे त्वदन्येन न पूवम्‌ ॥ ४७॥ 


न वेदयन्ञाध्ययनेने दानैनै च कियाभि्म तपोभिर्यः । 
एवंरूपः शक्य अहं रोके दरष् त्वदन्येन कुरुभवीर ॥ ४८ ॥ 


माते व्यथा मा च विमूढभावो दृषा रूपं घोरमीट भेदम्‌ । 
व्यपेतभीः श्ीतमनाः पुनस्त्वं तदेव मे रूपमिदं प्रपश्य ॥ ४९ ॥ 


संजय उवाच | 
इत्यजनं वाखुकेवस्तथोक्त्वा स्वकं रूपे दक्ञयामास भूयः । 
आश्वासयामास च भीतमेनं भूत्वा पुनः सौम्यवयपुर्भहात्मा ॥ ५० ॥ 


करनेवाले, हाथमें चक्र ल्य हुए तुमको देखना चाहता हं; (अतएव) हे सहस्रवाहु, 
विश्वमूति ! उसी चतुर्भुज रूपसे प्रकट हो जाओ । 

श्रीभगवानने कहा :- (४७) हे अर्जुन ! (तुज्ञपर) प्रसन्न होकर यह्‌ तेजोमय, 
अनंत, आद्य, ओर परम विश्वरूप अपनी योग-सामथ्यंसे मेने तुज्ञे दिखलाया है; 
दसे . तेरे सिवा ओर किसीने पहले नहीं देखा दहै । (४८ ) हे कुरूवीरशरेष्ठ ! 
मनुष्यलोकमे भेरा इस प्रकारका स्वरूप कोर्भी वेदसे, यज्ञोसे, स्वाध्यायसे, दानसे, 
कमंसि, अथवा उग्र तपसे नहीं देख सकता, कि जिसे तूने देखा है। (४९) मेरे एसे 
घोर रूपको देखकर अपने चित्तमे व्यथा न होने दे, ओर मूढभी मतहोजा। डर 
छोड़कर संतुष्ट मनसे मेरे उसी स्वरूपको फिर देख ठे । संजयने कहा :- (५०) 
इस भरनर्‌ भाषण करके वाभुदेवने अर्जुनको फिर अपना ( पहलेका ) स्वरूप 
दिखलाया; ओर फिर सौम्य रूप धारण करके उक महात्मान डरे हुए अर्जुनको 
धीरज वंधाया । 


[ गीताके द्वितीय अध्यायके ५ वेंसे ८ वें, २० वे, २२बे, २९वेँ ओर 


| ७० वे षलोक, आव्वें अध्यायके ९ वे, १० वे, ११ वे गौर २८ द श्टोक, नवें 
| अध्यायके २० ओर २१ वें श्लोक, पनद्रहुवे अध्यायके २रेसे५वेंओौर १५ वें 
| श्लोकका छंद विश्वरूपवरणनके उक्त ३६ श्लोकोकि छदके समानही है; अर्थात्‌ 
| इसके प्रत्येक चरणमें ग्यारह अक्षर हँ । परंतु उनमें गणोका कोई एक नियम 
| नहीं टै, इससे कालिदास प्रभृतिके काव्योके इद्रवजा, उपेद्रवजा, उपजाति, 
| दोधक, शाकिनी आदि छंदोकी चाल पर ये श्लोक नहीं कहे जा सकते । अर्थात्‌ 
| यह वृत्तरचना आषं याने वेदसंहिताके त्िष्टुप्‌ वुत्तके नमूनेपर की गई है; इस 
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अ्ुंन उवाच | 
दृष्टवेदं मालुषं रूपं तव सौम्यं जनान । 
इदानीमस्मि संवृत्तः सचताः प्रकृतिं गतः ॥ ५९ ॥ 
श्रीभगवानुवाच । 
६ § खद्वकोभिदं रूपं दृष्टवानासि यन्मम । 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्यं दद्ानकां क्षिणः ॥ ५२ ॥ 
नाह वेदैनै तपसा न दानेन न चेज्यया । 
शक्य एवंविधो द्रष्टं ह्वानासे मां यथा ॥ ५२३ ॥ 
भक्त्या त्वनन्यया शाक्य अदमेवैविधोऽजैन । 
जञातुं द्रष्टं च तत्त्वेन भ्रवष्ठं च परंतप ॥ ५९ ॥ 
६ भत्कर्मङ्न्मत्परमो मद्भक्तः संगवर्जितः । 
निर्वैरः सयैभूतेषु यः स मामेति पाण्डव ॥ ५५ ॥ 


इति श्रीमद्‌भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजन-संवादे 
विष्वरूपदशेनं नाम एकादशोऽध्यायः ॥॥ ११।। 


| कारण यह सिद्धान्त ओरभी सुदृढ हो जाता है, कि गीता बहुत प्राचीन होगी । 
| गीतारहस्य परिशिष्ट प्रकरण पु. ५१७ देखो । ] 

अर्जुने कहा :- (५१) है जनादन ! तुम्हारे इस सौम्य ओर मनुष्यदेहधारी रूपको 
देवकर अब मन ठिकाने आ गया ओर मँ पहलेकी भाति सावधान हो गया हूं । 
श्रौभगवानने कहा :- (५२) मेरे जिस रूपको तूने देखा है, उसका दर्शन 
मिलना बहुत कठिन है । देवताभी इस रूपको देखनेकी सदैव इच्छा किये रहते ह। 
(५३) जसा तूने मून्ञे देखा है, वैसा मुञञे वेदोसे, तपसे, दानसे, अथवा यज्ञसेभी 
(कोई) देव नहीं सकता । (५४) हे अर्जुन ! केवल अनन्यभव्तिसेही इस प्रकार 
भेरा ज्ञान होना, मुञ्चे देखना, ओर हे परंतप ! मृक्षमे तत्त्वसे प्रवेश करना संभव है । 
[ भक्ति करनेसे परमेश्वरका पहले ज्ञान होता ₹ै, ओर फिर अंतमे 
| परमेश्वरके साथ उसका तादात्म्य हो जाता है; यही सिद्धान्त पहले ४. २९ 
| शलोकम ओर आगे १८. ५५ श्लोकम फिर आया है ओर उसका स्पष्टीकरण 
| हमने गीतारहस्यके तेरह प्रकरणम ( पु. न, ९) किया है । अव अर्जुनको 

| पूरी गीताके अर्थका सार संक्षेपे बतराते है :- ] ५ 
(५५) हे पांडव 1 जो इस बुद्धिस कमं करता है, किं सव कम मेरे अर्थात्‌ 
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परमेश्वरके हँ, जो मत्परायण ओर संगविरहित है, ओर जो सन प्राणियोके विषयमे 
निरवेर है, वह मेरा भक्त मुक्मे मिल जाता है। 
| [ उक्त श्लोकका आशय यह्‌ है, कि जगतूके सव व्यवहार भगवद्भक्तको 
| परमेश्वरापंण-बुद्धिसे करने चाहिये ( ऊपर ३३ वां श्लोक देखो ) । अर्थात्‌ 
| उसे सारे व्यवहार इस निरभिमान-बृद्धिसे करने चाहिये, कि जगत्के सभी कर्म॑ 
| परमेश्वरके हः भौर सच्चा कर्ता ओर करानेवाला वही है; कितु हमें निमित्त 
| बनाकर वह्‌ ये कमं हमसे करवा रहा है; एसा करनेसे वे क्म शांति अथवा 
| मोक्षराप्तिमें बाधक नहीं होते। शांकरभाष्यर्मेभी यही कहा है, कि उक्त श्लोकम 
| पूरे गीताशास्त्रका तात्पयं आ गया है । इससे प्रकट है, कि गीताका भक्ति-मागं 
| यह नहीं कहता, कि आरामसे “ राम राम ' जपा करो; प्रत्युत उसका कथन 
| है, कि उत्कट भक्तिके साथ-ही-साथ उत्साहसे सब निष्काम क्म करते रहो । 
| संन्यासमागंवाले कहते है, कि निर्वेरका अर्थं निष्किय है, परंतु वह अर्थं यहां 
| विवक्षित नहीं है, इसी वातको प्रकट करनेके ज्य उसके साथ “मत्कमृत्‌' 
| अर्थात्‌ “सब कर्मोको परमेश्वरके ( अपने नहीं ) समज्ञकर परमेश्वरार्पण-बुद्धिसे 
| उन्हँ करनेवाला ” विशेषण लगाया गया है। इस विषयका विस्तृत विचार गीता- 
| रहस्यके बारहवे प्रकरणे ( पृ. ३९४-४०१ } क्या है । ] 


इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अयत्‌ कहै हुए - उपनिषदे, ब्रह्म- 


विद्यान्तगंत योग - अथवा कर्मयोग - शास्तरविषयक श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादमे, 
विश्वरूपदशेनयोग नामक ग्यारहर्वां अध्याय समाप्त हुआ । 
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द्वादरोऽ्यायः। 


अञ्जन उवाच | 
एवं सततयुक्ता थे मक्तास्त्वां पयुपासते । 
ये चाप्यक्षरमन्यक्तं तेषां के योगवित्तमाः ॥ १ ॥ 
श्रीभगवानुवाच । 


६ § मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 
श्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः ॥ २॥ 


बारहर्वो अध्याय 


[ क्मयोगकी सिदधिके ल्यि सातवे अघ्यायमें ज्ञान-विज्ञानके निरूपणका 
आरंभ कर आवे अक्षर, अनिर्देश्य ओर अव्यक्त ब्रह्मका स्वरूप बतलाया है; 
ओर फिर नवे अध्यायमें भक्तिरूप प्रत्यक्ष राजमागके निरूपणका प्रारंभ करके दसवें 
ओौर ग्यारहवेमे तदंतगंत "विभूतिवणंन" एवं 'विश्वरूपदशेन * इन दो उपाख्यानोका 
वणन किया है, ओर म्यारहवे अध्यायके अंतमे साररूपसे अर्जुनको उपदेश किया 
है, कि भव््िसे एवं निःसंग-बुद्धिसे समस्त कमे करते रहो । अब इसपर अर्जुनका 
प्रश्न है, कि कर्मयोगकी सिद्धिके ल्यि सातवें ओर आय्वें अध्यायोमें क्षर-अक्षर- 
विचारपूवेक परमेश्वरके अव्यक्त रूपकोही श्रेष्ठ सिद्ध करके अव्यक्तकी अथवा 
अक्षरकी उपासना ( ७. १९, २४; ८, २१ ) बतलाई है, ओर उपदेश किया दहै, 
कि युक्तचित्तसे युद्ध कर ( ८. ७ ) ; एवं नवे अध्यायमें व्यक्त-उपासनारूप प्रत्यक्ष 
धमं बतलाकर कहा है, कि परमेश्वरार्पण-वदधिसे सभी कमं करने चाहिये ( ९. २७, 
३४; ११.५५); तो अब इन दोनोमे श्रेष्ठ मागं कौन-सा है; इस प्रषनमें 
व्यक्तोपासनाका अथं भक्ति है । परंतु यहाँ भक्तिसे भिन्न भिन्न अनेक उपास्योका 
अथं विवक्षित नहीं है, उपास्य अथवा प्रतीक कोईभी हो; उसमे एकही स्वेव्यापी 
परमेश्वरकी भावना रखकर जो भक्ति की जाती है, वही सच्ची व्यक्तं उपासना 
है, ओर इस अध्यायमें वही उदिष्ट है 1] -- 

अर्जुनने कहा :- (१) इस प्रकार सदा युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त हो कर जो 
भक्त तुम्हारी उपासना करते हँ; ओर जो अव्यक्त अक्षर अर्थात्‌ ब्रह्मकी उपासना 
करते ह, उनमें उत्तम (कर्म-) योगवेत्ता कौन हैँ ! 

श्रीभगवानने कहा :- (२) मुक्षमे मन रगाकर सदा युक्तचित्त हौ करके, 
परम श्नद्धासे जो मेरी उपासना करते है, वे मेरे मतम सबसे उत्तम युक्त अर्थात्‌ योगी 
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ये त्वक्षरमनिरदैश्यमन्यक्तं पर्युपासते । 
सर्व॑ज्रगमचिन्त्यं च क्रटस्थमचले धुम्‌॥३॥ 


सन्नियम्येन्द्िययामं सर्वत्र समवुद्धयः। 
ते पराप्नुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रताः॥ ४ ॥ 


छेदोऽधिकतरस्तेषामन्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 


अव्यक्ता हि गतिरैःखं देदवद्धिरवाप्यते ॥ ५॥ 
ये तु सबौणि कमणि मयि संन्यस्य मत्पराः । 
अनन्येनैव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥ ६ ॥ 


तेषामहं समुद्धतौ खत्युस॑सारसागरात्‌ । 
वामि न चिरात्पाथं मय्यावेदितचेतसाम्‌ ॥ ७ ॥ 


मय्येव मन आधत्स्व भयि बुद्धि निवेदय । 
निवसिष्यसि मय्येव अत उर्व न संहायः ॥ ८ ॥ 


है (३) परंतु जो अनिरदेश्य अर्थात्‌ सवके मूलमे रहनेवाठे अचल, प्रत्यक्ष न दिखलाये 
जानेवाले, अव्यक्त, सर्वव्यापी, अचित्य ओर कूटस्थ अर्थात्‌ नित्य अक्षर अर्थात्‌ 
ब्रह्मकी उपासना (४) सव इद्रियोको रोककर सवंत समबुद्धि रखते हुए करते 
है, वे सब भूतोके हितमे निमग्न ( लोगभी ) मुजञही पाते है; (५) (तथापि) उनका 
चित्त अव्यक्तम आसक्त रहुनेके कारण उनको अधिक क्लेश होते है । क्योकि ( व्यक्त 
देहधारी मनुष्योको ) अव्यक्त उपासनाका मागं कष्टसे सिद्ध होता दै। (६) 
परतु जो मुञ्ञमें सव कर्मोका संन्यास अथात्‌ अपेण करके मत्परायण होते हृए अनन्य- 
योगसे मेरा ध्याने कर मुज्ञ भजते है, (७) हे पाथं ! मुञ्मे चित्त रगानेवाले उन 
लोगोका, म इस मृत्युमय संसार-सागरसे विना विरु कयि, उद्धार कर देता हूं । 
(८) (अतएव) मुह्लमेही मन र्गा, मुक्मे बुद्धिको स्थिर कर । जिससे त्‌ आगे 
निःसंदेह मुक्नमेही निवास करेगा । 
| [ इसमें भक्तिमागंकी ्रष्ठताका प्रतिपादन है । दूसरे श्लोकमें पहले 
| यह सिद्धान्त किया है, कि भगवद्भक्त उत्तम योगी है, फिर तीसरे श्लोके 
| पक्षातर-बोधक (तु अव्ययका प्रयोग कर, उसमे ओर चौथे श्लोकमेः कहा है, कि 
| अव्यक्तकी उपासना करनेवालेभी मुङ्ञेही पाते ह । परंतु इसके सत्य होनेपर- 
| भी पांचवें श्लोकम यह्‌ बतलाया है, कि अव्यक्त-उपासकोका मागं अधिक 
| क्लेशदाथक होता है; छठे ओर सातवें श्लोकमें वर्णन किया है, कि अव्यक्तकी 
| अपेक्षा व्यक्तकी उपासना सुलभ होती है; ओर अंतमे आते शाके उसके 
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§ ६ अथ चित्तं समाधातुं न इाक्नोषि मयि स्थिरम्‌ । 
अभ्यासयोगेन ततो मामिच्छाप्तुं धनंजय ॥ ९ ॥ 


अभ्यासेऽप्यसमथोऽसि मत्कममपरमो भव । 
मदर्थमपि कमणि ङुर्बन्सिद्धिमवाप्स्याि ॥ ९०॥ 


अथेतकप्यदाक्तोऽसि कर्तु सदयोगमाभ्रितः। 
१५ ४अ 3 
सवकमफत्यागे ततः कुरू यतात्मवान्‌ ॥ ११ ॥ 


श्रयो टि ज्ञानमभ्याखाज्ज्ञानाद्धयानं बिशिन्यते । 
ष्यानात्कर्मफखत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌ ॥ १२ ॥ 


| अनुसार व्यवहार करनेका अर्जुनको उपदेश किया दै । सारांश, ग्यारहवें अध्या- 
| यके अंतमे ( गीता ११. ५५ ) जो उपदेश कर चुके है, यहां अर्जुनके प्रश्न करनेपर 

| उसीको दृढ कर दिया है । भक््ति-मागंमे सुुभता क्या है ? - इसका विस्तारपूर्वेक 

| विचार गीतारहस्यके तेह॒रवे प्रकरणमें कर चुके ह, इस कारण यहां हम उसकी 

| पूनरुक्ति नहीं करते । इतनाही कह देते हँ, कि अव्यक्तको उपासना कष्टमय 
| होनेपरभी मोक्षदायकही है; ओर भक्ति-मा्गवालोंको स्मरण रखना चाहिये, 
| कि भक्ति-मागमेभी कर्मोको न छोडकर उरी ईश्वरार्पणपू्वेक अवश्य करना 
| पड़ता है । ओर इसी हेतुसे छठे श्लोकम ही सव कर्मोका संन्यास करके मुञ्मे 
| ये शब्द रखे गये ह । इसका स्पष्ट अर्थं यह है, कि भक्ति-मागेमेभी कर्मोको 
| स्वरूपतः न छोडे, कितु परमेश्वरमें उन्दे, अर्थात्‌ उनके फलोको, अपेण कर दे । 
| इससे प्रकट होता है, कि भगवानने इस अध्यायके अंतमे जिस भक्तिमान्‌ 
| पुरूषको अपना प्यारा बतलाया है, उसेभी इसी अर्थात्‌ निष्काम कमंयोग-मागं- 
| काही समञ्लना चाहिये, स्वरूपतः कमे-संन्यासीको नहीं । इस प्रकार भक्ति-मागेकी 

| श्रेष्ठता ओर सुरभता बतला कर अव परमेश्वरकी एेसी भक्ति करनेके उपाय 
| अथवा साधन वतलाते हुए उनके तारतम्यकाभी अंतमे स्पष्टीकरण करते है :- ] 
(९) अब ( इस प्रकार ) मूञ्ञमें भली भांति चित्तको स्थिर करते तुज्ञसे 

न बन पड़े, तो हे धनंजय ! अभ्यासकी सहायतासे अर्थात्‌ बार-बार प्रयत्न करके 
मेरी प्राप्ति कर ठेनेकी आशा रख । (१०) यदि अभ्यास करनेमेभी तु असमथं हो, 
तो मदथ अर्थात्‌ मेरी प्राप्तिके अथं ( शास्त्रम बतलाये हृए ज्ञान-ध्यान-भजन-पूजा- 
पाठ आदि ) कमं करता जा; मदथं (ये) कमं करनेसेभी तू सिद्धि पावेगा । (११) 
परेतु यदि इसके करनेमेभी तू असमथ हो, तो मद्योग अर्थात्‌ मदपणपूवेक योग, याने 
क्मयोगका आश्रय करके यतात्मा होकर अर्थात्‌ धीरे धीरे चित्तको रोकता हुआ, 
(अंतमे) सब कमेक फलका त्याग कर दे । (१२) क्योकि अभ्यासकी अपेक्षा ज्ञान 
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अधिक अच्छा है, ज्ञानकी अपेक्षा ध्यानकी योग्यता अधिक है, ध्यानकी अपेक्षा 

कमफलका त्याग (श्रेष्ठ है) ओर (इस क्मफलके ) त्यागसे तुरंतही शांति 
( प्राप्त होती है ) है । 

| [ कर्मयोगकी दुष्टिसे ये श्लोक अत्यंत महत्त्वके है । इन शलोकम भवित- 
| युक्त कर्मयोगके सिद्ध होनेके लियि अभ्यास, ज्ञान-भजन आदि साधन बतलाकर्‌, 
| इनके ओर अन्य साधनोके तारतम्यका विचार करके अंतमे - अर्थात्‌ १२ वें 
| श्लोके - कर्मफलके त्यागकी, अर्यात्‌ निष्काम कर्मयोगकी, श्रेष्ठता वणित 
| है । निष्काम कमंयोगकी श्रेष्ठताका वर्णन कुछ यहीं नहीं है; कितु तीसरे 
| (३.८), पंचव (५. २), छठे (६. ४६) अध्यायोेभी यही अर्थ स्पष्ट रीतिसे 
| वणित है; ओर उसके अनुसार फलत्यागरूप कर्मयोगका आचरण करनेके लियिभौ 
| स्थान-स्थानपर अर्जुनको उपदेश किया है ( गीतार. प्र. ११, प. ३०९-३१० )। 
| परेतु जिनका संप्रदाय गीता-धमंसे जुदा है, उनके च्यि यह्‌ बात प्रतिकूल है, 
| इसलियि उन्होने ऊपरके श्लोकोंका ओर विशेषतया १२ वैं श्टोकके पदोंका अर्थं 
| बदलनेका प्रयत्न किया है । निरे ज्ञान-मार्गी अर्थात्‌ सांख्य-टीकाकारोको यह्‌ 
| पसंद नहीं है, कि ज्ञानकी अपेक्षा कर्मफलका त्याग श्रेष्ठ बतलाया जावे, इसलियि 
| उन्होनि कहा है, कि या तो ज्ञान शब्दसे “ पुस्तकोका ज्ञान ' लेना चाहिये, अथवा 
| कमेफलत्यागकी इस प्रशंसाको अर्थवादात्मक याने कोरी प्रशंसा समञ्चनी चाहिये । 
| इसी प्रकार पातंजल्योगमागंवालोको अभ्यासकी अपेक्षा क्मफलत्यागका वडप्पन 
| नहीं सुहाता; ओर कोरे भक्ति-मागवालोको - अर्थात्‌ जो कहते हँ, कि भक्तिको 
| छोड़ दूसरे कोईभी कमं न करो, उनको ~ ध्यानकी अपेक्षा अर्थात्‌ भक्तिकी 
| अपेक्षा क्मफलत्यागकी श्रेष्ठता मान्य नहीं है । वतमान समयमे लृप्त-सा हो 
| गया है, पातंजल्योग, ज्ञान ओर भव्ति, गीताका भक्तियुक्त कमं योग-संप्रदाय 
| इन तीनों संप्रदायोसे भिन्न, है ओर इसीसे उस संप्रदायका कोई टीकाकारभी 
| नहीं पाया जाता है । अतएव आजकल गीतापर जितनी टीकाएं पाई जाती है, 
| उनमे कमंफरत्यागकी श्रेष्ठता अर्थवादात्मक समञ्ी गई है । परतु हमारी रायमें 
| यह भूल है । गीतामें निष्काम कमं योगकोही प्रतिपाद्य मान लेनेसे इस श्लोकके 
| अर्थके विषयमे कोर्दभी अड़चन नहीं रहती । यदि मान ल्या जाय, कि कर्मं 
| छोडनेसे निर्वाह नहीं होता, निष्काम कमं करनाही चाहिये; तो स्वरूपतः कर्मोको 
| त्यागनेवाला ज्ञान-मागे कर्मयोगसे हलका जेंचने लगता है; ओर इद्रियोकी कोरी 
| कसरत करनेवाला पातंजलयोग, अथवा सभी कर्मोको छोड देनेवाला भक्ति-मागभी 
| क्मयोगकी अपेक्षा कम योग्यताका सिद्ध हो जाता है। इस प्रकार निष्काम 
| कर्मयोगकी श्रेष्ठता प्रमाणित हो जानेपर यही प्रश्न रह जाता है, कि कर्मयोगमें 
| आवश्यक भक्तियुक्त साम्य-बुद्धिको प्राप्त करनेके ल्यि उपाय क्या है ? ये उपाय 
| तीन है - अभ्यास, ज्ञान ओौर ध्यान । इनमेसे यदि किसीसे अभ्यास न सधे, तो 
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| वह्‌ ज्ञान अथवा ध्यानमेसे किसीभी उपायको स्वीकार कर ठे । गीताकाः कथन 
| दै, कि इन उपायोका आचरण करना यथोक्त क्रमसे सुलभ है । १२ वे शलोकमें 
| कहा है, कि यदि इनमेसे एकभी उपाय न सधे, तो मनुष्यको चाहिये, कि वह्‌ 
| कमेयोगके आचरण करनेकाही एकदम आरंभ कर दे । अब यहां एक शंका 
| यह होती है, कि जिससे अभ्यास नहीं सधता, ओर जिससे जान-ध्यानभी नहीं 
| होता, वह्‌ कमयोग करेगाही कंसे ? अतः कई एकोन निश्चय किया है, कि कमे- 
| योगको सवकी अपेक्षा सुलभ कहनाही निरर्थक है । परंतु विचार करनेसे दीख 
| पड़ेगा, कि इस आक्षेपमें कुभी जान नहीं है । १२ वें श्लोकमें यह नहीं कहा है, 
| कि सव क्मोकि फलोंका एकदम" त्याग कर दे, वरन्‌ यह कहा है, कि पहले 
| भगवानके वतलाये हए कर्मयोगका आश्रय करके, अर्थात्‌ ततः, तदनतर धीरे 
| धीरे इस बातको अंतमे सिद्ध कर ले । ओर एसा अर्थं करनेसे कुछभी विसंगति 
| नहीं रह जातौ । पिके अध्यायोमें कह चुके हँ, कि कमंफर्के स्वल्प आचरणसेही 
| नहीं ( गीता २.४० ), कितु जिज्ञासा ( गीता ६.४४ ओौर टिप्पणी ) हो जानेसेभी 
| मनुष्य, कोल्टूमे धरे जँसे आप-ही-जाप अंतमं सिद्धिको ओर खीचा चला जाता 
| है। अतएव उस मार्गेकी सिद्धि पानेका पहला साधन या सीढी यही है, कि कमं- 
| योगका आश्रय करना चाहिये - अर्थात्‌ इस मागेसे जानेकी मनमें इच्छा होनी 
| चाहिये । कौन कह सकता है, कि यह साधन अभ्यास, ज्ञान ओर ध्यानकौ 
| अपेक्षा सुलभ नहीं है १२ वें श्लोकका भवा्थभी य्हीदहै। न केवल 
| भगवदगीताहीमे, कितु सू्य-गीत.मेभी कहा है :- 


| ज्ञानादुपास्तिरुत्कृष्टा कर्मोत्कष्टमुपासनात्‌ । 
| इति यो वेद वेदान्तः स एव पुरुषोत्तमः ॥ 


| “ जो इस वेदान्त तत्त्वको जानता है, कि ज्ञानकौ अपेक्षा उपासना अर्थात्‌ ध्यान 
| या भविति उत्कृष्ट है, एवं उपासनाकी अपेक्षा कमं अर्थात्‌ निष्काम कमं श्रेष्ठ 
| है, वही पुरुषोत्तम है ” (सू्ंगी. ४. ७७)। सारांश, भगवद्गीताका निश्चित मत 
| यह है, कि कमफल-त्यागरूपी योग अर्थात्‌ ज्ञान-भक्तियुक्त निष्काम कर्मयोगही 
| सब मागेमिं श्रेष्ठ है; ओौर इसके अन्‌ कूलही नहीं, प्त्यूत पोषक युक्तिवाद १२ वें 
| श्लोके है । यदि दूसरे किसी संप्रदायको वह न रुचे, तो वे उसे छोड दे, परंतु 
| अर्थकी व्यर्थं खींचातानी न करे । इस प्रकार कर्मफल -त्यागको श्रेष्ठ सिद्ध करके, 
| उस मांसे जानेवाकेको ( स्वरूपतः करम छोडनेवाठेको नहीं ) जो सम ओर 
। शांत स्थिति अंतमे प्राप्त होती है, उसका वर्णन करके अव भगवान्‌ बतलाते है, 
| करि एेसाही भक्त मूञ्ञे अत्यंत श्रिय है :-] 


७९८ गीतारदस्य अथवा कमयोगङ्ञाख 


§ § अद्वेष्टा स्ैभूतानां म्रः करुण एव च । 
निम॑मो निरहंकारः समडःखसखः क्षमी ॥ १३ ॥ 
सन्तुष्टः सततं योगी यतात्मा हठनिश्चयः। 
मय्यर्पितमनोबुद्धिरयो भरे भक्तः स मे भियः ॥ १४॥ 
यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः। 
हषौमषभयेद्रेगेखक्तो यः स च मे परियः ॥ १५॥ 
अनपेक्षः य॒चिदंक्ष उदासीनो गतव्यथः । 
सवौरम्भपरित्यागी यो मद्धक्तः सत मे भियः ॥ १६॥ 
यो न हष्यति न द्वेष्टि न सरोचति न कांक्षति । 
छ्युभाद्युभपरित्यागी भक्तिमान्यः ख मे पमियः ॥ १७॥ 
समः हारो च भित्रे च तथा मानापमानयोः 
हीतोष्णसुखद्ःखेषु समः संगविवर्जितः ॥ १८ ॥ 
तुल्यनिन्वास्तुतिर्मोनी सन्तुष्टो येनकेनचित्‌ । 
अनिकेतः स्थिरमतिभीक्तिमान्मे पियो नरः ॥ १९ ॥ 


(१३) जो किसीसे देष नहीं करता, जो सव भूतोके साथ मित्रतासे बतेता 
है, जो कृपाल है, जो ममत्व-वृद्धि ओर अहंकारसे रहित है, जो दुःख ओर सुखमें 
समान है, एवं जो क्षमाशीर है, (१४) जो सदा संतुष्ट, संयमी तथा दृढ निश्चयी है, 
जिसने अपने मन ओर बुद्धिको मुज्ञमे अर्पणकर दिया है, वह्‌ मेरा (कर्म-)योगी 
भक्त मुञ्चको प्यारा है। (१५) जिससे न तो लोगोको क्ठेश होता है ओरन जो 
रोगोसेभी क्लेश पाता है, एेसेही जो हष, क्रोध, भय ओर विषादसे अलिप्त है, वही 
मुके प्रिय है । (१६) मेरा वही भक्त मृङ्ञ प्यारा है, कि जो निरपेक्ष, पवित्र ओर 
दक्ष है, अर्थात्‌ किसीभी कामको आलस्य छोडकर करता है, जो (फलके विषयमे ) 
उदासीन है, जिसे कोईभी विकार डिगा नहीं सकता, ओर जिसने (काम्य फलके) 
सब आरभ याने उद्योग छोड़ दिये है । (१७) जो न (किसीभी बातका ) आनंद 
मानता है" न देष करता है, जो न शोक करता है ओर न इच्छाभो रखता है, जिसने 
( कमेके ) श्‌भ ओर अशुभ ( फल ) छोड दिये हँ, वह्‌ भक्तिमान्‌ पुरुष मुञ्चे प्रिय 
है । ( १८ ) जिसे शल्नु ओर मिन्न, मान ओर अपमान, सदीं ओर गर्मी, सुख ओर 
दुःख समान हं, भौर जिसे ( किसीमेभी ) आसक्ति नहीं है, (१९) जिसे निदा 
ओर स्तुति दोनों एकसी है, जो मितभाषी है, एवं जो कुछ मिल जावे उसीमे संतुष्ट 
है, जिसका चित्त स्थिर दै, ओर जौ अनिकेत है अर्थात्‌ जिसका (क्म-फलाशारूप) 
ठिकाना कहीभी नहीं रहं गया है, वह भक्तिमान्‌ पुरुष मङ्ेप्यारा है । 





बारहर्वो अध्याय ७९९ 


| [ अनिकेत" शब्द उन यतियोके वर्णनोमेभी अनेक वार आया करता है, 
| कि जो गृहस्थाश्रम छोड, संन्यास धारण करके भिक्षा मांगते हुए जंगमं घूमते 
| रहते हँ ( मनु. ६. २५) ओर इसका धात्वर्थं “ विना घरवाला ' है । अतः इस 
| अध्यायके निमंम', 'सर्वारंभपरित्यागी' ओर “अनिकेत' शब्दोसे, तथा गीतामें 
| अन्यत्र (त्यक्तसवेपरिग्रहः' ( गीता ४. २१ ), अथवा विविक्तसेवी", ( गीता 
| १८. ५२ ) इत्यादि जो शब्द ह, उनके आधारसे संन्यास-मारगवाले टीकाकार 
| कहते हँ, कि संन्यासाश्चम मा्गका यह्‌ परम ध्येय ~ “ घर द्वार छोड कर बिना 
| किसी इच्छाके जंगमं आयुके दिन विताना )” ~ ही गीतामें प्रतिपाद ठै; 

| ओर इसके ल्यि वे स्मृत्िःग्र॑थोके संन्यास-आश्रम प्रकरणके श्लोकोंका प्रमाण 
| दिया करते दँ । गीता-वाक्योके ये निरे संन्यास-प्रतिपादक अर्थं संन्यास-सप्रदायकी 
| दृष्टिसे महतत्वके हो सकते है, कितु वे सच्चे नहीं है । क्योकि गीताके अनुसार 
| निरग्नि अथवा निष्क्रिय होना सच्चा" संन्यास नहीं है; ओौर पीछे कई बार 
| गीताका यह्‌ स्थिर सिद्धान्त कहा जा चुका है (गीता ५.२; ६.१,२), 
| कि केवर फलाशाको छोडना चाहिये, न कि क्मको । अतः अनिकेत" पदका 
| ` घर-द्वार छोडना ' अथं न करके, एेसा करना चाहिये कि जिसका गीताके 
| क्मयोगके साथ मेल मिल सके। गीताके ४.२० वें इलोकमें कर्मफलकी 
| आशा न रखनेवाले पुरुषकोही निराश्रय विशेषण लगाया गया दहै; ओर 
| गीता ६. १ मेँ उसी अर्थमें “ अनाश्रितः कर्मफलं ' शब्द आये हैँ । (आश्चय' ओर 
| निकेत" इन दोनों शब्दोंका अथं एकही दै । अतएव अनिकेतका गृहत्यागी 
| अथं न करके, एेसा करना चाहिये, कि आदिमे जिसके मनका स्थान फंसा 
| नहीं दै । इसी प्रकार ऊपर १६ वें श्लोकम जो 'सर्वारंभपरित्यागी' शब्द है, 
| उसका अर्थभी “सारे कमं या उद्योगोको छोडनेवाला ” नहीं करना चाहिये, 
| किंतु गीता ४.१९ में जो यह कहा दहै, कि “जिसके समारभ फलाशा- 
| विरहित है, उसके कम ज्ञानसे दग्ध हो जाते हं वैसाही अथं याने “^ काम्य 
| आरंभ अर्थात्‌ कमं छोडनेवाटा ” करना चाहिये, - यह बात गीता १८.२; 

| ८१.४९ से सिद्ध होती है। सारांश, जिसका चित्त घरगृहस्थीमे, वाल- 
| बच्चोमे अथवा संसारके अन्यान्य कामोमें उलज्ञा रहता है, उसको आगे उससे 
| दुःख होता है। अतएव गीताका इतनाही कहना है, कि इन सब ॒बातोमे 
| चित्तको फंसने न दें; ओर मनकी इसी विरक्त स्थितिको प्रकट करनेके लिय 
| गीताके 'अनिकेत' ओर 'सर्वारंभपरित्यागी' आदि शव्द स्थितप्रज्ञके वणेनमे आया 
| करते है । येही शब्द यतियोके अर्थात्‌ कमं त्यागनेवाले संन्यासियोके वणनोमेभी 
| स्मृतिग्रथोमे आये हैँ । पर सिफं इसी बुनियादपर यह नहीं कहा जा सकता, 
| कि कर्मत्यागरूप संन्यासही गीतमें प्रतिपाद्य है । क्योकि, इसके साथही गीताका 
| यह दूसराभी निर्चित सिद्धान्त है, कि जिसकी बुद्धिमे वैराग्य पूण॑तः भिद गया 


८०० गीतारहस्य अथवा कमेयोगश्नाख 


६ § ये तु धम्याखृतभिवं यथोक्तं पयुपासते । 
अहधाना मत्परमा भक्तास्तेऽवीव मे प्रियाः ॥ २० ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीता सुडउपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
भक्तियोगो नाम दादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


| हो, उस ज्ञानी पुरुषकोभी इसी विरक्त-वुद्धिसे फलाशा छोड़कर शास्त्रतः प्राप्त 
| होनेवाले सब कमं करतेही रहना चाहिये । इस समूचे पूर्वापर संबंधको विना 
| समज्ञे, गीताम जहां कहीं अनिकेत" को जोडके वैराग्यबोधक शब्द मिल जावे, 
| तो उन्हीपर सारा दारामदार रख कर यह कह देना ठीक नहीं है, कि गीताम 
| कर्मसंन्यास-प्रधान मागेही प्रतिपाद्य है । ] 


(२०) ऊपर बताये हुए इस अमृततुत्य धमका जो मत्परायण होते हुए 
श्रद्धासे आचरण करते ह, वे भक्त मुज्ञ अत्यंत प्रिय हैँ । 


| [ यह वणेन पह हो चुका है ( गीता ६. ४७; ७. १८ ), किं भक्ति- 
| मान्‌ ज्ञानी पुरुष सवसे श्रेष्ठ ठै; उस वणेनके अनसार भगवानने इस श्लोकमें 
| बतलाया दै, कि उनका अत्यंत प्रिय कौन है, अर्थात्‌ यहां परम भगवद्भक्त 
| कमेयोगीका वणेन किया है । पर भगवानही गीता ९. २९ वैं श्लोकमें कहते ह, 
| कि “ मृ्षे सब एकमे है, कोई विशेष प्रिय अथवा देष्य नहीं । ” देखनेमें यह विरोध 
| प्रतीत होता है सही; पर यह जान लेनेसे कोई विरोध नहीं रह जाता, कि एक 
| वणेन सगुण उपासनाका अथवा भक्ति-मागंका है; ओर दूसरा अध्यात्म-दृष्टि 
| अथवा कमविपाक-दृष्टिसे किया गया है । गीतारहस्यके तेरहवे प्रकरणके अंतमे 
| (पृ. ४३०-४३१ ) इस विषयका विवेचन है । ] 


इस श्रकार श्रीभगवानके गाये हृए - अर्यात्‌ कटे हए - उपनिषदमे, ब्रह्म- 
विद्यान्तगंत योग ~ अर्थात्‌ कमेयोग, शास्तरविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादम 
भक्ति्रोग नामक वारहरववां अध्याय समाप्त हुआ । 


~~ 





तेरहर्वा अध्याय ८०१ 
त्रयोदशोऽध्यायः । 


श्रीभगवानुवाच । 
हवं शारीरं कन्तेय कषेत्रभित्यभिधीयते । 
एतद्यो वेत्ति तं प्राहुः क्षि्न्ञ इति तद्विदः ॥ ९ ॥ 


तेरहर्वौ अध्याय 


[ पिले अध्यायमे यह वात सिद्ध कौ गई, कि अनिरदेश्य ओर अव्यक्त 
परमेष्वरका ( वुद्धिसे ) चितन करनेपर अंतमे मोक्ष तो मिर्ता है, पर॑तु उसकी 
अपेक्षा श्रद्धासे परमेश्वरके प्रत्यक्ष ओर व्यक्त स्वरूपकी भक्ति करके, परमेश्वरार्पण- 
बुद्धिसे सब कर्मोको करते रहनेपर, वही मोक्ष सुलभ रीतिसे मिल जाता है। परतु 
इतनेहीसे ज्ञान-विज्ञानका वह निरूपण समाप्त नहीं हौ जाता, कि जिसका आरभ 
सातवें अध्यायमें किया गया है । परमेश्वरका पूरणं ज्ञान होनेके ल्यि बाहरी सृष्टिक 
क्षर-अक्षर.विचारके सायही साथ मनुष्यके शरीर ओर आत्माका, अथवा क्षेत्र ओर 
क्ेरज्ञकाभी, विचार करना पडता दै । एेसेही यदि सामान्य रीतिसे जान ल्या, कि 
सव व्यक्त पदार्थं जड़ प्रकृतिसे उत्पन्न होते हँ; तोभी यह्‌ बताये विना ज्ञान 
विज्ञानका निरूपण पूरा नहीं होता, कि प्रकृतिके किस गुणसे यह विस्तार होता है ? 
ओर उसका क्म कौन-सा है ? अतएव तेरहवें अध्यायमं पहले क्षे्र-क्षेलज्ञका विचार, 
ओर फिर आगे चार अध्यायोमे गुणत्रयका विचार बतलाकर अगारहवे अध्यायमें 
समग्र विषयका उपसंहार किया गया है । सारांश, तीसरीं षडध्यायी स्वतंत्र नहीं 
है, तथा कर्मयोगकी सिद्धीके लिय जिस जञान-विज्ञानके निरूपणका सातवे अध्यायमें 
आरंभ हो चुका है, उसीकी पूति इस षडध्यायीमें की गई है ( गीतारहस्य 
प्र. १४, पृ. ४५४४५९६ ) । गीताकी कडई प्रतियोमे इस तेरहवें अध्यायमेके आरंभमे, 
यह्‌ श्लोक पाया जाता है । अर्जुन उवाच :- " प्रकृति पुरुषं चैव क्षतं क्षेत्रज्ञमेव च । 
एतद्रेदितुमिच्छामि ज्ञानं ज्ञेयं च केशव ॥ " ओर उसका अथं यह है । अर्जुने 
कहा :- “' मूद्े प्रकृति, पुरुष, क्षेत, क्षरज्ञ, ज्ञान ओर ज्ञेयके जाननेकी इच्छा है, 
सो बतलाओ । ” परंतु स्पष्ट दीख पडता है, कि यह न जानकर, कि क्षेवक्षेत्रज्ञ- 
विचार गीताम आया कंसे है, किसीने पीछेते यह श्टोक गीताम घुसेड दिया है । 
टीकाकार इस श्लोकको क्षेपक मानते है; ओर क्षेपक न माननेसे गीताके श्लोकोकी 
संख्याभौ सात सौसे एक अधिक वद्‌ जाती है। अतः इस श्लोकको हमनेभी 
प्रक्षिप्तही मानकर शांकरभाष्यके अनुसार इस अध्यायका आरंभ किया है। ] 

श्रीभगवानने कहा :- (१) हे कौन्तेय ! इस शरीरकोही क्षेत कहते हे । 

गी. र. ५१ 
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्षिचरल्लं चापि मां बिद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारत । 
कत्र्ष्ज्ञयोज्ञोनं यत्तज्ज्ञानं मतं मम ॥ २॥ 

६ § तकषत्रं यच्च याक्‌ च यद्विकारि यतश्च यत्‌ । 
स च यो यत्पभावश्च तत्समासेन मे शण ॥ ३॥ 


इसे (शरीरको) जो जानता है, उसे तद्विद अर्थात्‌ इस शास्त्रके जाननेवाले, क्षेवज्ञ 
कहते है । (२) हे भारत ! सव क्षेत्रोमे क्षज्ञभी मुञचेही समङ्ञ । क्षेत्र ओर क्षेत्ज्ञका 
जो ज्ञान है, वही मेरा ( परमेश्वरका ) ज्ञान माना गया है । 
[ पहले श्लोकमें ्षेत' ओौर क्षेत्रज्ञ इन दो शब्दोका अथं दिथा है; ओर 
| दूसरे श्लोकम कषेवज्ञका यह स्वरूप वतलाया है, कि क्षेवज्ञ मै परमेश्वर हू, अथवा 
| जो पिडमे है, वही ब्रह्यांडमें है । दूसरे श्लोकके चापि = भी शब्दोका अथं यह्‌ 
| है - न केवल क्षेतरजञही, प्रत्युत क्षेत्रभी मही हूँ । क्योकि, जिन सातवें तथा आव्वें 
| अध्यायमें बतला चुके है, कि पंचमहाभूतोसे क्षेत्र या शरीर वनता है, वे प्रकृतिसे 
| वने है; ओर यह प्रकृति परमेषवरकी ही कनिष्ठ विभूति है ( गीता ७.४; ८. 
| ४; ९. ८ ) । इस रीतिसे क्षेत्र या शरीरके पंच महाभूतोसे बने रहनेके कारण 
| कषेत्रका समावेश उस वमे होता दै, जिसे क्षर-अक्षर-विचारमें क्षर! कहते हं; 
| ओर क्षेतरज्ञटी परमेष्वर है। इस प्रकार क्षराक्षर-विच।रके समान क्षे्रल्का 
| विचारभी परभेश्वरके ज्ञानका एक भाग वन जाता है ( गीतार. प्र. ६, पृ. १४३- 
| १४९ ) ; ओर इसी अभिप्रायको मनमे लाकर दूसरे श्लोकके अंतमें यह्‌ वाक्य 
| आया है, कि “क्षत्र ओर क्षेवज्ञका जो ज्ञान है, वही मेरा अर्थात्‌ परमेश्वरका 
| ज्ञान है “ जो रोग अद्वैत वेदान्तको नहीं मानते, उन्हँ ' क्षेवज्ञभी मेही हं" इस 
| वाक्यकी ीचातानी करनी पडती है ओर प्रतिपादन करना पडता है, कि इस 
| वाक्यसे श्ष्नज्ञ' तथा ' मै परमेश्वर'का अभेदभाव नहीं दिवलाया जाता; ओर 
| दूसरे करई लोग भेरी" (मम) पदका अन्वय श्ञान' शब्दके साथ न लगा "मतं" 
| अर्थात्‌ ˆ माना गया है ' शब्दके साथ लगाकर यों अथं करते है, कि “इनके ज्ञानको 
| मै ज्ञान समञ्लता हूं । “ पर ये अथं सहज नहीं है । आय्वें अध्यायके आरभमंही वर्णनं 
| है, कि देहमे निवास करनेवाङा आत्मा ( अधिदेव ) मैही ह, अथवा “ जो पिडमें 
| है, वही ब्रह्मांडमे है “; ओौर सातवेमेभी भगवानने जीवको अपनीही परा प्रकृति 
| कटा है ( ७.५) इसौ अध्यायके २२ वें जौर ३१ वें श्लोकर्मेभी एेसाही वर्णन 
| है । अव बतलाते है कि क्षेत्रक्षेतज्ञका विचार कहाँ पर ओौर किसने किया है :- ] 
(२) क्षेत क्या है, वह किस प्रकारका है, उसके ओर कौन कौन विकार है, 
(उसमें भी) किससे क्या होता ह; एसे ही वह अर्थात्‌ क्षेत्रज्ञ कोन है ओर उसका 
प्रभाव क्या है ? ~ इसे मै संकषेपसे वतलाता हू, सून । 
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र्षि गीतं छन्दोभिर्विविधैः पृथक । 
सत्रपदैश्चेव र [क द्धिर्वि 
वरह्मुपदेश्चेव हेतमदधिर्विनिधितैः ॥ ४॥ 
§ § महाभूतान्यहंकासो बुद्धिरव्यक्तमेव च । 

दंद्वियाणि उकं च पंचं चेन्द्रियगोचराः ॥ ५॥ 

इच्छा द्वेषः खं दुःखं सखंखात्चेतना धृतिः। 

एतत्क्षेत्रं समासेन सविकारसुदाहतम्‌ ॥ ६ ॥ 
(४) ब्रहासूत्रके पदोसेभी, यह्‌ विषय गाया गया है, कि जिन्दं वहत प्रकारसे, 
विविध छृंदोमे, पृथक्‌ पृथक्‌ ( अनेक } ऋषियोने ( कायंकारणरूप ) हेतु दिखला 
कर पूणं निषचित किया है। 

[ गीतारहस्यके परिशिष्ट प्रकरणमें ( गीतार. पृ. ५३३-५३८ ) हमने 
| विस्तारपूर्वक दिलाया टै, कि इस श्लोकम ब्रह्यसूतर शब्दसे वतंमानवेदान्त 
| सूत्र उदिष्ट हैँ । उपनिषद्‌ किसी एकी ऋषिका कोई एक ग्रंथ नहीं है 
| अनेक ऋषि्योको भिन्न भिन्न काल या स्थानम जिन अध्यात्म-विचारोका स्धुरण 
| हो आया, वे विचार विना किसी पारस्परिक संवंधके भिन्न भिन्न उपनिषदीमे 
| वणित ह, इसलिये उपनिषद्‌ संकीणं हो गये हँ, ओर कई स्थानोपर वे परस्पर- 
| विरुद्धसे जान पडते हैँ । उपरके श्टोकके पटले चरणमें जो विविध" ओर "थक्‌, 
| शव्द है, वे उपनिषदोके इस संकीणं स्वरूपकाही वोध करति हं । इस प्रकार 
| इन उपनिषदोके संकीणं ओर परस्परविरुद्ध होनेके कारण, आचाय वादरायणने 
| उनके सिद्धान्तोकी एकवाक्यता करनेके चयि ब्रह्म-सूतों या वेदान्त-सू्रोकी रच- 
| नाकी है, ओर उस सूतरोमे उपनिषदोके सव विपयोको लेकर प्रमाणसहित अर्थात्‌ 
| कार्यकारण आदि हतु दिखलाकरके, पूणं रीतिमे सिद्ध क्या दै, किं प्रत्येकं 
| 
। 
| 
। 
| 
। 
| 
। 








विषयके संव॑धमें सब उपनिषदोसे एकटही सिद्धान्त कंसे निकाला जाता है; फलत 
अर्थात्‌ उपनिषदोका रहस्य ससन्ञनेके चयि वेदान्त-सू्रोकी सदव जरूरत पडती 
है, अतः इस श्लोकम दोनोकाभी उल्लेख क्रिया गयः है । ब्रह्मसूत्रके दूसरे 
अध्यायके तीसरे पादके पहटे १६ सू्रोमे क्षेत्रका विचार भौर फिर उस पादके 
अंतततक क्षेवज्ञका विचार किया गया है । ब्रह्यसूत्ोमे यह विचार है, इसल्यि 
उन्हे “ शारीरक सूत्र ' अर्थात्‌ शरीर या क्षेत्का विचार करनेवाले सू्रभी कहते 
है । थह वतला चुके, कि क्षे्-्षेतज्ञका विचार किसने ओर कहां किया है; 
अब बतकाते है, कि क्षे क्या है :- | 
(५ ) ( पृथिवी आदि पांच स्थूल ) महाभूत, अहंकार, वृद्धि ( महान्‌ ), 
अव्धक्त ( प्रकृति ), दश ( सूक्ष्म ) इंद्रियां ओर एक ( मन ); तथा ( पांच ) 
इद्वियोके पांच ( शब्द, स्पशं, रूप, रस ओौर गंदे -ये सूक्ष्म) विषय, ( ६ ) इच्छा, 
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§ § अमानित्वमदम्भित्वमर्दिसा क्षान्तिरार्जवम्‌ । 
आचार्योपासनं शौचं स्थैर्यमात्मविनियहः ॥ ७॥ 


इन्द्रियार्थेषु वैराग्यमनहंकार एव च । 
जन्मयत्युजरान्याधिदुःखदोषानुदहम्‌ ॥ ८ ॥ 


हर ष, सुख, दुःख, संघात, चेतना अर्थात्‌ प्राण आदिका व्यक्त व्यापार ओर धृति याने 

ध्यं, इस ( ३१ तत्त्वोके ) समुदायको सविकार क्षेत्र कहते है । 
| यह्‌ क्षेत्र ओर उसके विकारोका लक्षण है । पांचवे श्लोकम सांस्य-मत- 
| वालोके पच्चीस तत्वोमेसे पुरुषको छोड शेष चौवीस तत्त्व आ गये है । इन्हीं 
| चौबीस तत्वों मनका समावेश होनेके कारण इच्छा, द्वेष आदि मनोधर्मोको 
| अल्ग॒बतलानेकी जरूरत न थी । परंतु कणाद-मतानुयायियोके मतसे ये धमं 
| आत्माके हँ ओर इस मतको मान जलेनेसे शंका होती है, कि, इन गुणोका कषेत्रमेही 
| समावेश होता है या नहीं ? अतः क्षेत्र शब्दको व्याख्याको निःसंदिश्व करनेके 
| लियि यहाँ स्पष्ट रीतिसे क्षेत्मेही इच्छा-ढेष आदि ठेका समावेश कर. लिया 
| है, ओर उसीमें भय-अभय आदि अन्य ददकाभी लक्षणासे समावेश हो जाता 
| है । यह दिखलानेके लियि, कि सबका संघात अर्थात्‌ समूह क्षेत्रसे स्वतंत्र कर्ता 
| नहीं है, उसकी गणना क्षत्मेही की गई है । कई बार चेतना" शब्दकाही चैतन्य" 
| अथं होता है । परंतु यहां चेतनासे “ जड़ देहम प्राण आदिके दीख पड़नेवाले 
| व्यापार, अथवा जीवितावस्थाकी चेष्टाएे इतनाही अथं विवक्षित है; ओर उपर 
| दूसरे श्लोकमे कहा है, कि जड़ वस्तुमे यह्‌ चेतना जिससे उत्पन्न होती है, वह्‌ 
| चिच्छविति अथवा चैतन्य, कषेत्रज्ञ-रूपसे, कषेत्रसे अलग रहता है । धृति" शब्दकी 
| व्याख्या आगे गीतामेंही (१८.३३) कौ है, उसे देखो । छठे ष्कोकके “समासेन 
| पदका अथं “ इन सवका समुदाय ” है । अधिक विवरण गी तारहस्यके आव्वें 
| प्रकरणके अंतमे ( पू. १४४, १४५ ) मिलेगा । पहले शकेज्ञ'के माने परमेश्वर" 
| बतलाकर फिर स्पष्ट किया है, कि षेः क्या है ? अब मनुष्यके स्वभावपर 
| ज्ञानके जो परिणाम होते ह, उनका वणन करके यह बतलाते हं, कि ज्ञान किसको 
| कहते हे; ओौरः आगे ज्ञेयका स्वरूप बतलाया है । ये दोनों विषय दीखनेमे भिन्न 
| दीख पडते है अवश्य; पर वास्तविक रीतिसे वे क्षेत ्षेतज्ञ-विचारकेही दो भाग 
| ह । क्योकि, प्रारंभमेही बतला चुके है, कि कषेवज्ञका अथं परमेश्वर है । अतएव 
| कषेत्तज्ञका ज्ञानही परमेश्वरका ज्ञान है, ओर उसीका स्वरूप अगले शएलोकोमें 
| वणित है ~ बीचमेही कोई मनमाना विषय नहीं धर घुसेडा है । ] 


( ७ ) मानहीनता, दंभहीनता, अहिसा, क्षमा, सरलता, तेवा, पवित्रता, ` 


स्थिरता, मनौनिग्रह, ( ८) इद्रियोके विषयो विराग, अहंकारहीनता, ओरं 
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असक्तिरनभिष्वंगः पुत्रवारगहादिषु । 
नित्यं च समचित्तत्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥ ९ ॥ 


भयि चानन्ययोगेन भक्तेरव्यभिचारिणी । 
विविक्ते श्नसेवित्वमरति्जनसंसदि ॥ १०॥ 


अध्यात्मनाननित्यत्वं तच्वज्ञानाथद दानम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति पोक्तमज्ञानं यदतोऽन्यथा ॥ ११ ॥ 


जन्म, मृत्यु, बुढापा, व्याधि एवं दुःखोको ( अपने पीछे लगे हूए ) दोष समञ्ना; 
( ९ ) कर्मे अनासवित, वाल-बच्चों ओर घरगृहस्ती आदिमे कंपट न होना, 
इष्ट या अनिष्टकी प्राप्ति हो, चित्तकी सवेदा एकहीसी वृत्ति रखना, (१०) 
ओर मुज्ञमे अनन्य भावसे अटल भक्ति, 'विविक्त' अर्थात्‌ चुने हए अथवा एकान्त 
स्थानमें रहना, साधारण लोगोके जमावको पसंद न करना, ( ११ ) अध्यात्म- 
ज्ञानको नित्य सम्लना, ओर तत््वज्ञानके सिदधान्तोका परिशीलन ~ इनको ज्ञान 
कहते है; इसके व्यतिरिक्त जो कुछ दै, वहं सब अज्ञान है। 
| [| सांख्योके मतमें कषेत्रक्षेतका ज्ञानी ्रक्ृति-पुरुषके विवेकका ज्ञान है, 
| ओर उसे इसी अध्यायमें आगे बतलाया दै ( गीता १३.१९-२२; १४.१० )। 
| इसी प्र॑कार अटारहवे अध्यायमें ( गीता १८.२० ) ज्ञानके स्वरूपका यहं 
| व्यापक लक्षण वतलाया है ~ “ अविभक्तं विभक्तेषु “ । परंतु मोक्षशास्तरम 
 कषत्र-षेत्रजञके ज्ञानका अर्थं केवल बद्धिसे यही जान ठेना विवक्षित नह होता, 
| कि अमुक अमुक बातें अमुक प्रकारकी है । अध्यात्म शास्तरका सिदधन्त यह है, 
| कि उस ज्ञानकाका देहके स्वभावपर साम्य-बुद्धिरूप परिणाम होना चाहिये, 
| अन्यथा वह ज्ञान अपूणं या कच्चा है । अतएव यह बतलाकर, कि बदधिसे 
| अमुक अमुक जान लेनाही ज्ञान है, ऊपरके पांच श्लोकोमे ज्ञानक व्याख्या इस 
| प्रकार की गर्द है, कि जब उक्त श्टोकोमे बतलाये हुए मान ओौर दंभका छूट 
| जाना, अहिसा, अनासक्ति, समबुद्धि इत्यादि बीस गुण मनुष्यके स्वभावमें दीख 
| पड़ने लगे, तव उसे ज्ञान कहना चाहिय, ( गीतार्‌. प्र. ९ पृ २४९, २५० ) 
| दसवें शलोकम “ विविक्त.स्थानमे रहना ओर जमावक नापसंद करना "भी 
| ज्ञानका एक लक्षण कहा है, उससे कुछ रोगोने यह्‌ दिखानेका प्रयत्न किया है, 
| कि गीताको सन्यास-मार्गही अभीष्ट है। कितु हम पहलेही बतेला चुके हं 
| ( मीता १२.१९ की टिप्पणी; मीतार. प्र. १०, पू. २८५ ), किं यह्‌ मत ठीक 
| नहीं है, ओर ेसा अथं करना उचितभी नहीं है । यहाँ इतनाही विचार किया 
| है, कि ज्ञान क्या है; ओौर इसं विषयमे कोई वादभी नहीं है, वह ज्ञ।न बाल- 
| बच्चोमे, घरगृहस्तीमे अथवा कलोगोके जम।वमे अनासक्ति है 1 अब अगला प्रश्न 


८०६ गीतारहस्य अथवा कमेयोगश्ाख्र 


ई § ज्ञेयं यत्तत्मवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वाऽसटतम्नुते । 
अनादिमत्परं ह्म न सत्तन्नासडच्यते ॥ १२॥ 


सवेतः पाणिपादं तत्सवैतोऽक्षिशिरोखखम्‌ । 
सवतः श्रातिमट्टोके सवैमावृत्य तिष्ठति ॥ १२ ॥ 


सर्वेन्द्रियगुणाभासं स्वेन्दियविवर्जितम्‌ । 
असक्तं सर्व॑भ॒द्ेव निरयणं युणसोक्त च ॥ १४ ॥ 


बहिरन्तश्च भूतानामचरं चरमेव च | 
सक्ष्मत्वात्तदविन्ञेयं दूरस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥ १५॥ 
अविभक्तं च भूतेषु विभक्ताभिव च स्थितम्‌ | 
भूतभते च तज्ज्ञेयं यसिष्ण पभविष्यु च ॥ १६ ॥ 


| यह है, कि इस ज्ञानके हो जानेपर दसी अनासक्त-बद्धिसे वाक्वच्चौंमे अथवा 
| गृहस्तीमें रहकर प्राणिमात्रके हितां जगतके व्यवहार किये जायं अथवा न 
| क्रिये जाय; ओर केवल ज्ञानकी व्यास्यायेही इसका निर्णय करना उचित नहीं 
| दै । वयोकि भगवानने गीताम अनेक स्थलोपर कटाहे, कि ज्ञानी पुरुष कम॑मिं 
। लिप्त न होकर, उन अनासक्त-वुद्धिसे रोकसंग्रहके निमित्त करता रहै ओर 
| इसकी सिद्धिके लिये जनकके वर्तावका ओर अपने व्यवहारका उदाहरणभी 
| दिया है ( गीता ३. १९२५; ४.१४ ) । समथ श्रीरामदास स्वामीके चरित्रसे 
| यह्‌ वात प्रकट होती है, कि शह्रमे रहनेकी लालसा न रहनेपरभी ` जगत्‌के 
| व्यवहार केवल कर्तव्य समल्नकर कैसे किये जा सकते हं? ( दासवोध 
| १९. ६. २९; १९. ९.११ )। यह्‌ ज्ञानका लक्षण हआ; अव ज्ञेयका स्वरूप 
। वतलाते हं :- | 

( १२ ) ( अव तुज्ञे ) वह्‌ घतलाता हं ( कि ), जिसे जान लेनेसे अमृत 

` रत्‌ मोक्ष मिलता है । ( वह ) अनादि ( सवसे ) परेका ब्रह्म (है) । न उसे 
कहते हं, ओर न असत्‌भी । ( १३ ) उसके, सव ओर हाथ-पैर है, सव ओर्‌ 

: †, स्तिर ओर मह है, सव ओर कान हैँ; ओर वही इ लोकमें सवको व्याप रहा 
टै । (१४) ( उसमें ) सव इद्रियोके गुणका आभास है, पर उसके कोर्दभी 
टुद्रिय नहीं है; वह ( सवसे ) असक्त अर्थात्‌ अच्ग होकरभी सवका पालनं करता 
हे; ओर निर्गण होनेपरभी गुणोका उपभोग करता है । ( १५ ) ( वह ) सवं 
भूतोके भीतर ओर वाहरभी है; अचर है ओर चरभी है; भूकष्म होनेके कारण वह॒ 
अविज्ञेय है; ओर दुर होकरभी समीप टे । ( १६) वह्‌ ( तत्वतः ) अविभक्त 
अर्थात्‌ अखंडित ( हाकरभी ) सव भूतोमे मानो ( नानात्वे) विभवत हो रहा हैः 


0 
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ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमसः परख॒च्यते । 
ज्ञानं ज्ञेयं ज्ञानगम्यं हदि सर्वस्य धिष्ठितम्‌ ॥ १७॥ 


ओर ( सव ) भूतोका पालन करनेवाला, ग्रसनेवाला एवं उत्पन्न करनेवालाभी उसेही 
समञ्लना चाहिये । ( १७ ) उसेही तेजकाभी तेज, ओर अंधकारसे परेका कहते है! 
ज्ञान, जो जानने योग्य है, वह॒ ( ञे ), ओर ज्ञानगम्य अर्थात्‌ ज्ञानसे ( ही ) 
विदित होनेवालाभी (वही ) है, ओर सवके हृदयम वही अधिष्ठित है । 


| [ अवित्य ओर अक्षर परब्रह्म जिसे कि क्षेत्रज्ञ अथवा परमात्माभी कहते 
| है, ( गीता १३.२२), का जो वणेन उपर है, वह आवें अध्यायवाले अक्षर- 
| ब्रह्यके वणेनके समान (गीता ८..९-११) उपनिषदोके आधारपर किया गया 
| हे 1 पूरा तेरहवाँ श्छोक ( एवे. ३. १६ ) ओर अगले श्लोकका यह्‌ अर्धाश कि 
| “^ सव इद्रियोके गुणोका भास होनेवाला, तथापि सव इद्रियोसे विरहित ” 
| श्वेताश्वतर उपनिषदमे ( श्वे. ३. १७ ) ज्यो-का-त्यों है; एवं “दुर होनेपरभी 
| समीप ” ये शब्द ईशावास्य ( ५) ओर मुंडक ( सुं. ३. १.७ ) उपनिषदोमे 
| पाये जाते हैँ । एसेही " तेजका तेज ' ये शव्द दृहदारण्यकके ( वृ. ४.४. १६ ) 
| है; ओर “अंधकारसे परेका ' ये शब्द प्वेताश्वतरके (३.८ ) ई । इसी 
| भांति यह्‌ वर्णन कि “जो सत॒भी नहीं है ओर असत्‌भी नहीं कहा जा 
| सकता है । ” ऋग्ेदके " नासदासीत्नो सदासीत्‌ '" इस ब्रह्मविषयक प्रसिद्ध 
| सूक्तको ( ऋ. १०.१२९ ) लक्ष्य कर किया गया है 1 सत्‌" ओर असत्‌ * 
| शब्दके अर्थोका विचार गीतारहस्य प्र. ९, पृ. २४५-२४६ में विस्तारसहित 
| किया गया है; ओौर फिर गीताके ९. ¶ श्वे श्लोककी टिप्पणी्मेभी किया दै । 
| गीता ९.१९ में कहा दै, कि सत्‌, ओर असत्‌" मैही हं अतः अब यह वर्णन 
| विरुदध-सा ज॑चता है, कि सच्चा ब्रह्य न “सत्‌' है ओर न असत्‌भी' । परंतु 
| वास्तवमें यह विरोध सच्चा नहीं है । क्योकि व्यक्त (क्षर ) सृष्टि ओर 
। अव्यक्त" ( अक्षर ) सृष्टि, ये दोनों यद्यपि परमेश्वरकेही स्वरूप हों, तथापि यह्‌ 
| सिद्धान्त गीतामेदी पहले “ भूतभून्च च भूतस्थो ” ( गीता ९.५) श्लोकम ओर 
| आगे फिर ( १५.१६, १७ ) पुरुषोत्तम-लक्ष्मणमेभी स्पष्टतया बतलावा गया है। 
| सच्चा परमेश्व रतत्वं इन दोनोसे परे अर्थात्‌ पू्णतया अज्ञेय हे । निर्गुण ब्रह्म 
| किसे कहते है! ओर जगते रहकरभी वह जगतस बाहर कसे है, अथवा वह॒ 
| "विभक्त" अर्थात्‌ नानारूपात्मक दीख पडे, तोभी मूलमे अविभक्त" अर्थात्‌ एकही 
| कंसे है, इत्यादि प्र्नोका विचार गीता रहस्यके नवे प्रकरणमें ( पु. २०९ से आगे ) 
| किया जा चुका है । सोलहवे ष्टोकके 'विभव्तमिव'का अनुवाद यह है - ` मानो 
| विभक्त हुआ-सा-दीख पड़ता है । “ यह “इव ' शब्द उपनिषदोमे अनेक वार 
| इसी अर्थमे आया दै, कि 'जगत्का' नानात्व श्रांतिकारक है ओर एकत्वही 


८०८ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगक्नास्न 


§ § इति क्षेत्रं तथा ज्ञानं ज्ञेयं चोक्तं समासतः । 
मद्भक्त एतद्विज्ञाय मद्धावायोपपद्यते ॥ १८ ॥ 
§ ६ प्रकृतिं पुरुषं चेव विद्ध यनादी उभावपि । 
विकाराश्च गुणां्चेव विद्धि भक्रतिसम्भवान्‌ ॥ १९॥ 


| सत्य है । उदाहरणार्थ, “ द्वैतमिव भवति ^“, “य इह नानेव पश्यति “ इत्यादि 
| (बु. २.४. १४; ४.४. १९; ४,३.७ ) । अतएव प्रकट है, कि गीतामें यह 
| अदरेत सिद्ान्तही प्रतिपाद्य है, कि नाना-नामरूपात्मक मायां ` भ्रष्ट है, ओर 
| उसमें अविभक्त रहुनेवाला ब्रह्मही सत्य है । गीता १८. २० मे फिर बतलाया 
| है, कि “ अविभक्तं विभक्तेषु ” अर्थात्‌ नानात्वमे एकत्व देखना सात्त्विक ज्ञानका 
| लक्षण है । गीतारहस्यके अध्यात्म प्रकरणमें वर्णन है, कि यह सात्विक ज्ञानही 
ब्रह्य है । गीतार. भर. ९,१्‌. २१५, २१६; ( भ्र. ९, १. १३२-१३३ ) । ] 

(१८ ) इस प्रकार संक्षेपसे बतला दिया, कि क्षेत, ज्ञान ओर ज्ञेय किसे 

कहते हं ? मेरा भक्त इसे जानकर मेरे स्वरूपको पाता है। 

| अध्यात्म या वेदान्तशास्तरके आधारसे अव तक क्षेत्र, ज्ञान ओर ज्ञेयका 
| विचार किया गया । इनमेसे ज्ञेय'ही क्षेवज्ञ अथवा परबह्य है ओर - ज्ञान, दुसरे 
| श्लोकमें बतलाया हआ, क्षेव-क्षेवज्ञ-ज्ञान टै, इस कारण यही परमेष्वरके सव 
| ज्ञानका संक्ेपमें निरूपण है । १८ वें श्लोकम यही सिद्धान्त बतला दिया है, कि 
| जब क्षेत्र-षेवनज्ञ-विचारही परमेष्वरका ज्ञान है, तव आगे यह आपही सिद्ध है, 
| कि उसका फलभी मोक्षही होना चाहिये । वेदान्तशास्त्रका क्षेव्रक्ेवनज्ञ-विचार यहाँ 
| समाप्त हो गया । परंतु प्रकृतिसेही पांचभौतिक विकारवान्‌ क्षेत्र उत्पन्न हुआ है, 
| इसल््यि ओर सांख्य जिसे "पुरुष" कहते है, उसेही अध्यात्मशास्त्रमे "आत्मा" कहते 
| है, इसल्यि; सांख्यकी दृष्टिसे कषेत्र-्षेतज्ञ-विचा रही प्रकृति-पुरुषका विवेक होता 
| है । गीताशास्तर प्रकृति ओर पुरुषको सांख्यके समान दो स्वतंत्र तत्त्व नहीं मानता; 
| ओर सातवें अध्यायमें ( गीता७.४,५ ) कहा है, किये एकी परमेश्वरके, 
| कनिष्ठ ओर श्रेष्ठ, दो रूप हैं । परंतु साख्योके दैतके वदले गीताशास्तरके इस 
| दैतको एकवार स्वीकारकर लेनेपर, फिर प्रकृति ओर पुरुषके परस्परसंबधका 
| सांख्योका ज्ञान गीताको अमान्य नहीं है । ओर यहभी कह सकते हँ, कि 
| क्षेतर-कषेव्रज्ञके ज्ञानकाही रूपांतर प्रकृति-पुरुषका विवेकं है ( गीतार प्र. ७ ) 
| इसीठिये वतक उपनिषदोके आधारसे जो क्षेव-सेवज्ञका 
| उसेही अब सांख्योकी परिभाषामें कितु सांख्योके दैतको अस्वीका 
| पुरुष-विवेकके रूपसे बतलाते हैँ :- ` 

( १९ ) प्रकृति ओौष पुरुष, दोनोकोही अनादि समञ्च । विकार ओर गुणोको 
| प्रकृतिसेही उपजा हुमा जान । 


ज्ञान बतलाया, 
र करके प्रकृति 








तेरहवाँ अध्याय , ८०९ 


कायंकरणकत्वे हेतुः परक्रतिरुच्यते । 

पुरुषः सखदुःखानां भोक्तृत्वे हेतुरुच्यते ॥ २० ॥ 
पुरुषः भ्रक्रतिस्थो हि भक्ते प्रकरतिजान्यणान्‌ । 
कारणं गुणसंगोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ २१ ॥ 


| [ सांख्यशास्त्रके मतम प्रकृति ओर पुरुष, दोनों न केवर अनादिही है, 
| प्रत्युत स्वतंत्र ओर स्वयंभूभी है । वेदान्ती समन्ते दै, कि प्रकृति परमेश्वरसेही 
| उत्पन्न हई है, अतएव वह्‌ न स्वयंभू है, ओौर न स्वतंत्रभी है (गीता ४. ५. ६) । 
| परंतु यह नहीं बतलाया जा सकता, कि परमेश्वरसे प्रकृति कब उत्पन्न हुई 
| ओर पुरुष ( जीव ) परमेश्वरकाही अंष है । ( गीता. १५. ७); इस कारण 
| वेदान्तियोको इतना मान्य है, कि दोनों अनादि हँ । इस विषयका अधिक 
| विवेचन गीता रहस्यके ७ वें प्रकरणमें ओर विशेषतः पृ. १६२-१६८ मे, एवं १० 
| वें प्रकरणके पृ. २६४-२६९ में किया दै । ] 


( २० ) कार्यं अर्थात्‌ देहके ओर करण अर्थात्‌ इंद्रियोके कतृत्वके लिये प्रकृति 
कारण कही जाती है; ओर (कर्तान होनेपरभी ) सुखद्‌ःखोको भोगनेके ल्य 
पुरुष ( क्षेज्ञ ) कारण कहा जाता दै । 


[ इस श्टोकमें "कायेकरण के स्थानमें कार्यकारण'भी पाठ है; ओर तब 
| उसका यह्‌ अथं होता है :- सांख्योके महत्‌ आदि तेईस तत्त्व एकसे दसरा, दूसरेसे 
तीसरा, इस कार्यकारण-क्रमसे उपजकर सारी व्यक्त-सृष्टि प्रकृतिसे बनती 
है । यह अर्थभी बेजा नदीं है; परंतु क्षेत्र-क्षेवरके विचारमें क्षेत्रकी उत्पत्ति बतलाना 
परसंगानुसार नहीं ह । प्रकृतिसे जगतके उत्पन्न होनेका वणंन तो पहलेही 
सातवे ओर नरैः अध्यायमें हो चुका है । अतएव कार्यकरण' पाटही यहाँ अधिक 
| प्रशस्त दीख पडता है । शांकरभाष्यमे यही कायकरण, पाठ है । | 


(२१) क्योंकि पुरुष प्रकृतिमे अधिष्ठित होकर प्रकृतिके गुणोका उपभोग करता 
है; ओर "प्रकृतिके) गुणोको यह संयोग पुरुषको भली.-बुरी योनियोमे जन्म लेनेके 
चयि कारण होता दै। 

[ प्रकृति ओर पुरुषके पारस्परिक संब॑धका ओर भेदका यह वणेन 
| सांस्यशास्त्रका है, ( गीतार. प्र. ७, पृ. १५५-१६२ ) 1 अब यहं कहकर कि 
| वेदान्ती लोग पुरुषको परमात्मा कहते ह, सांख्य ओर वेदान्तका मेक कर दिया 
| गया है; ओर एसा करनेसे प्रकृति-पुरुष-विचार एवं क्षेतर-कषेतरज्ञ-विचारकी पूरी 


| एकवाक्यता हो जाती है । ] 


| 
| 
| 
| 
| 
॥ 
| 
| 


८१० गीतारहस्य अथा कमेयोगश्ाख्र 


६ ६ उपव्ष्ठाऽ्छमन्ता च भती भोक्ता महेश्वरः 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहेऽस्मिन्युरूषः एरः ॥ २२ ॥ 


य एवं वेत्ति पुरूषं प्रकृति च गुणेः सह । 
स्वैथा वतेसानोऽपि न स भूयोऽभिजायते ॥ २३ ॥ 


६ ( ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्सना । 
अन्ये सांख्येन योगेन कमेयोगेण चापरे ॥ २४ ॥ 


अन्ये त्वेवमजानन्तः भ्रुत्वान्येभ्य उपासते । 
तेऽपि चातितरन्त्येव सत्यु श्रुतिपरायणाः ॥ २५ ॥ 


(२२) ( प्रकृतिके गृणोके इस ) उपद्रष्ट। अर्थात्‌ समीप वैठकर देनेवाले, 
अनुमोदन करनेवाले, भर्ता अर्थात्‌ ( प्रकृतिके गुणोको ) वलानेवाले, ओर उपयोग 
करनेवालेकोही इस देहका परपुरुष, महेश्वर ओर परमात्मा कहते हँ । (२३) 
इस प्रकार पुरुष ( निर्गुण ) ओर प्रकृतिको ( ही ) जो गुणोसमेते जानता है, वह 
कंसाभी वर्ताव क्यों न किया करे, उसका पुनर्जन्म नहीं होता । 

[ २२ वे श्टोकमें जब यह्‌ निचय हो चुका, कि पुरुषही देहका परमात्मा 
| दे, तव साख्यशास्त्रके अनुसार पुरुषका जो उदासीनत्व ओर अकर्तृत्व है, वही 
| अव आत्माका अकतंत्व हो जाता है ओर इस प्रकार सांख्योकी उपपत्तिसे वेदान्त- 
| की एकवाक्यता हो जाती दै । वेदान्तवाले कछ ग्र॑थकारोकी समन्न है, कि सांख्य- 
| वादी वेदान्तकै शतु ह, अतः बहुतेरे वेदान्ती सांख्य-उपपत्तिको स्वथ त्याज्यं 
| मानते हं । कितु गीतामें एेसा न करके क्षेत्र-क्ेवज्ञ-विचारक। एक-टी विषय 
| एक बार वेदान्तकी दृष्टिसि, ओर दूसरी वार ( वेदान्तके अद्रैते मतको विना 
| छोड़ ) सांख्य-द्ष्टिसे, प्रतिपादन किया है, इससे गीताशास्त्रकी सम-वद्धि प्रकट 
| हो जाती ह । यहभी कटं सकते हँ, कि उपनिषदोके ओर गीताके विवेचनमें 
| यह्‌ एक महत्वका भेद है (गीतार. परिशिष्ट, पृ. ५२८) । इससे प्रकट होतादहै 
| कि यद्यपि गीताको साख्योका दैतवाद मान्य नहीं है, तथापि उनके प्रतिपादनमें 
| जो कुछ गुक्तिसंगत जान पडता दै, वह॒ गीताको अमान्य नहीं है । दूसरेही 
| श्लोके कट दिया है, कि कषे्र-कषेत्जञका ज्ञानी परमेश्वरका ज्ञान है । अव 
| पिडका ज्ञान ओर देहके परमेश्वरका ज्ञान संपादनकर मोक प्राप्त करनेके मागे 
| प्रसंगके अनुसार संक्षेपसे वताते है : -] 

(२४) कुछ लोग ध्यानसे स्वय॑ही अपने आपं आत्माको देखते है; (कोई 
साख्ययोगसे देखते दँ जर कोई कर्मयोगसे (२५) परंतु इस प्रकार जिन्ह ( अपने 











तेरदर्वो अध्याय ८११ 


§ § यावत्संजायते किंचित्सच्चं स्थावरजंगमम्‌ । 
षेत्क्षज्ञसंयोगात्तद्िद्धि भरतवभ ॥ २६ ॥ 


समं सर्वेषु भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌ । 
विनद्यत्स्वविनस्यन्तं यः परयति स पच्यति ॥ २७॥ 


समं पल्यन्‌ टि क्वे समवस्थितमीश्वरम्‌ ] 
दिनस्त्यात्सनात्मानं वतो याति परां गविन्‌ ॥ २८॥ 


आपी ) जान नहीं होता, वे दूसरेसे सुनकर ( श्रद्धासे ) परमेश्वरका भजन करते 
है ¦ सूनीं हई बातको प्रमाण मान वर्तनेवाे ये पुरुषभी मृत्युको पारकर जाते हैँ । 
[ इन दो एटोकोमें पातंजलयोगके अनुसार ध्यान, सांख्य-मार्गके अनुसार 
| ज्ञानोत्तर कर्मसंन्यास, क्मयोग-मा्गके अनुसार निष्काम बुद्धि परमरष्वरार्पण- 
| पूवेक कमं करना ओर्‌ ज्ञान न हो, तोभी श्रद्धासे आप्तोके वचनोंका विश्वास- 
| कर परमेश्वरकी भक्ति करना { गीता ४. ३९ ), ये आत्मज्ञानके भिन्न भिन्न 
| मागं बतलाये गये हँ । कोई किसीभी मागंसे जावे, अंतमे उसे भगवानका ज्ञान 
| होकर मोक्ष मिलही जाता ह । तथापि पहर जो यह सिद्धान्त किया गया है 
| कि लोकसं ग्रहुकी दुष्टिसे कर्मरोग श्रेष्ठ है, वह इससे खंडित नहीं होता । इस 
| प्रकार साधन वतलाकर्‌ अगले श्लोकमें समग्र विषयका सामान्य रीतिभे उपसंहार 
| किया है; ओर उसमेंभी वेदान्ते कापिल-सांख्यका मेल मिला दिया है । | 
(२६) हे भरतश्रेष्ठ ! स्मरणं र, कि स्थावर या जंगम, किसीभी वस्तुका 
निर्माण क्षे ओौर क्षेज्ञके संयोगसे होता है । (२७) सब भूतोमे एक-सा रहनेवाला, 
ओर सव भूतोका नाश हो जानेपरभी जिसका नाश नहीं होता, एसे परमेश्वरको 
जिसने देख लिया, कहना होगा, कि उसीने ( सच्चे तत्वको ) पहचाना । (२८) 
ईश्वरको सर्वत्र एक-सा व्याप्त समज्ञकर ( जो पुरुष ) अपने आपकाही घात नहीं 
करता, अर्थात्‌ अपने आप अच्छे मागमे र्ग जाता है, उस्र कारणसे वह्‌ उत्तम 
गतिही पाता है"। 
| [| २७ वें श्छोकमे परमेश्वरका जो लक्षण बतलाया है, वह्‌ पीछे गीतके 
| ८.२० वैँ श्लोकम आ चुका है, ओर उसका स्पष्टीकरण गीतारहस्यके लवे 
| प्रकरणम किया. गया है, ( गीतार,. प्र. ९, पृ. २१९ २५७ ) । एेसेही २८ वैं 
| श्लोके फिर वही बात कही है, जो पीछे ( गौत ६. ५-७ ) कही जा चुकी 
| है, कि आत्मा अपना बंधु है, ओर वही अपना शत्रु है । इस प्रकार २६, २७ 
। ओर २८ वें श्लोकों सब प्राणियोके विषयमे साम्य-बुद्धिरूप भावका वणन कर 
| चुकनेपर बतलाते दै, कि इसके जान लेनेसे क्या होता है :- ] 


८१२ गीतारहस्य अथवा क्मयोगद्राख्र 


§ § भक्त्यैव च कमणि कियमाणानि सर्वाः । 
यः पक्ति तथात्मानमकतौरं स पस्यति ॥ २९ ॥ 
यदा भूतपुथग्भावमेकस्थमनुपल्यति । 
तत एव च विस्तारं बह्म सम्पद्यते तदा ॥ ३० ॥ 

§ § अनादित्वाज्निगैणत्वात्परमात्मायमव्ययः। 
हारीरस्थोऽपि कौन्तेय न करोति न रिष्यते ॥ ३१ ॥ 
यथा सर्वगतं सौक्षम्यादाकाद्रां नोपकिप्यते । 
सर्वत्रावस्थितो देहे तथात्मा नोपटिप्यते ॥ ३२॥ 
यथा पकाद्रायत्येकः कृत्स्नं लोकमिमं रविः। 
कषत क्षेत्री तथा कृत्स्नं भकाङ्रायति भारत ॥ ३३ ॥ 

§ § क्षेबक्षत्रह्योरेवमन्तरं ज्ञानचद्धुषा । 
भूतभङ्कतिमोक्षं च ये विदयौन्ति ते परम्‌ ॥ ३४ ॥ 

इति श्रीमद्भगवद्गीसु उपनिषत्सु ब्रह्मविधायां योबशास्ते श्रीकृष्णार्जुन-संबादे 
क्षत्रक्ष्रज्ञ-विभागयोगो नाम त्रयोदशोऽध्यायः ।। १३॥ 


(२९) जिसने यह जान ल्या, कि (सव) क्म सव प्रकारसे केवल प्रकृति- 
सेही किये जाते है ओर आत्मा अकर्त है, अर्थात्‌ कुछभी नहीं करता, कहना 
चाहिये कि उसने ( सच्चे तत्त्वको ) पहचान लिया । (३०) जव सब भूर्तोका 
पृथक्त्व अर्थात्‌ नानात्व एकतासे ( दीखने रगे ), ओर इस (एकता ) सेही ( सब ) 
विस्तार दीखने लगे, त ब्रह्य प्राप्त होता है । 

[ अव वतलाते है, कि आत्मा निर्गुण, अिप्ति ओर अक्रिय कैसे है:-] 

(३१) हे कौतेय ! अनादि ओर निर्गुण होनेके कारण यह्‌ अव्यक्त परमात्मा 
शरीरमें रह्‌ करभी कुछ करता-धरता नहीं है, ओर उसे ( क्रिसीभी क्मेका ) लेप 
अर्थात्‌ बंधन नहीं कगता । (३२) जैसे आकाश चारों ओर भरा हृ है, परंतु 
सूक्ष्म होनेके कारण उसे ( किसीकाभी ) लेप नहीं लगता, वैसेही देहमे सवज्ञ रहने- 
परभी आत्माको ( किसीकाभी ) केप नहीं लगता । (३३) हे भारत ! जैसे अकेला 
सूर्यं इस सारे जगतको प्रकाशित करता है, वैसेही क्षेवज्ञ सव क्षेतरको अर्थात्‌ 
शरीरको प्रकाशित करता है। 

(३४) इस ध्रकार ज्ञान-चक्षुसे अर्थात्‌ ज्ञानरूप नेत्रसे, क्षेत्र ओर क्षत्रलके 
भेदको, एवं सब भूतोकी ( मूल ) प्रकृतिके मोक्षको, जो जानते ह, वे परत्रह्मको 
पाते हं । 











तेरहर्बौ अध्याय ८१३ 


[ यह्‌ पूरे प्रकरणका उपसंहार है । “भूतप्रकृतिमोक्ष' शब्दका अर्थं हमने 
सास्यशास्तरके सिद्धान्तानुसार किया है । सांख्योका सिद्धान्त यह है, कि मोक्षका 
मिलना यान मिलना आत्माकी अवस्थां नहीं है, क्योकि वह तो सदैव अकर्ता 
ओर्‌ असंग है । परंतु प्रकृतिके ग्‌णोके संगसे वह्‌ अपनेमे कतंत्वका आरोप किया 
करता है, इसख्िय जव उसका यह्‌ अज्ञान नष्ट हो जाता है, तब उसक्रे साथ 
लगी हू प्रकृति चूट जाती है, अर्थात्‌ उसीका मोक्ष हो जाता है, ओर इसके 
पश्चात्‌ उसका पुरुषके आगे नाचना वंद हो जाता है । अतएव सांख्य-मतवाले 
प्रतिपादन किया करते हं, कि तान्विक दृष्टस बंध ओर मोक्ष, ये दोनों अवस्थां 
प्रकृतिकीही हँ ( सांख्यकारिका ६२; गीतारहस्य प्र. ७, पु. १६५-१६६ ) 
हमे जान पड़ता है, कि सांख्यके उपर लिख हुए सिद्धान्तके अनुसारी इस श्लोकमें 
' प्रकृतिका मोक्ष ' ये शब्द आये हँ । परंतु कुछ लोग इन शन्दोका यह्‌ अर्थभी 
लगाते हं, कि “ भूतेभ्यः प्रकृतेश्च मोक्षः  - पचमहाभूतोसे ओौर प्रकृतिसे 
अर्थात्‌ मायात्मक कमसि आत्माका मोक्ष होता है । नवे, ग्यारहवे ओर तेरह 
अध्यायके ज्ञान-विज्ञान निरूपण का भेद ध्यान देनेयोग्य है, कि यह क्षेत- 
क्षेतज्ञ-विवेक ज्ञान-चक्षुसे विदित होनेवाला है ( गीता १३. ३४) । तो नवे 
अध्यायकी राजविद्या प्रत्यक्ष अर्थात्‌ चमचक्षुसे ज्ञात होनेवारी है ( गीता ९. २), 
ओर विश्वरूप-दशंन परम भगवद्‌भक्तकोभी केवर दिव्य-चक्षुसेही होनेवाला है 
( गीता ११. ८ ) । | 
इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कहे हुए - उपनिषदमे, ब्रह्मविद्या- 
न्तर्गत योग - अर्थात्‌ कर्मयोग ~ शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादम, 
परकृति-पुरुष-विवेक अर्थात्‌ क्षेव-कषेतज्ञ-विभागयौग नामक तेरहवां अध्याय समाप्त 
हआ । 


८१९ गीतारहस्य अथवा कमयोगल्लाख 
चतुदशोऽष्यायः 


श्रीभगवानुवाच । 
परं भूयः प्वक्ष्याभि ज्ञानानां ज्ञानदुत्तमम्‌ । 
यज्ञात्वा सुनयः स्वै परां सिद्धिमितो गताः ॥ १ ॥ 
इदं ज्ञानमपाभित्य म्म साध्यमागताः ¦ 
सर्गेऽपि नोपजायन्ते शल्ये न व्यथन्ति च ॥ २॥ 


चोद हर्वो अध्याय 


[ तेहरवे अध्यायमें क्षेव्र-कषेवज्ञका विचार एक बार वेदान्तकी द्ष्टसि ओर 
दूसरी बार सांख्यकी दृष्टिसे बतलाया है, एवं उसीमे प्रतिपादन किया है, कि सव 
कुत्व प्रकृतिकाही है, पुरुष अर्थात्‌ क्षेदन्ञ उदासीन रहता ह । परतु इस वातका 
विवेचन अब तक नहीं हआ, कि प्रकृतिका यह्‌ कर्तत्व क्यों कर चला करता स 
अतएव इस अध्यायमे वताते है, कि एकही प्रकृतिसे विविध सृष्टि, विशेषतः सजीव 
सृष्टि, कंसे उत्पन्न होती है ? केवर मानवी सृष्टिकाही विचार करे, तो यह विषय 
कषेत्रसंब॑धी अर्थात्‌ शरीरका होता है, इसख्यि उसका समावेश क्षेत्र-्षेवज्ञ-विचारमे 
हो सकता है । परंतु जव स्थावर सृष्टिभी त्रिग्‌णात्मक प्रकृतिकाही फकाव है, तब 
परकृतिके गुणभेदका यह विवेचन क्षर-अक्षर-विचारकाभी भाग हो सकता है । अत- 
एव क्षेत्र ्ेत्रज्ञ-विचार' इस संकुचित नामको छोडकर सातवे अध्यायमें जिस ज्ञान- 
विज्ञानके बतलानेका आरंभ किया था, उसी ज्ञान-विज्ञानको अधिक स्पष्ट रीतिसे 
फिरभी बतलानेका आरंभ भगवानने अव इस अध्यायसें किया है । सांख्यशास्त्रकी 
दृष्टिसे इस विषयका विस्तृत निरूपण गीतारहस्यके आय्य प्रकरणमें किया गया ठै। 
त्िगुणके विस्तारका यह वणैन अनुगीता ओौर मनुस्मृतिके बारहवें अध्यायसेंभी है । ] 

श्रीभगवानने कहा :- (१) ओर फिर सव ज्ञानोसे उत्तम ज्ञान बतलाता 
६, कि जिसको जानकर सव मुनि इस लोकसे परम सिद्धि पा गये ह । (२) इस 
जञानका आश्रय करके मुङक्ञसे एकरूपता पाये दए लोग सष्टिके उत्पत्ति-कालमेभी 
नहीं जन्मते ओर प्रल्य-काल्मेभी व्यथा नहीं पाते; ( अर्थात्‌ जभ्म.मरणसे 
एकदम दटकारा पा जाते है । ) 

| [ यह हुई प्रस्तावना । अव पहले वतलाते है, कि प्रकृति मेराही स्वरूप 
| है; फिर सांख्योके दै तको अकगकर, वेदान्तशास्के अनुकूल यह निरूपण करते 
| है, कि प्रकृतिके सत्त्व, रज ओर तम, इन तीन गुणोसे सृष्टिके नाना प्रकारके 
| व्यक्त पदार्थं किस प्रकार निमित होते हैँ :- ] 








चोददर्वा अध्याय ८१५ 


६ ६ नम योनिमदद्ब्रह्म तस्मिन्गर्भं दधाम्यहम्‌ । 
सम्भवः स्वेभूदानां ततो भवति भारत ॥ ३॥ 
सवेयोनिषु कौन्देय मूर्तयः सम्भवन्ति याः| 
तासां ब्रह्म महद्योनिरहं तीजप्रदः पिता ॥ ४ ॥ 

६३ श्वं रजस्तम इति गुणाः प्रकृतिसम्भवाः | 
निबध्नन्ति महावाहो देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ ५॥ 
तत्र सत्त्वं िर्मखत्वात्मकाङ्वकमनामयम्‌ । 
खुखसंगेन बध्नाति ज्ञानसंगेन चानघ ॥ ६॥ 
रजो रागात्मकं विद्धि तृष्णासंगसमुद्धवम्‌ । 
तन्निबध्नाति केन्तेय कर्मरंगेन देदिनम्‌ ॥ ७॥ 
तमस्त्वज्ञानजं विद्धि सोहन स्वेदेहिनाम्‌ । 
ग्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निवध्नाति मारत ॥ ८ ॥ 
सत्वं सुखे संजयति रजः कमानि भारत । 
ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे संजयत्युत ॥ ९ ॥ 


(३) है भारत ! महद्ब्रह्म अर्थात्‌ प्रकृति मेरीही योनि है ओर मै उसमें 
गभं रखता हूं; फिर उससे समस्त भूत उत्पन्न होने लगते हँ । (४) है कौतेय । 
( पशुपक्षी आदि ) सब योनियोमें जो जो सूतियां जन्मती है, उनकी योनि महत्‌ 
ब्रह्म है ओर मै बीजदाता पिता हूं । 

(५) हे महाबाहु । प्रकृतिसे उत्पन्न हुए सत्त्व, रज ओर तम गुण देहमे 
रहनेवाले अव्यय अर्थात्‌ निविकार आत्माको देहूमें दांध ठेते हँ । (६) हे निष्पाप 
अर्जुन ! इन गुणोमेसे नि्मलताके कारण प्रकाश डालनेवाका ओर निर्दोष सत्त्वगुण 
सुख ओर ज्ञानक साथे (प्राणीको) वाँधता है । (७) रजोगुणका स्वभाव रागात्मक 
है ओर उससे तृष्णा ओर आसक्तिकी उत्पत्ति होती है । हे कौतेय । वह्‌ प्राणीको 
कमं करनेके (प्रवृत्तिरूप) संगसे बांध डालता है। (८) कितु तमोगुण अज्ञानसे 
उपजता है ओर वह सव प्राणियोको मोहमें डारुता दै । है भारत ! वह प्रमाद, 
आलस्य, ओर निद्रासे (प्राणी)को बाँध ठेता है। (९) सत्त्वगुण सुखमे, ओर 
रजोगुण कर्ममे, आसक्ति उत्पन्न करता है । परंतु हे भारत। तमोगुण ज्ञानको ठंक- 
कर प्रमाद अर्थात्‌ कर्तव्यमूढतामे, या कतव्यके विस्मरणमे, आसक्ति उत्पन्न करता है । 

| [ सत्त्व, रज ओर तम, इन तीनो गुणोके ये पृथक्‌ लक्षण वतलाये गये 
| है । कितु ये गुण कभीभी पृथक्‌ पृथक्‌ नहीं रहते, तोनो सदेव एकत्र रहा करते हू । 


८१६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगज्ञाख 


६ ६ रजस्तमश्चाभिभूय सत्वं भवति भारत । 
रजः सत्वं तमश्चैव तमः सत्त्वं रजस्तथा ॥ १० ॥ 


सर्वद्वारेषु देदेऽस्मिन्धरकाड्ा उपजायते । 
ज्ञान यदा तदा विद्याद्विवृद्धं सत्वमित्युत ॥ ११ ॥ 
लोभः पवृत्तिरारम्भः कर्मणामङ्ामः स्पृहा । 
रजस्येतानि जायन्ते विन्रद्धे भरतर्षभ ॥ १२ ॥ 
अप्रकाद्नोऽग्र्रा्तिश्च प्रमादो मोह एव च । 
तमस्येतानि जायन्ते विवृद्धे कुरुनन्दन ॥ १३ ॥ 
६ ६ यदा स्वे प्रवृद्धे तु प्रख्यं याति देहभृत्‌ 
तदोत्तमविदां रोकानमलान्प्रतिपद्यते ॥ १४ ॥ 


| उदाहरणार्थ, कोईभी भला काम करना यद्यपि सत्तवका लक्षण है, तथापि भले 
| कामको करनेकी प्रवृत्ति होना रजका धमं है, इस कारण सात्त्विक स्वभावमेभी 
| थोड़-से रजका मिश्रण सदैव रहताही है । इसीसे अनुगीतामें इन गुणोका इस 
| प्रकार मिथुनात्मक वणेन है, कि तमका मिथुन अर्थात्‌ जोड़ा सत्त्व है, ओर 
| सत्त्वका जोडा रज है (मभा. अश्व. ३६ ), ओर कहा है, कि इनके अन्योन्य 
| अर्थात्‌ पारस्परिक आश्रयसे अथवा ज्ञगडेसे सुष्टिके सब पदार्थं बनते हँ (सां.का- 
| १२; गीतार. प्र. ७, पृ. १५८, १५९ ) । अब पहले इसी तत्त्वको बतलाकर 
| फिर सात्विक, राजस ओर तामस स्वभावके लक्षण बतलाते हँ :- ] 

(१०) रज ओर तमको दबाकर सत्त्व (बलवान) हो जाता है, (तव उसे 
सात्त्विकं कहना चाहिये) ; एवं इसी प्रकार सत्त्व ओर तमको दबाकर रज, तथा 
सत्त्व ओर रजको दबाकर तम ( बलवान हुआ करता है ) (११) जब इस देहके 
सब द्वारोमें (-इद्रियोमं) प्रकाश अर्थात्‌ निर्मल ज्ञान उत्पन्न होता, है, तब समञ्चना 
चाहिये, कि सत्त्वगुण बढा हुआ है । (१२) हे भरतश्रेष्ठ ! रजोगुणके बढनेसे 
लोभ, क्मकी प्रवृत्ति भौर उसका आरंभ अतृभ्ति एवं इच्छ! उत्पन्न होती है । (१३) 
ओर हे कुरुनंदन ! तमोगुणकी वृद्धि होनेपर अंधेरा, कुर्भी न करनेकी ध्रवृत्ति, 
‰माद, अर्थात्‌ करतव्यकी विस्मृत्षि ओर मोहभी उत्पन्न होता है । ४ 

| [ यह बतला दिया, कि मनुष्यकी जीवितावस्थामें त्रिगुणोके कारण 
| उसके स्वभावमें कौन कौन-से पकं पडते हे । अब बताते है, कि इन तीन 
| प्रकारके मनुष्योको कौन-सी गति मिलती है :- ] 

(१४) सत्त्वगणके उत्कषे-कालमें यदि प्राणी मर जावे, तो उत्तम तत्तव 
जाननेवाकोके, अर्थात्‌ देवतां आदिके, निल (स्वगं प्रभृति) लोकं उसको प्रात 





५ 
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रजासि प्रख्यं गत्वा कर्मसगिथ॒ जागते । 

तथा प्रलीनस्तमसि मूढयोनिषु जायते ॥ १५॥ 

क्मेणः सुक्र॒तस्याहुः साचिकं निर्मलं फलम्‌ । 

रजसस्तु फलं दुःखमज्ञानं तमसः फलम्‌ ॥ १६॥ 

स्वात्संजायते ज्ञानं रजसो खोभ एव च | 

प्रमादमोहौ तमसो भवतोऽज्ञानमेव च ॥ १७॥ 

ऊर्ध्व गच्छन्ति सत्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 

जघन्यगुणव्रत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसाः ॥ १८ ॥ 
होते ह । (१५) रजोगुणकी प्रवर्तामें यदि मरे, तो जो कमोमिं आसक्त हों, उनमें 
(जनोमे) जन्म लेता है; ओर तमोगुणमें मरे, तो (पशुपक्षी आदि) मूढ योनियोमे 
उत्पन्न होता है । (१६) कहा टै, कि पुण्य कर्मका फल निर्भल ओर सात्विक टोता 
दै, परंतु राजस कर्मका फल दुःख, ओर तामस क्म॑का फल अज्ञान होत। दै । (१७) 
सत््वसे ज्ञान, तो रजोगुणसे केव कोभ उत्पन्न होता है । तमोगूणसे न केवल प्रमाद 
ओौर मोही उपजता है, प्रत्युत अज्ञानकोभी उत्पत्ति होती टै। (१८) सात्विक 
पुरुष ऊपरके अर्थात्‌ स्वगं आदि लोकोको जाते टै । राजस मध्यम लोकम अर्थात्‌ 
मनृष्यलोकमे रहते हँ ओर कनिष्ठग्‌णवृत्तिके तामस अधोगति पाते दँ । 

[ सांख्यकारिकामेभी यह्‌ वणेन है, कि घधामिक ओर पुण्य कर्म-कर्ता होनेके 
कारण सत्त्वस्थ मनुष्य स्वगं पाता है, ओर अधर्माचरण करके तामस पुरुष 
अधोगति पाता है (सां. का. ४४) । इसी प्रकार यह्‌ १८ वां श्टोक अनुगी ताके 
व्िगुण-व्णनमेभी ज्यो-का-त्यो आया है (मभा. अश्व. ३९. १०; मनु- १२.४०) 
सात्त्विक कमोसि स्वर्ग-प्राप्ति भले हो जावे, पर स्वगंसुख दै तो अनित्य ही । इस 
कारण परम पुरूषाथको सिद्धि उससे नहीं होती है 1 सांख्योका सिद्धान्त है, कि 
इस परम पुरुषाथं या मोक्षकी प्राप्तकर छियि उत्तम सात्विक स्थिति तो रहेही, 
उसके सिवा यह ज्ञान होनाभी आवश्यक है, कि प्रकृति अलग है ओौर मँ (पुरुष ) 
जुदा हं । सांख्य इसीको व्रिगुणातीत अवस्था कहते हैँ; ओर यद्यपि यह्‌ स्थिति 
सत्त्व, रज ओर तम इन तीनों गुणोसेभी परेकी है, तोभौ यह सात्त्विक अवस्था- 
| कीही पराकाष्ठा दै, इस कारण इसका समावेश सामान्यतः सात्विक वगंमेही 
| किया जाता है, उसके ल्थि एक नया चौथा वशं वतानेकी आवश्यकता नहीं हे 
| ( गीतार. प्र. ७; पृ. १६८ ) । परंतु गीताको प्रकृति-पुरुषवाला साख्योका यह्‌ 
| दैत मान्य नहीं है, इसलिये साख्योके उक्त सिद्धान्तका गीतामे इस प्रकार्‌ रूपां- 
| तर हो जाता है, कि प्रकृति भौर पुरुषसे परे जो एक आत्मस्वरूषी परमेश्वर 
| या परत्रह्म है । यही अथं अब अगले श्लोकोमे वाणत ठै :- |] 

गी. र. ५ 


८१८ गीतारहस्य अथवा कभयोग्लाख 


९ ६ नान्यं गुणेभ्यः कतारं यदा दष्ठानुपर्यति । 
गुणेभ्यश्च परं वेत्ति मद्भावं सोऽधिगच्छति ॥ १९ ॥ 
गुणानेतानतीत्य ओीन्देदी देहसमुद्धवान्‌ । 
जन्मसत्युजरादःखैर्विखक्तोऽखतम्नुते ॥ २०॥ 

अज्जुन उवाच । 

६ ६ कैर्लिंगेखीन्‌ गुणानेतानतीतो भवति प्रभो । 
किमाचारः कथं चेतांखीन्गुणानतिवर्तेते ॥ २९ ॥ 

श्रीभगवानुवाच | 
प्रका चं प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव । 
न द्वेषि रुम्परवृत्तानि न निवृत्तानि काक्षति ॥ २२॥ 
उदासीनवदासीनो गुणयो न विचाल्यते । 
गुणा वतन्त इत्येद योऽवतिष्ठति नेगते ॥ २३॥ 


(१९) द्रष्टा अर्थात्‌ उदासीनतासे देखनेवाला पुरुष, जव जान ठेता ठै, कि 
(कृति) गुणोके अतिरिक्त दूसरा कोई कर्ता नहीं रै, ओर जव (तीनों) गुणोसे 
परेके (ततत्वको) पहचान ठेता दै, तव वह मेरे स्वरूपम मिल जाता है। (२०) 
देहधारी मनुष्य देहकी उत्पत्तिके कारण स्वरूप उन तीनों गुणों जाकर जन्म, मृत्यु 
ओर वृदापके दुःखोसे विमुक्त होता हुआ अमृतका अर्थात्‌ मोक्षका अनुभव करता है । 

| [ वेदान्तमें जिसे माया कटते है, उसीको सांस्य-मतवाले त्रिगुणात्मक 
| प्रकृति कहते है, इसखियि त्रिगुणातीत होनाही मायासे छट कर परत्रह्मको पहचान 
| लेना है (गीतार. २.४५) ; ओर इसीको ब्राह्मी अवस्था कहते है (गीता २. 
| ७२; १८. ५३ ) ¦ अध्याः्मशास्त्रमे बताये हए त्िगुणातीतके इस लक्षणको 
| सुनकर उसका ओर अधिक वृत्तान्त जाननेकी अर्जुनको इच्छा हुई, ओर पीछे 
| द्वितीय अध्याय में ( गीता २. ५४ ) जैसा उसने स्थितप्रञके संबधमे प्रश्न 
| किया ध, वैसाही यहाँभी . वह्‌ पूता है :- ] 

अर्जुने कहा ~ (२१) हे उभो ! किन लक्षणोसे ( जाना जाय, कि वह्‌) 
इन तीनों गुणोके परे चला जाता है ? (मुन्ने बतलाद्ये, किं) उसका (त्रिगुणातीतका) 
आचार क्या है ओर वह इन तीन गृणोके परे कैसे जाता ह 

श्रीभगवानने कहा :- (२२) हे पांडव ! प्रकाश, प्रवृत्ति ओर मोह ( अर्थात्‌ 
क्रमसे सत्त्व, रज ओौर तम, इन ग्‌णोके कायं अथवा फल) प्राप्त होनेसेभी जो उनका 
देष नहीं करता, ओर प्राप्त न हों, तोभी उनकी आकांक्षा नहीं रखता; (२३) 
जो ( कमंफलके संवधमे ) उदासीन-सा रहत। है; (सत्त्व, रज ओर तम ये गुण जिसे 


त ४ 
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समदुःखसुखः स्वस्थः समलोष्टास्मकां चनः। 
तुल्यग्रियाभ्रियो धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः॥ २४ ॥ 
मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यो मित्रारिपक्षयोः । 
सवांरम्भपसत्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥ २५॥ 

8 § मां च योऽव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते । 
स गुणान्समतीत्येतान्तरह्ममूयाय कल्पते ॥ २६ ॥ 


चरविचल नहीं कर सकते; तो इतनाही मान कर स्थिर रहता है, किं गुण (अपना 
अपना) काम करते है; जो डिगता नहीं दै अर्थात्‌ विकार नहीं पाता है; (२४) 
जिसे सुख-दुःख एक-सेदी ह; जो स्व-स्थ है अर्थात्‌ अपनेमेंही स्थिर हुआ; मिद्री, 
पत्थर ओर सोना जिसे समानही है; प्रिय-अप्रिय, निदा ओर अपनी स्तुति जिसे 
समसमान हं; जो सदा धैयंसे युक्त है; (२५) जिसे मान-अपमान या मित्र ओर 
शतुदल तुल्य हँ अर्थात्‌ एक-से दै; ओर ( इस समञ्लसे कि प्रकृति सव कुछ करती 
दै ) जिसके सव (काम्य) उद्योग छट गये हं, उस पुरुषको गुणातीत कहते हैँ । 
यह इन दो प्रष्नोका उत्तर हआ, कि विगुणातीत पुरुषके लक्षण क्या 
| है, ओर उसका आचार कंसा होता है ? ये लक्षण, ओर दूसरे अध्यायमें बताये 
| हए स्थितग्रज्ञके लक्षण (२. ५५७२), एवं वारहवे अध्यायमें (१२.१३-२०) 
| बतलाये हुए भक्तिमान्‌ पुरुषके लक्षण, सव एक-सेही हैं । अधिक क्या कहें ? 
| सर्वारंभपरित्यागी, (तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः ओर “उदासीनः” प्रभृति कु 
| विशेषणभौ दोनों या तीनों स्थानो एकही हँ । इससे प्रकट होत। है, कि पिले 
| अध्यायमें बताये हृए (गीता १३. २४, २५) चार मागोमिसे किसीभी मा्गके 
| स्वीकारकर लेनेपरभी सिद्धि-पराप्त पुरुषका आचार ओर उसके लक्षण सथ मागंमिं 
| एकहीसे रहते ह । तथापि पीछे तीसरे, चौथे ओर पांचवे आदि अध्यायोमे जो यह्‌ 
| दृढ ओर अटल सिद्धान्त किया है, कि निष्काम कमं किसीकेभी नहीं छूट सकते; 
| उसके अवाधित होनेसे, स्मरण रखना चाहिये, कि थे स्थितप्रज्ञ, भगवद्भक्त या 
| तिगुण।तीत, सभी कर्म-योगमागंके हैँ । 'सर्वारंभपरित्यागी'का अर्थं १२ वे अध्यायके 
| १९ वें शलोककी टिप्पणीमं बतला चुके हँ । सिद्धावस्थामें पहुंचे हृए पुरूषोके इन 
| वणेनोको स्वतंत्र मान कर संन्यास-मा्गके टीकाकार अपनेही संप्रदायको गीतामें प्रति- 
| पाद्य बतलाते हैँ । परंतु गीतारहस्यके ११ वें ओौर १२ वे प्रकरणमें (पृ. ३२६-३२७ 
| ओर ३७६-२७७) हमने इस वातका विस्तारपूव॑क प्रतिपादन कर दिया है, कि 
| यह अथं पूवपिर संद्भके विरुद है; अतएव ठीक नदीं है । अर्जुनके दोनों प्रश्नोके 
| उत्तर हौ चुके । अव बतलाते है, कि ये पुरुष इन तीन गुणोसे परे कँसे जाते हे :- ] 
(२६) ओर जो (-मृङ्ञेही सब कमं अर्पण करनेके ) अव्यभिचार, अर्थात्‌ 


८२० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगा 


ब्रह्मणो टि प्रतिषएठाहमम्रतस्याव्ययस्य च । 
ज्ाश्वतस्य च धर्मस्य खखस्येकान्तिकस्य च ॥ २७॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
गुणत्रयविभागयोगो नाम चतुदंगोऽध्यायः ।। १४।। 


एक्रनिष्ठ भक्तियोगसे, मेरी सेवा करता दै, वह इन तीनों गृणोसे परे जाकर 
ब्रह्मभूत अवस्था पा लेनेमे समर्थं हो जाता ठै। 

| [ संभव दै, इस ए्ोक्रते यह शंका हो, क्रि जव च्विगुणातीत अवस्था 

| साख्य-मागेकी है, तव वही अवस्था कर्म-प्रधान भक्तियोगसे कैसे प्राप्त हो जाती 

| है ? इसीसे भगवान्‌ कहते दै :- ] 

(२७) क्योकि, अमृत ओर अव्यय ब्रह्मका, शाश्वत धर्म॑का, एवं एकान्तिक अर्थात्‌ 
परमावधिके अत्यंत सुखका अंतिम स्थान मही हूं । 

[ इस श्टोकका भावाथ यह है, कि सांख्योके टैतको छोड देनेपर सर्वेतर 
| एकी परमेश्वर रह जाता ठै, इस कारण उसीकी भवितसे त्रिगुणातीतः 
। अवस्थाभी प्राप्त होती है। तथापि एकही परमेश्वर मान लछेनेसे साधनोके 
संवधमे गीताका कोर्दभी आग्रह नटीं है ( गीता १३. २४, २५ ) । गीतामें 
भव्तिमागेको सुरुभ अतएव सव लोगोके लिय ग्राह्य कहा दै; यह्‌ कटींभौ 
नहीं कहा दे, कि अन्यान्य मागं त्याज्य हे । गीतामे केवल भक्ति, केवल ज्ञान 
अथवा केवल योगी प्रतिपाद्य है, - ये मत भिन्न-भिन्न संप्रदायोके अभिमानियोनि 
पचेते गौतापर लाद दिये हैँ । गीताका सच्चा प्रतिपाच विषय तो निरालाही 
दै: मागं कोर्दभौ हो, गीताका मुख्य प्रषन यही है, कि परमेश्वरका ज्ञान हो 
सुकनेपर संसारके क्म टोकसंग्रहार्थ किये जावे या छोड दिये जावे ? ओर 
इसका साफ़ साफ़ उत्तर पहलृटी दिथा जा चुका दै, कि कर्मयोग श्रेष्ट ह । ] 


इस प्रकार भगवानने नाये हुए - अर्थात्‌ कटे हुए ~ उपनिषदे, ब्रह्मवि्या- 
स्तगंत योग - अर्थात्‌ कमयोग - शास्वविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जनके संवादमे 


गुणत्रयविभागयोग नामक चौदहवां अध्याय समाप्त ह । 
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पंचददराऽ्यायः । 


श्रीभगवानुवाच | 
ऊषध्वंमूरमधःकाखमश्वत्थं प्राहुरव्ययम्‌ । 
छदां क्षि यस्य पणोनि यस्तं वेद स वेदवित्‌ ॥ १ ॥ 


पद्रहर्वो अध्याय 


[ क्षेतक्षेव्र्के विचारक सिलसिलेमे तेरहवे अध्यायमें उसो केवक्षोतरज- 
विचारके सदृश सास्योके प्रकृति-पुरुषका विवेक वतलाया है, भौर चौदहवे अध्यायमें 
कहा है, कि प्रकृतिके तीन गृणे मनुष्य-मनुप्यमें स्वभाव-भेद कंसे उत्पन्न होता है. 
ओर उससे सात्विक आदि गति-भेद क्योकर होते हैँ ? फिर यह विवेचन किया 
ठे, किं तिगुणातीतत अवस्था या अध्यात्म-दृष्टिसे ब्राह्मी स्थिति किसे कहते है ओर 
वह्‌ कंसे प्राप्त कौ जाती ट। यह्‌ सव निरूपण सांख्योको परिभाषामें है अवश्य 
परंतु सांख्योंके टैतको स्वीकार न करते हुए, जिस एकही परमेष्वरकी विभूतियां 
प्रकृति ओर पुरश दोनों हँ, उस परमेष्वरका ज्ञान-विज्ञान-दुष्टिसे निरूपण किया 
गया है । परमेश्वरके स्वरूपके इस व्णनके अतिर्क्ति आखव अध्यायमें अधियज्ञ, 
अध्यात्म ओौर अधिदंवत आदि भेद दिखटाये जा चुके हैँ । ओर, यह पहलेही कहं 
चके है, कि सव स्थःनौमें एकही परमात्मा व्या"त है, एवं क्षेत्रमे क्षेत्रजभी वही हे । 
अव इस अध्यायमें पहले यह्‌ बतकाते दै, कि परमेश्वरकीही रची हह सृष्टिके 
विस्तारका, अथवा परमेश्वरके नामकलूपाःमक विस्तारकाटी, कभी कभी व॒क्षरूपसे 
या वनरूपसे जो वर्णन पाया जाता है, उसका वीज क्या है; फिर परभश्वरके सभी 
रूपोमें श्रे४ठ पुरुषोत्तमस्वरूपका वणन किया है | 

श्रीभगवानने कट्‌ : - (१) जिस अण्वत्थ वृक्षकः! एसा वणने करत है, कि 
जड ( एक ) ऊपर है, ओर शाखा ( अनेक ) नीचे ह, ( जो / अब्यय अर्थात्‌ 
कभी नाश नहीं पाता, ( एवं ) छन्दांसि अर्थात्‌, वेद जिसके पत्ते है, उसे ( वृक्षको ) 
जिसने जान लिया, वह्‌ पुरुष ( सच्चा ), वेदवेत्ता ( दै ) । 

[ उक्त वणेन ब्रह्मवृक्षका अर्थात्‌ संसारवृक्षका है । यहापर संसारका यह्‌ 
| संकुचित अथं विवक्षित नहीं है, कि ^ स्त्री-बाल-वच्चोमे रहकर नित्य व्यवहार 
| करते रहै ”, परंतु उसका यहाँ “ आंखोके सामने दिखाई देनेवाला जगत्‌ अथवा 
| दृश्य-सृष्टि ” अथं है । इस संसारकोी सांख्य-मतवादी ^ प्रकृतिकरा विस्तार ध 
| ओर वेदान्ती “ भगवानकी मायाका पसार ” कहते है; एवं अन्‌ गीतामें इसेही 
| ^ ब्रह्मवृक्ष या त्रह्मवन “ ( ब्रह्मारण्य ) कहा है ( मभा. अश्व. ३५. ४७ ) । 
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| 
॥ 


१२ गीतारहस्य अथवा कमयोगद्नाख्र 


यह कल्पन। अथवा रूपक न केवर वैदिक धर्ममेही है, करि प्रत्यत अन्य प्राचीन 
धमेमिभी पाया जाता टै, एक विकल छोटे-से वीजसे जिस प्रकार वड़ा 
भारी गगनचुवी वृक्ष निर्माण हो जाता है, उसी प्रकार एक अव्यक्त परमेश्वरसे 
दृश्य-सृष्टिरूप भव्य दृक्ष उत्पन्न हुआ है । युरोपकीौ पुरानी भा प्राओमे इसके नाम 
विग्यवृक् या जगत्‌वृ्न' है । ऋण्वेदमे ( १.२८.७ ) वर्णन है, कि वरुण- 
छोकमे एक एसा वृक्ष टै, कि जिसकी किरणोकी जड उपर ( उध्वं ) है ओर 
उसकी किरणे उपरमे नीचे ( निचीनाः ) फलती हैँ । विष्ण्‌सह्रनाममें “ वारुणो 
वृक्षः "( वरुणके वृक्ष ) कौ परमेश्वरकरे हजार नामौमेसे एकही नाम कहा है । 
यम ओर पितर जिस " मुपलाण वृक्ष क नीचे वैठकर सहपान करते है (ऋ. १०. 
१२५. १ ), अथवा जिसक्रे “ अग्रभागमें स्वादिष्ट पीपर है, ओर जिसपर दो 
सुपणं अर्थात्‌ पक्षी रहते दै ” ( ऋ. १. १६४. २२), या “ जिस पिप्परुको 
( पीपल ) वायूदेवता ( मरुद्गण ) दहिकाते हे " ( ऋ. ५. ५४. १२ ), वह्‌ 
वक्षभी यही टे, अथवंवेदमे जो यह वणंन है, कि “ देवसदन अश्वत्थ वृक्ष तीसरे 
स्वगं छोकमे ( वरुणलोकमे ) टे " (अथवं ५. ८.३; १९. ३९. ६), वहुभी इसी 
वृक्षके संवधमे जान पड़ता है । तंत्तिरीय ब्राह्मणमे (३.८. १२ . २ ) अश्वत्थ 
शब्दकौ व्युत्पत्ति इस प्रकार ट ~ पितृयाण-कालमे अग्नि अथवा यज्ञप्रजापति 
देवरोकसे नष्ट होकर इस वृक्षमे अश्वका ( घोडे ) रूप धरकर एक वर्ष॑तक 
छिपा रहा था, इसीमे इस वृक्षका अश्वत्थ नाम हो गया ( मभा. अन्‌. ८५ ) ; 
ओर करई एक नैरुवितकोका यहृभी मत दे, कि पितृयाणकी कछंबी रातिमे सूर्यके 
घोड़े यमलोकमें इस वृक्षके नीचे विश्नाम किया करते है, इसल्यि इसको अश्वत्थ 
( अर्थात्‌ घोड़ा स्थान ) नाम प्राप्त हृंजा होगा । अ' = नहीं, शव" = कट 
ओर त्थ' = स्थिर ~ यह आध्यात्मिक निरुवित पीछेकी कल्पिता टै । नामरूपा- 
त्मकं मायाकरा स्वरूप जव क्रि विनाशवान्‌ अथवा हरधडीमे पर्टनेवाला है, 
तव उसको “ कलतक् न रहनेवाला " तो कटं सकेगे; प्रतु अव्यय, अर्थात्‌ 
जिसक्रा कभीभी व्यय नहीं होता, विशेषण स्पष्ट कर देता है, कि यह्‌ अथं यहां 
अभिमत नहीं टै । पहले पीपलके वृक्षकोही अश्वत्थ कहते थे, ओर कठोप- 
निषद्में (६.१) जो यह ब्रह्ममय अमुत अश्वत्थवृक्ष कहा गया है :- 
ऊध्वेमूलोऽवाक्‌शाख एषोऽश्वत्थः सनातनः 1 
तदेव शुक्तं तदन्य तदेवामृतमुच्यते ।। 

वहभी यही है; ओौर अउध्व॑मूठमधःणाख' इस पद-सादृश्यसेही व्यक्त होता है 
किं भगवद्गीताका वर्णन कठोपनिषदक्रे वर्णनसेही छिया। गया है। परमेश्वर 
स्वग॑मे दै, ओर उससे उपजा हुआ जगद्‌वृक्ष नीचे अर्थात्‌ मनुष्य-लोके है, 
अतः वर्णन क्रिया गया ठै, कि इस वृक्षका मू ( अर्थात्‌ परमेश्वर ) ऊपर है; 


ओर इसकी अनेक शाखाः अर्थात्‌ जगतका फंलाव नोचे विस्तृत है। परत 
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घथ्थोर्ध्व ~. 
अधच्चाष्व प्रसृतास्तस्य शाखा गुणप्रव्रद्धा विषयप्रवाखाः । 
अधश्च मूलान्यनुसन्ततानि कर्मानुबन्धीनि मनुष्यलोके ॥ २॥ 
| प्राचीन धमं ग्रंथों एक ओर कल्पनाभी पाई जाती है, करि यह संसारवृक्ष ववक्ष 


होगा, न कि पीपल; क्योकि वड्करे पेडके पाये ऊपरसे नीचे को वदृते जाते है । 
उदाह्रणके लिये यह्‌ वर्णन टै, कि अश्वत्थवृक्ष आदित्यका वृक्ष टै ओर “ न्यग्रोधो 
वारुणो वृक्षः ” । न्यग्रोध अर्थात्‌ नीचे ( न्यक्‌ ) बट्नेवाटा ( रोध ) वटवृक्ष 
वर्णका वृक्ष स ( गोभिटगृ ह्य. ४.७. २४ ) ; ओर महाभारतम छिखा दै, कि 
माकंडेय ऋषिने प्रल्यकालमे बालरूपी परमेष्वरको एक ( उस प्र्यकाल- 
मेभी नष्ट न होनेवाटे, अतएव ) अव्यय न्यग्रोध अर्थात्‌ बडके पेडकी शाखापर 
देखा था । मभा. वन. १८८. ९१ ) । इसी प्रकार छान्दोग्य उपनिषदमें यह 
दिखलानेके द्यि अव्यक्त परमेश्वरसे अपार दुष्य जगत्‌ कंसे निर्माण होता 
है, जो दुष्टान्त दिया टै, वहभी न्यग्रोधके वीजकाही है ( छां. ६. १२.१) । 
श्वेताश्वतर उपनिषदरमेभी विष्ववृक्षका वणेन टै (श्वे. ६. ६ ); परंतु वहां 
स्पष्ट नहीं वतलाया, कि यह कौन-सा वृक्न टै । मुंडक उपनिषदूमे ( ३.१) 
ऋग्वेदकाही यह वणंन ठे छया टै, करि, इसौ बृ भ्नपर दो पक्षी ( जीवात्मा ओर 
परमात्मा ) वैठे हुए हैँ, जिनमेसे एक पिप्पर अर्थात्‌ पीपक्के फलोको खाता 
है । पीपल ओर वडको छोड़, इस संसा रवृक्षके स्वरूपकौ तीसरी कल्पना ओदुं- 
वरकी है; एवं पुराणोमं यह्‌ दत्ताव्रेयका वृक्ष माना गया है। सारांश, प्राचीन 
ग्रथोमे ये तीनों कल्पनाएं है, कि परमेश्वरकी मायासे उत्पन्न हुआ जगत्‌ एक वड़ा 
पीपल, वड या ओदुंवर है; ओर इसौ कारणसे विष्ण्‌ सहस्रनाममे विष्णुकै ये 
तीन वृक्षात्मक नाम दिये हैँ: ल्यग्रोधोदुम्बरोऽऽश्वत्थः' ( मभा. अनु. १४९. 
१११ ), एवं समाजमेभी येही तीन वृक्ष देवतात्मक ओर पूजनेयोग्य मने जाते 
है । इसके अतिरिक्त विष्णुसहखनाम ओर गीता, दोनोंही महाभारतके भाग ह, 
ओौर जव कि विष्णुसहस्नाममें ओदुंवर, वरगद ( न्यग्रोध ) ओर अश्वत्थ, येही 
तीन पृथक्‌ न।म दिगरे गये हँ, तव गीताम अश्वत्थ" णब्दका पीपलही (ओदुवर या 
वरगद नहीं ) अथं टेना चाहिये, ओर मूलका अरथभी वही दै । “ छंदांसि अर्थात्‌ 
| वेद जिसके पत्ते हँ ” इस वाक्यके छंदांसि शब्दम छद्‌ = ठंकना धातु मानकर 
| (छं. १. ४.२ ) वृक्षको ढंकनेवाले पत्तोसे वेदोकी समता वणित है; ओर अंतम 
| कहा है, कि यह वर्णन संपूणं वैदिक परंपराके अनुसार है, अतः इसे जिसने जान 
| लिय, उसे वेदवेत्ता कहना चाहिये । इस प्रकार वैदिक वणेन हो चूका; अव 
| इसी वृक्षका दूसरे प्रकारसे अर्थात्‌ सांख्यणास्तरके अनुसार वर्णन करते है -] 
(२) उसकी शाखाएँं नीचे ओर उपरभी फं हुई दै, कि जो ( सत्त्व आदि 
तीनों ) गृणोसे पी हुई दै, ओर जिनसे ( शब्द-स्पशं-रूप-रस ओर गंध-रूपी ) 
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§ § न रूपमस्येह तथोपलभ्यते नान्तो न चादिने च सम्प्रतिष्ठा । 
अश्वत्थमेनं, खुविरूढमूलमसंग खरेण टेन छित्वा ॥ ३ ॥ 

ततः पदं तत्पारिमा्गंतव्यं यस्मिन्गता न निवसन्ति भूयः | 

तमेव चायं पुरुषं प्रपद्ये यतः प्रवृत्तिः प्रस्ता पुराणी ॥ ४ ॥ 
विषयोके अंकुर फटे हृए है; एवं अंतमे कर्मका रूप पानेवाटी उसकी जड़ नीचेभी 
मनुष्यलोकमें बढ़ती दुर चली गड है । 
| [ गीतारहस्यके आ्वें प्रकरणसें ( पृ. १८० ) इस वातका विस्तार- 
| सहित निरूपण कर दिया है, कि सांस्यणास्तके अनुसार प्रकृति ओर पुरुष, ये 
| दोही मूल तत्व है, ओर जव विगुणात्मक प्रकृति पुर्पके आगे अपना विस्तार 
| सजाने कगती है, तव महत्‌ आदि तेईस तत्व उत्पन्न होते है, ओर उनसे यह्‌ 
| ब्रहमांड-वृक्ष बन जाता हे। परंतु वेदान्तशास्त्रकी दृष्टिमे प्रकृति स्वतंत्र नहीं 
| है, वह परमेश्वरकाही एक अंग टे, अतः तियुणात्मक प्रकृतिकरे इस विस्तारको 
| स्वतंत्र वृक्ष न मानकर वेदान्तगास्त्रने यह सिद्धान्त किया है किये गाखाएें 
| उ्वेमूल' पीपलकेदी दै । इस सिदधान्तके अनुसार, अव कुष्ट निरा स्वरूपका 
। वणेन इस प्रकार किया है, कि पहले ्ठोकमें वणित वैदिक अधःगाखः वृक्षकी 
| ' त्रिगुणोसे पटी हुई शाखां न केवल नीचेही, प्रत्युत “ उपरण्भी फटी 
| हद ह जौर उसमें कर्मविपाकप्रक्रियाका धागाभी अंतमे पिरो दिया है । अनु- 

| गीतावाले ब्रह्वृक्षके वर्णनमे केवल सांख्यशास्तके चौदीस तत्त्वोकाही ब्रह्मवृक्ष 
| वतलाया गया है, उसमें इस वृक्षे वैदिक ओर सांख्य वर्णनोका मेक नहीं 
| मिाया गया है ( मभा. अश्व. ३५, २२, २३; गीतार. प्र. ८, पृ. १८० ) 1 
| परंतु गीतामे एसा नहीं किया, ओर दृश्य-सृष्टिलूप वृक्षक नातेसे वेदोमे पाये 
| जानेवाङे परमेश्वरे वर्णनका, ओर साख्यशास्तोक्त प्रकृतिके विस्तारका या 
 ब्रह्याड-वृक्षके वणंनका, इन दो श्टोकोमे मेल कर दिया है । मोक्षप्राप्तिके ल्यि 
| दिगुणात्मक ओर उध्वंम्‌> वृक्षके इस विस्तारसे मक्त हो जाना चाहिये । परंतु 
| यह वृक्ष इतना वड़ा टे, कि इसके ओर-छोरका पताहौ नहीं चरता । अतएव 
| अव वतकाते दै, कि दस विराट्‌ वृक्षका नाश करके दुसके मूलम वर्तमान 
| अमृत-तत्त्वको पहचाननेका कौन-सा मागं है: 

(३) परंतु इस लोकमे ( जैसा कि ऊपर वर्णन क्रिया है) वैसा उसका 
स्वरूप उपटव्ध नहीं होता; अथवा अन्त, आदि ओर जआधारस्थानभी नहीं मिक्ता । 
अत्यन्त गहरी जडोवाछे इस अश्वत्थको ( वृक्ष ) अनासवितरूप सुदृढ तलवारसे 
काट कर, (४) फिर उस स्थानको दंड निकाल्ना चाहिये, कि जहासि फिर 
लौटना नहीं पडता; ओर यह्‌ संकल्प करना चाहिये, करि ( सृष्टिक्रमकी यह्‌ ) 
“ पु शतन प्रवृत्ति उत्पन्न हुई है, उसी आद्य पुरुषकी ओर म॑ जाता हि॥^ 
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निमोनमोहा जितसंगदोषा अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामाः। 
्न्दर्िसक्ताः सुखदुःखसतैर्गच्छन्त्यमूढाः पदमव्ययं तत्‌ ॥ ५॥ 
न तद्धासयते सूयो न हाद्रांको न पावकः। 
यद्रत्वा न निवतेन्ते तद्धाम परमं मम ॥ ६ ॥ 


[ गीतारहस्यके दस प्रकरणम ( गीतार. प्र. १८. पृ. २८७-२९१ ) 
विवेचन किया है, कि सृष्टिका फलावही नामरूपात्मक कमं है; ओौर यह्‌ कमं 
अनादि है । आसक्त-वुद्धि छोड़ देनेसे इसका क्षय हो जाता है, किसीभी 
दूसरे उपायसे इसका क्षय नहीं हो सकता । क्योकि यह स्वरूपतः अनादि 
ओर अव्यय दहै । तीसरे श्लोकके “ उसका स्वरूप या आदि-अंत नहीं मिलता “ 
इन शब्दोसे यह सिद्धान्त किया गया है, कि कर्म अनादि है; आगे ओर 
चलकर इसही करम॑वृक्षका क्षय करनेके लिय, अनासवित एकमेव साधन वत- 
लाया है । एसेही उपासना करते समय जो भावना मनम रहती है, उसके 
अनुसार आगे फल मिलता है ( गीता ८. ६ ) । अतएव चौथे शोकमें यह्‌ 
स्पष्ट कर दिया है, कि वृक्ष-छेदनकी यह्‌ क्रिया होते समय मनमे कौन-सी 
भावना रहनी चाहिये ? शांकरभाष्यमें “ तमेव चाद्यं पुरुषं प्रपद्ये ” जो पाठ 
है, उसमे वतंमानकारके प्रथम पुरुषके एकवचनका श्रपदये' क्रियापद है, जिससे 
यह्‌ अथं करना पड़ता है; ओर उसमे “इति'सरीखे किसी न किसी पदका 
अध्याहारभी करना पड़ता है । इस कठिनाईको हटानेके लिय रामानुजभाष्यमें 
लिखित “ तमेव चायं पुरषं प्रपचे्यतः प्रवृत्तिः ” पाठांतरको स्वीकार कर दे, 
तो एसा अथे किया जा सकेगा, कि “ जहां जानेपर फिर पीछे नहीं लौयना 
पडता, उस स्थानको खोजना चाहिये, ( ओर ) जिससे, सव सृष्टिक उत्पत्ति 
हई है, उसीमे मिल जाना चाहिये ” । कितु श्रपद्‌' धातु है, नित्य आत्मनेपदी । 
इससे उसका विध्यर्थक अन्य पुरुषका रूप श्रपयेत्‌" हो नहीं सकता । 
श्रपयेत्‌ परस्मैपदका रूप है, ओर वह व्याकरणकी दष्टिसे अशुद्ध दै । प्रायः 
इसी कारणसे शांकरभाष्यमें यह्‌ पाठ स्वीकार नहीं किया गया है; ओर 
यही युक्तिसंगत है । छांदोग्य उपनिषदके कुछ मंतरोमें . प्रप" पदका विना 
इतिक इसी प्रकार उपयोग किया गया है ( छां. ८. १४. १ ) । ध्रपद्ये' क्रिया- 
पद प्रथमपुरुषान्त हो तो कहना न होगा, कि वक्तासे अर्थात्‌ उपदेशकर्ता 
श्रीकृष्णसे उसका संबंध नहीं जोडा जा सकता । अव यह्‌ बताते हे, कि" इस 
प्रकारसे क्या फल मिलता है :- ] 

(५) जो मान ओर महसे विरहित है, जिन्टोने आसक्ति-दोषको जीत ल्याहै, 
जो अध्यात्म-ज्ञानमे सदैव स्थिर रहते हं, जो निष्काम ओर सुखदुःखसंज्ञक दंटोमे 
मुक्त हौ गये है, वे ज्ञानी पुरुष उस अव्यय-स्थानको जा प्हुंचते हैं । ( ६ ) जहां 
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६ ६ ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः । 
मनःषष्ठानीन्दियाणि प्रकृतिस्थानि कर्षति ॥ ७॥ 


कारीरं यदवाप्नोति यच्वाप्युत्कामतीश्वरः । 
गृहीत्वैतानि संयाति वायुरेन्धानिवाङ्गायात्‌ ॥ ८ ॥ 


ओरं चक्षुः स्यानं च रसनं घ्राणमेव च । 
अधिष्ठाय मनश्चायं विषयानुपसेवते ॥ ९ ॥ 


जाकर फिर लौटना नहीं पड़ता, ( एेसा ) वह मेरा परम स्थान है। उसे न 

तो सूयं, न चंद्रमा ( ओर ) न अग्निभी प्रकाशित करना है । 

| [ इनमेसे छठा श्टोक श्वेताश्वतर ( ६. १४ ), मुंडक { २.२.१० ) 
| ओर कंठ (५. १५) इन तीनों उपनिषदोमें पाया जाता है । सूरय, चंदर या तारे, 
| ये सभी तो नामरूपोंकी श्रेणीमे आ जाते हैँ; ओर परब्रह्म इन सव नामरूपोसे 
| परे है, इस कारण सूय चंद्र आदिको परत्रह्मकेही तेजसे प्रकाश मिलता दै, फिर 
| यह्‌ प्रकटही है, किं परत्रह्मको प्रकाशित करनेके लिय किसी दूसरेकी अपेक्षाही 
| नहीं है । ऊपरके श्लोकम ˆ परम स्थान ' शब्दका अथं परब्रह्म" है, ओर 
| इस ब्रह्मम मिरु जानाही ब्रह्मनिर्वाण मोक्ष है । वृक्षका रूपके लेकर अध्यात्म- 
| शास्त्रम पर्रह्यका जो ज्ञान बतलाया जाता है, उसका विवेचन समाप्त हो 
| गया । अब पुरूषोत्तम-स्वरूपका वर्णन करना है; परंतु अंतमे जो यह्‌ कहा है, 
| कि “ जहां जाकर टना नहीं पड़ता ” उससे भूचित होनेवाली जीवकी 
। उत्करंति ओर उसके साथही जीवके स्वरूपका पहले वणन करते है :- ] 

( ७ ) जीवलोकमे ( कर्मभूमि ) मेराही सनातन अंश जीव होकर प्रकृतिमें 
रहनेवाटी मनसहित छः अर्थात्‌ मन ओर पांच, ( सृक्ष्म ) इद्रियोको वह॒ ( अपनी 
ओर ) खींच लेता है । ( इसीको छिग-शरीर कहते है) । (८) (यह ) ईश्वर 
अर्थात्‌ जीव जब ( स्थूल ) शरीर पाता है, ओर जब वह्‌ ( स्थूल शरीरसे ) निकल 
जाता है, तब यह्‌ ( जीव ) उन्हे ( मन ओर पांच इद्रियोको ) वैसेही साथ ठे 
जाता है, जैसे कि ( गंधक पुष्प आदि ) आश्रयसे वायु गंधको ले जाता है। 
(९) कान, आंखे, त्वचा, जीभ, नाक ओर मनमेभी ठहरकर यह ( जीव ) 
विषयोको भोगता है । 

| [ इन तीन श्लोकोमंसे, पहले यह वतलाया है, कि सूक्ष्म या छिग-शरीर 
| क्या है, फिर इन तीन अवस्थाओंका वर्णन किया है, कि यह लिग-शरीर स्थल 
| देहमे कंसे प्रवेश करता है, उससे वाहर कंसे निकलता है, ओर उसमे रहकर 
| विषयोंका उपभौग कंसे करता है । सांख्य-मतके अनुसार यह सूक्ष्म शरीर महान्‌ 
| तत्तवसे केकर मूक्ष्म पंचतन्माताओतकके अगरह तत्वोसे वना है; ओर वेदान्त- 
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उत्कामन्तं स्थितं वापि सुंजानं वा गुणान्वितम्‌ । 
विमूढा नानुपस्यन्ति पञ्यन्ति ज्ञानचक्षुषः ॥ १०॥ 
यतन्ते योगिनश्चैनं पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितम्‌ । 
यतन्तोऽप्यज्कतात्मानो नैनं पद्यन्त्यचेतसः ॥ ११॥ 

$ \ यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयतेऽखिलम्‌ । 
यच्चन्द्रमसि यचवान्नो तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ ॥ १२॥ 


| भूमे (३.१.१) कहा टे, कि पंच सूक्ष्म भूतोका ओरप्राणकाभी उसमें 
| समावेश होता है ( गीतार. प्र. ८, पृ. १८८-१९२ ) । एसेही मैत्युपनिषदमें 
| (६.१० ) वर्णन दै, कि सूक्ष्मशरीर अठारह तत््वोका वना दे । इससे कहना 
| पड़ता है, कि “मन ओर पांच इंद्रा ” इन शब्दोसे सूक्ष्म शरीरमें वर्तमान 
| दुसरे तत्त्वोका संग्रहभी यहां अभिप्रेत है । वेदान्त-सूतरोमेभी (वे. सू. २.३. 
| १७, ४३ ) नित्य' ओर अंश इन दो पदोका उपयोग करकेही यह्‌ सिद्धान्त 
। बतलाया है, कि जीवात्मा परमेशवरसे वारवार नये सिरेसे उत्पन्न नहीं हआ 
| करता, वह॒ परमेश्वरका “ सनातन अंश " है ( गीता २. २४); ओर गीताके 
| तेहरवें अध्यायमें ( १३.४) जो यह कहा है, कि क्षत्रषेवरजञ-विचार ब्रह्म 
। सूत्ोसे ल्या गया है, उसका इससे दृटीकरण हो जाता है ( गीतार. परिशिष्ट 
। पृ. ५३९-५४० ) । गीतारहस्यके नवे प्रकरणमें ( पृ. २४७ ) दिखलाया है, 
। कि अंश' शब्दक। अर्थं " घटकाशादि'वत्‌ अंश समज्ञना चाहिये, न कि खंडित 
। अंश' । शरीरको धारणा करना, शरीरको छोड देना, एवं उपभोग करना - 
| इन तीनों क्रियाओके इस प्रकार जारी रहनेपर :- [| 

(१०) (शरीरसे) निकल जानेवाटेको अथवा रहुनेवाकेको, गुणोसे युक्त हो कर 
( आपही नहीं ) उपभोग करनेवाठेको मूखं॑लोग नहीं जानते । ज्ञानचक्षुसे 
देखनेवाले लोग (उसे) पहचानते हैँ । (११) इसी प्रकार प्रयत्न करनेवाङे योगी 
अपनेमें स्थिते इस आत्माको पहचानते है । परंतु वे अज्ञ लोग, कि जिनका आत्मा 
अर्थात्‌ वुद्धि संस्कृत नहीं है, प्रयत्न करकेभी उसे नहीं पहचान एाते । 

| [ १० वे ओर ११ वें ण्टोक्रमे ज्ञानचक्षु या कर्म-योगमागंसे आत्मन्ञानकी 
| प्रातिका वर्णन कर जीवकी उत्कांतिका वर्णन पूरा किया है । पिले सातवें 
| अध्यायमें आत्माकी सर्व॑व्यापकताका जैसा वणन किया गया है ( गीतार, ७. 
। ८-१२ ), वैसाही अव उसका फिर थोड़ा-सा वर्णन प्रस्तावनाके दगपर करके, 
| आगे सोलहवें श्छीकसे पुरुषोत्तम-स्वरूपका वणेन किया है । ] 
(१२) जौ तेज सूर्यम रहकर सारे जगतको प्रकाशित करता है, जो तेज 

चंद्रमा ओर अगिनिमें है, उसे मेराही तेज समञ्च । 


८२८ गतिरस्य अथवा कर्मयोगद्वाखर 


गामाषरेय च भूतानि धारयाम्यहमोजसा । 

पुष्णामि चौषधीः सर्वाः सोमो भूत्वा रसात्मकः ॥ १३ ॥ 
अहं वैश्वानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाभितः । 
म्ाणापानसमायुक्तः पचाम्यन्नं चतुर्विधम्‌ ॥ १४॥ 
सवस्य चाहे हदि सन्निविष्टो मत्तः स्खतिज्ञानमपोहनं च । 
वेदैश्च सर्वैरहमेव वेद्यो वेदान्तङ्रद्रेदविदेव चाहम्‌ ॥ १५ ॥ 

६ § द्वाषिमो पुरुषो रोके क्षरञ्चाक्षर एव च । 
क्षरः सवाणि भूतानि कूटस्थोऽक्षर उच्यते ॥ १६ ॥ 


(१३) इसी प्रकार पृथ्वीमें प्रवेशकर, मेही ( सव ) भूतोंको अपने तेजसे धारण 
करता हूं, ओर रसात्मक सोम ( चंद्रमा ) हो कर सव ओषधियोका अर्थात्‌ वन- 
स्पतियोका पोषण करता हुं । 
| [ सोम शब्दके सोमवल्ली" ओर चंद्र, दोनों अर्थं है, ओर वेदोमें वर्णन 
| है, कि चंद्र जिस प्रकार जलात्मक, अंशुमान ओर शुभ्र है, उसी प्रकार 
| सोमवल्छीभी है; ओर दोनोकोभी “ वनस्पतिरयोका राजा ' कहा है । तथापि 
| पूर्वापार संदभसे यहाँ चंद्री विवक्षित है । इस श्छोकमें यह कहकर, कि चंद्रका 
| तेज मेही ह, फिर इसी श्लोकम वतलाथा है, कि वनस्पतियोका पोषण करनेका 
| चद्रका जो गुण है, वहभी मेही हूँ । अन्य स्थानोेभी एसे वर्णन ह, कि जलमय 
। होनेसे चद्रमे यह्‌ गृण है ओर इससे वनस्पतियोकी वाढ होती ह । ] 
(१४) मेँ वैश्वानररूप अग्नि होकर प्राणियोकी देहो रहता हूं, ओर प्राण एवं 
अपानसे युक्त हीकर ( भक्ष्य, चोष्य, लह्य ओर पेय एसे ) चार प्रकारके अन्नको 
पचाता हं । (१५) इसी प्रकार मैः सवके हृदयम अधिष्ठित हू स्मृति, ओर ज्ञान, 
एवं, अपोहन अर्थात्‌ उनका नाश, मुक्षसेही होता है; तथः सब वेदसे जाननेभोग्य 
मेही हं । वेदान्तका कर्ता भौर वेद जाननेवालाभी मही हं । 
| [ इस श्लोकका दूसरा चरण कंवल्य उपनिषदमें (कै.२.३) टै, ओर 
| उसमे वेदैश्च सर्वः क स्थानमें वेदैरनेकंः' इतनाही पाठभेद है । तव जिन्होने 
| गीताकालमें वेदान्त" शन्दका प्रचलित होना न मानकर एसी दलीले की ह 
| कि या तो यह्‌ श्लोकही प्रक्षिप्त होगा या इसके वेदान्त" शब्दका कुर ओौरही 
| अर्थं लेना चाहिये, वे सव दलीं वे-जड-बूनियादकी हो जाती है । विदान्त' 
| शब्द मुंडक (३. २. ६ ) भौर श्वेताश्वतर ( ६.२२ ) उपनिषदे आया है, 
| तथा ्वेताश्वतरके कु म॑ तो गीतामे हुवहु आ गये ह । अव निरविति- 
| पूर्वक पुरुषोत्तमका लक्षण बतलाते है :- ] 
(१६) (इस) टकम श्र ओर अक्षर" ये दो पुरुष है । सव ( नाशवान्‌) 





पंद्रहर्वा अध्याय ८२९ 


उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहतः । 

यो लछोकचयमाविज््य बिभर्त्यव्यय ईश्वरः ॥ १७॥ 
यस्मात्क्षरमतीतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः । 

अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरूषोत्तमः ॥ १८ ॥ 


भूतोको क्षर कते है, ओर कूटस्थको, अर्थात्‌ इन सव भूतोके मूलम (कूट ) रह्नेवाङे 
को, ( कृतिरूप अव्यक्त तत्त्व ) अक्षर कहते हं । (१७) परंतु उत्तम पुरुष ( इन 
रोनोसे ) भिन्न है । उसको परमात्मा कहते हे । वही अव्यय ईश्वर व्रैलोक्यमें व्याप्त 
होकर ( त्रैलोक्यका ) पोषण करता है । (१८) जव कि म॑ क्षरसेभी परेका ओौर 
अक्षरसेभी उत्तम (पुरुष) हँ, लोक-व्यवहारमे ओर व्रदोमेभी पुरुषोत्तम नामसे 
मे प्रसिद्ध हैं| 

[ सोलह श्टोकके श्षर' ओर “अक्चर' ये दो शब्द सांल्यशास्तरके - 
व्यक्त ओर अव्यक्त, अथवा व्यक्त-सुष्टि ओर अव्यक्त प्रकृति ~ इन दो शब्दोसे 
समानार्थक हँ । प्रकट है, कि इनमेसे क्षरही नाशवान्‌ पंचभूतात्मकं व्यक्त 
पदा्थं हे। परंतु स्मरण रहे, कि अक्षर' विशेषण पहले करई बार जव 
परत्रह्मकोभी लगाया गया है ( गीता ८. ३; ८. २१ ; ११- २७; १२. ३), 
तव पुल्षोत्तमके उर्लिखित लक्षणम “अक्षर' शब्दका अर्थं अक्षरत्रह्म नहीं हैः 
कितु उमका अथं सांख्योकी अक्षर -प्रङृति है; ओर इस गड़वडसे वचानेके 
लियिही सोलह श्लोकमें “ अक्षर अर्थात्‌ कूटस्य प्रकृति ” यह्‌ विशेष व्याख्या की 
है ( गौतार.. भ्र. ९, पृ. २०२-२०५ ) । सारांश, व्यक्त-सृष्टि ओर अव्यक्त- 
प्रकृति परेका अक्षरब्रह्म ( गीता ८. २०-२२ पर हमारी टिपणी देखो ), 
मौर शभर' ( व्यक्तसृष्टि ) एवं क्षरते ( प्रकृति ) परेका पुरुषोत्तम, 
वास्तवमें ये दोनो एकही है । तेरह अध्यायमे ( गीता १३. ३१ ) कहा गया 
टै, कि इसेही परमात्मा कहते है ओर यही परमात्मा शरीरमे क्ष्रलेरूपसे 
रहता ठे । इससे सिद्ध होता है, कि क्षर- अभर-विचारमें जो मूक तत्व अंतमे 
अक्षरब्रह्म निष्पन्न होता टे, क्षेत्र्षेतज्ञविचारकाभी वही पर्यवसान हे, अथवा 
^ पिडमे ओर ब्रह्मांडमे ' एकी पुरुषोत्तम टै । इसी प्रकार यहभी बतलाया 
गया है, कि अधिभूत ओर अधियज्ञ प्रभृतिका अथवा. प्रादीन अश्वत्थ वृक्षकं। 
भी तत्त्व यही है । इस ज्ञान-विज्ञान प्रकरणका अंतिम निष्कषं यह है, कि जिसने 
जगत की इस एकताको जान ल्या, ओर जिसके मनम यह पहचान जिदगी- 
भरके च्वि स्थिर हो गई (वे. सूत्र ४.१.१२; गीता ८.६); कि" “ सव 
भूतोमें एक आत्मा है “ ( गीत ६.२९) वह क्मयोगका आचरण करत 
करतेदी परमेश्वरकी प्राप्ति कर ठेता है । कमं न करनेपर केवल परमेश्वर 


८३० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगाख 


६ § यो मामेवमसम्मूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ । 
स सवैविद्धजति मां सवेभावेन भारत ॥ १९ ॥ 


इति गुह्यतमं शाख्रमिदस॒क्तं मयानघ । 
पतदकबदष्वा वुद्धिमान्स्यात्‌ क्रत्कृत्यञ्च भारत ॥ २० ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
पुरुषोत्तमयोगो नाम पंचदशोऽध्यायः ।। १५ ।। 


| भक्तिसेभी मोक्ष मिल जाता है; परंतु गीताके ज्ञान-विज्ञान-निरूपणका वह 
| तात्पयं नीं है । सातवें अध्यायके आरभमेही कह दिया है, कि ज्ञान-विज्ञानके 
| इस निरूपणका आरंभ यह्‌ दिखलानेके ल्यिही किया गया है, कि ज्ञानसे 
| अथवा भक्तिसे शुद्ध हुई निष्काम बुदधिके द्वारा संसारके सभी क्म करने 
| चाहिये, ओर उन्हे करते हृएटही मोक्ष मिक्ता ह । अव बतलाते हँ, कि इसे जान 
| लेनेसे क्या फर मिलता है - |] 

(१९) हे भारत । इस प्रकार विना मोहुके जो मृङ्ञेही पुरुषोत्तम समञ्ञता 
है, वह्‌ सवेज्ञ होकर सवेभावसे मृञञेही भजता है । (२०) हे निष्पाप भारत । यह्‌ 
गृह्यसेभी गुह्यशास्त्र मेने बतलाया है । इसे जानकर ( मनुष्य ) वुद्धिमान्‌ अर्थात 
वृद्ध या जानकार ओर कतङृत्य हो जावेगा । 

| | यहां बुद्धिमानकही ` बृद्ध अर्थात्‌ जानकार ' अथं है; क्योकि भारत 
| (शां. २४८. ११ ) मे इसी अर्मे बुद्ध' ओर कृतछृत्य' शब्द आये हँ । महा- 
| भारतमे बुद्ध' शब्दका रूढाथं बुद्धावतार" कहीभी नहीं आया है । ( गीतार. 
| परिशिष्ट पृ. ५९३ ) । ] 

इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हए - अर्थात्‌ कहे हुए - उपनिषदमे, ब्रहमा- 
विद्यान्तगंत योग ~ अर्थात्‌ कमयोग ~ शास्तरविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनक संवादम, 
पुरुषोत्तमयोग नामक पन्द्रहवां अध्याय सम।प्त हुआ । 





सोलहर्वो अध्याय ८३१ 


षोडशोऽ्याय : । 


श्रीभगवानुवाच । 


अभयं सत्त्वसंशु द्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः ।- 
दानं दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आर्जवम्‌ ॥ १ ॥ 


अर्टिसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ । 
क्या भूतेष्वलोलुप्तवं माैवं हीरचापलम्‌ ॥ २॥ 


तेजः क्षमा धृतिः `शोचमदोहो नातिमानिता । 
भवन्ति सम्पदं दैवीमभिजातस्य भारत ॥ २॥ 


सोखहर्वो अध्याय । 


[ पुरुषोत्तमयोगसे क्षर-अक्षरज्ञानकी परमावधि हो चुको; ओर सातवे 
अध्यायसे जिस ज्ञान-विनज्ञानके निरूपणका आरंभ यह दिखलानेके किया गया था, 
कि कमंयोगका आचरण करते रहनेसे परमेश्परका ज्ञान होता है ओर उसीसे मोक्ष 
मिलता है, उसकी यहाँ समाप्ति हो चुको ओर अव यहीं उसका उपसंहार करना 
चाहिये । परंतु नवे अध्यायमे (९.१२) भगवानने जो यह्‌ बिलकुल संक्षेपमें कहा 
था, कि राक्षसी मनुष्य मेरे अव्यक्तं ओर श्रेष्ठ स्वरूपको नहीं पहचानते, उसीका 
स्पष्टीकरण करनेके ल्य इस अध्याथका आरंभ किया गया है, अगले अध्यायमें 
इसका कारण बतलाया गया है, कि मनुष्य-मनुष्यमं भेद क्यों होते है ओौर अटारहवें 
अध्यायमें पुरी गीताका उपसंहार है । ] 

श्रीभगवानने कहा :- (१) अभय ( निडर ), शुद्ध सात्विक वृत्ति, ज्ञान- 
योगव्यवस्थिति अर्थात्‌ ज्ञान- (मागं) ओर (कर्म-) योगकी तारतम्यसे व्यवस्था, 
दान, दम, यज्ञ, स्वाध्याय अर्थात्‌ स्वधममके अनुसार आचरण, तप, सरलता, (२) 
अहिसा, सत्य, अक्रोध, त्याग अर्थात्‌ कमंफलका त्याग, शांति, अपैशुन्य अर्थात्‌ क्षुद्र 
दृष्टि छोड़कर उदार भाव रखना, सव भूतोमें दया, तृष्णा, मृदुता, न रखना ( बुरे 
कामकी ) लाज, अचापलता अर्थात्‌ फिजूर कामोका छूट जाना, (३) तेजस्विता, 
क्षमा, धृति, शुडता, द्रोहं न करना, अतिमान न रखना - हे भारत ! (ये ) गृण 
दैवी संपत्तिमे जन्मे हुए पुरुषोको प्राप्त होते है । 
| [ दैवी संपत्तिके ये छब्बीस गृण ओर तेरहवें अध्यायमे बतलाये हुए ज्ञानक 
| तीन उक्षण ( गीता १३. ७-११ ) वास्तवमें एकही है; ओर इसीसे आगेके 
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६ § दम्भो वरपोऽतिमानश्च कोधः पारुष्यमेव च । 
अज्ञानं चाभिजातस्य पार्थं सम्पदमासखरीम्‌ ॥ ४ ॥ 


। इलोकमें अज्ञान'का समावेश आसुरी लक्षणोमें क्या गया है । यह नहीं कहा 
| जा सकता, कि छन्बीस गणकी इस सूचीके प्रत्येक शब्दका अथं दूसरे शब्दके 
| अर्थसे सवथा भिन्न होगा; ओर हैतुभी एेसा नहीं है । उदाहरणार्थ, कोई कोई 
| अहिसाकेही कायिक, वाचिक ओर मानसिक भेद करके, कोधसे किसीके दिल 
| दुखा देनेकोभी एक प्रकारकी हिसाही समङ्ते हँ । इसी प्रकार शुद्धताकोभी 
। त्रिविध मान लेनेसे मनकी शुद्धिमें अक्रोध ओर द्रोह न करना आदि गुणभी आ 
| सकते हँ । महाभारतके शांतिपवेके १६० अध्यायसे लेकर १६३ अध्यायतक 
| मसे दम, तप, सत्थ ओौर लोभका विस्तृत वर्णन है, वहां दमसेही क्षमा, धृति, 
| अहिसा, सत्य, आजंव, छज्जा आदि पच्चीस-तीस गृणोका व्यापक अर्थमे समावेश 
| किया है ( मभा. शां. १६० ) ; ओर सत्यके निरूपणमें ( शां. १६२ ) कहा है 
| किं सत्य, समता, दम, अमात्सर्यं, क्षमा, लज्जा, तितिक्षा, अनसूयता, याग, ध्यान, 
| आर्यता ( रोककल्थाणकी इच्छा ), धृति ओर दया, इन तेरह गुणोका एक 
| सत्यमेही समावेश होता दै; ओर वहीं इन शब्दोकी व्याख्याएभी दी गर्द हँ । इस 
| रीतिमे एक गुणमेही अनेकोका समावेश कर लेना पांडत्यका काम है; ओर 
| प्रत्येक गुणका एसा विवेचन करने लगे, तो प्रत्येक गुणपर एक एक ग्रंथ लिषटना 
| पड्गा 1 ऊपरके श्लोकम इन सव गुणोका समुच्चय इसीकिये बतलाया गथा है 
| कि उससे देवी संपत्तिके सात्त्विक रूपकी पूरी कल्पना हो जावे; ओर यदि एक 
| शब्दे कोई अथं छूट गथा हो, तो दूसरे शब्दम उसका समावेश हो जावे । अस्तु; 
| उपरकी सूचीके लानयोगव्यवस्थिति' शब्दका अर्थं हमने गीताके ४. ४१ ओर 
| ४२ वे श्लोकके आधारपर कर्मयोगभ्रधान किथ। है । त्याग ओर धतिकी व्याख्य एं 
| स्वयं भगवाननेही १८ वे अध्यायमें कर दी हँ ( गीता १८. ४, २९ ) । यह 
| बतला चुके, कि दैवी संपत्तिमे किन शृणोका समविश होत। है; अव इसके विपरीत 
| आसुरी या राक्षसौ संपत्तिका वर्णेन करते है :- | 


(४) हे पथं! इसी प्रकार दभ, दर्प, अतिमान क्रोध, पारुष्य अर्थात्‌ 
निष्ठुरता ओर अज्ञान, आसुरी याने रक्षस संपत्तिमें जन्मे हुएको ( प्राप्त होते है ) । 


| [ महाभारतकै शांतिप्वके १६४ ओर १६५ वे अध्यायोमे इनमेसे कुठ 
| दोषोका वणन है, ओर अंतमे यहभी बतला दिया है, कि नृशंस किसे कहना 
| चाहिये । इस श्कोकमें 'अज्ञान'को आसुरी संपत्तिका लक्षण कह देनेसे प्रकट 
| होता है, कि श्ञान' दवौ संपत्तिका लक्षण है । जगतमें पाये जानेवाठे दो प्रकारके 
| स्वभावोंका इस प्रकार वणंन हो जानेपर :- | 
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$ § दैवी सम्पद्विमोक्षाय निवन्धायारुरी मता । 
मा चः सम्पदं दैवीमभिजाताऽ सि पाण्डव ॥ ५ ॥ 


§ 5 द्वौ भूतसगौ लोकेऽस्मिन्दैव आसर एव च । 
च + [५ 
देवो विस्तराः भोक्त आसुरं पाथ मे शरण ॥ ६॥ 


परवृत्ति च निवृत्ति च जना न विदुरासुराः 
न ज्ञोचं नापि चाचारो न सत्यं तेषु विद्यते ॥ ७॥ 


असत्यमप्रतिष्ठं ते जगदाडुरनीश्वरम्‌ । 
अपरस्परसम्भूतं किमन्यत्कामहेतुकम्‌ ॥ ८ ॥ 


(५) ( इनमेसे ) दैवी संपत्ति ( परिणाममे ) मोक्षदायक ओर आसुरी 
वंघनदायक मानी जाती है । दै पांडव ! तू दैवी संपत्तिमें जन्मा हआ है । शोक 
मत कर। 

[ संक्षेपं यह वतल। दिया, कि इन दो प्रकारके पुरुषोको कौन-सी गतिः 
। मिकती दै । अव आसुरी पुरुषोका विस्तारसे वणंन करते है :- ] 

(६) इस लोकमें दो प्रकारके प्राणी उत्पन्न हआ करते हँ; (एक ) दैव ओर 
दूसरे आसुर । ( इनमेसे ) दैव (श्रेणीका ) वणेन विस्तारसे कर दिया । (अब) हे 
पाथं, मेँ आसुर (श्रेणीका ) वर्णन करता हं, सुन । 

| [ कर्मयोगी कंसा वर्ताव करे ओर ब्राह्मी अवस्था कैसी होती है, या 
| स्थितप्रज्ञ, भगवद्‌भक्त अथवा त्िगृणातीत किसे कहना चाहिये, ओर ज्ञान क्या 
| है, इत्यादिकोंका पिले अध्यायोमें जो वर्णन दै, ओर इस अध्यायके पहले 
| तीन श्लोकोमें दैवी संपत्तिका जो वर्णन दै, वही दैव-पकृतिके पुरुषका वणेन 
| है, इसीसे कहा है, कि दैव श्रेणीका वर्णन पके वित्तारसे कर चुके हँ । आसुर 
| संपत्तिका थोडा-सा उल्लेख नवे अध्यायमें ( ९. ११, १२ ) मेआ चुका है; परंतु 
। वर्हांका वणेन अधूरा रह गया है, इस कारण उस अध्यायमें इसीको पुरा 
। करते हँ - ] 
(७) आसुर छोग नहीं जानते, कि प्रवृत्ति क्या है ओर निवृत्ति क्या है - अर्थात्‌ 
वे यह नहीं जानते, कि वेया करना चाहिये ओर क्या न करना चाहिये; ओर उनमें 
न शुद्धता रहती है, न आचार ओर न सत्यटी । (८) ये ( आसुर लोग ) कहते है, 
कि सारा जगत्‌ असत्य दै, अप्रतिष्ठ अर्थात्‌ निराधार हे, अनीश्वर याने बिना 
परमेश्वरका दै, अ-परस्परसंभूत अर्थात्‌ एक दसरेके बिनाही हआ है, ( अतएव ) 
कामको छोड, अर्थात्‌ मनुष्यकी विषयवासनाके अतिरिक्त, उसका ओर भ्या हेतु 
हो सकता ठै? 
` गी. र. ५३ 
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| [ यद्यपि इस श्लोकका अर्थं स्पष्ट है, तथापि इसके पदोका अर्थं करनेमें 
| बहुत-कुछ मतभेद है । हम समञ्ते है, कि यह वर्णन उन चार्वाक आदि नास्तिकोके 
। मतोका है, कि जो वेदान्त या कापिल इन दोनों सांख्यशास्तरके सृष्टिरचनाविषयक 
। सिद्धान्तोको नहीं मानते; ओर यही कारण है, कि इस श्लोकके पदोंका अर्थं 
| सांख्य ओर अध्यात्मशास्त्राके सिद्धान्तोके विरुद्ध ह । जगतको नाशवान्‌ समञ्च- 
| कर वेदान्ती उसके अविनाशी सत्यको ~ ' सत्यस्य सत्यं * ( बृ. २. ३. ६ ) - 
| खोज निकाक्ता है ओर उसी सत्य तत्त्वको जगतका मूल आधार या प्रतिष्टा 
| मानता है - “ ब्रहापुच्छं प्रतिष्टा ” ( तं. २. ५) । परंतु आसुरी लोग मानते 
| ह, कि यह्‌ जग अ-सत्य है, अर्थात्‌ इसमें सत्य नहीं है, ओर इसीचल्यि वे 
| ईस जगतको, अ-प्रतिष्ठभी कहते है, अर्थात्‌ इसकी न प्रतिष्टा है ओर्‌ न 
| आधार । परंतु थहां यह शंका हो सकती है, कि इस प्रकारः अध्यात्मशास्तरमें 
। प्रतिपादित अव्यक्त परब्रह्म यदि आसुरी लोगोको संमत न हो, तोभी उन 
| भव्तिमागंका व्यक्त ईश्वर मान्य होगा । इसीसे अनीश्वर ( अन्‌ + ईश्वर ) 

| इस तीसरे पदका प्रयोग करके कह दिया टै, कि आसुरी लोग जगतमें 
| ईश्वरकोभी नहीं मानते । जगतका कोई मूल आधार इस प्रकार न माननेसे 
| उपनिषदोमे वणित यह्‌ सुष्टचुत्पत्तिक्रम छोड देना पडता है, कि “ आत्मनः 
| आकाशः संभूतः । आकाशाद्वायुः । वायोरग्निः । अग्नेरापः । अद्भ्यः पृथिवी । 
| पृथिव्या ओषधयः । ओषधीभ्यः अन्नं । अन्नात्युरूषः.। ” ( तै..२. १) ; 

| अथवा साख्यशास्वोक्त इस सृुष्टचुत्पत्तिक्रमकोभी छोड देना पडता है, कि 
| प्रकृति ओर पुरुष, ये दो स्वतंत्र, मू तत्तव है, एवं सत्त्व, रज ओर तम, 
| इन तीन गुणोके अन्योन्य आश्रयसे अर्थात्‌ परस्पर मिश्रणसे संब व्यक्त पदार्थं 
| उत्पन्न हृए है । क्योकि यदि इस श्रंखला या परंपराको मान ले, तो द्ण्य- 
| सृष्टिके पदाथोकिं पी जानेसे इस जगतका कुछ-न-कुख मू तत्तव मानना 
| पड़गा । {इसीसे आसुरी रोग जगतके पदार्थोको अ-परस्परसंभूत मानते है, 
| अर्थात्‌ वे यह नहीं मानते, कि ये पदार्थं एक दूसरेसे किसी न किसी क्रमसः 
| उप्पन्न हुए हैँ । जगतकी रचनाके संब॑धमें एक वार एसी समन्ञ हो जानेपर 
| मनुष्य प्राणीही प्रधान निश्चित्‌ हो जाता है ओर फिर यह्‌ विचार आप-ही- 
| आप हौ जाता टै, कि मनुष्यकौ कामवासनाको तृप्त करनेके लियेही जगतके 

| सारे पदार्थं बने दै, उनका ओर कुर्मी उपयोग नहीं है; ओर यही अर्थ 

| इस श्टोकके अंतके -किमन्यत्कामहेतुकम्‌" ~ कामको छोड उसका ओर क्या 

| हेतु होगा ? - इन शब्दोस, एवं आगेके श्लोकममेभी वणित है । कुर टीका- 

| कार “अपरस्परसंमूत' पदका अन्वय किमन्यत्‌" पदसे लगाकर यह्‌ अर्थ 

| करते है, कि “क्था एेसाभो कुछ दीख पड़ता है, जो परस्पर अर्थात्‌ 

| स्तरी-धुरुषके संमोगमे उत्प न हुआ हौ ? नहीं; ओौर जव एसा पदार्थही नहीं 


1 
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एतां दष्ठिमवष्टभ्य नष्ठात्मानोऽल्पवुद्धयः। 
भभवन्त्युमकर्माणः क्षयाय जगतोऽहिताः ॥ ९॥ 


काममाभित्य दुष्पूरः दम्भमानमदान्विताः । 
मोाद्गृदीत्वाऽसद्माहान्पवतेन्तेऽदयाचिवताः ॥ १०॥ 


राख पड़ता, तव यह्‌ जगत्‌ कामहैतुक अर्थात्‌ स्त्री-पुरुषोकी कामेच्छासेही निमित 

आ है। ” एवं कुछ लोग “अपरश्च परण्च " अपरस्परौ एसा अद्भुत विग्रह 

करके इन्दी पदोका यह अर्थं लगाया करते ६" कि “ अपरस्पर ही स्त्ी-पुरुष 

, इन्हीसे यह जगत्‌ उत्पन्न हे है, इसल्ि स्त्ी-पुरुषोका कामही इसका हेतु 

, ओर कोई कारण नहीं है । ” परंतु यह अन्वय सरल नहीं दै, ओर ^ अपश्ण्च 

परश्च का समास अपर-पर होगा, बीचमें सकार न आने पावेगा ॥ इसके 

अतिरिक्त असत्य, अप्रतिष्ठ आदि पहले, आये हृए पदोके देखनेसे तो यही ज्ञात 

ता है कि अ-परस्परसंभ॒त नक्न्‌ समासही होना चाहिये; ओर फिर कहना 

पडता है, कि साख्यशास्त्रमे 'परस्परसंभूत' शब्दसे जो “ गुणोसे गुणोका अन्योन्यः 

जन ' वणित है, वही यहाँ विवक्षित है ( गीतार. प्र. १७, प 1.८1 9) 

अन्योन्ध" मौर परस्पर ये दोनों शब्द समानार्थक है ओर सांस्यशास्त्के गुणोके 

| पारस्पारिक गड़ेका वर्णन करते समय ये दोनों शब्द आते हँ ( मभा. 

| शां. ३०५; सां. का. १२, १३ ) । गीतापर जो माध्वभाष्य है, उसमें इसी 

| अर्थको मानकर यह दिखलानेके ल्यि, कि जगतकी वस्तुएं एक दूसरीसे 

| कंसे उपजती है, गीताका यही श्लोक दिया गया है - “ अन्नाद्भवन्ति भूतानि ” 
| इत्यादि - ( अगनिमे छोडी हई आहुति सूयंको पहुंबती है, अतः ) यज्ञसे 
| वृष्टि, वृष्टिसे अन्न, ओर अन्नसे प्रजा उत्पन्न होती है ( गीता ३. १४; 

| मनु. ३.७६ ) । परंतु तंत्तिरीय उपनिषदका वचन इसको अपेक्षा अधिक 
। प्राचीन ओर व्यापक है, इस कारण उसीको हमने ऊपर प्रमाणमें दिया है । 
| तथापि हमारा मत है, कि गीताके इस अ-परस्परसंभूत' पदसे उपनिषदके 
| सृष्टचूत्यत्तिक्रमकी अपेक्षा सांस्योका सृष्टचुत्पत्तिक्रमही अधिक विवक्षिते 
| है । जगतकी रचनाके विषयमे ऊपर जौ आभर मत बतलाया गया है, 
| उसका इन लोंगोके वर्तावपर जो प्रभाव पड़ता है, उसका अव वणंन 
| करते हँ । ऊपरके श्लोकके अंतमे जो कामहैतुक' पद है, उसीका यह अधिक 
| स्पष्टीकरण है । | 

(९) इस प्रकारकी दष्टिको स्वीकार करके ये अल्पवुद्धिवाले नष्टात्मा ओौर दुष्ट 
छोग क्रूर कमं करते हए जगतका क्षय करनेके ल्यि उत्पन्न हआ करते है; (१०) 
(भौर) कभीभी पुण न होनेवाले कामका अर्थात्‌ विषयोपभोगकी इच्छाका आश्रय 
करके, ये ( आसुरी लोग ) दंभ, मान ओर मदसे व्याप्त होकर मोहक कारणः 
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चिन्तामपरिमेयां च प्रख्यान्ताखुपाभिताः । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिताः ॥ १९ ॥ 
आज्ञापाादतै्ेद्धाः कामक्रोधपरायणाः । 

शन्ते कामभोगा्थमन्यायेनाथसंचयान्‌ ॥ १२॥ 
इदमद मया ठन्धमिमं प्राप्स्ये मनारथम्‌ । 
इदमस्तीदमपि मे भविष्यति पुनधेनम्‌ ॥ १२ ॥ 
असौ मया दतः हातुहैनिष्ये चापरानपि । 
ईश्वरोऽहमहं भोगी सिद्धाऽदं बलवान्सुखी ॥ १४ ॥ 
आस्योऽभिजनवानस्मि कोऽन्योऽस्ति सदो मया । 
यक्ष्ये दास्याभि मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिताः ॥ १५ ॥ 
अनेक चित्तविश्रान्ता मोदजाखुसमाव्ृताः । 

प्रसक्ताः कामभोगेषु पतन्ति नरकेऽशुचौ ॥ १६ ॥ 
आत्मसम्भाविताः स्तव्धा धनमानमदान्विताः । 
यजन्ते नामयज्ञैस्ते दम्भेनाविधिपूर्वकम्‌ ॥ १७॥ 


खठम्‌ठ विश्वास अर्थात्‌ मनमानी कल्पनाएं करके गंदे काम करनेके लिये प्रवत्त होते 
रहते हँ । (११) इसी प्रकार आमरणान्त ( सुख भोगनेकी ) अगणित चिताओसे 
ग्रसे हए, कामोपभोगमे इवे हुए ओर निश्चयपूवंक उसीको सर्वस्व माननेवाले, 
(१२) संकड़ो आशा-पाणोसे जकडं हए, कामक्रोधपरायण होते हुए ( ये आसुरी 
रोग ) सुद्र लूटने के लियि अन्यायसे ` बहुत-सा अर्थ-संचय करनेकी तप्णा करते 
ह । (१३) मेने आज यह पा लिया, ( कल ) उस मनोरथको सिद्ध करूगा ; 
यह्‌ धन (मेरे पास) टे, ओर फिर वहभी मेरा होगा; (१४) इस शतको 
मेने मार लिया, एवं जरोकोभी माह्गा; मैं ईश्वर, मँ (ही) भोग करनेवाला, 
मेँ सिद्ध, बलाढय ओर सुखो ह, (१८) मे संपन्न ओर कुलीन हु, मेरे समान 
ओर टै कौन? मे यज्ञ कलूगा, म दान दुगा, मँ मौज करूगा- इस श्रकार 
अज्ञानसे मोहित; (१६). अनेक प्रकारकी कल्पनाओमे भूले हृए, मोहके फंदेमे 
पसे हए ओर विषयोपभोगमें आसक्त (ये आसुरी लोग ) अपवित्न॒ नरकमं 
गिरते ह ! (१७) आत्मन्रशंसा करनेवाले, एेठसे वर्तनेवाके, ओर धन ओर 
मानके मदसे संयुक्त, ये (आसुरी) लोग द॑भसे शास्त्रविधि छोडकर केवल नामके 


्) 
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अहंकारं बलं दर्पं कामं क्रोधं च संभ्िताः । 
मामात्मपरदेहेषु परद्विषन्तोऽभ्यस॒यकाः ॥ १८ ॥ 
तानं द्विषतः क्रृरान्संसारेषु नराधमान्‌ । 
क्षिपाम्यजस्रमश्ु भानाखरीष्वेव योनिषु ॥ १९॥ 


आस्रीं योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मनि । 
मामप्राप्यैव कोन्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम्‌ ॥ २० ॥ 


§ ६ तिविधं नरकस्येदं द्वारं नाङानमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तथा खोभस्तस्मादेतत्तयं त्यजेत्‌ ॥ २१ ॥ 
एतेर्विखुक्तः कौन्तेय तमोद्रारेखिभिनैरः । 
अचरत्यात्मनः भ्रयस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥ २२॥ 


६ § यः ज्ास्रविधिसत्स॒ज्य वतेते कामकारतः । 
न स सिद्धिमवाभरोति न सुखं न परां गतिम्‌ ॥ २३ ॥ 


लिये यज्ञ कया करते है ` (१८) अहंकारम, वलसे, दरपसे, कामसे ओर करोधसे एूल- 
कर, अपनी ओौर पराई देहमे वर्तमान मेरा ( परमेश्वरका ) देष करनेवाले, ( ओर ) 
निदक, (१९) अशुभ कर्म करनेवाले (.इन } द्ेषी ओर क्रूर अधम नरोको मेँ 
( इस ) संसारकी आसुरी अर्थात्‌ पाप-योनियोमेही सदैव पटकता रहता हं । 
(२० ) हे कौतेय ! ( इस प्रकार ) जन्म-जन्ममें आसुरी योनिकोही पाकर, ये 
मूखं लोग मुञ्ञे विना पायेही अंतमे अत्यंत अधोगतिको जा पहं बते है । 
[ आसुरी लोगोका ओर उनको मिलनेवाली गतियोका वणेन हो चुका । 
| अव बतकाते है, कि इससे छुटकारा कंसे पावें :- | 
(२१) काम, करोध ओर लोभ, ये तीन प्रकारके नस्ककै द्वार है, ओौर ये 
हमारा नाशकर डालते हैँ; इसलियि इन तीनोका त्याग करना चाहिये । (२२) हे 
कौतेयः। इन तीन तमोद्वा रोसे दछटकर, मनुष्य वही आचरण करने ल्गत्‌। है, जिस 
उसका कल्याण हो; ओर फिर उत्तम गति पा जाता है। 
| [ प्रकट टै, कि नरकके तीनों दरवाजे छूट जानेपर सद्गति मिलनीही 
| चाहिये; कितु यह नहीं बतलाया, कि कौन-सा आचरण करनेसे वे छूट जाते 
| है । अतः अव उसका मागं बतलाते हं :- | 
(२३) जो शास्वोक्त विधि छोडकर मनमाना बरताव करने लगता है, उसे 
न सिद्धि मिलती है, न सुख मिलता है ओर न उत्तम मतिभी मिलती दै। 
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तस्माच्छाखं प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यवस्थितो । 
जञात्वा इाखविधानोक्तं कम कतुमिदादीसि ॥ २४ ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीकृष्णार्जुन-संवादे 
देवासुरसम्पद्िभागयोगो नाम षोडशोऽध्यायः ।।१६।। 


(२४) इसलिये कार्ं-अकार्यव्यवस्थितिका अर्थात्‌ कर्तव्य ओर अकर्तव्यका निर्णय 
करनेके लिय तुज्ञे शास्त्रोको प्रमाण मानना चाहिये; ओर शास्त्रम जो कुछ कहा 
है, उसको समञ्चकर, तदनुसार इस लोकमे क्म करना तुज्ञे उचित है । 
| इस श्लोकके कार्याकार्यव्यवस्थिति' पदसे स्पष्ट होता है, कि कर्तव्य- 
| शास्तरकी अर्थात्‌ नीतिशास्त्रकी कल्पनाको दष्टिके आगे रख कर गीताका उपदेश 
| किया गया है । गीता रहस्यमें ( प्र. २, पृ. ४८८-५१ ) स्पष्टकर दिखला दिया है 
| कि इसीको कमंयोगशास्त्र कहते हं । ] 
इस कार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कहै हृए - उपनिषदमे, ब्रह्म- 
विद्यान्तगंत योग - अर्थात्‌ कर्मयोग ~ शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर्‌ अर्जुनके संवादमे, 
देवासुरसपद्धभागयोग नामक सोलहवां अध्याय समाप्त हुआ । 
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9 
स्तद्‌ दााऽ्यायः । 


अञ्जन उवाच | 
ये हाखरविधिस॒त्सरज्य यजन्ते श्रद्धयान्विताः । 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्त्वमाहो रजस्तमः ॥ १॥ 


सत्रहबो अध्याय 


[ यहांतक इस ॒वातका। वर्णन हुआ, कि कर्मयोगशास्वके अनुसार संसारकां 
धारण-पौषण करनेवाले पुरुष किस प्रकारके होते हैँ ? ओर इसके विपरीत, संसारका 
नाश करनेवाले मनुष्य किस ईगके होति ह ? अव यह प्रश्न सहजही होता है, किं 
मनुष्य-मनुष्यमे इस प्रकारके भेद होते कयो ह ? इस प्रषनका साधारण उत्तर 
सातवेंही अध्यायके “प्रकृत्या नियताः स्वया ” - अपना अपना प्रकृतिःस्वभावपदोमे 
दिया गया है ( गीता ७. २० )। परंतु वहाँ सत्त्व, रज ओर तम , गणोका विवेचन 
नहीं किया गया था, अतएव वहाँ इस प्रकृतिजन्य भेदकी उपपत्तिका विस्त(रपूवक 
वणंनभी नहो सका। यही कारण है जो चौदहवें अध्यायमं त्रिगुणोका विवेचन 
किया गया दहै, ओर अव इस अध्यायमे वणन किया गथा है, कि त्रिगुणोसेही उत्पन्न 
होनेवारी श्रद्धा आदिकेभी स्वभावभेद क्योकर होते हैँ ओर फिर इसी अध्यायमें 
जञान-विज्ञानका संपूणं निरूपण समाप्त किया गया है, इसी प्रकार नवे अध्यायके 
भक््ति-मागंके अनेक भेदोका कारणभी इस अध्यायकी उपपत्तिसे समञ्चमे आ जाता 
है ( गीता ९. २३, २४ ) । पहले अर्जुन यो पूछता है, कि :- ] 

अर्जुने कहा :- (१) है कृष्ण ! जो लोग, श्रदधासे युक्त होकरभी, शास्तर- 
निदिष्ट विधिको छोडकरके यजन करते ह, उनकी निष्ठा अर्थात्‌ ( मनकी ) 
स्थिति कंसी दै - सात्विक है, या राजस है, या तामस ? 

| [ पिले अध्यायके अंतमे जो ग्रह कहा था, कि शास्त्रकी विधिका अथवा 
| नियमोका पालन अवश्य करना चाहिये; उसीपर अर्जुने यह शंका की है । 
| शास्त्रोपर श्रद्धा रखते हृएभी मनुष्य अज्ञानसे भूल कर बैठता है । उदाहरणा, 
| शास्त्रविधि यह्‌ टै, कि सवेव्यापी परमेश्वरका भजन-पूजन करना चाहिये; 
| परंतु वह इसे छोडकर देवताओंकीही धूनमें कग जाता है ( गीता ९.२३ ) 1 
| अतः अर्जुनका प्रश्न है, कि एसे पुरुषकी निष्ठा अर्थात्‌ अवस्था अथवा स्थिति 
| कौनसी समन्ञी जावे । यह प्रष्न उन आसुरी लोगोके विषयमे नहीं है, कि जो 
| शास्त्रका ओर धर्मका अश्रद्धापूवंक तिरस्कार किया करते हँ । तोभी इस अध्यायमें 
| प्रसंगानुसार उनके कमंकि फलोंकाभी वणेन किय) गया है । ] 
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श्रीभगवानुवाच । 


जिविधा भवति अद्धा देहिनां सा स्वभावजा । 
सात्विकी राजसी चैव तामसी चेति तां हण ॥ २॥ 


सत्त्वानुरूपा सवस्य भ्रद्धा भवति भारत । 
अद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छ्रद्धः स एव सः॥ ३ ॥ 
यजन्ते साच्तिका देवान्यक्षरक्षांसि राजसाः । 
प्रेतान्भूतगणांश्चान्ये यजन्ते तामसा जनाः ॥ £ ॥ 


श्रीभगवानने कटा :- (२) प्राणिमाव्रकी यह श्रद्धा स्वभावतः तीन प्रकारकी 
होती है; सात्विक, राजस ओर तामस । उनका वर्णन सून । (३) हे भारत! सव 
लोगोकी श्वद्धा अपने अपने सत्त्वके अनुसार अर्थात्‌ प्रकृतिस्वभावके अनुसार होती 
है । मनुष्य श्वद्धामय टै । जिसकी जसी श्वद्धा ( रहती ) टै, वैसाही वह होता टै। 

[ इसरे श्लोकके 'सत्त्व' णब्दका अथं देह॒स्वभाव, वुद्धि अथवा अंतः- 
करण है । कठोपनिषदमें 'सत्त्व' शब्द इसी अर्थम आया है ( कठ. ६. ७), ओर 
वेदान्त-सूतरके शांकरभाष्यमेभी कोत्र-भेवज' पदके स्थानम 'सत्त्व-धेवज्ञ' पदका 
उपयोग किया गया है ( वे. सू. शां. भा. १.२.१२ ) । तात्पर्य यह्‌ है, कि दूसरे 
श्लोकका स्वभाव" शब्द ओर्‌ तीसरे ण्ठोकका 'सत्त्व' शव्द दोनों य हाँ, समानाथंक 
है । क्योकि सांख्य ओर वेदान्त इन दोनोकोभी थह सिद्धान्त मान्य है, कि 
स्वभावका अथं प्रकृति टै ओर इस प्रकृतिसे वुद्धि एवं अंतःकरण उत्पन्न होते दं । 
* यो यच्छ्रद्धः स एव सः ” - यह तत्व “ देवताओंकी भव्ति करनेवाले देवताओंको 
पाति हे ” प्रभृति पूरव्वाणित सिद्धान्तोकाही साधारण अनुवाद टै (गीता ५. २०- 
२३; ९. २५ ), ओर इस विषयका विवेचन हमने गीतारहस्यके तेरहवे प्रक रणमें 
किया है ( गीतार. पृ. ४२३-४२९ ) । तथापि जव यह्‌ कहा, कि जिसकी 
जेसी वृद्धि हो, उम वेसा फट मिलता है, ओर इस वुदधिका होन या न होना 
्रकृति-स्वभावके अधीन टै; तव प्रश्न होता टै, कि फिर इस वुद्धि क्योकर सुधर 
सकती है ? इसका यह्‌ उत्तर दै, कि आत्मा स्वतंत टै, अतः देहका यह्‌ स्वभाव 
| क्रमशः अभ्यास ओर वैँराग्यके द्रारा धीरे धोरे वदला जा सकता ह । इस वातका 
| विवेचन गीता रहस्यके दसवें प्रकरणमें किया गया है (पृ. २८०-२८१ ) ॥ 
| अभी तो यही देखना है, कि श्रद्धाके भेद क्यो ओर कैसे होते है ? इसीसे कहा गया 
| है, कि प्रकृति-स्वभावानुसार श्रद्धा बदलती टे । अव वतटाते है, कि जव प्रकृतिभी 
| सत्त्व, रज ओर तम, इन तीन गृणोमे युक्त हे, तव प्रत्येक मनुप्यमें श्रद्धाकेभी 
| चरिधा भेद क्रिस प्रकार उत्पन्न होते दै, ओर उनके परिणाम क्या होते है :- ] 


(४) जो पुरुष सास्विक है, अर्थात्‌ जिनका स्वभाव सत््वगुण-परधान है, वे देवताओंका 


ए 
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 § अश्नाख्रविहितं घोरं तप्यन्ते ये तपो जनाः। 
दम्भा्हकारसंयुक्ताः कामरागबलान्विताः ॥ प्॥ 


कषयन्तः शरीरस्थं भूतयाममचेतसः । 
भां चेवान्तःहारीरस्थं तान्विद्धचासुरनिश्चयान्‌ ॥ ६ ॥ 


यजन करते है; राजस पुरुष यक्षो ओर राक्षसोका यजन करत है, एवं इनके 
अतिरिक्त जो तामस पुष्प है, वैं प्रेतो ओर भूतोका यजन करते हैं । 


॥ 
1 
| 
1 
1 
1 
| 
1 
॥ 
। 
॥ 
॥ 
॥ 
| 
। 
1 
| 
1 


[ इस प्रकार शास्त्रपर श्रद्धा रखनेवाले मनुष्योकेभी सत्त्व आदि प्रकृतिके 
गुण-भेदोसे जो तीन भेद होते ह, उनका ओर उनके स्वरूपोका वर्णन हआ । 
अव वतलते हँ, कि गास्त्रपर श्रद्धा न रखनेवाले कामपरायण ओर दांभिक 
लोग किस श्रेणीमें आते है । यह तो स्पष्ट ह, कि ये लोग सात्त्विकं नहीं हे; परंतु 
यै निरे तामसभी नहीं कटे जा सकते; क्योकि यथपि इनके क्म शास्त्रविरुद्ध 
होते हँ, तथापि इनमें कमं करनेकी प्रवृत्ति होती है ओरं प्रवृत्ति रजोगुणका धमं 
टे । तात्पयं यह दहै, कि एसे मनुप्योको न सात्विक कट्‌ सक्ते हं, न राजस ओौर 
न तामसभी । अतएव, दैवी ओर आसुरी नामकं दो भिच्चही श्रेणियां बनाकर उक्त 
दुष्ट पृरुषोका आसुरी श्रेणीमें समावेण किया जाता हे। यही अथं अगे दो 
श्ोकोमे स्पष्ट करिया गया टै । | 

(५) (परंतु) जौ छोग दंभ ओर अहंकारे युक्त होकर, काम एवं आसकितिके 


१) 


वछपर, शास्तरके विष्दध घोर तप किया करते है, (६) तथा जो न कभ शरीरके 
पंचमहाभूतादिकोके सम्‌हकोटी, वरन्‌ शरीरके अन्तरगत रहनेवाले मुञ्षकोभी कष्ट 
देने है, उन्हें अविवेकी आसुरी द्धिके जान । 


| 


॥ 
| 
| 
| 
॥ 
| 
॥ 
| 
| 
| 
॥ 
| 
| 
| 
॥ 


[ इस प्रकार अर्जुनक प्रष्नोके उत्तर हए । इन श्लोकोका भावार्थं यह 
दै, कि मनुप्यकी शद्धा उसके प्रकृतिस्वभावानुमार सात्विक, राजस अथवा तामस 
हो सकती टै; ओर उसके अनुसार उसके कमोमिं अंतर होता है, तथा अपने कमोकि 
अनुरूपटी उसे पृथक्‌ पृथक्‌ गति प्राप्त होगी । परंतु केवल इतनेसेही कोई आसुरी 
शरेणीमें नहीं गिना जाता । आत्माकी स्वाधीनताका उपयोगकर ओर शास्वा- 
नुसार आचरण करके प्रकृति-स्वभावको धीरे धीरे सुधारते जाना प्रत्येक 
मनुष्यका कतव्य ट । हाँ; जो एसा नहीं करते ओर दुष्ट प्रकृति-स्वभावकाही 
अभिमान रखकर शास्तके विरुद्ध आचरण करते हँ, उन्हें आसुरी बुद्धिके कहना 
चाहिये । अव यह वर्णन करते हँ, कि ्र॑द्धाके समानही आहार, यज्ञ, तप ओर 
दानके सत्त्व, रज, तममय प्रकृतिके गुणोसे भिन्च-भिन्न भेद कंसे हो जाते है, एवं 
इन भेदोसे स्वभावकी विचित्रताके साथ-टी-साथ क्रियाकी विचित्तताभी कंसे 


उत्पन्न होती है :- ] 


८२ गीतारहस्य अथवा क्योग्ाख 


६§ आदारस्त्वपि सर्वेरुय त्रिविधो भवति प्रियः । 
यज्ञस्तपस्तथा शानं तेषां भेदमिमं श्ण ॥ ७॥ 


आयुःसत्ववलारोग्यखुखधीतिविवर्धनाः । 
रस्याः लिग्धाः स्थिरा हृद्या आहाराः साच्िकपरियाः ॥ ८ ॥ 


कटूवम्छलवणात्युष्णतीक्ष्णरूक्षविदाहिनः। 


आहारा राजसस्येष्टा द्ःखह्ोकामयपदाः ॥ ९ ॥ 
यातयामं गतरसं प्रति परुषितं च यत्‌ । 
उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजनं तामसमियम्‌ ॥ १० ॥ 


§ ई जफाकांक्षिभियंज्ञो विधिदृष्टो य इज्यत । 


यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स साच्िकः ॥ ११ ॥ 


(७) प्रत्येककी रचिका आहा रभी तीन प्रकारका होता ठै। ओर यही 
अवस्था यज्ञ, तप एवं दानकीभौ ह । सुन, उनका भेद वतलाता हँ । (८) आयु, 
सात्विक वृ्ि, बल, आरोग्य, सुद ओर श्रीतिकी वृद्धि करनेवाछे, रसीले, स्निग्ध, 
शरीरमें भिदकर चिरकालतक रहनेवाले ओर मनको आनंददायकं आहार सात्त्विक 
मनुष्यको श्रिय होते है । (९) कट्‌ अर्थात्‌ चरपरे, खट, खरे, अत्युष्ण, तीखे, रूखे, 
दाहकारकं तथा दुःख, शोक ओर रोग उपजानेवाले अ।हार राजस मनुष्यक्रो प्रिय 
होते हं। 

| [ संस्कृतम कटु शब्दका अथं चरपर। ओर तिक्तका अर्थं कड़ा होता 
| है । इसीके अनुसार संस्छृतके वैक ग्रथोमे काटी मिर्च कटु तथा नींव तिक्त 
| कही गई ठै ( वाग्भट-सूत्र, अ. १० ) हिदीके कडा ओर तीखा शब्द कमानुसार 
| कटु ओर तिक्त शब्दोकेही अपश्रंण हँ । ] 
(१०) कुछ काक रखा हु अर्थात्‌ ठंडा, नीरस, दर्गधित, वासा, जूठा तथा अपवित्र 
भोजन तामस पुरुषको सुचता है । 
| [ साप्विक मनुष्यको सात्विक, राजसको राजस तथा तामसको तामस 
| भोजने प्रिय होता है, इतनाही नहीं, यदि आहार गृद्ध अर्थात्‌ सात्विक हो, तो 
| मनुष्यको वृक्तिभी क्रम-क्रमसे शुद्ध या सात्विकं हो सकती है । उपनिषदोमें कहा 
| दै, करि “ आहारशुद्धौ सत््वशुद्धिः ” ( छां. ७. २६. २ ) । क्योक्रि मन ओर 
| वुद्धि ्रकृतिके विकार हँ, इसच्यि जहां सात्विक आहार हआ, वहां वुद्धिभी 
| आप-ही-आप साप्विक वन जाती है । ये आहारे भेद हुए । इसी प्रकार अव 
| युज्ञके तीन भेदोकाभी वणेन करते ह ] 
(११) फटाणाकी आकांक्षा छोडकर, अपना कर्तव्य समज्ञ करके शास्तरकी 
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अभिसन्धाय तु फलं दम्भार्थमपि चैव यत्‌ । 
इज्यते भरतश्रेष्ठ तं यज्ञं विद्धि राजसम्‌ ॥ १२॥ 


विधिदीनमसुष्टान्न मन्त्रहीनमदक्षिणम्‌ । 
अद्धाविराहितं यज्ञं तामसं परिचक्षते ॥ १३॥ 


$ { वेवद्विजयुरुमाज्ञपूजनं होचमार्जवम्‌ । 
बह्मचयंमदिंसा च कारीरं तप उच्यते ॥ १४॥ 
अनुद्धेगकरं वाक्यं सत्यं प्रियहितं च यत्‌। 
स्वाध्यायाभ्यसनं चैव .वाङ्मयं तप उच्यते ॥ १५ ॥ 
मनःप्रसादः सोम्यत्वं मोनभात्मविनियहः । 


भावसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानसमुच्यते ॥ १६ ॥ 


विधिके अनुसार, शांत चित्तसे जो यज्ञ किया जाता है, वह॒ सात्विक यज्ञ है। 
(१२) परंतु ह भरतशरेष्ट ! उसको राजस यज्ञ समज्ञ, कि जो फलकी इच्छसे अथवा 
द॑भके हेतु अर्थात्‌ एेश्वयं दिखलानेके ल्यिभी किया जाता है । (१३) शास्तर- 
विधिरहित, अन्नदानविहीन, विनां म॑त्रोका, विना दक्षिणाका ओौर श्रद्धासे शून्य 
यज्ञ तामस यज्ञ कट्काता है । 


| [ आहार आओौर यज्ञके समान तपकेभौ तीन भेद है । पहले, तपके कायिक, 
| वाचिक ओर मानसिक, ये भेद कयि ह; फिर इन तीनोमिसे ्रत्येककी सत्त्व, रज 
| ओौर तम गुणोसे जो विविधता होती है, उसका वर्णन किया है । यहाँपर, तप 
| शब्दसे यह संकुचित अर्थं विवित नहीं ठै, कि जंगलमें ज।कर पातंजल्योगके 
| अनुसार शरीरको कष्ट दिया करे; कितु मनुका किया हुभा (तप शब्दका यह 
| व्यापक्र अर्थही गीताके निम्नङिखित श्लोकोमेः अभिप्रेत है, कि यज्ञयाग आदि 
| कमं, वेदाध्ययन, अथवा वातुरव्यंके अनुसार जिसका जो कर्तव्य हो - जैसे 
| क्षत्रियका कर्तव्य युद्ध करना है ओर वैश्यका व्यापार इत्यादि - वह सब उक्षका 
| तपही दै ( मनु. ११. २६३ ) । 
(१४) देवता, ब्राह्मण, गुरु ओर विद्वानोकी पूजा, णुद्धता, सरलता, ब्रह्मचयं 
ओर अहिसाको शारीर अर्थात्‌ कायिक तेप कहते है । (१५) (मनको) उद्विग्न न 
करनेवाले, सत्य, प्रिय ओर हितकारक संभाषणको, तथा स्वाध्याय अर्थात्‌ अपने 
कर्मके अभ्यासको, वाङ्मय (वाचिक) तप कहते है । (१६) मनको प्रसन्न रखना, 
सौम्यता, मौन अर्थात्‌ मुनियोके समान वृत्ति रखना, मनोनिग्रह ओर शुद्ध भावना - 
इनको मानस तप कहते हैँ । 


८४४ गीतारदस्य अथवा क्मयोगज्ञाख 


६ ६ अद्धया परया तप्तं तपस्तत्त्रिविधं नरैः । 
अफलाकांक्षिभियक्तैः साच्चिकं परिचक्षते ॥ १७॥ 
सत्कारमानपूजार्थ तपो दम्भेन चैव यत्‌ । 
कियते तदिह पोक्तं राजसं चरूमधुवम्‌ ॥ १८ ॥ 
मूटश्राहेणात्मनो यत्पीडया क्रियते तपः। 
परस्योत्सादना्थ वा तत्तामससुदाहतम्‌ ॥ १९ ॥ 

§ § कातन्यामिति यद्दानं दीयतेऽनुपकारिणे । 
देषो काले च पात्रे च तदानं साच्िकं स्मृतम्‌ ॥ २० ॥ 
यतु प्रत्युपकारार्थं फलसुदिश्य वा पुनः। 
दीयत च परिङ्किष्ठं तदान राजसं स्पृतम्‌ ॥ २९ ॥ 
अदेङ्ाकाखे यद्ानमपान्रेभ्यश्च दीयते । 
असत्कृतमवज्ञातं तत्तामससदाहतम्‌ ॥ २२ ॥ 


| | जान पडता है, कि प्रह्वे श्लोकके सत्य, प्रिय ओर हित, तीनों शब्द 

। मनुके इस वचनको छध्यकर कहे गथे है :- “ सत्यं ब्रूयात्‌ प्रियं तरूयान्न तरूयात्‌ 
| सत्यमप्रियम्‌ । प्रियं च नानतं ब्रूयादेष धरम: सनातनः ।। ” ( मन्‌. ४. १३८ ) - 
| यह सनातन धमं है, कि सच ओर मधूर बोखना चाहिये; परंतु अप्रिय सच न 
| बोखना चाहिये । तथापि महाभारतमेही विदुरने दर्योधनसे कहा दहै, कि 
| “ अग्रियस्त च पथ्यस्य वक्ता श्रोता च दुरभः ” ( मभा. सभा. ६३. १७ ) । 
| अव फिर कायिक, वाचिक ओर मानसिक तपोके जो भेद होतेटै'वेयोहं:-] 

(१७) इन तीनो प्रकारके तपोको यदि मनुष्य फलकी आकांक्षा न रखकर 
उत्तम श्रद्धासे तथा योगय्‌क्त बुद्धिसे करे, तो वे सात्विक कहलाते हं ; (१८) ओर 
जो तप अपने सत्कार, मान या पूजाके स्मि, अथवा दंभसे, किया जाता टे, वह॒ चंचल 
ओर अस्थिर तप शस्तरोमे राजस कहा जाता है । (१९) मृदं आग्रहसे, स्वयं कष्ट 
उठाकर, अथवा ( जारण-मारण आदि कमेकिं द्वारा ) दूसरोको सतानेके हेतुसे 
किया हुजा तप तामस कह्लाता है । 

[ ये तपरे भेद हुए; अव दानक त्रिविध भेद बतलाते है :- ] 

(२०) वह्‌ दान सात्विक कहलाता है, कि जो कतंव्य-वुद्धिसे किया ज।ता 
टै, जो (योग्य ) स्थल, कार ओर्‌ पाव्रका विचार करके किथा जाता हं, एवं जो अपने 
उपर प्रत्युपकार न करनेवालेको दिया जाता दहै । (२१ ) परंतु (किये हृए ) 
उपक] रके बदलेमे, अथव। किसी फलकी आश रख, वडी कटिनास्स अगे, जो दान 
दिया जाता दै, वहं राजस दान टे। (२२) अयोग्य स्थानमे, अयोग्य काले, 


सत्रह्वो अध्याय ८४९ 


९ ९ ॐ तत्सदिति निरदेडो ब्ह्मणख्िविधः स्मृतः । 
बाह्मणास्तन वेदा यज्ञाञ्च विहिताः पुरा ॥ २३॥ 
अपात मनुप्यको, विना सत्कारके, अथवा अवहेलनापूवक, जो दान दिया जात 
है, वह तामस दान कहाता ह । 
| [ अहार, यज्ञ, तप ओर दानक समानही ज्ञान, कर्म, कर्ता, वुद्धि, धृति 
। ओर सुखकी विविधताका वणन अशक अध्यायमे किया गया है ( गीता १८. 
| २०-३९ ) इस अध्यायक( गुणभेद-प्रकरण यहीं समाप्त टो चुका । अव ब्रह्म- 
| निरदेशके आधारपर उक्त सात्विकं कम॑की श्रेष्ठता ओर संग्रह्यता सिद्ध कौ 
। जावेगी । क्योकि, उपयुक्त संभरणं विवेचनपर सामान्यतः यह शंका हो सकती 
| है, कि कर्म सात्विक हो, या राजस, या तामस, कंसाभी क्यो न हो? दतो वह 
| दुःखकारक ओर दोषमय ठी; इस कारण इन सारे कर्मोका त्याग क्रिये बिना 
 ब्रहप्राप्ति नहीं हो सकती; ओर यदि यह वात सत्य है, तो फिर क्के सात्विक, 
| राजस आदि भेद कश्नेसे लाभही वया है ? इन आक्षेपपर गीताका यह उत्तर 
| है, कि कर्मके सात्विक, राजस ओर तामस भेद परब्रह्म अलग नहीं हँ । जिस 
। संकल्पमें ब्रह्मका निर्देश किया गया दे, उसीमे सात्विक कर्डोका ओर सत्कर्मोका 
| समावेश होता है, ओर इससे निविवाद सिद्ध है, कि येकम अध्यात्म-दुष्टिसिभीं 
| त्याज्य नहीं है ( गीतार. प्र. ९, प्‌. २४६-२४७ ) । परब्रह्यके स्वरूपका 
| मनुप्यको जो कृच ज्ञान हुआ है ह्‌ सव ॐ तत्सत्‌ ' इन तीन शब्दके निदेशमें 
| ग्रथित है । इनमेमे ॐ अक्षरब्रह्म है, ओौर उपनिषदोमें उसका भिन्न-भिन्न अर्थं 
| क्या गया है ( प्रष्न ५; कट. १५-१७; तैः १.८; छां. १. १; मैत्यु. ६. 
३, ८; माड्क्थ १-१२ ) । ओर जव यह व्णाक्षररूपी बरह्यही जगतके आरंभमं 
था, तव सव क्रियाओंका आरंभ वहीसे होता दै । ˆ तत्‌ = वह " शब्दका अर्थ है 
सामान्य कर्मसे परेका कर्म॑, अर्थात्‌ निष्काम बुद्धिसे फलाशा छोडकर किया 
हआ सात्विक कम; ओर सत्‌ का अर्थं वह्‌ कर्म है, कि जो यद्यपि फलाशासहित 
हो, तोभी शास्त्रानुसार किया गया हो ओौर शुद्ध हो ~ यही उक्त संकल्पका अथं 
दै; ओर इस अर्थके अनुसार निष्काम वुद्धिसे क्तिये हृए सा्विक कर्मकाही नही, 
वरन्‌ शास्तानुसार क्य हुए सत्‌ कर्मकाभी परब्रह्मके सामान्य ओर स्व॑माल्य 
संकल्पमे समावेश होता है; अतएव इन कर्मोको त्याज्य कहना अनुचित है । अंतमे 
तत्‌" ओर 'सत्‌' कमोकि अतिरिक्त असत्‌' अर्थात्‌ वुशा कमं वच जाता है । परंतु 
| अंतिम शलोकम सूचित किया है, कि वह्‌ दोनों लोकोमे गह्यं माना गया है, इस 
| कारण उस कम॑का इस संकल्पम समावेश नहीं होता । भगवान्‌ कहते है कि :-] 
(२३) (शास्वमे) परब्रह्मका निदेश ˆ ॐ तत्सत्‌ ' यों तीन परकारसे क्या 
जाता टै । इसी निरदेशसे पूवंकालमं ब्राहमण, वेद ओर यज्ञ निमित हए ह । 


८४ गतारहस्य अथवा कर्मयोगक्घाखर 


§ § तस्मादोमित्युदाहत्य यन्ञदानतपः क्रियाः । 
भ्रवत॑न्ते विधानोक्ताः सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥,२४॥ 


तदित्यनभिसन्धाय फलं यज्ञतपःकियाः। 
दानक्रियाश्च विविधाः क्रियन्ते मोक्षकांक्षिभिः॥ २५ ॥ 


सद्भावे साधुभावे च सदित्येतत्पयुज्यते । 
परहस्ते कर्मणि तथा सच्छब्दः पार्थं युज्यते ॥ २६ ॥ 


यज्ञे तपसि दने च स्थितिः सदेति चोच्यते । 
कर्म चेव तदर्थीयं सदित्येवाभिधीयते ॥ २७॥ 


| | पहलेही कह चुके हँ, कि संपूरणं सृष्टिके आरंभे ब्रह्मदेवरूपी पहला 
| ब्राह्मण, वेद ओर यज्ञ उत्पन्न हृए हैँ ( गीता ३.१० ) । परंतु ये सब जिस 
| परब्रह्मसे उत्पन्न हए है, उस परत्रह्मका स्वरूप “ॐ तत्सत्‌ ' इन तीन शब्दे 
। है । अतएव इस श्लोकका यह भावार्थं है, कि “ ॐ तत्सत्‌ " संकल्पही सारी 
| सृष्टिका मूल है । अब इस संकल्पके तीनों पदोका कर्मयोगकी द्ष्टिसे पृथक्‌ 
| निरूपण करते है :- [| 
(२४) तस्मात्‌ अर्थात्‌ जगतका आरंभ इस संकल्पसे हज है, इस कारण, 
ब्रह्मवादी लोगोके यज्ञ, दान, तप तथा अन्य शास्त्रोक्त कर्मं सदा इस ॐ के उच्चारके 
साथ हआ करते हँ ( २५ ) तत्‌" शब्दके उच्चारणसे फलकी आशा न रखकर, 
मोक्षार्थी लोग यज्ञ, दान, तप आदि अनेक प्रकारकी क्रियष्ं किया करते हं । 
( २६ ) अस्तित्व भौर साधूता अर्थात्‌ भलाईके अर्मे सत्‌" शब्दका उपयोग 
किया जाता है; ओर हे पाथं ! इसी प्रकार प्रशस्त अर्थात्‌ अच्छे कमकि ज्िभी 
(तत्‌ शब्द प्रयुक्त होता है । ( २७ ) यज्ञ, तप ओर दानमे स्थिति अर्थात्‌ स्थिर 
भावना रखनेकोभी सत्‌" कहते है; तथा इनके निमित्त जो कमं करना हो, उस 
कर्मका नामभी 'सत्‌' ही है । 
| [ यज्ञ, तप ओर दान मुख्य धार्मिक कमं हैं; तथा इनके निमित्त जो 
| कमे किया जाता है, उसीको मीमांसक लोग सामान्यतः यथार्थं कमं कहते हँ । 
| इन कर्मोको करते समय यदि फलकी आशा हो, तोभी वह ध्मके अनुकूल रहती 
| है, इस कारण ये कमं सत्‌ की श्रेणीमे गिने जाते है ओर सब निष्काम क्म 
|| ^ तत्‌ = वह्‌ अर्थात्‌ परेका ” की श्रेणीमे लेखे जाते हैँ । प्रत्येक कर्मके आरभमे जो 
|| यह ˆ ॐ तत्सत्‌  ब्रह्मसंकल्प कहा जाता है, उसमे इस प्रकारसे इन दोनों कर्मकरा 
| समावेषा होता है, इसछियि इन दोनो कर्मो ब्रह्मानुकूरही समञ्चना चाहिये । 
| ( गीतार. भ्र. ९, पृ. २५० ) । अव असत्‌ कमं विषयमे कहते हँ :- ] 


सचरहर्वां अध्याय ८४७ 
8 § अञ्जद्धया इतं इतं तपस्तप्तं क्रतं च यत्‌ । 
असदित्युच्यते पाथ न च तत्प्रेत्य नो इह ॥ २८ ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णारजुन-संवादे 
श्रद्धात्रयविभागयोगो नाम सप्तदशोऽध्यायः ।।१७।। 





( २८ ) अश्रद्धासे जो हवन किया हो, ( दान ) दिया हो, तप किया होया 
जो कुछ (कमं ) किया हो, वह असत्‌" कहा जाता है। है पाथं! वह ( कमं ) 
न मरनेपर ( परलोकमे ) ओर न इस लोकमें हितकारी होता है । 

| [ तात्पयं यह है, कि ब्रह्मस्वरूपके बोधक इस सवंमान्य संकल्पमेही 
| निष्काम बुद्धे, अथवा केवल कर्तव्य समञ्कर, किये हुए सात्विक कमंका, ओर 
| शास्त्रानुसार सद्वुदधिसे किये हृए प्रशस्त क्म अथवा सत्कमंका समावेश होता 
| हे । अन्य सव कम॑ वृथा हं । इससे सिद्ध होता है, कि उस कमंको छोड़ देनेका 
| उपदेश करना उचित नहीं है, कि जिस कर्मका ब्रह्मनिर्देशमेही समावेश होता ह 
| ओर जो कमं ब्रह्मदेवके सायही उत्य्च हआ है ( गीता ३.१० ), तथा जो 
| किसीसेभी छूट नहीं सका है । “ॐ तत्सत्‌ रूपी ब्रह्मनिर्देशके उक्त कर्मयोग- 
| प्रधान अर्थको इसी अध्यायमें कर्मविभागके साथही बतलानेका हेतुभी यही है । 
| क्योकि केवल ब्रहमस्वरूमका वणेन तो पीछे तेरहवें अध्यायमे ओर उसके 
| पहकलेभी हो चुका है। गीतारहस्यके नवे प्रकरणके अंतमे ( पृ. २५० ) 
| बतला चुके हँ, कि “ॐ तत्सत्‌ पदका असली अथं क्या होना चाहिये ” आजकल 
| सच्चिदानन्द पदसे ब्रह्मनिदेश करनेकी प्रया है । परंतु उसको स्वीकार न करके 
| यहां जव इस ॐ तत्सत्‌' ब्रह्मनिदेशकाही उपयोग किया गया है, तब इससे यह 
| अनुमान निकल सकता है, कि सच्चिदानन्द" पदरूपी ब्रह्यनिदेश गीता-ग्रथके 
| निर्मित हो चुकनेपर साधारणः ब्रह्मनिदंशके सूपसे प्रायः प्रन्नलित हआ होगा । ] 
इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हुए - अर्थात्‌ कहे हृए - उपनिषदमे, ब्रह्म- 
विद्यान्तगंत योग - अर्थात्‌ कर्मयोग - शस्त्िविषयक, श्रीढृष्ण ओर अर्जुनके संवादम, 
शद्धात्रयविभागयोग नामक सत्रहवां अध्याय समाप्त हआ । 


८७८ गीतारहस्य अथवा कमयोग द्रा 
अटारहर्वा अध्याय । 


[ अठारहरवां अध्याय पूरे गीता-शास्त्रका उपसंहार है । अतः अवतक जौ 
विवेचन हुआ है, उसका हम यहाँ संक्षेपमे सिंहावलोकने करते है ( अधिक 
विस्तार गीतारहस्यके १४ वें प्रकरणमें देखिये ) पहले अध्यायसे स्पष्ट होता टै 
कि स्वधर्मके अनुसार प्राप्त युद्धको छोड, भीख मागनेपर उतारू होनेवाठे अर्जुनको 
अपने कर्तव्यम प्रवृत्त करनेकेलिये गीताका उपदेश किया गया है । अर्जुनकी शंका 
थी, कि गुरुहत्या आदि सदोष करम करनेसे आत्मकल्याण कभी न होगा । अतएव 
आत्मज्ञानी पुरुषोके स्वीकृत, आयु वितनेके दो प्रकारके मार्गोका - सांख्य 
( संन्यास ) मागेका ओर कमयोग ( योग ) माका - वणन दुसरे अध्यायके 
आरभमेही क्रिया गया है; ओर अंतमे यह सिद्धान्त किया गया है, कि यद्यपिये 
दोनों मागं मोक्ष देते ह, तथापि इनमेसे क्मयोगही अधिक श्रेयस्कर है ( गीता 
५. २ ) । फिर तीसरे अध्यायसे लेकर पांचवें अध्यायतक इन युक्तियोका वणन ह 
कि कर्मयोगमें वृद्धि श्रेष्ठ समद्ची जाती है; वृदधिके स्थिर ओर सम हीनेसे कर्मकी 
बाधा नही होती; कमं किसीकेभी नहीं छ्टते; तथा उन्हे छोड देनाभी उचित नहीं; 
केवर फलाशाको त्याग देनाही काफी टै; अपनेख्यि न सही, लोकसंग्रहके हेतु कम॑ 
करना आवष्यक टै; वुद्धि अच्छी हो, तो ज्ञान ओर कर्मके वीच विरोध नहीं 
होता; तथा पूवंपरंपरा देखी जाय तो ज्ञात होगा, कि जनक आदिने इसी मागंका 
आचरण क्रिया टै । अनन्तर इस वातका विवेचन किया है, कि कर्मयोगकी सिदधिके 
ल्य बृद्धिकी जिस समत।की आवश्यकता होती है, उसे कंसे प्राप्त करना चाहिये, 
ओर इस कमेयोगका आचरण करते हुए अंतमे उसीके दारा मोक्ष कंसे प्राप्त होता 
है । बुद्धिको इस समताको प्राप्त करनेके लि इंद्रियोका निग्रह करके पूर्णतया यह 
जन छना आवश्यक ठै, कि सव प्राणियोमे एक परमेश्वरही भरा हुआ है, इसके 
अतिरिक्त दूसरा मागं नहीं है । अतः इंद्रिय-निग्रहका विवेचन छठे अध्यायमे किय। 
गया टै ओर फिर सातवें अध्यायसे स्रवे अध्यायतक बतलाया टै, कि कर्मयोगका 
आचरण करते हुएही परमेश्वरका ज्ञान कंसे प्राप्त होता है, ओर वह ज्ञान क्या दव । 
सातवें ओर आवे अध्यायमें क्षर-अक्षर अथव। व्धक्त-अव्यक्तके ज्ञान-विज्ञानका 
विवरण किया गया है । नवे अध्यायसे बारह अध्यायतक इस अभिप्राथका वर्णन 
किया गया दै, कि यदपि परमेश्वरके व्यक्त स्वरूपकी अवेक्षा अव्यक्त स्वरूप श्रेष्ठ 
है, तोभी इस बुद्धिको न ङ्गने दे, किं परमेश्वर एकही है, ओर व्यक्त स्वरूपकीही 
उपासना प्रत्यक्ष ज्ञान देनेवाली अतएव सबके छ्यि सुलभ है । अनन्तर तेरहवे 
अध्यायमें कषेत्र्षेवज्ञका यह विचर किया गया है, कि क्षर-अक्षरके विचारं 
जिसे अव्यवेत कहते ह, वही मनुप्यके शरीरका आत्मा है । इसके पश्चात्‌ चौदह 


~ 


नथ 
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अष्टादशोऽध्यायः । 


अञ्जन उवाच | 


संन्यासस्य महावाहो तत््वभिच्छामि वेदितुम्‌ । 
त्यागस्य च हषीकेङा पथकतेशिनिषृदन ॥ १ ॥ 


अध्यायसे लेकर सत्रहवे अध्यायतक, चार अध्यायो क्रर-अक्षर विज्ञानके अतगत 
इस विपरयकरा विस्तारसटित विचार किया गया है, कि भरकरतिके गुणोके कारण एकही 
अव्यत जगके विविध स्वभावोके मनुष्य कँसे उपजते है, अथवा ओर अनेक 
प्रकारका विस्तार कमे होता है, एवं ज्ञान-विज्ञानका निरूपण समाप्त किया गया है । 
तथापि स्थान-स्थानपर अर्जुनको यही उपदेश दै, कि तू कमं कर; ओर यह सिद्धान्त 
किया गथा दै, क्रि गरढध अंतःकरणसे परमे्वरकी भक्ति करके “ परमेश्वरा्पणपुवेक 
स्वधर्मके अनुसार केवल कर्तव्य समकर मरणपर्थत सव क्म करते रह नही ” कमे- 
योग-प्रधान आयु वितानेका मागं सघसे उत्तम दहै, जिसमे इस प्रकार ज्ञानमूलक ओर 
भविति-प्रधान कर्मयोगका सांगोपांग विवेचनं कर चुकनेपर, अठारहवें अध्यायमे उसी 
धर्मका उपसंहार करके अर्जुनको स्वेच्छासे युद्ध करनेके लियि प्रवृत्त किया है । गीताके 
इस मागमे, कि जो गीतामे सर्वोत्तम कहा गया टै, अर्जुनसे यह नहीं कहा गया, 
करि “तु चतुथं आश्रमको स्वीकार करके संन्यासी हो जा । हाँ, यह अवश्य कहा 
दै, कि इस मा्गके आचरण करनेवाला मनुष्य नित्यसंन्यासी है ( गीता ५.३ ) 1 
अतएव अव अनका प्रष्न है, कि चतुर्थं आश्वमरूपी संन्यास केकर किसी समय सव 
कर्मोको सचमुचही त्याग देनेका तत्त्व इस कर्मयोग-मार्गमे है या नही, ओर नहींदहै 
तो संन्यास" एवं ^त्याग' दोनों शब्दोका अर्थं क्या है ? गीता प्र. ११, पृ. ३४८- 
३५१ देखो । | 

अर्जुने कहा ~ ( १ ) हे महाबाहु, हृषीकेश ! भे संन्यासका तत्त्व, ओर हे 
केशिदन्य-निषूदन ! त्यागका तत्त्व पृथक्‌ पथक्‌ जानना चाहता हैँ । 

[ संन्यास ओर त्याग शब्दके केवल उन अर्थो अथव। भेदको जाननेके लि 
यह्‌ प्रषन नहीं करिया गया है, कि जो कोशकारोने किये है । यह न समञ्चन 
चाहिये, कि अर्जुन यहभी न जानता था, कि दोनोकाभी धात्वथं छोडना" है । 
परंतु वात यह्‌ है, कि भगवान्‌ कमं छोड़ देनेकी आज्ञा कहीभी नहीं देते; बल्कि 
चौथे, पांचवें अथवा छठे अध्यायमें ( गीता ४.४१; ५. १३; ६. १ ) या अन्यत्र 
जहां कहीं संन्यासका वणेन है, वहाँ उन्होने यही कहा दै, कि केवर फलाशाका 
त्याग" करके ( गीता १२.११ ) परमेश्वरमे सब कर्मोका संन्यास" करो 
अर्थात्‌ सव कमं परमेश्वरको सम्पण करो ( गीता ३. ३०; १२.६) ; ओर 
गी. र्‌. ५४ 


८५० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगङ्ाख 


श्रीभगवानुवाच 


काम्यानां कममणां न्यासं संन्यासं कवयो विटः । 
सवेक्मफटत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ २॥ 


| उपनिषदोमे देखे, तो कर्म॑त्याग-प्रधान संन्यास-धर्मके वचन पाये जाते है, कि 
| “न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनैके अमृतत्वमानशुः ” ( कँ. १. २. नारायण 
| १२. ३ ), सव कर्मोका स्वरूपतः श्याग' करनेसेही कई एकोने मोक्ष प्राप्त 
| किया दै, अथवा “ वेदान्तविज्ञानसुनिर्चितार्थाः संन्यासयोगाद्यतयः शुद्ध 
| सत्त्वाः ” ( मुंडक ३. २. ६ ) कर्मत्थागरूपी “संन्यास योगसे शुद्ध होनेवाले 
| थति", या “कि प्रजया करिष्यामः” (वृ. ४.४.२२) हमें पुत्रपौत्र आदि 
| प्रजासे क्या काम टै? अतएव अर्जुनने समञ्ञा, कि भगवान्‌ स्मृति-ग्रथोमें 
| प्रतिपादित चार आश्रमोमेसे करमत्यागरूपी संन्यास आश्चमके लिये (त्याग' भौर 
| संन्यास" शब्दोका उपयोग नहीं करते, कितु वे ओर किसी अर्थम उन शब्दोका 
| उपयोग करते हैँ, इसीसे अर्जुनने चाहा, कि उस अर्थका स्पष्टीकरण हो जाय । 
| इसी देतुसे उसने उक्त प्रश्न किया है ' गीतारहस्यके ग्यारहवें प्रकरण 
। ( पृ. ३४८-३५१ मे इस विषयका विस्तारपूर्वक विवेचन या गयः है । 


श्रीभगवानने कहा :- (२) ( जितने ) काम्य क्म है, उनके न्थास अर्थात्‌ 
छोडनेको ज्ञानी लोग संन्यास समन्ञते है; ( तथा ) समस्त कमोकि फलोके त्यागको 
पंडित लोग त्याग कहते हे । 


| [ इस शलोकम स्पष्टतय। बतला दिया है, कि कर्मयोग-मा्मे सन्यास 
| ओर त्याश किसे कहते है ? परतु सन्यास-मार्गीय टीकाकारोको यह मत ग्राह्य 
| नही, इस कारण उन्होने इस श्टोककी बहुत कुछ खीचातानी की है । श्लोकके 
| आरभमेही "काम्य शब्द आया है । अतएव इन टीकाकारोका मत है, कि यहां 
| मीमांसकोके नित्य, नैमित्तिक, काम्य जौर निषिद्ध प्रभृति कर्मभेद विवित है 
| ओर उनकी सम्लमें भगवानका अभिप्राय यह है, कि उनमेसे केवल ““ काम्य 
| कर्मोहीको छोडना चाहिये। "' परंतु संन्यास-मार्गीय लोगोको नित्य ओर नैमित्तिक 
| कर्मभी नहीं चाहिये, इसल्यि उन्हे यों प्रतिपादन करना पड़ा है, कि यहाँ नित्य 
| ओर नैमित्तिक कर्मोका काम्य कर्मोमिही समावेश किया गयां है । इतना करने- 
| परभी इस श्लोकके उत्तराधंमे जो कहा गया दै, कि फलाशा छोडनीः चाहिये; 
| न कि कमं ( आगे छटा श्लोक देखिये ) उसका मेक मिरताही नही; अतएव 
| अंतमे इत टीकाकारोने अपनेही मनसे यो कहकर अपना समाधान कर छिया है 
| कि भगवानने यहां कमंयोग-मागंकी कोरी स्तुति की दै, उनका सच्चा अभिप्राय 
| तो यही है, कि कर्मकरो छोडही देना चाहिये ! इससे स्पष्ट होता है, किं संन्यास 
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| आदि संप्रदायोकी दृष्टस इस श्लोकका ठीक ठीक अर्थ नहीं लगता । वास्तवमें 
| इसका अर्थ कर्मयोग-प्रधानही करना चाहिये, अर्थात्‌ फलाशा छोडकर मरण- 
| पर्यत सारे कमं करते जानेका जो तत्व गीतामे पहले अनेक वार कट्‌ गया है, 
| उसीके अनुरोधसे यहांभी अर्थं करना चाहिये; तथा यही अर्थं सरल है ओर ठीक 
| ठीक जमताभी है । पहले इस व।तपर ध्यान देना चाहिये, कि काम्य" शब्दसे 
| इस स्थानम मीमांसकोका नित्य, नैमित्तिक, काम्य, ओर निषिद्ध कममविभाग 
| अभिप्रेत नहीं है । क्म॑योग-मागंमे सव कमोकि दोही विभाग किये जाते ह, एक 
| काम्य' अर्थात्‌ फलाशासे किये हुए कम ओौर दूसरे निष्काम" अर्थात्‌ फलाशा 
| छोड़कर किये हए कर्म; मनुस्मृतिमे उन्हीको रमसे प्रवृत्तः कमं ओर निवृत्त" 
| कमं कहा है ( मन्‌. १२. ८८, ८९ ) । कर्मं चाहे नित्य हो, नैमित्तिक हों, काम्य 
| हो, कायिक हों, वाचिक हों, मानसिक हो, अथवा सात्विकं आदि भेदके अनुसार 
| ओर किसी प्रकारके हो, उन सवको काम्य" अथवा “निष्काम" वर्गो इन दो, 
| किसीएक विभागमे आनाही चाहिये । क्योकि काम अर्थात्‌ फलाशाका होना 
| अथवा न होना, इन दोनोके अतिरिक्त फलाशाकी दृष्टिसे तीसरा भेद हही 
| नहीं सकता । शास्ते जिस क्मका जो फल कहा गया है, जैसे, पत्रप्राप्तिके 
| ल्यि पूत्रेष्टि, उस फलकी प्राप्तिके ल्यि वह क्मं॑किया जाय, तो वह 
। काम्य" है; तथा मनमें उस फलकी इच्छा न रखकर वही कमं केवल कर्तव्य 
| समज्ञकर किया जाय, तो ब्रह "निष्काम" हो जाता है । इस प्रकार सब कमोकि 
| काम्य" ओर निष्काम" ( अथवा मनुकी परिभाषाके अनुसार प्रवृत्त ओौर 
| निवृत्त ) येही दो भेद सिद्ध होते हँ । अव कमंयोगी सव काम्य" कर्मोको सर्वथा 
| छोड़ देता दै, अतः सिद्ध हुआ, कि कर्मयोगमेभी काम्य कममोँका संन्यास करना 
| पड़ता दै । फिर वच रहे निष्कम कमं । सो गीतामे कर्मयोगीको निष्काम कमं 
| करनेका निश्चित उपदेश किय गया है सही; प्रतु उसमेभी फलाशा'का सवथा 
| त्याग करना पड़ता है ( गीता ६. २ ) । अतएव त्यागका ततत्वभी गीता-धर्ममें 
| स्थिरही रहता है । सारांश अर्जुनको यही वात समज्ञा देनेके लिय, कि सब कर्मोको 
| न छोडनेपरभी कमंयोग-मागमे सन्यास" ओर त्याग” दोनों तत्त्व बने रहते है! 
| इस श्टोकमे संन्यास ओौर त्याग, दोनोकी व्याख्या यो की गई है, कि 
| संन्यास'का अथं काम्य कर्मोको सवंथा छोड़ देना ' है, ओर (त्याग'क। यह मतकव 
| है, कि “जो कमं करना हो, उनकी फलाशा न रखें । ” पीछे जव यह प्रतिपादन 
| हो रहा था, कि संन्यास ( अथवा सांख्य ) ओर योग ये दोनों तत्त्वतः एकही 
| है; तब संन्यासी" शब्दका अथं ( गीता ५. ३-६, ६. १,२) तथा इसी 
| अध्यायमे आगे (त्यागी' शब्दका अथंभी ( गीता. १८. ११ ) इसी भांति किया 
। गया है, ओर इस स्थानम वही अथं इष्ट दै । यहाँ स्मार्तोका यह मत प्रतिपाद्य 
| नहीं है, कि क्रमशः ब्रह्मचयं, गृहस्थाश्रम ओर वानप्रस्थ आश्वमका पालन करनेपरः 
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९ ६ त्याज्यं दोषवाक्त्येके कमं प्राहमेनीषिणः। 
यज्ञदानतपःक म न त्याज्यमिदि चापरे ॥ २॥ 


निश्चयं शृण मे तत्र त्यागे भरतसत्तम । 
त्यागो हि पुरुषव्याघ्र विधः सम्प्रकीर्तितः ॥ ४ ॥ 


यज्ञदानतपःकमं न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌ । 
यज्ञो दानं तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ ५॥ 


एतन्यपि त॒ कमणि संगं त्यक्त्वा फलानि च । 
कतेव्यानीति मे पार्थं निधितं मतसत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 


| “अंतमे प्रत्येक मनुष्यको सर्वकर्मत्यागरूपी संन्यास अथवा चतुर्थाश्रम चयि विना 
| मोक्षप्राप्तिही हो नहीं सकती । ” इससे सिद्ध होता है, कि कमंयोगी यद्यपि 
| संन्यासियोका गेरूओआ भेष धारणकर सव कर्मोका त्याग नहीं करता, तथापि 
| वह संन्यासके सच्चे तत्त्वका पालन किया करता है, दसछ्यि कर्मयोगका स्मृति- 
| ्रथसे कोई विरोध नहीं है । अव संन्यास-मा्गं ~ ओौर मीमांसकोके कर्मसंवंधौ 
। वादका उल्लेख करके कर्मयोगशास्त्रका, डस विषयमे अंतिम निर्णय सनाते है :-] 
( ३ ) कई पंडितोका कथन है, कि कमं दोषयूक्त है, अतएव उसका (सर्वथा) 
त्याग करना चाहिये; तथा दूसरे कहते है, कि यज्ञ, द(न, तप ओर कर्मको कभी त 
छोडना चाहिये । ( ४ ) अतएव हे भरतश्रेष्ठ ! त्यागके विषयमे मेरा निर्णय सुन । 
हे पुरुषश्रेष्ठ ! त्याग तीन प्रकारका कहा गया है । (५) यज्ञ, दान, तप ओर 
कमंका त्याग न करना चाहिये; इनको ( कर्मो ) करनाही चाहिये । यज्ञ, दान ओर 
तप बुद्धिमानोके लियि (भी) पवित्र अर्थात्‌ वचित्तशुद्धिकारक है । ( ६ ) अतएव 
इन ( यज्ञ, दान आदि ) कर्मोकोभी विना आसक्ति रखे, फलोका त्याग करके 
( अन्ए . निष्काम कमोकि समानही लोकसंग्रहके हेतु ) करते रहना चाहिये । 
हे पाथं! इस प्रकार मेरा निश्चित मत ( है, ओर वही ) उत्तम है। 
| [ कर्मका दोष अर्थात्‌ वंधकता कर्ममे नही, फलाशामें है, इसच्यि पहले 
| अनेक वार जो कर्मयोगका यह्‌ तत्त्व कहा गया हं, कि सभी कम फलाशा छोड- 
| कर निष्काम बुद्धिस करने चाहिये, उसका यह्‌ उपसंहार है । संन्यास मार्गका यह 
| मत गीताको मान्य नहीं है, कि सव कर्मं दोषयुक्त, अतएव त्याज्य है ( गीता 
| १८. ४८, ४९ ), गीता केवल काम्य-कर्मोका संन्यास करनेके चयि कहती है । 
| परंतु धमंशास्त्रमे जिन कर्मोका प्रतिपादन है, वे सभी काम्यही है ( गीता २. 
| ४२-४४ ) । इसखिये अव कहना पड़ता है, कि उनकाभी संन्यास करना 
| चाहिये; भौर यदि एेसा करते हं, तो गजञ-चक्र वंद हआ जाता है (३.१९ ) एवं 
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§ § नियतस्य तु संन्यासः कर्मणो नोपपद्यते । 

मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीर्तितः ॥ ७॥ 

दुःखमित्येव यत्कमम कायङ्केदाभयाच्यजेत्‌ । 

स करत्वा राजसं त्यागं नैव त्यागफलं लभेत्‌ ॥ ८ ॥ 

कायोमित्येव यत्कर्म नियतं करियतेऽन । 

संगं त्यक्त्वा फलं चैव स त्यागः सात्विको मतः॥ ९॥ 
उससे सृष्टिं उद्ध्वस्त होनेकाभौ अवसर आ जाता है । प्रश्न होत। है, कि फिर 
करना क्या चाहिये ? गीता इसका यो उत्तर देती है, कि यद्यपि शास्रमे कहा 
दै, कि यज्ञ, दान प्रभति कमं स्वर्गादि फलगप्राप्तिके हेतु करो, तथापि एसी बात 
नहीं है, कि येही कमं टोकसंग्रहके छ्य निष्काम वृद्धिसे न हो सकते हो, कि यज्ञ 
करना, दान देना ओर तप करना आदि मेरा कर्तव्य है ( गीता १७. ११, १७. 
२० ) । अतएव लोकसंग्रहकेनिमित्त स्वधर्मके अनसार जसे अन्यान्य निष्काम 
कमं किये जाते ह वैसेही यज, दान आदि कर्मोकोभी फलाणा ओर आसक्ति 
छोडकर करना चाहिये । क्योकि वे सदैव "पावन" अर्थान्‌ चित्तशृद्धिकारक 
अथवा परोपकार वृद्धि वट्(नेवाले हँ । मूर श्छोकमे जो “ एतान्यपि - येभी " 
शब्द ह, उनका अर्थं यही है, कि “अन्य निष्काम कमोकि समान ये यज्ञ, दान 
आदि कर्मभी करने चाहिये । "' इस रीतिसे ये सव कमं फलाशा छोडकर अथवा 
भकिति-दुष्टिसे केवल परमेव रा्पण-वुद्धिपुवक किये जावे, तो सृष्टिक चक्रं चलता 
रहेगा । ओौर कतकिं मनकी लशा छूट जानेके कारण ये कमं मोभ-प्राप्तिमेभी 
वाधा नहीं डाल सकते, इस प्रकार सव वातोका ठीक ठीक मे मि जाता 
है । कर्मके विषयमे कर्मयोगणास्तरका यही अंतिम ओर निण्चित सिद्धान्त है 


| 
॥ 

। 

| 

। 

| रे 

| ( गीता २- ४५ पर हमारी टिप्पणी देखो ) । मीमांसकोके क्-मागं ओर गीताके 
| 

॥ 

॥ 

। 

| 

॥ 

। 

। 

। 

1 


कर्मयोगका भेद गीतारहस्यमें ( प्र. १०, पृ. २९५-२९७; प्र. ११, पृ. ३४५ 
३४८ ) अधिक स्पष्टतासे दिखाया गया है । अर्जुनके प्रश्न करनेपर संन्यास 
ओर्‌ त्यागके अर्थोका क्मयोगकी दृष्टिसे इस प्रकार स्पष्टीकरण हो चुका; अव 
सात्त्विक आदि भेदोके अनुसार कर्म करनेकी भिन्न-भिन्न रीतियोका वणेन करके 
उसी भर्थको दढ करते हं। |] 

(७) जो कमं ( स्वधर्मके अनुसार ) नियत अर्थात्‌ स्थिरकर दिये गये ह, 
उनका संन्यास याने त्याग करना ( किसीकोभी ) उचित नहीं हे । उनका, मोहसे 
किथा हुआ त्याग तामस कहाता टै । (८) शरीरको कष्ट होनेके रसे, अर्थात्‌ 
दु.कारक होनेके कारणही, यदि कोई कमं छोड दे, तो उसका वह्‌ त्याग राजस 
हो जाता है, (तथा) त्यागका फल उसे नहीं मिलता । (९) हे अर्जुन ! (स्वधर्मा 
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$ $ न द्वेश्चकुरालं कमे छुङारे नानुषञ्नते । 
त्यागी सत्त्वसमाविष्टो मेधावी छिजसंङाथः ॥ १० ॥ 
न हि देहभूता शक्यं त्यक्तुं कर्माण्यरोषतः । 
यस्तु कर्मफलत्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥ ११ ॥ 
$ अनिष्टमिष्टं मिश्रं च तरिविधं कर्मणः फलम्‌ । 
भवत्यत्यागिनां परेत्य न तु संन्यासिनां कचित्‌ ॥ १२ ॥ 


$ 


नुसार ) नियत कमं जव कायं अथवा कर्तव्य समज्ञकर ओर आसिक्त एवं फको 
छोडकर किया जाता है, तव पह सात्विक त्याग समज्ञा जाता है । 
| [ सातवें श्टोकके नियत शब्दका अर्थं कुछ लोग नित्यनैमित्तिक अदि 
। भेदोमेे “नित्य कम समदते है कितु वह्‌ ठीक नहीं है “ नियतं कुरु कमं त्वम्‌ ” 
| (गीता ३. ८ ) पदमे नियत" शब्दका जो अथं है, वही अर्थं यहाँपरभी करना 
| चाहिये, ओर हम ऊपर कह चुके ह, कि यहां मीमांसकोंकी परिभाषा विवधित 
| नहीं है । गीता ३. १९ में नियत शब्दके स्थानमे कार्य" शब्द आया है ओर यहां 
| नवें श्लोकमे "कार्य" एवं नियत' ये दोनों शब्द एकत्र आ गये हं । इस अध्यायमें 
| आरंभमे, दुसरे श्लोकमे यहे कहा गया है, कि स्वधममनुसार प्राप्त होनेवाले 
| किसीभी कर्मको न छोडकर, उसीको कर्तव्य समज्ञकर करते रहना चाहिये 
| (गीला ३. १९ ), इसीको सात्त्विक त्याग कहते है, इतनाही नहीं, तो कर्मयोग- 
+ शस्त्रम इसीको (त्याग अथवा संन्यास" कहते टै, इसी सिद्धान्तका इस ण्ठोकमे 
| समर्थन किया गया है । इस भकार त्याग या संन्यासके अर्थोकरा स्पष्टीकरण हो 
| चुका; अव इसी तत्तवके अनुसार वतलाते है, कि वास्तविक त्यागी या संन्यासी 
| कौन है :-] 

(१०) जो किसी अकुशल अर्थात्‌ अकत्याणकारकं कर्मक देष नहीं करता, 
तथा कल्याणकारक अथवा हितकारी कमे अनुषक्त नहीं होता, उसे सत्त्वणील, 
वुद्धिमान्‌ ओर संदेहविरहित त्यागी अर्थात्‌ संन्यासी कहना चाहिये । (११) क्योकि 
जो देहधारी है, उसमे, कर्मोका निःगेष त्याग होना संभवः नहीं है, अतण्व जिसने 
( कमे न छोडकर ) केवट कर्मफलोका त्याग करिया हो, वही ( सच्चा ) त्यागी 
अर्थात्‌ संन्यासी ठै: 

| [ अव यह वतटाते है, कि उक्त भरकारसे, अर्थात्‌ कर्मं न छोडकर केवल 
| फलाशा छोडकरके, जो त्यागी हृ हौ, उसे उसके कर्मके कोभ फल वधक 
| नही होते :- | 

(१२) मृत्युके अनन्तर अत्यागी मनुष्यको अर्थात्‌ फलाका त्याग न 
करनेवाले को तीन प्रकारके फल मिते है ~ अनिष्ट, इष्टं भौर ( कुछ इष्ट ओर 


अठारहर्वो अध्याय ८५५ 


§ 6 पैचेतानि महावाहो कारणानि निबोध मे । 
सांख्ये कृतान्ते पोक्तानि सिद्धये सर्वकर्मेणाम्‌ ॥ १३॥ 
अधिष्ठानं तथा कतौ करणं च पथग्विधम्‌ । 
विविधाश्च पृथक्‌ चेष्ठा दैवं चैवात्र पचमम्‌ ॥ १४॥ 
हारीरवाङ्मनोभिर्यत्कम प्रारभते नरः । 
न्याय्यं वा विपरीतं वा पंचैते तस्य हेतवः ॥ १५॥ 

§ $ तत्रैवं सति कतौरमात्मानं केवलं तु यः। 
पद्यत्यक्रतवुद्धित्वानन स पस्यति दु्मेतिः ॥ १६॥ 


यस्य नारक्तो भावो बुद्धिर्यस्य न रिप्यते । 
हत्वापि स इर्मोटोकान हन्ति न निवध्यते ॥ १७॥ 


कुछ अनिष्ट मिला हुआ ) मिश्र । परंतु संन्यासीको अर्थात्‌ फलाशा छोडकर कमं 

करनेवाकेको ( ये फल ) कभी नहीं मिलते, अर्थात्‌ वाधा नहीं कर सकते । 
[ त्याग, त्यागी ओौर संन्यासी संवंधी उक्त विचार पहके (गीता ३. ४-७; 
| ५. २-१०; ६.१) कई स्थानों आ चुके है, उन्टीका यहाँ उपसंहार किया 
| गया है । समस्त कर्मोका संन्यास गीताको कभीभी इष्ट नहीं है । फलाशाका त्याग 
| करनेवाला पुरुषही गीताके अनुसार सच्चा अर्थात्‌ नित्य-संन्यासी है ( गीता 
| ५. ३ ) । ममतायुक्त फलाशाका अर्थात्‌ अहकार-वुद्धिका त्यागही सच्चा त्यागं 
| है । इसी सिद्धान्तको दृढ़ करनेके लिये अव ओर कारण दिवलाते है :- ] 

(१३) हे महाबाह्‌ ! सव कर्मोकी सिदधिके लियि सांख्योके सिद्धान्तमें जो पाँच 
कारण कहे गये हँ; उन्हें मै वतलाता हू, सुन । (१४) अधिष्ठान ( स्थान ), तथा 
कर्ता, भिन्न भिन्न करण याने साधन या हथियार, ( कर्तकी ) अनेक प्रकारकी पथक्‌ 
पृथक्‌ चेष्टाएं अर्थात्‌ व्यापार, ओर उसके साथी साथ पाँचवाँ (करण) देव है । 
(१५) शरीर्ते, वाणीसे अथवा मनते मनुष्य जो जो कमं करता है, फिर चाहे वह॒ 
न्याय्य हौ या विपरीते अर्थात्‌ अन्याय्य उसके उक्त पांच कारण हं । 

(१६) ( वास्तविक ) स्थिति एेसी होनेपरभी, जो संस्कृत वुद्धि न' होनेके 
कारण यह समञ्च, किं मेही अकेला कर्ता हं, ( समञ्जना चाहिये, कि ), वह दुमति 
कभी नहीं जानता । (१७) जिसमें यह भावन। नहीं है, कि मे कर्ता हं तथा 
जिसकी वुद्धि अकिप्त है, वह्‌ यदि इन खोगोको मार डे, तथापि (समञ्लना चाहिये, 
कि ) उसने उन्हँ नहीं मारा है, ओर वह ( कमे ) उसे वंधकभी नहीं होता । 
| [ कई टीकाकारोने तेहरवें श्लोकके “सांख्य' शब्दका अर्थं वेदान्तशास्त्र 


। ~ =. {>= ५ 
| किया है । परंतु अगवा अर्थात्‌ चौदहवां श्ठोक नारायणी धर्मे ( मभा. शां. 
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| ३४७. ८७ ) अक्षरशः आया है, ओर वहां उसके पुवं कापिल-सांस्यके प्रकृति 
। ओर पुरुष ~ तत््वोका उत्ठेख टै, अतः हमारा यह्‌ मते है, किं - 'ांख्य' शब्दसे 
| इस स्थानम कापिर-सांख्यणास्तरही अभिप्रेत है । गीताम यह सिद्धान्त पहले 
। अनेक वार कहा गया है, कि मनुष्यको न तो कर्मफलकी आशा करनी चाहिये, 
| ओर न एसी अहंकारवुद्धि मनमें रखनी चाहिये, कि मै अमुक करूंगा ( गीता 
| २. १९; २. ४७; ३. २७; ५. ८-११; १३. २९); ओर यहांपर वही 
| सिद्धान्त यह कहकर दृढ कियागया दहै, कि“ कर्मका फल होनेके चयि अकेला 
| मनुष्यही कारण नहीं है ( गीतार. प्र. ११ ) । चौदहवे श्टोकका अर्थं यह्‌ 
| दै, कि मनुष्य इस जगतमे हो यान हो, प्रकृतिके स्वभावके अनुसार जगतका। 
| अखंडित व्यापार सदैव चलताही रहता है; ओर जिस कर्मको मनुष्य अपनी 
| करनी सभञ्लता है, वह॒ केवर उसीके यत्नका फल नहीं है, वरन्‌ उसके यत्न ओर्‌ 
| संसारके अन्य व्यापारो अथवा चेप्टाओकी सहायताका परिणाम हे । उदाहरणार्थं 
| खेती केवर मनुष्यकेटही यत्नपर निर्भर नहीं है, उसकी सफल्ताके ल्यि धरती, 
| बीज, पानी, खाद ओर वैल आदिक गणधम अथवा व्यापारोकी सहायता आव- 
| ष्यक होती है । इसी प्रकार, मनुष्यके प्रयत्नकी सिद्धि होनेके चयि जगतके जिन 
। विविध व्यापारोकी सहायता आवश्यक दै, उनमेसे कु व्यापारोको जानकर, 
| उनकी अनुकूरुता पाकरही मनुष्य यत्न क्रिया करता है । परंतु हमारे प्रयत्नोके 
| ल्य अनुकू अथवा प्रतिकूल, सुष्टिके ओरभी कई व्यापार एसे हँ, कि जिनका 
। हमें ज्ञान नहीं है । इसीको दैव कहते है; ओर कर्मकी घटनाका यह पांचवां 
। कारण कहा गया हे । मनुप्यका यत्न सफल होनेके छ्य जव इतनी सव वातोकी 
| आवश्यकता है, तथा जव उनमेसे केड या तो हमारे वशकी नहीं या हमें ज्ञातभी 
| नहीं रहती, तव यह वात स्पष्टतया ? पद्ध होती है, कि मनुष्यका एसा अभिमान 
| रखना निरी मूखंता है, कि मँ अमुक काम कल्ूगा; अथवा एसी फलाशा 
। रखनाभी मूर्वताका लभण है, कि मेरे कर्मका फल अमुकही होना चाहिये (गीतार. 
| प. ११, पृ. ३१८-३१९ ) । तथापि. सत्वे श्लोकका अथं योभी न समज्ञ ञेना 
{ चाहिये, कि जिसकी फलाशा दू जाय, वहु चाहे जो कुकमं कर सकता है। 
| साधारण मनुष्य जो कुट करते है, वह्‌ स्वार्थके लोभसे करते ह, इसकलियि उनका 
| वर्तव अनुचित हज करन्ना ठै 1 परंतु जिसका स्वार्थं या लोभ नष्टहो गयाहै, 
| अथवा फलाणा पूर्णतया विरीन हो गयी है ओर जिसे प्ाणिमात्र समानही हो 
| गये ह, उससे किसीकाभी अनित नहीं हो सकता । कारण यह है, कि दोष बुद्धिम 
| रहता है, न कि कर्मे । अतएव सहव ष्छोकका यही तात्पर्य है, कि जिसकी 
| वुद्धि धहठेते शुद्ध ओौर पवित्र हो गयी हो, उसका किया हु। कोई क्म यद्यपि 
| लौकिकं दुष्टे विपरित भठेही दिलाई दे; तोभी "यायतः कहना पडता है, 
| कि उसका वीज शुद्धही होगा; फरतः उस कामके लिये फिर उस शुदध-वुदधि- 


॥ 
॥ 
। 
॥ 
॥ 
। 
॥ 
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॥ 
॥ 
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| 
॥ 
| 
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ज्ञानं ज्ञेयं परिज्ञाता भिविधा कमंचोदना । 

करण कमं कर्तति तरिविधः कर्मसंग्रहः ॥ १८ ॥ 
ज्ञानं कम च कतौ च त्रिधेव गुणभेदतः । 

भाच्यते गुणसंख्याने यथावच्छ्रण तान्यपि ॥ १९ ॥ 


वाले मनुप्यको जिम्मेदार न समन्नना चाहिये । स्थितप्रज्ञ, अर्थात्‌ शुद्ध-वुद्धिवाले, 
मनुष्यकौ निष्पापताके इस तत््वका वणेन उपनिषढोमेभी है (कौषी ३. १; 
पचदगी. १४. ९६, १६ ) । गीतारहस्यके वा रहे प्रकरणमेभी ( पृ. ३७२- 
२७६ ) इस विपथक्रा पूर्णं॒विवेनन किया गया है, इसलिये यहाँपर उसके 
अधिक विस्तारकी आवश्यकता नहीं दै । इस प्रकार अर्जुनके प्रष्त करनेपर 
संन्यास ओर त्याग शब्दोके अर्थकरी मीमांसा-दढारा वह सिद्ध कर दिया, कि 
स्वधर्मानुसार ओ कर्मं प्राप होते जयं, उन्हं अहकार-वद्धि ओैरं फलाणा छोड- 
कर्‌ करते रहनाही सात्विक अथवा सच्चा व्याग है ; कर्मोकि छोड वैठना सच्चा. 
त्याग नहीं दै । अव सत्रहुवे अध्यायमे कर्मके सात्विक आदि भेदका जो विचार 
आरंभ किया गया था, उसीको यहाँ कर्मयोगकी द्ष्टिसे पूरा करते हैँ । | 


(१८) कम॑चोदना तीन भ्रकारकी दे- जान, ज्ञेय ओर ज्ञाता; तथा कर्मसंग्रह 
तीन प्रकारका है- करण, कर्म ओर कर्ता। (१९) गुणसंख्यानशास्रमे अर्थात्‌ 
कापिल-सांस्य शास्म कहा है, कि ज्ञान, क्म ओर कर्ता ( प्रत्येक सत्त्व, रज ओौर 
तम इन तीन ) गुणोके भेदोसे तीन-तीन प्रकारके है । उन (प्रकारो) को ज्यो-के-त्यों 
( तुञ्चे बतलाता हू! ) सुन । 


| 
॥ 
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| 
| 
| 
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[ कर्मचोदना ओर क्मसंगरह पारिभाषिक शब्द है । इंद्रियोके द्वारा कोईभी 
कम॑ होनेके पूवं, मनसे उसका निश्चय करना पडता है । अतएव इस मानसिक 
विचारको कर्मचोदना" अर्थात्‌ करम करनेकी प्राथमिकं प्रेरण कहते हे; ओर 
वह्‌ स्वभावतः ज्ञान, जेय एवं ज्ञाताके रूपसे तीन प्रकारकी होती है । एक उदाहरण 
टीजिये :- प्रत्यक्ष घड़ा वनानेके पूवं कुम्हार ( ज्ञाता ) अपने मनसे निश्चय 
करता दहै, कि मुज्ञे अमूक वत (जेय) करनी है, ओर वह अमुक रीतिते (ज्ञान) , 
होगी । यह क्रिया क्मचोदन। हई । इस प्रकार मनका निश्चय हो जानेपर वह्‌ 
कुम्हार (कर्ता) मिद्री, चाक इत्यादि सधन (करण) इकट्ठेकर प्रत्यक्ष घडा 
(कर्म) तैयार करता है । यह कर्मसंग्रह हआ । कुम्हारका कमं बट तो है; पर 
उसीको मिद्रीका कार्य॑भी कहते है । इससे मालूम होगा, कि कर्मचोदना शब्दसे 
मानसिक अथवा अन्तःकरणकी क्रियाक। बोध होता है, ओर कर्मसंग्रह॒ शब्दसे 
उसी मानसिकं क्रियाकी जोडकी बाह्यक्रियाओंका बोध होता है। किसीभी 
क्मका पुणं विचार करना हो, तो चोदना" ओर संग्रह, दोनोका विचार 
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§ & सर्वभूतेषु येनैकं भावमव्ययमीक्षते । 
अविभक्तं विभक्तेषु तज्ज्ञानं विद्धि सात्िकम्‌ ॥ २० ॥ 


पथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्थागविधान्‌ ] 
वैत्ति स्वेषु भूतेषु तज्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥ २१ ॥ 


यतु कृत्लवदेकस्मिन्‌ काये सक्तमहैतुकम्‌ । 
अतच्वा्थवदत्पं च तत्तामससुदाहतम्‌ ॥ २२॥ 


| करना चाहिये । इनमेसे ज्ञान, ज्ञेय ओर ज्ञाताके ( कषेतन्ञ) लक्षण प्रथमही तेरहवे 
| अध्यायमें (१३. १८) अध्यात्म-दृष्टिसे बतला चुके हैँ । परंतु क्रियारूप ज्ञानका 
| लक्षण कु पृथक्‌ होनेके कारण अव इस त्यीमेसे ज्ञानकी, ओर दूसरी तयीमेसे “ 
| कमं एवं कर्ताकी, व्याख्याएं दी जाती हँ - ] 

(२०) जिस ज्ञानसे यह मालूम होता है, कि विभक्त अर्थात्‌ भिन्न भिन्न 
सब प्राणियोमें एकही अविभक्त ओर अव्यक्त भाव अथवा तत्त्व है, उसे सात्त्विक 
ज्ञान समञ्ञ । (२१) जिस ज्ञानसे इस पृथकत्वका वोध होता है, कि समस्त 
भ्राणिमात्नमे भिन्न भिन्न प्रकारके अनेक भाव है, उसे राजस ज्ञान सम्ञ । (२२) 
परंतु जो निष्कारण ओर तत््वार्थको विना जाने-वृज्ञे एकही बातमें यह्‌ समज्ञ कर 
आसक्त रहता है, कि यही सब कु है, वह्‌ अल्प ज्ञान तामस कहा गथा है । 

| [ ये भिन्न भिन्न ज्ञानोके लक्षण बहुत व्यापक है । अपने वाल-बच्चों ओर 
| स्त्रीकोही सारा संसार समञ्चना तामस ज्ञान है । इससे कु ऊँची सीढीपर पहुंचनेसे 
| दृष्टि अधिक व्यापक होती जाती है ओर अपने गांवका अथवा देशका मनुष्यभी 
| अपना-सा जेंचने लगता है; तोभी यह वुद्धि बनी रहती है, कि भिन्न भिन्न गाँवों 
| अथवा देशोके रोग भिन्न भिन्न हँ । यही ज्ञान र।जस कहलाता है । परंतु इससेभी 
| ञचे जाकर प्राणिमातरमे 7कटही आत्माको पहचानना पूणं ओर सात्त्विकं ज्ञान 
| है । सार यह हुआ, कि “ विभवतमें अविभक्त ' अथवा “ अनेकतामे एकता ” 

| पहचाननाही ज्ञानका सच्चा लक्षण है; ओौर वृहदा रण्यक एवं कठोपनिषदोके 
| वणनान्‌सार जो यह पहचान ठेता है, कि इस जगते नानात्व नहीं है - “ नेह 
| नानास्ति किचन ' ~ वह मुक्त हो जाता है; परतु जो इस जगतमें अनेकता 
| देखता है, वह जन्म-मरणके चक्करमे पड़ा रहता है ~ “ मृत्योः स मृत्युमाप्नोति 
| य इह नानेन पश्यति ” ( वृ. ४.४.१९; कठ. ४.११ ) । इस जगतमें जो कुछ 
| ज्ञान प्राप्त करना है, वह यही है ( गीता १३. १६); ओर ज्ञानकौ यही परम 
| सीमा दै; क्योकि सभीके एक हो जानेपर फिर एकीकरणकी ज्ञानक्रियाको आगे 
| स्थानही नहीं रहता ( गीता. श्र. ९, पृ. २३२-२३३ ) । एकीकरण करनेकी 
| इस ज्ञानक्रियाका निरूपण गीतारहस्यके नवें प्रकरण में ( पृ, २१६-२१७) 
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§ ६ नियतं संगरहितमरागद्वेषतः क्तम्‌ । 
अफलरपुना कर्मं यत्तत्साच्तिकसुच्यते ॥ २३ ॥ 


यत्त॒ कामप्सना कम साहकारण वा पुनः| 
) कयत बहुलायासं तद्राजसमुदाहृतम्‌ ॥ २४ ॥ 


अनुबन्धं क्षयं हिंसामनपेक्ष्य च पौरुषम्‌ । 
मोहादारभ्यते कमम यत्तत्तामसमुच्यत ॥ २५॥ 


| किया गया है । जव यही सात्विक ज्ञान मनमे भली भांति प्रतिविवत हो जाता 
टे, तव मनुष्यके देहस्वभावपर उसके जो परिणाम होते है, उनका वर्णन, दैवी- 
संपत्ति-गुणव्णनके नामते, सोहें अध्यायके अ।रंभमें किया गया है, ओर तेरह्वें 
अध्यायमे (१३. ७-११ ) एसे देहस्वभावकाटी नाम क्ञान" बतलाया टै । इससे 
जान पडत। दै, कि ज्ञान" शब्दसे (१) एकीकरणकी मानसिक क्रियाकी पुणंताः 
तथा (२) उस पूण॑ताका देहस्वभादपर होनेवा्रा परिणाम, - ये दोनों अर्थं 
गीताम विवक्षित हँ । अतः गीतारहस्यके नवे प्रकरणके अंतमे ( पृ. २४९- 
२५० ) यह वात स्पष्टकर दी गयी द, कि वीसवें श्टोकमें वणित ज्ञानका 
छक्षण यद्यपि वाह्यतः मानसिक क्रियात्मक दिखायी देता है, तथापि उसीमें 
इस ज्ञानक कारण देहस्वभावपर होनेवाल परिणामका समावेश करना चाहिये । 
अस्तु; ज्ञानके भेद हो चुके । अव कर्मके भेद वतलाये जाते हैँ :- ] 
(२३) फलट-प्राप्तिकौ इच्छा न करनेवाला मनुष्य, ( मनमें ) प्रेम या द्रेष 
न रख कर, विना आसक्तिकरे ( स्वधर्मानुसार ) जो नियत अर्थात्‌ नियुक्त किया 
हुआ कर्मं करता है, उसको ( कमं ) सात्विक कहते द । (२४) परंतु काम अर्थात्‌ 
फलाशाकी इच्छा रखनेवाला अथवा अहंकारःवुद्धिका ( मनुष्यं ) वड़े परिश्वममे जो 
कमं करता दहै, उसे राजस कहते टँ । (२५) तामस क्म वह है, कि जो इन वातोकरा 
विचार किये विना मोहसे आरंभ क्रिया जाता टै, कि अनृवंधक अर्थात्‌ आगे क्या 
होगा, पौरुष याने अपनी सामध्य॑कितनी टै, ओर ( होनहारमें ) नाश अथवा 
हिसा होगी था नहीं । इ 
| [ इन तीन प्रकारके कमि सभी प्रकारके कर्मोक्रा समवेश हो जाता दै। 
| निष्काम कर्मोकोटी सात्विक अथवा उत्तम क्यो कहा ठै, ( गीतारहस्यके ग्यारह 
| प्रकरणमें इस वातका विवेचन क्रिया गया है, उसे देखो ) यही सच्चा अकर्मभौ 
| है ( गीता ४. १६ पर हमारी टिप्पणी देखो ) । गीताका सिद्धान्त है, कि कमंकी 
| अवेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ दै, अत्तः स्मरण रहे, कि क्के उक्त लकषणोका वणेन करते 
| समय वार वार कर्ताकी वृद्धिका उल्लेख किथा गया दै, क्का सत्विकपन या 
| तामसपन केवल उसके वाह्य परिणामसेही निश्चित नहीं करिया गथा है ( गौता 
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६ § स॒क्तसंगोऽनहंवादी घ॒त्युत्साहसमन्वितः । 
सिद्धयसिद्धयोरनिर्विकारः कत सात्विक उच्यते ॥ २६ ॥ 


रागी कमंफल्रप्खलैव्धो हिसात्मकोऽश्ुचिः। 
हर्षशोकान्वितः कर्ता राजसः परिकीर्तितः ॥ २७॥ 
अयुक्तः पराक्रतः स्तव्धः इटो नैष्कृतिकोऽलसः । 
विषादी दीस = ताकं तामस उच्यते ॥ २८ ॥ 


| र. प्र. १२, पृ. ३८२ - ३८३ ) । इसी भ्रकार २५ वें श्लोकमें यहभी सिद्ध है 
| कि फलाशाके छूट जाने पर यह न समज्ञना चाहिये, कि अगला-पिछला या सारा- 
| सार विचार किये विनाही चाहे जो कर्म क्रिया जाय क्योकि २५ वें लोकम यह्‌ 
| निश्चय किया है, कि अनुवंध ओरं फलका विचार किये विना जो कर्म किय 
| जाता है, वह तामस है; न कि सात्विक ( गीतार, प्र. १२, पृ. ३८२-३८३ ) । 
| अव इसी ततत्वके अनुसार कतकि भेद वतलाते है :- ] 

(२६) जिसे आसित नहीं रहती, जो भै" ओर भेरा' नही कहता, काकी 
सिद्धिहोयान हो, ( दोनों समथ ) जो ( मनसे ) विकाररहित होकर धृति ओर 
उत्साहक साथ कमं करता दै, उमे सात्विक ( कर्ता ) कहते है । (२७) विपयासक्त, 
लोभी, ( सिद्धिके समय ) हषं ( ओर असिद्धिके समय ) शोकसे युक्त, कमफल 
पानेकी इच्छा रनेवाला, हिसात्मक ओौर अशुचि कर्ता राजस कहलाता है । (२८) 
अयुक्त अर्थात्‌ चंचल वुद्धिवाखा, असभ्य, ग्वसे फूलनेवाला, ठग, तैष्कृतिक याने 
दूसरोकी हानि करनेवारा, आलसी, अप्रसन्नचिन्त ओर दीर्घसूत्री अर्थात्‌ देरी टगाने- 
वारा या घडी भरके कामको महीने भरमे करनेवाटा कर्ता तामस कहलाता टै । 

[ २८ वें श्लोकमें नैष्कृतिक ( निस्‌ +-कृत = टेदन करना, काटना ) शब्दका 


3, 


| अथं दूसरेके कामका छेदन करनेवाला अथवा करनेवाला है । पररतु इसके वदले 
| कई लोग नैष्कृतिक' पाट मानते है । अमरकोशमें 'निकृत'क¡ अर्थं शट ङ्खा 
| ह है । परंतु इस श्लोकमें शठं विशेषण पहले आ चुका है, इसलिये हमने 
| नैष्कृतिक पाठको स्वीकार किया है । इन तीन प्रकारके कर्तओमेसे सात्विक 
| कर्ताही अकर्ता, अलिप्त कर्ता अथवा कर्मयोगी ठै । ऊपरवाकञे श्लोकसे प्रकट ल 
| कि फटाशा छोडनेपरभी कमम करनेका विश्वास, उत्साह ओर सारासार विचार 
| उस कर्मयोगीमें वनेही रहते हे । जगतके त्रिविध विस्तारका यह वणंनही अव 
| वुद्धि, धृति ओर सुखके विपयमेभी किया जाता है । इन श्टोको मे वृद्धिका अर्थं 
| वही व्यवसायात्मका वुद्धि अथवा निश्चय करनेवाली इद्रिय अभीष्ट है, कि 
जिसका वर्णन दूसरे अध्यायमे ( २. ४१ ) हो चुका हैः ओर चसक स्पष्टीकरण 


॥ 
| 
| गीतारहस्यके ्टठे प्रकरणमे ( पृ. १३९-१४३ ) किया गया है ! | 


0 
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§ ६ बद्धे भेदं धरतेश्वैव गणतच्िविधं बाण । 
मोच्यमानमदोषेण पृथक्त्वेन धनंजय ॥ २९॥ 


भव्रत्ति च निवृत्ति च कायाकाय भयाभये 

वन्धं मोक्षं च या वेत्ति बुद्धिः सा पाथं सात्विकी ॥ ३० ॥ 
यया धर्ममधर्म च कार्यं चाकार्यमेव च । 
अयथावत्प्रजानाति बुद्धिः सा पार्थ राजसी ॥ २१ ॥ 


अधम धममिति या मन्यते तमसावृता । 
सवथांन्विपरीतां श्च बुद्धिः सा पार्थं तामसी ॥ २२ ॥ 


६ § धत्या यया धारयते मनःपाणेन्दियक्रियाः । 
योगेनाव्यभिचारिण्या ध्॒तिः सा पार्थ सात्विकी ॥ २३ ॥ 
यया तु धमकामाथन्धरत्या धारयतेऽ्जन । 
प्रसंगेन फलाकांक्षी धृतिः सा पार्थ राजसी ॥ २४॥ 


(२९) हे धनंजय ! गुणोके कारण वृद्धि ओर धृतिकेभी जो तीन भकारके 
भिन्न भिन्न भद होते दै, उन सवको पृथक्‌ पथक्‌ तुज्ञसे कहता हं, सुन । (३०) हि 
पाथं ! जो वृद्ध परवृत्ति, अर्थात्‌ किसी कर्मके करने, ओर निवृत्ति, अर्थात्‌ किसी कर्मके 
न करनेको जानती है, एवं यह जानती है, कि कार्य अर्थात्‌ करनेके योग्य काम क्या 
है ओर अकाय अर्थात्‌ करनेके अयोग्य क्या है, किससे डरना चाहिये ओर किससे 
नही, किससे वधन होता है ओर किससे मोक्ष, वह ( बुद्धि ) सात्विक है। 
(३१) दे'पाथं ! वह बुद्धि राजसी है, कि जिससे धमं ओर अधर्मका, अथवा कार्य 
ओर अकार्थका, यथाथं निर्णय नहीं होता । (३२) हे पाथं ! वह बुद्धि तामसी, 
है करि जो तमसे व्याप्त होकर अध्मको धमं समन्नती है, ओर सब बातों 
विपरीत याने उल्टी समज्ञ कर देती है । 

| | इस प्रकार वुद्धिके विभाग करनेपर सदसद्टिवेक-वुद्धि कोई स्वतंत्र 
| देवता नहीं रह जाती, कितु सात्विक बुद्धिमेही उसका समावेश करना पड़ता है । 
| विवेचन गीतारहस्यके प्रकरण ६, पृष्ठ १४२-१४३ मे किया गया है । बुद्धिके 
| भेद हो चुके, अव धृतिके भेद बतलाते हैँ :- ] 

(३३) हे पाथं ! जिस अव्यभिचारिणी अर्थात्‌ इधर उधर न डिगनेवाी 
धृतिसे मन, प्राण ओर इद्रियोके व्यापार, ( कर्मफल-त्यागरूपी ) योगके द्वारा 
चलाये जाते हं, वह धृति सात्विक है । (३४) हे अर्जुन ! जिस धृतिसे धम, काम 
भौर अ्थं ( ये परुषाथं ) चाये जाते है ओर जो प्रसंगानुसार ( धरम-अ्थ-कामके ) 
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यया स्वप्रं भयं होकं विषादं मदमेव च । 
न विसंचति दुमेधा घुतिः सा पाथं तामसी ॥ ३५ ॥ 


§ § खं त्विदानीं त्रिविधं गण मे भरतषभ । 
अभ्यासाद्रमते यत्र इःखान्तं च निगच्छति ॥ ३६ ॥ 


फलकी इच्छा रखती है, वह धृति राजस है । (३५) हे पार्थं ! जिस धृतिसे मनुष्य 
बुद्धि होकर निद्रा, भय, शोक, विषाद ओर मद नहीं छोडता, वह धृति तामस है । 
| [ धृति' शब्दका अथं धेयं है; परंतु यहाँपर शारीरिक धैर्यसे अभिप्राय 
| नहीं है, इस प्रकरणमें धृति शब्दका अथं मनका दृढनिश्चय है । निर्णय करना 
| बुद्धिका काम है सही; परंतु इस वातकीभी आवश्यकता है, कि बुद्धिके योग्य 
| निणैय करनेपर वह सदैव स्थिर रहे । वृद्धिके निर्णयको एसा स्थिर या दृढ करना 
| मनका धमं है । अतएव कहना चाहिये, कि धृति अथवा मानसिक धैर्यका गुण 
| मन ओर बुद्धि, टोनोकी सहायतासे उत्पन्न होता है । परंतु इतना कह देनेसे 
| सात्विक धृतिका लक्षण पणं नहीं हो जाता, कि अव्यभिचारी अर्थात्‌ इधर उधर 
| विचकिति न होनेवाले धैयके बरपर मन, प्राण ओर इंद्रियोके व्यापार करने 
| चाहिये । बल्कि यहभी बतलाना चाहिये, कि ये व्यापार किसपर होते ह, अथवा 
| इन व्यापारोका कमं क्या है; ओर वह॒ कर्मयोगी शब्दसे सूचित किया गया है । 
| अतः योग" शब्दका अर्थं केवल एकाग्र चित्त कर देनेसे काम नहीं चरता । 
| इसीणियि पूर्वापर संद्भके अभूसार, हमने इस शब्दका अर्थ, कर्मफल-त्यागरूपी 
| योग किया है । सात्विक कर्मके ओौर साप्विक कर्ता आदिके लक्षण बतलाते समय 
| जैसे “ फलकी आसक्ति छोड़ने 'को प्रधान गुण माना है, वैसेही सात्विक धृतिका 
| लक्षण बतलानेसमयभी उसीको प्रधान मानना चाहिये; इसके सिवा अगलेही 
| श्लोकम यह वणेन है, कि राजस धृति फलाकांक्षी होती है। अतः उस 
| श्ोकसेभी सिद्ध होता है, कि सात्त्विक धृति, राजस धृतिके विपरीत 
| अफलाकांक्षी होनी चाहिये । तात्पयं यह है, कि निश्चयकी दृढता तो निरी 
| मानसिक प्रक्रिया है, ओर उसके भली या बुरी होनेका विचार करनेके अथं यह 
| देखना चाहिये, कि जिस काय॑के ल्य इस क्रियाका उपयोग किया जाता है, वह्‌ 
| कायं केसा है । नीद ओर आलस्य आदि कामोमेही यदि दृढनिश्चय किया गया 
| हो; तो वह तामस है; फलाशापूरवक नित्य व्यवहारके काम करनेमे किया 
| गया हो तो राजस है; ओर फलाशा-त्यागरूपी योगम दृढ निश्चय किया गथा 
| हो, तो वह सात्विक है। इस प्रकार धुतिके भेद हए । अव बतलाते ह, कि 
| गुणभेदानुसार सुखकेभौ तीन प्रकार कंसे होते है :- ] 
(३६) अव हे भरतश्रेष्ठ | सुखकेभी तीन भेद बतलाता ह, सून । अभ्याससे 


“---------------- 








~~ ~~ ~~ 
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यत्तदये विषमिव परिणामेऽखतोपमम्‌ । 

तत्सुखं सात्विकं पोक्तमात्मवुद्धिभरसादजम्‌ ॥ २७॥ 
विषयेन्दियसंयो यत्तदयेऽखतोपमम्‌ । 

परिणामे विषमिव तत्सुखं राजसं स्प्रतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यदग्रे चानुबन्धे च खं मोहनमात्मनः । 
निद्रालस्यप्रमादोत्थं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ २९ ॥ 


अर्थात्‌ निरंतर परिचयसे जिसमे र्म जाता दै ओौर जहां दुःखका अंत होता है, 
(३७) जो आरंभमें (तो) विषके समान जान पड़ता है, परंतु परिणाममें अमृतके 
ुलय दै, जो अत्मनिष्ट-बद्धकी प्सन्नतासे प्राप्त होता ॐ, उस (आध्यात्मिक) सुखको 
सात्विक कहते ह । (३८) इंद्रियों ओर उनके विषयोके संयोगसै होनेवाला ( अर्थात्‌ 
आधिभौतिक ) सुख राजस कहा जाता है, कि जो पहले तो अमृतके समान होता 
है पर अंतमे विप-सा रहता दहै । (३९) ओर जो आरंभे एवं अनूबध अर्थात्‌ 
परिणाममेभीं मनुष्यको मोहमे फंसाता है, ओर जो निद्रा, आलस्य तथा प्रमाद 
अर्थात्‌ करतव्यकी भूलसे उपजता है, उसे तामस सुख कहते है । 
[ ३७ वें श्लीकके आत्मवुद्धि शब्दका अर्थ हमने “ आत्मनिष्ठ वुद्धि ' 
| किया है, परंतु आत्म"का अर्थं अपना' करके, उसी पदका अर्थं अपनी बुद्धि भी 
| हौ सकेगा । क्योकि पहठे (६.२१) कहा गया है, कि अत्यंत सूख केवल “ बुद्धि- 
। सेही ग्राह्य ' ओर अतीद्रिय' होता है । परंतु अथं कोर्दभी क्यों न किया जाय, 
| तात्पर्यं तो एकही है । यदि कह। जावे, कि सच्चा ओर नित्य सुख इद्रियोपभोगमें 
| नहीं है, कितु वह केवल बुद्धिग्राह्य है, तथापि जव विचार करते है, कि बुद्धिको 
| यह सच्चा ओौर अत्यंत सुख प्राप्त होनेके लिय क्या करन। पडता है, तब गीताके 
| छठे अध्यायसे ( गीता ६. २१, २२ ) प्रकट होता है, कि यह्‌ परमावधिका 
| सुख आत्मनिष्ठ वुद्धिके हए विना प्राप्त नहीं होता । बुद्धि" एक एसी इंदरिय है, 
| कि वह॒ एक ओरमे विगुणात्मक प्रकृतिके विस्तारकी ओर देखती दै, ओर दूसरी 
| ओर से उसको आत्मस्वरूपी परब्रह्मकाभी बोध हो सकता है, कि जो इस प्रकृतिके 
| विस्तारके मूलम अर्थात्‌ प्राणिमात्रमे समानतासे व्याप्त है । तात्पयं यह्‌ है, कि 
| इद्ियनिग्रहके द्वारा बुद्धिको त्रिगुणात्मक प्रकृतिके विस्तारसे हटाकर जहां 
| अतर्मुख ओर आत्मनिष्ठ किया - ओर पातंजल्योगके द्वारा साधनीय विषय 
| यही है - तहां वह बुद्धि प्रसन्न हो जाती है, ओर मनुष्यको सत्य एवं आत्यंतिक 
| सुखका अनुभव होने लगता है । गीतारहस्य के ५ वै प्रकरण ( पु. ११६-११७ ) 
| में आध्यात्मिक सुकी श्रेष्ठताका विवरण किथा जा चूका है । यह्‌ बतलाते है 
। कि इस जगतमे सामान्यतः उक्त त्रिविध भेदही भरा पड़ा है - ] 
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§ § न तदस्ति पथिन्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः । 

सत्वं प्रक्रतिजेक्तं यदभिः स्याल्निभिरगेणेः ॥ ४० ॥ 
६ § बाह्मणक्षत्रियीविह्ां साद्राणां च परंतप । 

कमणि प्रविभक्तानि स्वभावग्रभवेगणेः ॥ ४१ ॥ 


(४०) इस पृथ्वीप्र आकाशम अथवा देवताओमें अर्थात्‌ देवलोकर्मेभी 
एसी कोई वस्तु नहीं कि जो प्रकृतिके इन तीन गणोसे मक्त हो ! 
| [ अठारहवे श्लोकसे यहांतक ज्ञान, कर्म, कर्ता, बुद्धि, धृति ओर सुखके 
| भेद बतलाकर, अर्जुनकी आंखोके सामने इस वातका एक चित्र रख दिया है, कि 
| संपूण जगतमें प्रकृतिके गुणभेदसे विचित्रता कंसे उत्पन्न होती है, तथा फिर 
| प्रतिपादन किया है, कि इन सब भेदोमे सात्विक भेद श्रेष्ट ओर ग्राह्य है । इन 
| सात्विक भेदोमेभी जो सबसे श्रेष्ठ स्थिति है, उसीको गीताम ्निगुणातीत अवस्था 
| कहा है । गीतारहस्यके सातवें प्रकरणमे ( पृ. १६८-१६९ ) हम कह चुके हैं 
| कि गीताके अनुसार त्रिगुणातीत अथवा निर्गुण अवस्था कोई स्वतंत्र या चौथा 
| भेद नहीं है, ओर इसी न्यायके अनुसार मनुस्मृतिमभी सा्तविक गतिकेही फिर 
| उत्तम, मध्यम ओर कनिष्ठ, ये तीन भेद करके कहा गया है, कि उत्तम सात्त्विक 
| गति मोक्षप्रद है, ओर मध्यम सात्त्विक गति स्वरगप्रद है ( मनु. १२. ४८५०, 
] ८९-८१ ) । जगतमें जो प्रकृति है, उसकी विचित्रताका यहांतक वणेन किया 
| गया । अव निरूपण किया जाता है, कि इस गुणविभागसेही चातुव््य-व्यवस्थाकी 
| उत्पत्ति कंसे हई । यह्‌ वात पहले कई वार कही जा चुकी टै, कि (गी. १८. ७-९, 
।-२३; ३. ८ ) प्रत्येक मनुष्यको स्वधर्मानुसार अपना “नियतः अर्थात्‌ नियुक्त 
| किया हआ कमं फलाशा छोड़कर, परंतु धृति, उत्साह ओर सारासार विचारके 
| साथ साथ करते जाना चाहिये, यही संसारमे उसका कर्तव्य है । परंतु जिस वातसे 
| यह कमं नियत' होता है, उसका बीज अवतक कहींभी नहीं वतलाया गया । पीछे 
| एक वार चातुवण्यं-व्यवस्थाका कुछ थोड़ा-सा उत्लेखकर (४. १३) कहा 
| गया है कि कर्तव्य-अकरतन्यका निणेय शास्त्रे अनुसार करना चाहिये ( गीता 
| १६. २४); परंतु जगतक्े व्यवहारोको नियमानुसार जारी रखनेके हेतु 
| ( गीतार. प्र. ११-१२, पृ. ३३९, ३९९-४००, प्र. १५, पृ. ४९६--४९७ ) जिस 
| गुणकमेविभागके तत्त्वपर चातुर्वण्य॑रूपी शास्व-व्यवस्था नि्षित की गयी है 
| उसका पूणं स्पष्टीकरण उस स्थानमें नहीं किया गया दै। अतएव जिस 
| संस्थासे समाजमें हर एक मनुष्यका कर्तव्य नियत होता है, अर्थात्‌ स्थिर किया 
| जाता है, उस चातुदव्यकी, गुणत्रयविभागके अनुसार, उपपत्ति वतलाकर उसके 
| साथही साथ अब प्रत्येक वणके नियत किये हुए कतव्यभी कहे जाते हैँ :- ] 
(४१) हे परंतप ! ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य ओर शूद्रके कर्म, उसके स्वभाव- 
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शमो दमस्तपःज्ञोचं क्षान्तिरा्जदमेव च । 
जानं विज्ञानमास्तिक्यं ब्रह्मकर्म स्वभावजम्‌ ॥ ४२॥ 


शोर्यं तेजो धुतिदक्ष्यं यद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमीश्वरभावश्च क्षात्रं कमं स्वभावजम्‌ ॥ ४३॥ 


कृषिगोरस्यवाणिज्यं वेद्यकर्म स्वभावजम्‌ । 
परिचयात्मकं कर्मं शदस्यापि स्वभावजम्‌ ॥ ४४ ॥ 


९ ६ स्वे स्वे करमेण्यभिरतः संसिद्धि भते नरः । 
स्वकमेनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छ ॥ ४५॥ 


जन्य अर्थात्‌ प्रकृतिसिद्ध गुणोके अनुसार पृथक्‌ बेटे हुए हैँ । (४२) ब्राह्यणका 
स्वभावजन्य कमं शम, दम, तप, पवित्रता, क्षान्ति, सरलता ( आर्जव ), ज्ञान अर्थात्‌ 
अध्यात्मज्ञान, विज्ञान याने विविध ज्ञान ओर आस्तिक्य-वुद्धि है । (४३) शूरता, 
तेजस्विता, धैय, दक्षता, युदधसे न भागना, दान देना ओौर ( प्रजापर ) शासन.करणा 
क्षत्रियका स्वाभाविक कमं है । (४४) कृषि अर्थात्‌ छेती, गोरक्षा याने पशुओंको 
पालनेका उद्यम, ओर वाणिज्य अर्थात्‌ व्यापार वैश्यका स्वभावजन्य कमं है; ओर 
इसी प्रकार, सेवा करना शूद्रका स्वाभाविक कम॑ है । 


| [ यह न समज्ञा जाय, कि यह उपपत्ति गीतामेही पहटे बतलायी गयी है, 
| कि चातुवेण्य-व्यवस्था स्वभावजन्य गुणभेदसे निर्मित हई है; कितु महाभारतके 
| वनपर्वान्तगंत नहुष-युधिष्ठिर-संवादमें ओर दिज-व्याध-संवादमें ( वन. १८०, 
| २११ ), शांतिपवके भृगू-भारद्वाज-संवादमं ( शां. १८८ ), अनुशासनपवेके 
| उमा-महेश्वर-संवादमें ( अनु. १४३ ), ओर अश्वमधपवेकी (अश्व. ३९. ११) 
| अनुगीतामें गुणभेदकी यही उपपत्ति वुः अंतरसे पायी जाती है । यह पहलेही 
| कहा जा चूका है, कि जगतके विविध व्यवहार प्रकृतिके गुणभेदसे हो रहे ह, ओर 
| फिर सिद्ध किया गया है, कि जिस चातुवेण्यं-व्यवस्थासे, यह नियत किया जाता 
| है, कि किसे क्या करना चाहिये, वह व्यवस्थाभी प्रृतिके गुणभेदका परिणाम 
| है । अव यह प्रतिपादन करते हे, कि उक्त कमं हरएक मनुष्यको निष्काम बुद्धिस 
| अर्थात्‌ परमेश्वरार्पण-बुद्धिसेही करने चाहिये, अन्यथा जगतका कारोवार नहीं 
| चर सकता; तथा मनुष्यके इस प्रकारके आचरणसेही सिद्धि प्राप्त हो जाती है, 
| सिद्धि पानेके ल्यि ओर कोई दूसरा अनुष्टान करनेकी आवश्यकता नहीं है :- |] 
(४५) अपने अपने ( स्वभावजन्य गुणोके अनुसार प्राप्त होनेवाले ) कर्म 
नित्य रत (रहनेवाला) पुरुष (उसीसे) परम सिद्धि पाता है । सुन, अपने क्मोमिं 
गी. र. ५५ 
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यतः भव्र्तिभूतानां येन समिदं ततम्‌ । 
स्वकमंणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति भानवः ॥ ७६ ॥ 
¢ ‰ अयान्स्वाघमों विगुणः परधमाोत्स्वनुष्ितात्‌ । 
स्वभावनियतं क्म कुर्वन्नाभोति किषस्विषस्‌ ॥ ४.७॥ 
सहजं कमे कौन्देय सदोषमपि न त्यजेत्‌ । 
सवोरम्भा हि दोषेण धूमेनाभ्निरिवावरताः ॥ ६८ ॥ 
असक्तबुद्धिः सरवे जितात्मा विगतस्पृहः । 
नेष्कम्येसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ।॥ ४९ ॥ 
तत्पर रहनेसे सिद्धि कैसे मिलती दै (८६) प्राणिमाव्रको जिससे प्रवृत्ति हई है 
ओर जिसने इस सारे जगतका विस्तार किया है अथवा जिससे यह सव जगत 
व्याप्त है. उसकी अपने ( स्वघर्मानुसार प्राप्त हौनेषाठे ) कमक द्वारा ( केवल 
वाणी अथवा एूलोसे नहीं ) पूजा करनेसेही मनुष्यको सिद्धि प्राप्त होती है । 
| | इस प्रकार प्रतिपादन किया गया, कि चातुरव्ण्यके अनुसार प्राप्त होने- 
| वाले कर्मक निष्काम बुद्धिसे अथवा परमेश्वरा्पण-बदधिसे करनाही विराट्‌- 
| स्वरूपी परमेश्वरका एक प्रकारका यजन-पुजनही है, तथा उसीसे सिद्धि मिल 
| जाती है ( गीतार. प्र. १३, ¶: ४३९-४४० ) । अव उक्त गुण-कर्म-भेदानुसार 
| मनुष्यको स्वभावतःही प्राप्तं होनेवाला कर्तव्य किसी दूसरी दृष्टिसे कदाचित्‌ 
| सदोष, अश्लाघ्य, कठिन अथवा अप्रियभी हो सकता है ( उदाहरणार्थ, इस 
| अवसरपर क्षत्रिय-धर्मके अनूतार युद्ध करनेमें हत्या होनेके कारण वह्‌ सदोप 
| दिखायी देगा, तो एेसे समयपर मनुप्यको क्या करना चाहिये ? क्या वह्‌ स्वधमं 
| छोड़कर अन्य धरम स्वीकार कर ले ( गीता ३. ३५ ), या कुछभी हो, स्वकममकोही 
| करता जावे, ओर यदि स्वकमंही करना चाहिये, तो कंसे करे ? इत्यादि 
| प्रष्नोका उत्तर उसी न्य(यके अनुरोध बतलाया जाता है, कि जो दस अध्यायके 
| आरभके ( १८. ६ ) यज्ञयाग आदि कमकि संवंधमें कहा गया दे :- | 
( ४७ ) यद्यपि परधर्मका आचरण सहज हो, तोभौ उसकी अपेक्षा अपना 
धमं अर्थात्‌ चातुव्यविहित कर्म, विगुण याने सदोष होनेपरभी अधिक कल्याण- 
कारक दै; स्वभावसिद्ध अर्थात्‌ गुणस्वभवानुसार निमित चातुर्व्य-व्यवस्था टरारा 
नियत किया हुआ अपना कम करनेमे कोई पाप नहीं छ्गता । (४८) हे कौन्तेय 
जो कमं सहज टै, अर्थात्‌ जन्मसेही गुण-कमं-विभागानुसार नियत हौ गया है, वह्‌ 
सदोष हो, तोभी उसे (कभी) न छोडना चाहिये । क्योकि संपृणं आरंभ अर्थात्‌ 
उद्योग ( किसी न किसी ) दोपमे वैसेही व्याप्त रहे है, जैसे किः धृणमे आग धिरी 
रहती दै । ( ४९ ), ( अर्तण्व ) कटींभी आसक्ति न चकर, मनको वणम करके 
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निष्काम वुद्धिसे चलनेपर ( कर्मफर्के ) संन्यास-ढारा परम नैष्कर्म्य-सिद्धि प्राप्त 
हो जाती है । 
| ` [दस उपसंहारात्मक अध्यायमे पहले बतलाये हए उन्हीं विचाोको 
| अव फिरसे व्यक्त कर दिखलाया गया है, कि पराये धर्मकी अपेक्षा स्वधर्म भला 
दै (गीता ३.३५), ओौर नैष्कर्म्य-सिद्धि पानेके लिये क्म छोडनेकी आवश्य 
| कता नहीं है ( गीता ३.४), इत्यादि । हम गीताके तीसरे अध्यायके चौय 
| ण्लोककी टिप्पणीं एसे प्रश्नोका स्पष्टीकरण कर चुके है, कि नैष्कम्यं क्या है 
| ओर सस्व नैष्कम्यं-सिद्धि किसे कठना चाहिये । उक्त सिद्धान्तकी महत्ता इस 
। वातपर ध्यान दिये रहनेसे सहजही समन्नमे आ जावेगी, कि संन्यास-मार्गवालोंकी 
| दृष्टि केवल मोक्षपरही रहती है, ओर भगवानकी दृष्टि मोष एवं लोकसंग्रह, 
| दोनोपरभी समानही दै । लोकसंग्रहके लिये अर्थात्‌ समाजके धारण ओर पोषणके 
| निमित्त ज्ञान-विज्ञानयुक्त परुष, अथवा रणमें तल्वारका जौहर दिखलानेवाले 
| श्र क्षत्रिय, तथा किसान, वश्य, रोजगारी, लुहार, बढई, कुम्हार ओर मांस- 
। विक्रेता व्याधतककौभी आवश्यकता है । परंतु यदि कहा जाय, कि कमं छोड 
| विना मोक्ष नहीं मिलता, तो इन सब लोगोको अपना अपना व्यवसाय छोडकर 
| संन्यासी वन जाना चाहिये ! कर्मसं्यास-मार्गके लोग इस बातकी परवाह नहीं 
| करते, परंतु गीताकी दष्टि इतनी संकुचित नहीं है । इसल्यि गीता कहती है, कि 
| अपने अधिकारके अनुसार प्रात हुए व्यवसायको छोडकर, दूसरेके व्यवसायको 
| भला समज्लकर, करने गना उचित नहीं है । कोरईभी व्यवसाय लीजिये । उसमें 
| कुछ-न-कु दुटि अवश्य रहतीही है । जसे ब्राह्यणके ल्य विशेषतः विहित जो 
| क्षान्ति दै (गीता १८.४२), उसर्मेभी एक वड़ा दोष यह है, कि “क्षमावान्‌ 
| पुरूष दुबल समज्ञा जाता है * ( मभा. शां. १६०. ३४); अर व्याधके पेशेमं 
| मांस वेचनाभी क इज्नटही है ( मभः. वन. २०६) । परंतु कठिनादयोसे 
| उकताकर इन क्मोकोही छोड वेठना उचित नहीं है । किसीभो कारणसे क्यो न 
| हो, जब एक बार, किसी कमंको अपना लिया, तो फिर उसकी कठिनाई या 
| अप्रियताकी परवाह न करके, उसे आसक्ति छोडकर रहनाही चाहिये । क्योकि 
| मनुष्यकी लघुता-महत्ता उसके व्यवसायपर निर्भर नहीं है, कितु जिस बुद्धिसे 
| वह॒ अपना व्यवसाय या कमं करता दै, उसी वुद्धिपर उसकी योग्यता 
| अध्यात्मदृष्टिसे अवलंवित रहती है ( गीता २.४९ ) । जिसका मन शांत .है, 
| ओर जिसने सब प्राणियोके अंतगंत एकताको पहचान छया है, वह्‌ मनुष्य 
| जाति य व्यवसायसे चाहे व्यापारी हो, चाहे कसाई; निष्काम बुद्धिसे उक्त 
| व्यवसाय करनेवाला वह मनुष्य स्नानसंध्याशील ब्राह्मण अथवा शूर क्षतियकी 
| वरावरीका माननीय ओर मोक्षका अधिकारी है । यही नहीं, वरन्‌ ४९ वें शलोकमें 
| स्पष्ट कहा है, कि कमं छोडनेसे जो सिद्धि प्राप्त कौ जाती है, वही निष्काम 


<६&८ गीतारहस्य अथवा कभयोगद्ाख 


§ § षिद्ध भापतो यथा ब्रह्म तथाभोति निवोध मे । 
समासेनैव कौन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ ५० ॥ 


बुद्धया विदयद्धया युक्तो धरुत्यात्मानं नियम्य च | 
शब्दादीन्विषयांस्त्यक्त्वा रागद्वेषौ व्युदस्य च ॥ ५१ ॥ 


विविक्तसेवी छष्वाद्गी यतवाक्ायभानसः | 
ध्यानयोगपरो नित्यं वैराग्यं ससुपाभितः ॥ ५२ ॥ 


अकारं वलं द्धं कामं क्रोधं परिग्रहम्‌ । 
विच्य निमंमः शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ ५३ ॥ 


ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न होचति न कां्षति। 
समः सर्वेषु भूतेष म्धक्तिं कभते पराम्‌ ॥ ५९ ॥ 


भक्त्या मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि तत्वतः । 
ततो मां तत्वतो ज्ञात्वा विहाते तदनन्तरम्‌ ॥ ५५ ॥ 


| बुद्धिसे अपना अपना व्यवसाय करनेवालोकोभी मिती दै । भागवतधमेका 
| जो कुछ रहस्य है, वह यहीं है; तथा महाराष्टरके साधू-संतोके इतिहाससे स्पष्ट 
| होता है, कि उक्त रीतिसे आचरण करके निष्काम बद्धिके तत्त्वको अमलमें 
| खाना कुछ असंभव नहीं है ( गीतार. प्र. १३, पू. ४४२ ), अव वतलाते हँ, कि, 
| अपने अपने कममोमिं तत्पर रहनेसेही अंतमे मोक्ष कैसे प्राप्त होता है :- | 

( ५० ) हे कौन्तेय ! ( इस प्रकार ) सिद्धि प्राप्त होनेपर ( उस पुरुषको ) 
-ज्ञानकी परम निष्ठा, अर्थात्‌ ब्रह्म जिस रीतिसे प्राप्त होता है, उसका म संक्षेपसे वर्णन 
करता" सुन । ( ५१ ) शुद्ध वुद्धसे युक्त हो करके, धैयेसे आत्मसंयमन कर्‌, शब्द 
आदि ( इद्रियोके ) विषयोको छोडकरके, ओर प्रीति एवं देषको दूरकर, (५२) 
विविक्त" अर्थात्‌ चुने ए अथथ। एकांत स्थलमें रहनेवाला, मिताहारी, काया-वाचा 
ओर मनको वशम रखनेवाला, नित्य ध्यानयुक्त ओर विरक्त, ( ५३ ) ( तथा ) 
अहंकार, बल, दर्प, काम, क्रोध ओौर परिग्रह अर्थात्‌ पाशको छोडकर शांत एवं 
ममतासे रहित, (मनुष्य) ब्रह्मभूत होनेके लिये समथ होता है । ( ५४) ब्रह्मभूत हो 
जानेपर प्रसम्नचित्त हो कर वह न किसीकी आकांक्षा करता है, जौर न किसीका 
देषभी; तथा समस्त प्राणिमान्नमे सम होकर मेरी परम भक्तिको प्राप्त कर केता 
है । ( ५५ ) भक्तिसे उसको मेरा तात्विक ज्ञान हो जाता है, कि मै कितना हूं ओर 
कौन ह; इस प्रकार मेरी तात्विक पहचान हो जानेपर वह मुज्ञमेही प्रवेश क्ता 


| 
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सवंकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मद्वयपाश्रयः। 
मत्पसादाद्वाभ्नोति हाश्वतं पदमव्ययम्‌ ॥ ५६ ॥ 


है; (५६ ) ओर मेराही आश्रयकर, सव कर्म सदैव करते रहनेपरभी उसे मेरे 
अनुग्रहसे शाश्वत एवं अव्यय स्थान प्राप्त होता है। 
| [ ध्यान रहै, कि सिद्धावस्थाका उक्त वणेन कर्मयोगियोका है, कर्मसंन्यास 
| करनेवाले पृरुषका नहीं । आरंभमेषो, ४५ वे ओर ४९ वे श्ठोकमं कहा दै, कि उक्त 
| वर्णेन आसक्ति छोडकर कमं करनेवालोका है, तथा अंतकै ५६ वें श्लोकमें 
| “^ सब कमं करते रहनेपरभी " शब्द आये हैँ । उक्त वर्णन भक्तोके अथवा 
| त्रिगुणातोतोके वर्णनके समानही दै । यहांतक कि, वृ शब्दभी उसी वर्णनसे 
| चयि गये हं । उदाहरणार्थ, ५३ वें श्टोकका परिग्रह्‌" शब्द छठे अध्यायमे ( ६. 
| १० ) योगीके व्णनमें आया है; ५४ वें श्लोक (न शोचति न काक्षति' 
| पद वरहे अध्यायके ( १२. १८ ) भक्ति-मागके वर्णनमे है; ओर "विदिक्त' 
| अर्थात्‌ “चने हए एकान्त स्थलमं रहना ” शव्द १३ वें अध्यायके १०े एलोकमें , 
| आ चुका है । कमंयोगीको प्राप्त्‌ हनेवाटी उपर्युक्त अंतिम स्थिति ओर करम॑- 
| संन्यास-मागंसे प्राप्त होनेवाली अंतिम स्थिति, दोनों केवल मानसिक दृष्टस 
| एकी है, इसीसे संन्यास-मर्गीय टीकाकारोको यह्‌ कहनेका अवसर मिल गया 
| है, कि उक्त वणन हमारेही मागंके दं । परंतु हम कई बार कह चुके हँ, कि यह्‌ 
| सच्चा अर्थं नहीं है । अस्तुः, इस अध्यायके आरंभमें प्रतिपादन किया गया है, 
| कि संन्यासका अथं कर्मत्याग नहीं है, कितु फलशाके त्यागकोही संन्यास कहते 
| है । जब संन्यास शब्दका इस प्रकार अर्थं॑हो चुका, तब यह्‌ सिद्ध है, कि यज्ञ, 
| दान आदि कमं चाहै काम्य हों, चाहे नित्य हों या नैमित्तिक, उनको अन्य सव 
| कमकि समानही फलाशा छोडकर उत्स'ह ओर समतासे करते जाना चाहिये । 
| तदनतर संसारके कमं, कर्ता, वुद्धि आदि संपूण विपयोकी गृणभेदसे अनेकता 
| दिखलाकर उनमें सात्विकको श्रेष्ठ कट्‌ है; ओर गीताशास्त्रका यह इत्यथ 
| वतलायां है, कि चातुरवण्यं-व्यवस्थाके दवा रा स्वधर्मानुसार प्राप्त होनेवाछे समस्त 
| कर्मोको आसक्ति छोड़कर करते जानाही परमेश्वरका यजन-पूजन करन. है; 
| एवं इसीसे अंतमे क्रमशः परब्रह्म अथवा मोक्षकी प्राप्ति होती दै; मोक्षके ल्यि 
| कोई दूसरा अनुष्ठान करनेकी आवश्यकता नहीं है, अथवा करमंत्यागरूपी 

. | संन्यासभी लेनेकी जरूरत नहीं है, केवल इस क्मयोगसेही मोक्षसहित सब 
| सिद्धयां प्राप्त हो जाती हँ । अव इसी क्मयोग-मागंको स्वीकारकर कनेक ल्य 
|` अर्जुनको फिर एक वार अंतिम उपदेश करते हं :- | 
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§ $ चेतसा सवंकमीणि मयि संन्यस्य मत्परः । 
बुद्धियोगखपाभित्य मचित्तः सततं भव ॥ ५७॥ 


मचित्तः सर्वदगाणि मत्परसादात्तरिष्या । 
अथ चेत्वम्कारान्न भ्रोष्यसि विनश्यसि ॥ ५८ ॥ 


९ यदृ्कारमाभ्रित्य न योत्स्य इति मन्यसे । 
िथ्यैष व्यवसायस्ते थक्रतिस्त्वां नियोक्ष्यति ॥ ५९ ॥ 


स्वभावजेन कोन्तेय निबद्धः स्वेन कर्मणा 
कर्तृ नेच्छसि यन्मोदात्करिष्यस्यवद्रोऽपि तत्‌ ॥ ६० ॥ 


ईश्वरः सर्वभूतानां हृदेश्ोऽजैन तिष्टति । 
श्रामयन्सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ ६१ ॥ 


( ५७ ) मनसे सव कर्मो मुञ्मे “संन्यस्य' अर्थात्‌ समितं करके मत्परायण 
होता हुभा ( साम्य ) बुद्धियोगके आश्रयसे हमेशा मुञ्षमें चित्त रख । 
| | 'बुद्धियोग' शब्द पहकले-दूसरेही अध्यायमें (२.४९ ) आ चुका दै; ओर ५ 
। वरहा उसका अर्थं फलाशामें बुद्धि न रखकर कर्म करनेकी युक्ति अथवा समर्त्व~ 
| बृद्धि है । यही अर्थ यर्हांभी विवक्षित है ओर दूसरे अध्यायमें जो यह सिद्धान्त 
| बतलाया था, कि कर्मकी अवेक्षा वद्धि %ष्ठ है, उसीका यह उपसंहार है । इसीमें 
| कमसंन्यासका अर्थभी इन शब्दोके द्वारा व्यक्त किया गया है, कि “ मनसे 
| ( अर्थात्‌ कर्मक प्रत्य त्याग न करके, केवल वुद्धिसे ) मुञ्में सव कर्म सम- 
| पित कर । ” ओौर वही अर्थ पहले गीता ३. २० एवं ५. १३ मेभी वणित है। ] 
( ५८ ) मृज्ञमें चित्त रखनेषर तू मेरे अनुग्रहसे सव संकटको अर्थात्‌ कर्मके 
शुभाशुभ फलोको पार कर जावेगा । परंतु यदि अहंकारके वश होकर मेरी न 
सुनेगा, तो ( निस्संदेह ) नाश पावेगा । 
| | ५८ भ ष्लोकके अंतमे अहंकारका जो परिणाम वतलाया है, अव यहां 
| उसीका अधिक स्पष्टीकरण करते हँ :- | 
( ५९ ) तू अहंकारसे जो यह्‌ मानता (कहता ) है, कि मै युद्ध न करूंगा, 
तेरा वह निश्चय व्यथं टै । प्रकृति अर्थात्‌ स्वभाव व्ञसे वह ( युद्ध ) करातरेगा । 
( ६० ) है कौन्तेय ! अपने स्वभावजन्य कर्ममे वद्ध होनेके कारण, मोहुके वः 
होकर तरू जिसे करनेकी इन्छा कता टै, पराधीन ( अर्थात्‌ प्रकृतिके अधीन ) दो 
करके तङ वही करना डा । ( ६१ ) दे अर्जुन । सव पराणियोके हृदयमे रहकर 
ईश्वर ( अनी ) माथि प्राणिमावको (फे) धुमा रहा है, मानो सभौ (किसी ) 
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तमेव हरणं गच्छ सर्वभावेन भारत । 
तत्मलाात्परां शान्ति स्थानं पराप्स्यसि ्ाश्वतम्‌ ॥ ६२ ॥ 


इति ते ज्ञानमाख्यातं गुद्यादग॒द्यतरं भया । 
विस॒स्यैतदहोषे (अ 
ल्येतददरोषेण यथेच्छसि तथा कुरु ॥ ६३ ॥ 


यंत्तपर चाये गये हों । ( ६२ ) इसण्यि हे भारत ! तर सवं भावसे उसी शरणमे 
जा । उसके अनग्रहसे तुन्ञे परम शांति ओर नित्यस्थान प्राप्त होगा । ( ६३ ) 
दस प्रकार मैने यह गुह्यातिगुह्य ज्ञान तुञ्ञसे कहा है । इसका पणं विचार 
केरके जैसी तेरी इच्छा हो, वैस कर । 

¡ इन श्कोकोमें कर्म-पराधीनताका जो गूढ तत्व बतलाया गथा है, उसका 
| विचार गीतारहृस्यके १० वें प्रकरणमें विस्तारपूर्वक हो चुका है । यद्यपि आत्मा 
| स्वयं स्वतंत्र है, तथापि जगते अर्थात्‌ प्रकृतिके व्यवहारको देखनेसे मालूम 
| होता दै, कि उस कर्मके चक्रपर आत्माका कभी अधिकार नहीं है, कि जो 
| अनादि कालसे चल रहा हैँ । जिनकी हम इच्छा नहीं करते, बल्कि जो हमारी 
| इच्छाके विपरीतभी है, एसी संकडो-हजारों वा संसारमे हुआ करती है; तथा 
| उनके व्यापारे परिणामभी हमपर होते रहते है, अथव। उक्त व्यापारोकाही 
| कुछ भाग हमे करना पड़ता है । यदि इन्कार करते है, तो वनता नहीं है । एसे 
| अवसरपर जानी मनुष्य अपनी वुदधिको निर्मलकर, ओर सुख या दुःखको एकसा 
| समन्नकर सव कमं किया करता है, कितु मूखं मनुष्य उनके फन्देमे फंस जाता 
| है; यही दोनोके आचरणमें महत्वपूर्णं भेद दै । भगवानने तीसरेही अध्यायमें 
| कह दिया है, कि “ सभी प्राणी अपनी अपनी प्रकृतिके अनुसार चलते रहते हं 
| वहाँ निग्रह क्या करेगा?” ( गीता ३. ३३ ) । एसी स्थितिमें मोक्षशास्त् 
| अथवा नीतिशास्त्र इतनाही उपदेश कर सकता है, कि कर्ममे आसक्ति मत रखो, 
| इससे अधिक वह कुछ नहीं कह सकता । अध्यात्म-दुष्टिसे यह विचार हुआ; 
| परंतु भक्तिकौ द्ष्टिसे प्रकृतिभी तो ईश्वरकाही अंश है, अतः ६१वें ओर ६रवें 
| शलोकम यही सिद्धान्त ईश्वरको सारा कतंत्व सौप कर बतलाया गया है । जगतमें 
| जो कुछ व्यवहार हौ रहे ह, उन्हे परमेश्वर जसे चाहता है वैसे करवा रहा है । 
| इसलिये ज्ञानी मनुष्यको उचित दै, कि अहंकारःबुद्धि छोडकर, अपने आपको 
| सर्वथा परमेश्वरकेही हवालेकर दे । ६३बे श्लोकम भगवानने कहा दै सही, 
| कि, “ जैसी तेरी इच्छा हो, वैसा कर ” परंतु उसका अथं बहुत गंभीर है । ज्ञान 
| अथवा भवितके द्वारा जहाँ बुद्धि साम्यावस्थामे पहंची, वह फिर बुरी इच्छा 
| वचनेही नहीं पाती, अतएव एसे ज्ञानी पुरुषका “इच्छा-स्वातंच्य' ( इच्छाकी 
| स्वाधीनता ) उसे अथवा जगतको कभी अहितकारक नहीं हो सकता ' इसल्वियि 
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§ § सवेगरह्यतमं भूयः शुण मे परमं वचः । 
इष्टोऽसि मे दढाभिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
मन्मना भव मद्भक्तो मदयाजी भां नमस्कुरु । 
मभेवेष्याक्षे सत्यं ते प्रतिजाने परयोऽसि मे ॥ ६५ ॥ 


सवधमौन्परित्यज्य मामेकं हरणं वरज । 
अहं त्वा सर्वेपाप्येभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥ ६६ ॥ 


| उक्त श्लोकका टीक ठीक भावार्थ यह टे, कि “ज्योंही तू इस ज्ञानको समञ्च 
| लेगा ( विम॒श्य ), त्योही तू स्वयंप्रकाश हो जायगा; ओौर फिर ( पहलेमे नहीं ) 
| तु अपनी इच्छासे जो कमं करेगा, वही धम्यं एवं प्रमाण होगा, तथा तुञञे स्थित- 
| प्रज्ञकी एेसी अवस्था प्रात हो जानेपर तेरी इच्छाको रोकनेकी आवश्यकताही 
| न रहेगी ।'' अस्तु, गी तारहस्यके १४ ठे प्रकरणमे हम दिखला चुके है, कि, गीतामें 
| जानकी अपक्चा भवितिकोटी अधिक महत्व दिया गयां है । इरा सिद्धान्तके अनुसार 
| अत्र संपूण गीताशास्त्रका भक्तिप्रधानं उपसंह"र करते हँ :- ] 

(६४) (अव) अंतकी यह्‌ ओर एक वात सुन, कि जो गृह्यातिगृह्य है । मेरा 
अत्यंत प्यारा है, इसलिये मे तेरे हितकी वात करता हं । (६५) मुञ्ञमें अपना मन 
रख, मेरा भक्त हो, मेरा यजन कर, ओर मेरी वंदना कर ; मं तुञ्ञसे सत्य प्रतिज्ञा 
करके कहता हु, कि ( इससे ) तु मृञ्ञमेही आ मिलेगा, ( क्थोकि } तू मेराप्यारा 
( भक्त ) टै । (६६) सव धर्मोको छोड कर त्‌ केवर मेरीही शरणमे आ जा । 
म॑ तुज्ञे सव पापोसे मुक्त करूंगा, डर मत । 

| कोरे ज्ञानमागके टीकाकारोको यह भक्ति-प्रधान उपसंहर प्रिय नहीं 
| ठगता । इसख्यि वे धरम शब्दमेही अधमंका समावेश करके कहते है; कि यह 
| श्लोक कटोपदिषदके इस उपदेशसे ममानार्थक है, किं धरमम-अधरमं, कृत-अक्ृत, 
| ओर भूतभव्य, सवको छोड़ कर उनके परे रहनेवाङे परब्रह्मको पहचानो ” (कठ 
| २. १४); तथा इसमें निर्गुण ब्रह्मकी शरणमे जानेका उपदेश है निर्गुण ब्रह्मका' 
| वणन करते समय कठ-उपनिषदका श्लोकं महाभारतमेभी आया है । (शां. ३३९. 
| ४०; ३३१. ४४) । परंतु इन दोनों स्थानोपर धर्मं ओर अधर्म, ये दोनों पद 
| जैसे स्पष्टतया पाये जाते है वैसे गीतामें नहीं हे । यह सच है, कि गीता निर्मुण 
| ब्रह्मको मानती है, ओौर उसमे यह निर्णयभी किया गया है, कि परमेश्वरका वही 
| स्वरूप श्रेष्ठ है (गीता ७. २४ ) । तथापि गीताका यहभी तो सिद्धान्त है, कि 
| व्यक्तोपासना सुलभ ओर च्रष्ट है (१२. ५ ), ओर यहां भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
| अपने व्यक्त स्वरूपके विपयमेही कह रहे है; इस कारण हमारा यह दृढ मत है, 
| किं ग्रह उपसंहार भक्िप्रधानही है । अर्थात्‌ यहाँ निर्गुण ब्रह्म विवक्षित नहीं है, 
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§ § इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचम । 
न चादयुशरूषवे वाच्यं न च मां योऽभ्यसूयति ॥ ६७॥ 


य इदं परमं गद्यं मदक्तेष्वभिधास्यति । 
भक्तिं मथि परां कृत्वा मामेवैष्यत्यसंश्ययः ॥ ६८॥ 


न च तस्मान्मदुष्येषु कश्चिन्मे पियकृत्तमः । 
भाषिता न च मे तस्मादन्यः भरियतरो भवि ॥ ६९॥ 


६ § अध्येष्यते च य इमे धम्य संवादमावयोः । 
ज्ञानयन्ञेन तेनाहमिष्टः स्याभिति मे मतिः ॥ ७० ॥ 


| कितु कहना चाहिये कि यहाँपर धमं शब्दसे परमेश्वर-प्राप्तिके ल्यि शास्त्रोमें 
| जो अनेक मागं वतलाये गये है, - जसे अहिसा-धर्म, सत्य-धर्म, मात्पित्‌- 
| सेवाधर्म, गुरसेवा-धर्म, यज्ञयाग-धर्म, दान-धर्म, संन्यास-धमं, आदि = वेही 
अभिप्रेत ह; ओर महाभारतके शांतिपवैमें (शां. ३५४) एवं अनुगीतामें 
( अश्व. ४९ ) जहाँ इस विषयकी चर्चा हुई है, वहां धमं शब्दसे मोक्षके इन्हीं 
उपायोका उल्लेख किया गया है । परंतु इस स्थानपर गीताके प्रतिपाद्य धमेको 
लक्ष करके भगवानका यह्‌ निश्चयात्मक उपदेश है, कि उक्त नाना धर्मोकीः 
गड़बडमें न पड़ कर " मृञ्ञे अकेलेकोही भज, मै तेरा उद्धार कर दुगा, डर मत “ 
( गीतार. पृ. ४४३ ) । सार यह है, किं अर्जुनको निमित्त वनाकर भगवान्‌ अंतमे 
सभीको आश्वासन देते है कि मेरी दढ भक्ति करके, मत्परायण-बुद्धिसे स्वधर्मा 
नुसार प्राप्त होनेवाले क्म करते जानेपर, इहटोक ओौर परलोक, दोनों जगह 
तुम्हारा कल्याण होगा, उरो मत । यही कमयोग कहलाता है; ओर सब गीता- 
| धर्मेका सारभी यही है । अब बतलाते है, कि इस गीता-ध्मकी, अर्थात्‌ ज्ञानमूलक 
| ओर भक्ति-परधान कर्मयोगकी, परपरा आगे कंसे जारी रखी जावे :- |] 
(६७) जो तप नहीं करता, भक्ति नहीं करता ओर सुननेकी इच्छाभी नहीं 
रखता, तया जो मेरी निदा करता, है, उसे यह ( गुह्य ) कभी मत बतलाओ । 
(६८) जो यह परम गृह्य मेरे भक्तोको बतलावेगा, उसकी मुञ्ञमं परम भविति 
होगी ओर वह निस्संदेह मुञ्मेही आ मिलेगा । (६९) ओर उसकी अपेक्षा मेरा 
अधिकं प्रिय करनेवाला संपूणं मनुष्योमे दसरा कोईभी न मिलेगा; तथा इस भमिमें 
मुञ्चे उसकी अपेक्षा अधिक प्रिय ओर कोई न होगा । 
| [ पर॑पराकी रक्षाके इस उपदेशके सायटी अव फल बतलाते हं :- ] 
(७०) हम दोनोके इस धर्म-संवादका जो कोई अध्ययन करेगा, मै समह्गा, 


<७४ गीतारदस्य अथवा कर्मयोगक्राख 


अद्धावाननस्ूयश्च श्णयादपि यो नरः । 


सोऽपि मुक्तः खभोकान्पराप्छयात्युण्यकर्मणाम्‌ ॥ ७९ ॥ 


§ § कचिेतच्छतं पार्थ त्वयेकाभेण चेतसा । 
कचिदन्ञानसम्मोदः प्रनष्टस्ते धनंजय्‌ ॥ ७२ ॥ 
अञ्जन उवाच । 
नष्टो मोहः स्तिकन्धा त्वत्पसादान्मयाच्युत । 
स्थितोऽस्मि गतसन्देहः करिष्ये वचने तव ॥ ७३॥ 


कि उसने ज्ञानयज्ञसे मेरी पूजा को है । (७१) इसी प्रकार दोष न दूंढ कर श्नद्धाके 
साथ जो कोई इसे सुनेगा, वहभी ( पापोसे ) मुक्त होकर उन शभ लोकोमें जा 
पहैचेगा, कि जो पृण्यवान्‌ लोगोको मिते है । 
| [ यहां उपदेश समा'त हो नुकता | अव यह जांचनेके ल्यि, कि यह धरम 
| अर्जुनकी समन्ञमे ठीक आ गया है या नहीं भगवान्‌ उससे पूरते दै :- ] 


(७२) हे पाथं ! तूने इसे एकाग्र मनसे सून तोल्याहैन? (ओर) हे 
धनंजय ! तेर। अज्ञानरूपी मोह अव सर्वथा नष्ट हमा कि नहीं ? अर्जुने कहा :- 
(७३) है अच्यत ! तुम्हारे प्रसादसे भेरा मोह नष्ट हो गया; ओर मुज्ञे ( कर्तव्य- 
धमकी ) स्मृति हो गई । मँ ( अव ) निःसंदेह हो गया हं । आपके उपदेशानुसार 
( युद्ध ) करूंगा । 
| | जिनकी सांप्रदायिक समञ्ञ यह है, कि गीताधर्ममेभी संसारको छोड 
| देनेका उपदेश किया गया है, उन्होने इस अंतिम अर्थात्‌ ७३ वें शलोककी बहुत 
| कुर निराधार खीचातानी की है । यदि विचार किया जाय, कि अर्जुनको किस 
| वातकी विस्मृति हो गयी थी, तो पता लगेगा, कि दूसरे अध्यायमें (च) 
| उसने कहा है, करि “ अपना धमं अथवा कर्तव्य समध्रनेमे मेरा मन असमर्थं हो 
| गया है “ ( धर्मसंमूढ चेताः ); अतः उक्त श्टोकका सर अथं यही है 
| क्रि उसी करतव्य-धरमकी अव उसे स्मृति हो आयी दै । अर्जुनको युद्धम प्रवृत्त 
| करनेके ल्य गीताका उपदेश किया गया ठै, ओर स्थानस्थानपर कहा गया है, 
| कि “ इसख््यि त्रु युद्ध कर” ( गीता २. १८; २. ३७; ३.३०; ८.७; 
| ११. ३४), अतएव “ आपकी अन्ञानुसार करूगा ” का अथं युद्ध करता 
| हं" ही होता है। अस्तु; श्रीकृष्ण ओर्‌ मजुंनका संवाद समाप्त हआ; अव 
| महाभारतक्ौ कथाके संदरभानुसार धृतराष्टृको यह कथा सुनाकर संजय 
| उपसंहार करता है :- | 
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संजय उवाच | 
§ इ इन्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः 
संवादमिममभ्रोषमद्धतं रोमदर्षणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
व्यासप्रसादाच्छरूतवानेतद ग॒द्यमहं परम्‌ । 
योगं योगे्वरात्करष्णात्साक्ञात्कथयतः स्वयम्‌ ॥ ७५ ॥ 
राजन्संस्खत्य संस्प्त्य संवादामिममद्भुतम्‌ । 
केावाजनयोः पुण्यं हष्याभि च सुह्संहुः ॥ ७६ ॥ 


संजयने कहा :- (७४) इस प्रकार शरीरको रोमांचित करनेवादा वासुदेव 


ओर महात्मा अर्जुनका यह अद्‌मृत संवाद मैने सुना । (७५) व्यासजीके अनुग्रहम 
मने यह्‌ परम गुह्य, याने योग अर्थात्‌ कमयोग, साधात्‌ योगेश्वर स्वयं श्रीकृप्णटीके 
मुखसे सुना दै। 


(७ 


[ पहटेदी लिखि चुके है, कि व्यासजीने संजयको दिव्यदृष्टि दी थी, जिससे 
रणभूमिपर होनेवारी सारी घटनाएं उसे घर वैश्टी दिखायी देती थीं, ओर 
उन्हीका वृत्तान्त वह धृतराष्टसे निवेदन कर्‌ देता था । श्रीकृष्णने जिस योगका 
प्रतिपादन किया, वह कर्मयोग टै ( गीता ४. १-३ ), ओर अर्जुनने पहले उस 
ध्योग' (साम्यंयोग) कहा है (गीता ६. ३३) ; तथा अव इस श्टोकमें संजयभी 
श्रीकृष्णार्जनके संवादको योग'ही कहता दहै । इससे स्पष्ट है, कि श्रीकृत्ण, अर्जून 
ओौर संजय, तीनोके मतानुसार नीताका प्रतिपाद्य विषय; भोग" अर्थात्‌ 
कर्मयोगही है; ओर अध्याय-समाप्तिमूचक संकल्प्ेभी वही, अर्थात्‌ योगशास्त्र, 
शव्द आयः है । परंतु योगेश्वर' शब्दमें योग' शब्दका अर्थं इससे कहीं अधिक 
व्यापक है । योगका साधारण अथं कमं करनेकी युक्ति, कुशलता या भैरी है । 
इसी अरथके अनुसार कहा जाता है, कि वहुरूपिया योगसे अर्थात्‌ कुःशलतासे अपने 
स्वांग बना जाता है। परंतु जव कर्म करनेकी इन युक्तियोमें रेष्ठ युक्तिको 
खोजते है तव कहना पडता है, कि परमेश्वर मूलमे अव्यक्त होनेपरभी जिस 
युक्तिसे वह॒ अपने आपको व्यक्त स्वरूप देता है, वही युक्ति अथवा योग सवसे 
श्रेष्ठ है । इसीको गीतामें ईश्वरी योग ' (गीता ९. ५; ११. ८ ) कहा है; 
ओर वैदान्तमें जिसे माया कहते ह, वहभी यही है ( गीता ७. २५ )। यह्‌ 
अल्मकिक अथवा अघटित योग जिसे साध्य हो जाय, उसे अन्य सव युक्तियां तो 

थका मैल ह । परमेश्वर इन योगोका अथवा मायाका अधिपति है, अतएव 
उसे योगेश्वर अर्थात्‌ योगोका स्वामी कहते हे । योगेश्वर शब्दमे योगका अथं 
पातंजलयोग नहीं दै । ] 

६) हि राजा (धृतराष्ट्र) । केशव ओर अर्जुन, दोनोके इस अद्भुत एवं पुष्य- 


<७दे गीतारदस्य अथवा कमयोगद्ाख 
तच्च संस्खत्य संस्पत्य ख्पमत्यद्भुतं हरेः । । 
विस्मयो मे मदान्‌ राजन्‌ हृष्यामि च पुनः पुनः ॥ ७७॥ ` 
यत योगेश्वरः कृष्णो यत्र पाथो धनुर्धरः 
तत्र ओीर्विजयो भूतिधुंवा नीतिमतिमेम ॥ ७८ ॥ 


इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्वे श्रीकृष्णार्जुन-संवादे ` 
मोक्षसंन्यासयोगो नाम अष्टादणोऽध्यायः ।१८।। 


कारक संवादका स्मरण होकर मुहे बार वार हर्ष हो रहा है; (७७) ओौर हे 
राजा ! श्रीहरिके उस अत्यंत अद्‌भुत विश्वरूपकीभी वार वार स्मृति होकंर मुञ्चे 


बडा विस्मय होता है, ओर बार-बार हर्ष होता है । (७८) मेरा मत है, कि जहाँ... ' 


योगेश्वर श्रीकृष्ण हैँ ओर जहां धनुर्धर अर्जुन है, वहीं श्री, विजय, शाए्वत ` एश्वर्य ` 
ओर नीति है) 
| [ उक्त सिद्धान्तका सार यह्‌ है, कि जहां युक्ति ओर शक्ति, दोनों ` 
| एकवित होती है, वहां निश्चयही ऋ दवि-सिद्धि निवास करती है कोरी शकितसे ' 
| अथवा केवल युवितिसे सदैव काम नहीं चरता । जव जरासंधका वध करनेके चयि; ` 
| म॑त्रणा हो रही थी, तव युधिष्ठिरने श्रोकृष्णसे कटा टै, किं “अन्धं वलं जडं 
। प्राहुः प्रणेतव्यं विचक्षणैः " ( मभा. सभो. २०. १६ ) ~ वल अन्धा ओर जड़ व 
| वुद्धिमानोको चाहिये, कि उसे मागं दिखलावें; तथा श्रीकृष्णनेभी यह कहु कर, कि 
| “ मयि नीतिरवलं भीमे ” ( सभा. २०. ३ ) - मु्ञमे नीति है ओर भीमसेनकं 


| शरीरमें वल है; भीमसेनको साथ लेकर उसके हारा जरासंधका वध युक्तिसे ;' 
| कराय। है । केवल नीति बतलानेवाठेको आधा चतुर्‌ समज्लना चाहिये । अर्थात्‌  ; 


| इस श्टोकमें योगेश्वरका अर्थं योग या युक्तिके ईश्वर है ओर धनुधरका योद्धा, ` 
| ओर यहां ये दोनों विशेषण हेतुपू्वक दिये गये हैं । ] शि ४ 
इस प्रकार श्रीभगवानके गाये हृए - अर्थात्‌ कहे हृए - उपनिषदमे ब्रह्म- . 
विय्ान्तगेत योग - अर्थात्‌ कर्मयोग ~ शास्त्विषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जुनके संवादे, 
मोक्षसंन्यासयोग नामक अटारहवां अध्याय समाप्त हुआ । 
[ ध्यान रहै, कि ५ मोक्षसंन्यासयोग 'शब्दमे" संन्यास" ” शब्दका अथं 
| “काम्य कर्मोका संन्यास ` है, जैसा कि इस अध्यायके आरभे कहा गयो है, 
| यहाँ चतुर्थं आश्रमरूपौ सन्यास विवकित नहो है । इस अध्याये प्रतिपादन ¦ 
| क्रिया गया है, कि स्वक्मकौ न छोड़ कर उसे परमेश्वरमें मनसे संन्यास अर्थात्‌ . 


जठारहर्वो अध्याय `: ८७७ 


| समपित कर देनेसे मोक्ष प्राप्त टो जाता है, अतएव इस अध्यायका मोक्ष. 
| संन्यासयोग नाम रा गया है । ] 
इस प्रकार वार गंगाधर तिलककृत श्रीमद्‌भगवदगीताका रष्टस्य-संजीवन 
नामक प्राकृत अनुवाद दिप्प्णसहित समाप्त हआ । 
गंगाधर-पुत्र, पूना-वासी, महाराष्ट विप्र, 
वेदिक तिलक बाल बुधं ते विधीयमान । 
गीतारहुस्य' किया भरीश को समर्पित यह्‌, 
वर कौल योग भूमि शकमें सुयोग जान । 


॥ ॐ तत्सदृन्ह्यापेणमस्तु ॥ 
॥ कान्तिः पुष्ठिस्तुशास्तु ॥ 
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हिंदु धरम-यंथोंका संक्षि परिचय 


हदु धर्मक मूलभूत ग्रंथो, महत्व ओर कालानुकमकी दृष्िसे, वेद श्रेष्ठ 
ओर आदय ग्रंथ है, ओर संहिता, ब्राह्मण तथा उपनिषदोका उन्ही समावेण किया 
जाता है। यज्ञयागादिके कर्मकाण्ड ओर परमार्थ-विचारोके ज्ञानकाण्ड, इन दोनोका 
म्‌ल उक्त त्रयीमें है । तथापि ज्ञानकाण्डके मूलभूत आधार्य उपनिषद्‌ है । दिद्‌- 
धरमंके सामाजिक व्यवहारोका नियंत्रण स्मृतिग्रंथोके द्वारा किया जाता है; परंतु 
उनका मूल आधार गृह्यसूत्र हं । गृह्यसूतोके अतिरिक्त ओरभी अनेक सूतर-गरथ 
ह; परंतु उनका संवंध धर्म॑व्यवहारोमे नहीं है, बल्कि केवल विश्वके रहस्यका उद्‌- 
घाटन करनेवाली विविध विचार-परंपराओंसे दै । इन विविध विचार-परपराओं- 
कोटी षड्दशंन कहते हँ । गौतमके न्यायसूत्र, सांख्यसूत्र, वैशेषिकसूवर, जैमिनीके 
पूवंमी मांसामूत, वादरायणके वेदान्त अथवा ब्रह्मसूत्र, पतंजलीके योगसूत्र इत्यादिका 
षड्दशेनमें समावेश होता है; परंतु षड्दशंनके सिवाभी अन्थ अनेक सूव्र-ग्र॑थ है । 
उन्हीमे पाणिनीसूवर, शाण्डिल्यसूतर, नारदसूत्र इत्यादिकी गणना होती है । प्राचीन 
मूतिपूजारहिते ओर निर्मल पारमाथिक स्वरूपके वैदिक धर्मम परिवर्तेन होकर 
उपास्य देवताओंको माननेकी प्रवृत्ति जारी होनेके बाद पुराणोका जन्म हुआ । 
महाभारत ओौर रामायण पुराण नहीं, कितु इतिहास दै । पुराणोमेंही गीताओंका 
समावेण होता टै । गीतारहस्यग्रथमें इस विषयका प्रसंगानुसार उहापोह किया 
गया है; परंतु पाठकोंको उसका एकत्र ज्ञान करा देनेके उदेश्यसे ताछिकाके रूपमे 
निम्नलिखित जानकारी दी जाती है। 
(१) वेदे अथवा श्रतिग्रंथ :- 

वेद :- अथवं, ऋग्वेद । 

संहिता :- ( ऋचाओंका अथवा मंत्रोका संग्रह । कमं अथवा यज्ञकांड ) 

तैत्तिरीय, मन्‌, वाजसनेयी, सूत । 

ब्रह्मण :- ( आरण्यक । कर्मं अथवा यज्ञकांड ) आर्षेय, एेतरेय, कौषिक, 

कौषीतकी, तत्तिरीय, शतपथ । 

उपनिषद्‌ :- (ज्ञानकांड) अमृतविदु, ईश (ईशावास्य ), एेतरेय, कठ, केन, 

कैवल्य, कौषीतकी ( कौ. ब्राह्मण ), गभं, गोपालतापनी, छांदोष्य, छुरिका, 

जावाल-संन्यास, तैत्तिरीय, ध्यानविदु, नारायणीय, नृसिहोत्तरतापनीय, 

प्रश्न, बृहदारण्यक, महानारायण, मांड्क्य, मुंडक ( मंड ), मेती ( मेव्रा- 

यणी ), योगतत्त्व, रामतापनी, वच्सूची, श्वेताश्वतर, सवं । 


( २) शास्त्र :- 
१. धर्मग्रंथ : ~. गृह्य-सूतर, स्मृति-ग्॑थ ( मनु, याज्ञवल्क्य ओर हारीत ) । 
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९०८ गीतारहस्य अथवा कमेयोगद्ाल्र 


२. सूत्र ( षड्दशंन ) :- जेमिनी ( मीमांसा अथुवा पूर्वमीमांसा ), ब्रह्म 
( वेदान्त, शारीरक अथवा उत्तरमीमांसा ), च्याय ( गौतम), योग 
( पातंजल ), सांख्य ( सांख्यकारिका ), वैशेषिक । 
प॑चरात्र, वौधायनधर्म, वौधायनगृह्य, शांडिल्य । ` 

(४ ) व्याकरण :- पाणिनी । 7 

(५) इतिहास :- रामायण, महाभारत ( हरिवंश ॥ 

(६) पराण :- अष्टादश-महापुराण, अष्टादश-उपपुराण ओौर गीताणएे | 
अष्टादश-पराण :- अग्न, कूर्म, गणेश, गरुड, गौडीय पद्मोत्तर, देवी-भागवत, 
नारद, नृसिंह, पद्म, ब्रह्मांड, भागवत, मत्स्य, मार्कंडेय, लिग, वराह, 
विष्णु, स्कंद, हरिवंश । । 
गीताएुं :- अवधूत, अष्टावक्र, ईश्वर, उत्तर, कपिल, गणेश, देवी, पराशर, 
पांडव, पिगल, ब्रह्म, वोध्य, भिक्षु, मंकि, यम, राम, विचिख्यु, व्यास, वृर, 
भिव, शंपाकः, मूत, सूरय, हरि, हंस, हारीत ।. ४६9 

(७) पली-गर॑य :- अमितायुसृत्त, उदान, चुल्लवग्ग, ,' तारानाथ, तेविज्जसुत्त 
( तवित ), थेरगाथा, दशरथजातक, दीपवंस, धम्मपद, ब्रह्मजालसृत्त' 
ब्राह्मणधस्मिकसुत्त, महापरिनिव्वाणसुत्त, महावंसः; ` महावग्ग, मिलिदप्रषन, 
वभ्थुगाथा, सद्धमपंडरीक, सूत्तनिपात, सेल्लसृत्त, 'सुव्वासव सुत्त । 


( ३ ) अन्य सुतर :- आपस्तंव, आश्वलायन, गृह्यणेष, तंत्तिरीय, नारद, नारद- 

















